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ज्राककथन 


भारतीय भक्ति-आंदोलन का बहुत ही महत्त्वपूर्ण विस्तृत इतिहास है। 
भारतीय भाषाओं में मध्य युग में जो विपुल भविति-साहित्य निर्मित हुआ है वह 
भक्ति-आंदोलन की महती देन है। वैदिक काल से लेकर भक्ति-आंदोलन के काल 
तक भक्ति-भावना का विकास कई अवस्थाओं में हुआ है। आज वैष्णव भक्ति 
का जो स्वरूप है, वह बहुत-कुछ उस वैष्णव भक्ति-आंदोलन का परिणाम है, 
जिसका नेतृत्व तमिल-प्रदेश के वैष्णव भक्त आलवारों ने ईसा की छठी शताब्दी 
से नवीं शताब्दी तक किया था। आलवारोत्तर काल में अर्थात्‌ मध्य युगमें वैष्णव 
भक्ति-आंदालन उत्तरोत्तर प्रबल होकर एक व्यापक जन-आंदोलन बन गया। 
बंप्णव-भक्ति आंदोलन के प्रेरक आकर्षक तत्वों ने ही मध्य युग में भक्ति-आंदो- 
लन को लोकप्रिय और देशव्यापी रूप प्रदान कर भक्तिमय वातावरण का सृजन 
किया, जिसके फलस्वरूप हिन्दी तथा' अन्य भारतीय भाषाओं में मध्य युग में 
विशाल वेष्णब भक्ति-साहित्य का प्रणयन हुआ | हिन्दी वष्णव भक्ति-साहित्य 
के प्रेरणा-ख्रोतों पर सम्यक प्रकाश डालने के लिए हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव भक्ति- 
आंदोलन के व्यापक रूप का परिचय अत्यन्त आवश्यक है। चूंकि हिन्दी-प्रदेश के 
बेण्णव भक्ति-आंदोलन का पूर्वापर सम्बन्ध दक्षिण में उदित वैष्णव भव्ति-आंदो- 
बन से हैं, जतः हिन्दी के बंप्णबभक्ति-राहित्य के उचित मूल्यांकन के लिए एक 
विस्तुत कलवर में वेष्णव भक्ति-आंदालन का अध्ययन नितान्त आवश्यक है। 
जब तक प्रकाशित हिन्दी-यंदां में वेष्णब भकति-आंदोलन का सम्पूर्ण (अख- 
ण्डिल) लिन सामने नहीं आया है। कारण नह रहा है कि यद्यपि विद्वानों ने सर्वे- 
सम्मति से ब्णब भक्रिति-आंदोलन क। प्रारम्भ दक्षिण के आलवार भवतों से 
माना है, तो भी आवश्यक मात्रा में तमिल के आलवार सन्‍्तों के भक्ति-साहित्य 
के उजित मुल्यांकन के अभाव में वेष्णव भक्ति-आंदोलन का संतुलित इतिहास 
सामने आ नहीं राका है । अतः हिन्दी के वैष्णव भवित-साहित्य के सम्यक अध्ययन 
के लिए वैष्णव भकिति-आंदोलन का संतुलित इतिहास अपेक्षित रह गया। प्रस्तुत 
लेखक की यह निश्चित मान्यता है कि हिन्दी वेष्णव भक्ति-साहित्य का अध्ययन 
तभी सर्वांगीण हो! सकता है, जब कि अन्य भारतीय भाषाओं के भक्ति-साहित्यों 
के सन्दर्भ में उसका अनुधीलन और मूल्यांकन किया जाए। हिल्दी के मध्यथुगीन 


र्डँ 


वैष्णव भव्ति-साहित्य के सम्बन्ध में तो यह व्यापक दृष्टिकोण बहुत ही अनिवायं है। 

वैष्णव भक्ति-भावना के उद्भव से लेकर विकास के विभिन्‍न सोपानों 
एवं अवस्थाओं का परिचय देते हुए मध्ययुगीत वैष्णव भक्ति-आन्दोलन के 
व्यापक और लोकप्रिय रूप का एक पूर्ण चित्र हिन्दी तथा तमिल भवित-साहित्यों 
के आधार पर देना ही प्रस्तुत अध्ययन का उद्देश्य है। हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव 
भक्ति-आंदोलन का तमिल-प्रदेश के आलवारों से संचालित वैष्णव भक्ति- 
आंदोलन के साथ पूर्वापर सम्बन्ध होने के कारण से तो' तमिल और हिन्दी 
भक्ति-साहित्यों के आधार पर वैष्णव भक्ति-आंदोलन का अध्ययन श्रेयस्कुर 
और महत्त्वपूर्ण समभा गया है। प्रस्तुत लेखक का मत हैकि हिन्दी वेष्णव भक्ति- 
साहित्य के प्रेरणा-स्रोतों पर तटस्थ और व्यापक दृष्टिकोण से प्रकाश डालकर 
बैष्णव भक्ति-आन्दोलन के इतिहास को विस्तृत पटल पर सन्तुलित रूप में प्रद- 
शित करने की आवश्यकता रह गई है। नवीन सामग्री का निर्वाह करके पूर्व 
स्थापित मतों का पुनरनुशीलन कर संतुलित रूप में वेष्णव भ क्ति-आंदोलन का 
समग्र रूप उपस्थित करने वाला अध्ययन अपेक्षित रह गया है, जो' हिन्दी वेष्णव 
भक्ति-साहित्य के सही मूल्यांकन के लिए परमावश्यक है। प्रस्तुत अध्ययन इस 
दिशा में एक नवीन प्रयास मात्र है। 

लेखक ने इस ग्रन्थ के प्रणयन के लगभग सात-आठ वर्ष पूर्व “१६वीं 
शती के हिन्दी कृष्णभक्ति-साहित्य पर आलवारों का प्रभाव शीर्षक पर एक 
शोध प्रबन्ध प्रस्तुत कर हिन्दी में पी-एच० डी० की उपाधि प्राप्त की थी। लेखक 
का शोध प्रबन्ध आलवारों का तमिल-प्रबन्धम्‌ और हिन्दी कृष्ण-काव्य' के नाम 
से प्रकाशित हुआ था, जिसका हिन्दी जगत्‌ ने बड़ा स्वागत किया है। उक्त ग्रंथ 
में पहली बार हिन्दी जगत्‌ को तमिल-प्रदेश के आलवार भक्तों के 'प्रबन्धम्‌' का 
विस्तृत परिचय देकर दक्षिण के वेष्णव भक्ति-आंदोलन के व्यापक रूप की ओर 
संकेत मात्र किया गया है। तभी से प्रस्तुत लेखक को तमिल तथा हिन्दी भक्ति- 
साहित्य के आधार पर उपलब्ध नवीन सामग्री का समावेश कर संतुलित और 
व्यापक दृष्टिकोण से वेष्णव भव्ति-आंदोलन का विस्तृत अध्ययन हिन्दी जगत्‌ 
को देने की प्रेरणा हुई। इस प्रेरणा के फलस्वरूप पिछले पांच वर्षों के निरन्तर 
परिश्रम और अनवरत अध्ययन के उपरास्त प्रस्तुत ग्रन्थ तैयार हो सका है । 

प्रस्तुत ग्रन्थ को दस अध्यायों में विभक्‍त किया गया है। “विषय का सीमा- 
निर्धारण शीर्षक प्रथम अध्याय में वेष्णव भवित-भावना के क्रमिक विवस की 
अनेक अवस्थाओं की ओर संकेत करके वेष्णव भक्ति-आंदोलन के समय तक की 
वष्णव भक्ति के स्वरूप पर प्रकाश डाला गया है और आंदोलन' शब्द को 
साथक सिद्ध किया गया है। वेष्णव भक्ति-आंदोलन के विभिन्‍न सोपानों का 
परिचय देकर मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आंदोलन के लोकप्रिय रूप की चर्चा की 
गई हैं और नवीन उपलब्ध सामग्री के परिप्रेक्ष्य में प्रस्तुत अध्ययन की सीमा' और 
उपलब्धि की ओ'र संकेत किया गया है। 

द्वितीय अध्याय में वेदिक युग से लेकर भक्ति-आन्दोलन तक के काल में 


है 

वेष्णव भक्ति-भावना के क्रमिक विकास के विभिन्‍न सोपानों का विस्तृत परिचय 
दिया गया है। इसी अध्याय में प्राचीन तमिल भवित-साहित्य के आधार पर 
तमिल-प्रदेश की वैष्णव भक्ति-धारा' का अनुशीलन कर वेष्णव भक्ति-भावना के 
विकास में तथा गोपालकृष्ण और राधा के व्यक्तित्व-विकास में तमिल-प्रदेश के 
महत्त्वपूर्ण योगदान का शोधपरक दृष्टिकोण से विवेचन किया गया है। 

तृतीय अध्याय में तमिल-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को जन्म देने 
वाली सामाजिक, राजनीतिक और धामिक परिस्थितियों का परिचय देकर वेष्णव 
भक्ति-आन्दोलन को व्यापक जन-आन्दोलन का रूप प्रदान करने वाले प्रेरक 
तत्त्वों की समीक्षा की गई हैं। इस वेष्णव भक्ति-आंदोलन का नेतृत्व करने वाले 
आलवारों के विशिष्ट योगदान पर भी प्रकाश डाला गया है । वैष्णव भक्त आल- 
वारों तथा शैव सन्‍्त नायनमारों की कृतियों का भी परिचय दिया गया है, जिनकी 
भक्ति-आन्दोलन को महत्त्वपूर्ण देन रही है। 

मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आंदोलन के प्रमुख प्रेरणा-खत्रोत के रूप में आलवार 
कृत 'प्रबन्धम' का अध्ययन चतुर्थ अध्याय में किया गया है। सामान्‍य रूप से मध्य- 
युगीन भक्ति-साहित्य को प्रभावित करने वाले प्रबन्धम्‌ के तत्त्वों की चर्चा करके 
मध्ययुगीन कृष्ण-भक्ति काव्य को प्रभावित करने वाले प्रबन्धम्‌ विशिष्ट तत्त्वों 
का अनुशीलन किया गया है। वेष्णव भवित-आंदोलन के संदर्भ में प्रबन्धम्‌ के 
व्यापक प्रभाव को प्रकाश में लाने की दृष्टि से विविध बेष्णव भव्ति-सम्प्रदायों 
तथा विविध क्षेत्रों पर पड़े प्रबन्धम्‌ के प्रभाव की ओर संकेत किया गया है । 

पंचम अध्याय में आलवारोत्तर काल में तमिल-प्रदेश के वैष्णव भवक्ति-आंदो- 
लन का सम्यक्‌ परिचय दिया गया है । आलवारों के बाद के आचाये युग में आल- 
वारों की विचारधारा का अनुसरण कर श्री सम्प्रदाय तथा विशिष्टाह ती विचार- 
धारा को पुष्ट करने वाले तमिल-प्र देश के श्री वैष्णव आचार्यों की परम्परा का 
विस्तृत परिचय देकर, आलवारोत्तर काल के तमिल-प्रदेश के वेष्णव भक्ति- 
आन्दोलन के व्यापक रूप को दर्शाया गया है। 

षष्ठ अध्याय में मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन के दूसरे प्रमुख स्रोत 
श्रीमद्भागवत का अध्ययन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की दृष्टि से किया गया है। 
भागवत' के रचना-काल तथा रचना-स्थल की चर्चा करते हुए विचार-साम्य की 
दृष्टि से प्रबन्धम्‌' से भागवत' कीतुलना की गई है और भागवत के वर्तमान रूप 
को प्रवन्धम्‌' से प्रभावित मानने की ओर संकेत किया गया है। सामान्य रूप से 
मध्ययुगीन भक्ति-आंदोलन को प्रभावित करने वाले तत्त्वों की चर्चा करके, विशेष 
रूप से मध्ययुगीन कृष्णभक्ति-साहित्य को प्रभावित करने वाले भागवत के 
विशिष्ट तत्त्वों का विवेचन किया गया है। मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन 
के सन्दर्भ में भागवत के महत्त्व को स्पष्ट करने के लिए विविध वैष्णव सम्प्रदायों 
और विविध भारतीय भाषाओं के वैष्णव भक्ति-साहित्य पर पड़े भागवत' के 
व्यापक प्रभाव का सम्यक्‌ विवरण दिया गया है। 

सप्तम अध्याय में हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव भक्ति-आंदोलन की एुष्ठभूमि 


६ 


प्रस्तुत की गई है। राजती तिक, सामाजिक और धामिक परिस्थितियों की चर्चा 
करने के उपरात्त हिन्दी-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आन्दो लत को जन्म देने में दक्षिण 
के वैष्णव भक्ति-आंदोलन के योगदान पर प्रकाश डाला गया है। इसी अध्याय 
में हिन्दी-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आंदोलन का नेतृत्व कर उसे व्यापक जन-आंदी- 
लन का रूप देने में तथा दक्षिण और उत्तर के वेष्णव भक्ति-आंदोलनों के बीच 
सेतु का कार्य करने में श्री रामानन्द के महत्त्वपूर्ण योगदान का परिचय दिया 
गया है । हिन्दी-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आंदोलनों के तीन सोपानों की चर्चा कख्के 
मधुर भक्ति की लोकप्रियता की आधार-प्ूमि प्रस्तुत की गई है। 

अष्ठम अध्याय में हिन्दी-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आंदोलन के विविध क्षेत्रों पर 
पड़े व्यापक प्रभाव का अध्ययन किया गया है। प्रमुखतः विविध कलाओं के 
विकास में और हिन्दी में विपुल मात्रा में वैष्णव भक्ति-काव्य के निर्माण को प्रोत्सा- 
हन देने में वैष्णव भविति-आूओोलम की उपलब्धियों का उल्लेख किया गया है। 
बैष्णव भक्ति-आंदोलन के फलस्वरूप निर्मित हिन्दी वेष्णव भक्ति-काव्य की 
राम-भक्ति और क्रृष्ण-भक्ति-धाराओं के प्रमुख कवियों और उनकी क्ृतियों का 
संक्षिप्त परिचय दिया गया' है। वेष्णव भक्ति-आंदोलन को व्यापक रूप देने में 
हिन्दी-प्रदेश के वष्णव संप्रदायों के महान योगदान की ओर संकेत किया 
गया है। 

नवम अध्याय में हिन्दी-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आंदोलन पर पड़े श्री संप्रदाय 
के प्रभाव कोस्पष्ट करने का प्रयत्न हुआ है। आलवारों की विचा रधारा की आधा र- 
भूमि पर स्थापित श्री सम्प्रदाय और विशिष्टाहइ तवादी विचारधारा ने सामान्य रूप 
से हिन्दी-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आंदोलन पर जो प्रभाव डाला है, उसको हिन्दी 
वेष्णव भक्ति-साहित्य के माध्यम से प्रदर्शित कराने का प्रयास इस अध्याय में 
हुआ है। उपसंहार' शीर्षक दशम अध्याय में प्रस्तुत अध्ययन' के फलस्वरूप उप- 
लब्ध नवीन मान्यताओं की ओ' संकेत करने के साथ ही साथ भावात्मक एकता 
के क्षेत्र में तथा भारतीय संस्कृति को वेष्णव भक्ति-आंदोलन की महती देन पर 
प्रकाश डाला गया है। | 

प्रस्तुत अध्ययन के लिए लेखक को प्रेरणा और प्रोत्साहन देने का श्रेय लेखक 
के पूर्व ग्रंथ को और हिन्दी के विद्वान स्नेही आचार्यों को है। उत्तर प्रदेश सरकार 
तथा विहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌ ने लेखक के पूर्व ग्रंथ को पुरस्कृत करके और द 
अखिल भारतीय तमिल लेखक-संघ ने भावात्मक एकता की दिशा में लेखक की. 
उपलब्धि पर लेखक को सम्मानित कर उसे प्रोत्साहन दिया है। तमिल तथा 
हिन्दी साहित्य के सभी अधिकारी विद्वान्‌ तथा विशेषज्ञों से लेखक को प्रस्तुत 
शोध-पग्रंथ के प्रणयन में परामर्श और निर्दशन प्राप्त हुआ है। उन सबके प्रति 
लेखक हृदय से आभारी है। 

शोध-कार्य-काल में लेखक ने अनेक प्रमुख केन्द्रों की यात्रा' कर विस्तृत 
सामग्री का संकलन किया है। विशेष रूप से मद्रास के दो प्रमुख पुस्तकालयों 

(कन्निमारा तथा मद्रास विश्वविद्यालय ) से तथा केरल, अलीगढ़, इलाहाबाद 
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और आगरा विश्वविद्यालयों के पुस्तकालयों से लेखक के प्रस्तुत अध्ययन की 
सामग्री संकलित हुई है। उन पुस्तकालयों के अध्यक्षों का लेखक आभारी है, 
जिन्होंने लेखक को सामग्री-संकलन में काफी मदद पहुंचाई है। तमिल, हिन्दी, 
संस्कृत तथा अंग्रेज़ी के जिन-जिन ग्रंथों से लेखक ने सहायता ली है, उनमें से 
बहुतों के वाम पाद-टिप्पणी में दिए गए हैं और अन्य प्रमुख विद्वानों और उनके 
ग्रंथों के नाम परिशिष्ट में दिए गए हैं। इस अवसर पर लेखक उन सभी विद्वानों 
«की सादर कृतज्ञतापूर्ण स्मरण करता है जिनके ग्रंथों से लेखक ने अपने अध्ययन 

में प्रेरणा एवं सहायता प्राप्त की है। 

लेखक की अपनी कुछ सीमाएं भी रही हैं। मूलत: लेखक तमिल-भाषी है। 
उसे हिन्दी-प्रदेश में लगभग दस वर्ष रहते का सौभाग्य प्राप्त हुआ। फिर भी 
अहिन्दी भाषी होने के कारण अपने विचारों की सूक्ष और सशक्त अभिव्यक्ति 
के लिए कहीं-कहीं उसे कठिनाई का अनुभव हुआ है | प्रस्तुत अध्ययन में लेखक 
ने तटस्थ शोधपरक दृष्टिकोण को ही प्राथमिकता दी है। विशेषकर 'भागवत' के 
वर्तमान रूप को प्रवन्धम्‌' से प्रभावित मानने में लेखक का तटस्थ शोधपरक 
दृष्टिकोण ही परिलक्षित है । भक्तों की मान्यता को चोट पहुंचाना, किसी साहित्य 
को छोटा या बड़ा दिखाना लेखक का उहेर्य कदापि नहीं रहा है। यह आव- 
श्यक भी नहीं कि लेखक के निष्कर्ष सवंमान्य हों । लेखक के इस अध्ययन के द्वारा 
भारतीय वेष्णव भक्ति-आंदोलन का संतुलित और पूर्ण चित्र प्रकाश में आएगा। 
लेखक के द्वारा तमिल तथा हिन्दी-साहित्य के आधार पर वैष्णव भक्ति-आंदोलन 
का अध्ययन प्रस्तुत होने के कारण तमिल तथा हिन्दी भक्ति-साहित्य पर तुल- 
नात्मक दृष्टि डालने से दोनों में उपलब्ध भावात्मक एकता के दर्शन किए जा 
सकेंगे। इस प्रकार दक्षिण की प्रमुख भाषा तमिल और उत्तर की प्रमुख भाषा 
हिन्दी के भक्ति-साहित्य को निकट लाने की दृष्टि से यह प्रयास उचित ही 
माता जाएगा। 

प्रस्तुत ग्रंथ अनेक दृष्टियों से मौलिक है। वेष्णव भक्ति-भावना के क्रमिक 
विकास की विविध अवस्थाओं का परिचय देकर तमिल-प्रदेश के योगदान पर 
लेखक ने जो मान्यताएं व्यक्त की हैं, वे मौलिक हैं। पूरे ग्रंथ में शोधपरक दृष्टि- 
कोण को रखा गया है। मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आंदोलन के दो प्रमुख प्रैरणा- 
स्रोतों के रूप में प्रबन्धम्‌' तथा 'भागवत' के तत्त्वों का परिचय देकर दोनों ग्रंथों 
में उपलब्ध विचार-साम्य को प्रदर्शित करने का जो काय॑ इस प्रबन्ध में हुआ है, 
वह एकदम मौलिक प्रयत्न ही है। वास्तव में तमिल या हिन्दी में बष्णव भक्ति- 
आंदोलन के संतुलित और पूर्ण चित्र को देने का प्रयास अब तक नहीं हुआ है । 
अतः इस दिशा में लेखक का यह अध्ययन मौलिक प्रयास है। हिन्दी-प्रदेश के 
भक्ति-आंदोलन के तीन विकास-सोपानों का परिचय देकर उनकी आधा रभूमि की 
जो चर्चा नवीन उपलब्ध सामग्री के आधार पर की गई है, वह भी मोलिक दृष्टि- 
कोण है । 

प्रस्तुत अध्ययन तमिल तथा हिन्दी वेष्णव भक्ति-साहित्यों में लेखक की 
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विशेष रुचि का परिणाम है। वेष्णव भावना ने लेखक को बहुत ही प्रभावित 
किया है और उसके वैयक्तिक जीवन-आद्शों को भी प्रभावित किया है। यही 
इस अध्ययन के प्रणयन में लेखक की आस्था का रहस्य है । वैष्णव भावना के 
विषय में नरसी मेहता के वैष्णव जण तो तेणें कहिए, जे पीर पराई जाणें रे! । 
शब्दों में व्यक्त व्यापक उदार दृष्टिकोण तथा सेवा-भाव को ही लेखक ने जीवन 


का आदर माना है। 
रीडर, हिन्दी विभाग, --मलिक मोहम्मद 
केरल विश्वविद्यालय 

एर्नाकु लम,कोचीन 


अनुक्रम णिका 


प्रथम अध्याय 
विषय का सीमा-निर्धारण 


आनन्‍्दोलन' शब्द की यथार्थता; अध्ययन की दिशा 
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द्वितीय अध्याय 


वेष्णव भक्ति का उद्भव और विकास (भक्ति-भावना से भक्ति- 
आन्दोलन तक) 0 आय 


वैदिक भक्ति-परम्परा में वेष्णव भक्ति का विकास; वेद में विष्णु; 
वेद में भक्ति; उपनिषदों में बैष्पम भक्ति; महाकाव्य-काल में वेष्णव 
भक्ति; गीता में भक्ति का स्वरूप; पौराणिक और पाचिरात्रिक युग में. 
भक्ति; पांचरात्र साहित्य और वैष्णव भक्ति; तमिल की भक्ति-... . 
परम्परा में वैष्णव भक्ति; संघकाल की प्रकृति पूजा; तमिलों के विभिन्‍न 
देवी-देवता; तमिल-प्रदेंश मे तिस्माल धर्म (वैष्णव धर्म ) की प्राचीनता; 
संघ-सहित्य के प्रति आलवारों का ऋण; संघ-साहित्य में वेष्णव भक्ति ; 
नद्ठिणे; पदिट्टुपत्तु; परिपाडल; कलितोकै; मन्दिरों में 'तिरुमाल की 
उपासना; गोपालकृष्ण और राधा के विकास में तमिल की देन; राधा का 
विकास 


तृतीय अध्याय 
तमिल-प्रदेश का वैष्णव भक्ति-आन्दोलन (छठी से नवीं शताब्दी 
तक ) ८२-१५६ 
भक्ति-आन्दोलन की पूर्वपीठिका; भक्ति-आन्दोलन का उदय; भक्ति- 
आन्दोलन के कुछ प्रेरक तत्त्व; वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को' आलवारों की 
विशिष्ट देन; वैष्णव भक्त कवि आलवार और उनकी रचनाएं; आलवारों 
का क्रम और संख्या; नालायिर दिव्य प्रबन्धम्‌; पोयग आलवार 
(सरोयोगी ); भूतत्तालवार; पैयालवार (महायोगी या भ्रान्त योगी ) ; 
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तिरमलि सई आलवार (भक्तिसार); नम्मालवार (शठकोप) ; मधुर कवि 
आलवार (मधुर कवि); कुलशेखरालवार (कुलशेखर ) ; पेरियालवार 
(विष्णु चित्त); आंडाल (गोदा); तोंडरडीपोडी आलवार ( भकता- 
घ्रिरेण); तिरुप्पाण आलवार (मुनिवाहन); तिरुमंगे आलवार (पर- 
काल); भक्ति-आन्दोलन को तमिल-प्रदेश के शैवभकत-कवियों का योग- 
दान; शैवभक्त-कवि और उनकी रचनाएं; शैवधर्म और राज्याश्रय; शैव- 
भक्त-कवि अप्पर; शैव संत संबंधर; शव संत कवि सुन्दरमूर्ति; शव संत 
कवि माणिक्कवाचकर 


चतुर्थ अध्याय 
मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रमुख स्रोत : 

'प्रबन्धम १४५७-२३ १ 
भक्ति का सर्वोपरि महत्त्व; नाम-महिमा; स्तुति; शरणागति या 
प्रपत्ति; गुरु-महिमा; सत्संग; वैराग्य--(क) पंचेन्द्रियों पर विजय; 
(ख) नारी के मोहकरूप की निन्‍दा; (ग) अर्थ-निन्दा; (घ) शरीर की 
नश्वरता का बोध; प्रबन्धम्‌' के विशिष्ट तत््व--( १) श्रीक्ृष्ण की 
विविध लीलाएं; भगवह्लीलाओं में आलवारों की तन्‍्मयता; (२) 
श्रीकृष्ण की अलौकिक रूप-माधु री; (३) श्रीकृष्ण का परमेश्वरत्व; (४) 
श्रीकृष्ण के प्रति गोपियों की प्रेम-भावता; आण्डाल का स्वतः सिद्ध माधुये 
भाव--( १) वेणु-माधुरी और उसका प्रभाव; (२) रासलीला (आलवारों 
की कुर-बैकत'); (३) राधा (आलवारों की नप्पिन) और #ष८्ण की 
केलि-करीड़ाएं; (४) भ्रमरगीत (आलवारों का भ्रम र-संदेश ) ; राम-भक्ति- 
काव्य-धारा का प्रेरणा-स्लोत : प्रबन्धम्‌; आलवार रामायण; विविध क्षेत्रों 
पर प्रबन्धम्‌' का व्यापक प्रभाव; तमिल-प्रदेश के धार्मिक और सामाजिक 
जीवन पर प्रबन्धम्‌' का प्रभाव; विविध कलाओं पर प्रबन्धम्‌ का प्रभाव; 
परवर्ती तमिल साहित्य पर आलवारों का प्रभाव; प्रबन्धम्‌! पर लिखित 
विविध भाष्य; तमिलेतर दक्षिणी भाषाओं के वैष्णव भक्ति-साहित्य पर 

प्रबन्धम्‌ का प्रभाव--तैलुगु; मलयालम; कन्नड़। 


पंचम अध्याय 
आलवारोत्तर काल में तमिल-प्रदेश का वेष्णव भक्ति-आन्दोलन 
(१०वीं शताब्दी से १४वीं शताब्दी के अंत तक) २३२-२८२ 
वेष्णव भक्ताचार्यों की परम्परा--नाथमुनि; श्री रामानुजाचायं; 
रामानुज के परवर्ती आचाये; आलोच्य युग के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन 
को वेष्णव-सठों और मन्दिरों का योगदान; वैष्णव-मठों की परम्परा 
“मेलकोट मठ) यदुगिरि सठ; परकाल मठ; श्री वानमामले मठ ; 


११ 
अहोबिला मठ; उडपि के मठ; वेष्णब भक्ति-आन्दोलन को वैष्णव मन्दिरों 
का योगदान; वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को दक्षिण के भक्ति सम्प्रदायों 
का योगदान; साम्प्रदायिक संगठन का आविर्भाव--श्री सम्प्रदाय और 
विशिष्टाद तमत; मध्वाचार्य और उनका संप्रदाय; निम्बार्काचार्य और 
उनका संप्रदाय; विष्णुस्वामी और उनका संप्रदाय; आलोच्य युग में 
निर्मित तमिल का सम्प्रदाय-मु क्त वेष्णव भक्ति-काव्य 


षष्ठ अध्याय 
मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का दूसरा प्रमुख स्रोत 'श्रीम द्‌- 
भागवत और 'प्रवन्धम्‌' से उसकी तुलना २८६-३३२ 


भागवत का रचना-काल; भागवत के रचयिता और रचना स्थल; 
'प्रबन्धम ओर भागवत; श्रीमद्भागवत' का प्रतिपाद्य तत्त्व-ज्ञान और 
भक्ति-दशन ( प्रबन्धम्‌' से तुलना सहित)--( १) भक्ति का सर्वोपरि 
महत्त्व; (२) नाम महिमा; (३) स्तुति; (४) शरणागति या प्रपत्ति; 
(५) गुरु-महिमा; (६) सत्संग; (७). वराग्य; (८) नवधा भक्ति; 
श्रीकृष्ण की विविध लीलाए; श्रीकृष्ण की अलौकिक रूप माधुरी; श्री- 
कृष्ण का परब्रह्म परमेश्वरत्व और राम-क्ृष्ण अभेदभाव; श्रीक्षष्ण के प्रति 
गोपियों की प्रेम-भावना; गोपी, रास, सुरली आदि के प्रतीकार्थ; अमर- 
गीत; विभिन्‍न संप्रदायों में श्रीमद्भागवत' की मान्यता; विविध भारतीय 
भाषाओं के वैष्णव भक्ति-काव्य पर 'श्रीमद्भागवत' का प्रभाव; वेष्णव 
भक्ति-आन्दोलन को भागवत" का विशिष्ट योगदान 


सप्तम अध्याय 
हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन की पृष्ठभूमि ३३३-३८६ 
राजनी सिकः परिस्थितियां; सामाजिक परिस्थितियां; धामिक 
परिस्थितियां; भक्ति-शाम्योलन की नींव; हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव भक्ति- 
आन्दोलन से श्री संप्रदाय का सम्बन्ध---रामावंद की विचारधारा; मध्य- 
युगीन वै-्णव भक्ति-आन्दोलन में रामानंद का योगदान; भक्ति-आंदोलन 
का दूसर। सोपान; सूफी संतों के द्वारा सांस्कृतिक समन्वय को पृष्ठभूमि; 
हिन्दी-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का तीसरा सोपान; नये वेष्णव 
संप्रदायों का संगठन; क्ृष्ण-भक्ित संप्रदायों में माधुयोपासना का स्रोत; 
रामावत संप्रदाय में रसिकता की पृष्ठभूमि 


अष्टस अध्याय 
हिन्दी साहित्य को वैष्णव भक्ति-आन्दोलच की देन ३६०-४२० 
राम-भक्ति-काव्य-धारा; मर्यादोपासना शाखा--गोस्वामी विष्णुदास; 


१२ 
ईइबरदास; गोस्वामी तुलसीदास; हृदयराम; रसिकोपासना शॉखा-- 
अग्रदास; नाभादास; बालकृष्ण बालअली'; छत्रसाल; रामप्रियशरण 
प्रेमकली'; कृष्ण-भक्ति-काव्य-धारा; वल्लभ संप्रदाय के प्रमुख कवि-- 
(१) महाकवि सूरदास; (२) परमानन्ददास; (३) नन्‍्ददास; (४) 
रसखान; राधावल्‍लभ सम्प्रदाय के प्रमुख कवि--(१) हित हरिवंश ; 
(२) दामोदरदास (सेवक जी ); (३) हरिराम व्यास; (४) श्रुवदास; 
गौड़ीय सम्प्रदाय के प्रमुख कवि-- (१) गदाधर भट्ट; (२) सूरदास 
मदनमोहन; (३) रामराय; निम्बाक सम्प्रदाय के प्रमुख कवि--(१) 
श्री भट्ट; (२) हरिव्यास जी; (३) परशुरामदेव; (४)रूपरसिक 
जी; हरिदासी सम्प्रदाय या सखी सम्प्रदाय के प्रमुख कवि--( १ ) स्वामी 
हरिदास; (२) विट्ठल विपुलदेव; (३) श्री विपिनविहारिनीदासजी ; 
सम्प्रदाय-मुक्त कवि---( १) मीराबाई; (२) रहीम; (३) नरोत्तमदास 


नवम' अध्याय 
हिन्दी भक्तिसाहित्य पर श्री सम्प्रदाय का प्रभाव ४२१-४६३ 


दाशनिक विचार--ईश्वर; श्री; सीता और राधा; चित्‌ तत्त्व 
जीव; बुद्ध-बुभुक्ष; मुमुक्षु; जीवन मुक्त; कैवल्य; प्रपन्न-दृप्त; आर्त; 
नित्य; अचित्‌ तत्त्व; सत्व शून्य काल; मिश्र सत्व : प्रकृति और जगत; 
माया; श्री सम्प्रदाय के भक्ति-सिद्धान्तों का हिन्दी भक्ति-काव्य पर 
प्रभाव; भक्ति के साधन--प्रेम; सदाचाये; नवधा भक्ति; भक्ति के 
विविध भाव 


दशम' अध्याय : उपसंहार ४६४-४६८ 
परिशिष्ट : सहायक ग्रन्थ-सूची ४६९-४७६ 


प्रथम अध्याय 
विषय का सीमा-निर्धारण 


भारतीय धर्म-साधना में भक्ति-पार्ग का अपना विशिष्टधामिक, साहित्यिक, 
सामाजिक और सांस्कृतिक महत्त्व रहा है। यही वह मार्ग है जिसने स्व प्रथम 
व्यापक रूप से समाज के संपूर्ण अंग को प्रभावित किया और एक बहुत ही लंबी 
अवधि तक उसका पथ-प्रदर्शन करते हुए स्थायी मोड़ दिया। इसे साहित्यकाररों, 
समाजसेवियों और धर्माधिकारियों का समान रूप से सहयोग प्राप्त होता रहा 
है। भारतीय संस्कृति को जितना अधिक इस भक्ति-मार्ग ने प्रभावित किया है, 
उतना' कोई दूसरा स्रोत कर नहीं सका । 

भक्ति-भावना के उद्भव और विकास का इतिहास काफी लंबा! है। वेष्णव 
भक्ति-भावना उद्भव की स्थिति से लेकर विकास के विभिन्‍न सोपानों एवं 
अवस्थाओं को पारकर वर्तमान रूप को प्राप्त कर सकी है। वैदिक युग के कर्म - 
मार्ग की अनुपयुक्तत। और उपनिषद्‌-युग के ज्ञान-मार्ग की दुरूहता के समक्ष 
परवर्ती युग के भक्ति-मार्ग की उपयुक्तता एवं सरलता ने वहुमत प्राप्त किया 
और भक्ति-साधना को लोकप्रिय बना दिया । बसे वेष्णव भक्ति का उद्भव कुछ 
विद्वान्‌ वेदिक युग से मानते हैं। परन्तु जिस भावमूलक भक्ति का स्वरूप अब 
हमारे सामने है, उसके दर्शन वेदों में नहीं होते । वैदिक युग प्रधानत: यज्ञीय-कर्म- 
काण्ड का युग था । उपनिषद्-काल में आकर ही हमें भक्ति-भावना' का स्पष्ट रूप 
मिलता है। भक्ति-भावना के विकास में उपनिषदों का बहुत ही महत्त्वपूर्ण 
योगदान रहा है। सभी परवर्ती चितकों ने उपनिषदों से ही अपना कदम बढ़ाया 
है । फिर रामायण,महाभारत तथा गीता के युग तक आकर वेष्णव भक्ति-भावना 
का काफी विकास हो जाता है। इस प्रकार वेद, उपनिषद्‌, महाकाव्य, गीता, 
प्रबन्धम्‌, भागवत आदि वेष्णव भक्ति-भावना के विकास के विभिन्‍न सोपान हैं । 

धर्म-साधना की दृष्टि से बेदिक युग से लेकर ब्राह्मण-प्रंथों के युग तक धर्मे- 
साधना की दो पद्धतियां कर्म और ज्ञान प्रचलित हो चुकी थीं। किन्तु वेदिक युग 
के ज्ञान और कम में से ब्राह्मण-प्रं थों ने यज्ञीय कर्म काण्ड को पराकाष्ठा की सीमा 
पर पहुंचा दिया था,और स्थिति यह हो गई थी कि यज्ञ और यज्ञ के पुरोहित के प्रभाव- 
मण्डल में स्वयं यज्ञ के देवता का तिरोधान होता जा रहा था। अवशेष रह गया 
केवल नाम। धरम के क्षेत्र में केवल पुरोहितों का बोलबाला रह गया और उनकी 


१४ वैष्णव भक्ति-आन्‍न्दोलन का अध्ययन 


तानाशाही' को' चुनौती देते हुए उपनिषत्कारों ने तत्त्वान्वेषण का क्रम जारी 
रखा । यह निविवाद है कि आचार-पक्ष धर्म का वह पक्ष है जो लोक की वस्तु है 
जिसे बहुमत का सहारा लेना पड़ता है, परन्तु वेदिक पुरोहितों ने लोक-जिज्ञासा 
का कोई उत्तर न देकर केवल अपनी' दक्षिणाओं को बढ़ावा देना आरम्भ कर 
दिया था | परिणामस्वरूप उपनिषत्कारों ने चितन-पक्ष को, जिसका बीज ऋग्वेद 
में भी विद्यमान था, संभाला। पर केवल इतने से काम नहीं चल सकता' था, 
क्योंकि साध्य के साथ साधन की भी आवश्यकता थी । 
वेद तथा उपनिषदों के परवर्ती युग में आर्यों की धर्म-साधन'' युग की बदली 
हुई परिस्थितियों के अनुसार अपर्याप्त ही नहीं, बल्कि अनुपयुवत भी सिद्ध हुईलं 
अनुपयुक्तता का प्रधान कारण आर्थिक होने के साथ ही साथ सामाजिक भी था॥ यज्ञ... 
इत्यादि कम सामान्य जन के लिए आर्थिक दृष्टि से कठिन होने के साथ ही साथ 
सामान्यजन के लिए उसमें स्थान भी नहीं था ॥ इस परवर्ती युग में आयों का सम्पर्क 
अनायों से हुआ और अनारयों की संख्या भी भारतीय आयों से कम नहीं थी । इ 
अनायों के आयंकरण की समस्या अवश्य ही जटिल रूप में उपस्थित हुई होगी 
जब अनायों को भी आये वर्ग में सम्मिलित किया जाने लगा। यह स्मरणीय है कि 
उत्तर वेदिक युग तक आते-आते ज्ञान के क्षेत्र में ब्राह्मण पुरोहितों के एकाधिकार 
को भारी आघात लगता है, दार्शनिक क्षत्रियों की अवतारणा से | भारतीय इति- 
हास की यह प्रथम घटना है, जब क्षत्रियों ने ब्राह्मणों को' ज्ञान' देना आरम्भ 
किया। अब धर्मोपदेश या सत्यान्वेषण केवल ब्राह्मणों के गुरुकुलों या शिक्षा- 
परिषदों तक सीमित न होकर क्षत्रिय. राजाओं के आश्रय में होने वाले विद्वत 
सम्मेलनों तक पहुंचता है। स्पष्ट है कि एक ओर तो अत्यधिक आडम्ब रयुक्त 
एवं व्ययसाध्य होने के कारण याज्ञिक कमे-काण्डों की उपेक्षा आरम्भ हो चुकी 
थी और दूसरी ओर अनायों के आर्यकरण की समस्या भी उपस्थित थी, जिससे 
ब्राह्मण एकाधिकार खतरे में था। इसी समय ब्राह्मणों की तरह क्षत्रियों ने भी 
धर्मोपदेश और सत्यान्वेषण में भाग लेना आरम्भ कर दिया। परिणाम यह हुआ 
कि संपूर्ण मध्यदेश का सांस्कृतिक पर्यावरण कुछ ऐसा हो गया जिसमें उत्तर 
वेदिक या ब्राह्मण धर्म नहीं खप सकता था । इसी पृष्ठभूमि में भागवत, जैन तथा 
वौद्ध संप्रदायों या धर्मों की नींव पड़ी थी। पहला भागवत धर्म प्राचीन ब्राह्मण 
धरम के एक अंग के रूप में विकसित हुआ, जब कि बौद्ध और जैन धर्म दोने। 
अब्राह्मण या अधिक उपयुक्त शब्दों में ब्राह्मण-विरोधी सिद्ध इृए 
भागवत संप्रदाय में प्राचीन वैदिक देवताओं तथा' उनकी परम्परित कथाओं 

को ही कुछ परिवर्तन और परिवद्धंन के साथ अपनाया गया, और उन्हीं मूर्तियों 
को नये ढंग से संवारा गया । आये और द्राविड़ (अनाय॑ ) संस्क्ृतियों के सम्मिलन 
के परिणामस्वरूप प्राचीन आये तथा अनाय॑ द्वाविड़ (तमिल ) देवताओं में बहत हद 
तक एकीकरण या समीकरण होने लगा था। (इस तथ्य की विस्तत चर्चा आगे 
करेगे) | तब भी भागवत धर्म में ब्राह्मणों का एकाधिपत्य बना रहा और सर्व- 
सामान्य के लिए धामिक क्षेत्र में कोई अधिकार नहीं था। वर्णाश्रम व्यवस्था के 
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कारण केवल धर्म का ठेका उच्च वर्ण के अल्पसंख्यकों के हाथ में ही रहा। जब 
जैन और बौद्ध धर्म ब्राह्मण के विरोध में जन-साधारण के बहुमत को लेकर चलते 
थे और फिर जब वे भी आचरण के क्षेत्र में पतित होने लगे तो एक नई स्थिति 
उत्पन्न हुई। इसी युग में धामिक क्षेत्र में भागवत धर्म को जन-साधारण के लिए 
उपयुक्त तथा धर्म के साधन-पक्ष को स्वंसुलभ और आकर्षक बनाने के साथ ही 
व्यापक क्षेत्र में सुधार लाने की मांग हुई । इसी युग की आवश्यकता की पूर्ति के 
लिए ही दक्षिण (अर्थात्‌ तमिल-प्रदेश) के आलवार और नायनमा रों ने भविति- 
आन्दोलन-रूपी समाज सुधारवादी धार्मिक आन्दोलन आरम्भ किया | आलवारों 
ने और नायनमारों ने धर्म के साधन-पक्ष भक्ति-मार्ग को सर्वसुलभ बनाने के 
साथ ही शास्त्रों की भक्ति को भावमूलक रूप प्रदान किया।। भक्ति-भावना के 
इतिहास में यह सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण घटना थी । 


आंदोलन' दाब्द की यथा थंता 


आलवारों के द्वारा भक्ति-मार्ग को जो नया रूप दिया गया, उसीको' हमने 
'वेष्णव भक्ति-आंदोलन” का नाम दिया है, और वहीं से वैष्णव भक्ति-आंदोलन 
का प्रारम्भ भी माना है। यह 'भक्ति-आंदोलन' शब्द बहुत ही उचित और समी- 
चीन भी है। कई विद्वानों ने तथा इतिहासकारों ने भक्ति के इस नवीन मार्ग को 
आंदोलन' (मूवमेंट) या धर्म-सुधार (रिलीजस रिफार्म) का नाम दिया है। 
अंग्रेज़ी शब्द 'मूवमेंट' का अर्थ है कुछ व्यक्तियों या व्यवित-समू हों द्वारा किसी 
विशेष उद्देश्य की उपलब्धि के लिए किया जाने वाला प्रयत्न। इसके अन्यान्य 
अर्थों से भी यह व्यंजित होता है कि किसी विशेष प्रकार की गति-विधि या 
क्रियाशीलता से ही इस शब्द का सम्बन्ध है। आन्दोलन शब्द भी लगभग यही 
अथ देता है। सुधार' या 'रिफार्मेशन! शब्द के साथ क्रांति! (रेवोल्यूशन) शब्द 
का भी प्रयोग किया जाता है, जो धामिक गतिविधियों की ओर संकेत करने- 
वाला है। बौद्ध-जैन धर्मों के प्रवतेक महत्माओं ने जिस नई धामिक चेतना को 
प्रचारित किया, उसे इतिहास में बौद्धिक कऋांति' की संज्ञा दी गई है। आलवार 
भक्तों ने बेप्णब भक्त के क्षेत्र में नवीन तत्त्वों का समावेश करके भक्ति-मार्ग को' 
जो नवीन मोड़ दिय। था उसको आन्दोलन शब्द से अभिहित करना ही अधिक 
उचित है। 'पुनरुत्थाव! या 'पुनर्जागरण' शब्दों से भी 'आंदोलन” शब्द का अर्थ 
निकलता है। परन्तु आंदोलन' शब्द ही कहीं अधिक समीचीन है, क्योंकि धामिक 
आन्दोलन अपने को युग की आवश्यकता के अनुसार पूर्व प्रचलित धर्म-पद्धति में 
सहिष्णु परिवर्तन एवं परिवद्धंन तक ही सीमित रखता है, जब कि धामिक क्रांति 
पुरानी व्यवस्था के प्रति विद्रोह की भावना लेकर आमूल परिवर्तन के लिए खड़ी 
होती है। प्राचीनता और नवीनता में सामंजस्य स्थापित करके चलनेवाली गति- 
विधियों को आन्दोलन” और दोनों में किसी प्रकार का प्रत्यक्ष सामंजस्य न 
मानकर विरोधात्मक तत्त्वों पर आधारित संगठित प्रयास को क्रांति" की कोटि 
में रख सकते हैं। परिवर्तन दोनों का लक्ष्य रहता है, परन्तु जहां आन्दोलन! में 
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सुधार की भावना अधिक रहती है, वहां क्रांति! में आमूल परिवर्तेन की भावना 
ऊपर उठती है, जिसका अनुगमन सुधार स्वतः ही करता जाता है । 

आन्दोलन' शब्द की सार्थकता आलवारों से संचालित 'भक्ति-आन्दोलन' 
में भक्ति-भावना के विकास के इतिहास की दृष्टि से ठीक ही घटित होती है । 
आलवार भक्तों ने परम्परागत शास्त्रसम्मत भक्ति-भावना में सुधार किया, न 
कि उसका आमूल परिवतन किया। वेदिक भक्ति-धारा तथा द्राविड़ भक्ति-धारा 
का उन्होंने समन्वय किया । वेद, उपनिषद्‌, गीता से विचारों को ग्रहण कर, उनमें 
युगानुकूल दूसरे तत्त्वों का भी समावेश करके भक्ति-धर्म को लोक-धर्म का' व्यापक 
रूप प्रदान किया। आलवारों से पूर्व वेष्णव भक्ति कुछ धार्मिक ठेकेदारों की 
चहा रदीवारी में बन्दिनी थी। उसे उनके हाथों से छड़ाकर आलवारों ने सबके 
लिए सुलभ और साध्य बता दिया। सामाजिक स्तर पर वैष्णव भक्ति का द्वार 
सभी जातियों के लिए खोलकर आलवार भक्तों ने वेष्णव भक्ति को पहली बार 
लोक-धर्म या जन-धर्मं बना दिया। यही नहीं, यज्ञादि कर्मों में सीमित रहनेवाली 
शास्त्रीय वेष्णत भक्ति को भावात्मक (भावमूलक) रूप देकर सर्वंसाधारण के 
लिए उसे सरल और सुलभ बनाने के साथ भक्ति को केवल अनुभूति का साधन 
घोषित किया | संस्कृत ग्रंथों में वणित तथा केवल कुछ ही लोगों की समभ में 
आनेवाली वैष्णव भक्ति को विशाल जन-समूह तक पहुंचाने के लिए आलबार 
भक्तों ने पहली बार जन-भाषा तमिल में भक्ति-गीत रचे | यह भक्ति-भावना के 
विकास के इतिहास में एकदम महत्त्वपूर्ण घटना है । 

आलवार भक्तों का भक्ति-आन्दोलन यथार्थ में जन-आन्दोलन था | क्योंकि 
ये पद-रचना करके सामान्य कवियों की तरह अपने घरों में पड़े नहीं थे, बल्कि 
खुले क्षेत्र में घूम-घूमक र इन्होंने जन-साधारण के बीच भक्ति का प्रचार कर एक 
नवीन जन-जागरण के ऐसे वातावरण का सृजन किया, जिसमें भक्ति का स्वर 
सबसे ऊंचा था। भक्ति-आन्दोलन का नेतृत्व करनेवाले आलवार भक्तों ने स्वयं 
अपने जीवत-आदर्शों के बल पर वैष्णव भक्ति के नवीन रूप को जनता-जनादंन 
के सम्मुख रखा | कहना चाहिए कि उन्होंने भक्ति का राष्ट्रीयकरण (नेशनला- 
इज़ेशन ) कर दिया, जिससे उस पर केवल कुछ ही लोगों का एकाधिकार न 
होकर, सबका समान रूप से भ्रधिकार हो गया । आलवारों के संचालित भक्ति- 
मार्ग को जन-आन्दोलन की संज्ञा देने का एक दूसरा कारण यह भी है कि उन्होंने 
भक्ति-भावना के उदार तत्त्वों के साथ संगीत का भी सहारा लेकर उसे सावबे- 
जनीन और सावंभौमिक तो बना दिया साथ हीउसे गा-गाकर आत्म-विभोर होने 
की अनुभूति की चीज़ भी बना दिया। सारांश यह है कि आलवारों का वैष्णव 
भक्ति-आंदोलन सच्चे अर्थ में व्यापक जन-आंदोलन था । 

स्थायित्व की दृष्टि से भी आन्दोलन और कऋात्ति में बहुत बड़ा अन्तर है। 
आन्दोलन' निरन्तर चलनेवाला हो सकता है, जबकि ऋ्रांति बहुधा अल्पकालीन 
ही होती है। किसी परम्परागत या रूढ़िगत मत या व्यवस्था में आमूल परिवर्तन 
ला देने के बाद ऋांति का उद्देश्य पूर्ण हो जाता है और वहीं उसकी गतिशीलत 

बै-१ 
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समाप्त हो जाती है। परन्तु आन्दोलन हर नई परिस्थिति का पूरा-पूरा ध्यान 
रखते हुए और प्रगति में सामंजस्य स्थापित करने का अनवरत प्रयत्न करता 
रहता है। अतः वह दीर्घकालीन ही नहीं, अधिकांशतः नित्य होता है। इसका 
स्पष्ट उदाहरण यह है कि आलवारों से प्रारम्भ होनेवाला वेष्णव भक्ति-आच्दो- 
लन परवर्ती युग में भी चला और दक्षिण से उत्तर तथा विभिन्‍न भागों में फैल- 
कर अन्त तक आन्दोलन ही रहा। मध्य युग में ववीन परिस्थितियों में युगानु- 
कूल नवीन तत्त्वों का समावेश कर वह वैष्णव भक्ति-आन्दोलन, सदा आन्दोलन 
ही बना रहा। इस प्रकार आलवारों ने भक्ति-सार्ग को जो नवीन मोड़ दिया, 
उसे आन्दोलन कहना ही उचित है। ब्राह्मणकालीन याज्ञिक क्मकाण्डों द्वारा 
उत्पन्न आथिक-सामाजिक समस्याओं का समाधान करते हुए नवोदित सामा- 
जिक परिस्थितियों का पूरा-पूरा' ध्यान रखते हुए, परम्परागत भक्त के प्रति 
विद्रोह न करके आलवारों ने उसे सवके लिए सुलभ आकर्षक रूप देकर वैष्णव 
भवित को सुदृढ़ आधार-भूमि प्रदान की । अतः इसको बौद्ध-जैन धर्मों की तरह 
ऋरान्ति' न कहकर सुधारवादी भक्तिपरक जन-आनन्‍्दोलन ही कहना उचित 
है । 

कुछ विद्वानों ने भक्ति-आन्दोलन का प्रारम्भ उपनिषत्‌काल से ही माना 
है, परन्तु वस्तुस्थिति यह है कि आलवार भक्तों के काल से ही यथार्थ में 
पूर्ण रूप से वष्णव भक्ति को आन्दोलन' का रूप प्राप्त होता है। अतः भारतीय 
वष्णव भक्ति आंदोलन का प्रारम्भ आलवार भक्तों से ही मानना संगत 
है । 

आलवार भक्तों का समय ईसा की पांचवीं शताब्दी से नवीं शताब्दी के 
पूर्वार्द तक है। आलवारों के द्वारा प्रेरित होनेवाला' भक्ति-आन्दोलन जोर पकड़ 
रहा था कि आठवीं शताब्दी में शंकराचाये के आविर्भाव ने पुनः प्राचीन युगीन 
समस्याओं को वेष्णवों के सामने उपस्थित किया। इस बार वेष्णवों से उनके 
साकार ब्रह्म को छीन लेने का प्रयत्न हुआ और उस अपहरण का आधार श्रुतियों 
को बताया गया । शंकराचार्य के देशव्यापी प्रभाव को चुनौती देकर आलवारों 
से सुधार पानेवाले नवीन आकर्षक भक्ति-मार्ग को देशव्यापी बनाने के लिए 
आलवारोत्तर काल में वेष्णव आचायों ने विशेषकर रामानुजाचाय ने आलवार- 
भक्ति का (संस्कृत के माध्यम से ) शास्त्रीय विवेचन प्रारम्भ कर दिया। इस 
प्रयत्न में अनेक सम्प्रदायों का जन्म हुआ, जिन्होंने अपने-अपने क्षेत्र में भक्ति- 
मार्ग को प्रतिष्ठित कर उसे लोकप्रिय बना दिया । 

मध्ययुग का प्रारम्भ हम दसवीं शताब्दी से मानते हैं। उसकी अवधि सोल- 
हवीं-सत्रहवीं शताब्दी तक है। आलवारोत्तर काल ही भविति-साहित्य के इतिहास 
में मध्यकाल' कहलाता है। मध्य युग में दक्षिण भारत में वैष्णव भक्ति-आन्दों- 
लत पराकाष्ठा पर पहुंचा था, जब कि उत्तर भारत पराधीनता की जंंजीरों में 
जकड़कर पतित धामिक अवस्था में था। वहां भी सुधार की आवश्यकता हुई। 
जब परिस्थितियां तेरहवीं और चौदह॒वीं शताब्दियों में बहुत ही विकट हो' गईं, 
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तब उन्होंने एक व्यापक जन-आंदोलन को जन्म दिया । मध्ययुगीन उत्तर 
भारत (हिन्दी-प्रदेश) की परिस्थितियों में विशेषकर हिन्दू-धर्म की स्थिति में 
जो बीमारियां थीं, उनको ठीक करने की सारी औषधियां, दक्षिण के वेष्णव 
भक्ति-आन्दोलन में थीं। यही प्रमुख कारण है कि दक्षिण के वैष्णव भक्ति- 
आन्दोलन का स्वाभाविक रूप से उत्तर में स्वागत हुआ। उत्तुर-में.दक्षिण के इस 
सर्व सुलभ, साव॑जनीन, सावभौमिक उदार वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को जन- 
आन्दोलन का व्यापक रूप देने कै लिए जन-भाषा हिन्दी के माध्यम से भक्ति- 
मार्ग का प्रचार करने की आवश्यकता थी। यह कार्य स्वामी रामानन्द ने किया । 
इस प्रकार रामानन्द ने उत्तर में (हिन्दी-प्रदेश में) वैष्णव भक्ति का द्वार सबके 
लिए खोल दिया और दक्षिण के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन के सभी आकर्षक तत्त्वों 
का समावेश अपने युग की आवश्यकता के अनुसार किया। तब भक्ति-आन्दोलन 
“बिजली की चमक' के समान समस्त उत्तर भारत में फैल गया। इसको देखकर 
जिदेशी विद्वान आश्चर्य चकित हो जाते हैं और इस आन्दोलन की पूर्व पीठिका का 
सही विवरण प्राप्त न करने के कारण गलत अनुमान कर बैठे हैं। स्वामी रामा- 
नन्‍्द ही उत्तर और दक्षिण के वैष्णव भक्ति-आंदोलन के सेतु हैं। इस प्रकार 
वैष्णव भक्ति-आंदोलन' देशव्यापी बन गया। उत्तर में मुसलमान शासन तथा 
भारत में इस्लाम का आगमन केवल संयोग की बात थी। परवर्ती युग में भक्ति- 
आंदोलन को व्यापक रूप देने में तथा उसे लोकप्रिय बनाने में उसका थोड़ा-बहुत 
हाथ रहा। परल्तु इतना निश्चित है कि उत्तर में (हिन्दी-प्रदेश में) मुसलमान 
शासकों की कट्टर धामिक नीति या इस्लाम के प्रचार के अभाव में भी दक्षिण का 
वेष्णव भक्ति-आंदोलन स्वाभाविक रूप से मध्ययुग में उत्तर में आ पहुंचता । हां, 
उत्तर की राजनीतिक परिस्थितियों ने वष्णत भक्ति-आंदोलन के लिए अभी- 
व्सित अनुकूल वातावरण का सर्जन अवश्य किया । 

मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आंदोलन' देशव्यापी रहा। यही कारण है कि 
सभी भारतीय भाषाओं का मध्ययुगीन साहित्य भक्ति-भावना से ओत-प्रोत है । 
मध्ययुग में व्यापक भक्ति-आंदोलन के द्वारा उत्पन्न भक्तिमय वातावरण के 
कारण ही समस्त भारतीय भाषाओं में विपुल मात्रा में भक्ति-साहित्य का निर्माण 
हुआ । भारतीय भाषाओं के मध्ययुगीन साहित्य में यह भावात्मक एकता बहुत 
ही स्पष्ट रूप में परिलक्षित होती है। यह भक्ति-आंदोलन की महती देन है। 
इस प्रकार सम्पूर्ण भारत को एकता के सूत्र में बांधकर अनेकता में एकताव!/ली 
भारतीय संस्कृति के मूलभुत तथ्य को मध्ययुग में वैष्णव भक्ति-आंदोलन ने 
सुदृढ़ किया। 


अध्ययन की दिशा 


दक्षिण अर्थात्‌ तमिल-प्रदेश में ईसा की पांचवीं शताब्दी से नवीं शताब्दी 
तक सशक्त रूप में लोकप्रिय रहने वाला भक्ति-आन्दोलन वैष्णव भक्त आल- 
वार और शैव सन्त नायनमारों की देन है। परवर्ती युग में कई कारणों से तमिल- 
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प्रदेश का वैष्णव भक्ति-आन्दोलन ही वैष्णव आचार्यों के माध्यम से तमिल- 
प्रदेश की सीमा को पारकर नाना भागों में प्रसारित हो सका और हिन्दी-प्रदेश में 
सशक्त रूप में प्रचार पा सका । उसकी तुलना में तमिल-प्रदेश के शैव भक्तों का 
गव-भक्ति-आन्‍्दो लन कुछ कारणों से तमिल-प्रदेश में ही सीमित रह गया । चूंकि 
हिन्दी का अधिकांश भक्ति-साहित्य वैष्णव भक्ति-साहित्य है और वह वैष्णव 
भक्ति-आन्दोलन की देन है, अतः हमने अध्ययन को' आकर्षक और अधिक उप- 
योगी बनाने के हेतु वैष्णव भक्ति-आन्दोलन तक ही सीमित रखा है। इस योजना 
के कारण प्रस्तुत अध्ययन में तमिल तथा हिन्दी के वैष्णव-भक्ति-साहिंत्यों का 
पूरा-पूरा उपयोग किया जा सका है। एक प्रकार से दक्षिण से उत्पन्न होकर पर- 
वर्ती युग में उत्तर में प्रसारित होने वाले वैष्णव भक्ति-आन्‍्दोलन के 2 का 
अधिकांश भाग तमिल तथा हिन्दी वैष्णव-भक्ति-साहित्यों के भीतर हल देष्टि- 
गोचर है। यही कारण है कि वैष्णव-भक्ति-आन्दोलन के क्रमिक विकास को 
दर्शाने की दृष्टि से इस ग्रंथ में वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन तमिल और 
हिन्दी-साहित्यों के आधार पर किया गया है। 

भक्ति-आन्दो लन के महत्त्व ने साहित्य, धर्म, दर्शन और इतिहास के पण्डितों 
का ध्यान अपनी ओर आक्ृष्ट किया और १६वों शताब्दी से ही इस दिशा में 
महत्त्वपूर्ण कार्य किए जाने लगे | इन कार्यों में विशेष उल्लेखनीय वे हैं जो भक्ति- 
आन्दोलन या भागवत सम्प्रदाय पर प्रकाश डालते हैं अथवा स्थान विशेष में 
पल्‍लवित वेष्णव धम की रूपरेखा प्रस्तुत करते हैं। प्रथम कोटि के ग्रन्थों में विशेष 
महत्त्वपूर्ण और उल्लेखनीय दो ग्रंथ हैं---डा० भण्डारकर की पुस्तक 'वैष्णवइज्म, 
शे वइज़्म एण्ड अदर माइनर सेक्ट्स' तथा डा० हेमचन्द्र राय चौधरी की पुस्तक 
'मेटिरियल फार द स्टडी आफ अर्ली हिस्द्री आफ वैष्णव सेक्ट' । डा० भण्डारकर 
तथा डा० हेमचन्द्र राय चौधरी ने साहित्य एवं पुरातात्त्विक सामग्री की छान- 
बीन कर यह निष्कर्ष निकाला कि भक्ति-आन्दोलन पूर्णतया भारतीय मनीषियों 
की देन है। डा० भण्डारकर के अनुसार पांचवीं शताब्दी ईसा पूर्व में वैष्णव धर्म 
एकेश्वरवाद के सिद्धान्तों को आधार बनाकर धर्म-सुधार-आन्‍्दोलन के रूप में 
एकान्तिक धर्म के नाम से खड़ा हुआ। उस समय गीता” की रचना हुई और 
शीघ्र ही इसने एक सम्प्रदाय का रूप धारण किया जिसे पांचरात्र या भागवत 
धर्म कहा जाने लगा । सात्त्वत वंश वालों ने इसे बढ़ावा दिया । पहली शती ई० 
तक इस सम्प्रदाय में बालगोपाल का अभाव रहा । उसके परचात्‌ आभीरों ने बाल 
गोपाल की कथाओं का समावेश किया और आठवीं शताब्दी तक यह सम्प्रदाय 
इसी रूप में चलता रहा। तब शंकराचार्य का आविर्भाव हुआ, जिससे भक्ति- 
आन्दोलन में गतिरोध आा जाने की आशंका हुई, किन्तु ११वीं शती में रामानुजा- 
चार्य ने उसे संभाला और उसे नया रूप प्रदान किया। उत्तर में निम्बार्काचार्य ने 
उनका अनुकरण किया और बाल गोपाल की उपासना को प्राधान्य दिया। तेरह- 
वीं बती में मध्वाचायें ने भक्ति-आन्दोलन को आगे बढ़ाया। उत्तर भारत में 
. रामानन्द ने उसके विकास को गतिशील किया और भागवत धर्म में रामोपासना 
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का प्रचार किया। १५वीं शती में कबीर ने भक्ति-आन्दोलन के विकास में महत्त्व- 
पूर्ण योग दिया और १६वीं शी में वल्लभाचाये ने और चैतत्य महाप्रभु ने कृष्णो- 
पासना को आगे बढ़ाया । 

जब भागवत धर्म सम्बन्धी चरित्रों का समीकरण कर भक्ति-आन्दोलन का 
श्रृंखलाबद्ध इतिहास प्रस्तुत किया गया तब अनेक भारतीय तथा विदेशी विद्वानों 
ने इस विषय पर ऐतिहासिक आधार पर लिखना प्रारम्भ कर दिया और डा० 
भण्डारकर के मतों का खण्डन-मण्डन हुआ | डा० चौधरी ने इस विषय पर और 
प्रकाश डाला है। उन्होंने भक्ति-आन्दोलन के प्राचीन इतिहास के अध्ययन की 
सामग्री की पूरी छानवीन करके उन समस्याओं का निराकरण कर दिया जो डा[० 
भण्डारकर के महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ की रचना के बाद रह गई थीं। डा० चौधरी के 
मतानुसार चौथी शती ई० पृ० तक मथुरा में ही भागवतों की संख्या अधिक थी 
और दूसरी शती ई० पू० में भागवत धर्म भारत के पश्चिमोत्तर सीमान्‍्त प्रदेश में 
पहुंचा । अव अनेक विदेशी भी उसे स्वीकार करने लगे। प्रथम शती ई० पूृ० तक 
वह महाराष्ट्र में भी पहुंचा, जहां से वह तमिल-प्रदेश में गया और फिर वहां से 
नई गति एवं नया कलेवर लेकर सारे हिन्दू जगत में फैल गया। गुप्तों के उदय के 
परचात्‌ तो भागवत धर्म का प्राधान्य स्थापित हो गया । लेकिन उस युग में रामा- 
वत सम्प्रदाय का कोई अभिलेख नहीं मिलता। गुप्तों के पतन के बाद भागवत 
धर्म उत्तर में धीमा पड़ गया। नवीं शताब्दी में भागवतों का पुनः प्राधान्य स्था- 
पित हो गया। 

डा० भण्डारकर और डा० चौधरी के इन दो महत्त्वपूर्ण ग्रंथों के अतिरिक्त 
कुछ अन्य विद्वानों ने भी ऐसे कुछ ग्रंथों का प्रणयन किया जो स्थान विश्वेष में 
पल्‍लवित वेष्णव धर्म पर अथवा किसी वैष्णब आचार पर प्रकाश डालते हैं । 
इस कोटि में आने वाले कुछ ग्रंथों में दक्षिण के कुछ विद्वानों ने केवल दक्षिण के 
वेष्णव भक्ति-आंदोलन पर ऐतिहासिक दृष्टिकोण से प्रकाश डालने का प्रयत्न 
किया। परन्तु समग्र रूप से भक्ति-आंदोलन पर प्रकाश डालने वाले ग्रंथ उप- 
यूक्‍्त दो विद्वानों के ही विशेय रूप से थे, दूसरे अधिकतर प्रदेश-विशेष के भक्ति- 
आंदोलन पर प्रकाश डालने वाले थे। हिन्दी में भी इस विषय पर कुछ कार्य 
हुआ। भव्ति-आंदोलन पर प्रकाश डालने वाले केवल दो ही ग्रंथ प्रमुख हैं : पं ० 
बलदेव उपाध्याय का भागवत धर्म ' और पं ० परशुराम चतुर्वेदी का “बैष्णव- 
धर्म । फिर डा० मुंशीराम शर्मा का भक्ति का विकास' भी प्रकाश में 
आया। हिन्दी-साहित्य के इतिहास ग्रंथों में भी भक्ति-आंदोलन के विषय में 
यत्र-तत्र विवरण दिए गए हैं। इतमें आचार्य रामचन्द्र शुक्ल की पुस्तक हिन्द 
साहित्य का इतिहास, डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी की 'हिन्दी साहित्य की भूमिका” 
तथा मध्यकालीन धर्म-साधना”, पं० परशुराम चतुर्वेदी की पुस्तक 'भक्ति- 
साहित्य में मधु रोपासना', डा० रामकुमार वर्मा की पुस्तक हिन्दी साहित्य का 
आलोचनात्मक इतिहास” आदि उल्लेखनीय हैं। विविध संप्रदायों पर भी विद्वान 
लेखकों ने हिन्दी में कुछ महत्त्वपूर्ण कार्य किए हैं। फिर भी इन विद्वानों के ग्रंथों 
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में भारतीय वैष्णव भक्ति-आंदोलन का पूर्ण चित्र संतुलित रूप में आ नहीं सका। 
भक्‍्ति-साहित्य पर लिखने वाले सभी हिन्दी विद्वानों ने वैष्णव भक्ति-आंदोलन 
के उन्‍नायक्र आलवार भक्तों का संक्षिप्त परिचय (गलत या सही खप में | 
अवश्य दिया है। परन्तु इन ग्रंथों में वैष्णव भक्ति-आंदोलन के पूर्ण चित्र को 
संतुलित रूप में देखने में तमिल-प्रदेश के आलवारों के सम्बन्ध में और बहुत कुछ 
कहने की आवश्यकता रह गई थी। चूंकि इन विद्वानों की पहुंच तमिल-प्रदेश के 
आलवारों के तमिल प्रवन्धम्‌' तक नहीं थी और तमिल-प्रदेश (दक्षिण) के 
विद्वानों की पहुंच हिन्दी भक्ति-साहित्य तक विशेष नहीं थी, अत: इन दोनों क्षेत्रों 
के विद्वानों के ग्रंथों में वैष्णव भक्ति-आंदोलन का संतुलित पूर्ण चित्र उपस्थित 
किया नहीं जा सका। प्रस्तुत ग्रंथ के लेखनकाल में हिन्दी में एक ग्रन्थ भक्ति- 
आन्दोलन पर प्रकाशित हुआ। यह ग्रंथ डा० रतिभानुर्सिह नाहर' का है। इस 
ग्रथ में भक्ति-आंदोलन पर और भी प्रकाश डाला गया है। इस प्रशंसनीय ग्रंथ में 
भक्ति-आंदोलन का समग्र चित्र देते का प्रयत्न हुआ है, पर आधार अधिकतर 
ऐतिहासिक है और संतुलित दुष्टि से वैष्णव भक्ति-आंदोलन के विषय में दक्षिण 
के आलवार भक्तों से सम्बन्धित सामग्री कम दी जा सकी है। अतः साहित्यिक 
तथा ऐतिहासिक दोनों दुष्टिकोणों को समान महत्त्व देकर, विशेषकर साहित्यिक 
आधार पर वेष्णव भक्ति-आ्रांदोलन के इतिहास को संतुलित रूप में, नवीन 
सामग्री का समावेश करके शोधपरक दुष्टि से प्रस्तुत करने की आवश्यकता रह 
गई है। प्रस्तुत अध्ययन इस आवश्यकता की पूति का एक प्रयास सात्र है। प्रस्तुत 
लेखक का सौभाग्य है कि उसकी मातृभाषा तमिल है और उसे तमिल, हिन्दी 
और अंग्रेजी पर समान अधिकार है। अतः इन तीनों में उपलब्ध सामग्री की 
तटस्थ रूप से छात-बीन कर बेष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन तमिल और 
हिन्दी-साहित्य के आधार पर प्रस्तुत करने का प्रयत्न प्रस्तुत ग्रंथ के रूप में 
. हुआ है। | 

प्रस्तुत अध्ययन के सार-रूप में जो तथ्य निकलता है, उसको एक रूपक में. 
इस प्रकारे वणित किया जा सकता है: भारतीय वेष्णव भक्ति-आंदोलन एक 
विशाल वृक्ष है और आलवार भक्‍त उस वृक्ष की जड़े हैं। जड़े प्रत्यक्ष रूप से दीख 
नहीं पड़ती हैं, जो ज़मीन के अंदर चली गई हैं। परन्तु वृक्ष को जीवित रखने के 
लिए जड़े ही आहार देती हैं। इस प्रकार व॒क्ष रूपी वैष्णव भक्ति-आंदोलन का 
पोषण आलवार प्रबन्धम्‌' से (225 ' है। वृक्ष की दूर तक फैली हुई विविध _ 
शाखाएं विभिन्‍न भक्ति-संप्रदाय हैं] इन संप्रदायों को पोषित करने के लिए जड़ों 
से संगठित आहार मध्य भाग (स्थाण ) के द्वारा ही पहुंचता है। यही मध्य भाग 
है श्री संप्रदाय और भागवत । जिस प्रकार शाखाएं क्रमश: ऊंचाई की ओर बढ़ती 
हैं और चारों ओर फैलती जाती हैं, उसी प्रकार वष्णव भक्ति-आंदोलन दक्षिण 
भारत से ऋ्नश: उत्तर की ओर प्रसारित हुआ और चारों ओर प्रचारित हुआ। 
फिर इन शाखाओं में लगे फलों के रूप में असंख्य वेष्णब भक्त कवि हैं, जो विविध 
संग्रदायों में हुए हैं। उस भक्ति-आन्दोलन रूपी वृक्ष की शीतल छाया में मध्य 
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युग मध्याक्ल के प्रवर ताप से बचकर आत्म शान्ति पाते हुए फलों का रसास्वादन 
करने वाले हैं मध्ययुगीव तथा परवर्ती भक्त जन । इस वृक्ष के रूपक में जड़ों का 
जो महत्त्व है, वही भारतीय भक्ति-आंदोलन में आलवार भक्तों का है। अधिक 
क्या कहें । इस रूपक से भारतीय वैष्णव भक्ति-आंदोलन का एक संपूर्ण चित्र जो 
दृष्टिगोचर होता है, उसीका निरूपण ही आगे के अध्यायों में स्विस्तार करने 


का प्रयत्न हुआ है। 


द्वितीय अध्याय 


वेष्णब भक्ति का उद्मव और विकास 
(भक्ति-भावना से भक्ति-आ्रान्दोलन तक) 


वेष्णव-भक्ति का जो वर्तमान स्वरूप है, वह बहुत कुछ दक्षिण के वैष्णव- 
भक्ति-आंदोलन की देन है। वेष्णव भक्ति के ऋ्रमिक विकास में तमिल-प्रदेश की 
अपनी धामिक परंपरा का भी महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है। वेष्णव-भक्ति-आंदो- 
लन के पूर्व बेष्णव-भक्ति का जो' स्वरूप दिखाई देता है, वह भी एक प्रकार से 
वेंदिक युग से चली आने वाली वेद, उपनिषद्‌ आदि से प्रभावित भक्ति-परंपरा के 
साथ तमिल-प्रदेश की द्राविड-संस्कृति में परिपोषित भक्ति-परंपरा के मिल जाने 
के परिणामस्वरूप ही है। ऐसा प्रतीत होता है कि वेष्णव-भक्ति की दोनों धाराएं 
ईसा की पहली शताब्दी के बहुत पूर्व से ही समानानतर रूप से चली आ रही थीं 
और लगभग ईसा की पहली शताब्दी से ये दोनों धाराएं स्थान-स्थान पर एक 
दूसरी का स्पर्श और आलिगन करती दिखाई देती हैं और ईसा की चौथी-पांचवीं 
शताब्दी तक दोनों धाराएं पूर्ण रूप से मिलकर एक हो जाती हैं । इस तथ्य को 
भली-भांति समभने के लिए यह आवश्यक है कि वैष्णव भक्ति के ऋभिक विकास 
पर प्रकाश डाला जाए और तमभिल-प्रदेश की भक्ति-परपरा का' भी परिचय देकर 
दोनों धाराओं के सम्मिलित होने पर निकलने वाली वैष्णव भक्ति-धारा का अनु- 
शीलन किया जाए। 

वेष्णव भक्ति की विकास-परंपरा में दक्षिण के वैष्णव भक्ति-आंदोलन का 
योगदान बहुत ही महत्त्वपूर्ण है। इस आंदोलन के प्रमुख कर्ण धार और उनन्‍नायक 
आलवार भक्तों का समय सामान्य रूप से पांचवीं-छठी शताब्दी से नवीं शताब्दी 
तक माना जाता है। चूंकि आलवार संत तमिल-प्रदेश के थे, अत: उन पर तमिल- 
प्रदेश की सभी पूर्ववर्ती भक्तिपरक और धामिक परंपराओं के प्रभाव का पड़ना 
स्वाभाविक ही है। आलवार-भक्‍तों ने परंपरा से चली आनेवाली वेष्णव भक्ति 
का परिष्कार कर उसे ऐसा नवीन और आकर्षक रूप दिया, जिससे वैष्णव भक्ति 
को प्रबल आंदोलन का रूप प्राप्त हो सका। अतः आलवारों से प्रेरित वेष्णव 
भक्ति-आंदोलन के सम्पूर्ण अध्ययन के लिए यह भी देखना बहुत आवश्यक है कि 
भक्ति-आंदोलन के उन्‍नायक आलवारों पर किन-किन पूर्व परंपराओं का प्रभाव 
पड़ा है और आलवार-साहित्य की धार्मिक, सांस्कृतिक और साहित्यिक पृष्ठभूमि 
क्या थी ? इस दृष्टि से यहां वैष्णव भक्ति-भावना के उद्भव-काल से वेष्णव भक्ति 
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आंदोलन तक के इतिहास पर संक्षेप में प्रकाश डालना आवश्यक हो गया है। 
वेदिक भक्ति-परंपरा में बेष्णव भक्ति का विकास 
वेद में विष्ण 

साहित्यिक विरासत के रूप में ऋग्वेद संहिता ही भारत का प्राचीनतम उप- 
लब्ध साहित्य है। आयों के सभी समूहों के आदि ग्रंथों में इन्द्र, मित्र, वरुण आदि 
का चेसगिक शक्तियों के देवताओं के रूप में वर्णन है। ऋग्वेद के पूर्व आर्यों की 
किसी भी शाखा में विष्णु का उल्लेख नहीं मिलता। ऋग्वेद भी अपने वर्तमान 
उपलब्ध रूप में, किसी एक व्यक्ति या काल की रचना नहीं है, अपितु काल-कम 
में अनेक कण्ठों द्वारा परंपरा से प्रवाहित मन्त्र-साहित्य है । 

ऋण्वेद में विष्णु-स्तुतिपरक मन्त्र केवल चार हैं। इनके अतिरिक्त केवल 
एक अन्य मन्त्र में इन्द्र और विष्णु की एक साथ स्तुति की गई है। समस्त वेद में 
विष्णु का केवल एक सौ बार नामोल्लेख है, जब कि इन्द्र, अग्नि, उषा, बृहस्पति, 
वरुण आदि के अनेक स्तुतिपरक मन्त्र हैं। ये देवता ही समय-समय पर विभिन्न 
मन्‍्त्रों में सर्वश्रेष्ठ माने गए हैं।' ऋग्वेद के स्तुतिपरक मन्त्र-विस्तार को देखने 
पर विष्णु एक निम्न कोटि के देवता के रूप में ही प्रस्तुत किए गए मालूम पड़ते 
हैं। ऋग्वेद में प्रयुक्त विष्णु-सम्बन्धी मन्त्र मूल मान लिए जाएं तो ऋग्वेद में 
वर्णित चिह्नों से वे सू॑ के ही अन्यतम प्रकार सिद्ध होते हैं। यास्क के शब्दों में 
रश्मियों से व्याप्त होने के कारण अथवा' रश्मियों से संसार को व्याप्त करने के 
कारण ही सूर्य विष्णु के नाम से अभिहित होता है।* 

ऋष्वेद में विष्णु शब्द का प्रयोग अनेकार्थ और विपुल है, किस्तु इसकी विश्े- 
पता यह है कि वह सर्वत्र एक दिव्य, महान्‌ और व्यापक शक्ति का प्रतीक व ज 
विष्णु का वर्णन वेद में इन्द्र के सहायक देवता के रूप में भी हुआ है और इन 
दोनों के पराक्रम का वर्णन एक साथ समान भाव से भी किया गया है । 

वैदिक विष्णु जो आरम्भ में गौण देवता हैं, ब्राह्मण-युग में आकर महत्त्वपूर्ण 
बन जाते है। ब्राह्मण-प्रंथों में विष्ण की शक्ति का भी उत्तरोत्तर विकास वरणित 
किया गया है । ब्राह्मण युग कर्म-प्रधान युग था और कर्म का प्रमुख अंग था यज्ञ। 
यज्ञ ही सबसे बढ़कर पावन और श्रेयस्कर कर्म समझा गया था | अतः इस युग में 
विष्णु यज्ञ-रूप बन जाते हैं। (यज्ञो वै विष्ण:) । दशतपथब्राह्मण में यज्ञ-निष्ठा, 
की दृष्टि से विष्णु को अग्रणी ठहराया गया है और विष्णु के अलौकिक दिव्य 
शक्तिपूर्ण चमत्कारों का भी कथा के रूप में वर्णन मिलता है। ब्राह्मण ग्रंथों में 
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विष्णु की व्यापकता इस बात की द्योतक है कि देवताओं में इन्द्र की जैसी प्रधा- 
नता ऋचाओं में थी, वेसी ही प्रधानता धीरे-धीरे विष्णु को प्राप्त होने लगी थी 
और एक प्रकार से इन्द्र का स्थान विष्णु ने ग्रहण करवा प्रारम्भ कर दिया था। 
विष्णु शब्द के देवता अधभिधान का यह क्रमिक विकास ही समझना चाहिए।' 
कुछ बिद्वानों ने तो विष्ण के अवतारों की सूची भी ब्राह्मण ग्रंथों में ढूंढ़ निकाली 
हैं।. 

वेद में भक्ति 


वैदिक साहित्य में भक्ति-भावना के स्वरूप पर विचार करें तो पता चलेगा 
कि वेद संहिता और ब्राह्मण ग्रंथों में प्रत्यक्ष रूप से अनुराग-सूचक भक्ति शब्द 
का प्रयोग कहीं भी नहीं हुआ है और भक्ति शब्द द्वारा साक्षात्‌ उपासना का भी 
लक्ष्य नहों कराया गया है। लेकिन अनेक भारतीय इतिहासकारों और अन्य 
विद्वानों ने भक्ति का मूल वेद में ढंढ़ने का प्रयत्न किया है। भारतीय भक्ति- 
संप्रदाय का आदि स्रोत ऋग्वेद है! तक की घोषणा की गई है, परन्तु जहां तक 
ऋगण्वेदिक काल का सम्बन्ध है, ऋग्वेद! की ऋचाएं वस्तुस्थिति के स्पष्टीकरण 
के लिए पर्याप्त हैं। जिन विद्वानों ने ऋग्वेद में भवित के तत्त्व प्रमाणित करने की 
चेष्टाएं की हैं, उन्होंने ऐसे उद्धरण प्रस्तुत किए हैं जिनमें किसी देवता को माता- 
पिता का सखा आदि सम्बन्धों से युक्त किया गया है अथवा कुछ ऐसी ऋतचाएं 
ली गई हैं जिनमें देवता विषयक रागात्मक तत्त्वों की कभलक मिलती है ।' ऐसी 
भी ऋचाओं का उल्लेख किया गया है, जिनमें 'स्तृति' और नाम स्मरण' की 
बात की गई है। इस प्रक।र अनेक विद्वानों ने नवधा-भक्ति के मूल तत्त्वों का मूल 
ऋष्वेद' में ढंढ़ने का प्रयास किया है। ऐसे विद्वानों ने ऋग्वेद में मिलने वाले कुछ 
शब्दों को ही अपने अनुमान के आधार बनाए हैं। वास्तव में शब्द-साम्य अमहत्त्व- 
पूर्ण है। प्रमाणस्वरूप वैदिक साहित्य में प्रयुक्त श्रद्धा और भक्ति” शब्दों के 
प्रयोगों को लें तो पता चलेगा कि ये शब्द 'श्रद्धा' और 'भक्ति' के वर्तमान अथ में 
प्रयुक्त नहीं हुए हैं।' 'भज” धातु के जितने भी प्रयोग वैदिक साहित्य में हुए हैं, वे 
भक्ति! के परवर्ती अर्थ के रूप में कदापि नहीं हैं। अनुराग वा अनुरक्ति के अर्थ में 
कहीं भी इस शब्द का प्रयोग वैदिक साहित्य में नहीं किया गया है। भक्ति शब्द 
का प्रेममूलक अर्थ केवल पाणिनि तथा यास्क के समय से ही लिया जाने लगा। 





. शतयथब्राह्मण' में विष्णु के पराक्रम की कब्रा--१४॥१॥१ 

. भागवत संप्रदाय, बलदेव उपाध्याय, पृष्ठ दर 

. “सा परानुरक्तिरी श्वरे'"- 

« “सखा पिता पितृतमः पितणां कर्तेमु लोकमुशते वयोधा: ॥ ---*६० ४॥१७।१७ 
. ऋग्वेद ०४०२ 

. इण्डिया हिस्टारिकल क्वार्ट्ली, १६३० 


, 'भज' और 'भक्‍त' शब्द की व्याख्या के लिए देखें--- 
उग्पाफावदां 2 2 0ऊर्दा अडांधांट 89229. 90, 90- 86-62 & ४. ४. ह. $. 493, 
9.- 94, 727-38. 
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२६ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


ऋणग्वैदिक देवताओं और उनके उपासकों के बीच रागात्मक या भावात्मक 
सम्बन्धों पर विचार करें तो पता चलेगा कि यद्यपि ऋग्वैदिक आये अपने 
देवताओं को शक्तिशाली, पराक्रमी आदि के साथ दयावान्‌ और कल्याणमय 
मानते रहे और ऐसी अवस्था में उनके प्रति 'श्रद्धा' का भाव रखते थे, तो भी 
जिस 'रागात्मक सम्बन्ध' की अपेक्षा भक्ति में की जाती है, उसका निताच्त 
अभाव है। इतिहासकारों और साहित्याचार्यों ने 'ऋग्वेद' में जिस भवित-भावना 
का दर्शन किया है वह समस्त मानव जाति के प्रारम्भिक धर्मों में किसी न किसी 
रूप में उपलब्ध है और यदि भक्ति के सामान्य अर्थ को लिया जाए, न कि उस 
भक्ति-विशेष को जो उपनिषत्‌ काल से आरम्भ होकर मध्यकाल तक अपनी चरम 
पराकाष्ठा पर पहुंचती है और जिसमें प्रेम और निष्काम भाव का ही प्राधान्य 
है, तो उसे ऋग्वेद में भी मानने में कोई आपत्ति नहीं है। चूंकि वेष्णव भवित के 
मूलाधार विष्ण ही हैं, अतः भक्ति की प्राचीनता सिद्ध करने के लिए “बंदिक 
विष्ण' को भी 'मध्यकालीन विष्णु की दृष्टि से देखने की चेष्टा कुछ विद्वानों ने 
की है।' वैष्णव भक्ति को प्राचीनतम सिद्ध करने के पीछे, वेद को अन्तिम प्रमाण 
मानने का कुछ विद्वानों का स्वाभाविक आग्रह ही दिखाई देता है। वेद काल से 
लेकर मध्य युग तक विष्णु की जो स्थिति है, उसे देखकर उनकी कई विकास- 
अवस्थाओं की उपेक्षा नहीं कर सकते । 


उपनिषदों में वष्णव भक्ति 


ऋणग्वेद' में प्रमुखतः दो प्रकार के विषय हैं--कर्म काण्ड और ज्ञानकाण्ड । 
कर्मकाण्ड का विकास ब्राह्मणों में और ज्ञान-काण्ड का विकास उपनिषदों में हुआ 
है। ब्राह्मणों ने कर्म काण्डों के विस्तार में सराहुनीय योग दिया है और आरण्यकों 
ने ज्ञान के पूर्ण विकास के लिए ऋग्वेदिक अंकुर को सुरक्षित रखा है। ये आर- 
ण्यक ही उपनिषदों से पहले की कड़ी हैं । 

उपनिषदों की संख्या' अनंत है, उपनिषत्‌॒कार भी अगणित हैं और रचना- 
काल भी लम्बी अवधि का है। 

ऋणणग्वेद युग' ही अकेले एक सहस्र वर्षों की चिन्तनधारा का' प्रतिनिधित्व 
करता है और जहां उसमें यज्ञीय करम्मंकाण्डों के प्रतिपादक ऋचा-निर्माताओं का 
ऊंचा स्वर था, वहीं कालान्तर में कुछ ऐसे भी ऋषि हुए जिन्होंने सत्यान्वेषण की 
जिज्ञासा प्रकट की । इसी जिज्ञासा का प्रतिफल है, 'उपनिषद्‌”। उपनिषत्कारों 
में कुछ कट्टर ज्ञानवादी हैं और वेदिक कमकाण्डों के इतने असहिष्ण विरोधी हैं 
कि अनेक स्थलों पर इन्होंने वेद की उपेक्षा तक की है। कुछ ऐसी भी उपनिषणे हैं 


१. “विष्णुगोपा अदाभ्य: (ऋग्वेद! १॥२२।१८) अर्थात्‌ 'विष्णू अजेय गोप हैं--के आधार 
पर वेदिक विष्णु, को 'मध्यकालीन विष्ण्‌' के रूप में देखने की चेष्टा हुई है।। द्रष्टव्य--.. 
भागवत संप्रदाय ---बलदेव उपाध्याय, पु० ७८-७९ । 

२. प्रमुख उपनिषदों में 'छान्दोग्य', 'बुह॒दारण्यक', 'कठ', 'ईश', “श्वेताश्वतर', 'तैत्तिरीय', 
मुण्डक , 'माण्ड्क्य' तथा 'केन उपनिषदों के नाम लिए जाते हैं । 


वैष्णव भक्ति का उद्धव और विकास २७ 


जिन्होंने मधुर उपासना के लिए थोड़ी-बहुत जगह दे रखी है, पर निश्चित रूप से 
उनको रचना बहुत बाद में हुई---कम से कम महाभारत युग के ठीक पूर्व वर्ती युग 
में । इवेताशवतर उपनिषद्‌ इसी कोटि की है। 'भुण्डक”' उपनिषद्‌ में एक स्थान 
पर यज्ञीय कम काण्ड को श्रे यस्कर माननेवालों को मूढ़ तक घोषित किया गया है 
ओर स्वर में स्वर मिलाते हुए 'बृह॒दारण्यक” में देवों को आहुति देनेवालों की 
तुलना उन पशुओं से की गई है जो अपने स्वामी के लाभ के लिए कार्य करते हैं। 
इस विवरण से यह स्पष्ट होगा कि उपनिषद्‌ युग तक आते-आते आर्यों ने धर्म के 
बाह्य उपकरणों को अधिकाधिक विकसित कर लिया था, जिसमें प्रवृ त्ति-मार्ग 
का प्राधान्य था, साथ ही निवृत्ति मार्ग मूलक तप और ज्ञान के लिए भी पृष्ठभूमि 
तैयार होने लगी थी । 
ब्रह्म-सान्निध्य के लिए ज्ञान की उपादेयता स्वीकार करते हुए भी ऋषियों 
को भक्ति की अनिवायंता प्रतीत हुई और इ्वेताश्वतर उपनिषद्‌ में सर्वप्रथम 
भक्ति का महत्त्व सूचित किया गया है : 
| यस्य देवे पराभक्तियंथा देवे तथा गुरौ। 
तस्येते कथिता ह्यार्था: प्रकाश्यन्ते महात्मन: ॥ 
(श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ ६।२३) 
इसी उपनिषद्‌ में मुमुक्ष॒व॑ शरणमहूं प्रपद्चे! कहकर शरणागति भाव की ओर 
भी स्पष्ट संकेत किया गया है। भक्ति का जो रूप भक्ति विषयक महाभारत 
और 'गीता' में मिलता है, वह उपनिषदों की भक्त से पर्याप्त साम्य रखता है। 
उपनिषदों की भक्ति में आडम्बर नहीं है, बल्कि अन्तस्साधना पर अधिक बल है। 
उसमें सत्यान्वेषण की जिज्ञासा है और उनमें सर्वोपरि है गुरु का महत्त्व, जिसके 
बिता ज्ञान प्राप्त नहीं हो सकता। गुरु के महत्त्व को सभी धर्म सम्प्रदायों ने स्वीकार 
किया है, यह निविवाद सत्य है, और जहां उपनिषदों ने गुरु के महत्त्व को बढ़ाया 
है, वहीं वे सगुण पूजा को अप्रत्यक्ष रूप में प्रभावित करके भक्ति-भावना का 
सुदृढ़ीकरण ही करती हैं। 'कठोपनिषद्‌' के कुछ मन्त्र निश्चित रूप से भक्ति- 
भावना को उत्प्रेरित करते हैं।' इन्हीं भावनाओं को 'ुण्डक' द्वारा बल मिलता 
है और उपासक और उपास्य के निकट सम्बन्धों की भूमिका सृजित होने लगती 
है। पर इस दिशा में सर्वाधिक महत्त्वपुर्ण योगदान श्वेताशइवतर उपनिषद्‌ का है 
जिसने सगुणोपासना का मार्ग अप्रत्यक्ष रूप से प्रदशित किया है. ब्वेताश्वतर' 
उपनिषद्‌ (६१०) से हमें सगुण ब्रह्म की ऋलक मिल जाती है। इस प्रकार 
हम देखते हैं कि उपनिषदों में भी उस सर्वशक्तिमान्‌ सूष्टिकर्ता परमात्मा की 





भक्ति आन्दोलन का अध्ययन --डा ० रतिभानू सिंह 'नाहर', पु० २६-३० 
'सृण्डक' उपनिषद्‌, ११२।७ 

'बुहदारण्यक' १।४।१० 

'भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन--डा ० रतिभानुसिह 'नाहर', पृ० ३३ 
'कृठोपनिषद्‌! १३३१५, २।२।६-११, १॥३॥१, २।२॥३ आदि 
'मुण्डकोपनिषद्‌ १॥१॥६, ३।२।८, ३॥१।३, २।१॥१ आदि 
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श्द वष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


कल्पना की जाने लगी थी जो अव्यक्त के साथ व्यक्त भी है। उसकी उदारता, 
दयालुता आदि की भी कल्पना की गई थी, जिससे भक्ति का अंकुर पल्‍लवित होने 
का अवसर मिला। बस, यहीं से हम भक्ति का उद्धव मान सकते हैं।' 

उपनिषदों की भक्ति-भावना के विषय में डा० रतिभानुर्सिह ने लिखा है कि 
“अनेक उपनिषदों में लोकमत को मान्यता प्रदान करने की चेष्टा की गई है। 
यद्यपि हमें तत्कालीन लोकमत का स्पष्ट विवरण अलग से नहीं मिलता, तो भी 
इतना सहज ही अनुमान किया जा सकता है कि उपनिषद्-युग तक आते-आते 
सध्यदेश में आयों और अनायों का सम्मिश्रण और निकट का सम्पर्क स्थापित हो 
चुका था और उनका संंस्क्ृतिक जीवन परस्पर प्रभावित होता जा रहा था और 
यह जीवन निरचय ही सर्वत्र और स्वथा शास्त्रोक्त विधि से अनुशासित नहीं 
रहा होगा । साथ ही स्थानीय देवी-देवताओं से लोक-जीवन का अपेक्षाकृत निकट 
का सम्बन्ध रहा होगा जिसमें भावनाओं और संवेगों का अंश अधिक होता है। 
शास्त्र-प्रणेताओं को लोकमत के साथ निश्चय हो कहीं-कहीं चलना पड़ा है। यही 
कारण है कि कुछ उपनिषदों में ईद्वर के व्यक्त और अव्यक्त एवं उदार रूप की 

ओर संकेत किया गया है।”'* 

प्रस्तुत लेखक का विचार भी डा० रतिभानुसिह के उपर्युक्त विचार से मेल 
खाता है। प्रस्तुत लेखक के विचार में उपनिषत्‌ काल में आर्य और द्राविड़ 
संस्क्ृतियों का संपके शुरू हुआ होगा और द्वाविड़ अर्थात्‌ तमिल की प्राचीन 
भव्ति-परम्परा से परवर्ती उपनिषदों का थोड़ा-बहुत सम्बन्ध अवश्य रहा होगा । 
भक्ति-भावना के उद्भव पर प्रकाश डालने वाले विद्वानों ने भी भक्ति-भावना को 
पूर्णतः द्वविड़ों की देन माना है | भारतीय धर्ं-साधना पर लिखते हुए अपने 
विशिष्ट ग्रन्थ हिन्दू एवं बौद्ध धर्म' में सर चारल्स इलियट ने स्पष्ट रूप से कहा है 
कि भारतीय धामिक भावना का आदि ज्रोत वह पुरातन द्वाविड़ीय सभ्यता है 
जिसके साथ आर्यों का सम्पर्क एवं समन्वय भारत में आने के पश्चात्‌ स्थापित 
हुआ। श्री दिनकर भी अपने ग्रंथ संस्कृति के चार अध्याय में लिखते हैं--- 

“वैष्णव मत में भक्ति की जो प्रधानता है, वह मुख्यतः द्रविड़ों की देन है । 
आर्यों की प्रारंभिक धर्म-भावना कर्म काप्ड और यज्ञ तक ही सीमित थी। उनके 
प्रारंभिक साहित्य से उनकी भावुकता का तो प्रमाण मिलता है, किन्तु इसका 
प्रमाण नहीं मिलता कि ये भक्त भी थे। भक्ति असल में आरयों के पूर्व ही इस देश 
में थोड़ी-बहुत विकसित हो चुकी थी और आरयों का ध्यान उसकी ओर तब गया 
जब वे कर्मकाण्ड से कुछ थकने-से लगे |?) 

भक्ति-भावना के विकास के इतिहास में उपनिषदों का बहुत ही महत्त्वपूर्ण 
स्थान है। सभी परवर्ती चितकों ने उपनिषदों से ही अपना कदम बढ़ाया है। 
भकताचार्यों को भी यहीं से आगे बढ़ना पड़ा है। हमारे परवर्ती भवित-सा हित्य में 
' ७. भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन + पु० ३४ 
२. वहीं, पृ० ३४ 
रे: संस्कृति के चार अध्याय” (द्वि० सं०), श्री रामधारीसिंह 'दिनकर', पृ० २८ 
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पंच तथा 'रात्र' शब्द के आधार प्र पांचरात्र' नाम की अनेक कल्पनाएं 
की गई हैं। नारद पांचरात्र' ने 'रात्र' ग़ब्द को अपनी कल्पना का आधार बनाया 
ओर इसका अर्थ ज्ञान लेते हुए १-- परम तत्त्व, २--मुक्ति, ३ -- भुक्ति, ४--योग 
तथा १--विषय (संसार) का निरूपण करने के कारण इसका नाम पांचरात्र 
पड़ना बताया है । “अहिर्ब॑ध्च्य संहिता' ने भी नारद पांचराज्र' के मत का सम- 
थंन किया है ।* 

अधिकांश पांचरात्र संहिताओं ने तत्त्व एवं आचार-मीमांसा में से आचार- 
पक्ष पर ही अधिक बल दिया है। इनके प्रतिपाद्य विषय चार हैं--ज्ञान, योग, 
क्रिया और चर्या । अधिकांश संहिताओं में ज्ञान! और योग' के लिए कम महत्त्व 
दिया गया है और क्रिया और चर्या को अत्यधिक महत्त्व दिया गया है। ऐसा 
प्रतीत होता है कि संहिताकारों ने भागवर्तों के लिए उपासनापद्धति और 
तत्सम्बन्धी उपकरणों की योजना करने के उद्देश्य से ही इनकी रचना की है। 

पांचराशत्रिकों ने परब्रह्म को नारायण नाम से अभिहित किया है और पर- 
ब्रह्म के दोनों रूप सगुण और निर्गुण स्वीकृत किए हैं। 'अहि० सं०' में उसे सभी 
इन्द्दों से मुक्त, सभी उपाधियों से वजित, सभी कारणों का कारण, 'पडगुण्यरूप' 
(ज्ञान, शक्ति, ऐश्वयें, बल, वीये और तेज से युक्त) कहा गया है। भगवान्‌ की 
शक्ति की सामान्य संज्ञा लक्ष्मी है। शक्ति भगवान्‌ की आत्मभूता है-- उनके 
स्वरूप से भिन्न नहीं है। वह किसी कारण से कहीं उन्मेष प्राप्त करती है और 
जगत के रचना-व्यापार में प्रवत्त होती है। सृष्टि के प्रारम्भ में लक्ष्मी के दो रूप 
हो जाते हैं-- १-- क्रिया शक्ति, २--भूत शक्ति । जगत्‌ उत्पन्न करने की भगव- 
दिच्छा को, उत्पादन के संकल्प को, क्रिया शक्ति और जगत्‌ की परिणति को 'भूत- 
शक्ति' कहते हैं। वात यह है कि संहिताओं ने औपनिषदिक शक्ति को लक्ष्मी 
रूप में स्वीकार करके और नारायण से उसका पृथक्‌ अस्तित्व मानकर सग्रुणो- 
पासना के लिए मार्ग प्रदशित किया है। 

संहिताओं ने महाभारत के व्यूह-सिद्धान्त को और अधिक विस्तृत किया है 
और इनमें कुछ नये सिद्धान्त भी जोड़ दिए हैं। भगवान्‌ के (पूर्व चचित ) छः 
गुणों में से किन्‍्हीं दो गुणों की प्रधानता से प्रत्येक व्यूह की सृष्टि होती है। व्यूहों 
की उत्पत्ति के विषय में महाभारत का मत संहिताओं को भी मान्य है । ये सभी 
वासुदेव से संकर्ष ण, संकर्षण से प्रद्य मन तथा प्रद्य म्न से अनिरुद्ध की उत्पत्ति मात 
हैं। व्यूहों के कार्यो के सम्बन्ध में संहिताओं में मतेक्य नहीं है। अवतारवाद को 
बहुत अधिक आगे बढ़ाने वाले पांचरात्रिकों ने व्यूहों के बाद व्यूहान्तर की भी 
कल्पनाएं की हैं । उन्होंने व्यूहों तथा विभवों के अतिरिक्त भगवान्‌ के अन्य अब- 
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३. 'अहिर्बृध्त्य संहिता, ५॥४ 
४. वही, ३।२१ 


४२ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 
तारों की भी कल्पना की है। इन संहिताओं ने भगवान्‌ विष्णु की मूर्तियों को भी 
पांचरात्र विधि से पवित्र किए जाने पर उनको अवताररूप में स्वीकार किया' है। 
इसीको अर्चावतार कहा जाता है। इसी प्रकार प्राणियों के हृदय में निवास 
करने वाले विष्णु को भी इन्होंने अन्तर्यामी रूप दिया है । 
पांचरात्रिकों को भगवान्‌ का दयालु एवं करुणामय रूप सदा ध्यान में रहता 
है। अतः उन्होंने भगवान्‌ की अनुग्रह-शक्ति की महान्‌ एवं भव्य कल्पना की है। 
प्राय: सभी संहिताएं भगवान्‌ की इस अनुग्रह-शवित का वर्णन करती हैं, जिससे 
जीवों पर भगवान्‌ की नैसगिक कृपा होती है और तब जीवों के शुभ एवं अशुभ 
कर्म समत्व को प्राप्त होते हैं। इस अवस्था में जब भक्त के हृदय में भगवान्‌ की 
अनुग्रह-शक्ति का निक्षेप हो जाता है तब उसके शुभ अशुभ कर्म स्वतः अपने 
व्यापार स्थगित करके उदासीन हो जाते हैं। भगवान्‌ की अनुग्रह-शक्ति को' 
उद्बुद्ध करने का भक्तों के पास एक मात्र उपाय है, शरणागति, प्रपत्ति, जिसकी 
शास्त्रीय संज्ञा न्यास' है। भगवान्‌ की शरणागति या प्रपत्ति के बिना मुक्ति 
किसी प्रकार भी सम्भव नहीं है । 
अधिकांश संहिताएं मन्दिर-निर्माण, मूर्ति-निर्माण, मूर्ति की सात्त्वत विधि 
द्वारा स्थापना आदि की विस्तुत पद्धति का विवेचन करती हैं। अथबतारों की 
सुदृढ़ स्थापना के बाद और विशेषतया भागवतों या पचरात्रकों के अर्चावतार 
की कल्पना के सुदृढ़ीकरण के बाद तो मन्दिरों और मूर्तियों का महत्त्व बढ़ गया । 
पांचरात्रिकों के साहित्य ने मन्दिर-निर्माण को और भी अधिक बढ़ावा दिया। 
भगवान्‌ के विभग और अन्‍्तर्यामी रूप की अपेक्षा उनका अर्चावतार कहीं अधिक 
साध्य और आकर क सिद्ध हुआ । जब अर्चावतार को व्यावहारिक महत्त्व दे दिया 
गया तो पूजा-विधियों की विस्तृत व्यवस्था करनी पड़ी। यहां यह भी कह देना 
आवश्यक है कि पांचरात्रिकों की तरह बंखानसों ने भी अपनी संहिताओं में पूजा- 
विधि पर पर्याप्त प्रकाश डाला है, पर दोनों की विधियों में पर्याप्ष अन्तर बताया 
जाता है । 
पांचरात्र संहिताओं के सामान्‍य प्रतिपाद्य विषय का परिचय प्राप्त करने के 
उपरान्त केंणव भवित के विकास में उनके योगदान के महत्त्वपर विचार करना 
आवश्यक है। इन संहिताओं ने वैष्णवों के धारमिक जीवन-दर्शन कों बहुत अधिक 
प्रभावित किया है, इसमें सन्देह नहीं।' कुछ पाश्चात्त्य विहानों ने पांचरात्र 
संहिताओं को बौद्ध और जैन धर्मों के प्रभाव में आकर वेद विरोधी तत्त्वों से युक्त 
होने की बात कही है। पर वास्तविकता यह है कि इन संहिताओं ने वेद राम्मत 
विचारों को तो ग्रहण किया, पर साथ ही नवीन परिस्थितियों की मांग के अनु 
सार भक्ति-मार्ग को सरल और सुलभ बनाने का प्रयत्न किया। 
यहां पर एक महत्त्वपूर्ण बात की ओर ध्यान देना आकयक प्रतीत होता 
है। विद्वानों ने पांचरात्र संहिताओं का रचंना-काल ईसा की पहली दूसरी 
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शताब्दी से सातवीं-आठवीं शताब्दी तक माना है। चूंकि अधिकांश संहिताओं की 
रचना दक्षिण भारत में हुई है, अतः ये उस समय की धामिक स्थिति का बोध 
कराती हैं। तत्कालीन तमिल भक्ति साहित्य में वणित धामिक स्थिति भी इन 
संहिताओं की रचना की आधार-भूमि की ओर संकेत करती है। उस समय 
तमिल-प्रदेश में बहुत वड़ी संख्या में मन्दिरों का निर्माण हो चुका था। प्राचीन 
तमित भव्ति-साहित्य में उस समय के मन्दिरों का विस्तृत परिचय मिलता है 
और उनमें व्यवस्थित पुजा-पद्धति का भी उल्लेख मिल जाता है। ईसा की दूसरी 
शताब्दी की तमिल-कृति 'परिपाडल' में उन सभी तत्त्वों का विवरण मिलता है, 
जिनका वर्णन पांचरात्र संहिताओं में मिलता है । परिपाडल' में जो विचार व्यक्त 
किए गए हैं, वे पांचरात्र संहिताओं के लिए भावभूमि तैयार करते हुए दिखाई 
देते हैं । यही संभावना दीखती है कि परिपाडल' के रचयिताओं ने महाभारत के 
नारायणीयोपाख्यान”! से विचार ग्रहण किए हों और तमिल-प्रदेश की भक्ति- 
परम्परा में मान्य सिद्धान्तों के साथ उनका समन्वय करा दिया हो । तमिल-प्रदेश 
की भक्ति-परम्परा में भक्ति का वही सरल रूप उस समय या उससे पहले भी 
उपलब्ध था, जो पांचरात्र संहिताओं में प्रतिपादित है। ४ - 

नारायण के साथ उनकी शक्ति के रूप में लक्ष्मी को मानने की जो बात 
संहिताओं में है, उसके मूल में तमिल-प्रदेश की परम्परागत धामिक भावना का 
आधार ही है। साथ ही व्यूहों की कल्पना के पीछे भी लगभग यही तथ्य है। ईसा 
की दूसरी-तीसरी शताब्दियों की तमिल की भक्तिपरक क्ृतियों में तत्कालीन 
मन्दिरों और उनमें स्थित आराध्य देवों की मूर्तियों का जो वर्णन मिलता है 
उसके आधार पर यह कहा जा सकता है कि व्यूह की कल्पना उस समय की 
धामिक भावना के बिलकुल अनुकूल थी । अतः यह मानने के लिए पर्याप्त प्रमाण 
है कि पांचरात्र संहिताएं, उन तमिल-कृतियों के बाद की रचनाएं हैं और दोनों 
का बहुत अधिक सम्बन्ध है ।' 


तमिल की भव्ति-परस्परा में वेष्णव भक्ति 


तमिल की एक बड़ी ही प्राचीन भक्ति-परंपरा है। यह कहना कठिन है कि 
तमिल जनता में कब से धामिक भावना अथवा भक्ति-भावना का विकास-खस्रोत 
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९ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन' 


प्रारम्भ हुआ था । तमिल के अति प्राचीन ग्रन्थों को अनुपलब्धि के कारण भक्ति 
के उस प्रारम्भिक काल पर बहुत कम प्रकाश पड़ता है। 

भारतीय धर्म-साधना पर लिखते हुए अपने विशिष्ट ग्रन्थ हिन्दू एवं बौद्ध 
धर्म' में सर चाल्स इलियट ने स्पष्टतः कहा है कि भारतीय धार्मिक भावना का 
आदि स्रोत वह पुरातन द्वाविड़ीय सम्यता है जिसके साथ आर्यों का सम्पर्क एवं 
समच्वय भारत में आने के पश्चात्‌ स्थापित हुआ । डा० राधाकषष्णन्‌ “हिन्दू धर्म 
पर लिखते हुए स्पष्टत: व्यक्त करते हैं कि भारत में प्रचलित हिन्दू धर्म वस्तुतः 
प्रागैतिहासिक सिन्धु सम्यता का वह विकसित रूप है जो उस काल से आज तक 
आन्‍्तरिक एवं बाह्य प्रभावों के फलस्वरूप यथायोग्य परिवतेन एवं परिवद्धंन के 
पदचात्‌ एक समन्वित रूप में उपस्थित है । 

श्री दिनकर अपने ग्रन्थ संस्कृति के चार अध्याय' में लिखते हैं कि “द्रविड़ 
जाति प्राचीन विश्व की अत्यन्त सुसभ्य जाति थी और भारत की सम्यता का 
आरम्भ इसी जाति ने किया था। 

“वैष्णव मत में भक्ति की जो प्रधानता है, वह मुख्यतः द्रविड़ों की देन है । 
आयों की प्रारम्भिक धर्म-भावना, कर्मफाण्ड और यश तक ही सीमित थी। उनके 
प्रारम्भिक साहित्य से उनकी भावुकता का तो प्रमाण मिलता ही है, किन्तु इसका 
प्रमाण नहीं मिलता कि ये भक्त भी थे। भक्ति असल में आर्यों के पूर्व ही इस देश 
में थोड़ी-बहुत विकसित हो चुकी थी और आरयों का ध्यान उसकी ओर तब गया 
जब वे कर्मकाण्ड से कुछ थकने-से लगे। आगे चलकर जब इस देश में भक्ति को' 
बाढ़ उमड़ी तब उसकी प्रधान धारा भी दक्षिण से आई 

दक्षिण में जिस समाज में भक्ति-भावना का उद्गम माना जाता है, वह 
तमिलों का समाज था। वह आर्येतर जाति थी और उसके रस्म-रिवाज और 
धामिक विश्वास आदि अवेदिक थे। पुरातत्त्ववेत्ता तथा भृतत्त्वअन्बेषक अपनी 
गवेषणाओं के आधार पर इस निष्कर्ष पर पहुंचते हैं कि तमिल-प्रदेश की भौगोलिक 
स्थिति बड़ी प्राचीनता को लिए हुए है। तमिल-संस्क्ृति बहुत ही प्राचीन है और 
उसकी धामिक भावना भी उतनी ही प्राचीन है, जितनी स्वयं तमिल जनता । 

भक्ति से सम्बन्धित पूजा' तथा 'शिव” शब्द भी मूलतः तमिल भाषा के ही 
बताए जाते हैं । 'शिव' शब्द का मूल वस्तुत: तमिल भाषा का 'शिवप्पु' है जिसका 
अर्थ है 'लालवर्ण'। (डा० ग्रियंसेन भी इस मत से सहमत हैं।) तमिल में 'आण' 
कहते हैं, पुरुष को । माना जाता है कि 'शिवप्पुर और आण' के मिलने से 'शिवप्पन 
अतएवं शिवन्‌' बना। यहीं से संस्कृत के 'शिव' शब्द की उत्पत्ति हुई। तात्पर्य यह 
कि जिस प्रकार शिव की ईश्वरीय भावना पुरातत्त्व के आधार पर द्वाविड़ीय 
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मानी गई, उसी प्रकार 'शिव' शब्द भी तमिल से जो द्राविड़ कुल की ही प्रधान- 
तम भाषा है, उत्पन्न हुई है। 'पूजा' शब्द दो अक्षरों से बना है--पू तथा 
'जा'। ये दोनों तमिल भाषा के विशिष्ट अर्थवोधक शब्द हैं। पू शब्द का अथ है 
पुष्प” तथा 'जा' अथवा है शब्द का अर्थ है करना। पू तथा शै तमिल, का 'पूशश' 
अथवा पूजा” शब्द बना। (डा० सुनीतिकुमार चटर्जी इस मत से पूर्णतः सहमत 
हैं।) 'पूजा' वस्तुत: अपने आराध्य देव पर पुष्प चढ़ाने के कर्म को ही सूचित 
करता है। 'पूजा' वस्तुतः भक्त-हृदय के उद्गारों की ही अभिव्यक्ति है। अतः 
पूजा” भक्ति का प्रधान साधन है । यह शब्द स्वयं द्राविड़्ीय होने के कारण यह 
मानना असंगत नहीं होगा कि उस पूजा तथा भक्ति की उत्पत्ति ही मूलतः द्रविड़ 
सभ्यता से हुई है।' 

प्राचीन तमिलों का अर्थ क्या था? वे किन-किन देवताओं की पूजा करते थे ? 
इन बातों के सम्बन्ध में निश्चित रूप से कुछ कहना कठिन है। विद्वानों ने अनेक 
अनुमान लगाये हैं और उपलब्ध प्राचीन तमिल ग्रन्थों के आधार पर उस समय के 
धाभिक समाज का चित्र खींचा है। 

प्रारम्भ में तमिल लोग भृत-प्रेतों, वृक्षों और नागों की पूजा करते थे । तन्त्र- 
मन्त्र में विश्वास करते थे और पशु-बलि द्वारा अपने देवताओं को तृप्त करने का 
प्रयत्न करते थे। धीरे-धीरे उनमें संस्कारों का विकास हुआ और संस्कारों में 
विकास के साथ-साथ उनके धार्मिक विश्वासों में भी परिवर्तेत हुए। भ्रृत-प्रेतों 
की पूजा का स्थान एक परम शक्तिमान्‌ परमेश्वर ने ले लिया। सम्भव है, इस 
विश्वास के मूल में भी किसी अव्यक्त परम शक्ति का भय रहा हो। पर ज्यों- 
ज्यों सम्यता का विकास होता गया, भय कम होता गया और उसका स्थान प्रेम 
एवं भक्ति ने ले लिया । इस तरह (बहुत प्राचीन काल में ही ) तमिल लोगों के 
हृदय में भगवान्‌ की भावना जाग्रत्‌ हुई थी और वे आए दिन की युद्ध-भावना 
और क्रता को त्यागकर शान्ति की ओर उन्मुख हुए । 

“उत्पन्न द्विड साहं' यह उत्तर भारत में एक सर्वेविदित लोकोक्ति है। पर 
यह दक्षिण के उस 'भक्ति-आन्दोलन' की ओर संकेत करती है,जिसमें प्रकट रूप से 
आलवार और नायनमार तथा अन्य सन्‍्तों ने अपने-अपने दिव्य अनुभूतिमय गीतों 
से जनता को मन्त्र-मुग्ध किया था। परन्तु इससे अनेक शताब्दियों के पहले ही 
तमिल-सा हित्य में उनके प्रारम्भिक काल में भक्ति की प्रतिष्ठा हो चुकी थी तथा 
देवी-देवताओं की उपासना पद्धतियों का पूर्ण विकास हो चुका था। तमिल के 
सहस्रों वर्षों के महान्‌ इतिहास में यह भक्ति-धा रा उत्तरोत्तर पुष्टि पाकर कंसे 
बड़े प्रवाह के रूप में बहने लगी---इसका थोड़ा-सा परिचय उपलब्ध लिपिबद्ध 
आधार पर यहां देने का प्रयास किया गया है। 

तमिल साहित्य के इतिहास में ईसा-पूवें ५०० वर्ष से लेकर ईसा की दूसरी 


(लिलननननन नाक तन+«» 9» ५+- ५ ५ पवन न4४ 3५५ अनक ५ बन गा क पणारी कै नएखण 


१. «“हिन्दी[प्रचार समाचार (मई १६५६) नामक पत्निका में भवित द्रविड़ ऊपजी' लेख, 
“डा० शंकर राजू नायडू, पृ० ७ 
२. भागवत-माहात्म्य! १४८ 


४६ वैष्णव भवित-आन्दोलन का अध्ययन 


शताब्दी तक का काल संघकाल' कहलाता है। तीसरी शताब्दी से लेकर पांचवीं 
गताब्दी तक के काल को संघोत्तर काल अथवा बौद्ध-जैन-काल कहा जाता है। 
इस काल को “भक्ति-पूर्व-काल' भी कहते हैं। छठी शताब्दी से लेकर नरवीं 
शताब्दी तक का काल अर्थात्‌ आलवार और नायनमारों का काल 'भविति-काल' 
कहलाता है । 


संघ काल की प्रक्न ति-पजा 


संब काल के अच्तगंत साधारणतः संघ-पूर्व काल को भी लिया जाता है। 
संघ-पृ्व काल का एक मात्र ग्र न्‍थ 'तोलकाप्पियम्‌' उपलब्ध है। यह एक लक्षण 
ग्रन्थ है । इस लक्षण ग्रन्थ से बहुत पहले ही उसके लक्ष्य-साहित्य के आविर्भाव 
का पता चल जाता है। स्वयं 'तोलकाप्पियम्‌' के रचयिता ने स्वीकार किया है 
कि उन्होंने अपने जो सिद्धान्त निर्धारित किए हैं, वे पूववर्ती साहित्यकारों द्वारा 
संकेतित अथवा प्रवरतित सिद्धान्तों पर ही आधारित हैं। तोलकाप्पियम्‌ की 
पूर्वकालीन प्राचीन अवस्था का द्योतक तमिल साहित्य अब उपलब्ध नहीं । 
अतः तत्कालीन समाज की भक्ति की कौन-कौनसी धारणाएं माच्यताएं थीं, उनका' 
केवल अनुमान ही लगाया जा सकता है। परन्तु तोलकाप्पियम्‌ तथा संघ काल 
की रचनाओं से तमिल जनता के विभिन्‍न देवताओं और उनकी उपासना- 
पद्धतियों और भक्ति सम्बन्धी मान्यताओं पर पर्याप्त प्रकाश पड़ता है : 

संघ काल के साहित्य से पता चलता है कि प्राचीन तमिल लोग प्रकृति- 
सौन्दर्य में रम जाते थे और अत्यन्त स्वच्छ मन से किसी भी जटिल चिन्तन रो 
अस्त-व्यस्त न होकर अपना जीवन बिताते थे । प्रधानतः इस काल की रचनाओं 
के वर्ण्य विषय दो' हैं--प्रेम और वीरता । प्रमाण स्वरूप दो कविता संग्रह हैं--- 
एट्टुतोकी (आठ विभिन्‍न कविता-संग्रह) तथा' पत्त पाट्टु (दस वर्ष्य काब्यों 
का संग्रह) । तमिल काव्य-शास्त्र के अनुसार कविता में गाए जाने के योग्य दो' 
ही विषय हैं--एक अहम्‌' (आन्तरिक या मानसिक) तथा दूसरा पुरम' 
(बाह्य ) । भक्ति, प्रेम आदि हृदय सम्बन्धी विषय 'अहम्‌ के अन्तर्गत तथा थुद्ध, 
शासन-विज्ञाव, नीति-शास्त्र आदि पुरम्‌ के अन्तर्गत माने जाते थे। पुरम्‌ में 
भक्ति की उपासना-पद्धति को स्थान प्राप्त था। प्राकृतिक आनन्द में मग्न एक 


१, कई तमिल विद्वानों का मत है कि प्राचीन काल में तमिल-देश में साहित्य-सर्जन को 
प्रोत्साहन देने तथा प्रत्येक रचना को साहित्यिक कसौटी पर परखने के लिए तत्का- 
लीन राजाओं के तत्त्वावधान में एक कवि-परिषद्‌ की स्थापना हुआ करती थी, जिसको 
संधम्‌ की संज्ञा दी जाती थी । 

२. 7७॥47एफांदाश + 20#॥ ए--दाइवां, 50798, 77 20 78 

३. नटिने, 'कुरुन्तोक, 'पट्ट्प्पतु',, 'परिपाडल', 'कलितोक, "नेडत्तोक', 'अहनानूर” और 
पुरुतानूरु । हु 

४. 'तिरुमुरुक्ट्र पड, 'पोरुतर-आट्रुपड, 'शिरुपाणाट्प्पडै', 'पेरंब्राणाट्‌ रुपडै', मूल्तैपाटदु', 
मदुरैकांची, 'नेडुनलवाड', 'कुरिजिपाट्दु पट्टिणप्पाले, मलैपड कडाम' 
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निश्चित जीवन दर्शावे वाली संघकालीन कविताओं में प्रकृति की असीम 
शक्तियों तथा अज्ञात विशेषताओं के प्रति जो श्रद्धा-भाव या वन्दना-भाव देखते 
को मिलता है, उस भाव विशेष को स्वाभाविक धर्म भी कहा जा सकता है । इस 
काल के साहित्य में वृक्ष, वन, पहाड़ आदि वस्तुओं में रहने वाले मंगलकारी और 
मंगलदायी देवताओं की कल्पनाएं यत्र-तत्र मिलती हैं। इन देवी-देवताओं को सन्तुष्ट 
करने के लिए प्रार्थनाएँ होती थीं और बलिदान भी होता था। प्राचीन तमिल 
लोग विध्त-वाधाओं को दूर करने की प्रार्थना कर सूर्य की भी पूजा करते थे। चन्द्र 
की भी पूजा होती थी, जिसे 'पिर तोलुदल' कहते थे। 'परिपाडल' नामक ग्रन्थ 
में कहा गया है कि भगवान्‌ के जिस रूप की कल्पना मन में की जाती है, भक्‍त 
के लिए उनका वही रूप उपास्य अथवा प्रिय हो जाता है। कहने का तात्पर्य 
यह है कि संघकाल के साहित्य पर दृष्टि डालते समय, उस कान की पूर्व प्रचलित 
प्रकृति-पूजा-प्रणाली का भी परिचय मिलता है। 


तमिलों के विभिन्‍न देवी-देवता 


तोलकाप्पियम्‌! तत्कालीन तमिलों के प्रमुख देवताओं का परिचय देता 
है। इस महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ में तमिल-प्रदेश के जलवायु और अवस्था के अनुसार चार 
भू-भागों में विभाजित होने का उल्लेख है। प्रत्येक भाग को 'तिण कहते थे । 
इन चारों ति्णं के नाम थे*--कुरिजि (पहाड़ी क्षेत्र ), मुल्ले (वन-भूमि ), 
मरुदम (उपजाऊ खेत), नेयदल (समुद्रवर्ती क्षेत्र )। प्रत्येक प्रदेश में प्रत्येक 
प्रकार के लोग रहते थे जो वहां की प्रकृति और अवस्था के अनुसार अपनी 
सभ्यता विकसित करते थे इन भृूखण्डों के लिए अलग-अलग देवता भी 
स्वीकार किए गए थे।' मुल्लै-प्रदेश के अधिदेवता 'मायोन्र अर्थात्‌ श्याम 
रंग वाले 'तिरुमाल' कुरिज के देवता शियोन्‌” अर्थात्‌ गोरे रंग वाले 
'मुरुणन” थे। गांव की तिकटवर्ती खेती भूमि मझरुदम' के अधिपति वर्षा 
भेजने वाले “इन्द्र देव' थे । समुद्रवर्ती भाग के देवता 'वरुण' देव माने जाते थे । 
इन चारों भु-भाग के अतिरिक्त तोलकाप्पियम्‌” में एक पांचवीं भूमि का 
भी उल्लेख है।' यह 'पाले' (मरुभूमि ) है और उसकी अधिष्ठात्री देवी कोट्रव 
थी | तमिल विद्वान्‌ श्री कल्याण सुन्दर मुदालियार का कहना हैं कि तमिल- 
प्रदेश के पांच भृू-भागों में द्राविड़ लोगों की मौलिक कल्पना के अनुसार ही पांच 
देवताओं का अस्तित्व धीरे-धीरे साकार हुआ और इन देवताओं के साथ आये 


१. ॥6॥#47एंद्रकान-क 8, 4#द्वाशदो 5, 'चवलीएआवापदोा अद्याशदा॥ 20करामालांवा'ए दावे 
#[द#084, ?84] 458, 46 

२. परिपाइल ४, ११॥५६ 

3. 26#47शञंंक--मीकप्राववीधि।धद/वाओ, क्‍ग्रधा/दां हिएाा8 3, 

४. इस प्रकार के भू-विभाजन तथा प्रत्येक विभाग के प्रत्येक अधिदेवता मानने का उल्लेख 
वैदिक साहित्य में भी मिलता है । --इृष्ण यजु :संहिता', काण्ड पू० हे, ४ । 

५. 'तोलकाप्पियम्‌', 'पौरुल, 'अहत्तिण! ३०. 


८ बैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


देवताओं का सम्बन्ध बहुत पीछे से जुड़ गया था। इस प्रकार तोलकाप्पियम्‌ 
काल में पांच प्रमुख देवताओं का परिचय मिलता है। इन देवताओं के अलग- 
अज्नग मन्दिर होते थे। इसका भी उल्लेख मिलता है। तमिल जनता के बीच 
उपर्यक्त पांच देवताओं में मायोन (तिरुमाल ), मुरंगत और कोट्रवे सबसे 
अधिक प्रसिद्ध थे। इन्द्र और वरुण को' केवल गोण स्थान प्राप्त था, जिसका 
प्रमाण हमें संघ-साहित्य तथा बाद के शिलालेखों में मिलता है । तोलका- 
प्पियम्‌ में शिव का विशेष उल्लेख नहीं है। 
तोलकाप्पियम्‌ में वणित तमिल-प्रदेश के देवी-देवताओं की आराधना, 
स्वरूप इत्यादि को' देखने से पता चलता है कि इन दोनों कालों के बीच में (लग- 
भग ईसा से पूर्व तीन शताब्दी और ईसा के अनन्‍्तर दो शताब्दी के काल में ) 
द्रविड़ और आये संस्क्ृतियों का एकीकरण हुआ होगा। क्योंकि तोलकाप्पियम्‌ 
के बाद की रचनाओं में, विशेष रूप से संघ-काल की रचनाओं में वैदिक देवी 
देवताओं की आराधना! भी देखने को मिलती है। 
ऐसा प्रतीत होता है कि प्राकृतिक आनन्द मात्र से युक्त यह स्वाभाविक 

भक्ति क्रमशः वैदिक उपासना पद्धति से सम्मिलित होकर एक भक्ति परिषाक 
के रूप में परिवद्धित हुई। तत्पश्चात्‌ तमिलों के देवता-मण्डल में परिवर्तन हुआ 
और नये देवता भी उसमें लिये गए। दोनों संस्क्ृतियों के मिलन के सम्बन्ध में 
दक्षिण में प्रचलित इतिवृत्तों के अनुसार बेदिक संस्कृति का दक्षिणापथ में आग- 
मन अगस्त्य मुनि के हारा हुआ। कहा जाता है कि ये अगस्त्य मुनि दुर्गम विन्ध्य 
पर्वत को लांधकर और गहन वनों को पार कर सुदूर दक्षिणापथ में आये संस्कृति 
का प्रचार करने अपनी मंडली के साथ आए । तमिल इतिवृत्त के अनुसार अगस्त्य 
ऋषि ने तमिल-अ्रदेश में आने पर शिवजी से उपदेश पाकर तमिल भाषा का 
अध्ययन किया । वे 'पोदियमले” पर शिष्यों के स।थ निवास करने लगे। उन्होंने 
तमिल में एक बृहद्‌ व्याकरण भी लिखा था, ऐसा कहा जाता है। परन्तु यह 
व्यकरण अगात्तियम' अब उपलब्ध नहीं है। उन्होंने तमिल की अभिवद्धि के लिए 
तमिल संघों की स्थापता भी की थी । इनके बारह प्रधान शिष्यों में तिरणद््ारित' 
नामक ऋषि भी थे । कुछ लोग 'तिरणदूमाग्नि' मुनि को और 'तोलकाप्पियम' 
के रचयिता तोलकाप्पियर को एक ही व्यक्ति मानते हैं। परन्तु इसका कोई 
प्रमाण नहीं । तोलकाप्पियर' के काल का अभी तक निर्णय न हो सका । कुछ भी 
हो, इतना निश्चित रूप से कह सकते हैं कि तोलकाप्पियम्‌ के बाद की संघकालीन 
कृतियों में वैदिक संस्कृति की भलक भी मिलती है। जैसा कि ऊपर कहा गया है 
कि दो संस्कृतियों का मिलन हुआ और दोनों की भक्ति परम्पराओं का भी सम्मि- 
लन हुआ। यह एकीकरण (#ए»0॥ ) ईसा की दूसरी या तीसरी शताब्दी तक 
पूर्ण हो चुका था जिसका प्रमाण हमें संघोत्तरकालीन रचनाओं में मिलता है। 
१. 'तमिल नूलकलिलवौद्धम्‌', पृष्ठ ११-१२ 

२. “आलवारकल काल निलैं, मु० राघत अय्यंगार पृ० २-३ 

३. 'शिलप्पधिकारम्‌, ३-१, १४ 
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इस परवर्ती काल की रचताओं में वैदिक देवताओं और उनके अतिरिक्त तमिल 
देवताओं और उनकी आराधना-प्रणाली का भी उल्लेख है। कुछ द्रविड़ देवता भी 
आये-देवता-मण्डल में लिए गए। 

मुल्ले या वन-भूमि के लोगों के उपास्य देव मायोन” को सबसे अधिक 
गौरवपूर्ण स्थान प्राप्त था। इस देवता ने कालान्तर में अन्य भू-भागों पर भी 
अपना प्रभाव डाला । 'मायोन' शब्द का अर्थ है--तील मेघ चूति युक्त भगवान्‌ 
"(तिरुमाल' इनका दूसरा नाम था। ये आयर' कहलाने वाले ग्वाल लोगों के अधि- 
देवता थे। आयर' लोगों के देवता 'मायोन' बाल देवता थे। इस देवता का 
एकीकरण वैदिक विष्ण से कालान्तर में हो गया । इस विषय की चर्चा यथा- 
स्थान विस्तार से की जाएगी । 

संघकाल में आये और द्रविड़ संस्क्ृतियों में सम्मिलित होने पर भी द्रविड़ 
(तमिल) देवताओं और आचरणों का भिन्‍नत्व स्पष्ट रूप से देखने को मिलता 
है । 

कुरिजि या पव॑त-भूमि के लोगों के देवता 'शैयोन' अथवा मुरुगुन' थे। मुरु- 

गुन' को तमिल लोगों की विशिष्ट अद्भुत सौंदयमय कल्पना-सृष्टि मान सकते 
हैं। मुस्गन' शब्द सुगन्ध, दिव्य, तेज, बालकपन, सौंदर्ययुक्त देवता की ओर 
लक्ष्य करता है। ये लाल वर्ण से चमकने वाला शरीर जिसमें नित नूतन यौवन 
की सुषमा बसती है, और अनुपम शक्तियुक्त देवता माने जाते हैं। ये प्रेम के 
देवता भी माने गए हैं। अविवाहित कन्याएं योग्य वर को पाने के लिए इस देवता 
की पूजा करती थीं। भाला इनका आयुध है। इनके वीर स्वरूप के सूचक दण्डा- 
युधन, दण्डपाणि, वेलन, वेलायुधन, वेलवन आदि नाम भी तमिल-प्रदेश में प्रच- 
लित हैं। 'संघम साहित्य के 'पत्तुपाटटु' नामक काव्य-संग्रह में सम्मिलित 'तिरु- 
मुरुगाट्रुपड” नामक काव्य में मुरुणदेव की पूजा-प्रणली, उनके छः: रमणीय 
निवास-स्थान तथा अन्य महिमाओं का विस्तार से वर्णन है। परिपाडल' नामक 
दूसरे कविता-संग्रह में उपलब्ध पद्मों में आठ मुरुगन की स्तुति में प्रस्तुत किए 
गए हैं। पहले इनकी पूजा 'कुरवर' नामक पर्वतवासी लोगों के बीच में बड़ी धूम- 
धाम से हुआ करती थी। 'कुरवर' शिकारी लोग थे। 'मुर्गन' भी शिकारी माने 
गए हैं। पर्वतवासी अपने प्रिय देवता के सामने मध्‌, मांस, भात आदि चढ़ाकर 
भैंस-बकरे की बलि भी देते थे । इस पूजा का संयोजक पुजारी होता था जिसको 
पर्वेतवासी अपना गुरु मानते थे। पूजा के समय पुजारी रक्त वर्ण कांदल' पुष्प 
कान में पहनकर डमरू हिलाकर गरजने वाले छब्दों में भयंकर ताण्डव नृत्य 
करता था | तोलकाप्पियम्‌' में इस तांडव नृत्य को 'कांदल' कहा गया है। नृत्य 





१. डा० सुनीतिकुमार चटर्जी का विचार है कि आयरयों के सूर्यवाचक देवता विष्णु भारत में 
आकर द्वविड़ों के एक आकाश देव से मिल गए, जितका रंग द्रषिड़ों के अनुसार नीला 
अथवा श्याम था। तमिल भाषा में आकाश को 'विन' भी कहते हैं जिसका (विष्णु! शब्द 
से निकट का सम्बन्ध हो सकता है । 

दिनकर, संस्कृति के चार अध्याय, श्री रामधारीसिंहू, दिनकर पु० ६० से उद्धृत 
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के बीच पुजारी आवेश में आकर मुरुगदेव का माध्यम बनकर भविष्यवाणी भी 
दिया करता था। पूजा के समय पहाड़ी नर-नारी भी प्रार्थना गीत गाकर कुरवे' 
नामक नृत्य करते थे । कहा जाता है कि मुरुणदेव भी भवक्‍तों के बीच पर्वत की 
कन्याओं से हाथ मिलाकर स्वयं आनन्दपुृवंक नाच उठते थे और उनको अभीष्ट 
वरदान देते थे। लोगों का विश्वास था कि मुरुगन, द्राविड़ स्त्री देवता कोटरवे 
के पुत्र थे और युद्ध के अधिदेवता थे। इस प्रकार प्रारम्भ में मुरुगन को केवल 
पर्वतवासी वन्य नृत्य और पशुबलि आदिसे पूजते थे । परत्तु बाद में अन्य वैदिक 
देवताओं की तरह इनके लिए भी मन्दिर बने और ये वैदिक ढंग से मन्दिरों में 
आराध्य देव हो' गए। इन्हीं को संस्कृत में स्कन्ध, कार्तिकेय, सुब्रह्मण्य आदि नामों 
से पुकारा जाता है। मूलतः ये द्राविड़ अथवा तमिल देवता थे ।' इनसे सम्बन्धित 
तमिल जनता के बीच में प्रचलित कथाएं आर्य लोगों की कथाओं में मिल-जूल 
गईं। फिर भी आयय-सुब्रह्मण्यम्‌ या कातिकेय और तमिल के सुरुगन में थोड़ा 
बहुत अन्तर रह ही गया। सुब्रह्मण्यम्‌ के सम्बन्ध में अन्तर यह है कि आर्यों के 
कारतिकैय ब्रह्म चारी माने जाते हैं और तमिलों के मुहगन विवाहित । इनके दो 
पत्नियां थीं, जिनके नाम हैं--वलली और देवयानी। कहा जाता है कि वल्ली 
शिकारी जाति की थी, जिस पर मुग्ध होकर मुरुगदेव ने उससे विवाह कर लिया । 
तमिल-प्रदेश में यह कथा बहुत प्रचलित है और इसका आध्यात्मिक अर्थ भी 
लिया जाता है। मुरुणदेव के मन्दिर अधिकांशत: पर्वतीय प्रदेशों में पाए जाते 
हैं, जो उनके पर्वतीय प्रदेश के देवता होने की ओर संकेत करते हैं । 
मरुदम अर्थात्‌ उपजाऊ भूमि के देवता का वर्णन इस प्रकार मिलता है--- 
“वह मेघों का अधिपति है। उसका आयुध वच्च है । जब भृमि गर्मी से सब्तप्त 
होती है, तव वह मेघों को भेजकर पानी बरसाता है। वह कई अप्पराओं से घिरा' 
रहता है । उसका प्रिय भोज्य पदार्थ पोंगल (एक प्रकार की भात से बनी 
खिचड़ी ), है।” आजकल भी तमिल-प्रदेश में पोंगल त्योहार (मकर संक्रान्ति ) के 
अवसर पर इस देवता की पूजा होती है। इस देवता का वाहन ऐरावती नामक 
गौर वर्ण का हाथी है। कहा जाता है कि पुराने समय में इन्द्र के लिए अलग-अलग 
मन्दिर भी (विद्यमान थे । 'शिलप्पध्िकारम्‌' में इन्द्र के वत्मायुध के लिए एक 
अलग मन्दिर होते का भी उल्लेख है।* इसी ग्रंथ में “इन्द्रविला' (इन्द्रोत्सव ) 
का भी वर्णन मिलता है जिसको तमिल जनता मेघों के स्वामी इन्द्र को अच्छी 
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फसल मिल जाने के कारण (धन्यवाद रूप में ) प्रसन्‍त करने के लिए मनाती थी । 
इस ग्रंथ से यह भी ज्ञात होता है कि यह त्यौहार २८ दिन तक चलता था और 
पूणिमा के दिन इन्द्र की प्रतिमा के अभिषेक के बाद उसका विसर्जन होता था। 

नेयदल अथवा समुद्रवर्ती प्रदेश के देवता वरुण थे। मछए लोग बड़ी धूम- 
धाम से इस देवता की पूजा करते थे। तिरमिगिल मछली का दांत इस देवता का 
आयुध था। कहा जाता है कि एक पंडिय राजा ने समुद्र के अधिदेवता वरुण के 
लिए उत्सव की प्रथा भी चलाई, तंजाऊर में इन्द्र और वरुण के लिए भी मन्दिर 
थे, इसका पता शिलालेखों से चलता है। तमिलों के ये इन्द्र और वरुण आये 
देवताओं से भिन्न थे या नहीं, यह निश्चित रूप से कहा नहीं जा सकता। हो 
सकता है कि द्रविड़ों के उपर्युक्त दोनों देवता आर्यों के इन्द्र और वरुण से मिल 
गए हों। इन दोनों देवताओं का स्थान अन्य देवताओं की अपेक्षा' गौण है। जिस 
प्रकार मुरुणन के मन्दिर आज भी पवतीय प्रदेशों में विद्यमान हैं, उसी प्रकार 
इन्द्र और वरुण के मंदिर आज उपजाऊ और समुद्रवर्ती प्रान्तों में विद्यमान नहीं 
हैं । 

पाले अथवा' मरुभूमि की अधिष्ठात्नी देवी कोट्वे थी। यह युद्ध में विजय 
प्रदान करने वाली मानी गई है । अतः युद्ध में विजय पाने पर इस देवी को 
धन्यवाद देने के लिए उसकी पूजा करते थे। इस देवी के उपासक 'मरवर' या 
'कल्लर' लोग थे जो आखेट आदि क्रूर छत्यों से अपनी जीविका चलाते थे और 
इस देवता को प्रसन्‍न करने के लिए पशुओं तथा मनुष्यों की भी बलि चढ़ाते थे । 
मदिरा, मांस इस देवता के प्रिय भोज्य थे। वास्तव में पाले प्रदेश के लोग जैसे 
भयंकर और क्र स्वभाव के थे, उनके देवता भी वैसे ही कर और भयंकर थे । 
'शिलप्पधिकारम्‌” में उसको तीन आंखों वाली कहा गया है। उसके पैरों पर 
पायल होती थी और महिषासुर के सिर पर रखे बताए जाते हैं। 'मणिमेखल' 
में उल्लेख मिलता है कि इस देवी के पुजारी 'भेरव' कहलाते थे जो वांजिक मंत्रों 
का उच्चारण कर उसकी पूजा करते थे। वह चिर-योवना बताई गई है। उसके 
अनेक मन्दिर निर्मित थे। कन्याकुमारी के मन्दिर में जिस देवी को मूर्ति है, इस 
देवी की बताई जाती है। इसका उल्लेख विदेशी यात्री पिलिनि ने किया और 
पेरिफलस' में भी उल्लेख है । कहा जाता है कि एक बार मदुरा में इस देवी के 
मन्दिर के फाटक अपने आप बन्द हो' गए। पांडय राज!" ने इसे देवी का प्रकोप 
समभकर, उसको प्रसन्न करने के लिए दो ग्रामों की आय का महसूल इस देवी की 
पूजा के लिए शाइवत रूप में निश्चित कर दिया ।' कोद्वे अथवा कालिका द्रविड़ 
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लोगों की कल्पना-प्रसृत मानी जाती है, यद्यपि बाद में आयों की दुर्गा, पार्वती 
आदि देवियों के अंश भी उसमें आ गए । 
शिव भी पहाड़ी प्रदेश के देवता माने गए हैं। महेद्वगिरि (पश्चिम घाट का 
एक पर्वत) पर इनका निवास-स्थान था। ये मनुष्यों के जीवन और मरण के 
स्वामी माने जाते थे। ये सत्य के साक्षात्‌ स्वरूप थे ।* जो सत्य मार्ग से दूर जाते, 
ये उनको दण्ड देने के लिए उनका सत्यानाश कर देते थे। 'शिव' द्रविड़ लोगों के 
सबसे प्राचीन देवता माने जाते हैं। इनको पहाड़ी प्रदेश के अधिदेवता शेयोन' या' 
'मुरुगन' का पिता माना गया है। तमिल पुराणों में लिखा है कि तमिल भाषा का 
निर्माण शिवजी ने किया था और बाद में उसके व्यापक प्रचार के लिए अगस्त्य 
मुनि को तमिल भाषा का ज्ञान दिया था। प्राचीन तमिल-संघों के स्थापक शिव 
और 'मुरुगन' को माना जाता है। कहा जाता है कि संघ-साहित्य के सर्जन में उन्होंने 
सक्रिय योग दिया था। इस काल के कुछ ऐसे गीत मिलते हैं जो 'इरैयनार पाट्टु 
अथवा, 'शिव' द्वारा रचित गीत कहलाते हैं। संघ-साहित्य से पता चलता है कि 
उस समय शिव से सम्बन्धित बहुत-सी कथाएं लोक में प्रचलित थीं, जिनमें त्रिपुर- 
दाह, कैलाश पर्वत को उठाने वाले रावण का गवे-भंग, अमृत-मंथन के समय 
हलाहल पान आदि कथाएं बहुत प्रचलित थीं। परन्तु संघ-साहित्य में शिव की 
पूजा का अधिक विवरण न मिलने से अनुमान किया जा सकता है कि उस समय 
शिव-पूजा कम होती थी। बाद में तो नायनमारों ने शिव को अपना आराध्य देव 
मानकर उच्च कोटि के भक्ति-साहित्य का निर्माण कर दिया। 
शिव की कल्पना और उनका प्रतीक रूप लिग-पूजा द्राविड़ लोक-मानस की 
अपनी भाव-स ष्टियां हैं । मोहनजोदड़ो' में प्राप्त शिव-लिगों से इस कथन की पुष्टि 
होती है। लिग-पूजा। आयों के आगमन के पूर्व ही प्रचलित थी। क्र ग्वेद में लिग- 
पूजा का खण्डन है, जो आर्यों के आने के पूर्व द्राविड़ों के बीच लिग-पूजा के बहुत 
प्रचलित होने की ओर संकेत करता है। जब आये और द्वाविड़ संस्कृतियों का 
सम्मिलन हुआ, तब वेदों के 'रुद्र!ः और द्वाविड़ों के 'शिव' में एकता मानी जाने 
लगी। चूंकि 'शिव' द्वाविड़ों के प्रमुख देवता थे, इसलिए उनकी अवहेलना के 
लिए उनकी प्राणों में अनेक कथाएं गढ़ी गई। किन्तु तमिल 'शिव” और 
वेदिक रुद्र' में कुछ अन्तर भी रह गया। अन्तर यह है कि जहां वैदिक 'रुद्र' 
बिजली और वर्षा के साथ आंधी और तुफानों के अधिपति थे, वहां तमिल 'शिव' 
संहार के देवता होने पर भी मंगदलायी समभे जाते थे । तमिल 'शिव' 
प्रेम और कल्याण के देवता माने जाते थे । हो सकता है कि वैदिक रुद्र में द्रविड़ 
शिव के भी गुण पहले से ही विद्यमान हों ।' 
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संघकाल की कृति परिपाडल” में १२ आदित्य, ८ वसु, ११ रुद्र और २ 
अद्वनी आदि वैदिक देवता-मंडल के देवताओं का भी उल्लेख मिलता है। 
परन्तु इन देवताओं की पूजा या वन्दना किस-किस प्रकार की होती थी, इसका 
पता नहीं चलता। ब्रह्मा की पूजा, शिव-विष्णू की आराधना की तरह अधिक 
प्रचार को पा नहीं सकी | दक्षिण में केवल एक मन्दिर तथा उत्तर भारत में 
पुष्कर तीथ में एक आज भी विद्यमान है। कामदेव को पूजने की प्रथा अविवा- 
हित कन्याओं के बीच विद्यमान थी। इसका ध्वज मकर माना गया है। 'शिलप्प- 
घिकारम्‌” में उसे वसन्‍्त ऋतु का देव कहा गया है। तत्कालीन समाज में इसके 
लिए उत्सव भी मनाए गए थे जिसको 'विलविला' कहते थे। ये तव दम्पतियों 
से पूजे जाते थे। कामदेव का कोई मन्दिर तमिलनाडु में अब विद्यमान 
नहीं है । 

संघोत्तर काल की रचनाओं से पता चलता है कि बलदेव के लिए भी मन्दिर 
थे। मदुर जिले के कुछ मन्दिरों में विष्णु सहित बलराम के विग्रह मिलते हैं । 
'शिलप्पधिकारम्‌', मणिमेखले' तथा पुरुनानूरु में बलदेव का उल्लेख है । 'शिल- 
प्पधिकारम्‌' के अनुसार चोल राजाओं की प्रधान नगरी काबेरी पृपंट्टिनम्‌ में 
पण्मुख वाले अरुण वर्ण शेयोन' (मुझुगन) रवेत शंख-सा रंग वाले 'बलदेव' 
नीलमणि जैसे प्रकार युक्त 'तिरुमाल', मुक्तमाला तथा विजयी छत्र सहित 
इन्द्र देव इन सभी के लिए अलग-अलग मन्दिर थे। 

वदिक देवताओं की तरह अनेक छोठे-पमोटे प्राकृतिक तत्त्व भी देव-भावना 
से पूज्य संघ-साहित्य में मिलते हैं | भूत-प्रेत, वायु, सूर्य, चन्द्र, नगर, वृक्ष, नदी, 
पहाड़ आदि के स्थानीय देवताओं ( [008! 05003 ) के लिए स्थान-स्थान पर 
पूजा होती थी । अल्प बुद्धि ग्रामीण जनता जिसके लिए सर्वेशक्तिमान्‌ परब्रह्म 
की कल्पना कठिन थी, छोटे-मोटे अनेक ग्राम देवताओं में भय के कारण विश्वास 
रखती थी । मारियम्मा! (शीतला) देवी की पूजा होती थी। ऐसी पत्नियों के 
जो अपने पातिब्रत के लिए प्रसिद्ध हुई थीं, तथा ऐसे पुरुषों के जिन्होंने अपार 
वीरता का प्रदर्शन कर प्राण-त्याग भी कर दिया था सम्मान के लिए शिलाओं 
(नडकल ) की स्थापना होती थी और उन शिलाओं में मृतकों के स्मारक 
चित्र तथा लेख भी अंकित कर पूजन पद्धति चलती थी। 'शिलप्पधिकारम्‌ 
नामक संघोत्तर कालीन महाकाव्य की नायिका 'कण्णकि' ऐसी पत्नी थी जिसने 
अपने आदश पांतिक्रत द्वारा पतिह॒त्या का बदला लिया था। कहा जाता है कि 
चेंगुटटवरव नामक चेर राजा कण्णकी' के स्मारक बनाने के लिए हिमालय से 
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प्र वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


शिला लेकर आया था और उसने उस शिला में पत्नी देवी के रूप में मूति बनवा 
कर उसे एक मन्दिर में स्थापित किया था। 

इस प्रारम्भिक काल की एक महत्त्वपूर्ण उल्लेखनीय वात यह है कि विभिन्‍न 
देवताओं के लिए तमिल प्रदेश में मन्दिर निर्मित होते थे जहां उन देवताओं की 
पुजादि होती थी।' तमिल प्रदेश में वतमान अनगिनत मन्दिरों को देखने से 
स्पष्ट होता है कि मन्दिर-निर्माण बहुत पुराने काल में ही प्रारम्भ हो चुका 
था और मन्दिरों के निर्माण के साथ-साथ धामिक वातावरण का भी सूत्रपात 
हो चूका था।' मन्दिरों का निर्माण और उनकी रक्षा करना राजाओं के कतब्यों 
में से समझा जाता था। ठीक ही तमिल प्रदेश को मन्दिरों का प्रदेश कहा गया 
जज 

ऊपर हमने प्राचीन काल की तमिल प्रदेश की धारमिक स्थिति का परिचय 
दिया है। उपयु कत विवेचन से पता चलेगा कि आये और द्रविड़ संस्क्ृतियों के 
सम्मिलन के पूर्णतः: घटित होने पर भी तमिल-प्रदेश की धामिक भावना या 
भक्ति-भावना वैविध्य को लेकर है । द्रविड़ देवताओं और अआचरणों का भिन्‍नत्व 
सूक्ष्म रूप से विद्यमान है। प्रारम्भ में विभिन्‍न देवताओं की भिन्‍न-भिन्‍न पूजा 
परिपाटियां भी दुष्टिगोचर होती हैं। किन्तु इन आचरणों के व्यवहार-पक्ष के 
साथ-साथ, तत्कालीन साहित्य में उत्कृष्ट धामिक चिन्तन का पक्ष भी स्पप्ट 
दीख पड़ता है। ऐसा मालूम होता है कि तमिलों के प्राकृतिक धर्म सम्बन्धित 
आचरण उनके उत्कृष्ट धार्मिक चिन्तन से भिन्‍नता लिए हुए हैं। आस्थामय 
विश्वास सम्बन्धी व्यावहारिक आचरण और उस धर्म के ऊंचे स्तर के विचार--- 
दोनों के बीच बड़ी गहरी खाई पड़ गई मालूम पड़ती है। कहने का तात्पयं यह 
है कि संघकालीन कवियों ने जीवन की शाश्वत मान्यताओं तथा शिप्टाचार के 
ऊंचे आदर्शों पर भी स्पप्ट रूप से प्रकाश डाला है। संघकाल को कुछ रचनाओं 
में कवियों ने उच्च कोटि के भक्ति-भाव भी व्यक्त किए हैं। एक सर्वशक्तिमान्‌ 
भगवान्‌ की कल्पना कर उससे भवक्तिपूर्ण सम्बन्ध रखने की बात यत्र-तत्न संघ- 
साहित्य में देखने को मिलती है। 


तमिलप्रदेश में तिस्मालधर्म (बंष्णवधर्म ) की प्राचीनता 

यह पहले कहा जा चुका है कि संघर्म! पृ्वेकाल की उपलब्ध रचना 'तोलका- 
प्पियम्‌! में तमिलप्रदेश के पांच भृ-भागों और उनके अधिदेवताओं का विस्तृत 
वर्णन मिलता है। इन पांच देवताओं (मायोन, शेयोन, इन्द्र, वरुण, कोट्रवै ) में 


१. तमिल भ्रदेश के प्राचीन मन्दिरों और उनमें स्थित देव-मूतियों का विस्तृत परिचय प्राप्त 
करने के लिए द्रष्टव्य है 
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मायोन या तिरुमाल का स्थान सबसे ऊंचा था । तोलकाप्पियम्‌! के रचयिता ने 
भी विभिन्न भू-भागों तथा उनके अधिदेवताओं का उल्लेख करते समय सबसे 
पहले मुल्लेप्रदेश (वनभूमि ) के देवता तिशमाल का ही ताम लिया है।' बाद के 
प्रसिद्ध कवि सेक्कलार ने भी अपने ग्रन्थ 'पेरियपुराण” के विभिन्न देवताओं में 
“तिरुमाल' के महत्त्वपूर्ण स्थान का समर्थन करते हुए उनका वनभूमि के देवता 
के रूप में उल्लेख किया है।' इस प्रकार हम देखते हैं कि वनभूमि (मुल्लेप्रदेश में 
जन्म लेकर तिरुमाल-धर्म धीरे-धीरे अन्य भू-भागों में भी फैलने लगा। सुल्ले 
अथवा वन-भूमि में गोचारण के व्यवसाय में संलग्न आयर' कहलाने वाले ग्वाले 
लोग रहते थे। उनके इष्ट देवता मायोन (बाद के साहित्य में कण्णन ) का पालन- 
पोषण भी, कथाओं के अनुसार आयर कुल में ही हुआ था। 'मायोन' शब्द का 
अर्थ है--श्याम रंग वाला। कदाचित्‌ इस रंग का सम्बन्ध आयर लोगों की 
निवास-भूमि सुल्ले के वन-प्रदेशों में आकाशवीधि में एकत्रित होने वाले मेंघों से 
हो सकता है जिसके रंग में आयर' लोग रमे होंगे और अपने इष्ट देवता के वर्ण 
की कल्पना इस प्रकार की होगी-- 

'तिरुमाल' शब्द भी 'मायोन' के लिए प्रयुक्त होता है, जो देवताओं के 
विशिष्ट स्थान को सूचित करने के लिए व्यवहृत होने लगा था। तोलकाप्पियम्‌ 
पतिरुमाल' का मानवजाति के रक्षक के रूप में उल्लेख करता है। 'तोलकाप्पि- 
यम्‌ जैसा कि पहले कहा गया है कि एक लक्षण-प्रन्थ है। उसके रचयिता ने 'पुबे 
निले नामक कविता का लक्षण देते समय श्रेष्ठ राजा की तुलना तिरुमाल से कर 
'तिरुमाल' की स्तुति बहुत ही प्रशंसात्मक शब्दों में की है। यहां यह ध्यान देने 
योग्य तथ्य है कि तोलकाप्पियनार ने ऐसे शब्दों का प्रयोग 'तिरुमाल' के अति- 
रिक्त अन्य किसी देवता के लिए नहीं किया है। इससे तिरुमाल के महत्त्व का 
पता चलता है । ह 

मुल्लेप्रदेश के वासी अपने देवता तिरुमाल की उपासना में, विशेष रूप से 
उसके प्रारम्भिक जीवन की बाल-लीलाओं में बहुत रम जाते थे। आयर कुल की 
नारियां उस दिव्य-पुरुष की रम्य लीलाओं के स्मरण में अपने हृदय को खो देती 
थीं, जिसका बालकपन' भी उन्हीं की वनभूमि में घटा था। इस देवता के' वालक- 
पन से सम्बन्धित अनेकानेक कथाएं तमिल-जनता की कल्पना के अनुसार जन्म 
लेने लगीं। मायोन' के प्रति उन आयर रमणियों के प्रेम को लक्ष्य करके ही शायद 
तोलकाप्पियनार ने लिखा है कि इन रमणियों के हृदय में वेसा ही गहरा प्रेम 
अपने इष्ट देवता के प्रति था, जैसा उनको अपने पतियों के प्रति होता था । पता 
चलता है कि तोलकाप्पियम्‌ काल (ईसा-पूर्व पांचवीं शताब्दी का काल) से ही 
'तिरुमाल' या मायोन' की प्रेम-कथाएं जन-मानस को पर्याप्त मात्रा में आकषित 
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कक 


आकपित कर चुकी थीं और संघकाल में 'तिरुमाल' सम्बन्धी इस कथाओं का 


खब प्रचार हुआ । 


संघ-साहित्य के प्रति आलवारों का ऋण 


इसमें लेशमात्र सन्देह नहीं कि बेष्णब-भक्त-आलवारों का काल तमिल- 
साहित्य के संघकाल के पश्चात्‌ ही निश्चित रूप से पड़ता है, क्योंकि आलवारों 
की रचनाओं में संघकाल की साहित्यिक परम्पराओं तथा विचार-धाराओं तक 
का स्पष्ट प्रभाव दीख पड़ता है। आलवारों की रचनाओं की साहित्यिक पृष्ठ- 
भूमि संघ-साहित्य में देखने को मिल जाती है। कुछ आलवारों ने तो संघ-साहित्य 
के प्रति अपने आभार को प्रकट भी किया है। यह स्वाभाविक ही है। क्योंकि 
किसी कवि के काव्य का सम्बन्ध उसके पूर्ववर्ती और समसामयिक युग से बहुत 
होता है। प्रत्येक कवि अपने युग के प्रभावों से किसी अंश में प्रभावित होता 
है ओर फिर अपनी कृति से अपने युग तथा अपने परवर्ती युग को प्रभावित 
करता है। इसलिए उस कवि के अध्ययन के लिए उसके पूर्व और समकालीन 
युग का अध्ययन आवश्यक हो जाता है। ऐसी दशा में ही उस कवि के काव्य की. 
आलोचना बड़ी सावधानी तथा सहानुभूति से होनी चाहिए। 

आलवारों की रचनाओं की साहित्यिक पृष्ठभूमि में संघ-साहित्य है। संघ- 
काल तमिल-साहित्य का स्वर्ण युग है, क्योंकि इस काल में रचे गए तमिल-काव्यों 
का साहित्यिक महत्त्व सर्वश्रेष्ठ है। इस काल की रचनाओं में तत्कालीन तमिल 
जनता के जीवन-दर्शन और आचार के सम्बन्ध में बहुत-से विवरण भरे पड़े हैं 
यह कहा जा चुका है कि इस काल के प्रारम्भ में ही उत्तर से वैदिक संस्कृति का 
आगमन तमिलप्रदेश में हुआ और तमिल-संस्कृति से उसका सम्मिश्रण हुआ । 
इस काल की रचनाओं में दोनों संस्क्ृतियों का सुन्दर समन्वय देखने को मिलता 
है। धामिक भावना के क्षेत्र में एक ओर तमिलसंस्कृति से और दूसरी ओर 
बेदिकसंस्कृति के भाव-प्रसुत विचार हैं। इस काल की रचनाओं में सबसे अधिक 
महत्त्वपूर्ण बात यह देखने को मिलती है कि जनता में धामिक भावना का उदय 
पहले से ही हो चुका था। साथ ही उनमें धामिक सहिष्णुता भी दीख पड़ती है 
और धामिक संघर्ष का नाम तक नहीं है। परन्तु बाद में यह बात नहीं रह 
गई थी। 

इस संघकाल को रचनाओं का अध्ययन करने से पता चलता है कि इस काल 
में तिस्माल-धर्म अर्थात्‌ वैष्णव धर्म बहुत प्रचार को पा रहा था और तिरुमाल 
सम्बन्धी (वंदिक-परम्परा-प्रसृत तथा तमिल मानस में उत्पन्न) कथाएं बहुत प्रच- 
लितथीं । स्मरण रहे कि तमिल भूमि में मायोन' या तिर्माल की कल्पना (पहले- 
से) पृथक्‌ रूप से जाग उठी थी। संघकाल के साहित्य से ज्ञात होता है कि वैष्णव- 
धर्म विशेषकर भागवत मत एवं अवतारबाद की प्रतिष्ठा, तथा विष्ण-तारायण- 
वासुदेव-कृष्ण और 'तिरुमाल' या मायोन' का एकीकरण पूर्ण और पुष्ट हो रहा 
थ(। आलवारों ने इस युग के साहित्य से बहुत कुछ लिया। अतः आलवार-पू्वे 
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इस साहित्य में वणित वैष्णव-भक्ति के रूप पर दुष्टि डालने की आवश्यकता है। 
संघ-साहित्य में बेष्णव-भक्ति 


संघकाल की रचनाएं तीन संग्रहों में मिलती हैं : 

१. एटटुतोक (आठ कविता-संग्रह ), 

२. पतुपाटद (दस वर्णन-काव्यों का संग्रह), और 

३. पदिनेण कील कणवकु (अठारह लघु कविता संग्रह) 


नटिट्ण 


“एट्टुतोकी कृतियों में नटिट्णे सबसे प्राचीन मानी गईं है। इसमें तिरमाल 
(विष्ण ) का वर्गन मिलता है। इसमें तिरुमाल की महत्ता और उनके रंग की 
तुलना पंत से की गई है। इसमें 'भारतम्‌' के रचयिता पेरुन्देबनार की एक 
कविता ऐंगुरुन्र आदि कविता-संग्रहों में भी मंगलाचरण लिखे हैं। पेरुन्देवनार 
ने शैव-वेष्णव-भेद से दूर रहकर धामिक सहिष्णुता का परिचय दिया है। अन्य 
कविता-संग्रहों में जहां उन्‍होंने शिव और मुस्णन की स्तुति की है, वहां उन्होंने 
'नट्टिण में तिस्माल की स्तुति की है। 

इस कविता में कवि ने (तिरुमाल' के विश्वरूप के दर्शन कराए हैं। इनका 
विश्वरूप वर्णन सात पंक्तियों में है। कवि ने समस्त विश्व को तिरुमालमय 
(विष्णमय ) देखा है। इस विश्व-तल को तिहमाल के चरणों के रूप में समुद्र को 
तिरुमाल के वस्त्र के रूप में, दिशाओं को करों के रूप में, सूर्य-चन्द्र को तिसमाल 
के दो नयनों के रूप में कवि ने देखा है । इस प्रकार समस्त विश्व में तिश्माल की 
आभा को कवि ने व्याप्त पाया है। कवि के लिए विश्व ही तिरुमाल है, तिशमाल 
ही विश्व है। 'नट्ट्णे की यह मंगलाचरण कविता उस काव्य-मन्दिर के द्वार 
के रूप में दीख पड़ती है। 

नटिटिण में मंगलाचरण के अतिरिक्त एक सौ पचहत्तर कवियों की चार- 
सो कविताएं संगृहीत हैं। इन विभिन्‍न कवियों के नाम ज्ञात नहीं हैं। इन कवि- 
ताओं की रचनाओं में आठ स्त्रियां भी थीं। कपिलर तथा उललोचनार नामक 
दो कबियों की कविताएं इस संग्रह में सर्वाधिक संख्या में हैं। इसकी एक कविता 
में किसी एक कवि ने प्रकृति के सौंदर्य में ही तिरुमाल के दर्शन किए हैं। काले 
रंगीन पर्वत को और उससे कलकल-निनाद करके बहने वाली निर्मल नि्भरिणी 
को देखकर कवि को तिरुमाल (और उसके भाई बलराम ) का स्मरण हो आता 
है। संघकालीन कवियों ने प्रकृति में ही तिश्माल को देखा है। काया-पुष्प (पुष्प 
विशेष) में, नील गगन में, नील लहर वाले समुद्र में, कौए के रंग में सर्वत्र कवि 





१. 'एट्टतुतोके' और “पतुपाट्टु' में सम्मिलित काव्यों के नाम पहले दिए गए हैं। 'पदिनेण 
कील 'कणवकु' संग्रह में सम्मिलित काव्य इस प्रकार हैं : 'तिलक्कुरल', “तिरिक्टुकम्‌, 
'तान्मणिकटिक, 'शिरुपंचमूलम', 'नालडियार', 'कारनापंदु, “कलवलि'”, “तापंटु, 'इनियबे', 
ततापदु', 'इन्ना नार्पदु,, 'ऐंतिण, पलमौली, “मुदुमोली', 'कांची, आदि अठारह लघ्‌ काव्य । 
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को विष्ण की व्याप्ति का परिचय मिलता है। कवि ने समस्त विश्व को विष्ण- 
मय देखा है।' नटिटि्ण के अध्ययन से पता चलता है कि तत्कालीन जनता 
तिरुमाल (विष्णु) की महत्ता, महिमा और तिझुमाल से सम्बन्धित कथाओं से 
पृर्णत: परिचित थी । 
पदिट्टपत्तु 

पदिट्टुपत्तु के रचयिता काप्पियट्रु काप्पियनार ने अपने आश्रयदाता नार- 
मुडिचेरल नामक चेर राजा को विप्णु-भकत कहा है। इसमें कहा गया है कि 
उक्त चेर राजा ने उस तिरुमाल (विष्णु ) की उपासना में अपनी प्रजा को लगाया 
था, जिस तिधमाल ने वाराह अवतार लेकर समस्त पृथ्वी की रक्षा भी की । इसमें 
उल्लेख है कि तिर्माल-भकत, शीतल जल में स्तान कर, निराहार ब्रत रखकर 
तिरुमाल के मन्दिर में प्रवेश करते थे और तिशमाल की महिमा गाकर, तुलसी 
मालाधारी तिरुमाल के चरण कमलों पर पुप्पांजलि अपित कर आनन्द से नृत्य 
करते थे । विद्वानों का अभिप्राय है कि इसमें जिस मन्दिर का उल्लेख है वह लिर- 
वनन्तपुरम (श्यानन्दूरपुरी) में स्थित शेषशायी विष्ण का है। 

कपिलर नामफ प्रसिद्ध कवि ने लिखा है कि चेल्वकडः गो' नामक राजा ने 
तिरुमाल के प्रति अपनी अपार भवित के उपलक्ष्य में उनकी पूजा की व्यवस्था के 
लिए ओहन्दूर नामक गांव का राजस्व शारवत रूप में दे रखा था। इससे ज्ञात 
होता है कि तमिलप्रदेश के चेर-राज्य में तिर्माल-उपासना बहत प्राचीन काल 
से प्रचलित थी । 

नवकीर नामक कवि ने 'पुरनाह की एक कविता में बलराम का वर्णन करते 
हुए लिखा है कि समुद्र में उत्पन्त धवल रंगीन शंख के समान उनकी देह की कांति 
है ओर उनके ध्वज पर ताड़ वृक्ष का चिह्न अंकित है। आगे कवि ने बलराम 
के अनुज कण्णन को, जिनका तत नीलमणि की आभा से युक्‍त है और जिनका 
गरुड़ध्वज' महान्‌ विजय का द्योतक है, समस्त विश्व की सारी शक्ति और ख्याति 
का निधान कहा है । 

मारोक्कत्तु नप्पसलेयार नामक कवि ने कण्णन (क्रृष्ण) की एक ऐसी कथा 
का उल्लेख किया है जो अन्य ग्रंथों में बहीं मिलती | सुर और असुरों के बीच 
जब युद्ध हुआ तो दिन को भी अंधकारयुक्त बनाने के लिए असुरों ने सूर्य को 
छिपा दिया। सूर्य का प्रकाश न पाकर सारी पृथ्वी अन्धकार से आच्छाद्वित हो 
गई और मनुष्य भयभीत हो गए । उस समय नील वर्ण देहधारी कण्णन ( विष्ण 
का तमिल नाम ) ने मनुष्यों के दुःख निवरणार्थ सर्य को लाकर आकाश में खड़ा 
कर दिया। इससे ज्ञात होता है कि इस कवि के समय में यह कथा प्रचलित हुई 





* तमिलूस वेणवममम, एम० राधाक्ृष्ण पिहले, पृ० ६ 
वही, पृ० ८ 

: पुरम, १५-३-४ 

» वही, ५७-१-३ 
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थी। प्रलयकाल में जल-प्लावन के समय विष्णु के बट-पन्र पर शयन करने की 
कथा भी वणित है।' 


परिपाडल 


संघकालीन क्ृृतियों में 'परिपाडल' एक ऐसा ग्रन्थ है जिसका महत्त्व तमिल 
प्रदेश की बंप्णव भक्ति-परम्परा में अत्यधिक है। इस ग्रंथ ने परवर्ती बह्ठत से 
तमिल बेप्णव भक्त-कवियों को विशेषतया आलवार भक्तों को प्रभावित किया 
है। अत: इस एक कृति का विस्तृत अध्ययन यहां अपेक्षित है। 

परिपाडल के रचना-काल के विषय में अधिकांश विद्वानों का मत है कि यह 
ईंसा की दूसरी शताब्दी की कृति है ।' प्रसिद्ध तमिल विद्वान मरैमले अ्रडिकल ने 
अनेक प्रमाण देकर यह स्पष्ट किया है कि 'परिपाडल' निश्चित रूप से ईसा की 
तीसरी शताब्दी से पहले की है। परिपाडल के रचनाकाल में तिरुमालिरीचोले 
मल में तिस्माल (विष्णु) की उपासना कृष्ण और बलदेव के युगल रूप में होती 
थी और वे शब्द और अर्थ के समान अभिन्‍न माने जाते थे ।' ऐसा जान पड़ता है 
कि संघ और पू्व-संघकाल में बलदेव की उपासना होती थी और उनके लिए 
मन्दिर भी निर्मित थे। परन्तु परवर्ती काल में 'तिरुमालिरींचोल मलै' के मन्दिर 
के इतिहास में बलदेव की उपासना का उल्लेख नहीं मिलता ।' तिरुमालिरींचोलै- 
मल की कीति का संकेत करने वाले आलवार भक्तों के गीतों में भी बलदेव का 
उल्लेख नहीं मिलता। उपर्युक्त प्रमाणों के आधार पर यह माना जा सकता है 
कि परिपाडल आलवारों के पूर्व की रचना है और उसका रचना-काल ईसा की 
दूसरी शताब्दी है। 

परिपाडल' में संकलित कुछ कविताएं विष्णू की स्तुति में रची गई हैं । 
पाडल शब्द से तात्पय गीत' है। कदाचित्‌ इस संग्रह में संगहीत कविताएं 
उस समय गीत-रूप में गाई जाती थीं। परिपाडल कविता-संग्रह में संगृहीत ७० 
कविताओं में से तिर्माल (विष्णु ) से सम्बन्धित ८ कही गई हैं, जिनमें केवल ७ 
ही अब उपलब्ध हैं। परिपाडल में अब उपलब्ध विष्णु सम्बन्धी लम्बे स्तुति-गीतों 
के रचयिता चार कवियों के नाम इस प्रकार हैं : 
१. इलमपेवरुलुदियार 
२. कड्वन इलवेयिनार 





१. वही, १७४-१-४५ 

२. वही, १६१-१ 

३. श्री के० एस० श्रीनिवास पिल्‍ले, डा० एस० कृष्ण स्वामा अयूयंगार, डा० एम० वरदराजनार 
डा० राजमाणिक्कतार आदि विद्वानों ने 'पत्तुपाटटु और 'एट्ट्तोक! संघ कृतियों का 
काल ईसा की दूसरी शताब्दी माना है । 

४. माणिक्कवाचकर कालमुम वरलारुम---खण्ड १ मरैमले अडिकल, पृ० २२६ 

५. परिपाडल, १५: ११-१४ 

६. स्थल पुराण, तिरुमालिरींचोले मले पू० ८रे 


६० वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


३. कीरान्तैयार, और 
४. नेलललनियार। ह 
उपयुक्त कवियों ने विष्णु के विभिव्त अवतारों की ओर संकेत किया है। 
कड़वन इलवेयिनार विष्णु के ५ अवतारों का उल्लेख करते हैं । का 
 थ. वराह २. वामन ३. कृष्ण ( कण्णन ) ४. नूसिह और 
५. बलदेव' । व 
ब्रह्मा की उत्पत्ति तिस्माल की नाभि-कमल से मानी गई है।' कहा गया ह्‌ कि 
आग में गर्मी, कुसुम में सुगन्ध, मणि-रत्न में ज्योति, सूर्य में प्रकाश और चांदनी 
में शीतलता की तरह वे (तिरुमाल ) इन सब के सार स्वरूप हैं। प्रकृति के कण- 
कण में इस प्रकार परब्रह्म का! आरोप बहुत ही आकर्षक है । इन कवियों ने 
विष्ण के विविध अवतारों का उल्लेख कर उनके विविध रूपों का वर्णन विस्तार 
से किया है, जिसका संक्षिप्त परिचय यहां दिया जाता है : 

“सहस्न फणी शेषनाग विष्णु के सिर की रक्षा करता है। उनके सिर का 
किरीट सूर्य प्रकाश से ज्योतिमंय नील रंगीन पर्वत के समान है। उनके शरीर 
का वर्ण नील रंगीन समुद्र या नील कमल या श्याम वर्ण के मेघ का-सा 
है।' 
के सभी कवियों ने विष्णु के नेन्नों को 'कसल, दल-लोचन ही कहा है। नेल्ल- 
लुनियार ने विष्णु के चरण, हाथ, मुंह और नेत्र सबकी तुलना कमल-दल से की 
है। सभी कवियों ने लिखा है कि विष्णु की छाती पर 'तिरमकल' (लक्ष्मी) 
शोभायमान हैं। विष्णु के चरणारबिन्दों की स्तुति तो सभी कवियों ने की है । 
कहा गया है कि त्रिकाल (भूत, वर्तमान और भविष्य) की उत्पत्ति उनके चरणों 
से ही है। उनके चरणों की वन्दना करने वाले सर्देव सच्चे मार्ग पर ही चलेंगे | 


अल मिय->-+++ न ननेजानतननतत_ती ७4. 4॥अनकबह ५५3५4 ५५-५-ननन-ीननननननीनकनन कान मत + न्‍की जाते ननगन+ जरन->>++-3.3० रक 


१, परिपाडल, ४ : २२-२४ 
२. वही, ४ : १०-२१ 
३े वही, ३ : ३-२० 

४. वही, ३: ३१ ब ३: ८३ 

श वही, ४ : ३८-४० 

६ वही, ३: ११-१३ 
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८. 'परिपाडल, १३॥ ५०-५१ 

५ साधारणतया विष्णु का अनुग्रह प्राप्त करने के लिए उनके चरणारविन्दों की वन्दना की 
जाती है। पर 'परिपाडल' में विष्ण की छाती की वन्दना भी है । इसका कारण यह बताया 
गया है कि 'तिरुमकल' (लक्ष्मी) की कृपा (जो विष्णू क्री छाती पर शोभायमान हैं) 
प्राप्त करने पर ही 'तिरुमल' की कृपा प्राप्त हो सकती है। उस समय के वैष्णवों की 
यही धारणा थी । कद्टुरैकोबे पृ० ३५ 

१०. 'परिपाड ल' १३ ; ४६-४७ 

११. बही, १३ : ४५ 


वेष्णव भक्ति का उद्धव और विकास ६१ 


विष्ण के गले में तुलसी-माला शोभायमान है।' विष्णु की पताका गरुड़-ध्वज है 
और उनके पांच आयुधों में चक्र प्रमुख है। 

परिपाडल में तीन प्रमुख वैष्णव मन्दिरों का उल्लेख मिलता है--इरुस्‍्तैयूर, 
कुलवैय और तिरुमालिरीचोलै पाले। ये तीनों पव॑त पर ही स्थित हैं, जो कि 
तमिल देवता तिरुमाल (मायोन) की कल्पना के अनुकूल है। इरुन्तैयूर मदुरे 
नगर के समीप बैग नदी के निकट एक वैष्णव तीर्थ स्थान है । विद्वानों के अनुसार 
यह 'आलकर कोयिल' ही है। तिरुमालिरींचोले मले और कुलवेद अब भी 
प्रमुख वेष्णव केन्द्र हैं । 

परिपाडल से ज्ञात होता है कि ये कवि विष्णु के पांच रूपों--परब्रह्म रूप, 
व्यूह रूप, विभव रूप, अन्तर्यामी रूप और अर्चावतार रूप से भली-भाँति परि- 
चित थे । परिपाडल युग में पांचरात्र-आगामी पूर्व का रूप परिलक्षित होता है। 
बहुत संभव है कि 'परिपाडल' से ही पांचरात्र साहित्य को आधारभूमि मिली 
हो | इतना तो निश्चित है कि परिपाडल युग में तमिल लोगों को पांचरात्रों की 
रूप रेखा मिल गई थी ।' 

चूंकि तमिलप्रदेश की भक्ति-परंपरा में वष्णव भक्ति के विकास-क्रम को 
भली भांति समभने के लिए परिपाडल का विशिष्ट अध्ययन अपेक्षित है, अतः 
हम यहां परिपाडल के पांच स्तुति-गीतों का भाषानुवाद प्रस्तुत करना अपैक्षित 
समभते हैं : 


विष्ण स्तुति-गीत : १ 


“४ हे विष्ण ! सहस्रफणी शेषनाग तुम्हारे मस्तक पर अंलकृत है। लक्ष्मी 
तुम्हारी छाती पर आसीन है। स्वच्छ शंख के तुल्य शरीर, गजयुक्त पताका, 
हलायुध और मुरली को धारण किए तुम बलदेव के तुल्य हो । 

“कमल के समान शरीर, नीलोत्पल के समान नेत्र, लक्ष्मी के निवास-योग्य 
वक्षस्थल और उसमें शोभायमान कौस्तुभमणि तथा' पीताम्बर को तुम धारण 
करते हो। गरुड़ की पताका' में धारण करने वाले, तुम्हारी महिमा गाने में वेद 
भी अवाक हैं । 

४ युद्धलोलुपों को ध्वस्त करने वाले है विजयशील ! तुम काम ओर ब्रह्मा के 
जनक हो हे सर्वाभरणभूषित ! तुम्हारी महिमा को समभने में मंत्रद्रष्टा ऋषि- 
गण भी असमर्थ हैं। अतः तुम्हारी अनिर्वंचनीय गुण-गरिमा का वर्णन हम केसे 
कर सकेंगे ? 

१. परिपाडल, ४। ५८ इसी कारण से ही वैष्णव भकक्‍त तुलसी के प्रति श्रद्धा रखते हैं-- 
खांडा॑०/ए एी/॥#॥९ 7 दर, ?ै, ।, छाताए३59 ॥ए0७029., 07, 76 

२. 'परिपाड ला २ : ४६ 

३. 'तमिलूम वेणवमुम', एम० राधाक्ृष्ण पिल्‍ले, पृ०२६ 

४० साडशठ'ए रण परबका 7//द॥'2ट, 9,$5. ४७/8379]43 /ए९7897, 00. 229-230 

९. राड४ऑ0/9 छा पगाफदाए, ४०!. 7. 99. 499 
॥95 9. 6&79789ए998./79 व ए६7॥847 


६२ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


४ लक्ष्मी और मरु (गन्धवान्‌ हरित किसलय ) को वक्षस्थल में धारण करने 
वाले वैकुण्ठनाथ ! तुम्हारी प्रृषण्यगाथा का यथार्थ ज्ञान प्राप्त करता हमारे लिए 
संभव नहीं । तुम्हारे प्रति अदूट श्रद्धा होने के कारण ट्टी-फटी वाणी में हम 
अपनी भक्ति-भावना को व्यक्त करते हैं। हे नाथ, हमारी इस भावांजलि को 
स्वीकार करो। 

“/ ब्रह्मज्ञानियों का धर्म और भक्तों की भक्ति तुम हो। सम्मार्ग से अ्रष्ट 
जनों को सुधारने वाले तुम हो और दुश्मनों को दण्ड भी तुम ही देते हो । आकाश 
में दृष्टिगोचर सूर्य और चन्द्र तुम हो। पंचमुख परमेश्वर और उसका संहार- 
कार्य भी तुम्हीं हो । वेद, ब्रह्मा और ब्रह्मा का सुष्टि-कार्य तुम हो। मेघ, आकाश, 
भूमि और हिमालय तुम हो। समस्त उत्कृष्ट तत्त्वों का आधार भी तुम ही 
हो। तुम्हारे समान या तुमसे बड़ा इस विश्व में और कोई नहीं | तुम निरुपम 
हो। सुवर्ण वर्ण के चक्र को दक्षिण हस्त में धारण करने बाले तुम्हीं ्षमस्त 
प्रणि-जगत्‌ का आदि कारण हो तुम्हारी महिमा अनन्त है । 

“ तुम्हारे समान तुम्हीं हो । सुवर्ण-निरमित परिधान, गरुड़-पताका, धवल 
शंख, शत्र॒तायक चक्रायुध, नीलमणि सदृश सुन्दर शरीर, अपरिमित यश ओऔर 
गोभनवक्षस्थल, ये तुम्हारी विशेषताएं हैं। तुम्हारा स्तवन हम करते हैं। हम 
अपने वन्ध्‌ू-बान्धव सहित तुमसे भाश्वत भक्ति की याचना करते हैं । हम पर 
अनुग्रह करो । 


स्तुति-गीत : २ 


४ हैं परम धाम ! प्रलय काल में भुलोक और स्वर्गलोक का नाश हुआ | 
साथ ही सूर्य, चन्द्र और आकाश का विलय हुआ। आकाश, वायु, अग्नि, अप्‌ 
और पृथ्वी का पुनः सर्जन तुमने ही क्रमश: किया। सहस्रों वर्ष तक वराह रूप 
धारण कर, पानी में ड्बकर, पृथ्वी को ऊपर लाए हो'। इसी कारण इस कल्प 
का नाम वराहु कल्प हुआ। यह नाम तुम्हारे उस कतेब्य का ही स्म।रक है । 
तुम्हारे अनेकों कार्यों में से यह एक है। पुरातन काल में तुम्हारे द्वारा किए गए 
अनेक कह्प हैं जिन्हें कोई नहीं जानते हैं। हे सृष्टि के आदि कारण ! हम 
तुम्हारी वन्दना करते हैं । 

४ है भक्त वत्सल ! तुम्हारे वक्षस्थल का आभूषण इन्द्रधनुप के समान है । 
उसके मध्यगत मुक्ताभरण चन्द्रमा के तुल्य हैं। शशि में शश के समान लक्ष्मी 
तुम्हारे वक्षस्थल पर शोभायमान है ।” 

“तुम्हारे शरीर की कान्ति नीलमणि के, नेत्र कमल के, बल सूर्य के, क्षमा 
पृथ्वी के और करुणा जलधर मेष के तुल्य हैं। तुम्हारे गुणगानों का गान बेद में 
इसी प्रकार किया गया है। तुम अंतर्यामी के रूप में सर्वत्र विद्यमान हो । 

/ हैं प्रशस्त गुणाकर ! हमारी बुद्धि का परिष्कार हो जाए और हम 
सन्मार्ग में प्रवत्त हों। हम पर दया करो। 
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स्तुति-गीत : ३ 


“४ है भगवान्‌ ! भक्तों की जरा-मरण व्याधि का निवारण तुम्हारे चरणामृत 
से होता है । तुम्हारी शरीर-कान्ति उज्ज्वल नीलमणि के तुल्य है। पृथ्वी, अप्‌, 
तेज, वायु, आकाश, सूर्य, चर्ध, यजमान, मंगलादि ग्रह, असुर, द्वादश आदित्य, 
आठ वसु, ग्यारह रुद्र, अध्विनी कुमार, यम तथा यम के अनुचर, सत्ताईस लोक 
और इन लोकों के निवासियों का आदिकारण तुम्हीं हो। वेद तुम्हारी महिमा 
इसी प्रकार गाते हैं, अतः हम भी वैसे ही बहते हैं। कमलोजूब बहा और 
उनके पिता तुम ही हो। तुम्हारे चरणों की पूजा न करने वाला कोई नहीं है । 
तुम सप्त लोकों को नापने वाले हो । सृष्टिकाल में वराहावतार लेकर जलान्तर- 
गत भूदेवी को तुमने डाढ़ों से उठाया है। मेघ की वर्षा के कारण गिरने वाले 
पाती को तुमने हंस का रूप धारणकर अपने पक्ष से रोका । इससे देव और मुनि- 
गण तुम्हारा यशोगान करते हैं। पूर्वजों का अनुकरण करते हुए हम भी तुम्हारी 
स्तुति करते हैं । 

४ तुम्हीं वेदकर्ता हो। आगम, मन, चित्त और अहंकार से तुम जाने नहीं 
जाते हो । शशिकला के उपभोक्ता देवादिदेव तुम ही हो। तुम्हारे स्वरूप का 
गान सामवेद इस प्रकार करता है कि अग्नि में ज्वाला, सुमन में सौरभ, पाषाण 
में मणि, वाणी में ओज, वेदों में उपनिषद्‌, पंचभूतों में आकाश, सूर्य में उष्ण 
और चन्द्र में शेत्य तुम हो । सभी वस्तुओं में तुम्हीं व्यापक हो'। तुम सर्वगामी 
होने से सदा सर्वत्र रहते हो । लोककल्याणार्थ तुमने सभी प्रकार के जन्म लिए 
हैं। किन्तु तुम्हारा जन्मदाता कोई नहीं है। 

४ पंचभूत, पंच करमेंन्द्रिय, पंच ज्ञानेन्द्रिय, पंच तन्‍्मात्राएं, मन, चित्त, अच्त:- 
करण, मूल प्रकृति और पुरुष इन पच्चीस तत्त्वों को चारों युगों में अनुसंधान 
करने का श्रेय तुम्हीं को प्राप्त है ।” 

“ लोहिताक्ष वासुदेव ! श्यामाक्ष संकर्षण ! सुवर्णकाय प्रद्य म्न ! हरितदेही 
अनिरुद्ध | गोपवधुओं के साथ रास-त्रीड़ा करते समय तुम बारंबारंदाएं-बाएं होते 
रहे | घट-नृत्य के समय तुमने घट उठा लिया। है हलायुध ! तुम चक्रवर्ती हो 

और सबका रक्षण तुम्हीं करते हो। किन्तु हम लोगों के लिए तुम अज्ञात तत्त्व 
बने हुए हो | तुम भक्तों के हृदय में सदा निवास करते हो। तुम सनातन पुरुष 
हो, विराट हो, कानतदर्शी कवि हो, गायक शिखामणि हो, वनमालाधारी हो' 
और शंख और पीताम्बरधारी लक्ष्मीपति हो। है चक्रधर ! तुम्हारे चक्र की 
छाया में संसार सुखी है। तुम्हारा करुणा-कटाक्ष हमें प्राप्त हो । 


स्तुति गीत : ४ 


“ है विष्णु ! माया से पृथक होकर, मैत्री-करुणा, मुदिता और उपेक्षा का 
सतत अभ्यास करनेवाले गम-नियमादि अप्टांगयोग के अनुयायी ऋषियों ने 
तुम्हारी महिमा की विशद व्याख्या की है। यह कोई विस्मय की बात नहीं है 
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कि तुम्हारी महिमा अनन्त है। योगाभ्यास से पराड मुख हम लोग मनमाना 
और त्रुटिपूर्ण ढंग से तुम्हारा यशोगान करते हैं। हमारी अज्ञानता और 
अकुशलता देखकर तुम्हारा हंसना उचित है। लेकिन तुम्हारे उपहास से निरुत्सा- 
हित होकर तुम्हारी भक्ति के मार्ग से हम हटेंगे नहीं। तुम्हारे शरीर की शोभा 
नील वर्ण, निस्तरंग सागर और जलधर मेघ के तुल्य है। श्यामवर्ण के तुम सुवर्ण 
के वस्त्र-परिधान से बहुत ही शोभित होते हो । 

“४ तुम निर्संगत : लोहित नेत्रवाले हो, आतं प्रक्नाद के आद्वान पर तुमने खंभे 
से प्रकट होकर हिरण्य के वक्षस्थल को विदीण किया। जलमप्न भूमि को ऊपर 
लाने का तुम्हारा कृत्य मेर पर्वत के समान है। तुम्हारा उष्ण और प्रकाश सूर्य 
के, शीत और कोमलता चन्द्र के, ककणा और दानशीलता मेघ के, रूप और नाम 
आकाश के, गमनागमन वायु के पास देखे जाते हैं। अतः गोचरभूत समस्त गुणों 
और ज़ियाओं का केद्ध तुम्हीं हो । प्राकृतिक सूर्यादि शक्तियां सूप्टिकाल में तुम्हीं 
से अभिव्यक्त होती हैं और प्रलयकाल में तुममें ही विलीन हो जाती हैं । 

“४ क्रोध, करुणा, पक्षपात और तटस्थता आदि गुणों के धारण करने वालों के 
साथ तुम्हाराअनुरूप व्यवहार होता है । तुम स्वयं तटस्थ हो । तुम्हारा न कोई मित्र 
है न शत्रु । जीवों के शत्रु-मित्र गुणों के कारण ही तुममें शत्र-मित्र भावना प्रतीत 
होती है। यह तुम्हारा सहज भाव नहीं है। भक्तों के हृदय में भासित रूप ही 
तुम्हारा यथाथ रूप है। चीलमणि के तुल्य सुरभित तुलसीमाला, सुवर्णवर्ण का 
श्रीवत्स और नीलोत्पलवत्‌ नेत्रों को ध।रण किए तुम अतीव मनोज्ञ मालूम होते 
हो । तुम्हारी महिम। असीम है । 

“तुम्हारे मोक्षधाम से भी श्रेष्ठ तुम्हारा चरणारविन्द है। ऐश्वर्य भाव से 
पूर्ण तुम अनेक नेसगिक कल्याण-गुणों को धारण किए हुए हो । हम तुम्हारे यथार्थ 
गुणों को नहीं जानते । 

“बट और कदम्ब वृक्ष, नदी और पर्वत आदि स्थानों में विभिन्न रूपों में 
विद्यमान अनेक नामधारी तुम हो। तुम सर्वत्र व्याप्त हो'। भक्‍तों के भक्तिपूर्ण 
सम्पुटकरों में तुम शान्त रूप से आसीन हो। हमें भक्ति में प्रेरित कर हमारे 
सुक़त्यों की रक्षा तुम्हीं करते हो । हम पर करुणा करो। ” 


स्तुति गीत : ५ 


“रमणीय पीताम्बर, मणिमण्डित किरीट, सुरभित माला, गरुड़युक्त पताका 
और चन्द्र की दानशीलता को धारण किए हुए तुम्हारी शोभा निरुपम है। सूर्य 
और चन्र को दोनों ओर धारण करने वाले मेघ के समान शंख और चक्र को 
धारण करने वाले तुम्हारे पाणिपद्म सहित वक्षस्थल की वन्दना करने वाले भक्त 
को बेकुण्ठ प्राप्त होता है। रसना आदि इन्द्रिय तुम हो। शब्द-स्पर्शादि के उप- 
भोक्ता भी तुम ही हो । शब्द से ज्ञात आकाश, शब्द-स्पर्श से ज्ञात वाय, शब्द- 
स्पश-रूप से ज्ञात तेज, और शब्द-स्पर्श-रूप-रस-गन्ध से ज्ञात पृथ्वी तम हो । 
अतः मूल प्रकृति, धर्म, अनादिकाल, आकाश, वाय और तेज से यकत तीनों सप्त- 

वं-४ 
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लोक के प्राणी तुम्हारे उदर में हैं। तुम क्षीरसागर के मध्य सहख्रफणि आदिशेष 
पर दी निद्रा करने वाले हो । ऋतु का उल्लंघन करने वाले दुश्मनों का प्राणाप- 
हरण कर उनके वक्षस्थल पर हल चलाते हो'। वेद तुम्हारा यशोगान करते हैं। 
जलधर मेघ, नीलवर्ण सुमन, सागर, अंधकार और नीलमणि इन पांचों के समान 
तुम्हारी शरीर-कान्ति है। तुम्हारी वाणी शंख-ध्वनि और वेद-घोष के समान है । 
क्रोधघकालीन तुम्हारा उद्घीष मेघ-गर्जना के तुल्य है। तुम्हारा स्तुति-पाठक 
शाश्वत मुक्ति पाता है। तुम्हारा चित्त प्राणियों के परिपालन में ही रमता है। 
पूर्व जन्म-सुक्रृत के कारण इस जन्म में तुम्हारे कल्याणगुणों का हम चिन्तन करते 
हैं। उत्तरोत्तर अनवरत भक्ति करने की प्रेरणा देकर हमें तुम अनुगृहीत करो । 

परिपाडल के उपर्युक्त विष्णुपरक स्तृति-गीतों के अवलोकन से यह स्पष्ट 
होगा कि परवर्ती वैष्णव भक्ति-साहित्य पर उसका कितना प्रभाव पड़ा होगा । 
परिपाडल के बहुत-से विचारों का प्रभाव आलवार भक्तों पर पड़ा है जिनको 
हम वेष्णव भक्ति-आंदोलन के उन्‍्नायक समभते हैं। आलवार कृत प्रवन्धम्‌' 
का परिपाडल' के प्रति बड़ा ऋण है। 


कलितोक 


कलितोक में बालकृष्ण की विभिन्‍न लीलाओं का वर्णन है। कंस के द्वारा 
भेजे गए केशी नामक घोड़े को मारने की कथा है । कवि चोलन नल्लिरुत्तिनार ने 
इस घटना को अपार वीरता के उदाहरण स्वरूप प्रस्तुत किया है। द्रौपदी की 
करुण पुकार पर उपस्थित होकर उसके स्त्रीत्व की रक्षा कर दुःशासन के गर्व को 
भंग करने वाले कृष्ण (कन्नन) की महिमा गाई गई है। समस्त विश्व को तीन 
पदों में लांघने की विष्ण की कथा भी है। कजितोकी के अध्ययन से विदित होता 
है कि उस समय तिरुमाल-धर्म को राज्याश्वय भी प्राप्त था। इसमें पवित्र जीवन 
बिताने वाले बैप्णव संन्यासी लोगों का उल्लेख है जो' प्रतिदिन पत्थर पर पीटकर 
धोए हुए काषाय वस्त्र पहना करते थे और जिनका नाम 'भगवर' या “मुक्‍्कोर 
भगवर' विख्यात था । धामिक विपयों में इनसे सलाह लेने की परिपाटी भी थी। 

संघकालीन कविता -संग्रहों में दूसरा संग्रह पतुपाटटु' है, जिसमें १० वर्णन- 
काव्यों का समावेश है। यह प्रथम संत्रह्द की अपेक्षा अधिक प्राचीन माना जाता 
है। इसमें संगृहीत कविताओं का काल ईसा की दूसरी शताब्दी से पूर्व पड़ता है । 

इसमें पेरुनपाणाट्रुपड/ के रचयिता ने अपने आश्रयदाता को तिरुमाल 
वंशोत्पन्न कहा है। इस कविता में कवि ने कांची तगर की प्राचीनता का वर्णन 
करते समय लिखा है कि कांची उस तरह प्राचीन और महिमायुकत है, जिस 
तरह ब्रह्मदेव को धारण करने वाला तिरुमाल की नाभि से उदित कमल । इस 
कांची नगर के समीप तिरुवेहा में गेषशायी तिझुमाल के एक मन्दिर होने का भी 
उल्लेख है। 
4. 'मुल्लैकली,' १, ८१-१२० 


..] 


२. 'पेरुनपाणाट्रुपडै,, २९-३१ 
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'मुल्लैपाटटु' (अर्थात्‌ बन-गीत') के रचयिता नप्पुदनार ने वामनावतार 
का स्मरण कर तिरुमाल की व्यापकता और श्यामलता की तुलना समुद्र-जल को 
ग्रहण कर उत्पन्न तथा ऊंचे आकाश में मंडराने वाले काले मेघों से की है। यह 
कविता मुल्लै-प्रदेश के अधिदेवता 'मायोन' अथवा 'तिरुमाल' को स्तुति कर 
प्रारम्भ होती है। महाबली से तीन चरण की भूमि मांगकर तीनों लोकों को 
लांघने वाले तिस्माल की कथा उस समय बहुत ही. लोकप्रिय रही होगी। अतः 
अदुरैकांची' में ओण विषा' का वर्णन है। कहा गया है कि महाबली के गये का 
दमन करने वाले तिरुमाल की महिमा गाने के लिए मदर नगर में 'ओण' उत्सव 
प्रतिवर्ष सात दिन तक बड़ी धूमधाम से मनाया जाता था। 

संघकाल का तीस रा काव्य-संग्रह 'पदिनेणकीलकणवकु' है। वस्तुतः यह अठा- 
रह सृक्ति-प्रंथों का सामहिक नाम है। विश्वविख्यात महाकवि तिशवल्लुबर द्वारा 
रचित 'तिरक्‍कुरल' इनमें प्रमुख है । तिरवल्लुव॒र किस धर्म के अनुयायी थे, इसका 
निर्णय अभी तक नहीं किया जा सका है। इस ग्रंथ में जैन, बौद्ध, वैष्णव, दौव 
एवं ईसाई विद्वान्‌ अपने-अपने धर्म के विचारों को पाकर यह प्रमाणित करने के 
निरन्तर प्रयत्न में सदियों से लगे हुए हैं कि तिरुवल्‍लुवर तत्तम्‌ धर्मावलम्बी थे 
और उन्हींके धार्मिक सिद्धान्त 'तिरुककुरल' में प्रतिपादित किए गए हैं। यद्यपि 
इस महान्‌ कवि ने अपने इष्टदेव के रूप में विष्ण या तिरुमाल का नाम स्पष्ट 
रूप से नहीं लिया है, तो भी उनके भगवान्‌ के श्रेष्ठ गुणों के अनेक वर्णन तिरु- 
माल को लक्ष्य करके ही किए गए मालूम पड़ते हैं। श्रीम:्भगवद्गीता के अनेक 
विचार इसमें मिल जाते हैं। दो स्थानों में अडियलन्दान” (लोक को नापने 
वाला) तथा 'दामर कन्नन' (कमल दल लोचन कन्नन) इन दो प्रयोगों से यह 
निष्कर्ष निकलता है कि कवि अपने समय में प्रचलित 'तिर्माल' तत्त्व से प्रभा- 
वित हुए बिना नहीं रह सका । 

'पपदिवेणकीलकणवकु” में सम्मिलित 'तिरिकड॒कम' नामक काव्य में तिरुमाल 
की अनेक लीलाओं में से तीन चरण से समस्त विश्व को' लांघने, कुरुन्द पेड़ के 
रूप में उपस्थित राक्षस को मारने, शकट तोड़ने आदि लीलाओं का वर्णन है। 
इसके रचयिता नल्लादनार थे। इस ग्रंथ के मंगलाचरण से विदित होता है कि 
ये बेष्णव थे । 

नानमणिकड़िक के रचयिताविलम्बीनागनार भी वैष्णव थे | इसमें मंगला- 
चरण के दो पद्य हैं जिनमें 'मायोन' अर्थात्‌ 'कन्नन” की स्तुति है। कवि का कहना 
है कि चन्द्र भायोन' के मुख के समान है । किरण युक्त सूर्य तिस्माल के चक्र के 
समान है। सुन्दर कमल के दल उनके नयनों के समान है। पपूर्वे” के नवीन पुष्प 





१. 'पेरुनपाणाट्रुपडे', ४०३-४०४५ 
२. वही, ३७१-२७३ 

३. 'तिरुक्‍कुरल', दोहा ६१० 

४, वही, ११०३ 
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उनके दरीर के रंग के समान हैं ।' इस प्रदा/र कवि ने उपसान को उपमेय से भी 
श्रेष्ठ बताया है। मंगलाचरण के द्वितीय पद्य में 'कन्तन! (क्रृष्ण) की अन्य कुछ 
लीलाओं का उल्लेख है। 

“इनियदु नापंद के रचयिता पूद॑चेंदनार थे। इन्होंने भी कऋष्ण की अनेक 
लीलाओं का उल्लेख किया है। विद्वानों के अनुसार ये भी वैष्णव थे । 

संघोत्तरकाल (तीसरी और चौथी शताब्दी) में पांच श्रेष्ठ काव्यों का 
निर्माण हुआ जो (पंच बृहद्‌' के नाम से प्रसिद्ध हैं । वे हैं-/-शिलप्पधिका रम्‌, मणि- 
मेखले, जीवक चिन्तामणि, वलयापति और कुण्डलकेशी। इन बृहत्‌ कावब्यों के 
अतिरिक्त इस काल में रचित पांच लघु काव्य भी विख्यात हैं। ये हैं--नीलकेशी, 
शूलामणि, यशोदरकाव्यम्‌, नागकुमारकाब्यम्‌ तथा उदयमान कदें। 'शिक- 
प्पधिकारम्‌' (न्‌पुर-काव्य) के रचयिता इलंगौ यद्यपि बौद्ध मुनिथे, तो भी 
उन्होंने अपने समय के अन्य प्रसिद्ध लोकप्रिय धर्मों के, विशेष रूप से तिरुमाल धर्म 
के विचारों का अच्छा परिचय दिया है । इस काव्य का नायक कोवलन अपनी 
धर्म पत्नी कण्णकी को मदुर नगर के बाहर स्थित आयर' (ग्वालों) के ग्राम में 
छोड़ जाता है । मदूर में जब निरफ्राध कोवलन की हत्या होती है, तो आयरों के 
उस ग्राम में अपकुशन दीख पड़ते हैं। इसपर आयर सवालिनें अपने इष्टदेव कन्नन 
(कृष्ण) से अमंगल दूर करने के लिए प्रार्थना कर 'कुरवे” नामक नृत्य करती हैं। 
यह प्रसंग “आयिचयर कुरवे' नाम से प्रसिद्ध है। इस प्रसंग में ग्वालिनें गाती हैं : 
“मेरु की मथानी और वासुकी सप को रस्सी बनाकर, हे कननन ! उस दिन तुमने 
समुद्र का मंथन कर डाला था। मथने वाले वे ही हाथ (बाद में) यशोदा की 
मथानी की रस्सी से बांधे गए। हे नृर्सिह, हे भ्रान्तिरहिंत ! यह तुम्हारी कैसी 
माया है?” 'कुरव कुतु' की कथा उस समय के तमिल-समाज में सवसे अधिक 
प्रसिद्ध कथा मालूम पड़ती है, जिसमें कन्नन (कृष्ण) ने बलराम और नप्पिस्ते 
(राधा' का तमिल नाम) के साथ कुरव” नामक नृत्य किया था। कवि ने इस 
प्रसंग के वर्णन में ग्वालिनों के मुख से क्रवे नृत्य करते समय कनन्‍तन की विभिन्न 
बाल-लीलाओं का गायन कराया है। 

पशशिलप्पधिकारम्‌' से ज्ञात होता है कि उस समय तिरुवेंकटम्‌, तिरूप्पति, 
तिश्मालिरुंचोले आदि स्थानों में (तिरुमाल' के मन्दिर वर्तमान थे और इन 
मन्दिरों में तिस्माल की उपासना-प्रणाली भी थी । काविरिपूंपटिटनम में स्थित 
मन्दिरों की सूची देते समय कवि बलराम और कन्नन (कृष्ण) के अलग-अलग 
मन्दिर होने का भी उल्लेख करता है। इस काव्य के अन्त में एक जगह कहा 
गया है कि राजा चेरन चेंयुट्टुवन वीर-पत्नी कण्णकी की प्रतिमा बनाने के निमित्त 
शिला लेने के लिए हिमगिरि गए । जाते समय “आडकमाडकर्मा तामक स्थान में 
स्थित विष्णु-मन्दिर के उन्होंने दर्शन किए । 

पंच बृहत्‌-काव्यों में दूसरा महान्‌ काव्य है--मणिमेखले । इसके रचयिता 

१. 'तिरुकोइल' (जिल्द ३, संख्या ४ ), 'तिरुमाल वलिपाडु' लेख, श्री पी० श्री० आचार्य 

२. 'शिलप्पधिकारम्‌', १७१-१७२ 


द्८ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 
शीत्तले चात्तनार (मस्तक-ब्रणी चातनार) थे। इस ग्रंथ के प्रणयन से उनका 
उद्देश्य यद्यपि बौद्ध-धर्म के विचारों का प्रतिपादन ही था, तो भी उन्होंने बेष्णव 
धर्म के श्रेष्ठ विचारों की ओर भी प्रसंगवश संकेत किया है। इस काव्य में व न्नन 
(कृष्ण) की अनेक कथाओं का भी वर्णन आता है। कन्नन द्वारा नप्पिन्ते तथा 
बलराम सहित किए गए कुरवे नृत्य का भी उल्लेख कवि ने किया है। 

'शुलामणि” नामक जैन-काव्य में उसके कथा-नायक से सम्बन्धित कुछ 
कथाएं कन्नन' से सम्बन्धित कथाओं से मिलती-जुलती हैं। ऐसा ज्ञात होता है 
कि चूंकि इस काल में तिस्माल-धर्म अधिक प्रचार को' पा रहा था और जनता 
ने तिश्माल के विभिन्‍त अवतारों की कथाओं को' बड़े चाव से स्वीकार किया 
था, इसलिए इस काल के जैन-बौद्ध-काव्य में भी उन कथाओं का रूपान्तर से 
समावेश यत्र-तत्र हुआ है । 

तिरुमाल के कन्नन (कृष्ण) अवतार की भांति रामावतार की कथाएं भी 
तत्कालीन समाज में प्रचलित थीं। इसके प्रमाण संघ-सा हित्य में मिल जाते हैं। 
यद्यपि तमिल में सम्पूर्ण रामायण” की कथा को लेकर महाकाव्य रचने वाले 
कवि चन्रवर्ती' के नाम से प्रसिद्ध कंबन (११वीं शती) थे, तो भी कुछ विद्वानों 
का मत है कि उससे पूर्व (कदाचित्‌ संघकाल में ही ) वेण्वा” छन्‍्द में निर्मित एक 
रामायण-काव्य भी विद्यमान था। प्रो० एस० वेयापुरि पिलले का कथन है--- 
“बहुत ही प्राचीन काल में इन रामायण-कथाओं का प्रचार समस्त तमिल प्रदेश में 
हो चुका था। 'पुरनावूर तथा अहनानूर! नामक संघकालीन क्ृतियों में, जिनकी 
रचना ईसा की प्रारम्भिक शताब्दियों में हुई थी, रामायण की कथाओं का उल्लेस् 
है। इसके पदचात्‌ वेण्बा छन्द' में रचित एक सम्पूर्ण रामायण का भी प्रणयन 
हुआ था। इस प्रकार हम देखते हैं कि 'तिस्माल' के रामावतार की कथाएं बहुत 
प्राचीन काल से ही तमिल-जनता को प्रभावित करती आई हैं। तमिलप्रदेश में 
उत्पन्न तत्सम्बन्धी कथाएं भी मूल-कथा में ली गई थीं । २ 

अहनानूरु और "नेड्न्तोक नामक संग्रहों में 'रामायण' की कुछ कथाएं 
मिलती हैं। इसमें एक जगह कहा गया है कि रावण से युद्ध कर सीता को लिवा 
लाने के निमित्त जब राम पाण्ड्यदेश के दक्षिण कोने में एक विशाल वठ-वक्ष के 
नीचे अपने दूसरे सहयोगियों के साथ विचार-विनिमय में रत थे, तब उस वक्ष 
पर निवास करने वाले अनेक पक्षी कलरव में रत थे। इस कारण कुछ समय के 
लिए सभा के कार्यक्रम को चालू करने में प्रतिरोध हो गया। उन पक्षियों के 
शान्‍्त हो जाने पर वे पुन: विचार में प्रवृत्त हुए । (यह प्रसंग वाल्मीकीय रामा- 
यण में नहीं है।) 
'पुरनानूर की एक कविता में रामायण के एक प्रसंग की ओर संकेत है। 


. मणिमेखलै, १९, ६४-६६ 
* 'कंबन कण्ड तमिलकम्‌', स्वामी चिदंबरनार, पृ० २० 
: कम्बन काव्यम्‌, प्रो० एस० वैयापुरि पिल्‍ले, पृ० १५२-१५३ 
 अहनानूरु, ७० 
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एक बार एक कवि को एक राजा ने पुरस्कारस्वकूप बहुत-से मूल्यवान्‌ आभूषण 
दिए। चूंकि कवि को यह मालूम नहीं था कि किस आभरण को कहां पहनना 
चाहिए, इसलिए उस कवि की तुलना उन वानरों से की गई जो रावण द्वारा 
अपहृत सीता के हाथ से फेंके गए आशभुषणों को लेकर इस भ्रम में पड़े हुए थे कि 
उन्हें कहां पहनना चाहिए।' 

एटट्तोक काव्य-संग्रह में सम्मिलित परिपाडल' में एक जगह कहा गया 
है कि 'तिहपरंक्ंट्मू! नामक स्थान में स्थित तिरुमाल-मन्दिर के चित्र-मण्डप में 
अहिल्याशाप-विमोचन का चित्र अंकित किया गया था और मन्दिर में आने 
वाले भक्त उसके दर्शन कर उसकी अत्यन्त प्रशंसा कर जाते थे । 

'शिलप्पधिकारम्‌ नामक काव्य-ग्रंथ के आयचियर कुरव' प्रसंग में यद्यपि 
कन्नन' (कृष्णावतार ) की लीलाओं का विस्तार से वर्णन है, तथापि कवि ने 
रामावतार की ओर भी संकेत किया है। कवि का कहना है कि उस कान से क्‍या 
प्रयोजन है कि जिसने तिरुमाल के रामावतार की कथा न सुनी हो। आगे कवि 
कहता है कि तिरमाल के चरण, जिन्होंने तीन लोकों को नापा था, वे ही रामा- 
बतार में वन-यात्रा के समय पीड़ित होकर रक्तिम हो गए। * 

मसणिमेखले' में रामावतार की कुछ कथाएं मिलती हैं। इसमें रावण के 
अन्यायपुर्ण कृत्य के लिए उसे दण्ड देने के निमित्त लंका में पहुंचने के लिए 
रामेश्वरम में सेतु बनाते समय बानरों द्वारा बड़े-बड़े पत्थरों को लेकर जाने का 
वर्णन है ।3 एक अन्य जगह राम की जीत और रावण की पराजय का भी 
उल्लेख है ।* ह 

उपयु कतः विवेबन से तात्पर्य यह है कि संघ-काल में ही (ईसा की प्रार- 
स्भिक शताब्दियों में अयवा उसके कुछ पू्वे ही ) तमिल प्रदेश में तिरुमाल ( विष्णु ) 
के विभिन्‍न अवतारों की कथाएं प्रचार पा चुको थीं, साथ ही संघ साहित्य 
में हमें आलवार साहित्य की साहित्यिक पृष्ठभूमि देखने को मिल जाती 
है। 
मन्दिरों में तिस्माल की उपासना 


तमिल प्रदेश के मन्दिरों का इतिहास बहुत ही प्राचीन है ।' इन मन्दिरों में 

देवताओं की मूतियां रहती थीं और निश्चित प्रणाली के अनुसार उनकी उपासना 
भी होती थी। यद्यपि प्रारम्भ में तिरुमाल मुल्ले प्रदेश के अधिदेवता के रूप में 
ही माने गए थे, तो भी संघकाल में उनका प्रभाव अन्य भुभागों पर भी पड़ा। 
इनके मन्दिरों में तिरुवरंगम्‌, तिरुपति, ति&मालिरुंचोले, तिरवेहा आदि स्थानों 
१. पुरनानूरु, २७८ 

. 'शिलप्पधिकारम्‌' (मदुरैकाण्डम), आयचियर, कुरवे, ३५ 

. 'मणिमेखले, १७-१०-४ 

. बही, ५३-५४ 
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हे वैष्णव भवित-आन्दोलत का अध्ययन 
में स्थित तिस्माल मन्दिरों का उल्लेख संघ साहित्य में कई जगह मिलता है।' 

तिहवरंगम ( श्रीरंगम्‌ ) के मन्दिर के अर्चावितार तिरुमाल का वर्णन 
पशिलप्पधिकारम ' में इस प्रकार मिलता है: 'शेपषनाग पर शयन करने वाले नील 
वर्ण युक्त तिरमाल स्वर्ण-पर्वत को आच्छादित करने वाले नील मेघों के समान 
है। * इस रचना में तिरवेंकट दे! मन्दिर में विराजमान अर्चावत्तार तिरुमाल 
का वर्णन इस प्रकार मिलता है: “इस मन्दिर के तिशमाल के कर कमल भय 
उत्पन्न करने वाले चक्र तथा धवल रंगीन शंख को धारण किए हुए हैं। 

'परिपाडल' में तिरुमालिरु चोले के मन्दिर में विराजमान कमल-दल-लोचन 
और श्याम वर्ण देहधा'री उस तिरुमाल के अर्चाबतार रूप का वर्णन मिलता 
है, जो मानवमात्र के दुःखों का हरण करता है। 'पेरुम्पाणाट्रुपड” नामक 
रचना में कांचीपुरम के समीप तिरुवेहा नामक स्थान में स्थित तिहमाल मन्दिर 
का उल्लेख मिलता है।' ऐसा ज्ञात होता है कि संघकाल में बलराम और 
नप्पिनते सहित 'कन्नन' के विग्रह की पूजा होती थी। इस प्रकार के मन्दिर 
पुकार और मदुर में थे।। उनको 'वेल्लेनगर कोटटम' कहते थे। 'परिपाडल' 
की पन्द्रहवीं कविता से ज्ञात होता है कि बलराम सहित “कन्नन' की मूर्तियां 
सेवित थीं। कन्‍नन” और बलराम को साथ मानने की परिपाटी में बाद में 
परिवर्तन आ गया और केवल कन्नन की मूर्तियां सेवित होने लगीं । 

संघकाल के उत्तराद्ध (संघोत्तर काल में भी) तमिल प्रदेश के मन्दिरों 
में संस्कृत आगमों द्वारा निर्धारित विधियों के अनुसार उपासना होने लगी थी । 
'शिलप्पधिकारम! और 'रिपाडल' से ज्ञात होता है कि उन मन्दिरों में 
पांचरात्र और वेखानस आगमों की विधियों के अनुसार पूजादि होती थी । तिरु- 
माल-मन्दिर के प्रांगण में खड़े स्तम्भ गरुडांकित ध्वज शोभित था। 'मणिमेखले' 
में एक स्थान में कडलवन्नन पुराणम्‌' का उल्लेख मिलता है। इससे अनुमान 
हो सकता है कि 'कडलवन्नन पुराणम्‌' का उल्लेख “विष्ण पुराण” के लिए हू 
हुआ और “विष्णु पुराण उस समय विद्यमान था।। 'परिपाडल' में विभिन्‍न 
स्थलों में स्थित तिरुमाल-मन्दिरों तथा उनमें वर्तमान तिर्माल के अर्चावतार 
स्वरूप का वर्णन मिलता है। इनमें तिरुमाल के किसी न किसी अवतार की 
कल्पना अवश्य थी । 

उपयुक्त विवेचन का सारांश यह है कि यद्यपि आरम्भ में तमिल-भूमि में 
मायोन या तिरुमाल की कल्पना मुल्ले प्रदेश के अधिदेवता के रूप में पृथक से 


१. आलवार भक्तों ने इन विभिन्‍न तिरुमाल मन्दिरों में विराजमान, 'तिरुमाल' के “अर्चा- 
वतार' रूपों का वर्णन अपने काव्यों में किया है। 

- शिलप्पध्िकारम्‌! २, ३५-४० 

- वही, २, ४१-४५ 

« परिपाडल', १५ 

* पिरुम्पाणाद्रुपडे' ३७१-३७४ 

* शिलप्पधिकारम्‌, ५, १७१-१७२ 
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थी, तो भी संघ-काल में उत्तर से आने वाली वैदिक भक्ति-परम्परा से प्रभावित 
होकर, तिझमाल-धर्म तमिलप्रदेश में बहुत अधिक प्रचार को. पाने लगा। तिरु- 
माल के अनेकानेक मन्दिर उस काल में तमिल-प्रदेश के नाना भागों में निर्मित 
थे जिनमें तिर्माल की उपासना होती थी। संघ-साहित्य इसके प्रमाण प्रस्तुत 
करता है कि तिहमाल से सम्बन्धित तमिल-लोक-मानस से उत्पन्त कथाएं वैदिक 
प्रम्परा-प्रसुत विष्णु के विभिन्‍न अवतारों की कथाओं से मिलकर जनता को 
आकर्षित करने लगी थीं। इस प्रकार संघकाल में तिशमाल-धर्म (वैष्णव धर्म ) 
तमिलप्रदेश में एक प्रधान धर्म हो चला था । 


गोपाल कृष्ण और राधा के विकाप्त में तमिल की देन 


मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-साहित्य में गोपाल कृष्ण और राधा के व्यक्तित्व 
विविध रूपों को लेकर अनेक वेष्णव सम्प्रदाय स्थापित हुए हैं। वंप्णब भक्ति 
संस्कृत वाह मय में गोपाल कृष्ण और राधा का समावेश वहुत बाद में 
हुआ है । लेकिन उसके बहुत पहले ही गोपाल कृष्ण का लोकरंजक रूप तमिल की 
वैप्णव भक्ति-परम्परा में स्वीकृत हो च॒का था । परवर्ती वंष्णव भक्ति-साहित्य 
में कृष्ण का लोकरंजक रूप ही अधिक चचित हुआ है। अतः यहां गोपाल 
कृष्ण और राधा के व्यक्तित्व के विकास पर विचार करने की आवश्यकता 


के 
के 


आओ 


महाभारत में कृष्ण एक उच्चकोटि के राजनीतिज्ञ क्षत्रिय योद्धा के 
रूप में दर्शाए गए हैं। वे पाण्डवों का सन्धि-संदेश ले जाने वाले शान्ति-दूत हैं । 
उनके ज्ञान, विज्ञान-प्रखर बुद्धि की प्रभा से समस्त क्षेत्र आलोकित है। महा- 
भारत में श्री कृष्ण के शौय-बीये का पूर्ण दिः्दशन है। महाभारत की समाप्ति 
पर वे कुशल नियोजक के रूप में राजसूय यज्ञ में लगे 'दिखाई पड़ते हैं । अन्त में 
हमारे सामने उनका वह रूप ही आता है जो एक दूरदशितापूर्ण विचारक का 
माना जाता है। उनकी महत्ता के दो कारण बताए गए हैं : 

१. सभा पे में कहा गया है कि वे अपने प्रखर ज्ञान और श्रेप्ठतम बल के 
कारण ही अनन्य गौरव के पात्र हैं । । 

२. गीता में करमंयोग की प्रधानता की स्थापना करने वाले एक कर्मनिष्ठ 
व्यक्ति और उपदेशक के रूप में ही कृष्ण दीख पड़ते हैं । 

हले हम बता चुके हैं (बंदिक-भक्ति-परम्परा का परिचय देते समय ) कि 

जब सात्त्वतों में वासुदेव की पूजा प्रधान हो गई तो महाभारत के युग में वासुदेव 
और नारायण को एक ही समझा जाने लगा। वहां तक आकर वासुदेव कृष्ण, 
विष्ण और नारायण एक हो चुके थे। पर उस समय तक गोपाल कृष्ण का 
उनसे कोई सम्बन्ध नहीं था। इस प्रकार के किसी देवता का नाम न तो महा- 
भारत के नारायणीयोपाख्यान में आता है और न पातंजल महाभाष्य में । 

परन्तु श्रीमद्भागवत जैसे बाद के ग्रन्थों में क्षण का जो रूप विशेष रूप से 
मिलता है, वह गोपाल कृष्ण का है। परवर्ती साहित्य में मिलने वाला बाल- 
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कृष्ण-रप महाभारत के कटनीतिज्ञ और गीता के उपदेशक कृष्ण के रूप से 
बिल्कुल भिन्‍न है। श्रीमद्भागवत के आधार पर परवर्ती साहित्य ग्रन्थों में कृष्ण 
का रूप, प्रेममक्ति के आलम्बन के रूप में एवं गोप-गोपियों के सर्वस्व राधा- 
बलल्‍लभ, नटनागर एवं गोपाल क्ृप्ण ही अधिक ग्राह्म हुए । आश्चर्य की बात है 
कि महाभारत के उपदेशक क्रष्ण श्रीमद्भागवत में गोपाल क्रृष्ण के रूप में कितने 
भिन्‍न जान पड़ते हैं ! 
डा० भाण्डारकर का कहना है कि ईसा के पूर्व की पहली शताब्दी तक के 
किसी भी भागवत धर्म-सम्बन्धी प्रामाणिक ग्रन्थ में गोपाल कृष्ण की चर्चा नहीं 
है और न उनका कोई परिचय ही उपलब्ध होता है । इसके विरुद्ध ईसा के अ्रन- 
न्तर आने वाली शताब्दियों की ऐसी सामग्रियां गोपाल कृष्ण की अनेक कथाओं 
से भरी पड़ी हैं जिससे अनुमान किया जा सकता है कि उक्त दोनों समयों के बीच 
में कोई न कोई नवीन बात अवश्य हुई होगी । 
ईसा के पू्व के किसी संस्कृत ग्रन्थ में गोपाल कृष्ण का वर्णन न मिलना 
और ईसा के पश्चात के ग्रन्थों में गोपाल कृप्ण की लीलाओं का विस्तार से 
विवरण प्राप्त होना विद्वानों के बीच अनेक अ्रान्तियों एवं कल्पनाओं को जन्म 
देता आया है। पाश्चात्य विद्वान जो हर चीज़ का सम्बन्ध योरुप से मानने वाले 
हैं, बाल कृष्ण की लीला सम्बन्धी कथाओं को' ईसा मसीह की जीवन-कथा से 
प्रभावित मान बैठे हैं । डा० ग्रियर्सन ने लिखा है कि ईसा की दूसरी शताब्दी 
में ईसाइयों का एक दल सीरिया से आकर मद्रास के दक्षिण भाग में आबाद 
हो गया था। इन ईसाइयों की भक्ति-भावना का प्रा-पूरा प्रभाव हिन्दुओं पर 
पड़ा और ऋइस्ट से क्रिस्टो और फिर कृष्ण उनका उपास्य बन गया। वैष्णवों 
को दास्य भक्ति, प्रसाद, पृतना-स्तन्‍्य पान आदि को ग्रियर्सन महोदय ईसाइयत 
की देन बताते हैं। उनका कहना है कि पूतना बाइविल का “वर्जिन है। प्रसाद 
लवफीस्ट है--.इत्यादि । इस प्रकार वे ईसा के पश्चात्‌ बाल कृष्ण की कथाओं का 
जन्म सिद्ध करने का प्रयत्न करते हैं। बेबर और केण्डी का भी कथन है कि 
बाल कृष्ण की कथा ईसा मसीह की कथा का भारतीय रूप है । 
कुछ भारतीय विद्वान गोपाल क्ृण्णः के रूप का अस्तित्व प्रारम्भ से सिद्ध 
करने के उद्देश्य से केवल गोपाल शब्द का आधार लेकर गोपाल कृष्ण को 
प्राचीन ग्रन्थों में ढूंढ़ते हैं और यह बताने की चेप्टा करते हैं कि गोपाल क्षप्ण का 
रूप पहले से ही बीज रूप में विद्यमान था। वे कृष्ण के 'गोविन्द' नाम का सम्बन्ध 
गोपाल कृष्ण से जोड़ते हैँ । गोविन्द! एक पुराना नाम है और उसका उल्लेख 
श्रीमद्‌्भागवत और महाभारत--दोनों में हुआ है। परन्तु महाभारत में 'गोविन्द' 
शब्द का सम्बन्ध गोपाल क्ृष्ण' से नहीं लगाया गया है। आदि पर्व में गोविन्द की 
व्याख्या इस प्रकार की गई है कि भगवान्‌ का नाम गोविन्द! इसलिए है कि 
उन्होंने वाराहावतार' में गौ अर्थात्‌ पृथ्वी” की रक्षा की थी । शान्ति पर्व में भी 
इसी प्रकार की व्याख्या! की गई है। डा० भाण्डारकर ने गोविन्द की उत्पत्ति 
गोविन्द से बताई है, जो ऋग्वेद में इन्द्र के विशेषण के रूप में प्रयुक्त हुआ है। 
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ऋणवेद में हमें ऐसे मन्त्र” अवश्य मिलते हैं जिनमें गो, वृष्णि, राधा, ब्रज, गोप, 
रोहिणी और अर्जुन आदि नाम आए हैं। परच्तु गोपाल कृष्ण से उनका कोई 
भी सम्बन्ध नहीं है ।* 

बाल कृष्ण के आविर्भाव के विषय में भाण्डारकर आदि कुछ विद्वानों का मत 
है कि बाल कृष्ण की कथा सीरिया से चलकर आई हुई घुमबकड़ आभीर जाति के 
बाल-देवता की कथा है। आभीरों के बाल-देवता श्रीकृष्ण की कथा का सबसे 
पुराना उल्लेख हरिवंश पुराण में पाया जाता है। भाण्डारकर ने इस ग्रन्थ का 
काल तीसरी शताव्दी के अनन्तर माना है, क्‍योंकि उसमें 'दीनार' शब्द (लेटिन 
)207000७ ) का उल्लेख है।' भाण्डारकर के अनुसार आ्रभीर ही सम्भवत: 
बाल-देवता की जन्म-कथा और पूजा अपने साथ ले आए | कुछ कथाएं तो उनके 
द्वारा लाई गई थीं और कुछ उनके भारत जाने के बाद विकसित हुई। भाण्डार- 
कर आगे लिखते हैं कि यह सम्भव है कि वे अपने साथ क्राइस्ट नाम भी ले आए 
हों और सम्भवत: यही नाम वासुदेव कृष्ण के साथ भारतवर्ष में बाल-देवता के 
एकीकरण का कारण हुआ हो । 

महाभारत के 'मौशल पर्व” अध्याय ७ में आभीरों के सम्बन्ध में एक कथा 
आती है जिसके अनुसार अर्जुन वृष्णि वंश के समाप्त हो जाने पर उस वंश की 
स्त्रियों को जब द्वारका से कुरुक्षेत्र ले जा रहे थे, तो आभीरों नेउनके ऊपर आक्रमण 
कर दिया। आभीर लुटेरे और म्लेच्छ बताए गए हैं जो पंचनद देश में रहते थे । 
विष्णु-पुराण में आभीरों को कोकण और सौराष्ट्र के निवासी बताया गया है । 
पहले तो आभीर चरवाहे थे फिर वे पंचनद से मथुरा, सौराप्ट्र और काठियावाड़ 
तक फैल गए। इनके अतिरिक्त कुछ अन्य बिद्वान्‌ अनेक ऐतिहासिक प्रमाणों के 
द्वारा अब यह सिद्ध कर चुके हैं कि आभीर जाति कहीं बाहर से नहीं आई थी और 
ईसा के पूर्व भी वह जाति भारतवर्ष में विद्यमान थी। गोपाल कृष्ण तथा वाल 
कृष्ण वाली कथाओं का समावेश वासुदेव के साथ इन आभीरों द्वारा किया गया । 

परल्तु प्रस्तुत लेखक को गोपाल कृष्ण की कथाओं की उत्पत्ति के विषय में 
वस्तुस्थिति ऊपर दिए गए विद्वानों के विभिन्न अनुमानों से भिन्न मालूम पड़ती 
है। तमिल-साहित्य के संघपूर्व काल की रचना तोलकाप्पियम (ईसा पूर्व पांचवीं 
शताब्दी) और संघकाल की रचनाओं में (ईसा की दूसरी शताब्दी तक) 
तमिलप्रदेश के पांच भिन्न भू-भागों और उनके अधिदेवताओं का विस्तृत 
वर्णन मिलता है। मुल्लै-प्रदेश (बन-भूमि ) में गोचारण के व्यवसाय में संलग्न 
'आयर' कहलाने वाले ग्वाला लोग रहते थे और उनके देवता मायोन' 
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१. (अ) ता वां वास्तृन्यष्मसि गमध्ये । यत्र गावो भूरिश्व॒द्भा अयास: । 
अत्वाह तदुरुगायस्य बृष्ण: परम पदमवभाति भूरि॥ ऋग्वेद, १११५४।६ 
(ब) दासपत्नी अहिगोपा अतिष्ठत। ऋग्वेद, १। ३२॥११ 
(स) त्वमेतदाधारयः कृष्णासु रोहिणीयु | ऋग्वेद, ८।६२।१३ 
.२. 'स्‌र और उनका साहित्य, डा० हरवंशलाल शर्मा, पृू० १२५ 
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थे । संघ-साहित्य का अध्ययन करने से पता चलता है कि ये मायोन' आयर॑' 
लोगों के वाल-देवता थे। उस समय इस बाल-देवता से सम्बन्धित अनेकानेक 
कथाएं जनता के बीच में प्रचलित थीं, जिनका वर्णन संघ-साहित्य में मिलता है। 
यह भी ज्ञात होता है कि उस समय 'आयर' कहलाने वाले लोग अपने वाल-देवता 
की लीला वाली कथाओं का अभिनय नाटकादि में करते थे। आयर' लोगों के 
बीच में ऐसे अनेक नृत्यों की परिषाठी थी, जो उनके अनुसार उतके बाल-देव- 
ताओं ने अपने बाल्य-जीवन में किए थे । 
हम ऊपर कह आए हैं कि ईसा से कुछ शताब्दी पूर्व ही आर्यों का दक्षिण 
में अर्थात्‌ प्राचीन तमिल प्रदेश में आगमन हुआ। महाभारत द्वारा प्रचारित 
भागवत धर्म का भी दक्षिण की ओर गमन हुआ। नासिक में प्राप्त नानाघाट' 
के शिलालेख से स्पष्ट है कि ईसा से पूर्व ही भागवत धर्म दक्षिण में पहुंचा। कृष्णा 
ज़िले के चायना नामक शिलालेख से भी यही प्रकट होता है। अनेक प्रमाण 
से यह सिद्ध हो चुका है कि ईसा के पूर्व तथा' ईसा की प्रारम्भिक शताब्दी में 
तमिल-प्रदेश में वैदिक संस्क्रति से भिन्न एक तमिल-संस्क्ृति विद्यमान थी और 
उनका समाज काफी सभ्य था। ईसा-पूर्व की शताब्दी में उत्तर से जाने वाली 
वैदिक-संस्कृति और तमिल-प्रदेश की द्राविड़ संस्क्ृतियों में मिलन हुआ। उत्तर 
से आने वाले अपने साथ वेद, उपनिषद्‌, रामायण, महाभारत और गीता के 
विचारों को लेते आए। (स्मरण रहे कि उनके वासुदेव-कृष्ण में वालकृष्ण का 
रूप नहीं था। ) यह मान्य बात है कि जब दो संस्कृतियों का मिलन होता है तब 
बहुत-सी बातों में समन्वय और आदान-प्रदान होता स्वाभाविक है। परिणाम- 
स्वरूप तमिल-प्रदेश के (वंदिक परम्परा से भिन्न) देवताओं और अनेक वेदिक 
देवताओं में एकीकरण हो गया । तमिल-प्रदेश के मायोन, मुरुगन, कोटवे, शिवन 
आदि देवताओं को वैदिक देवताओं से मिला लिया गया। मुल्ले-प्रदेश के देवता 
भायोन' (जो बाल-देवता थे) का वेदिक देवता विष्णु से बहुत कुछ साम्य था। 
इसलिए मायोत्र और विष्णु-कृष्ण का एकीकरण संगत और स्वाभाविक था। यहां 
कह देना आवश्यक है कि उत्तर से आने वाले लोगों के देवता महाभारत और गीता 
के वासुदेव-क्ृष्ण का ही जिसमें गोपाल कृष्ण का अंश नहीं था, एकीकरण तमिल 
प्रदेश के मायोन' (बाल-देवता ) से हुआ। दूसरे शब्दों में तमिल-प्रदेश के 'आयर' 
कहलाने वाले ग्वाला लोगों के इष्टदेवता मायोन” का एकीकरण 'महाभारत' के 
१. बा साडईएकए ० 76. #द्वंगामकराद 3९८४-निशाइटावावा ०9 (60एकफा, 
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कृष्ण से हुआ, क्योंकि दोनों में अनेक वातों में साम्य था । 

यह कहा जा च्‌ का है कि मुल्ल प्रदेश में आायर' लोगों के बीच मायोन' के बाल्य- 
जीवन से सम्बन्धित अनेक कथाएं प्रचलित थीं। महाभारत के कृष्ण का आयर' 
लोगों के बाल-देवता से एकीकरण होने पर 'मायोन' की वाल-लीला सम्बन्धी 
बहु त-सी कथाएं महाभारत के कृष्ण की कथाओं से मिल गई, और उसी प्रकार 
महाभारत के कृष्ण की कथाएं मायोन' की कथाओं से मिल गई । इस घटना के 
पश्चात्‌ की तमिल-रचनाओं में मायोन के विषय में महाभारत आदि की कथाओं 
का प्रचुर मात्रा में प्राप्त होना भी उक्त स्थिति को पुष्टकरता है। इस प्रकार हम 
देखते हैं कि दोनों संस्क्ृतियों के मिलन के बाद ही वर्तमान कृष्ण के जीवन का 
उत्त राद्ध महाभारत के क्रृष्ण का है, और पूर्वार्ड्ध बहुत अंश में तमिल के देवता 
मायोन' का है।' दोनों संस्कृतियों के सम्मिलन के फलस्वरूप दोनों के देवताओं 
में होने वाले एकीकरण से तमिल के 'मायोन' में महाभारत के वासुदेव कृष्ण का 
अंश आ मिला और महाभा रत के कृष्ण के साथ 'मायोन' का बाल-रूप जुड़ गया । 
तमिल-साहित्य में 'मायोत्र' के स्थान पर ईसा के पश्चात्‌ की ऋृतियों में 'कन्नन' 
शब्द का प्रयोग होना भी इसी स्थिति को पुष्ट करता है । प्रस्तुत लेखक का विचार 
है कि कन्नन' शब्द तमिल में 'कृष्ण' (कन्हैया) से आया होगा। क्षृष्ण का रंग 
इयाम वर्ण बताया गया है। तमिल का 'मायोन' शब्द काले अथवा नीले रंग को 
सूचित करता है।' आय लोग तमिलों (द्रविड़ों) को काले रंग वाले कहते थे । 
अतः तमिलों के देवता 'मायोन' के रग को कृष्ण द्वारा अपनाना भी क्ृृष्ण-मायोन 
के एकीकरण को पुष्ट करता है। 

लेखक की समभ में विद्वानों ने आभीर' जाति का जो उल्लेख किया है, वास्तव 


१. प्रसिद्ध तमिल विद्वान एम० राघव अय्यंगार का मत है कि आज तमिल-प्रदेश में प्रचलित 
महाभारत और भारत की कथाएं स्पष्ट रूप से बहुत बाद की हैं। तमिल-भूमि में उत्पन्न 
कृन्तन कथाएं जिनका विवरण प्राचीन तमिल साहित्य में मिलता है, तमिल-प्रदेश में भाज 
प्रचलित महाभारत और भागवत की क्रुष्ण कथाओं की अपेक्षा अधिक प्राचीन है--- 
“आराचि तोकुति ।” 

-- एम० राघव अय्यंगार, पू० ५५ 

२. डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी का भी कथन है कि “यह बात सर्वंसम्मत है कि कृष्ण का 
बते मान रूप नाना वैदिक, अर्वदिक, आरये-अनाय धाराओं के मिश्रण से बना है ।” 

--सूर साहित्य, डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पृ० ११, सं० १९५६ 

“यहु भी द्रष्टव्य है : डा० सुनीतिकुमार चठर्जी का विचार है कि आयों के सुर्यवाचक 

देवता विष्णु भारत में आकर द्वाविड़ों के एक आकाश-देव से मिल गए जिनका रग 

द्राविड़ों के अनुसार आकाश के ही सदृश नीला अथवा श्याम था। तमिल भाषा में 
आकाण को “विन्‌' भी कहते हैं जिसका “विष्णु' शब्द से निकट का सम्बन्ध हो सकता है । 
--संस्क्रति के चार अध्याय', श्री रामधारी सिंह 'दिनकर', पू०६० 
४. “आर्यों ने द्वाविड़ों से ही कृष्ण (कन्नन) सम्बन्धी कथाओं का परिचय प्राप्त किया 
होगा । 
बक्कापविा $६0४-०॥५ 9. 9४]7009809700690, 0. 28 ((०ए०]०॥ [77ए९८४(५, 
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में वह तमिल-प्रदेश की आयर' जाति थी । आयर  ग्वाले होते थे । पुराणों में उन्हीं 
को आभीर' कहा गया है। आज “अहीर' शब्द आभीर' शब्द के ही बिगड़े हुए 
रूप में मिलता है। 'अहीर' शब्द ग्वालों के लिए ही प्रयुक्त होता है। कौतू हल का 
विषय है कि आयर' शब्द आज भी ग्वालों के लिए ही प्रयुक्त होता है। तमिल 
में 'अ' का अर्थ है गाय । 

कृष्ण के बाल-जीवन से सम्बन्धित अनेकानेक कथाओं की जन्म-भूमि तमिल- 
प्रदेश है। कृष्ण की वाल-लीलाओं से सम्बन्ध रखने वाली अनेक कथाएं जो ईसा 
के अनन्तर के संस्कृत-पग्रच्थों में मिलती हैं, वे पहले से ही तमिल-प्रदेश में प्रचलित 
थीं, भले ही वे कुछ भिन्न रूप में हों । ऐसी कथाएं भी कृष्ण के सम्बन्ध में आज 
भी तमिल-प्ररेश में प्रचलित हैं जो' संस्कृत-साहित्य में कहीं भी देखने को नहीं 
मिलतीं । 

श्री भगवान सिंह सूर्यवंशी ने अपनी पुस्तक दी अभिरास' में विर्तारपर्वक 
आभीर' लोगों के इतिहास और उनकी संस्कृति पर विचार किया है और बहुत 
ही खोजपूर्ण निष्कर्ष निकाले हैं । उन्होंने कई विद्वानों के विचार भी दिए हैं। 
तमिल-प्रदेश के आयर' लोगों से जब आर्यों का संपर्क हुआ, तब आर्य उनको 
मलेच्छ' कहते थे ।' 'म्लेच्छ' शब्द का प्रयोग विदेशी अथवा' संस्कृत न बोलने- 
वाला' अथवा अनाय॑ के अर्थ में हुआ है। आभीर लोग संस्कृतेतर भाषा बोलने 
वाले थे और उनके रीति-रिवाज आर्यों से भिन्न थे । शुरू में वे आर्यों से लड़ते 
थे और बाद में उनको वैष्णव धर्म में लिया गया। डॉ० हेमचन्द्र रायचौधरी 
भी आभीर' शब्द की उत्पत्ति 'आयर' शब्द से मानते हैं। श्री कनक सर्ब भी 
दोनों शब्दों को एक ही मानते हैं ।' 'संघ-साहित्य' में आयर' लोगों के रीति- 
रिवाजों और उनके आचार-विचारों के जो विवरण मिलते ६, उन्हींके आधार 
पर अभीर-गोपों का वर्णन हरिवंश” और भागवत पुराण में दिया गया है। 
ये रचनाएं निश्चित रूप से संघकाल के बहुत बाद की हैं ।' 

उपयुक्त प्रमाणों से यह निष्कर्ष निकलता है कि आभीर' वास्तव में तमिल- 
प्रदेश के ही आयर' थे, जिसका विवरण संघ-साहित्य में विस्तार से मिलता है। 


राधा का विकास 


संस्क्रृत साहित्य में गोपाल क्रष्ण की प्रधान प्रेयसी राधा का वर्णन बहुत बाद 
में मिलता है। महाभारत, हरिवंश पुराण, ब्रह्म पुराण, विष्ण पुराण आदि प्राचीन 
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संस्कृत-ग्रन्थों में राधा का उल्लेख नहीं है। भास के नाटकों में जहां कृष्ण की 
चर्चा है, वहां राधा का नाम नहीं आता । सभी प्राचीन ग्रन्थों में कृष्ण की प्रेम- 
लीलाओं का वर्णन है, गोवियों का वर्णन है, परन्तु राधा' का कहीं उल्लेख नहीं 
है । सबसे पहले हाल की गाहा सतसई' में राधा का उल्लेख मिलता है। हाल 
(सातवाहन ) ईसा की प्रथम शताब्दी में प्रतिष्ठानपुर में राज्य करता था और 
उसने अपने समय में सामान्‍य लोक में प्रचलित प्राकृत गाथाओं का संकलन 
कराया था। और ये गाथाएं गोप-गोपियों की प्रेम-लीलाओं पर लिखी गई थीं। 
परन्तु अनेक विद्वानों का मत है कि गाथाओं का वर्तमान रूप छठी शताब्दी का 
है, और राधा का नाम इनमें छठी शताब्दी में आया | वैसे चौथी शताब्दी और 
उसके पश्चात्‌ कुछ शिलालेखों में कृष्ण-लीला के अंकन मिलते हैं, जिनमें एक 
विशेष गोपी को कृष्ण के साथ उत्कीर्ण किया गया है। मन्दसौर के प्रसिद्ध 
स्तम्भों में भी यह अंकन मिलता है। डा० सुनीतिकुमार चटर्जी का अनुमान है 
कि पांचवीं शताब्दी के लगभग राधा का स्वरूप निर्धारित हो गया था' और क्ृप्ण- 
लीला में राधा को पूरा महत्त्व दिया जाने लगा था। ८वीं शी में वेषीसंहार' 
नाटक (भट्ट नायक कृत ) लिया गया। उसमें प्रारम्भ में तान्‍दी पाठ में राधा 
का प्रथम बार कृष्ण की प्रियतमा के रूप में निश्चित रूप से उल्लेख मिलता 
है । 

भागवत पुराण में कृष्ण की एक विशिष्ट गोपी की चर्चा है। किन्तु उस 
गोपी का नाम राधा है, इसका स्पष्ट उल्लेख नहीं । ऐसा मालूम पड़ता है कि 
किसी एक विशेष गोपी का महत्त्व बढ़ रहा था, लेकिन उसका नाम राधा बाद 
में पड़ा । परवर्ती संस्क्ृत-साहित्य में तो' राधा' का प्रचुर उल्लेख है और उसके 
बाद तो जयदेव और जयदेव के बाद विद्यापति, चण्डीदास और सूरदास का काव्य 
राधापरक है ही । 

राधा के आविर्भाव के विषय में' डा० हजारीप्रसाद ह्विविदी लिखते हैं--- 
“ जिस प्रकार वासुदेव और द्वारिकावासी कृष्ण एक ऐतिहासिक व्यक्ति से उठकर 
परम देवत्व के आसन पर पहुंचे हैं, राधा में इस प्रकार के ऐतिहासिक व्यक्तित्व 
का कोई लक्षण नहीं पाया जाता । गोपियों में तो यह है ही नहीं, फिर मजे की 
बात यह है कि भागवत, हरिवंश पुराण और विष्णू पुराण आदि प्राचीन ग्रंथ जो 
गोपाल-क्ृष्ण की कथाओं के उत्स हैं, उनमें भी राधा का नामोल्लेख नहीं पाया 
जाता ।'* 'यह भी देखा जाता है कि राधा की भक्ति का नया स्वरूप दक्षिण से 
आता है। इन सारी बातों को ध्यान में रखकर दो तरह के अनुमान किए जा 
सकते हैं : 

“४ १. राधा आभीर जाति की प्रेम-देवी रही होगी, जिसका सम्बन्ध बाल- 
कृष्ण से रहा होगा। आरम्भ में केवल बालक्ृष्ण का वासुदेव कृष्ण से एकी- 
करण हुआ होगा। इसलिए आय ग्रन्थों में राधा। का नामोल्लेख नहीं है। पीछे से 
१. अनया55राधितो नून॑ भर गवान्‌ हरिरीश्वर: । 

यस्नो विहाय गोविन्दे प्रीतो यामनयद्‌ रह : || १०-३०-२८ 
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जब बालक्ृष्ण की प्रधानता हो गई तो इस बालक-देवता की सारी बातें अद्दीरों 
से ली गई होंगी । इस प्रकार राधा की प्रधानता हो गई होगी । 

“४ २. दूसरा अनुमान यह किया जा सकता है कि राधा इसी देश की किसी 
आर्य-पूर्व जाति की प्रेम-देवी रही होगी । बाद में आरयों में इनकी प्रधानता हो गई 
होगी और कृष्ण के साथ इनका सम्बन्ध जोड़ दिया गया होगा। 

प्राचीन तमिल-साहित्य में उपलब्ध 'भायोन” अथवा कन्नन' (कृष्ण) से 
सम्बन्धित कथाओं को देखने से पता चलेगा कि ड।० साहब का उपर्युक्त अनुमान 
सत्य की कोटि में आता है। तमिल में 'मायोन' से सम्बन्धित कथाओं में 'कस्नन' 
(कृष्ण) के साथ उसकी प्रधान प्रेमिका नप्पिनने' का भी वैसा वर्णव मिलता है, 
जैसा बाद के संस्कृत-सा हित्य में कृष्ण और राधा का। तमिल में जहां कह्दीं भी 
'कच्नन का वर्णन मिलता है, वहां अवश्य नप्पिस्न का उल्लेख मिलता है । उनकी 
प्रेम-लीलाओं की कथाएं प्रारम्भ से ही जनता के बीच में प्रचलित थीं। जब 
दो संस्कृतियों में (वैदिक और तमिल) सम्मिलन हुआ और 'मायोन' की बाल- 
लीलाओं के वासुदेव कृष्ण के साथ मिलने पर गोपाल कृष्ण का रूप स्थिर हुआ, 
तब मायोन' की प्रेमिका 'नप्पिन्ते' और उन दोनों की प्रेम-क्रीड़ाओं का सम्बन्ध 
स्थापित करने के लिए एक स्त्री की कल्पना हुई होगी और उसका नाम बाद में 
राधा पड़ा होगा। कृष्ण और राधा की जो प्रेम-लीलाओं की कथाएं बाद में 
संस्कृत के ग्रंथों में प्राप्त होती हैं, वही 'कव्तन” और “नप्पिनने' की कथाओं के रूप 
में प्राचीन तमिल-साहित्य में और वाद में आलवार-साहित्य गें मिलती हैं। केवल 
व्यक्तियों के नाम में अन्तर है। व्यक्तित्व बहुत कुछ समान है। कुछ लोग “'राधा' 
शब्द को लेकर राधा का अस्तित्व बेद तक में ढूंढ़ते हैं और अनेक कल्पनाएं कर 
बेठे हैं। नाम से व्यक्तित्व का विकास ही अधिक महत्त्वपूर्ण है। जहां तक राधा' 
के व्यक्तित्व से सम्बन्ध है, यह्‌ कहा जा सकता है कि राधा के विकास में तमिल 
के मायोन” अथवा 'कन्तन' की प्रियतमा नप्पिस्ने! का सम्बन्ध अवर्य था । यहां 
यह प्रश्न उठाया जा सकता है कि चूंकि तमिल में “राधा” शब्द नहीं मिलता, 
इसलिए राधा का सम्बन्ध “नप्पिनने' से केसे बैठ सकता है ? इसके उत्तर में यह 
कहना पर्याप्त है कि जिस प्रकार तमिल में कृष्ण के लिए अन्य शब्द आज भी 
प्रचलित हैं, उसी प्रकार उस समय “नप्पिन्नै! शब्द आज की “राधा” के लिए 
प्रयुक्त था। 'शिलप्पश्चिकारम्‌' (ईसा की दूसरी शताब्दी) में उल्लेख मिलता है 
कि कन्नन-मन्दिरों में कन्नन और नप्पिनते की युगल-मृरति विद्यमान रहती 
थी।' 

सभी विद्धान्‌ यह मानते हैं कि आज राधा और गोपाल क्ृष्ण के व्यक्तित्व 
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का जो' स्वरूप दृष्टिगोचर होता है, उसके विकास में पुराणों का बड़ा हाथ है। 
राधा और कृष्ण की कथाएं पुराणों में ही अधिक वरणित हैं। पुराण शब्द का 
अर्थ है पुराना । इसलिए पुराण-ग्रन्थों से मतलब उन ग्रन्थों से है जिसमें प्राचीन 
आख्यायिकाएं संगृहीत हों । जो बातें और कथाएं लोक में बहुत प्रचलित और 
प्रसारित होती हैं, वे ही पुराणों में रचयिता की कल्पना का भी सहारा लेकर 
स्थान पाती हैं | तत्कालीन लोक में प्रसिद्ध रूढ़ियों और प्रथाओं का वर्णन पुराणों 
में हुआ है। ये पुराण विभिन्‍न कालों की रचनाएं हैं। पुराणों की इलोक-संख्या 
में उत्तरोत्तर वृद्धि इसलिए होती गई है। इनका' संकलन भी विभिन्न कालों में 
हुआ। 

जो लोक-विश्वास और लोक-कथाएं और परम्पराएं बहुत प्रचार को पाती 
हैं, उनको पुराणों में समय-समय पर स्थान अवश्य मिला है। ब्रह्मवेवर्त पुराण' 
में यहाँ तक कहा गया है कि जनता में जो रीति-रिवाज है, उसको वेद-वावय से 
भी अधिक मान्यता देनी चाहिए। 

अतः अनेक पुराणों में मिलने वाली कथाओं का स्रोत लोक-कथाओं में ही 
देखने को मिलता है, जो स्वयं किसी न किसी प्रथा अथवा रूढ़ि पर आधारित 
होता है।' 

उपलब्ध पुराणों में एक-दो को छोड़कर बहुत-से पुराणों की रचना ईसा के 
पश्चात्‌ हुई है । ब्रह्मव॑वर्त पुराण को तो कुछ विद्वान सोलहवीं शती की रचना मानते 
हैं, जिसमें राधाकृष्ण की केलि-क्रीड़ाओं अथवा शा गारिक चेष्टाओं का वर्णन है । 
इन पुराणों में वणित कथाओं को देखने से ऐसा लगता' है कि बहुत से पुराणों की 
रचना दक्षिण में हुई है, और दक्षिण में विशेषकर तमिल-प्रदेश की प्रथाओं, 
लोक-कथाओं आदि का परिवर्तित चित्र इनमें मिल जाता है, उनका स्रोत ई० पू० 
अथवा ईसा की प्र/रम्भिक शताब्दियों में में तमिल-समाज में प्रचलित कथाओं 
में दीख पड़ता है, जिसके प्रमाण उस समय के तमिल-साहित्य में मिलते हैं। 
'कन्नन” और 'नप्पिननें! (कृष्ण और राधा) से सम्बन्धित ऐसी कथाएं भी आज 
तमिल-प्रदेश में प्रचलित हैं जो पुराणों में नहीं मिलती । (इनका विवरण आगे 
दिया जाएगा ) । 

राधा-कृष्ण सम्बन्धी कथाओं की जन्म-भूमि दक्षिण (तमिल-प्रदेश) को' 
मानने का एक और प्रमाण यह है कि इन कथाओं का भी समावेश दक्षिण में 


१. हिन्दी साहित्य की भूमिका” (छठा सं०), डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पृष्ठ १९३ 
२. तथापि कुशलप्रश्न॑ सांप्रत॑। समयोचितम्‌ । 
लॉकिको व्यवहा रो5पि वेदेध्यो बलवांस्तथा ।। 
--बह्मवेवतंपुराण', क्ृष्ण-जन्म खण्ड,१२६।४२ 
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८० वैष्णव भक्ति-आनन्‍्दोलन का अध्ययन 
उपलब्ध महाभारत के संस्करणों तक में मिल जाता है । श्रीमद्भागवत, जिसको 
विद्वान समस्त हिन्दी कृष्ण-काव्य का आधार स्तम्भ मानते हैं, अनेक विद्वानों के 
अनुसार ८-९वीं शताब्दी के बाद की रचना है। इसमें वरणित गोपाल क्रृष्ण की 
कथाएं तमिल-समाज में प्रचलित 'कन्नन' सम्बन्धी कथाओं से बहुत मिलती- 
जुलती हैं । अनेक विद्वानों का मत है कि श्रीमद्भागवत की रचना दक्षिण में 
हुई थी। विद्वानों का मत है कि श्रीमद्भागवत की रचना दक्षिण के मलावार- 
प्रदेश (तमिलताड का पश्चिम भाग) में हुई थी, क्योंकि उसमें वर्णित वृक्ष पुष्प 
आदि वन्दावन में नहीं मिलते, बल्कि मलावार में मिलते हैं।? कहने का तात्पर्य 
यह है कि ईसा की प्रारम्भिक शताब्दियों में जो. कथाएं तमिल लोक में प्रचलित 
थीं, वे ही कथाएं कुछ परिवर्तन के साथ पुराणों में देखने को मिलती हैं। बाद में 
वेष्णव सम्प्रदायों के आचार्यों ने अपने-अपने सम्प्रदाय के अनुकूल इन पुराणों 
में घटा-बढ़ी की और उनमें वणित बातों की पृथक्‌-प्‌ थक्‌ व्याख्या की । 

प्रस्तुत लेखक, गोपाल कृष्ण और राधा के व्यक्तित्व के विकास में तमिल 
की देन के आधार के रूप में प्राचीन तमिल-साहित्य में मिलने वाले जिन विव- 
रणों तथा कथाओं को मानने के लिए बाध्य होता है, उनमें प्रमुख कुछ का 
परिचय नीचे दिया जाता है : 

प्रतचीन तमिल साहित्य में 'मायोव' कन्नन के विपय में इस प्रकार का वर्णन 
मिलता है-- मुल्लै प्रदेश के अधिदेवता' 'मायोन' का रंग श्याम! है। वह 
आंयर कहलाने वाले ग्वालों का अधिपति था। उसकी सम्पत्ति गोधन थी । वह 
बन-भूमि में गायों को चराने जाता था और वह गीत गाया करता था और 
'कुलल (बांसुरी) बजाता था। तमिल की वनभूमि में बांस की कमी नहीं थी, 
अतः उससे अच्छी वांसुरियां बनाई जाती थीं। वह बांसुरी वजाकर न केवल 
पशुओं को ही आकर्षित करता था, बल्कि ग्वालिनों को भी । प्रेम-क्रीडाओं के 
लिए वन भूमि में बहुत सुविधाएं होती थीं । क्योंकि उस प्रदेश के वासी केवल 
गोचारण करते थे और उनके पास उन क्रीड़ाओं के लिए अवकाश था। 'मायोन' 
की रुचि गीत के साथ नृत्यों में भी थी । वह ग्वाल रमणियों के साथ नृत्य भी 
करता था। 

आयर जाति के लोगों के बीच में कई प्रकार के रीति-रिवाज थे, जिनको 
वेष्णव पुराणों में कल्पना प्रसुत अतिरंजित सामग्री के साथ प्रस्तुत किया गया 
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३. (अ) हिन्दी साहित्य की भूमिका”, डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी 

(आ) 'सूर और उनका साहित्य', डा० हरबंशलाल शर्मा, पृष्ठ १४० 
४, 'मुल्लैपाटट' १० । १२ 


वेष्णव भक्ति का उद्भव और विकास ८ 


है। गोपियों के साथ कृष्ण की केलि-क्रीड़ाओं का वर्णन भी आयर जाति के 
रीति-रिवाजों पर ही आधारित है। प्रकृति के उन्मुक्त वातावरण में रहने वाले 
तमिल-प्रदेश के इन आयर' लोगों के बीच उन्मुक्त प्रेम की धारा प्रवाहित रहती 
थी और सामाजिक बन्धन भी कम थे। आयर' स्त्रियों के इस उन्मुक्त प्रेम को 
लेकर ही बहुत-सी कल्पनाएं पुराणों में की गई हैं।' 
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तृतीय अध्याय 
तमिल-प्रदेशा का वष्णव भक्ति-ग्रान्दोलन 
(छठी से नवीं शताब्दी तक ) 


कन्तन की पत्नियों में नप्पिन्नें' का तमिल क्ृतियों में विशेष उल्लेख है | वह 
कन्नन की प्रधान प्रेमिका थी और आयर' कुलोत्पन्ता थी। उसे कुछ क्ृतियों में 
“पिन्नें' अथवा नीला कहा गया है। बाद के ग्रन्थों में जहां कन्नन को विष्णु का 
अवतार माना जाता है, वहां नप्पिन्नें को लक्ष्मी का अवतार माना जाता है। 
कन्नत ने नप्पिन्ते को तत्कालीन तमिल-प्रथा के आधार पर प्राप्त किया था। इस 
प्रथा के अनुसार पहले कुमारी कन्याएं अपनी इच्छा से बीर युवकों को पति के रूप 
में स्वयं वरण करती थीं। इसे 'एरुतलुबुदल' अथवा 'बृष-वशीकरण' कहते हैं ।' 
यह वीरता की परीक्षा के लिए प्रथा थी। एक घेरे के अन्दर कुछ बलवान सांडों 
को बन्द कर दिया जाता था। फिर बाजे बजाकर तथा दूसरे उपायों से उन्हें भड़- 
काया जाता था। फिर सांडों को क्षिप्रता से बाहर आने दिया जाता था। रास्ते में 
वीर युवक रहते थे। उनका काम था, अपने बाहुबल से सांडों को वश में लाना । 
जो इस काम को पूरा कर लेते थे, वे वीर समझे जाते थे और उन्हींके गले में 
कुमारियां जयमाला डालकर अपने लिए वर चुन लेती थीं। प्राचीन तमिल-क्षतियों 
में और बाद के आलवार साहित्य में अनेक स्थलों में इस कथा का वर्णन है कि 
बलवान्‌ भुजाओं के बल पर श्रीकृष्ण (कन्तन) ने सात वृषभों को वश में कर 
कन्याशुल्क के रूप में गोप बाला नप्पिन्ने को प्रिया के रूप में प्राप्त किया था ।' 
आयर लोगों के बीच कई प्रकार के खेल-क्द और आमोद-प्रमोद के साधन 
थे जिनका विवरण संघ-साहित्य में मिलता है। 'आभीर' लोगों के जिन रीति- 
रिवाजों का उल्लेख श्री सूयंवंशी ने अपनी पुस्तक 'दी अभिरास' में की है, उन 
सबका परिचय संघ-साहित्य में हमें उपलब्ध आयर सम्बन्धी विवरणों से मिल 
जाता है। 





१. यह प्रथा आज भी तमिल-प्रदेश के गांवों में किसी अंश में प्रचलित बताई जाती है--- 
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२. भागवत पुराण' में ऐसा ही प्रसंग आया है ।--'भागवत पुराण', १०।५८।३१-३२ 


तमिल-प्रदेश का वैष्णव भक्ति-आन्दोलन १११ 


निश्चित करने का प्रयत्न किया है। परन्तु उनमें पर्याप्त मतभेद है। जो मत अधिक 
समीचीन तथा तक पुष्ट दीख पड़ता हैं, उसीको यहां लिया गया है। अधिकांश विद्धान्‌ 
आलवारों का काल सामान्‍य रूप से चौथी शताब्दी से नवीं शताब्दी तक मानते हैं। 


४ 
रॉ 
हे वि 


“आलवारों का क्रम और संख्या 
हमारे सामने एक अन्य कठिनाई और भी उपस्थित है। वह यह कि वस्तुतः 
आलवारों का क्रम किस प्रकार निर्धारित था और उनकी संख्या क्या थी ? आल- 
वारों की संख्या साधारणतः १२ मानी जाती है। श्री रामानुजाचार्य के शिष्य श्री 
पिल्लान ने गुरु के आदेश प्र “दिव्य प्रबन्धम्‌' के पदों पर टीका तथा उनका सम्पा- 
दन करते समय एक संस्कृत श्लोक द्वारा आलवारों के नामों की गणना कर उनका 
समय निर्धारित करने का प्रयत्न किया है। इस श्लोक में दिए हुए क़म के अनुसार 
आलवारों का क्रम इस प्रकार है: 
१. भृतत्ततालवार 
२. पोयग आलकर 
३. पेयालवार 
४. पेरियालवार 
५. तिरुमलिसई आलवार 
६. कुलशेखरालवार 
७. तिरुप्पान आलवार 
८. तोंडरडीपोडी आलवार 
९. तिरुमंग आलवार 
१०. मधुर कवि आलवार 
११. तम्मालवार 
ये नाम संख्या में केवल ११ ही आते हैं और बांडाल को इनमें सम्मिलित नहीं 
किया गया है। श्री रामानुजाचार्य के एक दूसरे शिष्य श्रीरंगमवासी अमुदन ने 
“दिव्य प्रबन्धम' का सम्पादन करते समय आलवारों के नाम एक भिन्‍न क्रम से 
गिनाए हैं और उनकी सूची मैं मधुर कवि आलवार का नाम नहीं है । इसलिए डॉ० 
कृष्णस्वामी अय्यंगार ने विभिन्‍न क़ममों तथा सूचियों की पारस्परिक तुलना करके 
निष्कर्ष निकाला है कि उनमें दीख पड़ने वाली भिन्‍नता केवल श्लोक-रचना की 
कठिनाई अथवा लिखने के विशिष्ट उद्देश्य के कारण ही आ गई है। अब, श्री 
वेदान्त देशिकाचायय ने आलवारों का जो क्रम तथा नामों की सूची दी है, उसे कोई 
अन्य अधिक प्रामाणिक आधार न मिल सकने के कारण सर्वसम्मत समझा जाता 
है। वह इस प्रकार है : 
१. भूतं सरश्च मह॒दाह्य भट्ठनाथ, श्रीभक्तिसार कुलशेखर योगिवाहन्‌ । 
भक्तां त्रिरेणु परकाल मतीन्‍दु मिश्रान्‌ श्री मत्पारांकुश मूर्ति प्रणतोसिनित्यम्‌ । 
२. डब्ााओ खांडतए गी?वांडमकांजर के 99777 7दांदे 00. 37-38. 
३. डा० आर० जी० भण्डारकर ने भी इसीको उद्धृत किया है ।--“बैष्णविज्ष्म, शैविज्म 
एण्ड अदर माइनर रिलिजियस सेक्ट्स , पृ० ६६ 


११२ वेष्णव भक्ति-आन्दोलन' का अध्ययन 


तमिल नाम संस्कृत नाम 
१. पोयग आलवार १. सरोयोगी 
२. भूतत्तालवार २. भूतयोगी 
३. पेयालवार ३. महाद्योगी या अ्रांत योगी 
४. तिस्म लिसई आलवार ४. भक्तिसार 
५, तम्मालवार ५. शठकोप 
६. मध्रकविं आलवार ६. मधु रकवि 
७. कुलशेखरालवार ७. कुलशेखर 
८. पेरियालवार ८. विष्णुचित्त 
8. आ्रांडाल ६. गोदा 
१०. तोंडरडीपोडी आलवार १०. भक्‍तांच्रिरेण 
११. तिरुप्पाण आलवार ११. यांगीवाहन 
१२. तिरुमंगे आलवार १२. परकाल 


इस क्रम के आधा र पर प्रथम चार-चार को प्राचीन, बाद के पांच को मध्य 
तथा शेष तीन को अन्तिम काल के मानने की परिपाटी भी चली आती है। ये 
सभी आलवार तमिल भाषी थे और इनकी रचनाओं में इनके तमिल नाम ही 
मिलते हैं। अतः ये तमिल-प्रदेश में अपने तमिल नामों से अधिक प्रसिद्ध हैं । 


नालायिर दिव्य प्रबन्धम्‌ 

आलवारों की रचनाएं उनके जीवव-काल में संगृहीत नहीं हुई थीं। इनकी 
रचनाओं के जो नाम आज मिलते हैं, वे आलवारों के अपने दिए हुए नहीं मालूम 
पड़ते । इनके पद शताब्दियों तक केवल मौखिक रूप में जीवित रहे। इसलिए 
सम्भव है कि बहुत-से पद नष्ट हो गए हों। नवीं शताब्दी के अन्त में श्री नाथम्‌नि 
ने बड़े परिश्रम से इन पदों का संकलत किया और पदकर्त्ता, विषय अथवा छन्द 
के आधार पर अलग-अलग नाम दिए। आलवारों की रचनाओं के संग्रह का नाम 
तभी से “दिव्य प्रबन्धम्‌' अथवा 'अरुलिचेयल' अर्थात अनुग्रहपूर्ण दान” पड़ा। श्री 
रामानुजाचाय के समय में उनके एक शिष्य श्री रंगमवासी अमुदन ने गुरु रामानुज- 
आचार्य की स्तुति में तमिल भाषा में एक सौ पद रचे थे, जिनको भी “रामानुज 
नृट्टान्तादि के नाम से दिव्य प्रबन्धम्‌' में समाविष्ट किया गया है। इस पूरे संग्रह 
के पदों की संख्या ४,००० के लगभग हैं। अतः सुविधा के लिए इस पद-संग्रह को 
नालायिर दिव्य प्रबन्धम्‌ अर्थात्‌ 'चार सहख्त पावन पद की संज्ञा दी गई है। 

अब आलवारों से जीवन-वृत्त पर संक्षेप में प्रकाश डालकर उनकी रचनाओं 
और उनके व्ण्ये विषय का परिचय दिया जाता है। 


पोयगे आलवार (सरोयोगी) 


आलवार भक्तों की परम्परा में प्रथम तीन आलवारों को 'मुदलालवार' कहा 
बे-७ 


तमिल-प्रदेश का वष्णव भक्ति-आन्दोलन' ११३ 


जाता है। इन तीनों में भी पोयग आलवार को “आदिकवि' कहते हैं। इतका 
जीवन-वृत्त तिमिराछन्न है । कहा जाता है कि इनका जन्म तमिल-प्रदेश में कांची- 
पुरम्‌ के उत्तर भाग में स्थित 'तिरवेहा' के एक तालाब में कमल पुष्प पर हुआ 
था। इनको विष्ण के शंख का अवतार भी माना जाता है। इनका जन्म तालाब 
के फूल से होने के कारण इनका नाम पोयग (तालाब) आलवार पड़ा। 'गुरु- 
परम्परा ग्रंथों के अनुसार इनका जन्म ४२० ई० पृ० में हुआ था। परन्तु आधु- 
निक विद्वानों को यह मान्य नहीं है। प्रो० ई० एस ० वरदराज' अय्यर के मतानुसार 
इनका समय छठी शती के प्रारंभ में मानता चाहिए । सामान्य रूप से इनका समय 
चौथी या पांचवीं शताब्दी माना जा सकता है । 

पोयग आलवार के जीवन की घटनाओं का पता नहीं चलता । अच्तःसाक्ष्य 
के आधार पर इनके स्वभाव-चरित्र आदि के विषय में कुछ जाना जा सकता है। 
पोयग आलवार बचपन से ही विष्ण के अनन्य उपासक थे। एक पद में उन्होंने 
लिखा है कि इनके प्रारम्भिक जीवन का वातावरण भक्तिमय था। अत: अनुमान 
किया जा सकता है कि इन्होंने बचपन में विष्ण कथाएं सुती होंगी और इनका मन 
गोपाल कृष्ण की लीलाओं में रमा होगा | पोयग आलवार के समकालीन कांची- 
पुरम्‌ के राजा भी वैष्णव भक्त थे और एक पद में इन्होंने लिखा है--“मेरा मुंह 
केवल उस चक्रधारी विष्ण्‌ की ही स्तुति करेगा। मेरे कान केवल उन्हींकी गुण- 
गाथाओं को सुनेंगे। मेरे हाथ केवल उन्हींको नमस्कार करेंगे और किसीको 
नहीं । इससे पोयग आलवार के उत्कृष्ट वेष्णव भक्त होने का पता चलता है । 
इन्हें योग इत्यादि का भी विशेष ज्ञान था ।' पंचेन्द्रियों को वश में कर सवेंदा भग- 
वान्‌ के ध्यान में रहने वाले भक्तों की इन्होंने स्तुति की है। एक पद में इन्होंने 
लिखा है कि मैं किसी पराई वस्तु की कामना नहीं करूंगा । दुष्टों की संगति में 
नहीं जाऊंगा और साधृु-सन्‍्तों की सेवा में ही सब दा रहूंगा। 

ये श्रेष्ठ ज्ञानी थे । वेद-उपनिषद्‌ का भी इन्हें विशेष ज्ञान था। घूम-घृमकर 
वैष्णव भक्ति का प्रचार करते थे और स्थायी रूप से एक स्थान में न रहे । इन्होंने 
दूसरे धर्मों का खण्डन नहीं किया है और इनमें धामिक सहिष्णुता की भावना दीख 
पड़ती है जो कि अन्य कुछ आलवारों में नहीं । इनका जीवन बहुत ही सादा था 
और भक्ति करना ही इनके जीवन का एकमात्र ध्येय था। नम्मालवार और 
तिरुमंग आलवार जैसे परवर्ती आलवारों ने इनकी भवित-भावना की बड़ी स्तुति 
की है। 
रचनाएं 

पोयग आलवार के एक सौ पद 'मुखल तिरुवंतादि' के नाम से मिलते हैं। ये 
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११४ वष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


अन्तादि' छन्द में रचित हैं और (दिव्य प्रबन्धम्‌' के 'इयर्पा विभाग में संगृहीत 
हैं। ये स्फूट पद हैं। इनमें कोई कथा वणित नहीं है। पद मुख्यतः भक्ति, उपदेश 
आदि से सम्बन्धित हैं । इन्होंने अपने एक पद में भक्ति को सबसे सरल मार्ग बताया 
है। “भक्त जिस रूप को चाहते हैं, वही उसका नाम है। भक्‍त जिस ढंग से भी 
उपासना करें, उसी ढंग से चक्रधर विष्ण उनका उपास्य बन जाता है |” 

कुछ पदों में विष्ण के विभिन्‍न अवतारों का उल्लेख है और भगवद्‌गुण, 
लीला इत्यादि का वर्णन है। कवि का मन विशेष रूप से कृष्ण की बाल लीलाओं 
में रमा है। तिरुवरगम्‌ तिरुवेंकटम्‌॒ आदि तमिल प्रदेश के विष्ण स्थलों में 
विराजमान विष्णु के अर्चावतार रूपों की भी स्तुति है। 


भूतत्तालवार (भूतयोगी) 

भूतत्तालवार का जन्म “गुरु-परम्परा ग्रंथों के अनुसार 'तिरुकडन मल्ले' 
(वर्तमान महाबलीपुरम्‌ ) में मादवी पुष्प पर हुआ था। इनकी रचना में भी इनके 
जन्मस्थान मामल्ले का उल्लेख मिलता है। इन्हें विष्ण की गदा का अवतार 
माना जाता है। उनके जीवन-वृत्त के सम्बन्ध में कुछ भी ज्ञात नहीं है। ये पोयग 
आलवार के समकालीन माने जाते हैं। सामान्यतः: इनको चौथी या पांचवीं शी में 
जीवित मान सकते हैं । श्री राघव अय्यंगार ने इनका जीवन-काल पांचवीं शती के 
उत्तराद्ध में माना है । 

कहा जाता है कि ये बाल्यावस्था से ही सन्त, पविश्र, निष्कलंक, ज्ञान के अपूर्व 
भण्डार और श्रेष्ठ भगवत्‌-अनु रागी थे । इनकी रचनाओं का अध्ययन करने से पता 
चलता है कि इन्होंने वेद, उपनिषदों को अवश्य पढ़ा था। ये भी पोयग आलवार 
की तरह घूम-घृमकर भगवद्भक्ति का प्रचार करते थे और लोगों को उपदेश 
देते थे । एक स्थान पर स्थायी रूप से न रहे। कहा जाता है कि ये सिद्ध महात्मा 
थे। इनका जीवन अत्यन्त सादा था और इन्होंने अपना सारा जीवन भगवद्भजन 
में बिताया | नम्मालवार ने इनकी बड़ी स्तुति की है। भूतत्तालवार ने अपने एक 
पद में तमिल भाषा के प्रति अपने अपार प्रेम का परिचय दिया है। भूत का अर्थ 
पंचभूत संचालित जीवन है और भूतत्तालवार का विश्वास था कि अपना भौतिक 
अस्तित्व भगवान्‌ पर ही पूर्णतया आधारित है । 
रचनाएं 

भृतत्तालवार के सौ पद 'तिरुवंतादि' छन्द में रचित मिलते हैं और 'इरंटाम' 
तिरुवंतादि के नाम से प्रबन्धम्‌ के इयर्पा विभाग में संगू हीत हैं। ये स्फुट पद हैं । 
इनमें किसी कथा का निर्वाह नहीं है। कवि के समाधिमय क्षणों में मानस से 
निकले हुए अनुभूतिपूर्ण उद्गार भावमयी भाषा में अभिव्यक्त हुए हैं। भगवद्‌- 
गुण, भक्ति की महिमा, शरणागति आदि वण्यं विषय हैं । कवि ने विष्ण के अनेक 
अवतारों का स्मरण किया है। कृष्ण की बाल लीलाओं की ओर भी संकेत है। 
ब, मुदल तिरुवंतादि',, पद ६४ 

२. आलवारकल कालनिलं, प्रो० एम० राघव अय्यंगार, पृ० ३६ 
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अनेक वैष्णव मन्दिरों की स्तुति की गई है। पव॑तीय क्षेत्रों का वर्णन करते समय 
प्रकृति का सुन्दर चित्रण किया है। 

रहस्यवाद की सुन्दर झलक कहीं-कहीं दीख पड़ती है। इनकी रचना का 
प्रथम पद बहुत प्रसिद्ध है--प्रेम के दिये में अभिलाषा का घी डाल, स्निग्ध हृदय 
की बाती लगाकर स्नेह-द्रवित आत्मा के साथ मैंने नारायण के सम्मुख ज्ञान का 
दीप जलाया।” 


पेयालवार (महाद्योगी या अ्रान्त योगी ) 

कहा जाता है कि पैयालवार वर्तमान मद्रास नगर के अन्तगंत मेलापुर' 
नामक स्थान में किसी कुएं के लाल कमल पुष्प से प्रकट हुए | चूंकि इत आलवारों 
के जन्म-परिवार इत्यादि के सम्बन्ध में कुछ भी ज्ञान नहीं, इसलिए इनकी देवी 
उत्पत्ति की कल्पना जन-मानस ने की होगी । मद्रास में पैयालवार के नाम से एक 
मन्दिर भी है। श्री सम्प्रदाय वाले इन्हें विष्णु के खड़ग का अवतार मानते हैं । 
कहते हैं कि भगवद्भक्ति के परमावेश में द्रवित होकर ये रोते, हंसते, गाते, नाचते 
और चिल्लाते थे। अतः लोगों ने इन्हें पागल समझकर इनका नाम पेयालवार' 
रख दिया था। 

इनका जीवन-काल भी विवाद का विषय रहा है। साधारणतया इनको 
पोयग आलवार और भूतत्तालवार का समकालीन माना जाता है। ये परम 
वेष्णव भक्‍त थे और जीवन-भर वेष्णव भक्ति का प्रचार करते रहे | ये एक स्थान 
प्र स्थायी रूप से नहीं रहते थे, और सदा भ्रमण कर लोगों को उपदेश देकर उनके 
अज्ञान-अन्धकार को दूर करते थे। इनका जीवन शत्यन्त सादा था और धन, 
कीति आ्रादि का मोह किचित्‌ भी नहीं था। 

पोयग आलवार, भृतत्तालवार और पैयालवार--इन तीनों को मुनित्रय' भी 
कहते हैं। साम्प्रदायिक मतानुसार ये तीनों अयोनिज थे और भगवान्‌ द्वारा भक्ति- 
प्रचार के लिए भेजे गए थे और इनका जन्म एक ही महीने में हुआ था। इस 
प्रकार इन्हें समकालीन ठहराने का प्रयत्न किया गया है। ये तीनों आलवार पूर्वे- 
परिचित नहीं थे। इनके एक-दूसरे से परिचित होने के सम्बन्ध में एक घटना 
बहुत ही प्रसिद्ध है। एक दिन पोयग आलवार भकक्‍्ति-प्रचार करते हुए 'तिरुकोइ- 
लू्‌र' नामक स्थान में आ पहुंचे । शाम हो गई थी। भारी वर्षा होने लगी और 
अन्धेरा भी छा गया था। भीगते-भीगते पोयग आलवार आए और वर्षा से अपने 
को बचाने के लिए और रात गुज़ारने के लिए स्थान ढूंढने लगे। आखिर उन्हें 
एक छोटी-सी कुटिया के बरामदे में सोने के लिए जगह मिल गई और ये विश्राम 
करने लगे । थोड़ी देर के बाद एक दूसरा व्यक्ति वहां आ पहुंचा और उसने 
पोयग आलवार से अपने लिए जगह मांगी । यह व्यक्ति भूतत्तालवार थे। पोयगे 
आलवार ने यह कहकर कि यहां एक आदमी लेट सकता है, दो बैठ सकते हैं, 
भूतत्तालवार को भी बैठने की जगह दी और दोनों आध्यात्मिक चर्चा करते'रहें । 

१. “इरंटाम तिरुवंतादि, पद १ 


११६ वेष्णव भक्ति-आन्दो लन का अध्ययन 


इतने में वहां एक तीसरे आदमी का भी आना हुआ जिसने भी वर्षा से अपने को 
बचाने के लिए उन दोनों से थोड़ी जगह मांगी । ये पैयालवा'र थे जो कहीं से वहां 
आ पहुंचे । पोयर्ग और भूतत्तालवार ने यह कहकर कि यहां एक आदमी लेटसकता 
है, दो बैठ सकते हैं, तीन खड़े हो सकते हैं, पैयालवार को भी जगह दी । अब तीनों 
खड़े होकर भगवद्गुणगान करने लगे कि अचानक उन्हें ऐसा प्रतीत हुआ कि 
मानों उनके बीच में कोई अन्य व्यक्ति भी उपस्थित हुआ है। वे तीनों भक्त अपने 
मध्य साक्षात्‌ भगवान्‌ को पाकर प्रसन्न हुए। भगवान्‌ ने उनसे कोई वर मांगने 
को कहा । बस, अन्धे को आंख के अलावा और क्या चाहिए ? तीनों भक्तों ने 
भगवान्‌ से यही प्रार्थना की कि हम सदेव आपका ही गुणगान करते रहें और आप 
ही का स्मरण हमें सवेदा रहे, आप यही वरदान दे दें। कहते हैं कि उस समय 
- दिव्यालोक-सा वहां छा गया । उस समय तीनों आलवार आननन्‍्दावेश में थे और 
उनके म्‌ह से कविता फूट निकली। तीनों ने सौ-सो पद गाए। इस घटना की 
पुष्टि पोयग आलवार के एक पद' से होती है । इस घटना में आलवारों के सिद्धांतों 
का मूल है। इससे इनकी विशाल हृदयता का परिचय मिलता है। 

कहा जाता है, पैयालवार ने ही तिरुमलिसई आलवार को, जो पहले कट्टर 
शव भक्त थे, शास्त्रीय वाद-विवाद में परास्त किया और उनको परम वैष्णव 
भक्त बना दिया। इस सम्बन्ध में एक कथा भी प्रसिद्ध है । इससे ज्ञात होता है कि 
पैयालवार बड़े ज्ञानी थे । 
रचनाएं 

पैयालवार के सौ पद मूंद्राम तिरुवंतादि' के नाम से प्रबन्धम में संगहीत 
हैं। ये (तिरवंतादि छन्‍्द विशेष में रचित स्फ्‌ट पद हैं। किसी कथा का आधार 
नहीं लिया गया है। इनमें भक्त हृदय के वे उद्‌गार अभिव्यक्त हुए हैं जो कठोर 
से कठोर हृदय को भी द्रवित करने वाले हैं। भगवद्गुण, भक्ति की महिमा, 
शरणागति आदि के विषय में वणित हैं। इनसे कवि के वेद, उपनिषद, गीता 
आदि के ज्ञान का परिचय मिलता है। एक पद में कवि ने कहा है---'“वह ईश्वर 
है, पृथ्वी, आंकाश, आठों दिशाओं, वेद-वेदान्त सवंत्र अन्तरनिहित है । पर आश्चर्य 
यह है कि उसका निवास है मेरे हृदय में ।” इन्होंने भक्ति को सबसे सरल मार्ग 
बताया है। विष्णु के विभिन्‍न अवतारों का उल्लेख भी है। कृष्ण की बाल- 
लीलाओं की ओर संकेत है । कहीं-कहीं प्रकृति का सुन्दर चित्रण मिलता है । 


तिरुमलिसई आलवार (भक्तिसार) 


तिरुमलिसई आलवार का जन्म कांचीपुरम्‌ के पास स्थित 'तिरुमलिसई 
(महीसपुर) नामक आम में हुआ था। सम्प्रदाय में इनको विष्ण के चक्र का 
अवतार माना जाता है। इनकी उत्पत्ति के सम्बन्ध में एक किवदन्ती प्रचलित 
है, जिसके अनुसार ये भागंव मुनि तथा कनकांगी नामक अप्सरा के संयोग से 
उत्पन्न हुए थे और माता के परित्याग कर देने पर 'तिरुवालन' नाम के एक 
१. 'मुदल तिरुवंतादि', पद ४६ 


तमिल-प्रदेश का वैष्णव भक्ति-आन्दो लन ११७ 


व्याध ने उस नवजात शिश्‌ का पालन-पोषण किया था । इनके समय का निर्णय 
करना कठिन है। परन्तु इतना निर्चित है कि ये पल्‍लव राजाओं के शासन-काल 
में ही जीवित थे। श्री राघव अय्यंगार इनका जीवन-काल छठी शताब्दी के 
उत्तराद्ध तथा सातवीं शी के पूर्वार््ध में मानते हैं। तिरुमलिसई के कुछ पदों में 
स्वचरित सम्बन्धी कुछ उल्लेख प्राप्त होते हैं। एक जगह इन्होंने अपने को निम्न 
जाति का बताया है। 

कहा जाता है कि बाल्यावस्था में ये कभी किसी स्त्री का स्तन पान नहीं 
करते थे। अतः एक वृद्ध पुरुष यह समझकर कि यह कोई असाधारण बालक है, 
इन्हें गाय का दूध पिलाने लगा और आलवार के दुग्ध पान करने के पश्चात्‌ पात्र 
में शेष बचने वाले दूध को वह खुद पीता था और अपनी पत्नी को भी पिलाता 
था । कुछ दिनों के पश्चात्‌ उस वृद्ध पुरुष को एक पुत्र उत्पन्त हुआ जिसका नाम 
कणिकन्तत' रखा गया । आगे चलकर 'कणिकन्नन' तिरुमलिसई का प्रधान शिष्य 
बन गया । 

यह प्रसिद्ध है कि तिरुमलिसई प्रारम्भ में कट्टर शैव थे और इनका नाम 
शिववाक्य' था।' इन्होंने शैवधर्म पर कुछ ग्रन्थ भी रचे थे और शैवधर्म का 
प्रचार किया था।' पेयालवार और इनमें शास्त्रीय वाद-विवाद हुआ था और 
अन्त में शिववाक्य पराजित होकर पैयालवार के शिष्य वन गए और अपना नाम 
'तिरुमलिसई रखा था। तत्पश्चात्‌ ये शेव, जैन और बौद्ध धर्मों के कट्टर विरोधी 
बन गए और वेष्णव धर्म के पक्के समर्थक हो गए । इनकी रचनाओं में अन्य धर्मों 
का खण्डन मिलता है। एक स्थान पर इन्होंने लिखा है---“श्रमण या जैन मूख हैं, 
बौद्ध भ्रम-जाल में पड़े हैं, शव निर्दोष अज्ञानी हैं। विष्णु की पूजा नहीं करने 
वाले निम्न श्रेणी के हैं। इससे इनके कट्टर वेष्णव भक्त होने का पता चलता है। 

तिरुमलिसई के पदों को देखने से विदित होता है कि इन्होंने महाभारत, 
रामायण, विष्ण पुराण आदि ग्रन्थों का अच्छा अध्ययन किया था। ये संस्कृत 
और तमिल के बड़े विद्वान थे। अनुमान किया जा सकता है कि पैयालवार के 
सम्पर्क में आने के पहले तिरुमलिसई ने जैन, बौद्ध आचार्यों के यहां रहकर विभिन्‍न 
शास्त्रों का अध्ययन किया होगा। तभी इन्होंने स्वयं अपने को इन शास्थ्रों में 
विद्वान्‌ कहा है। इनको सांख्य, न्याय, वशेषिक, पतंजलि के योग-दर्शन का भी 
ज्ञान था । इनकी रचनाओं में श्री वैष्णव संप्रदाय के दार्शनिक सिद्धान्तों का मूल 
प्नोत देखने को मिलता है। इनकी रचना में ही प्रथम बार आलवार साहित्य में 
पंंचरात्र धर्म के व्यूहवाद का वर्णन मिलता है।* 

तिरुमलिसई सिद्ध योगी थे। इनकी योग-शक्ति के सम्बन्ध में कई किम्व- 
इन्तियां प्रचलित हैं। कहा जाता है कि चूंकि तिरुमलिसई शैव धर्म को छोड़कर 
१. 'आलवारकल कालनिलै', श्री एम० राघव अय्यंगार, पृ० ३६ 
२. झाखाद/5०/०, 5 889, 7 ट्दंदाएं 2४०४, ४0]., 3!, 9. 89. 
३. 'नानमुखन तिरुवन्तादि', पद ६ 
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११८ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


वैष्णव बन गए थे, इसलिए शिवजी ने विष्णु की उपासना में लीन आलवार की . 
परीक्षा लेनी चाही । शिवजी ने स्वयं प्र कट होकर तिरुमलिसई से वर मांगने को 
कहा | तिरुमलिसई ने यद्यपि कुछ मांगना नहीं चाहा तो भी शिवजी के बार-बार 
आग्रह करने पर उनसे पूछा कि आप मुझे मोक्ष दिला सकते हैं और मेरी आयु को 
बढ़ा सकते हैं ? शिवजी ने इन दोनों कार्यों में अपने को असमर्थ बताकर और कुछ 
मांगने को कहा । इसपर तिरुमलिसई हंस पड़े । शिवजी इसको अपनी अवहेलना 
समझकर क्र द्ध हुए और उन्होंने तिरुमलिसई को भस्म कर देता चाहा। परच्तु 
तिरुमलिसई की दृढ़ भक्ति-भावता और योग-शक्ति को देखकर उनकी प्रशंसा 
की और 'भक्ति-सार' नाम उनको दिया। कहा जाता है कि तिस्मलिसई आलवा'र 
ने अपनी योग-शक्ति से 'शुक्तिसार नामक प्रसिद्ध सिद्ध योगी तथा अन्य अनेकों 
मतवादियों को पराजित किया । 

एक अत्य जनश्रुति के अनुसार तिरुमलिसई ने एक वुद्धा स्त्री को, जो उनकी 
सेवा करती थी, युवती बना दिया और उस स्त्री के सौंदयं पर मोहित तत्कालीन 
पललव राजा ने उससे विवाह कर लिया | कुछ समय के पश्चात्‌ राजा ने उस 
स्‍त्री के सौँंदय को और भी बढ़ता देखकर उसका रहस्य पूछा। राजा ने पुनः 
यौवन को प्राप्त करने की इच्छा से 'कणिकन्नन' से, जो तिस्मलिसई आलवार का 
शिष्य था और जो राजा के यहां भिक्षा मांगने जाता था, अपनी इच्छा प्रकट की 
और तिरुमलिसई को बुला लाने को कहा । कणिकन्नन' के यह कहने पर कि 
तिरुमलिसई राजा के प्रलोभनों में नहीं आएंगे, राजा क्र द्ध हुआ और कणिकन्नन 
को देश निकाले का दण्ड दिया | कणिकन्नन ने तिरुमलिसई के पास आकर सारा 
वृत्तान्त सुनाया तो तिस्मलिसई भी उसके साथ निकलने को तैयार हो गए। 
फिर इन्होंने मन्दिर के अन्दर जाकर प्रा्थंना की--हे वात्सल्यमय भगवान्‌ ! 
कणिकन्नत इस नगरी को छोड़कर जा रहा है और उसके साथ मुझे भी जाना 
होगा । इसलिए आप भी आदि शेष रूपी शय्या को समेटकर मेरे साथ चलने की 
कृपा करें । कणिकन्नन सहित तिरुमलिसई आलवार के नगर के बाहर जाने पर 
नगर में अन्धकार छा गया । इस दुव्येवस्था को देखकर राजा तिरुमलिसई और 
कणिकन्नन के पास आया और क्षमा मांगने लगा। तिरुमलिसई ने अब राजा 
पर दया कर, भगवान्‌ से अपने लौटने की प्रार्थना की और भगवान्‌ ने भी ऐसा 
ही किया। पुनः वे अपने तिवास-स्थान को आ पहुंचे। उस स्थान पर स्थित 
मन्दिर आज भी यथोक्तकारी के नाम से प्रसिद्ध है ।' 

कहते हैं कि एक बार तिरुमलिसई कुम्भकोणम्‌ नामक नगर में स्थित विष्णु 
मन्दिर के दर्शनार्थ गए थे। वहां कुछ ब्राह्मण वेद पाठ कर रहे थे | तिरुमलिसई 
को देखकर उन्हें नीच जाति वाला वेद वाक्य के श्रवण का अनधिकारी समझकर 
ब्राह्मणों ने वेद पाठ बन्द कर दिया | तिरुमलिसई उनके अभिप्राय को समझकर 
वहां से उठकर अन्यत्र चले गए। जब ब्राह्मणों ने पुनः वेद पाठ शुरू करना चाहा 

तब किसीको भी याद नहीं आया कि उन्होंने कहां वेद पाठ बन्द किया था। उसे 

'तोंडकुलम तोलूकुलम', श्री पी० श्री० आचाये, पृ० ५४-५४ 
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तिरुमलिसई का अपमान करने का फल समझकर, वे तिरुमलिसई के पास आकर 
क्षमा मांगने लगे। तिरुमलिसई ने उन्हें वेद का वह वाक्य बताया, जहां से उन्हें 
प्रारम्भ करना था। यह भी कहते हैं कि श्री वेष्णव सम्प्र दाय के अनुयायियों में 
तिलक लगाने के लिए श्री चूर्ण का प्रयोग इन्होंने ही पहले-पहुल किया था ।* गुरु- 
परम्परा ग्रन्थों के अनुसार ये सैकड़ों वर्ष जीवित रहे । 
रचनाएं 

तिरुमलिसई आलवार की दो रचनाएं (प्रबन्धम्‌ मैं संगृहीत मिलता है-- 
'नानमुखन तिरुवन्तादि' तथा 'तिरुचन्दविरुत्तम' | यह भी कहा जाता है कि 
इन्होंने कई रचनाएं की थीं और उनसे संतुष्ट न होकर उन्हें कावेरी नदी में डाल 
दिया और कई रचनाएं सरिता के प्रवाह में वह गईं और केवल 'नान मुखन 
तिरवन्तादि' तथा 'तिरुचन्दविरुत्तम प्रवाह के साथ न बहकर अपने-आप किनारे 
की और लौठ आईं । 

नानमुखन तिरवन्तादि' आलवार की रचनाओं में सबसे पहले रचित मालूम 
पड़ती है । इसमें अन्तादि छन्द में रचित १०० पद एकत्रित हैं । इसमें विष्ण को 
परमात्मा मानकर शिव और ब्रह्मा को उनकी कृति बताया गया है। भक्ति-मार्ग 
की श्रेष्ठता, भगवान्‌ के वात्सल्य, प्रेम आदि विशिष्ट गुणों का वर्णन है। सभी 
पद भक्ति तथा उपदेशपरक हैं। विष्णु के विभिन्‍न अवतारों का उल्लेख है। पर 
कृष्णावतार में कवि की आस्था है। संसार की सारहीनता, भगवद्ध्यान करने 
में आनन्द, शरणागति आदि विषय भी वर्णित हैं। कहीं-कहीं प्रकृति-वर्णन की 
सुन्दर छटा है । 

तिरुचन्दविरुत्तम में १२० पद हैं। पद विविध रागों में हैं। इसका पूर्वाद्ध 
बेष्णव धर्म के उपदेशों से सम्बन्धित है। वेद, उपनिषदों का सार दिया मिलता 
है । नानमुखन तिरुवंतादि' की अपेक्षा इसमें दर्शन के गृढ़ तत्त्वों का विवेचन है । 
उत्तरा्ध के कुछ पदों में एक विरहिणी नायिका के रूप में भगवान से मिलने के 
लिए आतुरता प्रकट की गई है। आलवार साहित्य में प्रथम बार नायक-नायिका 
के बीच विरह-मिलन के रूप में भगवान्‌ और भक्‍त के बीच मिलन-आतुरता 
तिरुमलिसई की रचना से वणित हुई है। 


नम्मालवार (शठकोप ) 


आलव--गोष्ठी में नम्मा लवार का स्थान सर्वोपरि है। दक्षिण के समस्त वेष्णव 
भक्ति-साहित्य के इतिहास में नम्मालवार को सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त 
है । नम्मालवार शठकोप, परांकुश, वकुलाभरण, मारन आदि नाम से भी प्रसिद्ध 
है । कहते हैं कि शैशवावस्था में शठ' नामक वायु पर, जो मनुष्यों को पीड़ित 


१. मझड०ए9 ला पक्काएओं स्‍द्ाहइएचहर कदाव॑ स|चवांएाट, 2िएएी., 8. पथ्ाएगएपात 
ए9॥॥8, 9. !20. 

२. उफढ नए प्श४8 ाी साएकाडर 0. एवं इदां॥/४---2... (07097008009794, 
9. !9. 

३. 8 प्रदांध8 सं 7 77/2/द/एन्‍ट दाद झांड४०४--५, 8. 8, 32॥£5037, 9. 05, 
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करता है, अ्रपना कोष प्रदर्शित कर इन्होंने भगाया था । अतः इनका नाम शठकोप' 
पड़ा। बकुल' नामक पुष्प को धारण करने से 'वकुलाभरण' तथा अन्य मताव- 
लंबियों को अपने तक रूपी अंकुश से परास्त करने से 'परांकुश” नाम इनको मिले।' 

नम्मालवार का जन्म पांडिय देश में तिस्नेलवेली जिले में ताम्रवर्णी नदी के 
किनारे पर स्थित तिरुकुरुहर (वर्तमान आलवार तिरुनगरी ) में हुआ था। जिस 
तरह अन्य आलवारों को विष्ण के आयुध विशेष या आभूषण विशेष का अवतार 
माना जाता है, उसी प्रकार नम्मालवार को विष्वक्सेन का अवतार माना जाता 
है । इनको 'अवयवी' तथा शेष आलवारों को 'अवयव' भी कहते हैं। इनका जीवन- 
काल बहुत-से विवादे का विषय रहा है। यह पांचवीं शती से नवीं शती तक 
दोलायमान है। गुरु-परम्परा ग्रन्थों के अनुसार इनका जन्म कलियुग प्रारम्भ के 
४३ वें वर्ष में अर्थात्‌ आज से ५००० वर्ष पूर्व हुआ था। यह मत विश्वसनीय 
नहीं हो सकता । आधुनिक विद्वानों में डॉ० कृष्ण स्वामी अय्यंगार इनका जीवन- 
काल छठी शताब्दी में मानते हैं। श्री टी० ए० गोपीनाथ राव ने अनामलाई के 
शिलालेख के आधार पर, इनका काल न॒वीं शताब्दी बताया है।' श्री बी० आ'र० 
आरण० दीक्षितार ने बेलवीकुडी दान-पत्र के आधार पर इनका समय सातवीं 
शताब्दी माना है। यही मत अधिक समीचीन मालूम पड़ता है। 

नम्मालवार के पिता का नाम करिमारन तथा माता का नाम उदयनंग था। 
इनके पिता पाण्डेय राज के यहां उच्च पदाधिकारी थे और आगे चलकर वलुदिव- 
लैनाडू नामक एक छोटे राज्य के अधीन हो गए। बहुत समय तक कोई सन्तान न 
होने पर करिमारन ने पत्नी सहित तीर्थाटन कर श्री विष्णु भगवान्‌ से पुत्र- 
सौभाग्य प्रदान करने की प्रार्थना की । कहा जाता है कि उसपर विष्णु भगवान्‌ 
ने स्वयं उनके पुत्र रूप से अवतार लेने का वायदा किया था। जनश्रुति के अनुसार 
बालक नम्मालवार ने जन्म लेने के उपरान्त १० दिनों तक न तो अपनी आंखें 
खोलीं और न अपनी माता का दूध पिया, और न रोया ही था । अतएवं इनके माता- 
पिता, बारहवें दिन इन्हें स्थानीय विष्णु मन्दिर में किसी इमली के वृक्ष के कोटर 
में छोड़ आए। वहां पर नम्मालवार १६ वर्ष तक योग मुद्रा धारण किए पड़े रहे 
और कहते हैं कि विष्णु भगवान्‌ ने इनका पालन-पोषण किया था। 

योग-मुद्रा से इनके जागने के सम्बन्ध में एक विचित्र घटना बताई जाती है । 
कहा जाता है कि मधूर कवि नामक एक विद्वान्‌ ब्राह्मण उत्तर भारत के विभिन्‍न 
तीर्थों में घूमते हुए जब अयोध्या पहुंचे, तब उन्होंने दक्षिण दिशा में एक विचित्र 
ज्योति-स्तम्भ देखा। उन्हें ऐसा लगा कि वह ज्योति-स्तम्भ उनका आमन्‍्त्रण कर 
रहा है। इस साथंक निमन्त्रण से श्राकषित होकर मधुर कवि हज़ारों मील दक्षिण की 
श्रोर, उस ज्योति की दिशा में चले । कई पुण्य क्षेत्रों को पार करते हुए, अस्त में 


१. 'श्रीभगवद्‌ विषयम्‌', ए० रंगनाथ मृदालियार, पृ० १८-१६ 

२- . डा आांडा०02 ० ड्िद्यंडफ्राबाग्रेडक संक 507 उतस्‍दाव. 

3. सांड्णए ० ७ 76८4०, 90. 8-2. 

० उप्रबा८ सिर कक हाथ ८ काबव माहइ779 79. 04-05. 
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ताम्रवर्णी नदी के किनारे पर स्थित मन्दिर के इमली वृक्ष के पास पहुंचे। अब 
उन्हें स्पष्ट हो गया कि वह ज्योति योग-निष्ठावस्था में विराजमान नम्मालवार के 
शरीर से ही स्फुरित हो रही है। इन्होंने कौत्‌हलवश एक पत्थर उठाकर नम्माल- 
बार के सामने पटक दिया । उसकी आवाज सुनते ही 'नम्मालवार' की आंखें ख्‌ल 
गई और दोनों के बीच आध्यात्मिक चर्चा होने लगी । युवक नम्मालवार की ज्ञान- 
राशि से वृद्ध ब्राह्मण विद्वान मधुर कवि इतने प्रभावित हुए कि उन्होंने नम्माल- 
वार को निज गुरु के रूप में अपनाया । तत्पश्चात्‌ मधुर कवि ने अपने आचार्य के 
मुख से निकलते जाने वालों पदों को यथाक्रम लिपिबद्ध किया। ये ही सब नम्मा- 
लवार की रचनाओं के नाम से संगृहीत हुए हैं ।' 

यद्यपि सभी गुरु-परम्परा ग्रंथ एक ही स्वर से घोषित करते हैं कि नम्मालवार 
ने इमली के पेड़ के कोटर में रहते हुए आध्यात्मिक ज्ञान प्राप्त किया था और 
दुनिया से उनका कोई सम्बन्ध न था, तथापि नम्मालवार की रचनाओं का अध्य- 
यन करने से पता चलता है कि ये समाज में अवश्य रहे थे और मनुष्य-जीवन की 
समस्याओं का सामना इन्हें भी करना पड़ा था। अतः इनकी रचनाओं में तत्का- 
लीत समाज का चित्रण मिलता है। कुछ पदों में तमिल-प्रदेश के अनेक स्थलों का 
ऐसा वर्णन है जो उन स्थलों को बिना देखे सम्भव ही नथा। इनकी रचनाओं 
में इनके पूर्व के तमिल साहित्य में प्राप्त होने वाली सभी साहित्यिक परम्पराओं 
का निर्वाह हुआ है। अत: कहा जा सकता है कि.इन्होंने तमिल साहित्य का गम्भीर 
अध्ययन किया था। ये संस्कृत के भी बड़े विद्वान थे । क्योंकि इनकी रचनाओं में 
वेद, उपनिषद्‌ तथा गीता के सार का समावेश हुआ है। 

नम्मालवार की अन्य जीवन-घटनाओं का पता नहीं चलता । ये अविवाहित 
ही रहे और सांसारिक वस्तुओं में इनका मोह न था। कहा जाता है कि ये केवल 
३५ वर्ष तक ही जीवित रहे । 
रचनाएं 

नम्मालवार के निम्नलिखित चार ग्रन्थ दिव्य प्रबन्धम्‌ में समाविष्ट हैं : 

१. तिरुविरुत्तम 

२. तिरवाचिरियम 

३. पेरिय तिरुवन्तादि और 
४. तिरुवायमोली 

'तिरुवायमोली' नम्मालवार का सबसे बड़ा ग्रन्थ है और यह “दिव्य प्रबन्धम 
का पूरा चौथा भाग बन गया है। 

'तिरुविरुत्तम' को ऋग्वेद का सार कहा जाता है | इसमें १०० पद हैं । इसमें 
भगवान्‌ के प्रति प्रेम और तन्मय भाव के सम्बन्ध में विस्तार से कहा गया है ।कवि 
ने स्वयं को विरहिणी नायिका के रूप में और भगवान को प्रियतम नायक के रूप 
में मानकर माधुय भाव से भक्ति-भावना प्रकट की है। नायिका का प्रियतम से 
मिलने के लिए आतुर होना, समस्त प्रकृति को अपने प्रतिकूल पाना, विह्वल होना, 
+. ९, ककाक्राबीएक.-0, ४. 7२०६७७३॥), /०0/35, 99. 22-23, 
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नायक की प्रतीक्षा करते-करते क्षीण होना, मेघ, पक्षी द्वारा सन्देश भेजना, अन्त 
में मरने तक को तैयार हो जाना आदि बातों का विशद वर्णन है। कथा में प्रबन्धा- 
त्मकता की छठा है। ऊपर से देखने पर यह एक लौकिक प्रेमकाव्य मालूम 
पड़ेगा, परन्तु इसमें कवि ने विरहिणी नायिका के रूप में भगवान के प्रति अपनी 
स्थिति का ही वर्णन किया है। यह मधुर भक्ति का उत्कृष्ट ग्रन्थ है। यह रहस्या- 
नुभूतियों का भण्डार है। कवि ने तमिल के संघकाल के काव्यों में प्राप्त होनेवाली 
लौकिक प्रेम-सम्बन्धी सभी साहित्यिक परम्पराओं को लेकर उनका उपयोग इस 
प्रकार कर दिया है । 

'तिरुवाचिरियम' में ७ पद हैं तथा पेरिय तिरुवन्तादि' में ८७ पद हैं। इन- 
को क्रमशः यज्‌ और अथरव वेदों का सार कहा जाता है। इनमें कोई कथा वरणित 
नहीं है। सभी पद भक्ति तथा उपदेशपरक हैं। इनमें भगवद्स्वरूप, गुण, विभूति, 
भक्ति तत्त्व, शरणागति तत्त्व आदि की चर्चा है । 

'तिरुवायमोली' नम्मालवार के ग्रन्थों में ही नहीं, बल्कि समस्त आलवार 
साहित्य में सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ है। 'तिरवायमोली' का अर्थ है--संत- 
महात्मा के मुख से निकली हुई दिव्य वाणी । 'वायमोली” शब्द प्राचीन तमिल 
साहित्य में वेद' के लिए प्रयुक्त हुआ है। इसमें १,१०२ पद हैं, जो विभिन्‍न 
राग-रागिनियों में गाने योग्य हैं। 'तिरुवायमोली को सामवेद का सार कहा जाता 
है। इसके स्फूट पद दशकों में बंटे हैं और प्रत्येक ग्यारह॒वें पद में फल-श्रृति है। 
इसमें भक्ति, उपदेश, शरणागति, गुरु-महिमा आदि विषय वर्णित हैं। उच्चकोटि 
के दार्शनिक विचार भी अभिव्यक्त हुए हैं। माधुयें और सख्य भाव से भक्ति का 
विवेचन हुआ है। इसमें भी अनेक दशकों में नायक-नायिका के माध्यम से 
जीवात्मा-परमात्मा सम्बन्ध की रोचक व्याख्या हुई है । 
प्रसिद्धि 

तमिल के भवित-साहित्य में नम्मालवार को जो स्थान प्राप्त हुआ है, वह 
शायद ही अन्य किसी कवि को मिला हो। इन्हें दिव्य कवि भी कहते हैं।' इनके 
फ्दों में व्याप्त उच्च कोटि के दार्शनिक विचार ही श्री वैष्णव मत के मूल स्रोत 
हैं । इस कारण इन्हें “श्री वेष्णव कुल पति' भी कहा जाता है।' तमिल प्रदेश के 
अनेक वैष्णव मन्दिरों में श्री विष्णु की दिव्य पादुका श्री शठकोप के नाम से प्रसिद्ध 
हैं, जिसे भक्त लोग अपने सिर पर धारण करते हैं। इनके नाम पर अनेक प्रशस्ति 
ग्रन्थ लिखे गए हैं । जिनमें मधुर कवि कृत 'कण्णिनुल चिरुत्ताम्पु' आचाये हृदय,' 
पादुकासहख्रम्‌' द्राविड़ उपदेश र॒त्तावली, शठकोपरन्तादि, 'आलवार अनुभूति, 
'दिव्यसूरिचरितम्‌' मुख्य हैं। इनमें तम्मालवार की बड़ी स्तुति की गई है। 

कहते हैं कि तमिल के कवि चक्रवर्ती के नाम से विख्यात कम्बर द्वारा रचित 
: १. 'ज्ञान शिखरम्‌', पी० श्री० आचाये, पृ० ६६ 

२. शठरिपुरेक एवं कमलापति दिव्य कवि:---'दिव्यसूरि कथामृतम्‌', श्री पी० बी० अण्णंगरा- 

चाय, पृ० १२ 

३. वही, पृ० १२ 
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“रामायणम्‌' को भगवान्‌ श्री रंगनाथ ने तभी स्वीकार किया, जब उन्होंने तम्मा- 
लवार की प्रशंसा में 'शठकोपरन्तादि की रचना की | कवि कम्वर का कहना है--- 
“क्या विश्व के समस्त काव्य-संग्रह वम्मालवार के एक शब्द की बराबरी कर 
सकते हैं ? क्या खद्योत अंशुमाली के सामने चमक सकते हैं ?  इत्यादि। प्रसिद्ध 
है कि जब कम्बर ने भगवान्‌ श्री रगनाथ के सामने शठकोपरल्तादि के पदों को 
गाकर सुनाया था तो भगवद्िग्रह में से आवाज़ निकली--“ये ही हमारे आलवार 
(नम्मालवार) हैं।” तभी से इनका नाम नम्मालवार' हो गया। 

इन्हें दक्षिण का समस्त व ष्णव जगत्‌ वकुल भूषण भास्कर' कहकर पुकारता 
है । ब्रह्माण्ड पुराण, भविष्यत्‌ पुराण, मार्कण्डेय पुराण आदि में नम्मालवार 
(शठकोपाचायें ) सम्बन्धी उल्लेख मिलते हैं। ये 'तमिल वेद प्रणेता झ्रथवा 'तमिल 
वेद व्यास के नाम से भी प्रसिद्ध है। जिस इमली वक्ष के कोटर में रहकर नम्मा- 
लवार ने ज्ञानोदय प्राप्त किया था, वह आज भी आलवार तिरुनगरी में विद्यमान 
हैं और भक्त उसके दर्शन कर आते हैं ।' 

नम्मालवार रचनाएं द्राविड़-वेद-सागर के नाम से प्रसिद्ध हैं।' कहा जाता 
है कि रामानुजाचाय ने ब्रह्मसूत्रों पर भाष्य लिखते समय अपने सन्देहों का समा- 
धान नम्मालवार की रचनाओं को देखकर ही किया था ।* वेदान्तदेशिकाचार्य ने 
भी वेद-रहस्यों को नम्मालवार की रचनाओं को पढ़कर ही समझा था। 

नम्मालवार की 'तिरवायमोली' पर अनेक भाष्य अथवा टीका-पग्रन्थ लिखे 
गए हैं । तेलुगू और कन्‍नड़ भाषाओं से इसका अनुवाद हो चुका है। संस्कृत में 
सहख्र गीति' के नाम से यह श्लोकों में अनूदित है। जहां तक 'तिश्वायमोली' के 
साहित्यिक महत्त्व का प्रश्न है, यह निविवाद है कि इसने परवर्ती भक्ति-साहित्य 
को बहुत प्रभावित किया । इसके उच्च आदर्श को परवर्ती कवियों ने अपने सामने 
रखा है। अनेक वैयाकरणों ने नम्मालवार के पदों को ही श्रेष्ठ उदाहरणों के रूप 
में उध्घृत किया है । 


मधुर कवि आलवार (मधुर कवि) 


मधुर कवि तथा नम्मालवार--दोनों की जीवनियां एक-दूसरे से अभिन्‍न 
सम्बन्ध रखती हैं । मधुर कवि आलवार का जन्म तिरुकुरुहर के समीपवर्ती ग्राम 
तिर्कोइलूर में एक अग्रन शिखी ब्राह्मण परिवार में हुआ था। श्री वेष्णव सम्प्रदाय 
में इन्हें विष्ण के वाहन गरुड़ का अवतार माना जाता है। ग्रुरु-परम्परा ग्रन्थों से 
भी इनके जीवन-वृत्त पर बहुत कम प्रकाश पड़ता है। मधुर कवि ने बचपन में 
वेद तथा अन्य शास्त्रों का नियमवत्‌ अध्ययन किया था। संस्कृत तथा तमिल--- 

१. 'ज्ञान शिखरम्‌', श्री पी० श्री० आचायें, पू० ६५ 

. वही, पु० €४ 
» वही, पृ० १०० 
, 'नु(48 "पाप्ए०ए07 88 88 809960 06 पिफाएए8 ए 9 छेद] 8 
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दोनों भाषाओं में पाण्डित्य प्राप्त किया था। बचपन से गीत रचना करते थे और 
सुमधुर कंठ से गाते थे । कदाचित्‌ इनकी मधुर ध्वनि से प्रभावित होकर लोगों ने 
इन्हें मधुर कवि” के नाम से पुकारा होगा। इनके असली नाम का पता नहीं 
चलता । 

कहते हैं, मध्‌र कवि श्रेष्ठ भक्त थे। इन्होंने विद्या के साथ प्रेम और भक्ति 
को भी महत्त्व दिया था और ये साधु-सन्‍्तों की संगति किया करते थे । परच्तु 
किसीमें भी अपने गुरु होने की योग्यता न देखकर अन्त में ये सदगुरु की खोज 
में अकेले ही निकल पड़े। इन्होंने दक्षिण और उत्तर के विभिन्‍न तीथंस्थानों के 
दर्शन किए, पर कहीं भी सद्गुरु प्राप्त नहीं हुआ। कहा जाता है कि जब ये अनेक 
तीर्थों में घूमते हुए आखिर अयोध्या पहुंचे, तब इन्होंने दक्षिण दिशा में आकाश 
में एक ज्योति-पुंज को देखा। उस तेज पूंज का पता लगाने की तीक्' इच्छा से 
उसे लक्ष्य कर दक्षिण दिशा में लम्बे मार्ग को पारकर अन्त में तिरुकुरुहर आ 
पहुंचे, जहां नम्मालवार इमली वक्ष के कोटर में समाधिस्थ थे | समाधि अवस्था से 
जगाने के उद्देश्य से मधुर कवि ने नम्मालवार से यह प्र श्न किया कि यदि सत्‌ 
पदार्थ (सूक्ष्म चेतवाशक्ति) असत्‌ (जड़ प्रकृति) के अन्दर प्रविष्ट हो जाता है 
तो वह क्या खाएगा और कहां विश्वाम करेगा ? नम्मालवार ने अब आंखें खोलीं 
और उत्तर दिया कि वह उसीका आहार करेगा तथा वहीं पर विश्राम भी करेगा । 
इस सूक्ष्म उत्तर का आशय समझकर मधुर कवि इतने प्रभावित हुए कि नम्माल- 
वार का शिष्यत्व ग्रहण किया। जिस सद्गुरु की खोज में ये निकले थे, उन्हें नम्माल- 
वारके रूप में पाकर इन्होंने अपने जीवन को धन्य समझा और गुरु की सेवा में ही 
अपना जीवन व्यतीत करने का निश्चय किया। उस जमाने में एक वयोवद्ध ब्राह्मण 
का निम्न जाति के एक युवक को गुरु मानना क्रान्तिकारी घटना थी। नम्माल- 
वार इनके लिए गुरु ही नहीं, माता-पिता तथा ईश्वर तक थे। प्रश्तिद्ध है कि 
मधुर कवि ने शेष जीवन गुरु-सेवा में ही अपित किया था। कहा जाता है कि १६ 
वर्ष ये गुरु की सेवा में रत रहे और उनके मुख से निःसृत पदों को लिपिबद्ध करते 
रहे । जब नम्मालवार ने अपने ३४ वें वर्ष में इहलोकलीला समाप्त की, तब इन्हें 
गुरु के वियोग में अत्यधिक दुःख हुआ। गुरु के पदों को साधारण जनता में प्रचार 
करना ही अपने जीवन का एक मात्र ध्येय समझा । गुरु के स्मरणार्थ इन्होंने उनके 
जन्म-स्थान तिरुकुरुहर में उनकी एक शिला (मूत्ति ) स्थापित की । गुरु की महिमा 
गाते हुए विभिन्‍न स्थानों में जाकर उनके उत्कृष्ट पदों का महत्त्व साधारण जनता 
को बताया और जनता में भक्ति भावना जगा दी। गुरु नम्मालवार को इन्होंने 
ईश्वर तुल्य समझा था और उनके पदों को देव वाणी और उनको देव कवि कह- 
कर स्मरण किया। कहा जाता है कि प्रसिद्ध तमिल संघ (कवि-मण्डल ) में जाकर 
इन्होंने नम्मालवार के एक-एक पद में व्याप्त महान गृढ़ रहस्य को समझाया और 
नम्मालवार के श्रेष्ठ कवित्व का भी परिचय दिया ।* 


१. 'द्राविड़ मुनिवरकल', श्री राधाकृष्ण पिल्‍ले, पृ० ६६ 
२. 7्वकारव #टइकोां, "०, 32--2/८द/ब/०४ छऋुदां, 87 849, 9. 34, 
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मधुर कवि आयु में अपने गुरु नम्मालवार से बड़े थे। गुरु के गोलोकवास के 
पश्चात्‌ भी ये १५ वर्ष तक जीवित रहे | कहा जाता है कि इन्होंने आलवारों में 
सबसे लम्बी आयु प्राप्त की थी और १७१ वर्ष की अवस्था में अपने गांव तिरु- 
कोइल्र में गुरु का स्मरण करते हुए अपनी इहलोकलीला समाप्त की। चूंकि 
मधुर कवि अपने को नम्मालवार का दास मानते थे, इसलिए नम्मालवार की 
पादुका को मधू र कवि नाम प्राप्त है। 
रचनाएं 

मधुर कवि आलवार की एक मात्र रचना 'कण्णिनुल चिरुतांबु' उपलब्ध है जो 
दिव्य प्रबन्धम्‌ में संगूहीत है । इसमें केवल ग्यारह पद हैं, जिनमें गुरु नम्मालवार 
की महिमा गाई गई है । गुरु को इन्होंने ईश्वर तुल्य समझकर उनकी स्तुति प्रस्तुत 
की है। श्रेष्ठ गुर की आवश्यकता, ग्रुरु के लक्षण, भक्ति की आवश्यकता आदि विषयों 
की भी चर्चा की है। कहा जाता है कि कवि चक्रवर्ती कम्बर ने शठकोपाचार्य 
(नम्मालवार) की प्रशस्ति में 'शठकोपरन्तादि' नामक ग्रन्थ लिखने की प्रेरणा 
'कण्णिनुल चिरतांबु' से ही प्राप्त की थी । ' 

पतिरुवायमोली' के पाठ का आरम्भ 'कण्णिनुल चिरुतांबु के पठन के बाद ही 
होता है । 


कुलशेखरालवार (कुलशेखर ) 


चेरवंशीय राजा कुलशेखर का आलवार भक्तों में एक प्रमुख स्थान है, जिन- 
की तमिल वैष्णव भक्ति साहित्य को देन बहुत ही श्लाघनीय है। केरलोत्पत्ति' 
तामक ग्रन्थ में केरल प्रान्त के चेरवंशीय शासकों की वंशावली दी गई है। ये 
शासक पेरुमाल नाम से भी प्रसिद्ध थे। अतः कुलशेखरालवार को 'कुलशेखर 
पेरमाल' भी कहते हैं। कहा जाता है कि राजा दृढ़ब्रत की पुत्र प्राप्ति के हेतु अपार 
तपस्या के फलस्वरूप उनके पुत्र-रत्न के रूप में कुलशेखर का जन्म हुआ । दृढ़व्त ने 
अपने पुत्रर॒त्त को अपने कुल का शेखर मानकर उनका नाम कुलशेखर रख दिया 
था। गुरु-परम्परा ग्रन्थों में कुलशेखरालवार को विष्णु के वक्षस्थल की कौस्तुभ 
मणि का अवतार माना जाता है । 

कुलशेखरालवार के जीवन-काल के विषय में अनेक मत हैं । डॉ० भाण्डार 
कर इनका समय १२वीं शर्ती में मानते हैं। उनका तक है कि चूंकि कुलशेराल- 
वार मुख्यतया रामोपासक थे और रामोपासना १२वीं शी में ही विकास को 
प्राप्त हुई, इसलिए उनका काल १२ वीं शती के आस-पास मानना ही उचित है। 
परन्तु वस्तुस्थिति भिन्‍त है। कुलशेरालवार जितने रामभक्‍त थे, उतने ही कृष्ण- 
भक्‍त भी थे | कुलशेखर के पहले के आलवारों ने भी रामोपासना की थी | डॉ० 
कृष्ण स्वामी अय्यंगार ने कुलशेखर का जीवन-काल सातवीं शताब्दी माना है।* 





१. 'भक्ति-पूंक्का, श्री एतिराजुलू नायुडु, पृ० ५८ 


२. गिवांग्खवाएंड॥, 37द्राएंडम कादे 0777९ #ा/67 ९0725 5४८७. 
3. साडागए णी 7फरकवा,--97. $. #तंड07483फ्रए9 ॥एशाइकआ, ४0. ॥, 9. 466. 


१२६ वैष्णव भव्ति-आन्‍न्दोलन का अध्ययन 


कुलशेखरालवार की रचनाओं में उपलब्ध अन्तःसाक्ष्य तथा शिलालेखों के 
आधार पर कहा जा सकता है किये आठवीं शताब्दी में जीवित थे। अनेक 
विद्वानों ने यह स्वीकार कर लिया है। कुलशेखरालवार ने अपने को क्षत्रिय कुल' का 
तथा कोंगु” देश का राजा बताया है और अपनी राजधानी 'कोल्ली ' (वर्तमान 
क्वलौन ) का उल्लेख किया है। अपनी रचना 'ुकुन्दमाला में इन्होंने 'द्विजन्मवरर' 
तथा 'पद्मसरर' नामक अपने दो मित्रों का परिचय दिया है। 
राज परिवार में उत्पन्त होने के कारण कुलशेखर की शिक्षा का सर्वोत्तम 
प्रबन्ध हुआ था। विभिन्‍न शास्त्रों और नाना कलाओं में इन्होंने विद्वत्ता अजित 
की । संस्कृत तथा तमिल दोनों भाषाओं में समान रूप से पांडित्य प्राप्त किया । 
क्षत्रिय होने के कारण ये शस्त्र विद्या में भी निपुण सिद्ध हुए। इन्होंने पास के 
छोटे राज्यों को जीतकर एक बड़ा शक्तिशाली राज्य स्थापित किया। कहा 
जाता है कि पुत्र की योग्यता से पूर्णतः सन्तुष्ट होकर राजा दृढ़ब्रत ने कुलशेखर 
का राजतिलक कराकर स्वयं वनवास ले लिया। बचपन से ही कुलशेखर ने 
भगवत्‌-कथाएं सुती थीं ओर इनकी मन भर्जित की ओर झुका हुआ था। इनके 
यहां वैष्णव भक्तों का बड़ा आदर-सत्कार होता था और भगवद्चर्चा भी होती 
थी। सिहासनारूढ़ होने के कुछ काल ही के पश्चात्‌ राजा कुलशेखर का मन 
शासन-सम्बन्धी कार्यों से ऊब गया । कहा जाता है कि एक दिन इन्होंने स्वप्न में 
भगवान्‌ के दर्शन किए तथा तत्पश्चात्‌ इनका मन भक्ति को छोड़क'र किसी दूसरे 
कार्य में नहीं लगा। राज्य को त्यागकर श्रीरंगम्‌ की भक्ति-गोष्ठी में जा मिलने 
की इन्हें तीत्र इच्छा हुई । 
कुलशेखरालवार की तीत्र भक्ति-भावना को लक्ष्य करने वाली अनेक जन- 
श्रुतियां प्रचलित हैं। जब से राजा कुलशंखर का मन शासन-सम्बन्धी कार्यों में 
नहीं लगा, तब से अमात्य तथा राज परिवार के लोगों को बड़ी चिन्ता हुई | कहा 
जाता है कि हर बार जब ये राज्य त्यागकर श्री रंगम्‌ जाने की तैयारी करते, तब 
अमात्य इनके पास किसी एक नये बेष्णव भक्त को भेज देते और उस बेष्णव भक्त 
का आदर-सत्कार करने के लिए कुलशेखर रुक खाते थे। इस प्रकार इनकी 
श्रीरंगम्‌-यात्रा स्थगित होती जाती थी। यह तो कहा जा चुका है कि कुलशेखर 
के यहां वैष्णव भक्तों का बड़ा सम्मान था। भक्तों के प्रति राजा की उत्तरोत्तर 
बढ़ती हुई श्रद्धा को देखकर अमात्य तथा राज-परिवार के लोगों को ईर्ष्या हुई 
और उन लोगों ने राजा के मन में भक्तों के प्रति अविश्वास पैदा करने के लिए 


१. नवीं शती के एक शिलालेख में कुलशेखरालवार के एक पद की कुछ पंक्तियां उद्धृत हुई 
हैं-“-जिसके आधार पर कहा जा सकता है कि इनका जीवनकाल अवश्य उससे पूर्व था। 
* आलवारकल कालनिलें, श्री राघव अय्यंगार, पृू० १६१ 
- पेरमाल तिरुमोली, ८ : ३ 
«बंटी तह मई 
५ वही, ६:१० 
 मृकुन्दमाला”, श्लोक ४० (प्रकाशक श्री वी० वी० के० रंगाचारी, काकीनाडा) 


ल्‍ी #दथा «६ अं 


तमिल-प्रदेश का वैष्णव भव्ति-आन्दोलन १२७ 


एक उपाय ढूंढा। उन्होंने एक मृल्यवान्‌ रत्नमाला को छिपाकर उप्तके चोरी हो 
जाने की बात कुलशेखर से कही और चोरी का अपराध वैष्णव भक्तों पर 
लगाया। राजा का दृढ़ विश्वास था कि वेष्णव भक्त ऐसा अपराध नहीं कर 
सकता था। कहा जाता है कि राजा ने एक घड़े में विषधर को डालकर लाने को 
कहा और यह कहकर कि अगर किसी वैष्णव भक्त ने चोरी का अपराध किया 
हो तो यह सर्प मुझे मार डाले, नहीं तो मुझे कुछ न करे, उस घड़े के अन्दर हाथ 
डाले । विषधर ने राजा को कुछ नहीं किया और इस प्रकार भक्तों की निष्कलंकता 
स्थापित की । इस घटना से अमात्य लोगों का बड़ा अपमान हुआ और उन लोगों 
ने राजा से क्षमा मांगी । 

कुलशेखर की राम-भक्ति को लक्ष्य करने वाली अनेक जनश्रृतियां 
प्रचलित हैं, जिनमें प्रमुख दो-एक को यहां दिया जाता है। एक बार जब ये 
कथावाचक से रामायण का व्याख्यान सुन रहे थे और उसमें सीता की 
रक्षा के लिए लक्ष्मण को नियुक्त कर अकेले ही श्री रामचन्द्र का खरदूषण की 
विपुल सेना से युद्ध करने का प्रसंग! आया, तब कुलशेखर ने तन्‍्मय होकर, राम 
की सहायता के लिए अपनी समग्र सेनाओं को प्रस्थान करने की आज्ञा दे दी। 
कथावाचक के यह कहने पर ही कि राम अकेले ही सवको मारकर सीता सहित 
विजयी होकर लौठे, कुलशेखर ने अपनी सेना को वापस बुलाया। एक अन्य 
अवसर पर जब कथावाचक ने कहा कि रावण ने सीता का हरण किया, इन्होंने 
श्रीलंका पर चढ़ाई कर सीता जी को लाने की आज्ञा सेनापति को दी और स्वयं 
समुद्र तट तक जाकर समुद्र में उतरने लगे । कथावाचक के यह कहने पर कि श्री 
रामचन्द्र रावण को मारकर सीता जी सहित लौटे, ये राज महल की ओर 
वापस आए। 

अन्त में जब कुलशेखर श्रीरंगम्‌ के विशालकाय मन्दिर के प्रांगण में भगवान्‌ 
की भकत-मण्डलियों में सम्मिलित होकर नृत्य, भजनादि से द्रवित अपने जीवन 
बिताने की तीर उत्कंठा' का संवरण न कर सके, तब राज्य, ऐश्वर्य को त्यागकर 
पुण्य क्षेत्रों के दर्शन के लिए निकल पड़े । श्रीरंगम्‌, तिरुपति आदि वैष्णव स्थलों 
के दर्शन इन्होंने किए । दिव्यसूरिचरितम्‌* में कहा गया है कि इन्होंने अपनी पूत्री 
ईला का विवाह भगवान्‌ श्री रंगताथ के साथ कराया। तमिल जनता के बीच में 
कुलशेखर-सम्बन्धी प्रसिद्धियां ही बहुत अधिक प्रचलित हैं। परम्परा ग्रन्थों के 
अनुसार इन्होंने अपनी तीत्र भक्ति-भावना को पदों में अभिव्यक्त कर अपने ६७ वें 
वर्ष में अपनी इहलीला समाप्त की। इनके पद भक्त हृदय को बहुत ही द्रवित 
करने वाले हैं। कुलशेखर ने अपने एक पर्दों में भगवान्‌ से यह प्रार्थना की है कि 


१. चतुर्दशसह्राणि रक्षसां भीमकर्मंणाम्‌ । 
एकश्च रामो धर्मात्मा कर्थ युद्ध भविष्यति ॥ --वाल्मीकीय रामायण', ३-२४-२३ 
२. पेरुमाल तिरुमोली, १ : & 
* इसे विद्वान्‌ अप्रामाणिक ग्रन्थ मानने हैं। 
४. पेरमाल तिरुमोली' ४ : ६ 


न्च्प 


श्र्८ वैष्णव भक्ति-आन्दो लन का अध्ययन 


अगले जन्म में वे इन्हें कम-से-कम वह सीढ़ी बना दें जिसपर चढ़कर भक्‍त 
भगवान्‌ के दर्शन के लिए देवालय में प्रवेश करते हैं। आज भी वेष्णव मन्दिरों 
की सबसे ऊंची सीढ़ी को 'कुलशेखर सोपान' कहते हैं । 
रचनाएं 

कुलशेखरालवार के नाम से दो रचनाएं मिलती हैं। एक तमिल भाषा में 
है और दूसरी संस्कृत में है। इनकी तमिल रचता पेरुमाल तिरुमोली' कहलाती 
है, जिसमें १०५ पद हैं। केवल ये ही तमिल पद दिव्य प्रबन्धम्‌ में संगीत हैं । 
इनकी संस्कृत रचना मुकुन्दमाला के नाम से प्रसिद्ध है, जिसमें ४० श्लोक हैं । 

श्री के० रामपिशारठी, मुकुन्दमाला' को कुलशेखरालवार कृत नहीं मानते । 
उनका तक यह है कि चूंकि कुलशेखर के नाम से एक से अधिक राजा केरल में 
हुए थे, इसलिए यह कहना कठिन है कि यह किस कुलशेखर की रचना है। मुकुन्द- 
माला को तमिल कुलशेखरालवार की रचना न मानने के सम्बन्ध में श्री पिशारठी 
का कथन है कि चूंकि तमिल कुलशेख रालवार मुख्यतः रामभक्‍त थे और मुकुन्द- 
माला के रचयिता ने केवल कृष्ण की ही स्तुति की है, इसलिए यह रचना तमिल 
ग्ालवार की नहीं हो सकती । पर मुकुन्दमाला का आद्योपान्त अध्ययन करने से 
पता चलता है कि उसमें ऋष्ण की वन्दना ही नहीं, बल्कि राम-वन्दना भी है।' 
और हमारे आलवार जितने रामभक्‍त थे, उतने ही कष्णभकत भी। पेरुमाल 
तिरुमोली तथा मुकुन्दमाला में अनेक स्थलों पर भाव-साम्य दीख पड़ता है। 

अतः मुकुन्दमाला के तमिल कुलशेखरालवार कृत होने में किचित्‌ भी सन्देह 
नहीं है। अत: श्री पिशारठी का मत अमान्य सिद्ध होता है।' 
१. पेरुमाल तिरुमोली 

इसके पद दशकों में विभाजित हैं। पद विभिन्‍न राग-रागिननियों में गाने 
योग्य हैं। प्रथम पांच दशकों के पद आत्म-निवेदनपरक हैं। इनमें श्रीरंगम्‌ की 
भक्त मण्डली से सम्मिलित होकर नृत्य भजनादि करने की कवि की तीत्र उत्कण्ठा, 
सांसारिक जीवन के प्रति कवि की विमुखता, भगवान्‌ के सम्मुख कवि की दीनता 
तथा अगले जन्म में श्री वेंकट गिरि में भगवान्‌ कृष्ण की सेवा में प्रस्तुत किसी भी 
वस्तु के रूप में जन्म लेने की उनकी कामना आदि बातें भावमयी भाषा तथा हृदय 
को द्रवित करने वाली शैली में वणित हैं। छठे दशक में बाल गोपाल की विचित्र 
चेष्टाओं का विशद वर्णन है। सातवें दशक में कृष्ण की शिमु-लीलाओं के रसा- 
स्वादन से वंचित माता देवकी के करुश विलाप का वर्णन है। आठवें दशक में 
दाशरथी राम को पालने में कौशल्या के लोरी गाने का तथा दर्वें दशक में राम के 





१. श्री मुकुन्दमाला , संपादक : श्री के० रामपिशारठी (भूमिका भाग) प्रकाशक : अन्तामले 
विश्वविद्यालय 

२. श्रीनाथ नारायण वासुदेव, श्रीकृष्ण भक्तप्रियचक्रपाण । 
श्रीपञनाभाच्युत कैटभारे, श्रीराम पद्माक्ष हरे मुरारे॥ --'श्री मुकुन्दमाला', ३६ 

3. “॥0]8 ाक्षश06 ढाका (04 06 शंल्छ$ 0 77, शेगराक्षा00 076७ प/टा40]6 
थ9 7007600.7 ॥9, & , (.. ४६808 ८क्--२०कवखदां ० 5 70/#//दछद/द 
097क्ावा किटडथध/टा उ/577/ 727९, ४0], [9, 29(, 7. >9. 468, 
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'वन-गमन पर दशरथ-विलाप का वर्णन है । अन्तिम दशक में सम्पूर्ण रामायण की 
कथा संक्षेप में दी गई है । 
२. मुकुन्दमाला 
यह कोमल-कान्त पदावली में रचित शेषशायी विष्णु को कवि की 
गीतांजलि' है। इसके अनेक संस्करण निकल चुके हैं। इनमें इसके ४० श्लोक तक 
मिलते हैं । इस छोटी-सी रचना में कवि ने अपार कवित्व शक्ति का परिचय 
दिया है। यह संस्क्ृत का सबसे सुन्दर स्तोत्र काव्य है तथा टीकाकार राघवानन्द 
के अनुसार यह मुकुन्द अप्टाक्षर मंत्र का सफल प्रतिपादन करने वाला ग्रन्थ 
है। १७ वीं शती के श्री राघवानन्द ने इसपर टीका लिखी है जो 'मुकुन्दमाला 
तात्पर्य दीपिका नाम से प्रसिद्ध है। सांसारिक माया-मोह के जाल से मुक्त होकर 
सवंदा भगवान्‌ के गुण-गान में तल्लीन रहने का उपदेश दिया गया है। कवि ने 
कृष्ण भगवान्‌ की विभिन्‍न लीलाओं की ओर भी संकेत किया है। 


पेरियालवार (विष्णुचित्त ) 


आलवारों में 'पेरियालवार' का एक विशिष्ट स्थान है। “विष्णुचित्त' इनका 
बचपन का नाम था। जाति के ये ब्राह्मण थे । इनकी रचनाओं में इनके ब्राह्मण 
कुलोत्पन्न होने तथा पांडिय राज्य के अन्तगंत प्रसिद्ध श्री विल्लिपुत्त्र नामक 
गांव में इनका जन्म होने के स्पष्ट उल्लेख मिलते हैं । इन्होंने अपनी रचनाओं में 
अनेक स्थलों पर अपने समकालीन पांडिय राजा वल्लभदेव पांडियन का उल्लेख 
किया है। वललभदेव (शासनकाल : ईस्वी ७४०-७६७) ने उन्हें अपने ज्ञान-गुरु 
के रूप में अपनाया था । अतः अधिकांश विद्वान इनका जीवन-काल आठवीं शती 
में मानते हैं। इन्हें उक्त राजा ने 'पट्टर पिरान' [श्रेष्ठ ब्राह्मण) की उपाधि भी 
प्रदान की थी । ह 

गुरु-परंपरा-ग्रन्थों के अनुसार पैरियालवार के पिता का नाम मुकुन्दाचार्य 
था और माता का नाम पद्मा था। बचपन से ही विष्णवित्त का चित्त विष्णु की 
उपासना में रम गया था। ये साधारण बालकों से विलक्षण प्रतीत होते थे और 
अपना अधिकांश समय भगवत्‌-ध्यान में व्यतीत करते थे। शास्त्राध्ययन इनका 
विशेष न हो सका। इन्होंने एक कथावाचक पौराणिक से कृष्ण-कथा-प्रसंग में 
यह श्लोक प्रसाद प्रमौ नाथों मम गेहमुपागतौ । धन्योहमचयिष्यामीत्याह 
माल्योपजीवन:' सुनकर यह निश्चय किया कि प्रतिदिन श्री भगवान्‌ के श्रीचरणों 
में पुष्पमालाओं का समपंण करना ही भगवन्मुखोल्लास को बढ़ाने वाला श्रेष्ठ 

१. श्री मुकुन्दमाला' (भूमिका-भाग), श्री के० रामपिशारठी; प्रकाशक: अनामलै 
विश्वविद्यालय 
२. श्री हेमचन्द्र राय चौधरी ने अपने ग्रन्थ 'अर्ली हिस्टरी आफ दी वैष्णव सेक्ट' (पृ० ११०) 


में गलती से इन्हें 'परया' जाति में उत्पन्न बताया है। 
३. 'भगवाने वलर्त्ता भक्तर, श्री पी० श्री० आचाये, पृ० ५६ 
४, 'आलवा रकल कालनिलै,' श्री एम० राघव अय्यंगार, पृ० ६६ 


५. 'दिव्यसूरिकथामृतम्‌, श्री पी० बी० अण्णंगराचार्य ( पृ० १७ 
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कार्य है। तत्पश्चात्‌ इन्होंने एक सुन्दर बगीचा लगाया। नित्य नवीन सुमनों का 
चयन कर उनकी मालाएं गूंथकर स्थानीय विष्णु मन्दिर के “वटपन्रशायी” के 
चरणों में अपित करते थे और अधिकांश समय मन्दिर में ही व्यतीत करते और 
विष्णुसहस्ननाम को गाया करते थे । 

कहते हैं कि तत्कालीन पांडिय राजा वल्लभदेव ने शास्त्र-मर्मज्ञों की एक 
सभा बुलाई थी और यह घोषणा की थी कि जो विद्वान्‌ उस सभा में आकर 
वैदिक प्रमाणों का निरूपण कर ठीक तरह से परबह्म को निर्धारित करेंगे उन्हें 
पुरस्कार और गौरव प्रदान किया जाएगा। एक दिन “वटप्रशायी' ने स्वप्न में 
प्रकट होकर पेरियालवार को आदेश दिया कि पांडिय राजा के दरबार में जहां 
विभिन्‍न धर्मों के प्रतिनिधि शास्त्रार्थ में भाग ले रहे हैं तुम भी सम्मिलित होकर 
शाइवत झ्ाननद की उपलब्धि का मार्ग दिखाकर मेरे प्रेम और भक्ति का महत्त्व 
सर्वसाधारण को बता दो । विष्णुचित्त ने इस कठिन कार्य के लिए अपने को कम 
योग्य समझा। परन्तु भगवान्‌ की आज्ञा का पालन करना तो था ही, अत: भगवान्‌ 
पर भरोसा रखकर ये पांडिय राजधानी मदुरा में जाकर राजा द्वारा संगठित 
विद्वानों की गोष्ठी में शामिल हुए। इन्होंने विभिन्‍न धर्मावलम्बी पंडितों की 
उठाई गई समस्त शंकाओं का समाधान प्रस्तुत कर उन्हें शास्त्रार्थ में परास्त कर 
दिया और यह ॒ साबित किया कि श्री लक्ष्मी नारायण ही पर देवता हैं जिनके 
चरणों में शरण लेना ही हितकर है और मोक्षदायक है। राजा ने विष्ण चित्त के 
अकाट्य तकों से प्रभावित होकर उन्हें विजयी घोषित किया । आलवार को 
द्रव्यादि के साथ 'पट्टर विरान्‌' की उपाधि भी प्राप्त हुई । राजा ने आलवार को 
सम्मानित करने के लिए उन्हें हाथी पर विठाकर तगर में एक जुलूस निकाला । 
कहा जाता है कि उस समय श्री विष्णुचित्त ने अपनी प्रतिष्ठा को भगवदनुग्रह का 
ही फल समझकर आकाश की ओर देखा तो साक्षात्‌ विष्णू महालक्ष्मी के साथ 
गरुड़ारूढ़ होकर प्रकट हुए | विष्णूचित्त ने अपने उपास्य देव के दर्शन कर अपने 
जीवन को धन्य समझा। भगवान्‌ की दिव्य मंगल शोभा को देखकर इनकी 
प्रसत्नता की सीमा न रही । परन्तु उनके मन में एक विचित्र चिन्ता पैदा हुई कि 
भगवान्‌ की यह सोंदय॑-राशि बिगड़ न जाए। उसके,लिए इन्होंने प्रार्थना की कि 
वह अनुपम सौंदर्य सहुसखों-करोड़ों वर्ष शाश्वत रहे ।* जहां दूसरे आलवारों ने 
भगवदनुग्रह की ही याचना की है, श्री विष्णुचित्त ने स्वयं भगवान्‌ को भी असीम 
वात्सल्य से मंगल कामनाएं अपित कीं। इसी कारण इन्हें पेरियालवार' अर्थात्‌ 
महान्‌ आलवार' विरद प्राप्त हुआ।' 

पांडिय राजधानी में प्राप्त धनराशि को लेकर पेरियालवार अपने निवास- 
स्थान श्री बिल्लिपृत्तर को लौट आए और उस धन को अपने इृष्टदेव की सेवा में 
अपित करने की इच्छा से 'वटपत्रशायी' के मन्दिर के गोपुर' को बनाने में लगा 
दिया। तत्पश्चातू भी ये पूर्ववत्‌ सुमत-चयन कर मालाएं गूंथने और 'वटपत्रशायी 

१. “तिरुपल्लांडू,' पद सं० १-१० 
२. “उपदेश रत्नमाला,' पृ० १८ 
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के चरणों में अपित करने के दिव्य का में लगे रहे । पुष्पांजलि के साथ गीतांजलि 
भी करते रहे । ये संस्कृत के भी बड़े पण्डित थे। कहा जाता है कि कल्पसूत्रों पर 
इन्होंने एक टीका लिखी | 
रचनाएं 

पेरियालवार के पद 'तिरुपल्लांडु' तथा पेरियालवार तिरुमोली' नामक दो 
संग्रहों में मिलते हैं और ये पद (दिव्य प्रवन्धम्‌' के प्रथम भाग में प्रारम्भ में दिए गए 
हैं। तिरुपल्‍लांड में १२ पद हैं। इसमें पेरियालवार ने यह मंगल कामना की है कि 
भगवान्‌ का अनुपम सौंदय करोड़ों वर्ष तक शाश्वत रहे । कवि ने इन पदों में विष्णु 
के विभिन्‍न अवतारों का भी स्मरण किया है तथा भक्तों को सदेव भगवत्सेवा में 
ही तलल्‍लीन रहने का उपदेश दिया है। 'तिरुपल्‍लांड' का धार्मिक महत्त्व अत्य- 
धिक है। नित्य पाठ में इसको स्थान प्राप्त है तथा इसका पाठ श्री बैष्णवों के 
घरों में प्रतिदिन होता है ।' 

पेरियालवार तिरुवायमोली' में आलवर के ४६१ पद संगृहीत हैं। वाल 
कृष्ण की मधुर लीलाओं में कवि का मन रम गया है। अतः कवि ने कृष्ण के शिशु- 
रूप और सारल्य से आकर्षित होकर ह्ृदयद्रावक मामिकता के साथ बाल-क#ष्ण 
की विविध चेष्टाओं का वर्णन कर वात्सल्य रस की ऐसी अद्भुत धारा प्रवाहित 
की है, जो समस्त तमिल साहित्य में कहीं भी देखने को नहीं मिलती । इसमें 
कृष्ण का जन्मोत्सव, गोकुल में हर्षोल्लास, कृष्ण को पालने में रखकर यशोदा का 
लोरी गाना, कृष्ण का चन्दामामा को बुलाना, कर्णवेध संस्कार, दृष्टिदोष, परि- 
हार, माखन चोरी, गोपियों की यशोदा से शिकायतें, कृष्ण को गाय चराने वन 
भेजने पर यशोदा का विलाप, ृष्ण के अपार सौंदयं पर गोपियों का मोहित 
होता, मुरली-माधुरी आदि अनेक प्रसंगों का सरस वर्णन है। शिशु के लौटने, 
मचलने, किलकने, रोने, हंसने आदि का कवि ने मार्मिक चित्र उपस्थित किया है । 
शैशव काल की विभिन्‍न अवस्थाओं में शिशु की चेप्टाओं में होने वाले परिवतंनों 
की मानो मनोवैज्ञानिक व्याख्या इसमें हुई है । वास्तव में सैकड़ों वर्षों से बच्चों को 
खिलाते, पिलाते, सुलाते ओर प्यार करते समय तमिल प्रदेश की माताएं जो मधुर 
लोकगीत गाया करती थीं, उनको साहित्यिक रूप देकर पेरियालवार ने तमिल 
साहित्य की महान सेवा की है । 'पिल्ले तमिल' कहलाने वाली इन गीतों की शैली 
के प्रणेता स्वयं पेरियालवार ही माने जाते हैं । इनके बाद अनेक कवियों ने इस 
विशिष्ट पिल्‍ले तमिल काव्य शेली को अपनाया । पेरियालवार के कुछ पदों में 


राम-कथा के कुछ प्रसंगों का भी वर्णन मिलता है। 


आंडाल (गोदा) 
वैष्णव संत कवियत्री आंडाल का तमिल के भक्ति-साहित्य में एक विशिष्ट 
स्थान है। आलवार नाम से प्रसिद्ध वेष्णव भक्त कवि समूह में आंडाल ही एक- 


१, ४५७४७. ४. ०. 7.-70:. &., (:. ४५४४३०७८॥४7४, ४०!. 7 (949), 9. 454. 
२. आंड्राणरए अ परक्काओं //शध्रा॥/2-- 8, 9. ४8780979]3 [987/, 9. 277. 
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मात्र स्त्री थीं। आंडाल श्री विल्लीपुत्तर निवासी पेरियालवार अथवा विष्णुचित्त, 
की पोष्य पुत्री थीं। सम्प्रदाय में आंडाल को भूदेवी का अंश माना जाता है 
गुरु परम्परा' ग्रल्थों के अनुसार आंडाल का जन्म कलियुगारंभ के ८७ वें वर्ष में 
हुआ था, परन्तु आंडाल की एक रचना में प्राप्त ज्योतिष से सम्बन्धित एक विव- 
रण के आधार पर अनेक आधुनिक विद्वानों ने आंडाल का जन्म सन्‌ ७१६ ई० 
में माना है। 

आंडाल की उत्पत्ति के सम्बन्ध में एक बहुत प्रचलित कथा है। कहते हैं कि 
नियमानुसार पेरियालवार एक दिल प्रातःकाल अपनी वाटिका में, भगवान को 
अपित करने के लिए पुष्प चयन कर रहे थे । अचानक उन्हें तुलसी दलों के बीच 
एक नवजात बालिका फूलों की सेज पर पड़ी दृष्टिगोचर हुई। पेरियालवार तो 
अविवाहित थे ही; उस बालिका को देवी वरदान समझकर घर ले आए और 
अत्यन्त स्तेह के साथ उसका पालन-पोषण करने लगे। पुष्पवाटिका में प्राप्त होने 
के कारण, पेरियालवार ने उस बालिका का नाम कोदे” (फूल का गुच्छा ) 
रखा । 

पेरियालवार की पोष्यपुत्री के रूप में आंडाल धीरे-धीरे बड़ी हुईं । पेरिया- 
लवार की कुटिया के सरस भक्तिमय वातावरण में पलने के कारण आंडाल का 
मन भगवान्‌ विष्णु में स्वाभाविक रूप से रम गया। विष्णु के सर्वाग सुन्दर रूप, 
असीम शक्ति और सरल लीलाओं ने आंडाल को मुग्ध कर दिया। पूजा और 
भजन में वे पेरियालवार की सहायता करती थीं। ननन्‍्दन बन' में जाकर फूल तोड़ 
लातीं और पिता द्वारा भगवान्‌ को श्रपित करने के लिए मालाएं गूंथा करती थीं । 
कहा जाता है कि भगवत्‌-प्रेम में इस तरह तन्मय हो जाती थीं कि भगवान्‌ के 
लिए ग्‌थी हुई पुष्पमालाओं को स्वयं पहनकर दर्पण में अपना सौंदर्य देखा करती 
थीं। वे यही देखना चाहती थीं कि उनका सौंदर्य. उनके प्रियतम भगवान्‌ को 
आकर्षित कर सकेगा कि नहीं । एक दिन इस प्रकार श्रृंगार करते समय पेरिया- 
लवार ने देख लिया। यह विचार कर कि एक बार पहनी गई मालाएं भगवान्‌ पर 
चढ़ाये योग्य नहीं होतीं, अपनी पुत्री के इस नित्य दुराचरण पर बड़े कुद्ध हुए । 
उन्होंने आंडाल को बहुत डांटा और एक दूसरी माला बनाकर भगवान्‌ की सेवा 


१. आाई779 गण 777#व7, 07. 8. हू 0४॥749फध्ाए 5900827. ४०0). 4., 0. 67. 

२. आऑडाल ने अपनी रचना तिरुप्पाब (पद १३) में ज्योतिष से सम्बन्धित एक विवरण दिया 
है। वह है--उषा काल में गूरु का अस्त तथा शुक्र का उदय एक ही समय होना, यही 
तिरुप्पाव का रचना-काल बताया गया है | घटना ज्योतिषियों के अनुसार १८ दिसम्बर, 
सन्‌ ७३१६० को उषाकाल में हुई थी । गुरु-परम्परा-प्रन्थों में आंडाल की आयु १६ 
वर्ष की बताई गईं है। अतः उक्त तिथि से १६ वर्ष घटाकर अनुमानतः आंडाल का 
जन्म सन्‌ ७१६ ई० में हुआ माना जाता है। --आलवार कालनिले', एम० राधव 
अय्यंगार, पु० ८३ 

३. कोदे ही गोदा का शुद्ध रूप है। इस शब्द के अनेक अथे हैं। दिव्यसूरिचरितम्‌ नामक 
गुरुपरम्परा-ग्रन्थ में कोदे या गोदा का अथथे वाक्शक्ति-दायिनी दिया गया है। 
--भआलवार कालनिले', पृ० ६६ 
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में अपित की । कहते हैं कि जब वे उस दिन रात को चिन्ताग्रस्त ही सो रहे थे तब 
स्वप्त में भगवान्‌ ने आकर सन्देश दिया--“मुझे आंडाल द्वारा पहनी गई मालाएँ 
ही अधिक पसन्द हैं और आगे उन्हीं मालाओं से मुझे आभूषित करो।” तभी से 
आंडाल का नाम चूडिकोड्त्त नाच्चियार' (अर्थात्‌ पहनी हुई माला अपित करने 
वाली ) पड़ गया।' 
कहते हैं कि आंडाल के असाधारण व्यक्तित्व का परिचय पाकर वे अपने 
इष्टदेव को आंडाल द्वारा पहनी गई मालाओं से ही अलंकृत करते थे। ज्यों-ज्यों 
आंडाल की अवस्था बढ़ती गई, त्यों-त्यों भगवान्‌ के प्रति आंडाल का अनुराग भी 
बढ़ता गया। जब वे पूर्ण यौवन को प्राप्त हुईं तो पेरियालवार उनके लिए सुयोग्य 
वर खोजने लगे। योग्य वर न मिलने के कारण वे बहुत चिन्तित हुए। जब 
आंडाल को अपने पिता की चिन्ता का कारण मालूम हुआ तो उन्होंने स्पष्ट रूप 
से कह दिया--मैंने श्रीरंगम्‌ के भगवान्‌ को ही अपने पति के रूप में वरण कर 
लिया है। यदि कोई कहे कि मैं किसी दूसरे की हूं तो अपने प्राण त्याग दूंगी।”' 
कहा जाता है कि उसी दिन रात को भगवान्‌ रंगनाथ ने स्वप्न में आकर पेरिया- 
लवार को आदेश दिया--“मेरी प्रियतमा आंडाल को सभी आभूषणों से अलंकृत 
कर श्री रंगम्‌ ले आओ और मैं पाणिग्रहण करूंगा । आश्चयं और आनन्द के 
साथ पेरियालवार दूसरे दिन आंडाल को एक शिविका में बिठाकर, बन्धु-मित्रों* 
सहित मंगल वाद्यों के साथ श्री रगम्‌ ले गए। श्री रंगनाथ के मन्दिर में पेरिया- 
लवार ने विधिपृव॑क विवाह संस्कार कराकर आंडाल को भगवान्‌ को समपित 
किया । आंडाल अपनी अभिलाषा को पूर्ण देखकर बहुत प्रसन्न हुईं। गर्भ गृह में 
प्रवेश कर भगवान्‌ की शेष शय्या पर चढ़ीं तो एक दिव्यालोक-सा वहां व्याप्त हो 
और आंडाल विद्युत्‌ की चमक के सदृश उस ज्योति के द्वारा भगवान्‌ में समा 
गई । इस प्रकार आंडा ल ने अपने प्रेम द्वारा भगवान्‌ को जीत लिया । आंडाल' 
(अर्थात्‌ भगवान पर प्रेमाधिक्य करने वाली ) शब्द भी इस घटना को सूचित 
करने वाला है। दक्षिण के सभी वेष्णव मन्दिरों में अब भी प्रतिवर्ष आंडाल का 
विवाहोत्सव धूमधाम के साथ मनाया जाता है। गुरु-परम्परा-प्रन्थों के अनुसार 
आंडाल की आयु, अन्तर्धात के समय १६ वर्ष की थी । 
यद्यपि पेरियालवार को अपनी पुत्री आंडाल को भगवान्‌ को सौंपकर ससुर' 
बनने का सौभाग्य प्राप्त हुआ था, तो भी पुत्री का वियोग उन्हें असहनीय हो 
गया । अपने निवास-स्थान श्री विल्लीपुत्तर को लौट आते पर पुत्री की अनुपस्थिति 





१. 'तालायिर दिव्य प्रबन्धम्‌', सम्पादक : एस ० कृष्णमाचारियर; “आण्डाल वेभवम्‌ , पृ० ६६ 

२. नाच्चियार तिरुमोली, पद १: ५ 

३. श्री गरुड़वाहन पंडित कृत 'दिव्यसू रिचरितम्‌' नामक काव्य में श्री रंगनाथ के साथ आंडाल 
के बिवाह का वर्णन नाटकीय शैली में विस्तार से मिलता है । इसमें लिखा है कि इस 
अवसर पर नम्मालवार, तिरुमंगैयालवार, कुलशेखरालवार आदि शेष सभी आलवार आए 
हुए थे और उन्होंने आशीवंचन दिए । --दिव्यसूरिचरितम्‌ आंडालवैभवम्‌, पद ३-७, 
पृ० १२५ तथा उठदाकदों ठॉकवांदह मांड[0८29, ४०), 3., 99. 8-203. 4//7८/९४ 
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में सारा वातावरण उन्हें सूना दीख पड़ा । पुत्री के वियोग में उन्होंने अनेक पद 
गाए हैं। एक पद में वे कहते हैं--“मिरी एक पुत्री थी जिसकी कीति समस्त संसार 
में फैली थी। पर मद-भरे अरुणिम नैनों वाला माधव उसे हर ले गया। अब मैं 
उस अनुपम पुत्री को कहां पाऊं ? 
रचनाएं 

आंडाल महान्‌ भक्तिन होने के साथ ही, उच्चकोटि की कवयित्री भी हैं। 
इनकी रचनाएं तमिल साहित्य को ही नहीं, बल्कि समस्त भारतीय साहित्य को 
गौरव प्रदान करने वाली हैं । कई पौर्बात्य तथा पश्चात्त्य विद्वानों तथा दाशनिकों 
ने मुक्तकंठ से आंडाल की रचनाओं की, काव्य कला और विचारधारा--दोनों 
ही दृष्टियों से बड़ी प्रशंसा की है। आंडाल की निम्नलिखित दो प्रसिद्ध रचनाएं 
दिव्य प्रबन्धम में संगृहीत हैं : 

१. तिरुप्पावे 
२. नाज्चियार तिरुमोली 

१. तिरुप्पावे क्‍ 

इसमें ३० पद हैं जो विभिन्‍न राग-रागिनियों में गाने योग्य हैं। इसमें तमिल 
समाज की एक पुरानी प्रसिद्ध प्रथा मार्गली नोन्‍्यु' (कत्यायिनी ब्रत) वर्णित है। 
महीनों में श्रेष्ठ मार्ग शीर्ष में नववयुवतियां योग्य वर की प्राप्ति के लिए यह ब्रत 
रखती हैं। लोगों का विश्वास है कि इस प्रकार ब्रत रखने से ब्रत-धारिणियों को 
ही नहीं, बल्कि वर्षा, धन-धान से समस्त देश को भी लाभ पहुंचेगा। तिरुप्पाव॑ 
के भाव-लोक की विशेषता यह है कि काल, स्थान की परिधि को लांघकर आंडाल 
स्वयं गोपी बन जाती हैं और अन्य सहेलियों के साथ अपने उपास्य देव क्ृष्ण के 
पास ब्रत की फल-प्राप्ति के लिए पहुंच जाती हैं। अतः तिरुप्पाव में आडाल ने 
अपनी ही कहानी कही है। तिरुप्पावे का वण्य विषय संक्षेप में इस प्र कार है--- 
मार्गशीर्ष की पूणिमा के दित आंडाल अपनी सखियों से मार्गली नोनन्‍्यु का अनु 
ष्ठान करने के लिए कहती हैं और यह विश्लास दिलाती हैं कि भगवान्‌ अवश्य 
- हमारी इच्छित वस्तुओं को प्रदान करेंगे । आंडाल तिरुप्पावे के प्रारम्भ के कुछ 
पदों में मार्गली नोन्‍्यु की विशेषता, तथा विधि-विधान आदि का वर्णन करती 
हैं। इस ब्रत का प्रधान. अंश--उषाकाल में उठकर स्तान' कर आना है। अतः 
आंडाल अपनी सहेलियों से सबेरा हो जाने की सूचना देती हैं और निद्रा तजकर 
अपने साथ चलने को कहती हैं।। जब सभी सख्ियां एकत्र हो गईं तो आंडाल 
कृष्ण तक पहुंचने के लिए सफल मार्ग का अन्वेषण करती हैं और सखियों के दल 
को लेकर कृष्ण भगवान्‌ के निवास-स्थान की ओर चलती हैं। द्वार-पालक से 
अपना परिचय इस प्रकार देती हैं कि हम गोपियां, श्रीकृष्ण भगवान्‌ को गीत 
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गाकर जगाने के लिए आई हैं और द्वारपालक से प्रार्थना करती हैं कि वह उनके 
' आने का समाचार श्रीकृष्ण तक पहुंचा दे । अब आंडाल श्रीकृष्ण से मिलने पहले 
उनकी प्रिया नप्पिनने (तमिल की राधा) से निवेदन करती हैं किवे उन्हें श्री 
कृष्ण से मिलने दे । नप्पिने को प्रसन्‍न करने के पश्चात्‌ आंडाल श्रीकृष्णचन्द्र का 
यशोगान करती हैं और श्रीकृष्ण को जगाती हैं। श्रीकृष्ण से सखियों सहित 
अपने आने का कारण वताती हैं और प्रा्यंता करती हैं कि उनकी अभिलषाएं पूर्ण 
हो जाएं ।' 

इन पदों में आंडाल के भक्ति-भाव और तत्कालीन ग्राम्य जीवन के सौंद्यपूर्ण 
संजीव चित्र देखने को मिलते हैं। प्रकृति का भी रसपूर्ण वर्णन है। 'तिरुप्पावे 
का धार्मिक महत्त्व अत्यधिक है। वेष्णव मन्दिरों में और वैष्णवोपासकों के घरों में 
मार्गशीर्ष महीने के तीसों दिन अत्यन्त श्रद्धा और भक्ति के साथ तिरुप्पावे के 
पद गाए जाते हैं। आंडाल द्वारा प्रचारित यह मार्ग ली व्रत समस्त दक्षिण भारत 
में ही नहीं, सुदूर स्याम देश में भी शताब्दियों से मनाया जाता है ।* 
२. नाच्चियार तिरुगोली 

इसमें १४३ स्फूट पद हैं। पद विभिन्‍न राग-रागिनियों में गाने योग्य हैं । 
इसमें लीला-नायक कृष्ण को अपना प्रियतम और अपने को उनकी प्रेमिका मान- 
कर रचे गए आंडाल के पद संगृहीत हैं। कामदेव से श्रीकृष्ण से अपने को मिला 
देने का निवेदन, कोकिल, मेघादि से कृष्ण के पास सन्देश भेजना और उन्हें बुलाने 
की प्रार्थता, स्वप्न में माधव से विवाह और मिलन और फिर वियोग आदि बातें 
इस संग्रह के पदों में वणित हैं। इसके कुछ पद वैष्णवोपासकों के घरों में विवाहोत्सव 
के अवसर पर अवश्य गाए जाते हैं । 
आंडाल की प्रसिद्धि 

आंडाल की दोनों रचनाओं ने तमिल जनता के धामिक जीवन को बहुत ही 
प्रभावित किया है, इसमें सन्देह नहीं। कहा जाता है कि श्री रामानुजाचार्य, जिन्होंने 
विशिष्टाहतवाद सिद्धान्त का प्रतिपादन किया था, आंडाल के पदों को गा-गाकर 
आत्मविभोर हो जाते थे। आंडाल की रचना तिरुप्पावे में उनकी तल्‍लीनता को 
देखकर उन्हें तिरुप्पावै जीयर (अर्थात्‌ तिरुप्पावे-प्रेमी) कहा जाता था ।* श्री 
वेदान्त देशिकाचाय॑ ने आंडाल की प्रशस्ति गाते हुए 'गोदा स्तुति” नामक ग्रन्थ 
लिखा है। एक दूसरे वैष्णव भक्‍त ने यहां तक कहा है-- “वह व्यक्ति वसुधा के 
लिए भारस्वरूप है जिसने आंडाल द्वारा तमिल में रचित तिरुप्पावै” के तीस 
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हि; 


वाचकर ने भी 'तिरुप्पाव” का अनुकरण करके ही उसी विषय को लेकर 'तिरु- 
वेंबावै' नामक काव्य की रचना की। श्री आंडाल की प्रेम-साधना को अपनी ' 
कथावस्तु बनाकर राजा श्रीक्षष्णदेव राय ने स्वयं तेलुगु भाषा में आमुक्तमाल्यदा' 
नामक महाकाव्य रचा । 


तोंडरडीपोडी आलवार (भक्तांध्रिरेण ) 

तोंडरडीपोडी आलवार का जन्म चोल राज्य में कावेरी नदी के तट पर 
स्थित तिरुमंडनकुडी नामक ग्राम में एक प्रसिद्ध ब्राह्मण परिवार में हुआ था। 
इनके पिता विशारदर कहे जाते थे। विप्रनारायण, आलवार के बचपन का 
नाम था। बाल्यावस्था में इन्होंने भली भांति शास्त्राध्यम किया था। तमिल 
और संस्कृत दोनों भाषाओं में पर्याप्त पांडित्य प्राप्त किया था । इनका मन भक्ति 
की ओर झूका हुआ था और इन्होंने भगवत्सेवा में ही अपने जीवन को लगाने का 
निश्चय किया। इसके लिए ये श्रीरंगम्‌ के निकटवर्ती एक ग्राम में एक सुन्दर 
तुलसीवन बनाकर रहने लगे और नित्य (पेरियालवार की तरह) पुष्प-मालाएं 
तैयारकर श्री रंगनाथ को समपित कर आते थे। केवल इसी सेवा को अपने जीवन 
का परम ध्येय समझते थे। युवावस्था में होने पर भी अत्यन्त निष्ठा के साथ ब्रह्म- 
चर्य का पालन कर संनन्‍्यासी की तरह जीवन बिताते रहे। ये अपने को 'भगवान के 
दासों का दास' कहना पसन्द करते थे और भक्तों की सेवा को भगवत्सेवा के तुल्य 
समझते थे । अतः इन्हें तोंडरडीपोडी आलवार (भक्तांप्रिरेणु )' अर्थात्‌ भगवद्‌ 
दासों के चरणों की धूल” कहकर लोग पुकारने लगे । सम्प्रदाय में इन्हें विष्ण की 
वनमाला का अंग माना जाता है । 

तोंडरडीपोडी आलवार के जीवन-काल का निर्णय करने में कठिनाई है । इन- 
की रचनाओं में उपलब्ध कुछ उल्लेख के आधार पर इनका समय आराठवीं शती के 
उत्तराद्ध में माना जा सकता है। कुछ विद्वान्‌ इन्हें तिरुप्पाण आलवार तथा 
तिरुमंगे आलवार का समकालीन मानते हैं।' 

तोंडरडीपोडी के सम्बन्ध में एक कथा बहुत ही प्रसिद्ध है। इसकी पुष्टि में 
आलवार के कुछ पद प्राप्त होते हैं। कहा जाता है कि एक दिन प्रातःकाल ये 
नियमानुसार अपने तुलसीवन में भगवान्‌ का नाम स्मरण करते हुए वयारियों 
को सुधार कर पानी लगाने में व्तस्त थे। उस समय देवदेवी नामक एक वेश्या 
चोल नरेश के कला-भवन में अपने नृत्य-गीत आदि का बड़ा सुन्दर प्रदर्शन 
कर तथा पुरस्कार प्राप्त कर अपनी बहिन तथा सखियों के साथ लौट रही थी। 
आलवार के तुलसीवन ने उनको इतना आकर्षित कर दिया कि वहीं थोड़ी देर 
विश्राम कर जाने की इच्छा से प्रेरित होकर तुलसीवन में आ घृसी । दूर से ही 
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तेजस्वी नवयुवक संन्यासी आलवार को देखकर देवदेवी उनपर मुग्ध हो गई। 

परन्तु देवदेवी के मनमोहन रूप-सौंदर्य का कुछ भी असर आलवार पर नहीं 

पड़ा । देवदेवी ने, जिसको अपने रूप का गव॑ था, आलवार के इस तिरस्कार भाव 
को देखकर मन ही मन निश्चय किया कि मैं इनको अपने वश में करके ही यहां 
से जाऊंगी । उसकी बहिन तथा अन्य सखियों ने उसे समझाया कि यह महात्मा 
बड़े विरक्‍क्‍त हैं और इनपर नारी-सौंदर्य कुछ भी असर कर नहीं सकेगा और 
इनके मन को विचलित नहीं कर सकेगा । देवदेवी ने उनकी बात नहीं मानी और 
यह कहकर उन्हें भेज दिया कि मैंने यह प्रण कर लिया है कि इन्हें किसी न किसी 
तरह अपने वश में करके ही यहां से लौटंगी। देवदेवी गेरुआ वस्त्र पहनकर 
तोंडरडीपोंडी आलवार के सम्मुख जाकर उनके चरणों में नत हुई। आलवार ने 
यह पूछा कि तुम कौन हो और यहां क्‍यों आई हो ? देवदेवी ने हाथ जोड़कर 
कहा कि मैं वेश्या हूं। अब उस जीवन से मुझे घृणा पैदा हो गई है और अपना 
उद्धार करने की इच्छा से आपके पास आई हूं। आप सुझपर दया कर, इस उप- 
वन में रहने दें और श्री रंगनाथ की सेवा में मुझे भी अपना जीवन व्यतीत करने 
का अवसर दें। तोंडरडीपोडी ने अपनी सहज सरलता के कारण देवदेवी की बातों 
पर विश्वास कर उसे वहां रहने की अनुमति दे दी। तत्पदचात देवदेवी तुलसी- 
वन की वृद्धि में आलवार की सहायता करने लगी। कुछ समय के पश्चात्‌ एक 
दिन जब देवदेवी फूल चुन रही थी, तब बड़े ज़ोर से वर्षा होने लगी। आलवार 
को भीगी देवदेवी पर दया आई और उन्होंने उसे अपनी कुटी के अन्दर बुला 
लिया। बहुत देर तक पानी का बरसना बन्द नहीं हुआ तो देवदेवी को उसी 
कुटिया में रह जाना पड़ा। अनुकूल अवसर पाकर देवदेवी ने युवक संन्‍्यासी से 
अपने शरीर को स्वीकार करने की प्राथंना की और अपने रूपलावण्य से उनके 
मन में काम की ज्वाला उत्पन्न कर दी। भक्‍त का चित्त चलायमान हो गया 
और भगवान्‌ की रूप-सुधा से हटकर गहित नारी की ओर जा चिपका। देवदेवी 
जिस उद्देश्य के लिए वहां आई थी, आखिर उसकी पूर्ति हुई। देबदेवी के प्रेम- 
पाश में पड़कर आलवार ने भगवान्‌ को विस्मित कर दिया। कुछ समय के बाद 
जब देवदेवी ने अनुभव किया कि इस संन्‍्यासी के साथ रहने में विशेष आनन्द 
नहीं है, तो वह उन्हें छोड़कर वहां से चली गई। भगवान्‌ को भक्त की इस दशा 
पर दया आईं। एक रात को कोई अपने को तोंडरडीपोडी आलवार का सेवक 
बताकर सोने की एक थाली देवदेवी के घर दे आया, जिससे प्रसन्‍न होकर देवदेवी 
ने आलवार को सप्रेम अपने पास बुला लिया। परन्तु वह स्वर्ण थाल राजमहल 
का था। अतः दूसरे ही दिन आलवार चोरी के अपराध में पकड़े गए और उन्हें 
कारावास का दण्ड मिला। कहते हैं कि फिर श्री रंगनाथ ने राजा के स्वप्न में 
प्रकट होकर आलवार को मुक्त कर देने की आज्ञा दी। आलवार को अपने 
अपराध पर पश्चात्ताप हुआ । अब उन्होंने जेल से ही नहीं, नारी-प्रेम से भी मुक्त 
होकर, फिर से भगवत्सेवा तथा भक्ति में तन-मन को लगाया । आलवार की यह 
धारणा थी कि भागवतों की सेवा भगवत्सेवा से भी श्रेष्ठ है । वे मन्दिर में आने 
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वाले समस्त भक्तों की चरण-धूलि का सेवन कर भजन-कीतंन में रत रहने लगे । 
रचनाएं 

तोंडरडीपोडी आलवार की दो रचनाएं उपलब्ध हैं : 

१. तिरुमाले 

२. तिरुपल्‍ली एलुच्ची 

तिरुमाले का अर्थ है पवित्र माला । इसे कवि की गीतांजलि कह सकते हैं । 
यह ४५ पदों का एक गीत-संग्रह है। अधिकांश पद आत्मनिवेदनपरक हैं। कवि 
ने भगवान्‌ के सम्मुख अपनी दीनता का प्रकाशन कर अपने को उनके दासानुदास 
के रूप में अंगीकार करने की प्रार्थना की है। इसमें उत्कृष्ट भक्ति-भावना के 
साथ, काव्य-सोंदय भी झलकता है। तमिलनाडु में एक प्रसिद्ध कहावत है-- 
'तिरुमाले अरियान, तिरुमाल अरियान' अर्थात्‌ जो 'तिरुमाले को नहीं जानता, 
वह तिरुमाल (विष्णु) को नहीं जानता । इससे तिरुमाले का महत्त्व स्पष्ट है। 
तोंडरडीपोडी आलवार की दूसरी रचना तिरुपल्‍ली एलुच्ची विशेष महत्त्व 

की है, क्योंकि इसको नित्यानुसन्धान पाठ अर्थात्‌ नित्यपाठ में स्थान प्राप्त है। 
अतः इसका गायन नित्य प्रति प्रातःकाल प्रत्येक विष्ण मन्दिर में होता है, जिससे 
इस रचना का धामिक महत्त्व जाना जा सकता है । 'तिरुपल्‍ली एलुच्ची' से तात्पयें 
भगवान्‌ को जगाने के सुप्रभात गीतों से हैं । इसमें केवल १० ही पद हैं। प्रत्येक 
पद में प्रातः:काल होने की सूचना देने वाले प्राकृतिक लक्षणों का वर्णन कर 
भगवान्‌ से अपनी शब्या से उठने की प्रार्थना की गई है। प्रत्येक पद में प्रातः- 
कालीन वातावरण का सुन्दर चित्रण है। प्रकृति के ऐसे सुन्दर सजीव चित्र 
अन्यत्र बिरले ही मिलते हैं। पदों में शब्द-चयन चित्ताकर्षक है। 


तिरुप्पाण आलवार (मुनिवाहन) 

तिरुप्पाण आलवार को 'मुनिवाहन' अथवा 'पाणपेरुमाल' भी कहा जाता 
है ।' इनका जीवन-वृत्त तिमिराछन्त है। गुरु-परम्पर-प्रंथों में इनको 'अयोनिज' 
कहा जाता है। इनका जन्मस्थान श्रीरंगम्‌ के दक्षिण भाग में कावेरी नदी के 
किनारे पर स्थित 'उरेयूर' गांव था। कहा जाता है कि ये उरैयूर के किसी 
ब्राह्मण के खेत में पड़े थे । वहां से पाणन” कुल का एक व्यक्ति इन्हें ले आया 
और उसीने इनका पालन-पोषण किया। पाणान कुल के लोग गायक होते थे और 
वे राजाओं और धनी लोगों के यहां वीणा आदि वाद्य यन्त्रों के साथ गायन कर 
उनसे पुरस्कार प्राप्त कर जीविका चलाने वाले थे। एक समय तमिल समाज में 
उन्हें बड़ा गौरव प्राप्त था। परन्तु हमारे आलवार के समय में पाणन जाति 
एक निम्न जाति मानी जाती थी। पाणन कुल में पलने के कारण आलवार का 
नाम भी तिरुप्पाण (पवित्र प्राण) पड़ा। 

गुरु-परम्परा-प्रंथों में तिरुप्पाण आलवार का जीवन-वृत्त बहुत ही संक्षिप्त रूप 
में मिलता है। इनकी रचना में भी कहीं इनके जीवन-वृत्त पर प्रकाश डालने वाला 
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कोई भी उल्लेख नहीं है। इनके समय का निर्णय करने के लिए कोई आधार 
उपलब्ध नहीं है। गुरु-परम्पराओं के अनुसार इनका जन्म कलियुग के ३४३वें 
वर्ष में हुआ था। तोंडरडीपोडी आलवार ने अपने एक पद में कदाचित्‌ तिरुप्पाण 
का ही स्मरण कर यह लिखा है--हे भगवान्‌, नीच जाति में उत्पन्न होने पर 
भी अपने भक्त होने के कारण तुमने भक्त को अपने पास बुला लिया और यह 
साबित कर दिया कि नीच वह है जो तुम्हारा भक्त नहीं, चाहे वह उच्च 
कुलोत्पन्न ही क्‍यों न हो ।” अधिकांश विद्वान अनुमानतः तिरुप्पाण आलवार को 
तोंडरडीपोडी आलवार का समकालीन मानकर उनका समय आठवीं शताब्दी के 
उत्तराद्ध तथा नवीं शती के पूर्वार््ध में निश्चित करते हैं । 
जनश्रुतियों के आधार पर यह कहा जा सकता है कि तिरुप्पाण आलवार 
बचपन से ही गायन-विद्या में निपुण थे। वीणा बजाकर ये मधुर गीत गाया 
करते थे । और लोग मन्त्र मुग्ध होकर सुनते थे। स्वयं भी ये भक्तिपरक पद 
गा-गाकर तन्मयावस्था में मृछित हो जाते थे। गुरु-परम्पराओं के अनुसार ये 
भगवद्‌-गान “विषय सावंभौम' के नाम से भी प्रसिद्ध हैं । 
तिरुप्पाण आलवार श्रेष्ठ वेष्णव भक्त थे । उन दिनों श्रीरंगम का मन्दिर 
वष्णव भक्तों का मुख्य केन्द्र था। चूंकि आलवार की पाणन जाति निम्त कोटि 
की मात्ती जाती थी और उस जाति के लोग अस्पृश्य समझे जाते थे, इसलिए ये 
विष्ण्‌ के अर्चावतार रूप श्री रंगनाथ के मन्दिर में प्रवेश कर भक्‍त-गोष्ठी में जा 
नहीं सकते थे। इनके जीवन की सबसे बड़ी कामना यही थी कि श्रीरंगनाथ के 
सौंदर्य स्वरूप के दर्शत कर अपने जीवन को धन्य बनाएं । परन्तु पाणन कुलोत्पन्न 
होने के कारण मन्दिर में प्रवेश करने के भाग्य से वंचित रहे । अतः ये कावेरी के 
दक्षिणी तट पर एक कुटी बनाकर रहने लगे और वहीं खड़े होकर श्रीरंगनाथ के 
मन्दिर की ओर देखते हुए प्रतिदिन श्रीरंगनाथ की स्तुति में गीत गाते रहे । मधूर 
गीत गा-गाकर आत्म-विभोर हो जाते थे और उन्हें अपने शरीर की सुध तक नहीं 
रहती । 
कहा जाता है कि भगवान ने तिरुप्पाण की तीत्र भक्ति से प्रसन्‍न होकर उन्हें 
मन्दिर में प्रवेश कराकर अपने दिव्य दर्शन देने का निम्बय॒ किया और उसके 
लिए एक उचित अवसर भी ढूंढा। एक दिन एक विचित्र घटना घटी। श्री 
रंगनाथ के मन्दिर का लोकसारंग नामक एक ब्राह्मण पुजारी अपने साथियों के 
साथ श्री रंगनाथ की मूर्ति के अभिषेक के लिए घड़े में कावेरी-जल लेकर जा 
रहा था। कावेरी तट से मन्दिर की ओर आते समय उन लोगों ने देखा कि 
तिरुप्पाण आलवार मार्ग के समीप भगवद्भजन में तल्‍्लीन होकर वीणा बजाते 
हुए तन्‍्मयावस्था में बैठे हुए थे। यह सोचकर कि तिरुप्पाण निम्त जाति का है 
और इसलिए अपवित्र है, उन लोगों ने तिरुप्पाण से मार्ग से दूर हट जाने के लिए 
कहा। चूंकि आलवार भगवद्भजन में समाधिस्थ थे, इसलिए ये उन लोगों की 
आवाज़ न सुन सके । पुजारी समेत अन्य लोग आलवार को वहां से भाग जाने के 
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लिए बुलंद आवाज़ में चिल्लाने लगे, परन्तु तिरुप्पाण गायन में इतने मस्त थे कि 
उनके चिल्लाने का कोई असर इनपर न पड़ा और ये टस से मस न हुए। लोक- 
सारंग को अब क्रोध आया और अहंकारवश उसने एक पत्थर आलवार पर फेंक 
दिया | आलवार के सिर पर चोट लगी, और खून बहने लगा। अब तिरुप्पाण 
जाग उठे और क्षमा-याचना करते हुए वहां से चले गए। लोकसारंग को अपने 
ऋ्र कार्य पर पश्चात्ताप होने लगा। जब वह उस दिन रात को चिन्ताग्रस्त होकर 
सो रहा था, तब श्री रंगनाथ ने स्वप्न में प्रकट होकर आदेश दिया “तुम्हारे 
फेंके हुए पत्थर से मेरे सिर पर ही चोट लगी है। तुमने बड़ा अन्याय किया है। 
तिरुप्पाण मेरे श्रेष्ठ भक्त, मित्र और दास हैं। अतः तुम अपने प्रायश्चित्त के रूप 
में उन्हें अपने कन्धों पर बिठाकर लाओ और मेरे सम्मुख उपस्थित करो। यही 
तुम्हारे पाप का उचित प्रायश्चित्त है। दूसरे दिन प्रातःकाल लोकसारंग मुनि 
भगवान्‌ की आज्ञा का पालन करने के हेतु आलवार के पास आया और उसने 
आलवार से क्षमा मांगी । भगवान्‌ का आदेश सुनाकर, आलवार को अपने कन्धों 
प्र बिठाकर श्री रंगनाथ के मन्दिर में ले आया। मुनि की पीठ पर आरूढ़ होकर 
मन्दिर के अन्दर प्रवेश करते के कारण आलवार को 'मुनिवाहन' भी कहा जाता 
है। कहते हैं कि श्री रंगनाथ के मन्दिर में प्रवेश कर तथा मूर्ति के सौंदर्य का 
आस्वादन कर तिरुप्पाण आलवार को उतना मिला जितना अच्धे को दृष्टि 
मिलने पर। आत्मविभोर होकर आलवार ने भगवान्‌ के सौंदयंपूर्ण प्रत्येक अंग 
का वर्णन (नख से शिख तक ) किया और भगवान्‌ की स्तुति में अनेक पद गाए। 
अन्तिम पद में इन्होंने गाया कि--“जिन आंखों ने इस अलौकिक शाश्वत सौंदय॑ 
को देखा है, वे किसी दूसरी वस्तु को न देखें।” कहते हैं जब आलवार ने भगवत्‌- 
सौंदयय वर्णन समाप्त किया, तब वहां दिव्यालोक-सा सर्वत्र व्याप्त हो गया और 
उस ज्योति में तिरुप्पाण आलवार अन्‍्तर्धान हो गए। गुरु-परम्परा ग्रंथों के अनुसार 
उस समय आलवार की आयु ५० वर्ष की थी । 
रचनाएं 

अमलनादिपिरान तिरुप्पाण आलवार की एक मात्र रचना है । यह १० पदों 
वाली एक कविता है। इस कविता का आरम्भ अमलन, आदिपिरान आदि 
भगवद्‌ गुण विशेषणों से होने के कारण इसका नाम “अमलनादिपिरान' रखा 
गया । तिरुप्याण आलवार की अन्य रचनाएं उपलब्ध नहीं होतीं। अमलनादि- 
पिरान में श्री रंगताथ के अद्भुत सौंदयं का नख से शिख तक वर्णन है। प्रत्येक 
पद्य में विष्णु की विभिन्‍न लीलाओं की ओर विशेषकर कृष्ण-लीलाओं की ओर 
संकेत हैं। दसों पद्यों में दस अंगों का वर्णन है। 

अमलनादिपिरान का धार्मिक महत्त्व अत्यधिक है। इसको वैष्णव मन्दिरों 
में नित्यानुसंधान अर्थात्‌ नित्यपाठ में स्थान प्राप्त है। श्री वेदान्त देशिकाचार्य 
ने, जिनके अनेक ग्रन्थ तमिल और संस्कृत दोनों भाषाओं में मिलते हैं, आलवारों 
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की रचनाओं में से केवल 'अमलनादिपिरान' पर ही टीका लिखी है। उसका 
नाम है मुनिवाहनभोगम्‌ ।' इससे इसका धामिक महत्त्व जाना जा सकता है । 


तिरुमंगे आलवार (परकाल) 


आलवार-परम्परा में तिरुमंगे आलवार अन्तिम आलवार माने जाते हैं। 
सम्प्रदाय में इन्हें विष्ण का शारंगांश माना जाता है। इस आलवार का जन्म 
चोल राज्य में 'तिरुवाली तिरुनगरी”' नामक दिव्य क्षेत्र के पास अवस्थित 
पतिरुकुरेयल्र नामक स्थान में हुआ था। इनकी जाति का नाम कलल्‍लर था। 
इस जाति के लोग जंगली पहाड़ों में वासकर लूटमार से जीविका चलाने वाले 
व्याध थे । इनके पिता चोल राजा के यहां सेनापति थे। तिरुमंगे का पहला नाम 
तीलन' था । कलियन अरुलमारी, प्रकालन आनि कई नामों से भी प्रसिद्ध हैं ।' 

अन्य आलवारों की अपेक्षा, इन आलवार का जीवन-बृत इनकी रचनाओं में 
प्राप्त अन्त:साक्ष्य के आधार पर बहुत कुछ लिखा जा सका है। इन्होंने 'परमेश्वर 
विण्णगर' नामक मन्दिर का उल्लेख किया है, जिसका निर्माण पल्‍लव नन्‍्दीवर्मन 
द्वितीय (ईस्वी सन्‌ ७३१ से ७६६ तक जीवित ) के शासन-काल में हुआ था।' 
शिलालेखों से भी पता चलता है कि तिरुमंगे आलवार का जीवन-काल आठवीं 
शती के उत्तराद्ध में था। अनेक आधारों को प्रस्तुत कर प्रो० एस० वेयापूरि 
पिलले इस निष्कर्ष पर पहुंचते हैं कि तिरुमंगे आलवार ईस्वी सन्‌ 5०० तथा ८७० 
के बीच में जीवित थे ।' 

तिरुमंगे आलवार युद्ध-विद्या में निपुण थे । अतः चोल राजा ने इनके पिता 
की मृत्यु के पश्चात्‌ इन्हें अपना सेनापति बना दिया था। राजा के विरोधियों को 
बड़ी आसानी से परास्त कर देने के कारण इन्हें 'परकालन' (अर्थात्‌ शत्रुओं 
का कालन--यम ) कहते थे । इनकी वीरता से प्रसन्‍न होकर चोल राजा ने इन्हें 
तिरुमंगे नामक प्रदेश का सामन्‍्त राजा बना दिया । तत्पश्चात्‌ ये 'तिरुमंगे मन्‍्तन' 
के नाम से प्रसिद्ध हुए। जिस प्रकार युद्ध-कला में कुशल थे, उसी प्रकार संगीत, 
नृत्य, नाटक, काव्य-कलाओं में भी ये पारंगत थे । तमिल और संस्कृत, दोनों 
भाषाओं के प्रकाण्ड पंडित सिद्ध हुए। इनकी रचनाओं का अध्ययन करने से पता 
चलता है कि इन्होंने अपने पूर्व के तमिल साहित्य का गम्भीर अध्ययन किया है 
और अपनी रचनाओं में. विभिन्‍न काव्य-शैलियों को कुशलतापूर्वक अपनाया 
है । आलवार भक्त कवियों में सबसे श्रेष्ठ साहित्यिक ममंज्ञ ये ही हैं । 

तिरुमंग बड़े ही रसिक थे । अपने पास यौवन तथा जीवन की सारी सुविधाओं 
के रहने से ये बड़ा विलासितापूर्ण जीवन बिताते थे। बहुत समय तक ये अवि- 
वाहित रहे । इनके विवाह तथा बाद के जीवन से सम्बन्ध रखनेवाली अनेक 


१. 'नालायिर दिव्य प्रबन्धम्‌', सम्पादक : श्री० एस० क्ृष्णमाचारियार--तिरुमंगे वेभवम्‌', 
पृ० ४ 
२. ांक्षाबए॥ंच आधधांट4, ४0. 7५, 9. 334- 


३. मांडकतए णी बकां। उ.द्ाइम्बइट दावे सशद्ाापा०-रिए०.. 9... भैक्य॑ंप्रथएणय 
शा।क्ष, 9. 28, 
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जनश्रतियां प्रचलित हैं। कहते हैं कि उस समय तिरुवेल्लकुलम नामक गांव में 
एक वेष्णव वैद्य रहते थे जिनके एक रूपवती कन्या थी । लड़की का नाम "कुमुद- 
वलल्‍ली था और उसकी लावण्यता इतनी अधिक थी कि बड़े-बड़े राजा उससे 
विवाह करने को इच्छुक हुए। तिरुमंग ने कुमुदवल्ली के रूप से मोहित होकर 
उसके पिता से कुमुंदवलली के साथ विवाह करने की अपनी इच्छा प्रकट की । दो 
शर्तों पर कुमुदवल्ली, तिरुमंगे से विवाह करने को तैयार हुई। एक शर्त यह थी 
कि सबसे पहले तिरुम॑ग को परम वैष्णव भकक्‍त बनना चाहिए। दूसरी शर्ते यह 
थी कि प्रतिदित १००८ वेष्णव भक्तों को भोजन कराकर ही स्वयं भोजन करना 
चाहिए। दोनों शर्तों को स्वीकार कर तिरुमंग ने कुमुदवल्ली से विवाह कर 
लिया। प्रतिदिन १००८ वेष्णव भक्तों के भोजन का प्रबन्ध किया गया । कुछ 
समय के अनन्तर तिरुमंग की सारी सम्पत्ति इस कार्य में खर्च हो गई। यही 
नहीं, तिरुमंगे ने इस कार्य में राजकोष का पूरा धन भी समाप्त कर दिया। : 
चोल राजा को इस बात का पता चला तो उसने तिरुमंगे को राजकोष के सम्पूर्ण 
धन को लौटा देने की आज्ञा दी। चूंकि तिरुमंगे राजा के धत को लौटा न सके, 
इसलिए उनको गिरफ्तार कर कारागार में भेज दिया गया। कहा जाता है कि 
यहां रहते हुए तिरुमंग को द॑वी प्रेरणा से कांचीपुरम्‌ में एक स्थान पर जमीन में 
गढ़ी हुई किसी गुप्त सम्पत्ति का पता चला | आलवार ने इस सम्पत्ति को प्राप्त 
कर राजकोष का सम्पूर्ण धन लौटा दिया और बन्दीगृह से मुक्त कर दिए गए। 
कुमुदवलली को दिए गए वचन का पालन करने के लिए जब कोई दूसरा मार्ग 
न दीख पड़ा तो इन्होंने अपने जातीय पेशा डाका डालना प्रारम्भ कर दिया। 
द्रव्य जुटाने के लिए इन्हें ऋरतापूर्ण व्यवहार करना पड़ा । परन्तु लूटमार से जो 
कुछ भी मिलता उसे वेष्णव भक्तों की सेवा में अपित करते थे। कहते हैं कि 
भगवान्‌ आलवार को सुमार्ग पर लाने के लिए स्वयं एक धनी ब्राह्मण यात्री के 
रूप में उस रास्ते से आए, जहां तिरुमंगे तथा उनके साथियों ने ब्राह्मण यात्री के 
सारे धन को लूटा, परन्तु प्राप्त धनराशि को वे उठा नहीं सके। यह विचार 
कर कि ब्राह्मण ने किसी मस्त्र का प्रयोग किया होगा उन लोगों ने यात्री को 
डांटकर वह मर्म बताने को कहा । इसपर ब्राह्मण यात्री ने तिरुमंगे को अपने 
पास बुलाकर उन्हें वेदसार रूपी अष्टाक्षर मन्त्र का उपदेश दिया। तिरुमंगे 
को मालूम हुआ कि वस्तुत: विष्णु भगवान्‌ ही उनका उद्धार करने के हेतु आए 
हुए थे। उस समय से आलवार के जीवन में महान्‌ परिवर्तन आ गया और वे एक 
श्रेष्ठ भगवद्भक्त बन गए । 

आलवार का वह युग धामिक संघर्ष का था और प्रत्येक धर्मानुयायी अपने- 
अपने धर्म के प्रचार के कार्य में लगे हुए थे | बौद्ध और जैन धर्म पतनोन्‍्मुख हो 
चुके थे, यद्यपि पूर्ण रूप से उनकी शक्ति न मिटी थी। शैव सन्त अपने धर्म को 
श्रेष्ठ साबित कर लोगों को शैव भक्त बनाने के कार्य में लगे हुए थे। तिरुमंग ने 
भी अपने युग की मांग को भली भांति समझकर सारे देक्ष में घूम-घूमकर वेष्णव 
भक्ति का प्रचार किया। इन्होंने बौद्ध तथा जैन धर्मों का खण्डन भी किया था । 
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कहते हैं कि नागपट्टिनम में स्थित भगवान्‌ बुद्ध की स्वर्ण मूर्ति को इन्होंने तोड़ 
डाला और उससे प्राप्त धन से श्रीरंगम्‌ के मन्दिर का तीसरा प्राकार (चहार- 
दीवारी) बतवाया। इन्होंने ही श्रीरंगम्‌ के मन्दिर में नम्मालवार के पदों के 
गायन का प्रवन्ध किया था। ये दक्षिण और उत्तर भारत के सभी प्रमुख वेष्णव 
स्थलों के कन्याकुमारी से बदरिकाश्रम तक के वष्णव केन्द्रों के दर्शन कर आए। 
इन्होंने इन सभी स्थानों का वर्ण न अपनी रचनाओं में किया है । कहा जाता है कि 
इन्होंने दूसरे मतावलम्बियों के साथ धामिक वाद-प्रतिवाद में भी भाग लिया 
था। एक जनश्रुति के अनुसार इन्होंने प्रसिद्ध शव सन्त तिरुज्ञान सबन्धर को भी 
धारमिक चर्चा में परास्त किया था। परन्तु इसका कोई आधार नहीं है ।' गुरु- 
प्रम्परा-प्रन्थों के अनुसार ये १०४ वर्ष तक जीवित रहे और इनका देहान्त 
'तिरुकुरंकुडी नामक स्थान में हुआ । 

यह लिखा जा चुका है कि तिरुमंगे आलवार तमिल तथा संस्कृत दोनों 
भाषाओं के प्रकाण्ड पंडित थे। ये सहृदय कवि और प्रकृति-प्रेमी भी थे | तमिल 
की कोई भी काव्य-शली ऐसी नहीं जिसमें इन्होंने मधुर कविताएं नहीं रची हों । 
आशु, मधुरम्‌, चित्तम्‌, विस्तारम्‌ नाम के चार प्रकार की काव्य शैलियों में 
सफल रचना करने के कारण इन्हें 'नलु कवि पेरुमाल (काव्याचारयय ) भी कहा 
जाता है। भक्त भी उच्च कोटि के थे ही । इनके मत के अनुसार शुष्क तपस्या 
व्यर्थ है और नवधा भक्ति ही मोक्षदायिन्री है। इनके सम्बन्ध में एक आलोचक 
का कहना है कि तिरुमंगे आलवार ऐसे भक्‍त थे जो “आत्मा को सूर्य की धूप में 
सुखाना और शरीर को छाया की ठंडक में पालना चाहते थे | 
रचनाएं 

संख्या की दृष्टि से नालायिर दिव्य प्रबन्धम्‌ में संगृहीत पदों में सबसे 
अधिक पद तिरुमंगे आलवार के हैं। थे सभी पद विविध राग-रागिनियों में हैं । 
इनकी निम्नलिखित ६ कृतियां मिलती हैं : 
पेरिय तिरुमोली 
तिरुक्‍्कुरुत्तांडकम्‌ 
तिरुनेडन्तांडकम्‌ 
तिरुवेलुक्‌ तिरुक्‍्के 
चिरिय तिशमडल 
. पेरिय तिरुमडल 
उपयुक्त छः कृतियां वेष्णवों के बीच में वेदांग' के नाम से प्रसिद्ध हैं । 
पेरिय तिरुमोली में १०८४ पद हैं। अनेक पद तीथ॑ं-यात्रा करते समय 
तिरुमंग आलवार ने जितने भी वेष्णव दिव्य क्षेत्रों के दर्शन किए थे, उनमें विराज- 
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मान विष्ण की अर्चावतार मूर्तियों की स्तुति में गाए हैं । कवि ने प्रारम्भ के कुछ 
पदों में यौवनावस्था में किए गए अपने कुक्वत्यों पर पश्चात्ताप प्रकट कर भगवान्‌ 
के चरणों में आत्मसमपंण की भावना व्यक्त की है। अधिकांश पद दाशंनिक 
विचारों से भरे पड़े हैं। कृष्णकथा के प्रसंगों का भी वर्णन मिलता है। कुछ पदों 
में तमिल के संघ-साहित्य की अहम काव्य शैली में नायिका की विरह-वेदना, 
नायक से मिलने की आतुरता, मेघ, कोकिल, भ्रमर इत्यादि द्वारा सन्देश भेजना 
आदि वणित हैं । 

(तिरुक्‍कुरुन्तांडकम्‌' में २० पद हैं तथा 'तिरुनेड॒ण्ताण्डकम्‌' में ३० पद हैं । 
इनमें सांसारिक माया-मोह के बन्धनों से विमुक्त होकर परम वात्सल्यमय 
भगवान्‌ की शरण में जाने का उपदेश है। इस भवसागर को पार करने के लिए 
उसीको एक मात्र सहायक कहा है। ताण्डकम्‌ शब्द का अर्थ है, सहायक छड़ी जो 
वृद्धों के लिए चलने में और पव॑त पर चढ़ते समय पैर के न फिसलने के लिए 
सहायक होती है। एक मात्र भगवान्‌ को ही वह 'सहायक' छड़ी कहा गया है । 
'तिरुवेलुक्त्तिरक्की' एक लम्बा पद है। इसमें कवि के आत्मसमपंणपूर्ण भाव 
व्यक्त किए गए हैं । 

“चिरिय तिरुमडल तथा पेरिय तिरुसडर्ला में तमिल समाज की 'मडल' 
प्रथा का वर्णत है । नायक और नायिका के बीच प्रेम के विकास को कई अवस्थाओं 
में विभाजित कर वर्णन करने की परम्परा अहम काव्य शैली में मिलती है। 
पहले यह प्रेम गुप्तावस्था में ही रहता है। धीरे-धीरे विकसित होकर वह उस 
अन्तिम दशा में पहुंच जाता है जब नायक लोक-मर्यादा की भी परवाह न कर 
अपने दृढ़ प्रेम की अग्नि-परीक्षा देने के लिए भी तैयार हो जाता है। अगर उसे 
अपनी प्रिया को प्राप्त न करने में बाधा पड़े तो वह 'मडल” पर चढ़कर मरण 
को प्राप्त करने की धमकी देता है। दोनों मडल कृतियों में तिरुमंग ने लौकिक 
प्रेम की तीव्रता स्थापित करने वाली “मडल' प्रथा का आधार लिया है । परन्तु 
कवि ने अपने को विरहिणी नायिका मानकर प्रियतम भगवान्‌ को प्राप्त करने 
के हेतु मडल' पर चढ़कर अपने तीक् प्रेम की परीक्षा देने की घोषणा की है।'* 


भक्ति-आन्दोलन को तमिल-प्रदेश के शेव भक्त कवियों 
का योगदान 
तमिल-प्रदेश में भक्ति-आन्दोलन को जन्म देने वाली परिस्थितियों की चर्चा 


१. ताड़ के पत्तों का बना घोड़ा जिसपर चढ़कर निराश प्रेमी आत्महत्या करने की घोषणा 
करता है और अच्त में अपनी प्रेमिका को प्राप्त करता है। 

२. जिस प्रकार सूफी मत में ईश्वर तक पहुंचने के लिए विभिन्‍न दशाएं बताई गई हैं और 
अन्तिम दशा में प्रेम की तीज परीक्षा होती है, उसी प्रकार 'मडल' भी प्रेम की 'अग्नि- 
परीक्षा' है। प्रेम को इस पराकाष्ठा तक पहुंचकर प्रेम की परीक्षा में उत्तीर्ण होकर 
सच्चे अटल प्रेम का परिचय देकर प्रेमी प्रेमिका को पाता है और प्रेमिका प्रेमी को । 


वैं-६ 


तमिल-प्रदेश का वेष्णव भक्ति-आन्दोलन शेप 


. करते समय हमने यह देखा था कि ईसा कि पांचवीं शताब्दी से नवीं शताब्दी तक 
जो भक्ति-आन्दोलन तमिल-प्रदेश में तीव्र रूप में चला, उसमें तमिल के वैष्णव 
भक्ति कवि आलवारों और शव भक्‍त कवि नायनमारों का योगदान समान है। 
वास्तव में इन दोनों भक्तों की सम्मिलित एवं संगठित शक्ति ने ही बौद्ध और 
जैनों को परास्त कर, भक्ति-आन्दोलन को जन-आन्दोलन का रूप दिया। यह 
भी देखा जाता है कि शैव धर्म तमिल्र-प्रदेश का प्राचीन धर्म है और प्राचीन 
तमिल भक्ति-साहित्य में जैव धर्म-सम्बन्धी रचनाएं भी काफी मिलती हैं। भक्ति- 
आन्दोलन के प्रारंभ में शैव संतों के चमत्कारपूर्ण कार्यों ने ही लोकमत और 
राज्याश्रय को अपने पक्ष में कर लिया । भक्ति-आन्दोलन के जिन प्रेरक तत्त्वों की 
चर्चा हमने इस अध्याय के प्रारभ में की है, वे सारे के सारे तत्त्व इन शैव संतों 
क्रे काव्यों में मिल जाते हैं। यह उल्लेखनीय है कि वैष्णत आलवार और शैव 
नायनमार दोनों की विचारधारा मूलतः एक-सी है। साहित्यिक और भकक्‍्ति- 
परक दृष्टिकोण से तमिल का शव भक्ति-साहित्य उतना ही महत्त्वपूर्ण है, जितना 
आलवार भक्तों का वेष्णव भक्ति-साहित्य । आलवार भक्तों के काव्य में भक्ति 
का जो स्वरूप है, वही शव संत-कवियों की भव्ति-भावना में भी है। शैव संतों 
का भक्तिकाव्य भी गेय है और उसने भी जन-मानस को उसी प्रकार प्रभावित 
किया था, जिस प्रकार आलवारों के प्रवन्धम्‌ नें । शरणागति और मधुर भक्ति 
के साथ सख्य भाव की भक्ति भी इन शव भक्तों के गीतों में प्रतिपादित है। 
अनायास ही भक्तों की हृत्तंत्रियों को झंकृत कर देने की शक्ति इन संतों के पदों 
में है। अतः कई शताब्दियों तक शैव संतों का प्रभाव जनता पर पड़ता रहा । 
आलवार भक्तों की परम्परा तो लगभग नवीं शताब्दी के अंत में समाप्त हो गई 
थी और फिर उनकी विचारधारा को आगे ले जाने वाले वेष्णव आचार्य थे। 
परन्तु शैव संत कवियों की तमिल-परंपरा तो नवीं शताब्दी के बहुत बाद तक 
चलती है। परिमाण की दृष्टि से तमिल का शव भक्ति-साहित्य वेष्णव भक्ति- 
साहित्य से अधिक है ही । 

वास्तव में तमिल-प्रदेश के भक्ति-आन्दोलन को जन-आन्दोलन का रूप देने 
में शव संतों का भी बड़ा हाथ रहा है। प्रमुख शैव संत कवियों के जीवन-वृत्तों 
और उनके द्वारा रचित भक्ति-काव्यों का अवलोकन करने से यह सरलतापूर्वंक 
स्पष्ट हो जाएगा कि तत्कालीन जन-समाज पर इनका प्रभाव अद्भूत था और 
भक्तिमय वातावरण को तमिल-प्रदेश में युग-युग तक बनाए रखने में इनका योग- 
दान अपार था। ये शव संत इतने लोकप्रिय और लोकदृष्टि में देवतुल्य हो गए 
हैं कि शव मन्दिरों में इनकी मूर्तियां भी पूजनीय मानी जाती हैं और इनके 
भक्तिपरक गीतों का गायन भी होता है। अतः तमिल-प्रदेश के भक्ति-आन्दोलन 
के प्रसंग में इन संतों के जीवन-वुत्तों और इनके भक्ति-ग्रन्थों पर भी दृष्टि डालने 
की आवश्यकता है | इससे भक्ति-आन्दोलन के व्यापक प्रभाव को और भी स्पष्ट 
रूप में समझने में सहायता मिलेगी । 

यद्यपि हमारे प्रस्तुत अध्ययन का सीधा सम्बन्ध वैष्णव भक्ति-आन्दोलन से 


१४६ बैष्णव भक्ति-आमन्‍्दो लन का अध्ययन 


है, तो भी तमिल-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आतन्दोलन के संदर्भ में यदि उन शैव , 
संतों के भक्ति-साहित्य पर भी प्रकाश नहीं डाला जाए, जिनका योगदान हमारे 
बैष्णव भक्तों के बराबर है, तो आलोच्य विषय के साथ बड़ा अन्याय होगा। इसी 
तथ्य को ध्यान में रखते हुए हम तमिल-प्रदेश के उन प्रमुख शैव संत कवियों का 
परिचय देता आवश्यक समझते हैं, जिनका समय वैष्णव भक्ति-श्रान्दोलन के 
आलोच्यकाल में पड़ता है । 
शेव भक्त कवि और उनकी रचनाएं 
देव धर्म और राज्याश्रय क्‍ 

तमिल-प्रदेश के शव भक्‍त कवियों की काफी लंबी परंपरा है। नायनमार 
कहलाने वाले इन भक्त कवियों की संख्या ६३ बताई जाती है। इनका समय 
लगभग चौथी शताब्दी से लेकर बारहवीं-ते रहवीं शताब्दी तक का है। इन शव 
भक्तों में बहुत ही प्रधाव कवि चार-पांच हैं, जिन्होंने पांचवीं शताब्दी से नवीं 
शताब्दी तक के भक्ति-आन्दोलन को बड़ी शक्ति प्रदान की थी और ये ही शैव 
संत प्रमुख माने जाते हैं। इन भक्तों के सम्बन्ध में भी काफी चमत्कारपुर्ण घटनाओं 
का उल्लेख किया जाता है और इन कवियों ने दक्षिण के अनगिनत शव मन्दिरों 
के निर्माण में और उनके प्रबन्ध में बड़ा महत्त्वपूर्ण कार्य किया है। 

तमिल-प्रदेश के इतिहास में पल्लव-शासन-काल में और फिर चोल राजाओं 
के शासन-काल में शव धर्म को बहुत पनपने का राज्याश्रय प्राप्त हुआ। महेन्द्ध- 
वर्मन पल्‍लव प्रथम (ई० ६००-६३० ) के शासन काल में शव धर्म को बहुत बड़ा 
आश्रय मिला । प्रथम महेन्द्रवर्मेन पल्‍लव पहले जैन मतावलम्बी था। फिर शैव 
संत कवि अप्पर के प्रभाव से शेव भक्त बन गया। शैव भक्‍त हो जाने पर प्रथम 
महेच्द्रव्मंन पल्‍लव ने सैकड़ों शव मन्दिरों का निर्माण किया । आज तमिल-प्र देश 
में दशित बहुत-से शेव मन्दिरों का निर्माता प्रथम महेन्द्रव्मंन पल्‍्लव ही था।' 
वह संगीत और मूतिकलाओं का बड़ा प्रेमी था। उसके प्रोत्साहन से भक्ति के 
प्रचार में संगीत और मृतिकलाओं का भी सहारा प्राप्त हुआ | प्रथम महेन्द्रवर्म न 
का पुत्र नस्दिवर्मंत था और उसके सेनापति शिरुतोण्डर (परंज्योति मुनि) बहुत 
बड़े शेव भक्त थे, जो ६३ नायनमारों में गिने जाते हैं। इसके पश्चात्‌ प्रथम 
परमेश्वरवर्मम का शासन-काल (ई० ६७०-६८५) था। यह भी बड़ा शिव- 
भक्त था। इसने भी बहुत-से शव मन्दिरों का निर्माण कराया था। राजसिंह 
(ई० ६८०५-७०४५) ने कांचीपुरम्‌ के प्रसिद्ध कैलाशनाथ मन्दिर को बनवाया । 
नन्दिवमंन द्वितीय भी (ई० ८२५-८५० ) बड़ा शव भक्‍त माना गया है। भक्ति- 
आन्दोलन के प्रमुख कर्णधार शेव भक्त कवि पल्‍लव शासन-काल में ही जीवित 
थे। पल्‍लवों के बाद चोल राजाओं के शासन-काल में भी शैव भक्ति-प्रचार और 





१. 'शेव समय वरलारु', अन्चै दुरेस्व/मी पिल्‍ले, पू० ४ 
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तमिल-प्रदेश का वेष्णव भक्ति-आन्दोलन १४७ 


शव मन्दिर-निर्माण को काफ़ी प्रोत्साहन मिला | अधिकांश चोल राजा हौव भक्‍त 
थे। कहा जाता है कि चोल राज्य में ३००० के लगभग शव मन्दिर थे ।' कहने 
का तात्पयं यह है कि भक्ति-आन्दोलन को आलोच्य काल में व्यापक रूप देने में 
शेव भक्त कवियों और शैव मतावलंबी राजाओं ने बहुत बड़ा कार्य किया है । 

जिस प्रकार वेष्णव आलवार भक्तों की रचनाओं का संकलन उनके जीवन- 
काल के बाद ही हुआ, उसी प्र कार इन शव संत कवियों की रचनाओं का संकलन 
ग्यारहवीं शताब्दी के प्रारंभ में प्रसिद्ध गेव भक्त नंबी आण्डार नंबी ने किया । 
उन्होंने अपने समय के पूर्ववर्ती सभी शेव भवतों के भक्ति गीतों का संग्रह कर 
उन्हें बारह समूहों में विभाजित करके उनका नाम तिरुमुरे अर्थात्‌ स्तोच साहित्य 
रख दिया। उनके समय के पूर्व ही विभिन्‍न शैव मन्दिरों में उन शव भक्तों के 
गीतों के गायन की व्यवस्था हो चुकी थी, जिसका पता हमें शिलालेखों से चलता 
है। यह कहा नहीं जा सकता कि तिरुमुरै में संकलित पद शव भक्‍त कवियों के 
ऐतिहासिक क्रम के अनुसार रखे गए हों । नंवी आण्डार नंवी के समकालीन चोल 
राजा प्रथम राजराजन ने, जो स्वयं बड़ा शेव भक्त था, तीन प्रमुख शैव संतों 
(अप्पर, सुन्दरर और संवन्धर ) के भक्तिरसपूर्ण पदों को यत्र-तत्र सुनकर उनके 
संगीत-माधुय और भक्ति रस से प्रभावित होकर उन पदों के संकलन के लिए 
आवश्यक सहायता प्रदान की । 'तिरुमुरे के बारह खण्डों में प्रथम तीन खण्डों में 
शव संत ज्ञान संबन्धर के पद हैं और फिर तीन खण्डों में शैव संत अप्पर के पद 
हैं। सातवें खण्ड में शैव संत सुन्दरमृति के पद हैं और आठवें खण्ड में शैव संत 
. माणिक्कवाचकर के दोनों ग्रन्थ 'तिरुवाचकरम्‌' और 'तिरुकोवैयार' स्थान पाते 
हैं। इन प्रथम आठ खण्डों के अतिरिक्त शेष खण्डों में अन्य शैव भक्तों की 
रचनाएं रखी गई हैं और दसवें खण्ड में प्रसिद्ध शैव संत तिरुमुलर का ग्रन्थ 
पतिरुमंतिरम' रखा गया है। ग्यारहवें खण्ड में जिन शैव संतों की रचनाएं 
संकलित हैं, उनमें प्रमुखतया चेरमान पेरमाल और कारैक्काल अम्मैयार (शैव 
कवयित्री ) का विशेष उल्लेख किया जा सकता है। हमने जिन शव भक्तों का 
ऊपर उल्लेख किया है, वे ही भक्त बहुत अधिक प्रसिद्ध शैव कवि हैं, जिन्होंने 
आलोच्य कालीन (पांचवीं शती से नवीं शती के अंत तक) भक्ति आन्दोलन को 
महत्त्वपूर्ण योगदान दिया। इन्हीं प्रमुख चार-पांच कवियों और उनकी रचनाओं 
का परिचय यहां पर्याप्त होगा । 


शव भकक्‍त कवि अप्पर 


प्रमुख चार शव नायनमारों में अप्पर का समय ही पहले पड़ता है। ये पललव 
राजा प्रथम महेन्द्रवमंन के समकालीन थे। शैक्किलार कृत पेरियपुराण' (शैव 
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२. तमिल आराइचियिन वलचि', ए० वी० सुब्रह्मण्य अय्यर, पृ० १२८-१२६ 

३. शेक्किलार तेरहवीं शताब्दी के एक बहुत बड़े शव संत थे, जिन्होंने अपने पूव॑वर्ती शैव 
भक्‍तों के जीवन-बृत्तों को एक बृह॒द्‌ काव्य का व्ण्यं विषय बनाया है। 


१४८ वेष्णव भक्ति-आन्दो लन का अध्ययन 


महापुराण) में अप्पर का जीवन-वृत्त विस्तार के साथ दिया गया है। हर 
अप्पर का जन्म तिझ्वामूर (दक्षिण आर्काट ) में एक कृषक परिवार में हुआ 
था । इनके बाल्यकाल में ही इनके माता-पिता का देहान्त हो गया था और उनकी 
एक अविवाहिता बहन इनकी देखभाल क रती थी । इनकी बहन तिलकवती अपना 
सारा समय शिव की भक्ति और शिव मन्दिर की सेवा में लगाती थी। शैशंवा- 
वस्था से ही अप्पर की रुचि नाना भाषाओं और शास्त्रों के अध्ययन में बहुत 
अधिक थी । इनके बचपन के समय में जैन धर्म का बड़ा प्रचार हो रहा था। 
अप्पर ने भी प्रारम्भ में उसके प्रभाव से जेन वाइुमय का आद्योपान्त अध्ययन 
किया । इनकी कुशा ग्र बुद्धि, जिज्ञासा-वृत्ति, प्रौढ़ पांडित्य एवं तर्क-ज्ञान से प्रसन्न 
होकर जैनाचार्यों ने जैन धर्म में दीक्षित कर धर्म सेन. नाम रख दिया। जैन धर्म 
के अनुयायी होकर अप्पर ने विविध स्थानों में भ्रमण कर जैन धर्म का प्रचार 
किया । अप्पर के इस कृत्य से उनकी बहन तिलकवती की वेदना उत्त रोत्तर बढ़ते 
लगी। वह अहनिश उनके उद्धार के लिए भगवान्‌ शिव से प्रार्थना करती थी। 
कहा जाता है कि भगवान्‌ शिव ने तिलकवती से स्वप्न में दर्शन देकर हृदय-रोग 
से अप्पर को पीड़ित बनाकर उनका उद्धार करने का आश्वासन दिया । भगवान्‌ 
कभी-कभी भकक्‍त को दण्डित करने के पश्चात्‌ ही उसपर अनुग्रह करते हैं। अप्पर 
के सम्बन्ध में भी यही हुआ | ईश्वर की इच्छा से अप्पर को असहद्य हृदय-पीड़ा 
आरम्भ हुई। उनको रोग से मुक्त करने के लिए सभी जैनाचाय अनेक प्रयत्न कर 
हार गए। अन्त में अप्पर अपनी बहन की शरण में गए। तिलकवती भाई का 
कष्ट देखकर पसीज गई। उसने भगवान्‌ शिव की भक्ति करने की प्रेरणा देकर 
'नमः शिवाय मंत्र का जप करने की सलाह दी। अप्पर बहन की प्रे रणा के अनुसार 
भगवान्‌ शिव कीं भक्त में निमग्न होकर भक्ति-गीत गाने लगे। भक्‍तवत्सल की 
अपार करुणा से अप्पर का हृदय-रोग दूर हुआ। अप्पर के भक्ति-गीत माधुय॑- 
पूर्ण थे । कहा जाता है कि आकाश में देवी वाणी सुनाई पड़ी, ' माधुय॑पूर्ण सार्थक 
भविति-गीतों के गाने के कारण तुम्हारा नाम आज से “तिरुतावुक्करसु” (वागीश) 
होगा ।” अप्पर 'तिरुनावुक्क्रसु नाम से भी प्रसिद्ध हैं। 
अप्पर बहुभाषा प्रवीण थे। तमिल, संस्कृत, प्राकृत और अप भ्रंश आदि भाषाश्रों 
का उन्हें अच्छा ज्ञान था। जनियों में वे क्षुल्लक धर्मसेन' के नाम से बिख्यात 
थे। जैन धर्म को त्यागने पर ज॑नाचार्यों की प्रेरणा से पल्‍लव राजा प्रथम महेन्द्र- 
वर्मन ने अप्पर को अत्यधिक कष्ट देता शुरू किया । जिस समय राजा के कमं॑चारी 
ने! राजाज्ञा सुनाकर अप्पर से राजदरबार में चलने को कहा, तब अप्पर ने निर्भीक 
होकर इस प्रकार उत्तर दिया, “मैं किसीका दास नहीं हूं। यम से भी मुझे भय 
नहीं है । नारकीय वेदना देने पर भी मैं चिन्तित नहीं रहूंगा। मैं भ्रसत्य व्यवहार 
नहीं करता ।-अतः मेरा कोई कुछ बिगाड़ नहीं सकता। मेरा जीवन निर्मल है। 
श्वेत कुण्डल धारण करने वाले शिव भगवान्‌ ही मेरे स्वामी हैं। मैं उन्हींका 
सेवक हूं। मैंने अपने को उन्हींके चरणों में अपित किया है।”' अप्पर के निर्भीक 


९. “अप्पर तेवारम, ६ : ६ : ८ 
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ले गए और भगवान्‌ के सम्मुख रखकर ' औन्‍्रुकोलाम्‌” नामक दशक गाया। 
बालक ने निद्रा से जागने के समान उठकर माता-पिता की वन्दता की । अप्पर ने « 
कन्याकुमारी से कैलाश पव॑त तक पद-यात्रा की । चिदम्बरम्‌ तिरुवण्णाम ले, कांची- 
पुरम आदि स्थानों की यात्रा कर वे वाराणसी गए और वहां से कैलाश की ओर 
अग्रसर हुए। कहा जाता है कि ८१ वर्ष की अवस्था में वे भगवान्‌ की ज्योति में 
लीन हो गए । 
अप्पर की रचना : तेवारम्‌ 

प्रमुख तीन संतों की रचनाएं 'तिरुमुरै में संकलित हैं, उनको तेवारम्‌' भी 
कहते हैं। 'तेवारम्‌ का अथ ईश्वरार्थ रचे गए भक्ति-गीतों की माला' पड़ता 
है। कहा जाता है कि अप्पर ने ४६,००० दशक भक्ति-गीत गाए थे। परन्तु इस 
समय केवल ३११ दशक ही उपलब्ध हैं। तेवारम्‌' में दस-दस पदों (दशकों) 
से गृथी भक्तिरस की काव्यमाला है। प्रत्येक दशक में शिव मन्दिर, तीथ॑स्थान 
और भगवान्‌ की महिमा का वर्णन है। 

शव सन्‍त अप्पर ने अपने पूववर्ती और समकालीन सभी भक्तों की भक्ति 
का संकेत अपने काव्य में किया है। तमिल भाषा की विशिष्ट संगीत पद्धति में 
अप्पर की कृति तेवारम्‌' रचित है। भक्ति-आन्दोलत का स्पष्ट चित्र भी उनके 
काव्यों से मिल जाता है। उनके समय में भक्त गण तीर्थ (जल) और पुष्पों 
के साथ मन्दिर जाया करते थे। भगवन्नाम का जप और गुण-कीतंन करते 
हुए मन्दिर जाना भी उस समय की पद्धति थी। मन्दिर की परिक्रमा 
कर साष्टांग दंडवत्‌ नमस्कार करना और तीनों संधि बेलाओं में भगवान्‌ की 
पूजा, आराधना करना आदि बातों को भी अप्पर के ग्रन्थ 'तेवारम्‌! से जाना 
जाता है। अप्पर की रचनाएं गूढ़ रहस्थों से भरी होने के कारण मार्भिक एवं 
कठिन प्रतीत होती हैं । उनकी कविताओं में कहीं-कहीं विरह की मामिक पीड़ा का 
वर्णन है। काव्य-सौंदय के साथ उच्च कोटि के भक्ति-तत्त्वों के मिल जाने से अप्पर 
के काव्य में लोकिक और पारलौकिक सुख की अनुभूति है। अप्पर ने अनेक पदों 
में ईश्वर को नायक और आत्मा को नायिका के रूप भी चित्रित किया है। अप्पर 
की भक्त प्रधानतः दास्य भाव की है। अप्पर के उन पदों में, जिनमें मधुर भक्ति 
प्रतिपादित है, उच्च कोटि के रहस्यवाद के भी दर्शन होते हैं । 


शव संत संबन्धर 

शेव सन्तों में सम्बन्धर का काफी ऊंचा स्थान है। ये शैव सन्‍्तों के नेता माने 
जाते हैं। जेनों और बोड्धों को प्रास्त कर पुनः शैव धर्म की स्थापना करने में संबं- 
धर का योगदान सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण समझा जाता है। धा्िक दृष्टि से भारत में 
शंकराचार्य का जो महत्त्व है, वही महत्त्व तमिल-प्रदेश में सम्बन्धर का है। परि- 


माण की दृष्टि से भी सम्बन्धर की रचना दूसरे सन्‍्तों की अपेक्षा कहीं अधिक ही 


है। कहा जाता है कि सम्बन्धर ने १६,००० दशकों से अधिक पदों की रचना की 
थी। पर अब केवल ३८५ दशक ही उपलब्ध हैं । 
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8. 


सम्बन्धर के जन्म के सम्बन्ध में एक बड़ी ही रोचक घटना का उल्लेख 


र॑ 
"किया जाता है। शीर्काली में एक शव दम्पति थे, जिनकी कोई सनन्‍्तान नहीं थी । 
उनकी निरत्तर प्रार्थता पर भगवान्‌ शिव के अनुग्रह से ई० ६३९ में उन्हें एक 
पुत्र मिला, जिसका नाम आालडेय पिल्लेयार रखा गया । तीन वर्ष की अवस्था में 
आलडेैय पिल्लैयार पिता के साथ मन्दिर गए। पिता पुत्र को मन्दिर के तालाब 
के तट पर छोड़कर जलमग्न होकर तालाब में स्तान कर रहे थे। तब आलडंय 
पिल्लेयार पिता को नहीं देखकर उच्च स्वर में रोने लग्ये | वालक का रुदन सुन- 
कर पाव॑ती परमेश्वर ने प्रकट होकर बालक को अमृत पान कराया। वह अमृत 
ज्ञानामृत था । उसी समय से आलडेय पिललेयार का नाम ज्ञान सम्बन्धर पड़ा । 
बड़े होने पर संबंधर शैव मत के सफल समर्थक एवं प्रचारक बने । सम्वन्धर के 
ज्ञानामृत पाने की घटता का उल्लेख श्री शंकराचाय॑ ने सौन्दर्यलहरी' में किया है--- 
तव स्तन्यं मन्‍्ये धरणिधरकन्ये हृदपयः 
पयः पारावारः परिवहति सारस्वतमिव। 
दयावत्या दत्त द्रविडशिशुरास्वादय तव यत्‌ 
कवीनां प्रोढ़ानां अजनि कमनीय: कवयिता ॥ 

ज्ञान सम्बन्धर ने अप्पर के समान तमिल प्रदेश के शिव क्षेत्रों की पदयात्रा 
कर शैव धर्म और शिव-भक्ति का प्रचार किया और जगह-जगह पर जेनों और 
बौद्धों के साथ शास्त्रा्थं कर उनकों परास्त कर शव धर्म की महत्ता स्थापित की । 
ज्ञान सम्बन्धर का यश चारों ओर फेला। इतका यश सुतकर इनके समकालीन 
वयोवुद्ध शव सन्‍्त अप्पर इनसे मिले। आयु से छोटे होने पर भी ज्ञान सम्बन्धर 
का प्रभाव महान्‌ था। उनके जीवन में अनेक चमत्कारिक घटनाएं घटीं। ज्ञान 
सम्बन्धर के समकालीन राजा कून्‌ पाण्डियत (मदुरे) जैन धर्मी हो गया था। वह 
दाहक रोग से व्यथित था। जैनाचार्यों के नाना प्रयास करने पर भी कून्‌ पाण्डियन 
का रोग दूर न हो सका। रानी मंकयक रसी की प्रा ता पर ज्ञान सम्बन्धर ने राजा 
को रोग-मुक्त किया। ज्ञान सम्बन्धर के बारे में एक और घटना कही जाती है 
कि तिरुमरुगल स्थान में सांप के डसने से पति के मर जाने पर कोई महिला विलाप 
कर रही थी। ज्ञान सम्बन्धर ने पति को जीवित कर उस महिला की वेदना को 
दूर किया। पेरियपुराणम्‌ में शैव कवि शैक्किलार ने ज्ञान सम्बन्धर के अनेक 
अद्भुत कृत्यों का उल्लेख किया है । 

१६ वर्ष की अवस्था में ज्ञान संबन्धर का विवाह होने का निश्चय हुआ । 
विवाह का समय आ उपस्थित हुआ । बहुमूल्य वस्त्राभरण और रुद्राक्ष धारण कर 
ज्ञान संबन्धर विवाह-मण्डप में आए । पाणिग्रहण का संस्कार सम्पन्न होने से पूर्व 
बैवाहिक पद्धति के अनुसार विवाह-मण्डप में प्रज्वलित मंगलद्वीप के चारों ओर 
वर ज्ञान संबन्धर ने प्रदक्षिणा की । उस समय ज्ञान संबन्धर ने मन में भगवान्‌ शिव 
का ध्यान कर शिव-चरण में प्रविष्ट होने की इच्छा की । वे विवाह-मण्डप से उढ- 
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कर सपत्नीक सीधे मन्दिर गए और भगवान्‌ के समक्ष 'कल्लूर पेरुणाम्‌! नामक 
दशक गाकर शिव-ज्योति में नवोढा वधू सहित विलीन हो गए। 
ज्ञान संबन्धर का तेवारम्‌ 

ज्ञान संबन्धर का तेवारम्‌ तमिल भव्ति-साहित्य में महत्त्वपूर्ण स्थान रखता 
है। तिरुमुरै! संकलन के बारह खण्डों में संबन्धर की रचनाओं को ही सर्वप्रथम 
स्थान दिया गया है । इनके भक्ति-गीतों में ईश्वर के अनुग्रह और प्राकृतिक दृश्यों का 
वर्णन है। कविता में जीवन के प्रति प्रेम और आननन्‍्दानुभूति' स्निग्ध रस प्रवाहित 
है। शिव के साथ उमा की महिमा का वर्णन भी इनके पदों में पाया जाता है। 
ज्ञानसंबन्धर अपनी भक्ति-भावना के भावावेश में भगवान्‌ को आज्ञा तक दे देते 
हैं । अभिमान के साथ अपने को 'भूसुर ज्ञान संबन्धर , चारों वेदों का ज्ञान संबन्धर' 
और सुमधुर तमिल कवि ज्ञान संबन्धर' कहकर ईश्वर से उसी प्रकार ममतापूर्वक 
कुछ मांगते हैं, जिस प्रकार पुत्र पिता से साधिकार मांग पेश करता है। संबन्धर के 
भक्तिपरक गीतों में भगवान्‌ का, गुणगान ही बार-बार किया गया है। उनके 
तीनों तेवारम्‌ का एकमात्र विषय शिवस्थलों का भक्तिपूर्ण वर्णन है। अपने 
द्वारा दशित मन्दिर, मन्दिरों में सुप्रतिष्ठित भगवान्‌ का गुण-गान, विविध ग्रामों, 
नगरों और प्रदेशों का वर्णन, मार्गस्थ पर्वत, नदी और कृषि-भूमि का वर्णन आदि 
संबन्धर के तेवारम्‌ के वण्ये विषय हैं। ज्ञान संबन्धर ने लोगों के व्यक्तिगत कष्टों 
के निवारण के लिए भी अनेक पद गाए हैं। कहने की आवश्यकता नहीं कि 
संबन्धर के पदों ने जन-मानस को कितना प्रभावित किया होगा । 


शव संत कवि सुन्दरमू्ति 

शव संत सुन्दरमूति नायनमार का समय आठवीं शताब्दी है। इन्होंने अपने 
समय के दूसरे शैव संतों का भी उल्लेख किया है। सुन्दरर का जन्म तिरुनावलूर 
नामक ग्राम में आदि शव ब्राह्मण कुल में हुआ। पिता का नाम सडैयनार और 
माता का नाम इशज्ञानियार था। बाल्यावस्था में खूबसूरत होने से इनका नाम 
सुन्दरमूति रखा गया। कहा जाता है कि सुन्दरर सड़क पर खेल रहे थे, उस समय 
उस मार्ग से जाने वाले तिरुमुनेप्पाड़ी के राजा सुन्दरर के सौंदर्य से आक्ृष्ट होकर 
उनको अपने पास ले जाकर पालन-पोषण करते रहे । राज परिवार में रहने पर 
भी सुन्दरर ब्राह्मपोचित वैदिक शिक्षा पा रहे थे । 

जब सुन्दरर वयस्क हुए, इनके विवाह का प्रबन्ध किया गया । विवाह-मण्डप 
में सुन्दरर नाना वस्त्राभूषणों से सर्वालंकृत होकर आसीन थे । ठीक उसी समय एक 
ब्राह्मण ने वहां आकर सुन्दरर को अपना दास कहकर उनपर अपना अधिकार 
जमाना चाहा। सुन्दरर के माता-पिता एवं एकत्रित नागरिकों ने इस अधिक्षेप 
का विरोध किया। महान्‌ विवाद के पश्चात्‌ स्थानीय विद्वन्‌ मण्डली में यह विषय 
निर्णयार्थ उपस्थित किया गया। आगत वयोवृद्ध विद्वान्‌ के पास सुन्दरर को अपना 
दास सिद्ध करने का प्रामाणिक दस्तावेज़ था। पंचायती लोगों ने . तमाम कामगज़ों 
का परिशीलन कर निर्णय दिया क़ि. सुन्दरर वंयोवुद्ध ब्राह्मण का दास है। विवश 


तमिल-प्रदेश का वेष्णव भक्ति-आन्दोलन १५३ 


होकर सुन्दरर को विवाह-मण्डप से उठकर बूढ़े के पीछे चलना पड़ा। वृद्ध एक 
मन्दिर में जाकर अन्‍्तर्धान हों गए। तब लोगों को ज्ञात हुआ कि आगत वृद्ध 
भगवान्‌ शिव के सिवाय कोई और नहीं । उसी दिन से सुन्दरर भगवान्‌ शिवजी के 
अनन्य भक्त होकर अनेक शिवस्थलों का पर्यटन कर भक्तिपूरक स्तुतिगीत गाने 
लगे । सुन्दरर भगवान्‌ की भक्ति के साथ-साथ लौकिक सुखों में भी परम आसक्त 
थे। अतः उन्होंने कई स्त्रियों के साथ विवाह किया और विषय-भोग के आधिक्य 
के कारण उनकी नेत्र ज्योति-क्षीण हो चली, वे अंधे हो गए। 

कहा जाता है कि सुन्दरर ईश्वर को अपना परम मित्र मावकर लौकिक बातों 
में भी उनकी सहायता चाहते थे । वस्तुतः सुन्दरर ने ईश्वर को केवल मित्र ही नहीं 
माता, अपितु उनको अपना अधिनायक और शासक मानकर भी उनकी भक्ति 
की है। सुन्दरर ने अपनी आवश्यकताओं को ईश्वर से मांगने में संकोच नहीं किया। 
उन्होंने ईश्वर के अनुग्रह से इहलौकिक (भौतिक) सुखों का पाना और भोगना 
अनुचित नहीं समझा। सुन्दरर ने अपने पूववर्ती संतों के समान ही भगवान्‌ शिव 
की महिमा का गायन प्रभावशाली ढंग से किया है। अपने ग्रुण-दोषों को भी 
भगवान्‌ के चरणों में अपित किया है । उन्होंने केवल अपनी ही मुक्ति नहीं चाही, 
वल्कि समस्त मानवों की मुक्ति भी चाही है । 
सुन्दरर्मात का तेवारम्‌ 

न्दरर का तेवारम्‌ तिरुमुर के सातवें खण्ड में संकलित है। शैव धर्म के 

प्रमुख चार संत कवियों में इनकी विशेष गणना है। तमिल-प्रदेश में भक्तिमय 
वातावरण को जगाने में इनके पदों का बड़ा हाथ रहा है। कहा जाता है कि 
इन्होंने ३८,००० दशक गाए थे, परन्तु इस समय केवल १०० दशक श्रर्थात्‌ एक 
सहस्र पद ही उपलब्ध हैं। इनके पदों में शिव मन्दिरों का सजीव चित्र मिलता 
है । इनकी कविता की शैली अत्यन्त सरस और प्रभावोत्पादक है। सुन्दरर की 
कविताएं सख्य भाव से ओत-प्रोत हैं। जिस प्रकार कोई व्यक्ति अपने अभिन्‍न 
मित्र से अपने हृदय की सारी बातों को निस्‍्संकोच वता देता है। उसी प्रकार 
सुन्दरर भी अपनी हादिक बातों को ईश्वर के सामने पूरी आज़ादी के साथ अभि- 
व्यक्त कर देते हैं। सुन्दरर की विशेषता यह है कि स्वयं काव्य-रचना करने के 
साथ ही साथ, दूसरे संतों की रचनाओं को सुरक्षित रखने की ओर भी ध्यान 
दिया है। तिरुमुरै-संकलनकर्ता नंबी आण्डार नंबी ने सुन्दरर को 'तमिलाकरर' 
(तमिल का महासमुद्र ) की उपाधि से विभूषित किया है । 


शैव संत कवि माणिक्कवाचकर 


शव संत कवियों में माणिक्कवाचकर का अपना एक विशिष्ट स्थान है। 
इनके जीवन-काल के सम्बन्ध में विद्वानों में काफी मतभेद है। अधिकांश विद्वानों 
के मतानुसार इनका समय नवीं शताब्दी के पूर्वाद्ध में पड़ता है। माणिक्कवाचकर 
का जन्म मदर के निकट तिरुवादवूरर नामक ग्राम में एक ब्राह्मण परिवार में हुआ 
था। बाल्यकाल में माता-पिता ने इनका क्या नाम रखा था इसका पता नहीं 
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चलता । जन्मस्थान के आधार पर ही ये 'तिरुवादवूरर' के नाम से विख्यात 
थे। १६ वर्ष की अवस्था में ही तिशवादवूरर सभी निगमागमों का अध्ययन 
कर सर्व शास्त्र-पार गत हो गए थे। इनकी विद्गत्ता की ख्याति चारों ओर फंली । 
इनकी विलक्षण प्र तिभा का प्रकाश तत्कालीन पाण्डिय राजा तक पहुंचा । राजा 
ने माणिक्कवाचकर की विद्वत्ता, व्यक्तित्व और कार्यकुशलता से प्रभावित होकर 
इनको तिन्नवन्‌ ब्रहरायन्‌' की उपाधि देकर अपना मंत्री बना लिया। माणिक्क- 
वाचकर अपनी सुलझी बुद्धि से राजकीय शासन-कार्य को सुचारु रूप से चलाते 
रहे । 

माणिक्कवाचकर शिव के अनन्य उपसक थे। वे शासन-कार्य करते हुए सदा 
शिवभक्त में निमग्त रहते थे। इनकी भक्ति उत्तरोत्तर बढ़ती जा रही थी । 
वे अनासक्त रहकर राजकायें में लगे हुए थे। इसी समय एक बार राजा ने बहुत- 
सा धन देकर अच्छे घोड़े खरीदकर लाने के लिए माणिक्कवाचकर को तिरुप्पे- 
रुन्दर भेजा। मार्ग में माणिक्कवाचकर को एक शिव-ज्ञानी मिले। माणिक्क- 
वाचकर ने उनके उपदेश पर राजा का दिया हुआ सारा धन साधु-सन्‍्तों और 
शिवभकतों को खिलाने और मन्दिर बनाने में व्यय कर दिया। माणिक्कवाचकर 
को कारावास का दण्ड दिया। माणिक्कवाचकर कारावास में भी शिवभवित में 
ड्बकर सतत्‌ भगवान्‌ के चिन्तन एवं संकीत॑न में लगे रहे। कहा जाता है कि 
भगवान्‌ ने चाहा, भक्त को कारावास से मुक्त करने के लिए कोई उपाय करना 
है। उन्होंने जंगल से बहुत-से गीदड़ों को घोड़े बनाकर राजा की अश्वशाला 
में भिजवा दिया। इस घटना से प्रसन्‍न होकर राजा ने माणिवकवाचकर को बन्दी- 
गृह से मुक्त कर दिया। ईश्वर की माया से वे सब घोड़े दूसरे ही दिन असली 
गीदड़ के रूप में परिवर्तित होकर जंगल में भाग गए। पाण्डिय राजा इसपर 
और भी क्रोधित हुआ और माणिक्कवाचकर को अनेक प्रकार के कष्ट देने लगा । 
अन्त में ईश्वर के अनुग्रह से पाण्डिय राजा ने माणिक्कवाचकर की महत्ता समझी, 
उन्हें पूववत्‌ सम्मान के साथ मन्त्रिपद पर नियुक्त किया। माणिक्कवाचकर का 
मन परिपक्व हो गया। उनका चित्त राजकाय में पूवंबत्‌ लग न सका। अतः वे 
शासन-कार्य के उत्तरदायित्व से पृथक होकर शिवक्षेत्रों का तीर्थाटन करने लगे । 
माणिक्कवाचकर ने भी अप्पर आदि के समान तमिल-प्रदेश के शिव मन्दिरों में 
जाकर भगवान्‌ शिवजी की भक्ति की | किन्तु इन्होंने तेवारमकर्ताओं के समान 
तीथ॑स्थानों और मन्दिरों का गुणगान नहीं किया। कहा जाता है कि चिदम्बरम्‌ 
में माणिक्कवाचकर ने बौद्ध विद्वानों को शास्‍्त्रार्थ में परास्त किया था और शिव- 
भक्ति धारा का प्रसार किया । 
माणिक्कवाचकर की रचनाएं 

शव संत माणिक्कवाचकर के नाम से 'तिरवाचकम्‌' और 'तिरुक्कोवे” नामक 
दो ग्रन्थ मिलते हैं। इन दोनों ग्रन्थों को 'तिरुमुरै' में आठवें खण्ड में स्थान दिया 
गया है। इनकी भाषा बड़ी ओजस्वी, भावपूर्ण एवं अत्यन्त मधुर है। समस्त 
तमिल प्रदेश में इनके गेय पद बड़े चाव से गाए जाते हैं। सभी शैव मन्दिरों में 
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'तिरुवाचकर्म' का गायन होता है। मधुरता और कोमलता में इनके पदों की 
तुलना शहद और नवनीत से की जाती है। अशान्त जनों को सांत्वना देने की 
माणिक्कवाचकर के पदों में एक अद्भुत शक्ति है। माणिक्कवाचकर उच्च कोटि 
के रहस्यवादी कवि भी हैं । इतकी भक्ति का लक्ष्य लौकिक प्रेम न होकर केवल 
भक्तिरस या शिवानन्द-प्राप्ति ही है। इनके काव्य में मधुर भवित के अनेक 

सुन्दर पद हैं। इनकी दूसरी रचना, 'तिरुक्‍कोवे मधुर भक्ति का ही एक उत्कृष्ट 
भक्तिकाव्य है। माणिक्कवाचकर ने अपने समय की प्रचलित सभी लोकगीतों 

गी शैलियों के आधार पर 'तिरवाचकर्म की रचना की है। सहज ही अनुमान 
किया जा सकता है कि इनके पदों का कितना प्रभाव जन-मानस पर पड़ा होगा। 
पतिरुवाचकम्‌' के सभी पद गूढ़तम आध्यात्मिक तत्त्वों से पूर्ण हैं। आध्यात्मिक 
अनुभूति से ओत-प्रोत होने के कारण 'तिरुवाचकम्‌' भक्तों के हृदय को हठात्‌ 
द्रवीभूत कर देता है। तमिल प्रदेश में कहा भी जाता है कि जिसका हृदय 'तिरु- 
वाचकरम्‌' को सुनकर पिघल नहीं सकता, वह किसी भी दूसरे वचन को सुनकर 
द्रवित नहीं हो सकता । 

तिरुवाचकम्‌' में ५१ परिच्छेद हैं। (तिरुवाचकम्‌ के कुल पदों की संख्या 
६५६ है। इनके पदों में अनुभूति की जो ठीबव़ता है वह सहज ही भक्तों को भावा- 
वेश की स्थिति में पहुंचा देती है। माणिक्कवाचकर ने अपने नायक के करुणापूर्ण 
अनुग्रह, अनुभूत शिवानन्द, नायक से विम्ुक्त होने पर अनुभृत वेदवा और नायक 
की प्राप्ति की प्रबल इच्छा आदि का सजीव चित्रण अपने गीतों में किया है। 
पतरुवाचकम्‌ के विविध परिच्छेदों के शीषंक इस प्रकार हैं: कीतिगान, शरणा- 
गत गीत, प्रेम गीत, ऐक्य गीत, अनुग्रह गीत, प्राथेंता गीत, समपेंण गीत, वेदना 
गीत, रुदन गीत, दर्शन गीत और मुक्ति गीत । पूरे तिरवाचकम्‌' में भक्त हृदय 
की आते पुकार ही सुनाई देती है। 
माणिक्कवाचकर की दूसरी कृति 'तिरुवकोवे वास्तव में एक आध्यात्मिक 

प्रेमकाव्य है। माणिक्कवाचकर ने ईश्वर को नाथिका मानकर और अपने में 
नायकत्व का आरोपण कर इस काव्य की रचना की है। 'तिरुककोवे की कथा 
इस प्रकार है: एक प्रेमी जब जंगलों और पहाड़ों में भटक रहा था, अचानक 
उसकी भेंट एक सुन्दर कन्या से होती है। प्रेमी उस कन्या के प्रेम में फंस जाता है 
और उसके पास जाकर उससे प्रेम की भीख मांगता है। दोनों एक-दूसरे के साथ 
प्रेम के बन्धन में दृढ़ रूप से बंध जाते हैं। फिर धूमधाम के साथ उनका विवाह 
होता है और दोनों मिलकर अपनी गृहस्थी चलाते हैं। कुछ दिलों के बाद प्रेमी 
कुछ कार्यवश विदेश चला जाता है और दोनों प्रेमी-प्रेमिका एक-दूसरे से कुछ 
काल के लिए विलग हो जाते हैं। वियोग की अवधि में प्रेमी और प्रेमिका दोनों 
एक-दूसरे से मिलते के लिए व्याकुल रहते हैं और चाहते रहते हैं कि कब 
पुनमिलन हो जाए। इधर अपने प्रियतम के वियोग में प्रेमिका की दशा अत्यन्त 
करुण[पूर्ण हो जाती है। वह अकेली अपने घर में सदा अपने प्रियतम की चिन्ता 
“ब हा० जी० यू० पोष ने रि डा० जी० यू० पोप ने 'तिरुवाचकर्म का अनुवाद अंग्रेज़ी में प्रस्तुत किया है । 
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में ग्रस्त रहती है और उसकी याद में आंसू बहाती रहती है। इस तरह से वियोग 
से पीड़ित प्रेमिका का करुण क्रन्दन ही इस काव्य का मुख्य विषय है। इस पूरे . 
काव्य में आध्यात्मिक प्रेम की ओर ही संकेत है । 

तमिल-प्रदेश के भक्ति-प्रान्दोलन को जिन चार प्रमुख शव भकक्‍त कवियों 
से विशेष शवित प्राप्त हुई, उन्हींका परिचय हमने यहां प्रस्तुत किया है। इनका 
समय भी भक्ति-आन्दोलन के आलोच्य काल में पड़ता है। इस काल में और बाद 
में भी और अनेक शव भक्त कवि हुए हैं, जिनकी रचनाओं ने तमिल-प्रदेश में 
भक्तिमय वातावरण को युग-युग तक बनाए रखने में बड़ा सहयोग दिया है। 


चतुर्थ अध्याय 
कि 
मध्ययुगीन वष्णव भक्ति-गआ,्रन्दोलन का 
प्रसुख स्रोत : प्रबन्धम' 


वेष्णव भक्त-कवि आलवारों के महत्त्वपूर्ण योगदान के फलस्वरूप ईसा की 
छठी शताब्दी से लेकर नवीं शताब्दी तक के काल में वैष्णव भक्ति-आन्दोलन ने 
उत्तरोत्तर व्यापक रूप धारण किया। आलवारों के भक्ति-प्रधान गीतों में एक 
अद्भुत शक्ति थी जिसने तमिल-प्रदेश की समस्त जनता को भक्ति-मार्ग पर 
आक्ृष्ट किया। वह युग भक्ति के भावावेश का युग बना हुआ था और भक्त ही 
उस युग की सबसे ऊंची आवाज़ थी। “बिजली की चमक के समान आलवारों 
का भक्ति-सन्देश समस्त दक्षिण भारत के कोने-कोने में पहुंच गया । आलवारों के 
द्वारा प्रसारित वेष्णव भक्ति की धारा नवीं शताब्दी के बाद भी अव्याहत गति से 
प्रवहमान रही । 

यह स्मरण रखने की बात है कि तमिल को छोड़कर भारत की प्राय: सभी आधु- 
निक भाषाओं का विकास नवीं शताब्दी के अनन्तर ही हुआ है। दक्षिण की अन्य 
भाषाओं में भी भक्ति-साहित्य का आविर्भाव अधिकांशत: नवीं शताब्दी के पश्चात्‌ 
ही हुआ है। नवीं जताब्दी से लेकर सोलह॒वीं-सत्रहवीं शताब्दी तक के साहित्य 
को मध्ययुगीन साहित्य की संज्ञा दी जाती है। तमिलेतर समस्त भारतीय 
आधुनिक भाषाओं के भक्ति-साहित्य का काल इस मध्य युग में ही पड़ता है। 
यह देखा जा चुका है कि छठी शताब्दी से लेकर नवीं शताब्दी तक भक्ति का जो 
शक्तिशाली आन्दोलन तमिल-प्रदेश में चला, उसने तमिल में उच्च कोटि के 
भक्ति-साहित्य को जन्म दिया। तमिल के इस भव्ति-साहित्य ने दक्षिण की अन्य 
सगोत्र भाषाओं के भक्ति-साहित्यों को प्रभावित किया हो, इसमें आश्चर्य की 
बात तनिक भी नहीं है। आलवारों के पश्चात्‌ आने वाली आचार्यों की परम्परा 
ने मध्य युग में भक्ति-आन्दोलन को देशव्यापी बना दिया, जिसके फलस्वरूप 
भारत की विभिन्‍न भाषाओं में भक्ति-साहित्य का निर्माण हुआ। तमिल-प्रदेश 
में छठी शताब्दी से लेकर नवीं शताब्दी तक के काल में जन-आन्दोलन के रूप में 
जिस भक्ति-आन्दोलन के दर्शन होते हैं, ठीक उसी प्रकार के भक्ति-आन्दोलन 
की झांकी मध्ययुगीन तमिलेतर समस्त भारतीय भाषाओं के भक्ति-साहित्यों 
में मिलती है। इस प्रकार आलवारों का भक्ति-सा हित्य 'प्रबन्धम्‌” भक्ति-आन्‍न्दो- 
लन का मूल ग्रन्थ ठहरता है। हमारा उद्देश्य यह स्थापित करना नहीं है कि 
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भारतीय भाषाओं के मध्ययुगीन भक्ति-साहित्यों को प्रभावित करने वाला 
एकसात्र स्रोत प्रबन्धम्‌ है। कई अन्य स्रोतों ने भी प्रभावित किया होगा । 
परल्तु प्रबन्धम्‌ का जो प्रभाव अन्य साहित्यों पर भव्ति-आन्दोलन के मूल ग्रन्थ 
के रूप में पड़ा है, वह निविवाद है--चाहे तो वह प्रभाव असाक्षात्‌ रहा हो, चाहे 
उस प्रभाव के माध्यम अनेक हों। 'प्रबन्धम्‌” के अतिशय शक्तिशाली आचार- 
पक्ष और विचार-पक्षों से प्रभावित आचार्यों द्वारा चलाए गए विभिन्‍न भक्ति- 
सम्प्रदाय तथा उनके अन्तर्गत रचित भक्ति-साहित्य इसके प्रमाण हैं । 

आलवारों का प्रबन्धम्‌' वैष्णव भक्ति-आन्दोलन तथा वेष्णव भक्ति-साहित्य 
के इतिहास में एक बहुमुखी प्रभावशाली भक्ति-ग्रन्थ सिद्ध हुआ है । चूंकि पबन्धम 
का महत्त्व प्रकाश में आ नहीं सका और तमिलेतर भाषी विद्वानों की 'प्रबन्धम्‌” 
तक (उसके मूल रूप के तमिल भाषा में होने के कारण ) पहुंच नहीं थी, अतः मध्य- 
युगीन वेष्णव भक्ति-आन्‍न्दोलन और मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-साहित्य को प्रभावित 
करने वाले प्रवन्धम्‌ के महत्त्वपूर्ण तत्त्वों का उचित रूप में उद्घाटन नहीं हो सका । 
मध्ययुगीन' वैष्णव भक्ति-आन्दोलन के संदर्भ में यदि प्र बन्धम्‌ का संपूर्ण अध्ययन 
किया जाए तो यह बात सरलतापूर्वक स्पष्ट हो जाएगी कि इस ग्रंथ ने परवर्ती युग को 
कितना अधिक प्रभावित किया है और यह किस तरह परवर्वी समस्त वैष्णव भवक्ति- 
साहित्य का मूल स्रोत सिद्ध हुआ है। यहां हमारा तात्पयं केवल यह स्पष्ट करना 
है कि प रवर्ती युगों में भी प्र वन्धम्‌ वेष्णव भक्ति-आस्दोलन को हर प्रकार से प्रभा- 
वित करने वाला एक प्रमुख स्लोत रहा है। प्रबन्धम्‌ का प्रभाव परवर्ती युग में 
तमिल-प्रदेश के सामाजिक और धार्मिक जीवन तथा भक्ति-साहित्य. पर तो 
व्यापक रूप में पड़ा ही परन्तु, यही नहीं, तमिल-प्र देश की सीमाओं को पाकर भी 
अबच्धम्‌ का प्रभाव दूसरे समीपवर्ती क्षेत्रों पर भी पड़ा। प्रबन्धम्‌' के भक्ति-दर्शन 
ने वैष्णव आचार्यों को बहुत हद तक प्र भावित करते हुए, उनके द्वारा मध्ययुग 
में वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को देश-व्यापी बना दिया। इसी वैष्णव भक्ति- 
आन्दोलन के फलस्वरूप ही मध्य बुग में समस्त आधुनिक भारतीय भाषाओं में 
विपुल मात्रा में वैष्णव भक्ति-साहित्य का सृजन हुआ । 

परवर्ती युग में किव-किन विविध क्षेत्रों पर प्र बन्धम्‌ का प्रभाव पड़ा है, 
जिसके आधार पर मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का एक प्रमुख स्रोत 
प्रबन्धम्‌ को माना जाए, यही हमारे प्रस्तुत विवेचन का विषय है। मध्ययुगीन 
वैष्णव भक्ति-साहित्य में बैष्णव भक्ति का जो भी रूप रहा हो, उसका मूल 
अबन्धम्‌ में मिल जाता है। वैष्णव भव्ति-भावना का रूप प्रदेश-विशेष की 
लोक-रुचि तथा परिस्थितियों के अनुत्तार भक्ति-काव्य में स्थिर हुआ है । यही 
कारण है कि किसी युग में किसी प्रदेश में वे "्णव भक्ति के अन्तगंत राम-भक्ति 
की प्रधानता रही तो किसी में कुष्ण-भक्ति की अधानता रही है। किसी युग में 
दास्य-भाव की भक्ति-भावना 3ाजुकूल रही तो किसी में मधुरोपासना। 
परन्तु वेष्णव भक्ति के ये सारे रूप प्रबन्धम्‌ में उपलब्ध हैं। इस प्रकार प्रबन्धम्‌ 
परवर्ती वैष्णव भक्ति-काव्य-धारा का उद्गम स्थान ठहरता है। ऐसा प्रतीत 
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होता है कि 'प्रवन्धम्‌ एक प्रमुख केन्द्र-स्रोत है, जहां से बेष्णव भक्ति-काव्य की 
विविध धाराएं फूट निकली हैं और उत्तरोत्तर व्यापक क्षेत्रों में प्रवहमान हुई हैं । 
मध्ययुग में विष्णु के विविध अवतार-रूपों, विशेषकर रामावतार और छृष्णा- 
वतार दोनों रूपों को लेकर प्रधानतया दो भक्ति-धाराएं विकसित हुई हैं, जिनको 
स्वतंत्र रूप में आगे ले जाने में संगठित विविध संग्रदायों की सांप्रदायिक मान्यता 
ही परिलक्षित होती है। आलवार भक्तों के सम्मुख कोई सांप्रदायिक दृष्टिकोण 
नहीं था। उनका प्रतिपाद्य विषय वेष्णव भक्ति ही था, तो भी उन्हें विष्णु के 
दो--रामावतार और कृष्णावता र--रूपों के प्रति विशेष आस्था थीं। यही कारण 
है कि उनके काव्य में इन दो अवतार-रूपों को विशेष महत्त्व दिया गया है। 
परवर्ती युग के वेष्णव भक्ति-काव्य में लोक-रहचि और परिस्थितियों के अनुकूल 
रामावतार या कृष्णावतार रूप को प्रधानता निली है। प्रवन्धम्‌' में प्रतिपादित 
राम-भकति और हृष्ण-भक्ति के स्वरूप पर प्रकाश डालने पर यह स्पष्ट हो 
जाएगा कि इन दोनों वेष्णव भक्ति-काव्यधाराओं का उद्गम स्थान प्रवन्धम्‌” 
ही है। 
प्रवन्धम कई दृष्टियों से भक्ति-आन्दोलन का मूल ग्रन्थ माना गया है। 

इसके भक्ति-तत्त्वों ने केवल परवर्ती वेष्णव भक्ति-साहित्य को ही नहीं, बल्कि 
सामान्य रूप से समस्त परवर्ती भक्ति-साहित्य को भी प्रभावित किया है। 
अध्ययन की सुविधा की दृष्टि से यहां मध्ययुगीन भवित-साहित्य को प्रभावित 
करने वाले प्रवन्धम के तत्त्वों को दो श्रेणियों में विभाजित किया जाता है : 

१. सामान्य तत्त्व 

२. विशिष्ट तत्त्व 

सामान्य तत्वों के अन्तर्गत उन तत्त्वों को लिया जा सकता है, जिन्होंने 

सामान्य रूप से मध्ययुगीन भारतीय भक्ति-साहित्य को प्रभावित किया है। 
विशिष्ट तत्त्वों के अन्तर्गत हम मध्ययुगीन कृष्ण-भक्ति और राम-भक्ति-साहित्यों 
को प्रभावित करने वाले तत्त्वों को विशेष रूप से ले सकते हैं। सामान्य भक्ति- 
तत्त्व तो सगुण भक्ति-साहित्य के अच्तगंत ही नहीं, बल्कि निर्गुंण भक्ति-साहत्यि 
के अन्तर्गत भी न्‍्यूनाधिक रूप में दृष्टिगोचर होते हैं। ये तत्व भारतीय भक्‍क्ति- 
साहित्य में केवल 'प्रबन्धम्‌' से ही गए हों, यह बात नहीं है। प्रबन्धम्‌' भी स्वयं 
वेद तथा गीता से प्रभावित है। परन्तु 'प्रबन्धम्‌ का महत्त्व इस बात में है कि 
उसने भक्ति-आन्दोलन के विशिष्ट संदर्भ में इन तत्त्वों पर सर्वाधिक जोर दिया 
और उन्हें भक्ति के आवश्यक तत्त्व बताए। इन सामान्‍य तत्त्वों में परवर्ती भक्ति- 
साहित्य को विशेष रूप से प्रभावित करने वाले निम्नलिखित कुछ तत्त्वों को 
प्रमुख रूप से लेंगे : 

१. भवित का सर्वोपरि महत्त्व 

२. नाम-महिमा 

३. स्तुति 

४. शरणागति अथवा प्रपत्ति 


१६० वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


५. गुरु-महिमा हे 
६. सत्संग 
७. वेराग्य 


९. भक्ति का सर्वोपरि महत्त्व 


भारतवर्ष में अति प्राचीन काल से संसार-दुःख से छटकर मुक्ति-लाभ करने 
के तीन प्रधान मार्ग प्रचलित रहे हैं:--ज्ञान-मार्ग, कर्म-मार्ग और भक्ति-मार्ग । 
देश और काल की परिस्थितियों के अनुसार कभी किसी मार्ग का प्राधान्य रहा 
है, और कभी किसीका। आलवार भक्तों के समय तक ज्ञान-मार्ग (कर्म- 
मार्ग ) जन-साधारण के लिए असाध्य जान पड़ने लगे । आलवार भक्तों ने भक्ति- 
मार्ग को इतना आशावादी और सुगम बना दिया कि लोगों ने इसे बड़ी सरलता 
से अपना लिया, यहां तक कि कर्म और ज्ञान-मार्गों में भी भक्ति को साधन रूप 
में प्रविष्ट कर लिया गया। “कर्म और भक्त, ज्ञान के साथ साधन-रूप भक्ति 
और योग के साथ गुरु की श्रद्धा-रूप में भक्ति, इस प्रकार अन्य मार्गों में भी 
भक्ति का समन्वय हुआ। स्वतन्त्र रूप से तो भक्ति-मार्ग इतना प्रचलित हुआ 
कि इसकी लहर ने दक्षिण से उठकर संपूर्ण उत्तरी भारत को आप्लावित कर 
दिया ।” 

प्रबन्धम्‌' में भक्ति की महत्ता सवंत्र घोषित की गई है। सभी आलवारों ने 
भक्ति को ही मुक्ति-लाभ का एक मात्र उपाय बताया है। जो भक्ति नहीं करता, 
उसका जन्म लेना ही व्यर्थ है। पैरियालवार ने यहां तक कह दिया है कि जो 
भक्ति नहीं करता, वह अपनी माता के गर्भ को कलंक पहुंचाता है। सांसारिक 
दुःख से छटकर परमानन्द प्राप्त करने के लिए योग, तप इत्यादि सब व्यथ हूँ। 
केवल भक्ति ही वेकुण्ठ-प्राप्ति करा सकती है ।' भक्ति ही मरण को जीत सकती 
है । अपने शरीर को नाना कष्ट पहुंचाकर, पंचेद्वियों को जलाकर कठिन तपस्या 
करने की आवश्यकता नहीं। वन में जाकर पंचारिन मध्य बैठकर योग में लीन 
रहने से भी कोई प्रयोजन नही है।' भक्‍्ित मात्र के उदय होने से सारा क्लेश दूर 
हो जाता है । 

आलवारों के अनुसार भगवान्‌ में अनुरक्ति ही भक्ति है । भगवान्‌ का स्मरण 
मात्र करने से वह भक्त के हृदय में वास करने लगता है। भक्त सतत्‌ भक्त में 





- 'अष्टछाप और वल्लभ सम्प्रदाय (प्रथम संस्करण), डा० दीनदयालु गुप्त, पृु० ५१६ 
- पेरियालवार तिरुमोली, ४ : ४ : २ 
- नानमुखन तिरुवन्तादि, पु० ७६ 
» ऊनवाडा उण्णादु उयिर कावलिट्टू 
उडलिल पिरियाप्पुलनेंदुम नोन्‍्दु 
तामवाडा वाडा तवम्‌ चेय्यवेंठा । --पेरिय तिरुमोली', ३ : २ : १ 
५. कायोडु नीडू कत्तियुंद वीसु 
कडुकाल नुकर््दु, नेडुकालम्‌ ऐन्दु 
तीयोटु निन्‍टू तवम्‌ चेय्यवेंटा । --वही, ३ : २: २ 
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ही लीन रहना चाहता है। भक्ति से जो सुख मिलता है, वह स्वर्ग के सुख से भी 
श्रेष्ठ है। आलवारों के अनुसार भक्ति का फल भक्त ही है। भक्त प्राप्त होने के 
पश्चात्‌ किसी भी बात की आवश्यकता नहीं होती । उसे पूर्णानन्द का लाभ होता 
है। कुलशेखरालवार ने यहां तक कह दिया है, “हे भगवान्‌, मैं स्वर्ग की इच्छा 
नहीं करता, केवल तुम्हारी भक्ति करते रहने की मेरी कामना है।' अत: आल- 
वारों के अनुसार भक्ति साधन ही नहीं, बल्कि साध्य भी है।' स्पष्ट है कि आल- 
वारों ने भक्ति को सर्वोपरि महत्त्व दिया हैं। मध्ययुगीन भक्त कवियों ने भी 
भक्ति को ही सर्वाधिक प्राधान्य प्रदाव किया है और ऊपर दिए हुए आलवारों के 
विचारों को दुहराया है।..... 


२. नाम-महिसा 

भक्ति के साधन में भगवान्‌ के अनेक नामों में से किसी भी नाम के स्मरण, 
कीत॑न तथा श्रवण का आलवार भक्तों ने भारी महत्त्व बताया है। आलवार 
भक्तों का दृढ़ विश्वास है कि भगवान्‌ के सहस्र नामों में से किसी भी एक का 
सदा मन में स्मरण तथा ध्यान करने से, जिह्ला से उसका कीतंन-गायन करने से 
और उसका कानों से श्रवण करने से मन, वाणी और कर्म द्वारा होने वाले समस्त 
पापों का क्षय होता है, मन में पवित्र भाव भर जाते हैं और श्रद्धा की वृद्धि हो 
जाती है। श्रद्धा से भगवान्‌ की सेवा में संलग्नता आती है और उससे भगवान्‌ 
को भक्त प्राप्त होती है। भक्ति से सत्त्व गुण की वृद्धि होती है और तत्त्व का 
साक्षात्कार होता है, तदनन्तर मोक्ष मिलता है। तिरुमंगेी आलवार अपने एक 
गीत में कहते हैं, “मैंने उस नारायण नाम को पहचान लिया है जो पवित्रता 
(अच्छा कुल) प्रदान करने वाला है। वह धन देने वाला है, भक्तों के कष्टों और 
दुःखों को दूर करने वाला है, भगवान्‌ का अनुग्रह प्रदान करने वाला है, शक्ति 
प्रदान करने वाला है, जन्म देने वाली माता से भी अधिक स्नेह (ममता) दिखाने 
वाला है, वह कल्याण प्रदान करने वाला है।” पेरियालवार का सुझाव है" कि 


१. 'तिरुमाले, २ 
२. 'पेरुमाल तिरुमोली', ४ : ६ 
३. 'तिरुवायमोली, ३ : ३ : १-८ 
४. कुलमतरुम चेल्वम्‌ तंतिटुम 
अडियार पडुम तुयरायिनबेल्लाम 
निलन्तर॑चेय्युम नीलविसुम्बु अरुलुम 
अरुलोट पेरिनिलमलिक्कुम 
वलन्तरुम मदट्म तन्तिटुम 
पेट्रा तायिनुमे आयिन चेय्यूम 
नलन्तरुम चोल्ले नान कण्ट कोंटेन 
नारायणावेन्नुम नामम । ---पेरिय तिरुमोली”, १ : १ : ६ 
५. पेरियालवार ने बच्चों को भगवान्‌ के विभिन्‍न नाम रखने का उपदेश देते हुए दस पद 
लिखे हैं । 


१६२ बष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


बच्चों के लिए भगवान्‌ के सहस्र नामों में से एक को रखना चाहिए। नाम की 

महिमा अनन्त है। भगवान्‌ का ताम बच्चों के लिए रखने से उन्हें बुलाते समय 
भगवान्‌ का स्मरण भी हो सकता है। इस तरह भगवान्‌ के नामों का उच्चारण 
सवंत्र हो सकेगा। 

प्रायः सभी आलवारों ने नाम की महिमा गाई है। नाम-महिमा पर आल- 
वारों के कुछ विचार नीचे प्रस्तुत किए जाते हैं। (विस्तार-भय से उद्धरण संक्षेप 
में ही दिए गए हैं।) 

“हमारे पापों और दोषों को नारायण” नाम विष की तरह मार डालता 

| १75 

“सुन्दर घतश्याम भगवान्‌ का नाम लेने वाला कभी नरक नहीं पहुंच 
सकता। 

“हे मन ! भगवान के नामों का उच्चारण करो, तुम्हारा उद्धार होगा | 

“जो भगवान्‌ का नाम स्मरण करता है, वह उसे स्वर्ग तक पहुंचाने वाला 
है, स्वर्ग उसका पुरस्कार है।* 

“जो नमोनारायण' नाम का उच्चारण करता है, उसकी दुगंति कैसे हो 
सकती है ? ' 

“भगवान्‌ का नाम सज्जनों का वरदानस्वरूप है। भगवन्नाम को भूलने 
वाले को मैं मनुष्य की कोटि में मान नहीं सकता ।” 

“भगवान्‌ का नाम स्मरण करने से जो आनन्द आता है, उसकी अपेक्षा मुझे 
इन्द्रलोक पर शासन करने का अधिकार मिल भी जाए, उसे नहीं लगा ।' 

“भगवन्नाम की शक्ति से हम यमराज के सिर पर सवार हो सकते हैं ।”" 

“श्रुति के लिए सुखद शब्द भगवान्‌ के नाम के अतिरिक्त कुछ नहीं ।' 

“भगवान के नाम का उच्चारण करने से नरक भी स्वर्ग में परिणत होगा। 

कहने की आवश्यकता नहीं कि आलवारों ने भगवन्नाम-माहात्म्य पर विशेष 


१. नंचुतान कंटीर नम्मुटेय विनेक्कु 


नारायणावेन्नूम्‌ तामम्‌ । --पेरिय तिरुमोली', १ : १ : १० 
२. कण्णक्कु इतिय करुमुकिल वण्णननाममे 
नण्णुसिन नारायणान्‌ तम अच्ते नरकम्‌ पुकाल। --पेरियलवार तिरुमोली', ४ : ६ : ७ 


३. नामम्‌ पलचोल्ली नारायणावेन्दु 

नामंकेयाल तोलदुम नन्‍नेंचे | --'मृंद्राम्‌ तिरुवन्तादि', ८ 
४. ज्ञान-ताल नन्कुर्णन्दु नाराणन तन नामंकल, 

तानत्ताल मद्रवन परेचाटिनाल वानतु। --'इरैटाम तिरुवन्तादि', २ 
५. आऑदट्राम तिरुवन्तादि', ६५ 
६. इच्चुवे तरिवयानपोय इन्द्रिरतोकमालुम 

अच्चुवे पेरिनुम वेंटेन अरंगमानगरुलाने । ---'तिरुमाल', २ 
७, नावलिट्टु उलि तरुकिट्रामे नमन तमर तलेकल मीदे, 

मूबुलकुण्ड मिलन्दमुदल्वा। निन नामस्‌ कढ़ा।” -..'तिरुमालै', १ 

* बैविकिन्पम्‌ आवतुम चेंकण्माल नामम्‌ | --'नानमुखन तिरुवन्तादि', ६६ 


हे । 


मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रमुख स्रोत : प्रबन्धम १६३ 


बल दिया है। मध्यकालीन भक्ति-साहित्य में भी भगवरनाम की अनन्त महिमा 
की प्रतिष्ठा हुई है। निगूण मार्ग के संत तथा सग्रुण मार्ग के भक्त, दोनों ने मुक्त 
कंठ से भगवस्नाम की अमोघ शक्ति का वर्णन किया है। डॉ० हजारीप्रसाद 
द्विवेदी का कहना है कि, “सध्ययुग के भक्तों में भगवान्‌ के नाम का माहात्म्य 
बहुत अधिक है। मध्ययुग की समस्त धर्म-साधना को नाम की साधना कहा 
जा सकता है। चाहे सगुण मार्ग के भक्त हों चाहे निगूण मार्ग के, नाम-जप के 
बारे में किसीकों सन्देह नहीं। इस अपार भवसागर में एकमात्र नाम ही नौका- 
रूप हैं ।' 


६ स्तुति 

न 

भगवत्‌-स्तवत भक्ति का ही एक प्रधान अंग माना गया है। आते होकर 
भगवान्‌ की असीम शक्ति, भगवान्‌ की भकक्‍त-वत्सलता तथा भगवान्‌ के श्रेष्ठ 
गुणों का बारम्बार स्तवन करने से भक्त को परम शान्ति का अनुभव होता है । 
स्तुति की परम्परा तो वैदिक ऋचाओं से मिलती है। संस्कृत में तो उच्च कोटि 
का स्तोत्र-साहित्य उपलब्ध होता ही है। कीत॑त-भजन भी इस श्रेणी में आते हैं । 
भगवान्‌ के नाम, गुण, माहात्म्य, लीला, धाम तथा भगवद्भक्ति के यश का 
प्रेम और श्रद्धा के साथ कथन, स्तुति, उच्च स्वर से पाठ तथा गान 'ीत॑न' 
कहलाता है। भक्तिशास्त्र के आचार्यों ने इस साधन को भी परमानन्द-प्राप्ति का 
एक उपाय कहा है और इसकी बहुत प्रशंसा की है।' 

आलवारों के समस्त पद एक प्रकार से स्तुति-गीत ही हैं। अनेक दशकों में 
पूरे का पूरा भगवत्‌-स्तवन ही है। भगवान के श्रेष्ठ गुणों और उनकी महिमा 
का कथन कर भक्‍त अलौकिक आनबन्‍द प्राप्त करता है। भक्त भगवान्‌ की महिमा 
गाना ही अपना परम धर्म समझता है। वास्तव में बात यह है कि आलवार भक्तों ने 
अपने अधिकांश गीत विभिन्‍न मन्दिरों में विभूषित भगवान्‌ के अर्चावतार-रूपों 
की स्तुति में गाए हैं । अत: इनके अधिकांश गीत स्तुतिपरक हैं। भक्त भगवान्‌ 
को कितने ही नामों से सम्बोधित कर, उसकी कितनी ही लीलाओं की प्रशंसा कर 
स्वयं परम सुख का अनुभव करता है। कहने की आवश्यकता नहीं कि आलवारों 
के स्तुति-गीतों ने भक्तों पर बड़ा ही प्रभाव डाला था। वैष्णव मन्दिरों में आज 
भी उनके स्तुति-गीत गाए जाते हैं । 

नम्मालवार, तोंडरडीपोडीआलवार, पेरियालवार और कुलशेखरालवार के 
अनेक पद भगवत्‌-स्तुतिपरक हैं। कुलशेखरालवार की संस्कृत रचना मुकुन्दमाला' 
तो श्रेष्ठ स्तोत्र ग्रन्थ है ही। संस्कृत के स्तोत्र-ग्रन्थों में 'मुकुन्दमाला' का एक 
महत्त्वपूर्ण स्थान है। भगवान्‌ की स्तुति करने में भक्त को कितना आनन्द आता 
है ! मुकुन्दमाला' से दो श्लोक नीचे उद्धुत किए जाते हैं : 


१. 'मध्यकालीन धर्म-साधना', डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पृ० ५ 
२. “अष्टछाप और वल्लभ सम्प्रदाय, डा० दीनदयाल गुप्त, पृ० ५६२ 
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“जयतु जयतु देवो देवकीनन्दनो४यं 

जयतु जयतु कष्णों वृष्णिवंशप्रदीपः 

जयतु जयतु सेघ द्यामलः कोमलांगों 

जयतु जयतु पृथ्वीभारनाशो मुकन्दः ४! 

“अनन्त  वेकुण्ठ मुकुन्द कृष्ण 

भोविन्द दामोदर माधवेति॥ 

वक्‍तुं समर्थोषपि न वकक्‍्ति कश्चित्‌ 

अहो जनानां व्यसनाभि मसुख्यम्‌ ॥7 

आलवार भक्तों ने भगवत्‌-स्तवन की बड़ी आवश्यकता बताई है। भूतत्ताल- 
वार का कथन है कि भगवान्‌ की स्तुति करने वाले ही जीते हैं । भगवान के गुणों 
की, लीलाओं की स्तुति करना ही तप करने के समान है । चेर राजा कुलशेखर 
भगवान्‌ की सेवा में प्रस्तुत होकर उनकी स्तुति करना ही सबसे श्रेष्ठ मानते हैं।' 
पेरियालवार का कहना है कि जो जिह्ना भगवत्‌-स्तवन न करे, उससे कया प्रयोजन 
है। नम्मालवार ने कहा है कि स्तुति के योग्य केवल भगवान ही हैं। मैं मनुष्यों 
की स्तुति करने वाले मूर्खों में नहीं हूं। हे कवि ! तुम सर्वेश्वर शक्तिशाली गुण- 
निधान भगवान्‌ की स्तुति करो ।” पोयग आलवार ने कहा है कि मेरा मुंह भग- 
वान्‌ के ग्रतिरिक्त किसीं दूसरे की स्तुति नहीं करेगा ।* 
आलवारों के स्तुति-गीतों की एक बड़ी विशेषता उनमें संगीत का समावेश 

है। संगीत का प्रभाव विश्वव्यापी है। मनुष्य ही नहीं, पशु-संसार भी संगीत के 
मुग्धकारी प्रभाव से वंचित नहीं है। आलवारों के स्तुतिपरक भक्‍क्ति-गीतों को 
गति-गाते भक्त बहुधा आनन्दातिरेक से नाच उठते थे। भक्ति के साथ संगीत तथा 
संगीत के साथ भक्ति--दोनों का एक-दूसरे के सहारे बहुत प्रचार हुआ है। डॉ० 
दीनदयालु गुप्त जी के शब्दों में, “ईसा की सातवीं तथा आठवीं शताब्दियों में, जब 
दक्षिण भारत में शिव और विष्णु की भक्ति के मार्गों का पुनरुत्थान और प्रचार हुआ, 
उस समय यह कार्य धामिक गीतों (आलवार भक्तों के 'तमिल गीत प्रबन्धम' ) 
द्वारा अधिक मात्रा में हुआ। भक्ति के प्रचार के साथ इन शताब्दियों में संगीत- 
प्रियता खूब बढ़ी। तमिल भाषा में उस समय के संगीत के बहुत-से नमूने अब 





१. 'भमुकुन्दमाला' (कुलशेखरालवार), सम्पादक : एम० वी० वी० के० रंगाचारी (काकीनाडा), 
] 
२. वही, पृ० ७ 
३. वलीवालवार वालवराम्प्रादो-वलुबिस्द्री, 
नारणन तन नामंगल नन्‍्कुणनर्द एतुम ॥ --- इंरंटाम तिरुवन्तादि', २० 
* एत्ति पणिन्दवन पेर इरेंजूरुम, 
एप्पोलुदुम चाति युरैत्तल तवम्‌ ।। --.“इरैटाम तिरुवन्तादि', ७७ 
- एत्ति इन्पुरुम तोंटर सेवडी एत्ति वाल्‌त्तमेन्नेंचमे | --'पेरमाल तिरुमोली”, २: ४ 
- पिरियालवार तिरुमोली', ५: १ : १ 
- तिरुवायमोली', ३ : ६, १-१० 


* वाय अवन॑यल्लदु वालत्तादु | --ऑड्राम्‌ तिरुवन्तादि', ११ 
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भी सुरक्षित हैं। उत्तरी भारत में भी दक्षिण का धामिक प्रभाव आया और भक्ति- 
' आन्दोलन के साथ संगीत का भी मान बढ़ा | तात्पयं यह है कि आलवारों के 
स्तुति-गीतों ने मध्ययुगीन भक्त कवियों को वहुत ही प्रभावित किया है । मध्य युग 
में कीतंन-भजन की जो परम्परा चल पड़ी, उसका मूल स्रोत आलवारों का 
'प्रबन्धम_' है। मध्ययुग के हिन्दी कृष्ण-भक्त कवियों ने भीरु गीतात्मक शैली को 
अपनाया और भगवत्-स्तवन में गीत प्रस्तुत किए । 


४. श्रणागतिया प्रपत्ति 


आलवारों के अनेक पदों में 'शरणागति तत्त्व पर विशेष जोर दिया गया है। 
आत्मदोषों पर पश्चात्ताप प्रकट करना, अपनी आश्रयहीनता का अनुभव करना, 
भगवान्‌ को ही एकमात्र सहारा समझना और उद्धार की प्रार्थंता करते रहना ही 
प्रपत्ति या शरणागति है। गीता में श्री कृष्ण का कथन है, “हे भारत ! सव प्रकार 
से उस परमेश्वर की शरण जा । तू उस परमात्मा की कृपा से ही परम शान्ति को 
और शाश्वत स्थान को प्राप्त होगा ।' शरणागति में भगवान्‌ का अनुग्रह विशेष 
अपेक्षित है। यद्यपि भक्ति और प्रपत्ति, दोनों में भगवान्‌ के अनुग्रह और प्रेम का 
प्रकर्ष होता है और दोनों का फल भगवान्‌ ही है, तथापि दोनों में अन्तर यही है 
कि भक्त में साधन-विशेष स्वीकार है, प्रपत्ति में साधनानुष्ठान का स्वीकार नहीं 
है, केवल भगवान्‌ का स्वीकार है। प्रपत्ति में भगवत्सेवा भगवान्‌ के नाम-जप-की ते न 
आदि निषेध नहीं, लेकिन ये कार्य आवश्यक नहीं हैं। सामान्य रूप से शरणागति 
तत्त्व के अन्तगंत स्व-दोषों का प्रकाशन, भगवान्‌ की भकतवत्सलता पर दृढ़ 
विश्वास, उद्धार की प्रार्थना, भगवान्‌ से शरण की याचना, ग्रात्म-समपंण आदि अंग 


१. 'अष्टछाप और वल्लभ सम्प्रदाय, डा० दीनदयाल गुप्त, पृ० ५६४ 
२. तमेव शरणं गच्छ सर्वभावेन भारत। 

तत्पसादात्परां शान्ति स्थान प्राप्स्यसि शाश्वतम्‌ ॥६२।।-“श्रीमज्भगवद्गीता', अध्याय १८ 
सर्वंधर्मान्परित्यज्य. मामेक॑ शरणं ब्रज। 

अहूं त्वा सब पापेभ्यों मोक्षयिष्यामि मा शुच्च: ॥६६।। --वही 

३. भक्ति और प्रपत्ति का अन्तर समझाते हुए श्री ए० गोविन्दाचायय ने लिखा है--- 
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रूप में आते हैं।! आत्मदोष तथा अपनी अकिचनता का प्रकाशन करते हुए 
अभिमान के त्याग, दीनता तथा आत्म-निवेदन सहित भगवान्‌ से शरण पाने की : 
आते पुकार के कितने ही पद आलवार भक्तों ने लिखे हैं। तिरुमंगे आलवार ने 
आत्मदोषों का प्रकाशन कर करुणा-कलित शब्दों में भगवान्‌ की शरण की याचना 
की है। उनके कुछ पदों का सार देखिए : 

'मैं दुखी हूं, चिंतित हूं, व्याकुल हूं, सांसारिक मोहजाल में पड़कर मैंने 
कितने ही स्वर्ण दिन खो दिए हैं।* * “विजय की कामना कर, नश्वर पदार्थों की इच्छा 
कर नारी के मोहजाल में पड़कर, चंचल मन से कितने दिन मैंने नष्ट कर डाले । 
अब क्या करूं ? हे भगवान्‌ ! मैं चोर हूं, कपटाचरण करने वाला हूं, मनमाने मार्ग 
प्र चलने वाला हूं, दिशाहीन हूं, लक्ष्यहीन हूं, ।'''अब आपकी दया की कामना 
करता हूं । 

(पेरियातिस्मोली, १ : १: ३-५) 

“भतारी-सौंदय पर मोहित होकर उसे ही शाश्वत सुख समझकर मैं मूर्ख बन 
बैठा ।**'मैं अब लज्जित हूं । आपकी शरण में आया हूं ।” 

“हे भगवान्‌ ! मैं आपकी शरण में आया हूं, मुझे स्वीकार करो । 

“हे करुणानिधान ! अन्त में मैं ग्रापके पास आया हूं। इस अकिचन' की 
रक्षा करो। 

पेरियालवार ने अनेक पदों में आते पुकार की है-- “हे भगवान्‌ ! मैं आपकी 
शरण में आया हूं। मेरी रक्षा करों ।* 

तोंडरडीपोडी आलवार के शब्द तो हृदय को द्रवित करने वाले हैं। तड़पते हुए 
भक्त हृदय की करुण पुकार इप पदों में सुनाई पड़ती है: 

“मेरा अपना कोई घर नहीं, अपनी जमीन नहीं और पूछने वाला कोई बन्धु 
भी नहीं। फिर भी हे करुणामूरति ! इस पार्थिव जीवन में आपके चरणों की सुदृढ़ 
शरण मैंने नहीं ग्रहण की। है घतश्याम भगवान्‌ ! अब तो मैं भारी क्रन्‍्दन करता 
हूं । कोई है मुझे अवलम्ब देने वाला ! 

“मेरे मन में थोड़ी-सी भी पवित्रता नहीं, मुँह से एक भी हित वचन नहीं 
निकलता। क्रोध के कारण मैं दष-बुद्धि का दमन नहीं कर पाता हूं। किन्तु 

१. 'पांचरात्र' (लक्ष्मी संहिता) में प्रप्ति के छः अंगों का इस प्रकार वर्णन है : 
आनुकूल्यस्य संकल्प: प्रातिक्ल्यस्य वर्जंनम्‌ । 
रक्षिष्यतीति विश्वासो गोप्तृत्वेवरणं तथा । 
आत्मनिक्षे पमकापंण्यं पबड़विधा शरणागति: 
- अण्णा। वन्तडैन्तेन अड़ियेने आट्कोंटरेलाये | --'पेरिय तिरुमोली', १: ६ : ६ 
- अट्रेन वन्तडेस्तेन अडियैने आट्कोंटरुलाये । वही, १: ६ : € 
« अण्णले । नी एन्‍्ने काक्कवेंटुम । वही, ४ : १० : ६ 
» ऊरिल्लेन काणियिल्ले उरबुमट्रोरुवरिल्लै, 
पारिलनिन्पादमूलम्‌ पद्रिलेन परममूर्ति । 
कारोलीवण्णने ! कण्णने। कदरुकिट्रेन, 
आरलर ? कले कण अम्मा । अरंगमानगरल्लाने ।” -....तिरुमांलै! २६. 
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दूसरे पकषवादियों पर बुरी दृष्टि डालकर कट्वचन बोल देता हूं। हे तुलसीमाला- 
धारी ! मेरी गति अब क्या हो सकती है ? कहिए, मुझपर शासन करने वाले 
महाप्रभु | 

कुलशेखर आलवार ने भगवान्‌ की शरण को ही एकमात्र सहारा माना है। 
वे कहते हैं,' 'मैं बहुत कष्ट भोग रहा हूं । तुम्हारी शरण के सिवा और कोई शरण 
नहीं ।'*'जिस प्रकार से माता के कुद्ध होकर त्यागने पर भी शिशु माता के प्रेम पर 
ही आश्रित है, उसी प्रकार हे भगवान्‌, मैं आप ही के अनुग्रह पर झाश्वित हूं । 

ऊपर के उद्धरणों से यह स्पष्ट हुआ होगा कि आलवारों ने शरणागति-तत्त्व 
पर कितना जोर दिया था। आलवारों की विचारधारा की पृष्ठभूमि में पतपने 
वाले श्री रामानुज सम्प्रदाय में आगे चलकर शरणागति या प्रपत्ति-तत्त्व को लेंकर 
शास्त्रीय स्तर पर मतभेद हुआ । एक पक्ष के लोग भगवान्‌ के अनुग्रह को सहेतुकी 
मानने लगे और दूसरे पक्ष वाले निहेतुकी मानने लगे। प्रथम पक्ष वाले 'वड़कले' 
और द्वितीय पक्ष वाले तिन्‍्कले' कहलाने लगे । तिन्‍्कले पक्षवाले अपने सिद्धान्तों के 
विशेष आधार प्रबन्धम्‌ को मानते हैं। तेन्कल वालों की प्रपत्ति-सम्बन्धी मान्यता 
को बिल्ली और उसके बच्चे के सम्बन्ध से और “बड़कले की मान्यता को वन्दर 
और उसके बच्चे के सम्बन्ध के उदाहरणों से साधारणतया समझाया जाता है । 
आश्चर्य की बात है कि श्री वल्लभाचाय के पुष्टिमार्गों में भी आलवारों की वही 
निहेतुकी अनुकम्पा वाली मान्यता स्वीकृत हुई। डॉ० दीनदयाल गुप्त जी लिखते हैं, 
“पुष्टमार्गीय प्रपत्ति का उदाहरण बिल्ली के बच्चे से दिया जाता है | बिल्ली का 
बच्चा अपनी मां को नहीं पकड़ता । बिल्ली जहां जाती है, बच्चे को मुख में लटका- 
कर ले जाती है, तथा उसकी रक्षा के लिए सदेव उसके पीछे फिरा करती है । 
उसी प्रकार भगवान्‌ भी अशकक्‍्त, दीन-उपायहीन-प्र पन्‍्त शरणागत की रक्षा के 
लिए अपने कार्यऔर धर्मों को भी त्यागकर उसके पीछे फिरा करते हैं ।/* 

सारांश यह है कि आलवारों के शरणागति-तत्त्व ने परवर्ती भक्ति-साहित्य 
को प्रभावित किया है। 


५. गुरु-महिमा 

आध्यात्मिक साधन के सभी मार्गों में गुर की आवश्यकता और उसकी 
महिमा का गायन हुआ है। चाहे सगुण मार्ग के भक्त हों, चाहे निर्गुण मार्ग के 
सन्त हों, चाहे हठायोगी साधक हों, चाहे सूफी प्रेमी---स भीने मुक्त कंठ से भ्राध्या- 


१. मनत्तिल और तुइमेयिल्ले बायिलोर इन्सोल्लिल्ले, 
शी ३३ ४ -- तिरुमो ली, ३० 
२. तरुंतुयरम्‌ तटायेल उन शरणल्लाल शरणिल्ले, 
विर कुलवुम मलॉलिल चूल विदुवक्कोट्टम्माने । 
अरिचिनताल ईन्ट्राताय अकट्रिनुम मट्रवलतन, 
अरुल निनैन्देयलुम कुलवियदुवे पोन्द्रिरुच्देने ।। --'पेरमाल तिरुमोली', ५ : १: १ 
३. 'अध्टछाप और वल्‍लभ सम्प्रदाय, डा० दीनदयालु गृप्त, पृ० ६७०-६७१ 
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त्मिक साधना में गुरु की आवश्यकता मानी है। गुरु आध्यात्मिक जीवन का पथ- 
प्रदर्शक है । अज्ञान-तिमिर में गुरु ज्ञान-दीपक है | गुरु की सहायता के बिना मन का 
मैल दूर नहीं हो सकता और परमात्मा की प्राप्ति असंभव है। गुरु की कृपा आत्मा 
को परमात्मा से मिलने के रास्ते पर ले जाने वाली है। गुरु ईश्वर के सदृश 
आदरणीय है। कुछ भक्तों ने तो गुरु को ईश्वर से भी अधिक पूज्य बताया है। 
आलवारों के अनेक पदों में गुरुकी महिमा गाई गई है। मधुर कवि आलवार 
की एकमात्र रचना कण्णिनुणचिरुतांबु' का व्य विषय ही गुरु-भक्ति है। 
सदगुरु की खोज में भटकने वाले मधुर कवि नम्मालवार को गुरु रूप में पाकर 
अपने जीवन को धन्य समझते हैं। वे गुरु को ईश्वर से भी श्रेष्ठ मानते हैं और गुरु 
की सेवा में अपना परम धर्म मानते हैं। उनका मत है कि गुरु भगवद्‌-स्वरूप हैं । 
उसे अपना शरीरादि सर्वेत्र निविदन करते हुए, सबंदा अनुगमन करते हुए, अत्यंत 
तुच्छ सेवक के समान दिन-रात गुरु की सेवा में लीन रहना चाहिए। गुरु-सेवा से 
सर्वेश्वर सन्तुष्ट हो जाते हैं। मधुर कवि ने अपने कथन से ही नहीं, बल्कि अपने 
कर्मों द्वारा भी गुरु-भक्ति की महिमा साबित की है। भैधुर कवि गुरु की स्तुति में 
कहते हैं-- 

“गुरु (नम्मालवार) का नाम लेते ही मेरी जिह्ला अग्ृृत-आस्वादन' का-सा 
आनन्द प्राप्त करती है।”' 

“बेद के गृढ़ से गृढ़ तत्त्वों को गुरु ने मुझे सरलता से समझाया। श्रेष्ठ गुरु 
(नम्मालवार) की दासता स्वीकार कर मैं अपने को धन्य समझता हूं ।”' मुझमें 
वास करने वाले दोषों को गुरु (नम्मालवार) ने दूर किया। मैं श्रेष्ठ शुरु की 
महिमा विशा-दिशा में फैला दूंगा। मैं गुरु की कृपा की याचना करता हूं । 

(कण्णिनुणचिरुतांबु, ७) 

पेरियालवार ने यहां तक कह दिया है कि “निर्मल तथा सद्युणों से विभू- 

षित गुरु की कृपा पाकर उनके निर्देशानुसार भगवान्‌ की स्तुति नहीं करने वाला 
अपनी मां के गर्भ को कलंक पहुंचाता है । * 

नम्मालवार ने भी गुरु की महिमा पर अनेक पद लिखें हैं। चाहे गुरु किसी 

भी निम्न जाति का हो--“चांडाल क्‍यों न हो--ग्रुरुकी महिमा अवर्णनीय है 
और उसकी सेवा करनी चाहिए ।”' 
नण्णित्तेन कुरुकु र नम्वीयेण्ट्रकाल 
अष्णिक्कुम अमुद्ृरुम एन्नाउक्क ।” --कण्णिनुण चिरुतांव', १ 
२. “मिक्‍क वेदियर वेदत्तुनुट्रपौरुल 
निर्कप्पाडी एन्वेचुल निरत्तिनान 
तक्कपीर ज्ञटकोपन एन्नम्बिक्कु आल - 


पुक्कादल अडिमे पयनेण्ट्र ।” बही, ९ 
३. पेरियालवार तिरुमोली ४ : ४ : २ 


४. “कुलम तांगु जातिकल नालिलुम कीलिन्दु एत्तनै 
नलम्दानिलाद चण्डाल  चण्डालकलाकिलम 
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मधुर कवि जैसे वयोवृद्ध ब्राह्मण का निम्न जाति के युवक नम्मालवार को 
गुरु-रूप में पूजन करना उस युग में एक क्रान्तिकारी घटना अवश्य रही होगी। 
स्पष्ट है कि आलवार भक्तों ने गुरु को महत्त्वपूर्ण स्थान दिया है। उन्होंने साथ ही 
साथ मनुष्य की पहचान जाति से न कर, भक्ति और ज्ञान के आधार पर मान- 
कर जाति-भेद को मिटाने का सर्वप्रथम प्रयत्न किया है। श्री रामानुजाचार्य के 
समय में भी आलवारों की उदारवृत्ति का प्रभाव समाज पर पड़ा। भक्त के क्षेत्र 
में गुरु-शिष्य जाति-भेद को न मानने वाले आलवारों के उच्च आद्शों ने जनता 
पर अमिट प्रभाव डाला | इस कारण निम्न जातियों का जो सामाजिक उद्धार 
सम्भव हो सका, वह भारत-भूमि में निश्चय ही ऐतिहासिक महत्त्व रखता है।' 
मध्ययुगीन भक्त कवियों ने भी गुरु-भक्ति की आवश्यकता बताई है और जाति- 
भेद को मिटाने का सन्देश दिया है। 


६. सत्संग 

सत्संग” भक्ति की उत्पत्ति एवं विकास के लिए अनुकल वातावरण उप- 
स्थित करने वाला अद्वितीय साधन माना गया है और वहुधा सत्संग और साधु- 
संग को उसके रूप में ग्रहण किया जाता है। भक्ति-धर्म में एकान्त निष्ठा बनाए 
रखते के लिए साधु-समागम भी आवश्यक है। ज्ञान, योग और तप की तरह 
भक्ति की एकाकी साधना नहीं होती, वह व्यक्ति-धर्म ही नहीं है, समाज-धर्म है। 
सांसारिक विषयों के प्रलोभन से बचने के लिए यह आवश्यक है कि ऐसे समाज में 
रहा जाए जहां भक्ति-विरोधी परिस्थितियां नहीं हों । साधु-महात्माओं के साथ 
बठने से आत्मा को शान्ति मिलती है, उनके उपदेशों से लोभ-लिप्सा का ह्वास 
होता है। उनकी सेवा और अनुकरण से भगवान्‌ के ज्ञान का साक्षात्कार होता है। 
गीता में श्री कृष्ण का कथन है,“जो भक्त जन निरन्तर मुझमें मन लगाकर मुझी- 
को प्राणों का अपेण कर सदा मेरी चर्चा करते हैं तथा आपस में बोध-विनिमय 
करते हैं, वे नित्य सुखी रहते हैं और निरन्तर मुझमें रसते हैं। ' 

आलवार भक्तों ने सत्संग को भगवत्‌-प्राप्ति का उपकरण मानकर सवंदा भक्तों 
के समाज में विराजने का आदेश दिया है। कुलशेखरालवार ने अपने राज-भोग को 
भी त्यागकर भक्तों की मण्डली में जा मिलने की अपनी तीकत्र उत्कंठा प्रकट 
की हे। । 

“अमृत सम भगवान की स्तुति कर, भगवान्‌ को अपने अन्त:करण में धारण 
कर, भगवान्‌ का गुणगान कर नाचते-ताचते थक जाने वाले भक्तों के मण्डल में जा 





वलन्दांगू चक्‍्करत्तण्णल मणिवण्णकर्कू आलेन्दु उल 
कलन्दार अडियार तम अडियार एम्पडियारकले।। --तिरुवायमोली', ३ : ७ : 

2. ८“ "॥6 502०4 पका ए 4060फ़द्ा 0085585 [0 ज्र0०07 ४४5 ]60 48 0 
श768६ 7806 7 (76 प्ांड09 0 7009.""---0%8 [868 ० रहब्रांदा! 2४॥7050777- 
770. हलछा798729, 9. 43. 

२. मच्चिता मद्गतप्राणा बोधयन्त: परस्परम्‌ । 
कथयन्तश्च मां नित्य॑ तुष्यन्ति वे रमन्ति च। --गीता', दशम अध्याय, श्लोक ६ 


१७० वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


मिलने का सौभाग्य सुझे कब प्राप्त होगा ? ” 

“भगवान्‌ की दिव्य लीलाओं का गानकर आनच्दाश्रु बहाकर, अश्रुधारा से 
भीगने वाले भगवान्‌ के मन्दिर के प्रांगण में नाचने वाले श्रेष्ठ भक्तों की चरण- 
धूलि को अपने चेहरों पर लगाऊंगा । 

“पन्रिन्तर आनन्दाश्रु बहाकर, आतं पुकार कर पुलकित होकर, भगवान्‌ की 
स्तुति कर नाच उठने वाले भक्तों को कोई पागल कह बैठे तो कहने वाला ही 
पूर्ण ूपेण पागल है । 

“भक्तों के बीच में ऊंच-तीच-भेद के लिए कोई स्थान नहीं है। वे तो 
भगवान्‌ के भक्त होने के कारण समान हैं। तोंडरडीपोडी आलवार ने कहा है, 
“दोष-रहित जीवन बिताकर भगवान्‌ के ध्यान में सत्र दा लीन रहने वाले (भले ही 
नीच कुल के क्यों न हों) अगर शुद्ध भगवदभकत हैं तो उनकी पूजा करो, उनकी 
सेवा करो । उनकी संगति करो, क्योंकि वे भगवान्‌ के समान स्तुत्य हैं ।” 

साधु-संगति के आदेश के साथ-साथ आलवारों ने हरि-विमुख लोगों के संग- 
त्याग का भी उपदेश दिया है| कुलशेखरालवार ने लिखा है : 

“इस सांसारिक जीव को शाश्वत (वास्तविक) मानकर इसीमें लीन रहने 
वालों से मैं संगति नहीं करूंगा ।' 

“(पतली कमर वाली ) सुन्दर स्त्रियों के प्रेम-पाश में पड़े रहने वालों से 
संगति नहीं करूंगा । 

“मन की मैल को दूर कर, ईर्ष्या दि दु्गणों को त्यागकर, पंचेन्द्रियों को काबू 
में रखकर सबंदा भगवत्‌-स्तवन में लगे रहने वाले तथा विशुद्ध भक्तों के दर्शन 
कब कर सक्‌ं ? 

मध्ययुगीन भक्त कवियों ने भी अपने अनेक पदों में सत्संग के महत्त्व को 
प्रकट किया हैं। हिन्दी के अष्टछापी कवियों ने भी सत्संग-महिमा, भक्त और भग- 


अरकमण, 





१. तेट्ूरन्दिल तेनिने तैन्नरंगने तिरुमादुवाल । 

वाटु्मिल वनमाले सावन वालत्ति माल कोल चिन्तैयराय। 

आट्ूमे वियलन्दलैत्तु अयर्वेइतुम मेय्यडियारकल तम 

ईट्रम कण्टिटक्कूडुमेल अतुकाणुम कण पयनावते | ---'पेरुमाल तिरुमोली”, २:१ 
२. आर पोल बरुम कण्णतीर कोंदु अरंगत कोयिल तिरुमुद्रम्‌ 

चेरु चेय तोंडर चैवडी चैलुमेरु एन केन्निक्काणि बने । --वही, २ : ३ 
३. पेस्माल तिरुमोली! २: ६ 


इलि कुलत्तवकललुम्‌ एप्पडिया्कलाकिल 

तोलूमिन कोड्मिन कोणमिन ऐन्द्र'* । --'तिरुमाले, ४२ 
५. “मेय्यिल वाल्क्कये मेय्येने क्कोल्लुम्‌ 

वेयन्तस्नोट्म कूडवदिल्ले यान ।” -..'पेरमाल तिरुमोली', ३ : १ 
६. “नूलिनेरिडेयार तिरत्ते निर्कुम 

जालन्तन्नोदुम कूडवदिल्लै यान ।* --बही, ३ : ४ 
७. 'पेरुमाल तिरुमोली-, १: ७ 


मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रमुख स्रोत : प्रबन्धम्‌ हर 


वान्‌ की एकता तथा हरि-विमुख-संग-त्याग के भावों को प्रकट करने वाले अनेक 
पद लिखे हैं । 


७. वराग्य 

भक्ति-पथ के पथिक के लिए सांसारिक विषयों को तथा उन विषयों से 
सम्बन्ध रखने वाले पदार्थों को त्याग कर उनके प्रति वेराग्य-भाव रखता परमा- 
वश्यक है। पूर्ण ज्ञान या पूर्ण आनन्द-अवस्था में तो संसार के रागद्वेषों से, अपने- 
आप छुटकारा मिल जाता है, परन्तु साधन-अ्रवस्था में वेराग्य के अभ्यास की 
आवश्यकता होती है। जब तक मनुष्य का मन सांसा रिक विषय-वासना दि में लीन 
रहता है, तव तक वह॒ईश्वरोन्मुख नहीं हो सकता । वैराग्यवान्‌ के लिए अपनी 
समस्त इन्द्रियों की उनके विषयों से हटाना अनिवायं है। जब इन्द्रियां वश में 
नहीं हैं, तो कैसे अध्यात्म-विद्या प्राप्त हो सकती है ? आलवार भक्तों का कहना 
है कि जो पंचेन्द्रियों पर विजय प्राप्त करता है, वही श्रेष्ठ भक्त है, सफल साधक 
है। क्योंकि पंचेन्द्रियां ही मनुष्य को सांसारिक बन्धन में सबवंदा डाले रखती हैं। 
पंचेन्द्रियों पर विजय प्राप्त करना भक्ति की साधना के लिए प्रथम सोपान बताया 
गया है। 

मनुष्य को ईश्वरोन्मुख होने में बाधा डालने वाले अनेक पदार्थ हैं, जिनपर 
विजय प्राप्त करना ही वेराग्य है। अज्ञानी मनुष्य नश्वर शरीर से सम्बन्ध रखते 
वाले गृह, धत आदि को मोहवश मान बैठता है। वह अपने घर-बार, स्त्री, पुत्र, 
पशु, धन और वच्धु-बान्धवों में अत्यन्त आसवकत होकर अपने को भाग्यवान्‌ समझ 
लेता है। उनके भरण-पोषण की चिन्ता में सवंदा ड्बा रहता है। दुर्वासनाओं को 
अब भी नहीं छोड़ता । दिन-रात उसीमें रत रहता है । अन्त में जब उसकी शक्ति 
क्षीण हो जाती है और मृत्यु समीप आती है तब जाकर उसकी आंखें खुलती हैं । 
बुढ़ापा उसके लिए अ्सह्य हो जाता है। वह रो पड़ता है। तब जाकर भगवान्‌ 
की शरण में जाता है। आलवार भक्तों का कथन है कि बुद्धिमान्‌ मनुष्य इस नाश- 
वान्‌ सांसारिक सुख-भोग के प्रति पहले से ही वेराग्यभाव धा रण करता है, कयों- 
कि वह जानता है कि इससे बचने पर ही अध्यात्म-प्रकाश मिल सकता है। 

द्वादश आलवारों में कुछ अपने प्रारम्भिक जीवन में सांसारिक विषय-वासना 
में लीन रहे | परन्तु जब उन्हें मालूम पड़ा कि वे सब पदार्थ नश्वर हैं, तो वे उन 
सबका त्यागकर वेरागी हो गए। कुलशेखरालवार तो राजकीय सुख-भोग तक 
की तिलांजलि देकर घर-बार छोड़कर वैरागी बन गए। तिरुमंगे आलवार जो 
चोरी, लूट, डकैती जैसे कुकृत्यों से धतोपाजंन करते थे, अचानक भगवद्‌-प्रेरणा 
पाकर सब कुछ त्यागकर वैरागी हो गए। आलवारों की जीवनियां यह स्पष्ट 
बता रही हैं कि वे सब सांसारिक सुखों के प्रति वैराग्य-भाव रखते थे और वे 
दूसरों को भी सांसारिक मोहजाल में पड़ने से अपने को बचाने का आदेश दिया 
करते थे । 

आलवारों के पदों में वराग्य के अनेक साधनों में निम्नलिखित विषयों का 


१७२ वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


विशेष रूप से निरूपण हुआ है: 
(क) पंचेन्द्रियों पर विजय, 
(ख) नारी के मोहक रूप की निनन्‍दा, 
(ग) अर्थ-निन्दा, और 
(घ) शरीर की नाइ्वरता का बोध । 


(क) पंचेन्द्रियों पर विजय 

पंचेन्द्रियां मनुष्य को गुमराह करने वाली हैं। ऐन्द्रिक सुख प्राप्त करने की 
कामना से ही मनुष्य अन्याय करने को भी तैयार हो जाता है। संसार में होने 
वाले सभी अनर्थों के कारण पंचेन्द्रियां ही हैं। इन इन्द्रियों को सुख पहुंचाने के हेतु 
मनुष्य नाना पाप कर बैठता है और ईश्वर-चिन्तन से विमुख हो जाता है। आल- 
वारों के पदों में इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करने का आदेश मिलता है। इन्द्रिय- 
दमन को अध्यात्म-पथ के पथिक के लिए अनिवारय शर्त के रूप में बताया गया 
है। सभी आलवारों ने एक मत से घोषणा की है कि पंचेरिद्रियों पर विजय प्राप्त 
करने वाले साधक को भगवान्‌ के दर्शन मिलेंगे। उनका कथन है कि पंचेन्द्रियों 
के द्वार को बन्द करने से ज्ञान का द्वार खुल सकता है। पंचेन्द्रियों की तुलना पांच 
राक्षसों से की गई है, जो मनुष्य को कोल्हू के गडढे में डालकर पीसते हैं ।' मनुष्य 
को इन्द्रिय रूपी इन राक्षसों पर विजय प्राप्त करनी है, तभी अध्यात्म-पथ पर 
बिना किसी रोक-टोक के साधक जा सकता है। 


(ख) नारी के मोहक रूप की निनन्‍दा 


भारतीय साहित्य में नारी की गणना परम पुनीत मातृ-शक्ति के रूप में की 
गई है। परन्तु नारी का मदिर यौवन रूप मनुष्य को अध्यात्म-पथ से अनायास 
ही विमुख कर देने वाला है। इस कारण भक्ति-साहित्य में उसके मोहक रूप की 
निन्‍दा की गई है। भक्ति-साहित्य में नारी के मादक रूप की ज्वाला से साधक 
को निरन्तर सचेत रहने का आदेश दिया गया है। तिरुमंगेआलवार ने पश्चाताप 
के रूप में कहा है: 


१. अरियपुलनेन्तटक्की आयमलर कोण्टू आवंम्‌ 

पुरिय. परिसिनाल पुल्किल''******* 

कक एट्रानेक्काण्पटु एलिहु। --“ओप्ट्राम तिरुवन्तादि', ५० 

अरिन्दुऐन्दरस उल्लटक्की आयमलर कोण्टु आवंम्‌ 

चरिन्द मनत्तिनराय चेव्वे अरिन्दु अवन तन 

प्रोदियेत्तुम पेरुन्दुवत्तौर काप्परे 

कारोद वण्णण कलल । ---इरैण्दाम तिरुवन्तादि', ७ तथा 'मुण्ट्राम तिरुवन्तादि-, १२ 
२. पुन्युल वलियटेत्तु अरिक्किलच्चिने चेइदु 

नन्‍्पुल वलितिरन्दु ज्ञान नर्चुडर कोलिई-**। 'तिरच्चन्दविरुत्तम', ७६ 
३, तीर मरुन्दिण्ट्री ऐन्द्र नोयड्म चेकिक लिट्टु तिरिक्कुम: ऐवरै 

नेर मरुंगूडत्तावडत्तु नेकिल्पानौक्किण्ट्राम'*  ***'तिरुवांय मोली,- ७ : १ : ५ 


मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दो लन का प्रमुख स्रोत : प्रबन्धम्‌' १७३ 


“म्ृगनयनी महिलाओं के रूप-जाल में पड़कर, अपने कतंव्य को भूलकर 
मैंने नरक-टुख भोगने के पाप किए हैं। 

“मधुर मुस्कान वाली रमणियों के सुन्दर स्तनों पर मोहित होकर--नव 
यौवनाओं के सम्भोग-मुख के पीछे पड़ा रहा । ** “अब मैं लज्जित हूं ।' 


(ग) अथं-निन्‍्दा 

मनुष्य को ईश्वरोन्मुख होते से विमुख करने वाला एक प्रमुख साधन धन है। 
मनुष्य अर्थ के लोभ में पड़कर कितना अनथथ कर बैठता है ! मनुष्य जब तक यह जान 
नहीं पाता कि धन नाशवान्‌ है, अस्थायी है, तव तक वह धन के मोह को नहीं छोड़ 
सकता। धन भगवात्‌ के दर्शनों से उसकी आंखों को वन्द करता है। अर्थ के प्रति 
अनाकषंण वैराग्य की ओर उन्मुख करेगा। कुलशेखरालवार तथा तिरुमंग आल- 
वार ने अपार धत-राशि को त्याग कर भगवद्भक्त प्राप्त की। नम्मालवार का 
कथन है कि मनुष्य को यह समझना चाहिए कि राजकीय सुख भी अस्थायी है, 
धन मिट जाने वाला है। नम्मालवार के अनेक प्रदों में अर्थ के मोह को छोड़ने 
का आदेश है। 


(घ) शरीर की नश्वरता का बोध 


आलवारों का कथन है कि अगर मनुष्य अपनी देह की नश्वरता और संसार 
' की असारता का परिचय प्राप्त करे तो वह अवश्य वेराग्य युक्त जीवन की ओर 
उनन्‍्मुख होगा। तिरुमलिश आलवार का प्रश्न है : 

“यह जानकर भी कि आज नहीं तो कल इस संसार को छोड़ना ही पड़ेगा, 
मूर्ख मनुष्य क्यों इस देह में पड़े रहते है ? * नम्मालवार के अनेक पदों में संसार 
की असारता तथा मनुष्य-देह की नश्वरता का बोध कराया गया है और उनमें 


१. मानेय कणमडवार मयक्किल प्रट्टु मानिलत्तु 

नाने नानाविध नरकम पुकुम पावम्‌ चैइदेन । 'पेरिय तिरुमोली,- १: £ : २ 
२. वाणिला मुरुवल चिरुनुदर्ग पेरुन्दोल 

मादरार वन मुलेप्पयने 

पैणिनेन अदने पिलैयेनक्करुदि 

पेदेयेत पिरवि नोयरूप्पान 

एणिलेन इरुन्देन एण्णिनेन एण्णि 

एलैयवर कलविपिन तिरत्तै 

नाणिनेन'*' न **' | 'पेरिय तिरुमोली, १:६ : १ 
३. अडिचेर मृडियिनराकि अरसरकल ताम तोला 

इंडि चेर मुरसंगल मु्त्तियम्ब इरुन्दवर 

पोडिचेर तुकलाल पोवाकल''* ** ** 'तिरुवायमोली,' ४ : ७ : ३ 
४. इन्हु चादल निण्ट्र चादल अण्ट्री यारुम वैयक्तु 

शोण्ट्री निण्ट्री वालदलिन्म कण्डुम नीचर एन्कोली ? --.'तिरुच्चन्दविरुत्तम,' ६५ 
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बैराग्यपूर्ण जीवन बिताने का सन्देश है । तिरुमंग आलवार ने अपने पदों में बुढ़ापे 
की करुण दशा का चित्रण कर आदेश दिया है कि बुढ़ापे का कष्ट भोगने के पहले 
ही मनुष्य को वैराग्ययुक्त जीवन बिताकर भक्ति-पथ पर आछरूढ़ होना चाहिए। 

मध्ययुगीन भवत कवियों ने भी वैराग्य पर जोर दिया है और उसे अध्यात्म- 
पथ के पृथिक के लिए अनिवाय साबित किया है। मध्ययुगीन कुछ वष्णव भक्‍त 
कवियों ने भी बैराग्य धारण करने का आदेश दिया है। ऊपर जिन तत्त्वों का 
हमने संक्षेप में विवेचन किया है, वे सामान्य रूप से मध्ययुगीन समस्त भक्ति- 
साहित्य को प्रभावित करने वाले प्रबन्धम्‌' के तत्त्व हैं। भक्ति-आन्दोलन के 
विशिष्ट संदर्भ में आलवार भक्तों ने ऊपर विवेचित भक्ति-तत््वों पर विशेष 
जोर दिया था। आलवारों की विचारधारा से प्रभावित होकर पनपने वाले श्री 
रामानुज सम्प्रदाय आदि भक्ति-सम्प्रदायों में ये तत्त्व न्यूनाधिक रूप में स्वीकृत 
हुए हैं। विभिन्‍न भक्ति-सम्प्र दायों के अन्तर्गत काव्य-रचता करने वाले मध्ययुगीन 
वैष्णव भक्त कवियों ने भी उन तत्त्वों को अपने भक्तिकाव्यों में स्थान दिया है 
और उन्हें भक्ति-पथ के आवश्यक साधनों के रूप में स्वीकार किया है । 


'प्रबन्धम्‌ के विशिष्ट तत्त्व 


प्रवन्धम्‌ में जहां विशुद्ध भक्ति के विभिन तत्त्वों का विवेचन है, वहां काव्य 
की कसौटी पर भी यह उत्तम ग्रन्थ सिद्ध होता है। आलवार भक्तों ने 'प्रबन्धम्‌' में 
भक्ति-तत्त्वों के बीच-बीच में अपने आराध्यदेव विष्णु के विभिन्‍न अवतारों और 
उनकी अनन्य लीलाओं का भी गायन किया है। 'प्रबन्धम्‌' ने भक्ति-आन्दोलन के 
विशिष्ट संदर्भ में भक्तों की मानसिक पिपासा की पूर्ति के लिए शुष्क भक्ति-तत्त्वों 
के अतिरिक्त अवतारी विष्णु की विभिन्‍न लीलाओं का काव्यात्मक वर्णन प्रस्तुत 
किया था। भक्तों ने प्रवन्धम्‌ में वणित भगवल्लीलाओं में 'ब्रह्मानन्द सहोदर काव्या- 
नन्‍्द' का भी रसास्वादन किया था। '्रबन्धम्‌ में वणित विविध भगवल्लीलाओं 
तथा उनके काव्योचित चित्रण ने परवर्ती भक्त कवियों को प्रभावित किया है। 
प्रबन्धम्‌' में विष्णु के सभी अवतारों का न्‍्यूनाधिक रूप में वर्णन मिल जाता 
है। आलवारों के अनुसार परब्रह्म विष्णु विभिन्‍न युगों में मनुष्यों के उद्धार के 
निमित्त अवतार लेते हैं। जब पृथ्वी में अधर्म फैल जाता है और अज्ञान-अन्धकार 
पृथ्वी को कवलित करता है, तब कृपा सिन्धु भगवान्‌ अपनी करुणा को प्रकट करने 
के हेतु अवतार लेते हैं। नम्मालवार ने यहां तक . कह दिया है कि अपने अंशभूत 
अनगिनत जीवों को अपना दर्शन-सुख प्रदान करने के निमित्त भगवान्‌ अवतार 
लेते हैं। कहने का तात्पयं यह है कि आलवारों ने विष्णु के विभिन्‍न अवतारों में 
कोई भेंद नहीं देखा । फिर भी विष्ण के दो अवतार---रामावतार और क्ृष्णावतार 
ते उनको विशेष रूप से आकर्षित किया। इन दोनों अवतारों में भी कृष्णावतार 
में उनका मन जितना रमा, उतना रामावतार में नहीं। श्रीकृष्ण की विभिन्‍न 
५. अंडगेलिल संपत्तु अंडगुकक्कण्ड ईशन 
अंडगेलिल अह॒देण्ट्र अंडगुक उल्ले। --'तिवायमोली,' १: २: ७ 
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लींलाओं का उन्होंने ऐसा सजीव वर्षन प्रस्तुत किया है, मानों उन्होंने स्वयं उच 
. लीलाओं का अवलोकन किया हो । उनके कोमल, भावुक और कवि-हृदय ने हृष्ण- 
लीलाओं में ही अपनी अभिव्यक्ति की भावभूमि देखी। अतएवं उन्होंने लीला- 
नायक कृष्ण की विभिन्‍त लीलाओं का रसपूर्ण वर्णन प्रस्तुत किया और उनके भाव- 
पखेरू स्वच्छन्द रूप से काव्य-व्योम में उड़ सके, जिससे कि उच्च कोटि के सरस 
कृष्ण-काव्य का निर्माण उनके द्वारा हो सका | 

हम पहले बता चुके हैं कि कृष्ण से सम्बन्धित अनेक कथाओं की जन्मसशूमि 
तमिल-प्रदेश है । ईसा की प्रारम्भिक शताब्दियों में जबकि गीता द्वारा प्रसारित 
भागवत-धर्म का दक्षिण की ओर आगमन हुआ, तब कृष्णचरित में तमिल-प्र देश 
के बाल-देवता मायोन' से सम्बन्धित अनेक कथाएं मिल गई । विष्णु के अवतार- 
रूप में श्रीकृष्ण की प्र तिप्ठा हुई और उनकी विविध लीलाओं का जन-मानस में 
प्रचार हुआ। आलावारों को कृष्ण-सम्बन्धी अनेक कथाएं प्राचीन पुराणों में 
मिलीं। साथ ही साथ आलवारों ने लोक में प्रचलित अनेक कथाओं को कृष्ण- 
चारित में मिला दिया। कल्पना का भी सहारा लेकर उन्होंने उन कथाओं में 
वबणित नाना लीलाओं का काव्योचित चित्रण अपने भक्ति-काब्य में प्रस्तुत किया । 

प्रबन्धम्‌ में कृष्णचरित और रामचरित को क़मबद्ध रूप से नहीं दिया गया 
है। स्मरण रहे कि प्रबन्धम्‌' एक व्यक्ति की रचना नहीं है। चौथी-पांचवीं 
शताब्दी से लेकर आठवीं-नवीं शताब्दी तक के दीघंकाल में विभिन्‍न समयों में 
अवतरित भक्तों के पदों का संकलन है। अतः उसमें कृष्णचरित या रामचरित 
को क्रमबद्ध रूप में प्राप्त करने की आशा नहीं की जा सकती । जहां तक क्ृष्ण- 
चरित का प्रश्न है, प्रबन्धम्‌ की तुलना श्रीमद्भागवत से की जा सकती है। भागवत 
पुराण को साधारणतया मध्ययुगीन कृष्ण-भक्ति-साहित्य का आधार ग्रन्थ माना 
जाता है। परन्तु वर्तमान रूप में श्रीमद्भागवत प्रबन्धम्‌ से प्रभावित ही दीख 
पड़ता है। प्रस्तुत लेखक की यह मान्यता है कि प्रवन्धम्‌ निश्चित रूप से श्रीमद्‌- 
भागवत के वर्तमान रूप के गठित होने के पूर्व की रचना है। इस तथ्य को दूसरे 
आधृनिक विद्वानों ने भी स्वीकार किया है। इस सम्बन्ध में प्रवच्धम्‌ और भागवत 
का तुलनात्मक अध्ययन तथा मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को प्रभावित 
करने वाले एक दूसरे प्रमुख स्रोत के रूप श्रीमद्भागवत का विवेचन भी प्रस्तुत 
प्र बन्ध के छठे अध्याय में प्रस्तुत किया गया है। यहां पर परवर्ती कृष्ण-भक्ति- 
काव्य को प्रभावित करने वाले प्रबन्धम्‌ के तत्त्वों का विवेचन ही अभीष्ट है। 
प्रबन्धम्‌ एक व्यक्ति की रचना न होने के कारण उसमें क्ृष्ण-कथा क्रमबद्ध रूप 
में नहीं मिलती । परन्तु यह निश्चित है कि प्र बन्धम्‌ में भागवत-वणित अधिकांश 
कृष्ण लीलाएं मिल जाती हैं और प्रबन्धम्‌ में बिखरे पड़े भक्ति-तत्त्वों और कृष्ण- 
लीलाओं को सुव्यवस्थित रूप में अथवा क्रमबद्ध रूप में प्रस्तुत किया जाए तो 
प्रबन्धम्‌ और भागवत के वण्यं विषय में कोई विशेष अन्तर नहीं दीख पड़ेगा। 
प्र बन्धम्‌ में ऐसी बहुत-सी चीज़ें हैं जो भागवत में नहीं हैं। कृष्ण की कुछ लीलाओं 
का वर्णन भी प्रबन्धम्‌ में मिलता है, जो भागवत में नहीं है। भागवत में “राधा' 
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का उल्लेख भी नहीं है, परन्तु प्रबन्धम्‌ में 'तप्पिने' के नाम से राधा का ही वर्णन 
है । बाद के साहित्य में राधा-कृष्ण की केलि-क्रीड़ाओं का जो वर्णन प्राप्त होता 
है, वह पहले से ही प्रवन्धम में है। तमिल के प्रसिद्ध विद्वान्‌ श्री पी० श्री ० आचाये 
का मत है क्रि प्रवन्धम्‌ में मिलने वाली पेरियालवार द्वारा वणित कृष्ण की अनेक 
लीलाएं भागवत पुराण से भी पूर्व की हैं।' प्रसंगवश ही यहां हमें श्रीमद्भागवतत 
की चर्चा करनी पड़ी । हमें यहां कृष्ण-भक्ति से सम्बन्धित प्रबन्धम्‌ के उन विशिष्ट 
तत्वों का सामान्य परिचय देना है, जिन्होंने परवर्ती साहित्य को प्रभावित किया 
है। ये विशिष्ट तत्त्व दक्षिण की सगोत्र भाषाओं के कृष्ण-भक्ति-साहित्य में ही 
नहीं, बल्कि दक्षिण में पतपने वाले विभिन्‍न भक्ति-सम्प्रदायों के माध्यम से उत्तरी 
भारत की भाषाओ्रों के मध्ययुगीन कृष्ण-भक्ति-साहित्य तक में न्‍्यूनाधिक रूप में 
स्वीकृत हुए हैं। 
जैसाकि ऊपर कहा जा चुका है, प्रबन्धम्‌ में कृष्ण-लीलाएं वय.क्रम से उप- 

लब्ध नहीं होती । परल्तु प्रयत्न कर ढूंढने पर प्रायः सभी कष्ण-लीलाओं का वर्णन 
यत्र-तत्र मिल जाता है। प्रबक्‍न्धम्‌ में यत्र-तत्र बवणित कृष्ण-लीलाओं को वयःक्रम 
के अनुसार देने का प्रयास यहां किया गया है। कृष्ण की बाल-लीलाओं का यर्णन 
पेरियालवार ने जितनी मामिकता से प्रस्तुत किया है, वह अद्वितीय है। इतने 
प्राचीन काल (छठी शताब्दी ) में पेरियालवार ने बाल-चेष्टाओं का ऐसा सजीव 
चित्र अंकित किया है जो बाल-मनोवृत्ति का सूक्ष्म परिचय देता है। तमिल में 
पेरियालवार का वाल-वर्णन एक आदर्श छोड़ गया है--परवर्ती कवियों के लिए । 
कृष्ण की किशोर-लीलाओं और गोपी-प्रेम का भी पर्याप्त विस्तार से वर्णन प्रबन्धम्‌ 
में मिल जाता है। आलवारों ने गोपी-प्रेम तथा विरह के वर्णन में तमिल की अनेक 
काव्य-झूढ़ियों का उपयोग किया है, जिनका अनुकरण परवर्ती कवियों ने किया 
है। मध्ययुगीन क्ृष्ण-भक्त कवियों ने विशेष रूप से बाल-कष्ण की विभिन्‍न 
लीलाओं का ही विस्तार से वर्णन किया है। श्रीकृष्ण के प्रति गोपियों के अनन्य 
और अलौकिक प्रेम का भी वर्णन प्रमुख रूप से मध्ययुगीन कृष्ण-भक्ति-साहित्य 
में मिलता है। वैसे तो मध्ययुगीन कृष्ण-भक्ति-साहित्य को प्रभावित करने वाले 
अनेक विशिष्ट तत्त्व प्रवन्धम्‌ में मिल जाते हैं, जिनको सृक्ष्म रूप से प्रस्तुत करना 
कठिन है। विस्तारभय से सृक्ष्मता में नहीं जाकर प्रवन्धम्‌ के कृष्ण-भक्तिपरक 
उन विशिष्ट तत्त्वों को स्थूल रूप से ही निम्नलिखित चार शीर्षकों के अन्तर्गत 
देते हैं : 

१. श्रीकृष्ण की विविध लीलाएं, 

२. श्रीकृष्ण की अलौकिक रूप-माधुरी, 

३. श्रीकृष्ण का परमेश्वरत्व, 

४. श्रीकृष्ण के प्रति गोपियों की प्रेम-भावना, 

१. वात्सल्य भाव, और 
२. माधुय भाव। 


मत नीम बल व कवि शक 
१. श्री पी० श्री० आचाय॑ के 'कृष्णावतार! नामक लेख, 'तिरुक्कोयिल', वाल्यूम २, इस्यू ८ 


मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रमुख स्रोत : प्रबच्धम्‌ १७७ 


-१. श्रीकृष्ण की विविध लीलाएं 

प्रबन्धम्‌' में कृष्ण-लीलाएं क्रम-बद्ध रूप में नहीं मिलतीं, किन्तु यहां पर्याप्त 
अध्यवसाय के पश्चात्‌ प्रबन्धम्‌ में इधर-उधर मिलने वाली कृष्ण-लीलाओं को 
एकत्रित कर क्रम-वद्ध रूप से नीचे दे रहे हैं। जो लीलाएं प्रबन्धम्‌' में हैं और 
भागवत में नहीं हैं या कुछ भिन्‍नता के साथ हैं, उनका उल्लेख यथास्थान किया 
गया है। 
कृष्णलीला का सृत्रपात--अव तार-रहस्य 

आलवार भक्तों ने सर्वत्र श्रीकृष्ण को विष्ण के अवतार के रूप में माना है। 
आलवारों के अनेक पदों में विष्ण भगवान्‌ के क्षीर-सागर वैभव का वर्णन मिलता 
है : “विष्ण शेषनाग पर शयन कर रहे हैं।' उनके करों में शंख शोभित हैं। श्री 
देवी और भूदेवी उनके पास विराजमान हैं।' विष्णु योग-निद्रा में लीन हैं। 
नारदादि मुनिजन वाद्य बजाते हैं। तुलसी-माला अपित कर देवगण उनको स्तुति 
करते हैं।' भक्त और सिद्ध पुरुष उन्हें पूजते हैं। " यही विष्णु देवों की प्रार्थना पर 
पृथ्वी में कृष्णवतार लेते हैं। आलवारों ने कृष्णावतार के अनेक कारण बताए 
हैं: देवलोक के देवगणों की वेदना को दूर करने के लिए, पृथ्वी तथा पृथ्वी में रहने 
वाले मनुष्यों के उद्धार के लिए, प्रथ्वी के बोझ को कम करने के लिए, भूदेवी के 
कष्ट को दूर करने के लिए,  देवगणों की प्रार्थता पर बन्धु-बान्धवों को सताने वाले 
कंस का वध करने के लिए, देवकी के किए व्रत का फल देने के लिए, (पिता) 
वसुदेव के परों पर पड़ी छंखला को तोड़ने, अपने छः बच्चों को खो देने वाली 
माता के गर्भ को सफल बनाने हेतु, क्षीर-सागरवासी श्री विष्णु का श्रीकृष्ण के 
रूप में अवतार हुआ | 


- मुच्निय तागत्तण मेल, पेरियतिरुमडल, २ 

 शुडरालि शंख पेरिय तिरुमोली, २-१०-६ 

, 'तिरुमडन्त मण्डन्तै', वही, ३-१०-१ 

- 'उन्तिय योगत्तु' पेरिय तिरुमडल, ८ 

- तम्वुरुव॒म नारदनुम पेरुमालतिरुमोली, १-५ 

. कोन्तलन्द नरुन्तुलाय, पेरिय तिरुमोली, २-१०-२ 

- भकक्‍तरकलुम भगवरकलुम, पेरियालवार तिरुमोली, ४-९-६ 

- विष्कोल अमरर बेदने तीर, वही, १-२-१६ 

« मण्णुय्य मण्णुलकिल मनुषरुय्य, पेरमाल तिशुमोली, १-१० 

. पारेरुम पेरुम भारम तीर, पेरिय तिरुमोली, २-१०-८ 

. तुवरिक्कनिवाय निलमंग तुयर तीर, वही, ८-८-६ 

- देवरी रक्‍क, तिरुवायमोली, ६-४-५ 

. साधुचनत्ते नलियुंकंचने चाप्पिदकु, वही, ३-५-५ 

. एच्न नोन्‍्बु नोट्राल कोलो, पेरियालवार तिरुमोली, २-२-६ 

» तन्‍ते कालिल पेरु विलंगू तालविल, पेरिय तिरुमोली, ७-५-१ 
« मक्‍्कल अरुवरे कल्लिड मोद इलन्द, पेरियालव।र तिरुमोली, ५-३-१ 
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१३८ वेष्णव भवित-आन्दोी लगन का अध्ययन 


श्रीकष्ण का प्रादुर्भाव 
पुरातन नगर उत्तर मथ रा में वसुदेव-पत्नी देवकी के पवित्र गर्भ से हस्त ' 


नक्षत्र के दसवें दिन श्रीकृष्ण का जन्म हुआ । जन्म के समय ऐसा लगा मानो सहख्र 
सूर्य एक साथ उदित हुए हों ।* देवकी-पुत्र का वध करने के हेतु फेलाए गए कंस 
के ऋर जाल से बचकर,' उसी दिन घोर अन्धकार में छिपे-छिपे वसुदेव द्वारा ननन्‍्द 
गोंप के यहां कृष्ण लाए गए। देवी महिला यशोदा के पुत्र के रूप में, बलराम के 
अनज के रूप में, गोगों के नायक के रूप में, गोकुल-दीपक का आविर्भाव हुआ | 
कृष्ण का जन्मोत्सव 
पेजियालबार ने कृष्ण के जन्मोत्सव का बड़े विस्तार से वर्णन किया है।” 
कृष्ण के जन्म पर गोकल में बड़ाहषोल्लास और कोलाहल हो रहा है। गोप- 
बन्ध शिणश के दर्शन के लिए दौड़ रहे हैं, गिर रहे हैं और फिर उठकर दौड़ रहे 
हैं। बड़े उत्माह के साथ नन्‍द बावा के यहां लोग जा रहे हैं मानो कोई अद्भुत 
वस्तु इंड़ने जा रहें हों। कोई कहता है--“लो वह है, हमारा छोटा राजा ।” कोई 
पूछता है---“ कहां है, हमारा वाल राजा ? “ कोई अपने आनन्द को वाणी में नहीं, 
बल्कि गाने में व्यक्त करता है, तो कोई नाचकर अपना आनन्द प्रकट करता है ।' 
अत्यधिक हफप॑ में ग्वाले अपने यहां के घी, दही आदि को औरों को बांठ देते हैं 
और खाली मठकों पर नाच उठते हैं। इनमें से हर एक अपने को भूल गया है। 
हर कोई संसार से नाता छोड़कर आनन्द में मस्त दीखता है। सारा गोकुल ऐसा 
दीखता है, मानो वह किसी विशिष्ट प्रेम-जाल में फंस गया हो। शुभ वार्ता देने 
की उत्कंठा से कोई जाता है तो कोई नन्‍्द बावा के घर जाकर पूछता है कि मेरे 
बाल राजा कहां हैं? शिशु को देखकर कोई कहता है कि हमने ऐसे सर्व शुभ 
लक्षणयुक्त शिश॒ को कहीं नहीं देखा । कोई कहता है कि बालक संसार का शासन 
करेंगा। कोई कहता है कि यह हमारा सौभाग्य है कि ऐसे निराले शिश और उसकी _ 
मां के दर्शन कर सके। हॉंडियों में सुगन्धित जल भर रखा है। हाथ मलकर देह 
पर हल्दी लेपकर शिश प्रेम से नहलाया है। 
 थ्‌. तायक्कुडल विलक्कम चेय्य, तिरुप्पचवे, ५ 
- मल्‍ले मूदूर वढ मथुरेयिल, तिरुवाय मोली, ६-१-६ 
« बमुदेवर तम्मुदय चित्तम पिरिया देवकी तन वयिट्टित, पेरियालवार तिरुमोली, १-२-६ 
» केतिरायिरमिरवि कलन्देरिपलोतु, वही, ४-१-१ 
, कंचन वले बत्त कारिसल सिलैतु, नाच्चियार तिरुमोली, ३-९ 
देव नंडो यशोयेकक्‍्कू पोत्तल्त पेदैक्कुलवियाम, पेरियालवार तिरुमोली, १-२-१ 
« बलदेवर कोल कण्ट्राय, नाच्चियार तिरुमोली, ४१-१ 
» आयरकल नायकनाय, पेरियालवार तिरुमोली, १-५-११ 
» आयर पाडिक्कु अणि लिक्काय, वही, २-२-५ 
 पेरियालवार तिरुमोली, प्रथम दशक 
, ओडवार विलुवार उकन्दालिपार 
नाडुवार नंपिरान ऐगृुत्तानेन्पार 
पाइवारकलुम पल्पर कोद निष्ट्ट 
भाइवारइनुम आविद्दु आइप्पाडिये । --'पेरियालवार तिरुमोली', १-१-२ 
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मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रमुख स्रोत : 'प्रवन्धम' १७६ 


नामकरण संस्कार 
गोकुलवासियों ने सब मिलकर अपने घरों को तोरण' इत्यादि से अलंकत 
किया। कृष्ण के जन्म के बारहवें दिन वेद में निपुण पण्डितों से 'घनश्याम ! 
कृष्ण ! श्रीधर ! आदिनामों से पुकारकर बालक का नामकरण संस्कार कराया 
गया। लोगों ने कृष्ण नाम से शिशु को प्रेमपूर्वक पुकारकर अमृत का-सा आनन्द 
पाया।' 
अन्य लीलाएं 
१. पृतना-वध--द्गप्ट मत वाले कंस के द्वारा भेजी गई राक्षसी एक सुन्दर 
स्त्री का रूप धारणकर' श्रीक्षण्ण के प्रति अपने ही पुत्र का-सा प्रेम-भाव दिखा- 
कर विष-भरे अपने स्तन से कृष्ण को दूध देने आई। स्तन्य पान करने का 
बहाना कर' कृष्ण ने भी दुरुद्रेश्य से आईं हुईं राक्षसी के पड़यन्त्रपृर्ण भाव को 
समझकर, उसके वास्तविक रूप से परिचित होकर उसके प्राणों को पी लिया । 
२. शकठ भंजन अथवा शकठासुर वध--शकट के रूप में आने वाले राक्षस 
का पाद-प्रहार द्वारा वध । (तिर्वायमोली, २-१-८ ) 
३. घुटनों और हाथों के वल रेंगकर विहार करना । 
(पेरियालवार तिरुमोली, १-४-१) 


४. पैर की उंगली को मुंह में लेकर चूसना । (वही, १-२-१) 
५. किकिणी के निनादित होते धूल में खेलना । (वही, १-५-६ ) 


६. चांदी के अंकुर के समान दांतों का निकल आना और बालक का हंसना। 
कक, 
७. थोड़े बड़े होने पर बिना घुटनों की सहायता के पेरों चलना । 


( वही, १-७-४) 
८. झूमते हुए आकर माता को चुम्बन देना । (वही, १-५-२ ) 
९. तेल की हांडियों को ज़मीन पर लुढ़काता । (वही, १-४-११) 


१०. बछड़ों की पूंछ को पकड़कर घुमाना । 
(पेरियालवार तिरुमोली २-४-८) 
११. बछड़ों के कानों में चींटियों को डालकर उन्हें डराना । 
(वही, ३-४-२) 





. 'तिरनेड़न्ताण्डकम', रे 

, प्रियालवार तिरुमोली , १-१-४ 
, 'तिख्वायमोली, ४-६-८ 

« वही, २-३-७ 

. कण्णिनुल चिरुतांबु, २ 

, पेरिय तिरुमोली', ३-१०-७ 

, वही, २३-६-७ 

; वही, १०-४-७ 

, 'इरण्डाम तिरुवन्तादि, ८ 
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ला वष्णव भक्ति-आन्दोौलन का अध्ययन 


१२. बिना गोदोहन के समय भी बछड़ों को खोल देना। ह 
(पेरियालवार तिरुमोली २-४-७) 
१३. आंखों को बन्दकर मक्खन खाना और हांडियों में रखे हुए दूध को भर 


पेट पीना । (वही, २-४-६ तथा २-७-१) 
१४. तोतली बोली बोलना । (वही, १-६-४ ) 

१५. चन्द्र खिलौना--मां से चांद को पकड़कर देने की प्रार्थना करना । 
(वही, १-४-३) 


(यह लीला भागवत में नहीं है। डॉँ० जगदीश गुप्त ने भी स्वीकार किया है 
कि पेरियालवार ने ही इसका वर्णन किया है। वे लिखते हैं कि यह प्रसंग अपौरा- 
णिक लोक-प्रचलित परम्परा के कारण कृष्ण की बाल-क्रीड़ा के साथ समाविष्ट 
हुआ है ।') 

१६. मृतिका भक्षण । (वही, २-३-८ ) 

१७. माता यशोदा को मुख में ब्रह्माण्ड दर्शन कराना । 

(वही, १-२-१८५ और १-१-६) 

१८. कृष्ण द्वारा माता को हौआ दिखाना। ( वही, २-१-२) 

(यह लीला भागवत में नहीं है। सम्भव है कि यह तमिल लोक-कथा के 
आधार पर ही वर्णित है । छोटा बच्चा मुंह को विक्वत रूप में कर विचित्र आवाज़ 
पैदाकर मां को डराने की चेष्टा करता है। इसे तमिल में अप्पूच्चिकाट्टल' 
कहा जाता है। अन्य ग्रंथों में कृष्ण को डराने के लिए हाऊ का वर्णन मिलता है। ) 

१६. स्तनपान का हठ और माता द्वारा प्रेम-पूवंक स्तनपान करने के लिए 


बुलाना । (वही, २-२-३) 
२०. नहाने के लिए बुलाना । (वही, २-४-२ ) 
२१. कर्ण-छेदन संस्कार। (वही, २-२-८) 
२२. दृष्टिदोष परिहार के लिए कृष्ण के हाथों में कंकड़ बांधा जाना (तमिल 

में इसको 'काप्पिड्दल' कहा जाता है) । (वही, २-८५-५) 


२३. उलटी पड़ी ओखली पर खड़े होकर माखनचोरी । 
( वही, र- १०-७ ) 


२४. ऊखल वन्धन । (बही, १-२-१० तथा ७-८) 
२५. ऊखल को खींचते हुए जाना और दो वृक्षों को गिरा देना । 
( वही, रे “२-३ ) 


(यह कथा कुछ भिन्‍्तता के साथ अन्यत्र मिलती है। भागवत में कहा गया है कि 
यक्षपति कुबेर के मदोन्‍्मत्त पुत्र नलकूबर और मगिग्रीव जो नारद के शाप से यम- 
लार्जुन वृक्ष हो गए थे, ऋष्ण ते उनका उद्धार किया। पेरियालवार उन वक्षों में 
असुरावेश मानते हैं ।) 

२६. गोप-बालिकाओं के कंकण को चुरा ले जाना और उनसे फल खरी- 

__ दा। (वही, २-६-६) 
१. “गुजराती और ब्रजभाषा कृष्ण-काव्य का तुलनात्मक अध्ययन', डा० जगदीश पप्त, पू० ६६ 


व्ययुगीत वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रमुख स्रोत : प्रबन्धम' १८१ 


(जब यशोदा माखन-चोरी के अपराध पर कृष्ण को पकड़ने दौड़ी, तो कृष्ण 
किसी घर के अन्दर घुस गए। उस घर में दधि पांडव नामक ग्वाला रहता था। 
कृष्ण ने दधि पांडव से प्रार्थना की कि माता के प्रह्मर से उन्हें बचाने के लिए कहीं 
वह उन्हें छिपाएं। दधि पांडव ने कृष्ण की प्रार्थना पर उन्हें मिट्टी के एक बड़े 
बर्तत के अन्दर रख दिया । जब यशोदा ने भी उस घर के अन्दर आकर पूछा कि 
कृष्ण वहां आया कि नहीं, तव दधि पांडव ने कहा कि क्ृष्ण वहां नहीं आए । इस 
पर माता लौट गईं। माता के लौट जाने की सूचना पाकर कृष्ण ने दधि पांडव 
से अपने बरतत से बाहर करने की प्रार्थना की । दधि-पांडव ने अब उसके लिए एक 
शर्ते बनाई कि उसको और कृष्ण को फंसाने के लिए सहायक सिद्ध होने वाले 
बर्तन को मोक्ष देने का वायदा करने पर ही वह कृष्ण को बत॑न से बाहर करेगा। 
कृष्ण ने ऐसा ही किया ।) 

२७. यशोदा से गोपियों की शिकायतें । 

(पेरियालवार तिरुमोली, २-१० से १-१० ) 

२८. कृष्ण के बलराम और अन्य बालकों के साथ बछड़ों को चराने के 


लिए जाना । (वही, १-२-२०, १-८-५, और ३-१-१) 
२६. हांडियों से मक्खन खाना और खाली (मिट्टी के) बतं॑नों को ज़मीन 
पर पटक देता और उनकी आवाज़ सुनकर हंसना । ( वही, २-६-१ ) 


३०. गोचारण के लिए प्रथम बार वन जाना और माता का विलाप। 
( वही, २-२-१, और ३-३-२) 
३१. वंशी बजाना | (वही, ३-६-१ से १०) 
३२. विविध झूंगार सजाकर वन में विहार । 
(नाच्चियार तिरुमोली, १४-१ व १४-२ ) 
२३. वृत्तासुर-वध--जमुना के तट पर वत्सचारण के समय एक दैत्य बछड़ों 
में बछड़े का रूप धारणकर घुस आया। कृष्ण ने उसे पूंछ सहित पिछले पैर पकड़- 
कर अन्तरिक्ष में घुमाकर एक वृक्ष पर दे मारा । 
(पेरियालवार तिरुमोली, १-६-४) 
३४. बकासुर-वध--बक-रूप धारण करके आए हुए एक दैत्य ने कृष्ण को 
निगल लिया। किन्तु कृष्ण ने उसे चोंच चीरकर मार डाला । 
( वही, २-५-४ ) 
३४. घेनुकासुर-बध । (तिरुच्चन्तविरुत्तम,८० ) 
३६. कालियनाग के सिर पर नाचना । 
(नाच्चियार तिरुमोली, १२-७) 
३७. कालिय दमन । (पेरियालवार तिरुमोली, ३-७-७ और ३-६-६) 
३८. प्रलम्बासुर वध । 
३६. दावानल पान । 
(पेरियतिस्मोली ११-६-७ और तिरुवायमोली ५-६-४) 
४०. बन-भोजन । (नाच्चियार तिरुमोली १२-६) 


श्यरे वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


४१. सीमालिकन को स्वर्गंवास देना--यह भागवत में नहीं है । 

(सीमालिकन कृष्ण का मित्र था। वह कृष्ण से उनके चक्रायुध को मांगता 
था। कृष्ण ने कहा कि उसे उसके हाथ में देने पर वह उसके सिर को काट देगा। 
सीमालिकन ने शक प्रकट किया। इसपर कृष्ण ने चक्र उसके हाथ में दिया तो 
चक्र ने सीमालिकन के सिर को काट दिया और वह स्वर्ग पहुंच गया (क्रृष्ण के 
मित्र होने के कारण ) । (पेरियालवार तिरुमोली, २-७-८) 

४२. सात वृषभों को वश में कर कृष्ण का नप्पिने को कन्या-शुल्क के रूप 
में प्राप्त करना । 

(तत्कालीन प्रथा के अनुसार सात वृषभों को कृष्ण ने वश में किया और 
तप्पिने को प्राप्त किया । भागवत में एक दूसरी कथा है, जिसमें कहा गया है कि 
अयोध्या के नग्तजित राजा की पुत्री को कृष्ण ने सात वृषभों को वश में कर प्राप्त 
क्रिया) । 

४३. वेण माधुरी । (वही, ३-६-८ ) 

४४, चीर-हरण । 

(नाच्चियार तिरुमोली ३१ और पेरियतिरुमोली, १ ०-७- १ )' 

४५. कुरन्द के पेड़ के रूप में खड़े असुर का वध । 

( भागवत में उस वृक्ष के लिए असुर कल्पना नहीं है । 

(गोपियों के वस्त्रों को लेकर कृष्ण जिस पेड़ पर चढ़े, वह एक राक्षस का 
परिवर्तेन-रूप था। क्रृष्ण ने उस पेड़ को गिरा दिया और राक्षस का वध किया । 
भागवत में उस पेड़ में असुरावेश का उल्लेख नहीं है, जबकि प्रबन्धम्‌ की कथा में 
है । (वही) 

४६. गोषियों के साथ कृष्ण के नृ त्य (कुरवै कतु) रासलीला | 


ल्‍ई 


(तिरुवायमोली, ३ : ६ : ३ ) 

४७. इन्द्र-यज्ञ भंग | ( पेरियतिरुमोली, २-३-४ वही, ४-२-३ ) 
४८. गोवध॑न धारण । (वही ) 
( २-५-६ तथा तिरुनेडुस्ताण्डकम्‌ १३ ) 

४६९. केशि-वध । (पेरिय तिरुमोली, ३-२-८) 
५०. मथुरा गमन | (वही, ६-७-५) 
२१. कुब्जा पर अनुकम्पा । (पेरियालवार तिरुमोली, १-६-४ ) 


४२. कुबलयापीइ-वध। 
(वही, ४-७-७ और तिरुमालै ४५ तथा पेरिय तिरुमोली, २-२८) 
४३. मल्ल निग्रह। 
(पेरियालवार तिरुमोली, २-२-८ तथा पेरिय तिरुवस्‍्तादि, ४१) 
४४. कंस-वध। 
(तिरुप्पावै, २५ तथा पेरिय तिरुमोली, ३-१०-३ और ३- १०-६९) 
5४. गुरु सान्दीपनि को उनके पुत्रों को लौटा देना। 
(पेरियालवार तिरुमोली, ४-८- १) 


मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रमुख स्रोत : प्रवन्धम' के 


(विद्याध्ययन के बाद गुरु-दक्षिणा में गुरु के पुत्र को, जो समुद्र में प्रभास क्षेत्र 
' में डूबकर मर गया था, लाने के लिए कृष्ण ते समुद्र-जल में निवास करने वाले शंख- 
रूप धारी पंजजन नामक दैत्य का पता लगाकर उसको मार डाला । फिर संयमनी 
पुरी जाकर यमराज से गुझु-पुत्र को प्राप्त किया और गुरु सानन्‍्दीपन को लौठा 
दिया) । 
५६. रुक्मिणी-हरण । 
(पेरियालवार तिहमोली, ३-६-३ तथा तिरुवायमोली, ७-१०-६ ) 


५७. नरकासुर-वध | (पेरियालवार तिरुमोली, ४-३-३ ) 
ध८. द्वारकापुरी का स्थापन । (वही, ४-९-४) 
५९, पारिजातापहरण । (वही, ३-६-१ और २-१-६) 


६०. बाणासुर-वध | 
(पेरियालवार तिरमोली, ३-४-३ तथा तिरुवायमोली, ३-१०-४) 

६१. पौण्डक-वध । 
(पेरिय तिरुमोली, २-४-७ तथा तिरुचन्त विरुत्तम, १०७) 


६२. शिशुपाल-वध। ( तिरुवायमोली, ७-५-१०) 
६३. कृष्ण द्वारा दन्तकत्र का वध । (मृण्ट्राम तिरुवन्तादि, २१) 
६४. द्रौपदी का कृष्ण की शरण लेना । (पेरिय तिरुमोली, २-३-६) 
६५. कृष्ण का दृत-रूप में जाना और दुर्योधन के झूठे, कपट, आसन पर बैठ- 

कर अपना विश्व-रूप दर्शन देना । (वही, ६-१-८) 
६६. पाथथसारथी के रूप में जाना । ( वही, २-३-१) 
६७. क्ृष्ण के चरणों पर अपित पुष्पों को शिवजी का अपने सिर प्र 

धारण करना । (तिहवायमोली, २-८-६ ) 


(महाभारत युद्ध के समय अर्जुन को पाशुपत अस्त्र की आवश्यकता पड़ी । 
चूंकि वह शिवजी का अस्त्र था, अतः शिवजी की पूजा करने की आवश्यकता आ 
पड़ी । उसके लिए तैयार होने पर कृष्ण ने अर्जून से अपने चरणों को दिखाकर 
वहीं पुष्पों को अपित करने को कहा | अर्जुन ने ऐसा ही किया। उस रात को 
शिवजी के सिर पर उन पुष्पों के दर्शन अर्जुन ने किए और शिवजी आकर पाशुपत 
अस्त्र दे गए।) 

६८. गीता उपदेश | (तिरवायमोली, ४-८-६ तथा ३-४-७ ) 

६६९. अर्जुन के घोड़ों को जल पिलाना । (पेरियालवार तिरुभोली, ४-२-७ ) 

(जब अर्जुन के रथ के घोड़ों को बहुत प्यास लगी तव उस स्थान पर कृष्ण ने 
वरुणास्त्र का प्रयोग कर जल उत्पन्त किया और घोड़ों की प्यास बुझाई । ) 

उपयुक्त लिखित प्रबन्धम्‌ का कृष्ण-लीलाओं के अवलोकन से स्पष्ट हुआ होगा 
कि प्रबन्धम्‌ में भागवत में उपलब्ध अधिकांश क्ृष्ण-लीलाओं का वर्णन मिल 
जाता है और कुछ ऐसी लीलाएं भी प्रबन्धम्‌ में वणित हैं जो भागवत में नहीं हैं । 
१. दिव्य प्रबन्धमू-कथामृतम्‌' (प्रवन्धम्‌ की टीका), श्री अण्णराचाय स्वामी, पृ० ३५ 
२. वहीं, पृ० ३७ 
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कहने का तात्पय यह है कि आलवारों में सवंत्र भागवत-निरपेक्ष दृष्टिकोण पाया 
जाता है। फिर आधुनिकतम विद्वानों की भागवत के काल-निर्णय की उपलब्धि 
के अनुसार आलवार भक्त भागवत-काल से पूर्व के ठहरते हैं, अतः आलवारों का 
भागवत-समा श्रित होने का प्रश्न ही नहीं उठता । प्रवन्धम्‌ में वणित कृष्ण-ली लाओं 
को परखने पर एक और बात स्पष्ट हो जाती है कि आलवारों ने बाल- 
लीलाओं (गोहुद-लीलाओं ) का जितने बड़े विस्तार और बड़ी मामिकता से 
वर्णन प्रस्तुत किया है, उतना मथुरा-लीला या द्वारका-लीला का नहीं । आलवारों 
द्वारा वणित ये कृष्ण सम्बन्धी वाल-लीलाएं निश्चय ही भक्‍तों के हृदय में भगवत- 
प्रेम को उत्पन्त कर देने वाली हैं। इसमें आश्चर्य की बात नहीं, यदि हम यह अनु- 
मान कर लें कि परवर्ती भक्त कवियों ने अर्थात्‌ मध्ययुगीन कृष्ण-भकत कवियों, 
विशेषकर अष्टछापियों ने आलवारों द्वारा वणित उन बाल-लीलाओं से प्रभावित 
होकर उन्हें अपने भक्ति-काब्यों में स्थान दिया हो । 


भगवल्लीलाओं में आलवारों की तन्‍्मयता 

आलवारों की बाल-लीला वर्णन की शैली में एक वैचित्र्य है। वह यह कि 
बालवारों ने बाल-लीलाओं का वर्णन कथाओं के रूप में प्रस्तुत न कर, उन्हें इस 
प्रकार प्रस्तुत किया है--मानो वे हमारे सामने प्रत्यक्ष घटित हो रही हों । कहने 
का तात्पर्य यह है कि आलवारों ने बाल-कृष्ण से अपना सीधा सम्बन्ध स्थापित 
किया हो, ऐसा प्रतीत होता है। उदाहरण के लिए पेरियालवार के बाल-लीला- 
वर्णन को ले सकते हैं। जहां यशोदा या देवकी के कथन होने चाहिएं वहां कवि 
ने स्वयं यशोदा या देवकी के स्थान पर अपने को कल्पित कर कहा है। ऐसा लगता 
है, मानो कवि स्वयं बालक (कृष्ण) की देख-रेख करता हो और बालक की 
लीलाओं में भाग लेता हो । इस बात को स्पष्ट करने के लिए पेरियालवार के कुछ 
पदों का सार नीचे देते हैं । 

जहां कवि बालक कृष्ण के सौंदर्य का वर्णन प्रस्तुत करना चाहता है वहां वह 
कहता है : 

“देवकी द्वारा देवी महिला यशोदा को सौंपे गए सुन्दर बालक के अपने पैर 
की उंगली को झुंह में लेकर चुसते समय, उसके मुंह को देखने आइए। हे देवियों ! 
आकर देखिए |”! 

“देव-लोक के देवग्णों की वेदना को दूर करने के हेतु पहले वसुदेव-पुत्र रूप 


में अवतरित बालक (क्रष्ण) के सुन्दर नयनों को आकर देखिए ।”* 
092 एड रू मल अमल दि 
१. शीतक्‍्कडल उल्लमुदत्न देवकि, कौदेक्कुललाल अशोदैवकुण्णोत्तन्द । 
'देवकुलवी पिडित्तुच्चुवैत्तुण्णुम, पादक्कमलंगल काणीरे पवलवायीर ॥ 
वन्दु काणी रे ॥ “पेरियालवार तिरुभोली', १-२-१ 
२. विष्कोलमरंकल वेदनैतीर मुन, मण्कोल वसुदेवर तम मकनाइ दवन्दु। 
तिष्कोलमुररैत्तेय वललक्िण्ट्राम, कण्कल दूरुद्दवा काणीरे कनवलै बीर॥ 
वम्दु काणी रे | “वही, १-२-१६ 
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इस प्रकार अनेक पदों में दूसरों को बुलाकर अपने बालक (कृष्ण) का 
'सौंदय दिखाना चाहता है। यही नहीं, कृष्ण को पालने में लिटाकर यशोदा के लोरी 
गाने के अवसर पर कवि स्वयं क्ृष्ण-लीलाओं का स्मरण कराकर उनकी स्तुति 
करते हुए उन्हें सुनाने के लिए लोरी गाता है। चन्द्र को बुलाते समय यशोदा के 
स्थान पर कवि कहता है: 

“मेरा यह लाल, मेरी कमर पर बैठकर तुम्हींकों बुला रहा है, अपने बड़े- 
बड़े ज्योतिमंय लोचनों से । यदि तुम उचित करना चाहते हो तो उसको दुःख मत 
दो | वह चक्रधारी भगवान्‌ है, यह समझ लो। हे चन्द्र | तुम्हें भी ऐस7 पुत्र होता 
तो मालूम होता कि तुम्हारे इस व्यवहार से कितना दुःख होगा। हे पुत्रहीन 
अभागे, जल्दी आ जाओ । 

कवि ने अनेक स्थलों में यह भूलकर कि उसे कृष्ण-लीलाओं का कथा-रूप में 
वर्णन करना है, यह अनुभव किया है कि वह भी उन लीलाओं में भाग ले रहा 
है । विशेष रूप से कृष्ण को स्तनपान कराने, कृष्ण का श्रृंगार करने, कृष्ण को 
खेलते देखने तथा कृष्ण के वन में गोचारण करने जाने के अवसरों में कवि ने 
स्वयं को यशोदा के स्थान पर कल्पित कर अपने उदगार सीधे प्रकट किए हैं । इस 
कारण अनेक स्थलों में ऐसा सजीव वर्णन मिलता है, जिसमें घटनाएं प्रत्यक्ष होती- 
सी दीखती हैं। यह शैली की विशेषता की ओर ही नहीं, बल्कि कृष्ण-ली लाओं में 
कवि की तनन्‍्मयता की ओर भी संकेत करता है। अनेक परवर्ती कवियों ने भी 
कृष्ण-लीलाओं में इस प्रकार तन्‍्मयता भाव दिखाया है। पुराणों की कथा-शैली 
को त्यागकर परवर्ती कवियों ने क्ृष्ण-लीलाओं में तन्‍्मय होकर भावपूर्ण वर्णन 
प्रस्तुत किया है । 


२. श्रीकृष्ण की अलौकिक रूप-माधुरी 


श्रीकृष्ण की विभिन्‍न लीलाओं का गान करने वाले प्राय: सभी भक्‍त कवि 
श्रीकृष्ण के अलौकिक रूप-सौंदय पर मुग्ध हुए हैं। कृष्ण के रूप वर्णन में सौंदये 
की जितनी भी कवि-कल्पनाएं हो सकती हैं, उन सबका प्रयोग करने की प्रवृत्ति 
इन कवियों में पाई जाती है। आलवार भक्तों ने कृष्ण में अलौकिक शक्ति के 
साथ अलौकिक एवं अपरिसीम सौंदये के भी दर्शन किए हैं। अतः आलवारों ने 
कृष्ण की विभिन्‍न लीलाओं के साथ ही साथ उनकी मनोहारिणी और प्रतिक्षण 
नवीन आकर्षण उपस्थित करने वाली छाव का भी पग-प पर अंकन किया है। 
श्रीकृष्ण के रूप-सौंदययं पर मुग्ध होने की प्रवृत्ति सभी आलवारों में पाई जाती है। 
कुछ में तो वह इतनी आवेगमयी और प्रगाढ़ है कि कृष्ण के किसी चरित, किसी 
भी लीला का वर्णन बिना उनकी अनिन्‍्य छवि के वर्णन के सम्भव ही नहीं हो 
सका । आलवार रूप-वर्णन करके कभी तो स्वयं ही मुग्ध हो लेते हैं, कभी गोपियों 

१. चम्करक्कंयन तडंकण्णल मलर विलित्तु ओक्कलीे मेलिरुन्दे उन्‍्नैये चुद्टि काट्टूम काण 

तकक्‍्कतरिदियेल चन्दिरा छलम चेय्यादे मक्‍कट्‌ पेराद मलडनल्लैयेल वा कण्डाय ॥। 
--प्रियालवार तिरुमोली', १-४-४ 
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के माध्यम से उन्हें हूपासक्तर4चत्रित क रके सुखानुभृति प्राप्त करते हैं। आलवारों 
प्रमुखतया क्ृप्ण के दो रूपों की छवि का वर्णन प्रस्तुत किया है : 
है १. कृष्ण का वाल-रूप, और 
२. क्ृष्ण का किशो र-रूप । 

कृष्ण के वाल-कूप के सौंदय पर सर्वाधिक मुग्ध होने वाले आलवार पेरियाल- 
वार हैं। इन्होंने २० पदों में बाल-कृष्ण के रूप-सौंदयं का नख-शिख वर्णन प्रस्तुत 
किया है । प्रत्येक पद में प्रत्येक अंग की शोभा का बड़ा ही सरस वर्णन है: 

“ कृष्ण के चरण खिले हुए कमल के समान सुन्दर हैं ।' 

“ उन चरणों में शुद्ध कांचन के बीच अंकित, मोती, रत्न और हीरे के समान 
अंगुलियां शोभित हैं। “ सत्र कवि के सम्मुख बाल-कृष्ण का वह मोहन रूप ही 
आता है जिसके वर्णन में वह अपने को खो देता है। “सुन्दर सिन्दूर रंग के 
कोमल मुंह के बीच प्रकाशयुक्‍्त चांदी के अंकुर जैसे दांत निकले हैं।' कमल-दल- 
वीच मधुपान करने वाले भ्रमरों की भांति कृष्ण के मुख पर सुन्दर अलकावली 
क्रीड़ा कर रही है।”* बालक के मुख-चन्द्र से चन्द्रमा की तुलना कर कवि कहता 
है: है ज्योतिमंय रथ पर विराजमान होकर सर्वत्र प्रकाशमान चन्द्र ! तुम चाहे 

कतनी भी चांदनी दिखाओ और पूर्ण बनो, फिर भी (मेरे) इस बालक के मुख- 
सोंदर्य को तुम प्राप्त नहीं कर सकते ।”' बालक के मुंह से टपकने वाली लार का 
सोंदर्य कमल-पत्र पर से गिरने वाली द्यतियुक्त ओस की बूंदों के समान है।* 
बालक की प्रत्येक चेष्टा में कवि को सौंदर्यानुभूति होती है। शिशु का स्तनपान 
करना, चन्द्रमा बुलाना, ताली बजाकर हंसना, सिर ऊंचा करके हिलाना, छोटे 
कोमल पैरों पर अस्थिर गति से जाना आदि प्रत्येक क्रिया-कलाप में कवि ने 





पादक्कमलंगल काणीरे पवलवायौर। वन्दु काणी रे । --'पेरियालवार तिरुमोली', १-२-१ 
२. मृत्तुम मणियुम वयिरसृस नन्पौलूम 

तत्तीप्पतित्तु तलपेइदार पोल एंगूम 

पत्त्‌ विर्लुम मणिवण्णन पादंगल 


औत्तिद्टस्न्दवा काणीरे ओण्णुदलीर ! वन्दु काणी रे ॥ “-वही, १-२-२ 

कोलनरम पवलच्चेन्दुचर॒ वायिनिडे 

कौमल वेल्ली मूलैप्पोल चिल पल्लिलक । “वही, १-४-६ 
४. चेंकमलप्पूविल तेनुण्णम बण्डे. पोल 

पंकिकल वन्द्रु उन पवलवाय मोदइप्प। 

# ० वर न धो हाई --वही, १-८-२ 


4. चुदुटुम बोलिवट्टम चूलन्दु ज्योति परन्तैंगुम 

एत्तने चैंडियनुम एन मकन मुखम नेरोव्वाय 

कक छ कक कक न्कन ४०६३ --वही, १-४-३ 
६० पड़र पंकयभलरवाय नेकिलप्पनिपडु चिरुतुलि पोल 
इडंकोण्ड चैव्वायूरि यूरि इट्टिट वील निण्ट्र । 
+क्क धन ++० +०० **०) *--बही, बृ-छ-७ 
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सूक्ष्मता से सौंदर्य का अनुभव किया है और उस सौंदर्य को यथाशक्ति शब्दों में 
व्यक्त किया है । 
वेश-भूषा 

पेरियालवार ने बाल-कृष्ण की वेश-भूषा का बड़ा ही मोहक चित्र अंकित किया 
है। कितने ही प्रकार के आभ्रूषणों की कल्पना कर, उन सबसे कृष्ण को भूषित 
बताया है। कितने ही प्रकार के पुष्पों के नाम गिनाकर उन सबसे क्ृष्ण को 
सज्जित बताया है । कृष्ण अपने सजल जलधर सदुश दयाम वर्ण शरीर पर विद्युत्‌ 
की-सी कांति वाला पीताम्बर पहने हुए हैं। लाल कमल जैसे पैरों में पायल, कमल 
की खिली हुई पंखड़ियों सदृश शोभित उंगलियों में अंगूठियां, कमर में स्वर्ण से 
निर्मित कमरवन्द और निनादित होनेवाली किकिणी, हाथों में कंकण, हाथों की 
उंगलियों में हीरे, मोती से अंकित स्वर्ण अंगूठियां, सुन्दर बांहों में विविध आभू- 
षण, कानों में कुण्डल, माथे पर नचुट्टि (एक आभूषण विशेष) आदि विविध 
आशभृषणों से श्रीकृष्ण अलंक्ृत हैं ।' 

बालक के चलते समय किकिणी की 'जलार बलार'* की ध्वनि निनादित हो 
रही है। गन्‍ते के रस से भरे घड़ों में छिद्र करने से रस के बाहर निकलते समय 
जो “कण-कण की ध्वनि निकलती है, उसीके समान अमृत भरे अपने मुंह से 
कण-कर्णा की ध्वनि से कृष्ण हंसते हैं । 
कृष्ण के किशोर-रूप का सोंदये 

गोकुल की गोपियों को मुग्ध करनेवाले क्ृष्ण के मोहक रूप का वर्णन आल- 
वार भक्तों ने अनेक स्थलों में किया है। विशेष रूप से पेरियालवार ने कृष्ण के 
किशोर-रूप के सौंदर्य का गोपियों के माध्यम से आस्वादन कराया है। गोचारण 
कर बलराम तथा अन्य साथियों के साथ लौटनेवाले' कृष्ण के अलौकिक सौंदर्य 
पर गोपियां मुग्ध हो जाती हैं: 

“नन्द-कुमार कृष्ण 'कल्प' लता के मृदुल पृष्प-सम वस्त्र पहने हुए, कमर से 
सुन्दर रेशमी कपड़े को बांधे, गले में सुन्दर और सुगन्धित सुमनों की माला धारण 
किए, मोर-मुकुट के सिर पर शोभित होते सन्ध्या के समय अन्य बालकों के साथ 
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१. मिन्‍नक्कोडियुम ओर वेण्तिकलुम चुलपरिवेडमुमाय 

पिन्‍्नल तुलंकुम अरसिलेयुम पीतकच्चिद्राडइमोइम । --पेरियालवार तिरुमोली', १-७-७ 
२. चैकमलक्कललित चिट्दलपोल पिरलिल 

चेरतिकललिकुलूम किकिणियूम अरेयिल 

तकिय पोन्मडमुम ताल नन्‍्मादुलैयिन 

पूवोड पोन्पणियूम मोदिरमुम कौरियूम 

मंगलऐपडेयुम. तोलवलेयूम. कुलयुम 


मकरमुम वालिकलुम चूट्टियुम ओत्तिलक। --वही, १-५-१० 
३, तोडर चंकिलिक जलार बिलारेन्न 
तूंगू पौन्पणियोलिप्प । --पेरियालवार तिरुमोली', १-७-१ 


४. कन्मरकुडस तिरुंदालोत्तरी कणकण चिरित्तुवन्दु । --वही, १-७-४ 


श््प वैष्णव भक्ति-आन्दो लन का अध्ययन 


वन से लौट रहे हैं । माथे पर सिन्दूर तथा प्रकाशयुकक्‍त तिलक शोभित हैं। ु 
कृष्ण के अन्य साथियों के साथ वन से लौटते समय मेघ-गर्जंन-सा स्वर उठ रहा 
है । कृष्ण के विद्रम जैसे अधरों को और उन पर खेलने वाली मधुर मुस्कान को 
देखकर, है सखी ! मैं मोहित हुई ।” “गायों के पीछे, शरीर की कांति को सर्वत्र 
विकीर्ण कर अपने सुन्दर केशों को मयूर पंखों से अलंकृत कर, सुन्दर कमल जैसे 
नयनों से देखकर, विष्णू की मधुर ध्वनि कर, गाते हुए, हंसते हुए, नाचते हुए, 
अपने अन्य साथियों के साथ आने वाले मोहन को देखकर (मेरी पुत्री ) मुग्ध हो 
गई। ” (माता का वचन ) मुरली बजाते समय कृष्ण के अपार सौंदर्य के कितने 
दही सुन्दर चित्र आलवारों ने अंकित किए हैं। कृष्ण के अलौकिक और अपरिसीम 
सौंदर्य का वर्णन करते-करते भक्त कवि -थकते नहीं । कृष्ण के मन-मोहन रूप की 
सौंदर्यानुभूति में आलवार सुधवुध खो बैठते हैं । तिरुप्पाण आलवार ने अपनी एक- 
मात्र रचना अमलादिपिरान में भगवान्‌ के सौंदय का 'नख-शिख वर्णन ही प्रस्तुत 
किया है। परवर्ती कवि--क्षृप्ण के रूप-सौंदर्य सम्बन्धी इन चित्रों से बहुत प्रभावित 
हुए हैं। मध्ययुगीन कृप्ण-भकत कवियों ने अपने काव्यों में श्रीकृष्ण के अलौकिक 
रूप-माधुरय्य के सुन्दर चित्र अंकित किए हैं । 


३. श्रीकृष्ण का परमेश्वरत्व 


लीलानायक श्रीकृष्ण के लोक-रंजक रूप का सांगोपांग वर्णन करते हुए भी 
बाल-कृष्ण के लीला-सागर में गोता लगाते हुए भी आलवार सर्वत्र इस बात का 
ध्यान रखते हैं कि श्रीकृष्ण परब्रह्म विष्णु के अवतारस्वरूप हैं । वे प्रत्येक पद में 
श्रीकृष्ण के परमेश्वरत्व की घोषणा करते हैं। आलवारों के अनुसार परब्रह्म विष्ण 
विभिन्‍न युगों में मनुष्य के उद्धार के लिए अवतार लेते हैं। जब पृथ्वी में अधर्म 
फल जाता है और अज्ञान-अन्धकार पृथ्वी को कवलित करता है, तब कृपा-सिन्ध 
भगवात्‌ अपनी करुणा को प्रकट करने के हेतु अवतार लेते हैं। कृष्णावतार की 





१. वल्लिनृण इदलन्त आड़े कोण्ड 
वशेयरत्तिस्वरे विरित्ु. दुत्तु 
मुल्ल नल नर मलर वेगे ममरणिन्दु 


पलायर कुलाम नड॒वे॥ 'पेरियालवार तिरुमोली', ३-४- 
२. सिन्द्रमिलंगत्तन  तिसुनेट्रिमेल । 
तिरुत्तिय कोरम्बुम तिरुक्‍कुलम्‌म । --वही, ३-४-६ 


३. चालप्पलनिरप्पिन्ने तलेक्काविन कील 
तन तिरुमैनि निण्डोली तिलक 
नील नल नह॒कूजी नेत्तिरत्तालणिन्दु 
पललायार कुलाम नड्वे 
कोलचेन्दामरक्‍्कण मिलिर 
कुललूदिसे पाडि कुनित्तुआयरोड, 
आलस्तु वरुकिण्ट आयप्पिल्ले 
अलकु कण्ड एन मकलरंकिण्ट्दे॥ --वहीं, ३-४-७ 


मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रमुख स्रोत : प्रवच्धम्‌' ्दहै 


लीलाओं का वर्णन करते हुए भी वीच-बीच में वे विष्णु के पूर्व अवतारों और 
उनकी लीलाओं का भी गायन करते हैं। आलवारों के समय में अवतारों की 
कथाएं बहुत ही प्रचलित हुई थीं। भागवत्‌-धर्म के विस्तार के साथ-साथ विष्णु 
भगवान्‌ के विविध अवतारों की कथाएं, दशावतार की कथाएं जिनमें विष्णु के 
भकतवत्सल रूप, करुणा-सिन्धु त्व, सत्य-संकल्पत्व आदि अगणित विशिष्ट गुणों 
के प्रमाण मिलते हैं, व्यापकता प्राप्त कर जन-साधारण के बीच में भक्ति-प्रचार 
का सरल माध्यम सिद्ध हुईं। आलवारों के पदों में विष्णु के विभिन्‍न अवतारों 
की लीलाओं का सांगोपांग वर्णन है। आलवारों ने विष्णु के इन विभिन्‍न अवब- 
तारों में कोई भेद नहीं देखा । सब अवतारों को एक परब्रह्म विष्णु के विविध 
रूपों में ही देखा । फिर भी उनका मन क्ृष्णावतार में सबसे अधिक रमा । 
श्रीकृष्ण की लीला का, चेष्टा का वर्ण न करते समय यह कहने को आलवार 
नहीं भूलते कि क्ृष्ण परब्रह्म विष्ण के अवतारस्वरूप हैं। कइंप्णावतार की 
लीलाओं का उल्लेख करते समय श्रीकृष्ण की अलौकिक शक्ति का परिचय देकर 
उनके अतिमर्त्य॑ (सुपर ह्यूमन) और अद्भुत कार्यों की ओर हमारा ध्यान 
आकष्ित करते हैं। सत्र यह स्थापित करने की प्रवृत्ति दिखाते हैं कि ये कृष्ण 
प्रब्रह्म विष्णु के ही अवतार हैं जिन्होंने इसके पृ्वं अनेक अवतार लिए हैं और 
उस शूंखला की कड़ी के रूप में उन्होंने कृष्णावतार भी लिया। इस प्रकार कहने 
में कवि का उद्देश्य श्रीकृष्ण के परमेश्वरत्व का स्थापन करना है। एक ही प्रसंग 
में कृष्णवतार के साथ अन्य अवतारों का भी उल्लेख करना कदाचित यह सिद्ध 
करने के लिए है कि श्रीकृष्ण साधारण व्यक्ति नहीं, परत्रह्म के अवतार हैं । वाल- 
कृष्ण के कतिपय अतिमानुषिक हृत्यों तथा पृतना-वध, शकटासुर-वध, कालिय- 
दमन, गोवर्धन-धारण आदि का वर्णन करते समय तो कृष्ण का अतिमानुष रूप 
प्रकट होता ही है, अन्य अवसरों पर भी आलवार अपनी ओर से यह कहना 
नहीं भूलते कि कृष्ण विष्ण के अवतारों में से हैं। कृष्ण की विभिन्‍न बाल-सुलभ 
चेष्टाओं का वर्णन करते समय भी आलवार उनकी पूर्व अतिमानुष लीलाओं का 
भी जिक्र कर बैठते हैं। काव्य-कला की दृष्टि से यद्यपि यह एक दोष है तथापि 
कवि का उद्देश्य कृष्ण का सम्बन्ध विष्णु के अन्य अवतारों से स्थापित करने का 
होने से वह क्षम्य है। उदाहरण के लिए देखिए---श्रीकृष्ण की मां यशोदा द्वारा 
चन्द्र को बुलाते समय भी कवि विष्णु के अन्य अवतारों की ओर संकेत कर 
बेठता है---' हे नीलाम्बर स्थित विशाल चन्द्र ! मेरा पुत्र तुम्हें बुला रहा है। 
इसका तिरस्कार मत करो, यह समझकर कि यह छोटा बालक है। समझ लो, 
यह बालक वही है जो एक बार वट-पत्र पर सोया था। यदि वह अपनी शक्ति 
दिखाना चाहे तो अभी उठकर तुम्हारे ऊपर क्दकर, तुम्हें पकड़ सकता है । अतः 


१. बालकतेण्ट्र परिपवम चसय्येल पण्डोरुनाल 
आलिनिले वलेन्द चिर॒ुक्‍कनवन इवन 
मेलेलपाइण्ट्र पिडित्तु कोल्लू वेकुलूमैल 
माले मनियादे मामति। मकिलन्दोडिवा। --पिरियालवार तिरुमोली', १-४-७ 


१६० वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


इसकी उपेक्षा मत करों। यह समझकर कि यह बालक है, तुम इस बाल-केसरी _ 
का तिरस्कार मत करो । राजा वली से जाकर पूछो, इसकी चिर यौवन शक्ति के 
सम्बन्ध में । यह वही महान्‌ माल (विष्णु) है, जो तुम्हें शीघ्र ही आ पहुंचने 
का आदेश दे रहा है। हे पूर्ण चन्द्र | तुम अपनी इस दुर्बंलता ओर शक्तिहीनता 
को कैसे सममझोगे कि तुम मेरे लाल के सेवक होने के भी लायक नहीं हो | 
स्पप्ट है कि कवि कृष्ण के परमेश्वरत्व की ओर संकेत करना चाहता है। 
राम-कृष्ण अभेद-भाव 

कृप्णावतार के साथ रामावतार का भी झालवारों ने कुछ विस्तार से गायन 
किया है। यद्यपि कृष्णावतार के जो भी प्रसंग लिए हैं, उनके द्वारा वे राम के 
विष्णु के अवतार होने की वात साबित करते हैं। पेरियालवार के एक दशक में 
रामावतार और क्ृष्णावतार की लीलाओं का वर्णन साथ ही साथ दो सखियों 
के सम्भाषण द्वारा कराया गया है। कृष्ण को सम्बोधित करते समय भी है, 
गोकुल-सिंह, है सीता-पति, हैं विष्णु, आदि नामों से सम्बोधित कर राम-क्ृष्ण- 
अभेद को स्थापित करते हैं।' कहने का तात्पये यह है कि आलवारों ने सव्वेत्र 
कृष्ण के परमेश्वर स्वरूप की ओर संकेत किया है और विष्णु के विभिन्‍न अवतारों 
में कोई भेद नहीं देखा है । यही प्रवृत्ति मध्ययुगीन अनेक कृष्ण-भक्त कवियों में भी 
देखने को मिलती है। सभी भक्त कवियों ने कृष्ण के परब्रह्म-स्वरूप की स्थापना कर 
राम-क्ृष्णादि अवतारों में अभेद-भाव दिखाया है। हिन्दी के महान्‌ कृष्ण-भकत 
कवि यूरदास तथा राम-भवत कवि गोस्वामी तुलसीदास ने भी राम-कृष्ण अभेद- 
भाव से दोनों अवतारों की स्तुति की है। 


४. श्रीकृष्ण के प्रति गोपियों की प्रेम-भावना 

प्रवन्धम्‌' में भगवान के प्रति प्रेम के विविध रूपों एवं भावताओं का जितना 
व्यापक उद्घाटन हुआ है, उसके दर्शन अच्यत्र दुर्लभ हैं। भगवान्‌ से प्रेम करना ही 
परा-भक्ति का एक मात्र उद्देश्य है। श्रीकृष्ण और गोपियों का पारस्परिक प्रेम 
कृष्ण-भक्ति साहित्य का मेरुदण्ड है। प्रबन्धम्‌' में किसी भी अन्य बात पर उत्तना 
जोर नहीं है जितना गोपी-भाव की भक्ति पर। बाद के भक्ति-सा हित्य में ब्रज की 
गोपिकाओं की प्रेम-भावना की बड़ी प्रतिष्ठा हुई और उसे ही आदश्श-रूप में माना 
गया। नारद-भक्ति-सूत्र' और 'शाण्डिल्य-भक्ति-सूत्र' में चरम आदर्श-रूप में ब्रज- 
गोपियों को ही माना गया है । 





१. चिरियनेण्ट्र एन्निलंचिग्रत इकलेल कण्डाय 
चिरुमैयिन वातेय मावलिण्डिच्चेण्ट केल 
चिरुमप्पिले कोल्लिल नीयूम उन तेव॑क्‍्कुरिये काण 


निरेमती ! नेड्माल विरेन्दु उस्नेक्क्वुकिण्ट्रास ॥ --'पेरियालव।र तिरुमोली', १-४-८ 
२. 'पेरियालवार तिरुमोली, ३-६-१ से १० 
३. 'एन चिट्रायर सिगमे । सीते मणाला। चिरुकुड चेकण्माले ॥* “वही, ३-३-५ 


४. यथा बजगोपिकानाम्‌ । --नारद भक्ति-सूत्र, सूत्र २१ 
अनएवं तदभावादबल्लवीनाम | --'शाण्डिल्य भक्ति-सूत्र', सूत्र १४ 
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प्रेम' मानव-हृदय का एक प्रबल पक्ष है। आलवारों ने इस प्रेम की बड़ी 
सुन्दर और विस्तृत व्याख्या प्रस्तुत की है। इस प्रेम की अभिव्यक्ति मुख्यतया चार 
प्रकार से की जाती है : 
१. दास्य भाय 
२. सख्य भाव 
३. वात्सल्य भाव 
४. साधुये भाव 
अ्रवन्धम्‌' ने वात्सल्य भाव और मधूर भाव पर ही विशेष जोर दिया है। 
प्रबन्धम्‌ में प्रीति के इन दोनों भावों की अभिव्यक्ति गोपियों के माध्यम से सबसे 
अधिक उदात्त रूप में बहुत ही विस्तृत भाव-पटल पर हुई है । 
वात्सल्य भाव 
वात्सल्य भाव कृष्ण-भक्ति-परम्परा का एक प्रधान तत्त्व है। आलवारों के 
बाल-भाव-चित्रण में वात्सल्य भाव का सुन्दर परिपाक हुआ है। यशोदा के माध्यम 
से कवियों ने वात्सल्य रस की स्निग्ध धारा प्रवाहित की है। वात्सल्य भाव की 
प्रीति अन्य सब प्रकार की प्रीतियों से उत्तम कही जा सकती है, क्योंकि वह निष्काम 
प्रीति है। सन्‍्तान के भोले-भाले और निष्कपट रूप और गुण पर किस माता-पिता 
का मन सहज ही नहीं रीझ्षता ? अपने कष्ट और स्वार्थ को भूलकर शिश्‌ की 
प्रिचर्या में किस माता ने अपने स्वार्थ को नहीं भूला दिया ? अपनी सन्‍्तति 
के विछोह में किस माता-पिता का हृदय नहीं छटपटाता ? वात्सल्य भाव एकाकी 
है, क्योंकि स्नेह-पात्र के अवोध और असकक्‍त होने के कारण स्नेही, अपने स्नेह के 
बदले में कुछ नहीं चाहता। शिश्‌ की मीठी-मीठी और तुतली वातें सुनने, उसकी 
क्रीड़ाओं और विविधि चेष्टाओं का अवलोकन करने में मातृ-हृदय जिस आनन्द, 
तन्मयता तथा तृप्ति का अनुभव करता है वैसा पितृ-हृदय में नहीं होता । 
मातृ रूप की प्रतीक यशोदा हैं। यशोदा के भाग्य की सराहना करते-करते 
भक्तों ने अनेक बार उनके सुख की कल्पना देवताओं, ऋषियों तथा मुनियों की 
शक्ति के परे बतलाकर बार-बार योग, ज्ञान इत्यादि पर सगुण भक्ति की इस 
पुण्य अनुभूति की विजय घोषित की। कृष्ण के शेशव, बाल्यकाल और किशोर 
काल में यशोदा के मातृ-हृदय का सुन्दर विकास चित्रित है। कृष्ण की बालोचित 
भोली-भाली “उक्तियों के प्रति उनकी गदगद भावना, उनके नटवरपन के प्रति 
उनकी खीझ आदि मातृ-हृदय के स्वाभाविक चित्रण हैं । शिशु कृष्ण की मां के रूप 
से लेकर किशोर कृष्ण की मां के रूप तक उनका चित्रण अनुपम है। वात्सल्य के 
संयोग और वियोग दोनों ही पक्ष आलवारों ने दिखाए हैं । 
संयोग वात्सल्य के अन्तगंत बाल-सुलभ क्रीड़ाओं के सूक्ष्म चित्रण के लिए 
पेरियालवार ने शिशु की दस भिन्‍न वय: स्थितियों की कल्पना कर प्रत्येक स्थिति 
में बालक की स्वाभाविक चेष्टाओं का बड़ा ही सजीव चित्र अंकित किया है। इस 
विशिष्ट बाल-वर्णन-शैली को तमिल में 'पिल्‍ले तमिल' कहते हैं। (इसका विस्तृत 
परिचय अन्यत्र दिया गया है।) इस पिल्ले तमिल' शैली के जन्म-दाता पैरियाल- 
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वार हैं। इस शैली का अनुकरण सैकड़ों परवर्ती कवियों ने किया है। पैरियाल- 
वार ने माता यशोदा के स्थान पर अपने को कल्पित कर मातृ-हृदय धारण कर. 
वात्मल्य का बड़ा आनन्द लिया है और बड़ी सृक्ष्मता से उसका चित्रण किया है। 
माता यशोदा के मन के हर उद्गार को, उसके प्रत्येक उच्छवास-निःश्वास को 
पैरियालवार ने हृदयद्रावक मार्मिकता के साथ अंकित किया है। शिशु कृष्ण के 
प्रत्यूक कोमल अंग को देखकर माता आनन्द से पुलकित होती है और उस सौंदय 
का पान करने के लिए दूसरों को बुलाती है। क्ृष्ण-जन्म के कुछ ही दिन बाद 
यशोदा सहेलियों से शिकायत करती है, “पालने में छोड़ो तो ऐसा पद-प्रहार 
करता है कि उसके टूट जाने का डर होने लगता है। गोद में उठा लूं तो कमर 
तोड़ देता है। छाती से लगा लूं तो पेट फाड़ देता है। हैं सखी ! मुझसे नहीं 
होती इस वालक की सार-सम्भाल | मैं क्या करूं ? ” यही माता एक अन्य स्थल 
पर कहती हैं : 

“मेरे लाल के माये पर आभूषण डोल रहा है। सोने की किकिणी मधुर 
निनाद कर रही हैं और गोविन्द धूल में घुटनों के बल रेंगता हुआ खेल रहा 
है।' “सुन्दर मुख से अमृत सम लार टपक रही है और मेरा लाड़ला तोतली 
बोली से तुम्हें पुकार रहा है। हे चन्द्र ! तुम मेरे लाल के सौंदर्य के आगे फीके 
पड़ जाते हो ।” 

कान्हा धीरे-धीरे चलने लगता है। कान्हा खिलखिलाकर हंसता हुआ आकर 
यशोदा से लिपट जाता है और उसे प्यार करता है। उसके मुंह से इच्छु-रस-सी 
लार की धारा वह रही है। वह शिशु-चुम्बन मां के हृदय में अमृत प्रवाहित कर 
देता हैं। एक स्थल पर माता की ममता बोल उठती है, “कृष्ण-जन्म के बाद घर 
में घी न कहीं सुरक्षित रह पाता, न दूध, न दही, न मक्खन ।* कान्हा पड़ोस के 

च्चों से झगड़ा करने के बाद चुपके-से घर आ जाता है। पड़ोस की स्त्रियां 
रोने वाले बच्चों के साथ यशोदा को घेर लेती हैं और शिकायत करती हैं। उधर 
यशोदा होहल्ले से परेशान हो रही है और इधर कृष्ण उनका मजा लेता हुआ हंस 
रहा है। संयोग-वात्सल्य के ऐसे कितने ही चित्र पैरियालवार ने भ्रस्तुत किए हैं । 
पहली बार कृष्ण के गाएं चराने के लिए जंगल की ओर जाने पर मातृ-हृदय 
छटपटाता है। उसे एक क्षण के लिए भी पृत्र-वियोग असह्य-सा लगता है। 
परियालवार ने अनेक स्थलों पर वियोग-वात्सल्य का हृदय-द्रावक वर्णन किया 

१. 'पेरियालवार तिरुमोंली', १-२-१ से १० 

२- किडक्किल तोट्टिन किलिय उदैत्तिडुम 


एडडत्तककोल्लिक मरुकेयिरुत्तिडस 
भोदक्‍्की पुल्किल उदरत्ते पाइन्दिड्म 


मिड्क्किल्लामेयाल सान मेलिन्देन नंगाय | -“ पेरियालवार तिरुमोली”, १-१-६ 
३. तन मुखत्ते चूट्टि तूंगतूंग तवलन्दुपोय । ह 

पोन मुख किकिणीया[पा पुलदियलैकिन्द्रान | --वही, १-४१ 
४. करन्द नर्पालुम तयिस्म कडेन्दु उरि मेल वैत्तवेण्णै 

पिरन्तुदुबे मुदलाकप्पेट्रियेन एम्पिराने ॥। --वही, २-४-७ 
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है। पुत्र को जन्म देकर तुरन्त उससे वंचित रहने वाली अभागिनी देवकी के मातृ- 
हृदय के उदगारों को कुलशेखरालवार ने काव्य-रूप दे डाला है। शिशु की चेष्टाओं 
की कल्पना मन ही मन कर देवकी उस मुख से वंचित अपने को कोसती है । वह 
बच्चे से प्यार करने के लिए प्रतिक्षण तड़पती है । 

वात्सल्य रस से रंजित गोपिपों को ब्रजांगना की संज्ञा दी गई है। वात्सल्य- 
भावना की मुख्य प्रतीक यशोदा ही हैं, पर कुछ अन्य गोपियां भी इससे ओत-प्रोत 
हैं, इन गोपियों में वे ब्रजांगनाएं हैं जिनमें वात्सल्य प्रधान है। कृष्ण की बाल- 
लीलाओं में उनका हृदय पूर्णरूपेण रम जाता है। ब्रजांगनाओं का यह वात्सल्य- 
भाव वड़ी महत्ता का बताया गया है। यही भक्ति के स्तर में निप्काम रूप धारण 
करता है । आलवारों के वात्सल्य भाव चित्रणों ने परवर्ती कवियों को बहुत ही 
प्रभावित किया और वात्सल्य-भक्ति को भी प्राधान्य प्रदान किया। 
मधुर भाव 

प्रबन्धम्‌ में भक्त और भगवान्‌ के बीच स्त्री-पुरुष सम्बन्ध को घोषित करने 
वाले सैकड़ों पद हैं। लोक में प्रेम के जितने भी भिन्‍न-भिन्‍न सम्बन्ध हो सकते हैं 
उन सबको आलवारों ने लोक से हटाकर ईश्वर के साथ जोड़ा है। यहां तक कि 
ऐन्द्रिय विषयों में अनुरक्त लोगों को संसार विषय से हटाने के लिए आलवार 
भक्तों ने ईश्वर को ही उनकी विषय-प्राप्ति का साधन वताया है। नम्मालवार, 
तिरुमंग आलवार आदि ने भक्तित में स्त्री-भाव को प्रधानता दी है। लोक-पक्ष में 
जिसे हम शांगार रस कहते हैं, भक्ति-पक्ष में वही मधुर रस कहलाता है। कृष्ण- 
भवित के क्षेत्र में स्त्री-भाव का प्रतिनिधित्व गोपषियां करती हैं । वे कृष्ण में इतनी 
तललीन हैं कि उनकी कामरूपा प्रीति भी निष्काम होती है। अतः संयोग और 
वियोग--दोनों ही अवस्थाओं में गोपियों का प्रेम एकरूप है। श्रीकृष्ण के प्रति 
गोपियों के अनन्य प्रेम को चित्रित करने वाले अनेक प्रसंग 'प्रबन्धम्‌ में हैं। 

भक्त के क्षेत्र में नायक-नायिका सम्बन्ध को स्वतन्त्र रूप से प्रतिष्ठापित 
करने वाले आलवार भक्त ही थे। आलवारों ने ईश्वर से जितने भी सम्बन्ध 
स्थापित किए हैं, उनमें नायक-तायिका-सम्बन्ध अधिक महत्त्व का है। इस मधुर 
भाव को काव्य रूप देने के लिए आलवारों ने लौकिक प्रेम-काव्य के क्षेत्र में प्रच- 
लित सभी रूढ़ियों का सहारा लिया है और उनके माध्यम से अलौकिक प्रेम की 
अभिव्यवित की है। आलवार पूर्व तमिल के संघ-साहित्य के लौकिक प्रेम-काव्यों 
में नायक-नायिका सम्बन्ध के संयोग-वियोग दोनों पक्षों की जिन दक्शाओं का 
निर्वाह किया गया था, उन सबका आलवारों ने प्रयोग कर नायक-नायिका-भाव 
से अर्थात्‌ मधुर भाव से भक्त और ईश्वर के सम्बन्ध को पहली बार अभिव्यक्त 
किया था | नायक-तायिका के वचन के रूप में प्रेम के नाना प्रकार के प्रसंग प्रस्तुत 

१. 'पेरुमाल तिरुमोली', ७-१ से १० तक 
२. ब्जाजुनासुप्रवाह:--- 
तथा ब्रजाज्भनानां मातृभावेनव संग्रह. तासाम्‌ ईश्वरे पुत्नभावों बतेते। तस्मात्‌ 
सांप्रवाहत्वम्‌ । आचार्य॑वल्लभक्कत: “श्री भगवत्पीठिका', पु० १४३ बु० स्तो० (२) 
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करने की परम्परा तमिल के प्राचीन साहित्य से चली आ रही है। अब तमिल में 
उपलब्ध सबसे प्राचीन ग्रंथ 'तोल्काप्पियम्‌! वैयाकरणिक विषयों के अतिरिक्त 
कविता की सामग्री का विवरण भी प्रस्तुत करता है। यह ग्रन्थ 'अह॒प्पोरल' खण्ड 
में कविता-विद्या का परिचय देकर उन प्रसंगों की ओर संकेत करता है जिनका 
वर्णन रसानुभूति की परिष्कृति के लिए आवश्यक है। प्रेमी जीवन से सम्बन्धित 
प्रसंगों को एक सूत्र में बांधकर उन्हें नाटक-लक्षणों से युक्त एक धारावाहिक 

उपन्यास का रूप दिया गया है। प्रेम-काव्य में 'तोल्काप्पियम्‌' के अनुसार निम्न- 

लिखित प्रसंगों का क्रमानुसार होना आवश्यक है ।' सबसे पहले किसी सुन्दर 

प्राकृतिक वातावरण में नायक-नायिकाओं का मिलन संयोगवश होता है। एक- 

दूसरे के सौंदयं गुण आदि से आक्षित होते हैं। यह आकषंण प्रेम में परिवर्तित 

होता है। जो प्रतिदिन विकसित होता रहता है। प्रेमी किसी बहाने से प्रेमिका 
से मिलने के लिए आता है। प्रेमिका की सखी से सहायता मांगता है, जो दोनों 

के वार-बार मिलने के लिए अवसर पैदा करती है। प्रेमी-प्रेमिका का गुप्त मिलन 

होता रहता है और प्रेमी, प्रेयसी से गान्धवं विवाह भी कर लेता है। प्रेम की बात 

बढ़ती जाती है और आस-पास के लोग वास्तविक स्थिति का--उन दोनों के सम्बन्ध 

का अनुमान कर लेते हैं। समाचार फल जाता है और किसीके कथन (द्वारा गुरु- 

जनों तक पहुंच जाता है और प्रेमी-प्रे मिका को परिणय मनाने की अनुमति माता- 

पिता से मिल जाती है। परिणय पूर्व काल 'कलवु' (गान्धर्व वैवाहिक काल) कह- 
लाता है। इस प्रेम-पद्ध ति के अन्तर्गत नायक-नायिका का प्रथम मिलन, दोनों के 

एक-दूसरे से प्रेम-प्रदर्शन,नायक के गुप्त आगमन के कारण मार्ग में सम्भाव्य विपत्तियों 
का नायिका द्वारा निवेदन आदि प्रसंग आते हैं। परिणयोत्तर काल “कर्पू' ( दाम्पत्य- 
काल ) कहलाता है । पति-पत्नी का प्रणय, कलह, पति के अपने कार्य निमित्त 

विदेश चले जाते से पत्नी की विरह-वेदना, विलाप या विरह-सहन के उपयुक्त 

बचन, दोनों का पुनभिलन आदि कई प्रसंग इस “कर्प प्रेम-पद्धति के अन्तर्गत आते 
हैं । इस प्रकार के विभिन्‍न प्रसंगों का विस्तृत वर्णन नायक, नायिका, धाई, सहेली, 

देखने दाले आदि पात्रों के वक्‍तव्यों के द्वारा इस प्रेम-काव्य-पद्धति में प्रस्तुत किया 
जाता है। एक और बात उल्लेखनीय है कि प्रेमी-प्रेमिका के प्रेम-सम्बन्ध का 
समाचार सुनकर भी उनके माता-पिता उनके विवाह के लिए सहमत नहीं होते, 
प्रेमी 'मडल' पर चढ़कर अपने तीक् प्रेम की परीक्षा देकर प्रेमिका को प्राप्त करने 
की घोषणा करता है। प्रेमोन्मत्त नायक नगर के किसी चौराहे पर खड़े होकर 
अपनी प्रेमिका का चित्र दिखाकर यह धमकी देता है कि ब्रेमिका के न मिलने पर 
बहू 'मडल पर चढ़कर आत्म-ह॒त्या तक कर डालेगा। ताड़ की तीखी डालियों से 
बने घोड़े पर सवार होने से शरीर में चोट लगती है और उससे खून बह निकलता 
है। यह प्रेम की परीक्षा है, जिसपर उत्तीर्ण होने पर प्रेमी को प्रेमिका अवश्य मिल 
जाती है । 


__ 5. विस्तृत बिदरण के लिए देखिए--कलबियल एट्रं इरेयनार अह्पोरूल। प्रकाशक : शैब 
सिद्धान्त नुपतिप्पु कलकम, मद्रास 
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. आलवारों ने प्रेम-काव्य की ऊपर वणित पद्धति को पूर्णरूपेण अपनाया। 
संघ-साहित्य के वही नायक-नायिकाओं के कथन, धाई, सहेली तथा दर्शक 
के कथन आदि प्रसंगों को लेकर आलवारों ने प्रेम-सम्बन्ध का सर्वांगीण विवेचन 
प्रस्तुत किया है। इस पद्धति में प्रेम के दोनों पक्षों--संयोग ओर वियोग--की सभी 
दशाओं का सांगोपांग वर्णन किया जाता है। आलवारों ने पूव॑वर्ती प्रेम-सम्बन्धी 
काव्य-रूढ़ियों से लाभ उठाकर लौकिक प्रेम के स्थान पर अलौकिक प्रेम अर्थात्‌ 
भक्‍त और परमात्मा के सम्बन्ध को स्पष्ट किया। इसी कारण प्रबन्धम्‌ में संगृहीत 
अधिकांश रचनाएं, विशेषकर नम्मालवार, तिरुमंगे आलवार, कुलशेखरालबार 
और आण्डाल की रचनाएं माधुय भाव से झोतप्रोत हैं। 


आण्डाल का स्वतःसिद्ध माधुय भाव 


जहां दूसरे आलवारों को भगवान्‌ के प्रति मधुर भाव को अभिव्यक्त करने के 
लिए स्वयं को स्त्री-रूप में कल्पित करने की आवश्यकता थी वहां आण्डाल के 
विषय में उस कल्पना की आवश्यकता न थी। वे स्त्री थीं, अत: उनका पुरुष रूप 
भगवान्‌ से प्रेम सीधा था और स्वाभाविक भी । आण्डाल को बचपन से ही “मुरली 
माधव ने आकषित कर लिया था। वह भगवान्‌ को अपनी पहनी हुई मालाएं 
अपित करती थीं और मुकुर में यह देखा करती थीं कि क्या वह लीलानायक को 
वरने योग्य हैं? आण्डाल का प्रेम धीरे-धीरे बढ़कर पूर्णावस्था को पहुंच जाता 
है तो उनकी स्थिति कृष्ण-मिलन के लिए भूखी गोपी की-सी हो जाती है। वे 
कहती हैं--“जैसे ब्राह्मणों के यज्ञ में देवताओं को लक्ष्य करके अपित की जाने 
वाली हवि को कोई जंगली सियार सूंघने लगे, वैसे ही चक्रधर, शंखधर भगवान्‌ 
को लक्ष्य करके उभरे हुए मेरे उरोजों को यदि मानवों के उपभोग्य बनाने की 
चर्चा चली, तो है मन्मथ, मैं जीवन धारण नहीं करूंगी ।/* 

आण्डाल की कविता प्रेम-पीड़िता नारी की विभिन्‍न भावावस्थाओं का सुन्दर 
चित्र है। कभी तो प्रियतम से मिलने की आशा करती है, कभी प्रियतम की 
निष्ठुरता पर करुण क्रन्दन करती हैं, प्रिय-वियोग-विच्छेद में अपनी दयनीय 
स्थिति का वर्णन करती हैं। मिलन के लिए तड़पती हैं। इस प्रकार के कितने ही 
भावों से आण्डाल के गीत ओतप्रोत हैं। कोकिल, मयूर आदि चेतन तथा मेघ, 
शंख आदि निर्जीव वस्तुओं तक से प्रिय की बातें कर बैठती हैं और अपना सन्देश 
प्रियतम तक पहुंचाने का निवेदन उनसे करती हैं, -- “मस्त हाथी के समान उठने 
वाले मेघो * मुक्ता निधि बरसाने वाले हे दानियो, तुम्हीं बताओ ! सुन्दर सांवरे 
की बात क्‍या रही ? हृदय में कामार्ति जल रही है और मलय-पवन के रूप में 


१. वानि्ड वालुम अव्वानवर्कू करैयवर वेलवियिल वकुत्त अवि 
कानिडे तिखिदोर नरि पुकुन्दु कडप्पदुम पोपदुम चेडवदोध 
ऊनिर्डयाली शंखू उत्तकमन्दु उन्नतेलुन्द एन तडमुलैकल 
मानिडव केण्डु पेज्चुपडल वालकिल्लेन कण्डाय मन्मथने | 
--नाबज्चियार तिरुमोली' १-५१ 


१६६ बैष्णव भक्ति-आन्दो लन का अध्ययन 
बाहर भी अग्नि-धारा वह रही है। इस आधी रात में मैं इस तरह दोनों ओर से 
झलस रही हूं । मेरी इस दशा पर तनिक तरस तो खाओ ।”* “हे मेघो ! तिरुवेंकट 
पर्वत पर वास करने वाले शेषशायी भगवान्‌ द्वारा दिया गया वचन कितना 
विश्वसनीय था। अब वह सत्य से कितना दूर हो गया। वह पुरुष जो लोगों का 
रक्षक कहलाता है, अज्ञानः स्त्री लता के वध का कारण बना, अगर इस प्रकार 
का अपवाद संसार में फैल जाए तो कौन उसका आदर करेगा । 
आण्डाल की दोनों रचनाएं--'तिरुप्पावं' और नतावच्चियार तिरुमोली' 
मधुर भाव के अद्वितीय उदाहरण हैं। 'तिरुप्पावे में श्रीकृषष्ण को प्राप्त करने 
के निमित्त गोपषियों द्वारा पालित ब्रतचार्या (कात्यायिनी व्रत) का वर्णन है। 
'तिरुप्पावे में आण्डाल स्वयं गोपी बतकर अन्य सखियों को कात्यायिनी व्रत रखने 
के लिए आद्वान करती है। नाच्चियार तिरुमोली' के छठे दशक में आण्डाल ने 
स्वप्न में माधव के साथ होने वाले अपने विवाह का वर्णन किया है : 
“सखि सुमधुर सपना देखा । 
सधुसृद्न को आते देखा ॥ 
गज सहन वरसज सज आए । 
पुर मग॒ तोरण से अति भाये ॥ 
वर-वर पद धर बहु जन श्राये। 
रथ गज सुन्दरतम बहु लाये ॥* 
भ्रियतम हरि को आते दखा । 
सखि, सुमधुर सपना देखा ॥ 
शंख स॒ुदंग व ढोल बजाये । 
संगल पद मन-सोहन गाये ॥ 
सज्जित मण्डप में प्रिय आये । 
कर में कर ले, नेत्र मिलाये ॥ 
मम प्रिय साधव को आते देखा । 
मुझ दासी को अपनाते देखा ॥* (भावानुवाद ) 
आण्डाल में वे सब बातें देखने को मिलती हैं, जो गोपियों में हैं। आण्डाल ने 
श्रीकृष्ण की उपासना गोपी-भाव से ही की थी, इस प्रकार आण्डाल ने मध्ययुगीन 
कृष्ण-भक्त कवियों के सम्मुख मधुर भाव का एक उच्च आदर्श छोड़ रखा था । 
१. मामुत्त निधि चेरियूम मामुकिल्काल | वैंकठतु 
चामत्तिनिरंकोण्ड_ ताडालनवार्तयेत्ने । 
कामत्तीयुल फुकुन्दु कदुवपट्टु, इटेकंयूल 
एमतोर तेण्ट्रलुक्कु इंकिलक्काय नानिरूपेने । --नाच्चियार तिरुमोली', ८-२ 
२. मतयाने पोलेकुन्द मामुकिल्काल, बेकटते। 
पतियाक वालवीरकाल। पोंपणैवान वातैयेन्न ।। 
वर्ष चेश्तानेन्‍्नुम चोल वेयकतार मदियारे | --बही, ८-& 
३. 'ताब्चियार तिरुसोली', ६-१ 
४. बही, ६-६ 
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प्रवन्धम्‌ में गोपी-प्रेम को चित्रित करने वाले अनेक प्रसंग हैं। गोपियों के 
इस अनेक-रूप प्रेम की झांकी प्रमुख रूप से निम्नलिखित प्रसंगों में मिलती है : 
१. वेण माधुरी और उसका प्रभाव 
२. रासलीला (आलवारों की 'कुरवैकतू ) 
३. राधा (आलवारों की नप्पिनते ) और कृष्ण की केलि-क्रीड़ाएं 
४. भ्रमरगीत (आलवारों का 'भ्रमर-सन्देश ) 
प्रबन्धम्‌ के इत प्रसंगों में वणित गोपी-प्रेम को परवर्ती कवियों ने बड़ी 
तत्परता और निष्ठा के साथ हृदयंगम एवं आत्मसात्‌ कर अपनी सहज ' प्रतिभा 
और भक्ति-भावना से उसे और भी नितान्‍्त गम्भीर और हृदयहारी बना दिया। 


१. वेणू-माधुरी और उसका प्रभाव 


गोपियों को कृष्ण की ओर आक्ृष्ट करने में श्रीकृष्ण की मुरली का बड़ा 
हाथ है। कृष्ण के मुरली-ताद में एक अद्भुंत शक्ति है जो समस्त जड़-चेतन जगत्‌ 
को अपने वश में कर लेती है। '्रबन्धम्‌ में वेणु-माधूरी के प्रभाव का बड़ा ही 
विस्तृत वर्णन है। परवर्ती कृष्ण-भक्त कवि इससे बहुत प्रभावित हुए हैं और 
इसका प्रतीकार्थ भी लिया गया है। 

मुरली की ध्वनि सभी प्राणियों के मन को हर लेती है। उसका सबसे अधिक 
प्रभाव गोपियों के हृदय पर पड़ता है। पैरियालवार तिरुमोली' के तीसरे शतक 
के छठे दशक में मुरली-माधुयं और उसके प्रभाव का सुन्दर वर्णन है, जो संक्षेप में 
नीचे दिया जाता है : 

“क्ृष्ण ने अपने पवित्र अधर में मुरली को रखकर बजाया । कितना आश्चर्य ! 
उस ध्वनि को सुनते ही कौतूहल से पूरित स्तन वाली गोप कुमारिकाओं के कोमल 
शरीर पुलकित हो गए और वे प्रभाववश सास, ससुर आदि के बन्धनों की भी 
परवाह न कर बाहर आईं और सूृत्रवद्ध पुष्प-समूह की तरह एकत्रित हो गईं ।”” 

“गोविन्द ने अपने चिबुक के बायें भाग को बायें भुज की ओर झूकाकर, 
दोनों हाथों को मुरली पर रखकर, अपनी भृकुटियों को एक विलक्षण प्रकार से 
कर, हवा भर कर, नीचे के ओठ को संकुचित कर वेण को बजाया। उस समय 
मुगनयनी, मयूर-सम सुन्दर गोप-कुमारियों के केश-वन्धन छूट गए ।* (कामवश ) 

१. नावलम पेरिय दीविनिल वालूम मंगमीरकल । 
इंदू और अपुर्दभ केलीर तूवलम्पुरियडैय. तिरुमाल तय 
वायिल कुललोश वलिए कोवलर चिरुमियर इलंडःमकोंके कूतृकलिप्प 


उडलुलविल्‌न्दु उंगूम कावलुम कडण्टु कयिरुमलै याकि वन्‍्दु कविल्‌ण्दुनिन्ट्रनरे ॥ 


५ --पेरियालवार तिरुमोली', ३-६ 
२. इडवंणगर इडतोलोहु चाइतु, कु 


इरुके कूटप्पर्वम नेरिन्देर 
कुडबयिस पड़वाय कड़े कूड 
गोविन्दत कुललकोडू ऊदिन पोदु 
मडमयिल्कलोडु मानविण पोले 
मंगेयारकल कूंतल अविल-निन्‍्टूनरे। --वहीं, ३-६-२ 


श्श्द वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


अस्त-व्यस्त होने वाले अपने वस्त्रों को अपने करों से सम्भाल कर वे कृष्ण की 
ओर देखती रहों। 

“गोविन्द ने जब वेण-गान किया, उस समय उसके नाद-जाल में फंसकर 
अप्सरायें भी वन्दावन की ओर आईं। वन्दावन में आकर पिघले हुए मन, 
आनच्दाश्र से पूरित पुप्प-सम नयन, ढीली बनी लट हे हुए ललाट से युक्त 
होकर, मग्न होकर वेणू-गान का आस्वादन कर रही थीं ।! 

“कृष्ण के वेण-ताद को सुनकर तिलोत्तमा, उवंशी, रम्भा आदि अप्सराएं 
भी मोहित हुईं और अपने नृत्य-गान तक को छोड़कर स्वर्ग और भूलोक के बीच 
में स्थिर रह गईं 

४" "वेण-नाद का प्रभाव इतना था कि वीणा बजाने में निपुण तबरु, 
नारदादि महर्ियों ने वीणा-वादन को तत्काल त्याग दिया। किन्‍तर नामक देव 
जाति के लोग अपने किन्‍्नर-वाद्य को आगे न छूने की शपथ लेकर निव॒ृत हो गए ।/' 

“क्ृष्ण की अत्यन्त मुदु उंगलियां मुरली के छिद्रों पर चलने लगीं। लाल- 
कमल-सम नेत्र वक़ हो गए। वंशी बजाने के परिश्रम से मुख फेनिल हो गया। 
भौंहों के ऊपर पसीने की बूंदें जम गईं । इस प्रकार अंग चेष्टित सौंदयं के साथ 
गोविन्द द्वारा वंशी बजाते समय पक्षियों का समूह नीड़ त्यागकर आ गया और 
कृष्ण के सामने इस प्रकार फेल गया, मानो काटे हुए वृक्षों का वन ही सामने 
पड़ा हो। गायों के झुण्ड पैर फैलाकर, सिर झुकाकर कानों को बिल्कुल हिलने भी 
नहीं देते थे (क्योंकि कान के हिलने से गानामृत के नष्ट होने का स्वाभाविक 
भय उन्हें था।) 


हे जी आ कक + कक ७0 
वानिलम पडियर वन्दुबंतीण्डी 
मन मुरुकि मुलक्केण्कल पनिष्प 
तेनलवू चेरि कन्तलविलच्चेन्नि 


वेपंच्चेवि. चेतु. निन्‍्द्ररे ॥ --पिरियालवार तिरुमोली', ३-६-३ 
२. *. «४- ३९६ र 

मेनकयोड्रतिलोतम अरम्बे 

उरुप्पसियरवर वेल्‌कि मयंगी । --वही, ३-६-४ 
डर 2 # सा ऋ कब्क ढक छः # कक 

नस्‍त्रंबुडंय. तुम्बर ओड्‌ 


नारदनतुम तम तम वीण्ण मरन्दु 
किन्नर मिदुनंकलूम तम तम 
किन्‍्तरम तोडुकिलोमैण्ट्नरे ॥ --बही, ३-६-४ 
४. चिरु विरलकल' तडवीपरिमारचेंकण 
कोडचघ्चेव्वाय कोप्पलिप्प 
कुरुवयप्पुरवम कूडलिप्प 
गोबिन्दन कुलल कोड ऊदिन पोट 
परवेयिव गणकल कूडू तुरन्दु 
वन्दु चूलन्दु वडुकाडु किड़प्प 


मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रमुख स्रोत : प्रबन्धम्‌ १६६ 


“मुरली के सुमधुर नाद को सुनने वाले मृगगण जो समीपवर्ती बनों में चर 
रहे थे, तत्क्षण घास चरने को भी भूल गए। चबाने के लिए मुंह में पहले से रखी 
घास के धीरे-धीरे नीचे गिर जाने का भी ध्यान नहीं करते थे । अमृतमय सं गीत- 
जाल में फंसकर बेसुध हो गए। इधर-उधर लेशमात्र भी न हिलकर गतिहीन हो 
खींचे हुए चित्र की भांति निस्तब्ध भाव से खड़े रहे ।' 


२. रासलीला (आलवारों की कुरवेकत्त्‌ ) 

यद्यपि प्रबन्धम्‌' में कहीं भी रास शब्द का प्रयोग नहीं है, तथापि रासलीला 
का जैसा वर्णन परवर्ती साहित्य में मिलता है, ठीक उसीका वर्णन कुरवकृत्त्‌' 
प्रसंग के अन्तगंत प्रबन्धम्‌ में मिल जाता है। तमिल-प्रदेश में कई कथाएं प्रचलित 
थीं जिनमें कृष्ण द्वारा गोपियों के साथ किए गए अनेक प्रकार के नृत्यों के उल्लेख 
हैं। इन नृत्यों में 'कुरवैक्त्तू' का विशिष्ट स्थान प्राचीन तमिल-पन्थों में बताया 
गया है । आलवार-पूर्व संघोत्तर काल की रचना 'शिलप्पधिकारम्‌ में इस 'कुरवै- 
कत्त्‌' का उल्लेख है जिसको आलवारों ने प्रबन्धम्‌ में अपनाया है। श्री दीक्षितार 
'कुरवैक्त्तू' का परिचय देते हुए लिखते हैं : 

“पड िप्रावएशओां वियाए, छल 970068०00 [0 46&ाएफि जरा २४६४३ 
हुत08 ज्रांदा 5 668279566 7 ऊक्राबशकएशा (| एप्त, 33). 43०0००- 
काए [0 8 8685%779707 ग 06 899]080ी-०7७॥0, (8 ०९[९०7४(९९ 
वृच्चागों 24580 0 2006 ठटक्याप्राप 5.42., 5९एट॥ 07 076 0097670658- 
९5 2888 7 7, 8६8०॥ ०7 76० गक्षा05 [0 4056 ० &7०ाा6. 
पृफा$ (6०86 48 8४0 ६0 ॥8ए8 एधशा 07शा।क्षीए (७70९6 09 7775॥79 
ए़ ०0ज्रॉ०-6०88९5. 

इसी कुरवेक्त्त्‌' का वर्णन प्रबन्धम्‌' में मिलता है जो रास-लीला से साम्य 
रखता है। 'प्रबन्धम्‌ में मिलने वाला रास-लीला वर्णन संक्षेप में इस प्रकार 
न 

“सुन्दर सुगन्धित वनमाला श्रीकृष्ण के गले पर शोभित है। मयूर-पंख से युक्त 
मुकुट को सिर पर धारण कर, सुन्दर म॒दु वस्त्र को कमर पर बांधकर, कानों पर 
सुमनों के गुच्छे रखकर सौरभ युक्त कुसुमों से शोभिति कतलवाली गोप-कुमारि- 
काओं के बीच मुरली बजाते हुए,' उन्हें मोहित कर, उनके करों को अपने करों में 

करवेयित गण्णंकल काल परप्पिट्ट 
कविलित्तरंकी चेवियाट्र किल्लाब्बे । पेरियालवार तिरुमोली', ३-६-८ 
१. मरण्डु सात गणकल मेइके मरन्दु 
मेइन्द पुल्लुम कडेंवाय बलि चोर 
इरण्ड्‌ पाडुम तुलुंगाप्पुड पेयरा 
एलुदु चित्तिरंकल पोलेनिस्ट्रनवे ।! --वबही, ३-६-६ 
२. क-उाफद रह टक्काए रा एं०८०४०७०,? 3700७ 0५ 57 ४. 98. ९. ए0॥६£४0797 
9 कद! टपग।४०, ५०. 7ए, 37-38--59. 267-70 
३. 'पेरुमाल तिरुमोली', ६-६ 


२०० वेष्णव भक्ति-आन्दो लन का अध्ययन 


लेकर' नृत्य करते-करते आनन्दित होते थे। शहद, दूध और अमृत का-सा आनंद 
देते हुए! श्रीकृष्ण ने नवयौवता कुमारिकाश्रों के साथ खेलते-खेलते प्रेम-प्र वाहः 
बहाया था।* मु 

आलवारों के कुरवकृत्तू-वर्णन ने परवर्ती संस्कृत साहित्य में रास-लीला की 
संज्ञा प्राप्त की होगी ।' 


३. राधा (आलवारों की पित्त) और कृष्ण की केलि-क्रीड़ाएं 
कृष्ण की प्रेमिकाओं में तमिल-प्रन्थों में “नपिच्नें' का विशिष्ट स्थान बताया 

गया है। प्रवन्धम्‌' में ही नहीं, वल्कि उसके पूर्व के चिस्तामणि', 'शिलप्पधि- 
कारम्‌, मणिमेखले' आदि ग्रन्थों में कृष्ण की प्रमुख प्रेमिका 'नपिन्ते' का उल्लेख 
है। आलवारों ने भी नपिन्ते का वर्णन कृष्ण की प्रमुख प्रे मिका--गोपी के रूप में 
सर्वत्र किया है। कृष्ण नपिन्ते की केलि-क्रीड़ाओं को सूचित करने वाले अनेक 
प्रसंगों का वर्णन प्रबन्धम्‌ में है। तमिल-कथाओं के अनुसार वह लक्ष्मी का अव- 
तार है। कृष्ण ने तत्कालीन प्रथा के अनुसार सात वृषभों को वश में कर कन्या- 
शुल्क के रूप में 'नपिन्ने को प्राप्त किया था। नपिन्ते के अपरिमित सौंदय का 
वर्णन अनेक स्थलों में किया गया है। सुन्दर कुन्तलवाली मयूर जेसी कोमल देह- 
वाली नपिन्ते का उल्लेख पेरियालवार ने किया है। आण्डाल भी 'तिरुप्पावे' के 
पदों में जहां वे अपने को गोपी मानकर अन्य गोपियों को जगाने का वर्णन करती 
हैं, वहां श्रीकृष्ण की प्रमुख प्रेमिका (नपिन्नै) का भी उल्लेख करती हैं: 

जागो ओ नप्पिने! देवी ! 

लक्ष्मी रूपे कुम्भकुचे। 

बिबसमाधर पुटठपटु्शोभे । 

सूक्ष्मफटितटे कुटिल कचे 0 

दर्पण-दर्शन, चामर-जीवन 

तुम प्रियलम को दे करके 


$४+$४५४++५०+५०५+५०७७०७ ७५७ ० + ३ + ०७५० ५ ० ५ 


* तिरुवायमोली', ४-२-२ 
- 'तिरुनेडुन्ताण्डकम', १६ 
* तिरुवायमोली', ८-८-४ 
- पेरिय तिरुमोली', ३-८-८ 
* इसके अतिरिक्त 'कुरवेकुद्र' नामक तमिल नृत्य-विशेष का भी इसी लीला-प्रसंग में उल्लेख 


है। श्रीकृष्ण इस नृत्य में स्वयं भाग लेते थे । यह नृत्य श्रीकृष्ण की रासलीला का 
समकक्ष श्रतीत होता है। अतः पांचवीं-छठी शताब्दी में यह अनुमान लगाया जा सकता 
है कि दक्षिण के आलवार वैष्णवों में रासलीला और राधाक्ृष्ण युगल-केलि-विनोद का 
कोई न कोई रूप विद्यमान था जो परवर्तीकाल में और स्पष्ट होता गया । “राधावललभ 
सम्प्रदाय , डा० विजयेन्द्र स्नातक, पृू० १८५१-१८ २ 


६. 'तिर्पावे २०, (ओ कस्तूरी रंगाचायं का अनुवाद) 


हि #६ #चछ ,) के 


मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रमुख स्रोत : प्रबन्धम्‌' २०१ 


यही नपिन्ने परवर्ती संस्कृत साहित्य में तथा उसके माध्यम से मध्य- 
' युगीन कृष्ण-भक्ति-साहित्य में 'राधा' नाम धारण करती हैं।' श्री दीक्षतार ने 
लिखा है :-- 

“५97३ एल्शापरा'-8 ६0 ०007]6०ंप्राट दिक्क ३ए०छ!त॥एवशां 8 86 क्षय! 
्वा]6 0 7२६०॥8.7?' 


४. अ्रमरगीत (आलवारों का भ्रमर-सन्देश ) 
प्रबन्धम्‌' में कृष्ण-वियोग में तड़पने वाली नाथिका द्वारा कृष्ण के पास संदेश 
भेजने के अनेक प्रसंग हैं। जब नायिका नायक के आगमन की प्रतीक्षा कर थक 
जाती है तब वह कोकिल, भ्रमर आदि चेतन प्राणियों से, शंख, मेघ आदि निर्जीबव 
वस्तुओं से अपनी स्थिति का परिचय देकर निर्देयी स्वामी के पास सन्देश ले जाने 
की प्राथंना करती है । इनमें भ्रमर द्वारा सन्देश भेजने के प्रसंगों का उपयोग “तिरु- 
मंगे आलवार और नम्मालवार ने किया है।” इन प्रसंगों में प्रेम-पीड़ित 
नायिका (गोपियां ) नि्दंयी नायक (श्रीकृष्ण) के पास सन्देश भेजती हैं। इस 
सन्देश में नायिका की दुर्दशा का हृदय-द्रावक वर्णन है, नायक की निर्दंयता, कपट- 
पूर्ण व्यवहार आदि का भी उपालंभ भरे शब्दों में वर्णन है। इसी प्रसंग का 
विस्तार कर परवर्ती कवियों ने भ्रमरगीत' काव्य रचा होगा । 
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आलवारों ने विष्णु के विभिन्‍त अवतारों में कोई भेद नहीं देखा। फिर भी 
उनको विष्णु के दो अवतारों--रामावतार और क्ृष्णावतार--ने विशेष रूप से 
आकर्षित किया है। इन दोनों अवतारों में भी कृष्णावतार में उनका मन जितना 
रमा, उतना रामावतार में नहीं । श्रीकृष्ण की विभिन्‍न लीलाओं का उन्होंने ऐसा 
सजीव वर्णन किया है, मानो उन्होंने स्वयं उन लीलाञों का अवलोकन किया हो । 
उनके कोमल, भावुक और कवि-हृदय ने लीलाओं में ही अभिव्यक्ति की भाव-भूमि 
विशेष रूप से पाई। अतएव उन्होंने लोकनायक क्ृष्ण की विभिन्‍न लीलाओं 
का रसपूर्ण वर्णन किया और उनके भाव-पखेरू स्वछन्द रूप से काव्य-व्योम में 
उड़ सके, जिससे कि उच्च कोटि के सरस कृष्ण काव्य का निर्माण उनके द्वारा हो 
सका | 
प्रमुख रूप से कृष्ण काव्य रचने पर भी आलवारों के काब्यों में विष्णु के 
अन्य अवतारों का भी पर्याप्त उल्लेख मिलता है। डॉ० भण्डारकर ने अपने 
१. इनमें कृष्ण के साथ उनकी एक प्रमुख गोपी का भी वर्णन है। इस गोपी का नाम 
नप्पिन्ने' है। कल्पना की जा सकती है कि यह राधा ही है । ---हिन्दी कृष्ण भक्ति- 
काव्य पर पुराणों का प्रभाव, पृ० १६२, डा० शशि अग्रवाल 
२. खबांदा ८वब/द्/०, ४. हे. ए. ॥ज/50087. ४0. ॥ए (37-38) 95, 267-70 
, पेरिय तिरुमोली, ३-६-१ से १० तक 
वही, ८-४-१ से १० 
. तिरुविरुतम, ४५४ 


न 


२०२ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 
प्रसिद्ध ग्रन्थ वैष्णविज्म, शैविज़्म एण्ड अदर माइनर रिलिजस सेक्ट्स' में लिखा 
कि आधनिक भारतीय भाषाओं में राम-काव्य का विकास साधारणतया ११वीं - 
या १२वीं शताब्दी के पश्चात्‌ ही देखने को मिलता है। परन्तु उससे कई 
शनाब्दियों के पूर्व ही (आलवारों का समय पांचवीं शताब्दी से लेकर नवीं शता- 
| तक का माता जाता है।) आलवारों ने रामभक्ति काव्य का सर्जन किया 
है। यह सच है कि आलवारों के काव्यों में कृष्णावतार की अपेक्षा रामावतार का 
विस्तार कम है । रामावतार के केवल कुछ विशिष्ट प्रसंगों को ही उन्होंने अपने 
काव्य में स्थान दिया । पूरी राम-कथा को लेकर आलवारों ने कोई प्रबन्ध-काव्य 
नहीं रचा, क्योंकि तमिल काव्य-क्षेत्र में उनका युग महाकाव्यों का नहीं था। अतः 
प्रबन्ध-काव्य रचने की आवश्यकता उन्हें नहीं सूुझी । उत्तका युग भक्ति के भावावेश 
का युग था। अतः उन्होंने भक्ति-प्रधान मधुर गीत रचे, जिन्हें गा-गाकर भक्त 
आत्म-विभोर हो जाते थे। उनके भक्तिपरक पदों में रामावतार का भी पर्याप्त 
उल्लेख है | 
तमिल भाषा में जिस प्रकार क्ृष्ण-काव्य के जन्मदाता आलवार हैं, उसी 
प्रकार वे राम-काव्य के भी हैं। इसलिए उन्हें दोनों क्षेत्रों में एक विशिष्ट स्थान 
प्राप्त है। तमिल में आलवारों के पूर्व का कोई रामकाव्य हमें नहीं मिलता । न 
किसी ने रामावतार के विशिष्ट प्रसंगों का उतना वर्णन किया है, जितना आलवार 
साहित्य में मिलता है। आलवारों के पूर्व के तमिल संघ-साहित्य के कुछ काव्य-प्रंथों 
में इधर-उधर राम-कथा के कुछ प्रसंगों का उल्लेख मिल जाता है, परन्तु उनके 
रचयिताओं का उद्देश्य भक्ति प्रधान राम-काव्य प्रस्तुत करता कदापि नहीं था। 
अतः तमिल में राम-काव्य के जन्मदाता के रूप में आलवारों को मानने में किसी- 
को आपत्ति नहीं होगी। कहने की आवश्यकता नहीं कि परवर्ती सभी कवि आल- 
वारों के भक्तिपरक पदों से बहुत ही प्रभावित हुए हैं। यहां तक कि तमिल में 
राम-कथा को लेकर प्रथम वार महाकाव्य रचने वाले 'कवि चक्रवर्ती कंबर 
आलवारों से बहुत प्रभावित हैं। राम-कथा के कुछ प्रसंगों का आलवारों ने जो 
भावपूण वर्णन प्रस्तुत किया है, उसका कंबर ने बहुत अनुकरण किया है--यह तो 
प्रसिद्ध है कि कम्बर ने नम्मालवार की स्तुति में 'शठगोपरान्तादि' नामक स्तुति- 
ग्रन्थ तक रच डाला था। सारांश यह है कि राम-काव्य के रचयिता के रूप में 
आलवारों को तमिल में ही नहीं, बल्कि सभी आधुनिक भारतीय भाषाओं की 
राम-काव्य धारा में एक महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त है । 
द्वादश आलवारों में केवल कुलशेखरालवार, तिरुमंगे आलवार, पेरियालवार 
तथा नम्मालवार ने ही राम-कथा के विशिष्ट प्रसंगों को कुछ विस्तार से अपने 
काव्य में लिया है | ध्यान रखने की बात यह है कि इसमें किसीने भी राम-कथा 
को क़मिक रूप में प्रस्तुत नहीं किया । इन आलवारों में रामभवत के रूप में कुल- 
शखरालवार का स्थान सर्वोपरि है। कुलशेखरालवार की अपार रामभक्ति को 
सूचित करने वाली अनेक कथाएं तमिल-प्रदेश में प्रचलित हैं। कथावाचक के द्वारा 
राम-कथा को सुनते समय रावण द्वारा सीता-हरण-प्रसंग तथा राम-रावण-युद्ध 
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के प्रसंग में राम की सहायता करने के निमित्त सेना को कूच करने की आज्ञा 
देकर स्वयं कुलशेखर के चल पड़ने की कथाएं तो सब प्रसिद्ध हैं।' ये कथाएं कुल- 
शेखर की तीत्र रामभक्ति की ओर इंगित करती हैं। उनके पदों के संग्रह 'पेरु- 
माल तिरुमौली' के अन्तिम तीन दशक राम-कथा से सम्बन्धित हैं। एक दशक में 
बालक राम को पालने में लिटाकर माता कौशल्या के लोरी गाकर उन्हें सुलाने का 
वर्णन है। इसमें वात्सल्य रस का अद्भुत परिपाक हुआ है। दूसरे दशक में राम 
के वन-गमन पर दशरथ के विलाप का वर्णन है। ये दसों पद हृदय को द्रवित 
करने वाले हैं। करुण रस का इतना सजीव वर्णन अन्यत्र दुर्लभ है। काव्य-श्षेत्र सें 
यह दशरथ विलाप' बेजोड़ है। तीसरे दशक में संपूर्ण राम-कथा को कुलशेखर ने 
संक्षेप में दिया है । 
कुलशेखर का राम-कथा-सम्बन्धी प्रथम दशक 'तालाटटु शैली में है। लोरी 
गाकर शिश्‌ को सूलाने के बहाने अपने भावों को व्यक्त करने की एक तमिल 
काव्य-शैली है जिसे 'तालाटटु' कहते हैं। इसमें 'तालेलो' शब्द का प्रत्येक पद में 
एक या अनेक बार प्रयुक्त करना झ्रावश्यक है । तमिल के इस 'तालेलो' शब्द में 
बच्चे को सुलाने का जादू भरा है | कुलशेखर ने इसी तालाटदु शैली में एक मधुर 
गीत-पद्धति में स्वयं को कौशल्या के रूप में अनुभव कर रास के लिए लोरी गाई 
है। इन पदों में श्रुति-सुखद संगीत निनादित होता है : 
“सनन्‌ पुंकल कोशले तन, 
मणि वयिरु वाइतवने 
एन्नुडेय.. इन्नसुदे ! 
इराघवने । तालेलो ४ 
“४एंगल कुलत्तु इन्नमुदे। 
इराघवने ! तालेलो ॥* 
(“माता कौशल्या के गर्भ से निकले, है रत्न ! मेरे दिव्यामृत, हे राघव ! 
तालेलो (सो जाओ ) **'हमारे कुल के दिव्यामृत ! राघव, तालेलो ! “) 
इस 'तालाटदु' गीत में राम की स्तुति के साथ-साथ राम-कथा के कुछ प्रसंगों 
की ओर भी संकेत हैं, जिनमें राम का जन्म, ताड़का-वध, सीता-विवाह, छोटी 


१. नाभादास ने 'भक्तदास' के नाम से कुलशेखरालवार का ही परिचय इस प्रकार दिया है : 

संत साखि जाने सबे, प्रगठ प्रेम कलियुग प्रधान । 

भक्तदास इक भूप अ्रवन सीताहर कीनौ। 

मार मार करें खड़ग वाजि सागर मैं दीनौ। 

नरसह को अनुकरत होइ हिरनाकुस मारयों। 

वह भयो दसरथ राम बिंछुरत तन छारयौ॥ 

--भक्तमाल सटीक (रूपकला), पृ० ३६७ 

२. 'पेरुमाल तिरुमोली', ८ : १ 
३. वही, ८: ४ 


कक ह वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


क्री 
५ 


माता (कैकेयी) का वचन सुतकर वन-गमत, उस समय उनके साथ कुछ बन्धुओं 
का चलना, भरत पर भरोप्ता कर शासत-भार को उनके ऊपर छोड़ना आदि घट- 
नाएं, राम का लंका-प्रवेश, रावण-वध इत्यादि प्रसंगों की ओर भी संकेत है। इस 
दशक में कवि ने अपने को माता कौशल्या के स्थान पर कल्पित कर, राम को 
बालक के रूप में देखा है और अपनी वात्सल्य भक्ति का परिचय दिया है । 

जैसा कि ऊपर कहा जा चुका है, कुलशेखर का “दशरथ विलाप' नामक दशक 
भक्तिकाव्यक्षेत्र में बेजोड़ है। कवि ने प्रिय पुत्र के वत-गमन, पर चक्रवर्ती दशरथ 
के मन में उठने वाली विभिन्‍न भाव-तरंगों को लहराया है और उनका सजीव चित्र 
दर्शाया है। उसे हम 'नाटकीय स्वगत भाषण कह सकते हैं--क्योंकि इसमें वाणित 
सभी बातें हमारे सामने प्रत्यक्ष-सी दीखती हैं। प्रत्येक पद में कवि का कोमल 
हृदय राम-वन-गमन के असझ्य दुःख का स्मरण कर रो उठता है, करुण -क़न्दन 
करता है। वेदना की पराकाष्ठा ने मानो उसे काव्य-रूप डाला हो। इन पदों का 
भावार्थ नीचे दिया जाता है जो कवि की आत्मा से परिचित होने के लिए पर्याप्त 


है-- 

“सिद्दसन पर तुम्हें मोभित होकर हित होने के बदले कैकेयी-वचन सुन- 
कर भयानक वन में भेजने वाला मैं बड़ा पापी हूं। हे मेरे सुपुत्र ! मैं अपने को _ 
क्या कहूँ ? “' 

“अपने अनुज और पृष्प-सम कोमल देह वाली सीता को लेकर भयानक वन 
के लिए तुम कैसे चल दिए। मैं क्‍या करूँ ? ** भयानक वन में असझह्य ताप में, 
अत्यधिक भूख से तुम्हारे चलने का कारण बना | मैं बड़ा पापी हूं ।”' 

“तुम पहले मृद शब्या पर सोते थे। अब तुम्हें वन-वक्ष की छाया में तीखे 
पत्थरों की शय्या पर सोना पड़ेगा । हाय ! /* 

“आज कानन-पथ में तुम्हें जाना पड़ा--दुःसह वन को भी प्रिय मानकर 
शत्रुओं के हाथ वाले भाले के समान तीखे पत्थर तुम्हारे पांवों को चुभते हैं। रुधिर- 
प्रवाह के होने पर भी तुम्हें चलना पड़ता है। हे मुझ जैसे पापी के पुत्र ! पापी 
महिला कैकेयी का बचन सुनकर निराशा में पड़ा मैं अभागा अब क्‍या कर 
सके। * 

(दशरथ को राम-स्ीता-विवाह का प्रसंग स्मरण हो आता है) “तुम्हारा 
विवाह कराकर तुम दम्पतियों को सुखी देखकर स्वयं हित होने के बदले अब 
तुम्हें भयानक वन में भेजने का कारण मैं बना, जब कि मुझे स्वयं वनवास करना 
था | तुम्हारे वन-गमन पर मेरा हृदय दो टुक हो रहा है|" 

“तुम्हारे मां! कहकर बुलाने का सौभाग्य तक मैंने कौशल्या को नहीं दिया। 





१. 'पेहमाल तिरुमोली, ६ : १ 
२. वही, ६: २ 
३. वही, ६ : ३ 
४. वही, ६ : ५ 
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तुम्हारे सुन्दर बदत को देखकर पुलकित होने से उसको मैंने वंचित रखा। कितनी 
लज्जा की बात है कि तुम्हें वर भेजकर मैं आज भी जीवित हूं । * 

(कैकेयी के अन्यायपूर्ण आचरण का स्मरण कर दशरथ कहते हैं )--हे 
कैकेयी ! मेरे पुत्र को वन भेजकर मुझे इस प्रकार तड़पाकर तुमने कौन-सा सुख 
पाया ! 

दशक की अन्तिम दो पंक्तियां हमारे हृदय को बहुत ही द्रवित कर देने 
वाली हैं : 

“कानकसे भिंक विरुस्पी नी तुरण्द 
बलनगरे तुरददु. नानुम 
बानकसे सिक विरुस्पी पोकिन्रेन 
मन॒कुलतार तंगल कोवे 

“(जिस प्रकार तुम समृद्ध अयोध्या नगर को त्याग कर वन (कानकम्‌ ) 
जा रहे हो उसी प्रकार मैं भी इस नगर को छोड़कर आकाश-लोक (वानकम्‌ ) 
जा रहा हूं ।) 

यहां पर कवि ने 'कानकम्‌' और वानकम्‌ शब्दों को अनायास ही करुण-रस 
से सिचित किया है। 

पेरमाल तिरुमो ली, के अच्तिम दशक संक्षिप्त रामायण' में कवि ने बीच- 
बीच में भगवत्‌ स्तुति कर कृपा-सिन्धु भगवान्‌ से अपने पापों को भगवान्‌ के 
अनुग्रह-जल से धोकर, भगवान्‌ के दास-मण्डल में अपने को स्वीकार कर लेने की 
विनीत प्राथना की है। 

एकादश छन्‍्दों में कुलशेखर के द्वारा वणित संक्षिप्त रामायण' भक्ति-साहित्य 
की एक अमृल्य निधि है। उसमें पहली बार भक्ति के उद्गारों के साथ संपूर्ण 
रामचरित के दश न होते हैं। आरम्भ में अयोध्या और राम की स्तुति करके आठवें 
छत्द तक राम के राज्याभिषेक की कथा कही गई है । इसके पश्चात्‌ सीता के भू- 
प्रवेश का उद्देश्य पृथ्वी में अपने अणु-परमाणुओं को मिलाकर लव-कुश के समान 
राम-यश-गायकों को जन्म देना बताया गया है। दसवें छन्द में उनकी सेवा में 
गरुड़ की नियुक्ति का कारण भक्तों की रक्षा कही गई है। ११वें छन्द में राम के 
दूत हनुमान की वन्दना की गई है । अच्त में राम का गुणगान करने वाले भवतों को 
परम पद की प्राप्ति का अधिकारी माना गया है ।' बहुत संभव है कि कुलशेखर ने 
राम-भक्तिपरक और भी अनेक छन्द रचे हों। राम-भक्ति में उनकी आस्था देखकर 
उनके द्वारा रचे और राम-भक्तिपरक पदों की ओर संकेत अवश्य मिलता है। 
सामान्यतया कुलशेखर की राम-भक्त दास्य-भाव की कोटि में आती है । 
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२०६ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


तिरुमंगे आलवार के करीब २० पद राम-कथा-प्रसंगों की ओर संकेत करते - 
हैं। इस आलवार ने भी पूरी राम-कथा को क़मिक रूप से नहीं दिया है। इनकी 
रचना पैरिय तिरुमोली' के एक दशक' में राम-रावण-युद्ध में पराजित राक्षसों 
के मुंह से राम की स्तुति का वर्णन है। तमिल-काव्य शैली में पराजित व्यक्तियों 
के मुख से विजयी पुरुषों की प्रशस्ति सुनाने की एक परम्परा है। तात्पय यह है 
कि पराजित व्यक्ति द्वारा विजयी पुरुष की प्रशस्ति का वर्णन करने से ही विजयी 
पुरुष के विशिष्ट गुणों और शक्तियों का अच्छा परिचय मिल सकता है। कवि ने 
राम के विशिष्ट गुणों के गायन के लिए इस प्रकार का एक प्रसंग खोज' निकाला 
है। उक्त दशक में पराजित राक्षस राम के श्रेष्ठ गुणों का वर्णन कर उनसे अपनी 
रक्षा की प्रार्थना करते हैं। वे अपनी दुर्बंलताओं को प्रकट कर, रावण को धिक्‍का रते 
हैं और राम की स्तुति करते हैं। उनके कथन के बीच राम-कथा के अनेकों प्रसंगों 
का उल्लेख हुआ है। तिरुमंग के अन्य पदों में कहीं-कहीं विष्णु के अन्य अवतारों 
के साथ राम-कथा के कुछ प्रसंगों की ओर भी संकेत है । तिरुमंगे आलवार के उन 
पदों में जहां वे आत्म-निवेदन करते हैं, उनकी दास्य-भक्ति दृष्टिगोचर होती 
है। तिरुमंगे आलवार के अनेक पद ऐसे हैं जहां उन्होंने नायक-नायिका-भाव से 
भक्त-भगवत्‌-सम्बन्ध को वणित किया है। वहां उनकी माधुयं-भक्ति की सुन्दर 
झांकी मिल जाती है। उनकी रचना 'तिरुनेडंताडकम्‌' के एक पद में उनकी राम- 
भक्त भी माधुय भाव के माध्यम से प्रकट होती है । 

यद्यपि पेरियालवार ने लीलानायक कृष्ण की विभिन्‍न बाल-लीलाओं में अपने 
मन को डवों दिया, तो भी रामावतार के प्रति उन्होंने उपेक्षा नहीं दिखाई। पेरि- 
यालवार की रचना पैरियालवार तिरुमोली में दो दशकों में राम-कथा के प्रसंगों 
का वर्णव है। एक दशक में दो सखियों के सम्भाषण के रूप में रामावतार और 
कृष्णावतार की विशेषताओं का गायन कराया गया है। रामावतार की विशेष- 
ताओं का वर्णन करने वाली सखी राम-कथा के प्रसंगों में परशुराम गवं-भंग, 
ताड़का-वध, ककेयी के कथन पर राम का सीता सहित वन-गमन, भरत की प्रार्थना 
पर पादुका देना, शूर्पणखा-वध, रामेश्वरम्‌ में पुल बांधकर लंका-प्रवेश आदि की 
ओर संकेत मात्र करती है। एक अन्य दशक में अशोक-वाटिका प्रसंग चित्रित है। 
सीता जी की खोज में निकले हनुमान ने जब लंका की अशोक-वाटिका में व्यथा 
से कृश सीता जी के दर्शन किए तो एक ओर उसे असह्य वेदना हुई और दूसरी 
ओर उसके आनन्द की सीमा नहीं रही, क्योंकि उसका परिश्रम निष्प्रयोजन नहीं 
गया। पेरियालवार के उक्त दशक में हनुमान द्वारा सीताजी को अपना परिचय, 
अपने राम के दास और दूत रूप का निरूपण करने के कुछ संकेत तथा उसके 
द्वारा सीता जी को राम जी की दी हुई अंगूठी देने का वर्णन है। हनुमान के मुख 
से रामचन्द्र जी के परम कल्याणकारी गुणों की ओर सीता जी की स्तुति प्रस्तुत 
4. पेरिय तिस्मोली, १० : २-१ : १० 
२. पेरियालवार तिरुभोली,३ : € : १-१० 
३. वही, ३:१० : १-१० 


मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रमुख खोत : प्रवन्धम्‌' २०७ 


, की गई है। पेरियालवार के पद अधिकांशत: वात्सल्य रस से ओत-प्रोत हैं । कुछ 
पदों में जहां कवि आत्म-समपंण की भावना व्यक्त करता है, वहां दास्य-भक्ति की 
सुन्दर झांकी मिलती है। 
नम्मालवार (शठकोप ) ने उपयुक्त तीन आलवारों को तरह राम-कथा- 
वर्णन में कोई दशक नहीं दिया है । फिर भी उनके पदों में यत्र-तत्र अन्य आलवारों 
के उल्लेख के साथ रामावतार के कुछ कथा-प्रसंगों की ओर भी संकेत है । द्वादश 
आलवारों में नम्मालवार का स्थान सर्वोपरि है। 
नम्मालवार की रचना 'तिरुवायमोली' को तमिल वेद' ही कहा जाता है। 
चुंकि तिरुवायमोली' का अनुवाद सहस्रगीति के नाम से संस्कृत में हो चुका 
था, अतः विद्वानों को उनकी विचारधारा से सुपरिचित होने का अवसर मिला। 
इनकी सहस्रगीति' का अवलोकन कर अनेक विद्वानों ने राम-भक्ति-धारा के प्रथम 
कवि के रूप में इन्हें स्वीकार किया है। सदाशिव-संहिता में कलियुग में राम- 
तारक मंत्र के उपदेश से, सांप्रदायिक रूप में रामोपासना के प्रचार का श्रेय इन्हींको 
दिया गया है। नम्मालवार की एक दूसरी रचना 'तिरुविरुत्तम' मधुर भक्ति-भावना 
का उत्कृष्ट ग्रंथ है। नम्मालवार की भक्ति-पद्धति में दास्य-भाव और मधुर भाव 
दोनों की अभिव्यक्ति है। अतः राम-भक्त के अन्तर्गत मधुरोपासना को लेकर 
चलने वाले रसिक संप्रदायों का भी प्रेरणास्रोत प्रबन्धम्‌' ही है। 'रसिक प्रकाश 
भक्तभाल में नम्मालवार (शठकोप ) को राम का आदिपाषंद' बताकर प्रकारान्तर 
से रसिक राम-भक्ति का सूत्रपात इनसे होता स्वीकार किया गया है।' रसिक 
गहियों की आचाय॑ परम्पराएं भी (ऐतिहासिक काल में ) इन्हींको प्रथम आचार्य 
ठहराती हैं । अनेक विद्वानों ने राम-भक्ति की उद्गम स्थली तमिल-प्र देश के उप- 
युक्त आलवार भक्तों की भक्ति-साधना ही मानी है ।' 
उपयुक्त विवेचन से तात्पयं यह हैं कि ऋष्ण-भक्ति के क्रमिक विकास का 
अध्ययन करने वाला विद्यार्थी जहां आलवार भक्तों में कृष्ण-भक्ति-काव्य का मूल 
स्रोत देखता है, वहां वह आलवारों को राम-कथा के प्रथम गायकों के रूप में 
अवश्य पाएगा । यह सच हैं कि आलवारों ने अपने युग की मांग के अनुसार कृष्ण 
के लोक-रंजक रूप का ही अधिक वर्णन गीत-पद्धति में प्रस्तुत किया है। कारण 
यह है कि उनका युग भक्ति-आन्दोलन का युग था, भावावेश का युग था। उसमें 
१. कलिकालोद्भवातां च जीवानामनुकम्पया । 
देव्यानुबोधित: साक्षाद्विष्णु:-.. सव॑जनेश्वर : ॥। 
कतकृत्या तदा लक्ष्मीलंब्ध्धा मन्त्र षड़क्षरम । 
ददो प्रोत्या तदा देवी विष्वक्सेनायः तारकम ॥। 


वेद्धूटादों पुरा वेदा द्वापरान्ते पराइडकुशः। 
विष्वक्सेत समाराष्य लभिष्यति षड़क्षरम ।। 


श्रीराम रहस्यत्यार्थ' (सदाशिव संहिता से उद्धृत), पुृ० ४४ 
२. प्रथम ही शठकोप आदि पाष॑ंद आये। 
कलि की कुचाल देखि मोन वृत्ति लाये हैं ।--.*रसिक प्रकाश भक्तमाल', प० १२ 
३. राम भवित में रसिक भावना का विकास... डा ० भगवती प्रसाद सिह, प्‌ ० ५४ 


अके वैष्णव भक्ति-आन्दो लन का अध्ययन 


'रामायण' जैसे महाकाव्यों का प्रणयन असंभव था। फिर भी उन्होंने राम-कथा 
के कतिपय प्रसंगों को अपने पदों में स्थान दिया, जिनसे परवर्ती राम-भकत कवि 
भी बहुत प्रभावित हुए और उसके फलस्वरूप उन लोगों ने महाकाव्य रचे हैं । 

अगर नालायिर दिव्य प्रवन्धम्‌' में इधर-उधर दिये गए राम-कथा-प्रसंगों 
को एकत्रित कर क़मिक रूप में रखा जाए तो हमें प्री राम-कथा मिल जाती है। 
'प्रवन्धम्‌' के टीकाकार श्री पेरियवाच्चान पिलले ने प्रबन्धम्‌ में यत्र-तत्र उपलब्ध 
राम-कथा संकेतों और वर्णनों को एक व्यवस्थित रूप में रखकर उन्हें 'पाश्रप्पडी 
रामायण' के नाम से प्रस्तुत किया है। आबवारों के पदों से कतिपय पंक्तियों को 
लेकर उन्होंने जो 'रामायण' प्रस्तुत किया है, उसके अवलोकन से यह स्पष्ट विदित 
होग#कि आलवारों में रामोपासना भी कितनी तीत्र थी। प्रबन्धम्‌' से श्री पेरिय- 
वाच्चान पिलले द्वारा संकलित पदों से निर्मित “रामायण को नीचे दिया जाता है। 
यदि इसको हम आलवार रामायण की संज्ञा दें तो उचित ही होगा । 


आलदार रामायण 
बालकाण्ड 

आलवार का नाम रचना का नाम पद सं ० 
तिरुमंग आलवार पेरिय तिरुमोली ३-१०-१ 
नसम्मालवार तिरुवायमोली २ पल 

१2 9 १०--९-१ १ 
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कुलशखरालवार पेरुमाल तिरुमोली १-१० 
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विविध क्षेत्रों पर “प्रबन्धम्‌' का व्यापक प्रभाव 

पिछले पृष्ठों में हमने सामान्यतया मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन तथा 
विशेषकर परवर्ती वैष्णव भक्ति-साहित्य को प्रभावित करने वाले 'प्रबन्धम्‌ के 
तत्त्वों का विवेचन प्रस्तुत किया है। ऐसे और भी अनेक क्षेत्र हैं जिन पर प्रबन्धम्‌ 
का व्यापक प्रभाव परिलक्षित होता है । परवर्ती काल में तमिल-प्रदेश के धामिक 
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और सामाजिक क्षेत्रों को प्रवन्धम्‌ ने जितना अधिक प्रभावित किया है उतना 
किसी दूसरे ग्रन्थ ने नहीं किया है। परवर्ती काल में धर, दशंन, कला और 
: साहित्य, सब पर प्रबन्धम्‌ का प्रभाव स्पष्ट रूप से दृष्टिगोचर होता है। इन 
विविध क्षेत्रों पर पड़े प्रवन्धम्‌ के व्यापक प्रभाव का अवलोकन करने से इस तथ्य 
का निरूपण हो जायेगा कि मध्ययुगीन वेष्णव जगत्‌ पर प्रबन्धम्‌ का कितना 
गहरा प्रभाव पड़ा है । 


तमिल-प्रदेश के धामिक और सामाजिक जीवन पर 
प्रबन्धम्‌ का प्रभाव 

आलवार भक्तों के भक्ति-साहित्य ने जनता के धामिक जीवन पर अभृतपूर्व 
प्रभाव डाला था। पांचवीं-छठी शताब्दी से लेकर नवीं शताब्दी तक का काल 
तमिल-प्रदेश के धामिक जीवन के इतिहास में अत्यधिक महत्त्व रखता है। वष्णव 
भक्‍त आलवारों ने तथा शैव भक्‍त नायनमारों ने इस काल में समस्त तमिल- 
प्रदेश में घम-चूमकर भक्ति-प्रचार किया। जनता में धार्मिक जागरूकता को 
उत्पन्त करने में आलवार भक्तों के भक्तिमय गीतों का विशेष हाथ रहा है । 

भक्ति-आन्दोलन के फलस्वरूप तमिल-प्रदेश में अनगिनत मन्दिर निर्मित 
हुए । बड़ी-बड़ी संख्या में भक्तगण मन्दिरों के दर्शत करने गए और मन्दिरों में 
पूजा, उत्सवादि होने लगे। भक्तगण आलवारों के भक्तिमय पदों को गा-गाकर 
आत्मविभोर हुए । तमिल-प्र देश में भक्तिमय वातावरण आलवारों के समय तक 
ही बना रहा हो, यह बात नहीं है। आलवारों ने भक्ति का जो बीज बोया था, 
वह उगकर बड़ा वृक्ष बन गया और उस भक्ति-वृक्ष की शीतल छाया में आल- 
वारों के पश्चात्‌ भी अनेक शताब्दियों तक तमिल-जनता ने शान्ति का अनुभव 
किया । 

नवीं शती के पश्चात्‌ ही तमिल-जनता ने आलवार साहित्य के वास्तविक 
महत्त्व को पूर्ण रूप में जाना। विचारक आलवार-साहित्य-सागर में गोता लगा 
कर अमूल्य विचार-रत्नों को खोज निकालने लगे। प्रवन्धम्‌' पर अनेकानेक 
टीकाएं निकलीं। तमिल और संस्कृत में अनेक भाष्य निकले । आलवारों की 
स्तुति में सैकड़ों पुस्तकें लिखी गईं। जनता की दृष्टि में श्रवन्धम्‌' वेदों से भी 
अधिक श्रेष्ठ और महत्त्वपूर्ण दीख पड़ा। फलस्वरूप मन्दिरों में आलवारों के 
पदों के गायन का विशेष प्रबन्ध किया गया और इस प्रकार आलवार-पदों का 
गायन जनता के धामिक जीवन का एक अनिवाय॑ अंग बन गया। दक्षिण के 
मन्दिरों में आलवारों के पदों के गायन का प्रबन्ध कब से प्रारम्भ हुआ, यह 
निश्चित रूप से कहा नहीं जा सकता। प्रवन्धम्‌” के प्रसिद्ध टीकाकार श्री पेरिय- 
वाच्चान पिल्‍ले ने अपने ग्रन्थ '"कलियन अरुट्पाडू” में एक स्थान पर लिखा है कि 
तिरुमंग आलवार ने नम्मालवार की तिरुवायमोली को वेद के समकक्ष मानकर 
श्रीरंगम्‌ के मन्दिर में उसके गायन का प्रबन्ध करा देने की प्रार्थना श्री रंगनाथ 


१. 'कलियन अरुट्पाडू, पृ० ५ 


२१४ वेष्णव भवित-आन्दोलन का अध्ययन 


भगवान्‌ से की थी। विदित होता है कि तिरुमंगे आलवार (अन्तिम आलवार) 
ने अपने पूर्व भक्ताचाय॑ नम्मालवार के प्रति बड़ा श्रद्धाभाव दिखाया था और 
उनकी रचना 'तिरुवायमोली' को वेद के समकक्ष घोषित किया था। नम्मालवार 
कृत 'तिरवायमोली' के वेद के समान माने जाने के विषय में और भी प्रमाण 
मिलते हैं। मधुर कवि आलवार ने लिखा है कि गुरु (नम्मालवार) ने महान्‌ 
वेदों के रहस्य को अपने ग्रन्थ में भर दिया है। वेदों के गूढ़ से गृढ़ अर्थों का 
उद्घाटन गुरु द्वारा ही हुआ | श्रीनाथमुनि ने भी लिखा है कि द्राविड़-वेद-सागर 
के सामने मैं नतमस्तक हूं । अन्य परवर्ती आचार्यों के कथन से भी यह स्पष्ट हो 
जाता है कि 'तिरुवायमोली' का वण्यं-विषय वेद-सार ही समझा गया था और 
वेदों की-सी धामिक मान्यता उसे प्राप्त थी । 

जनता के धामिक जीवन में वेद को जो स्थान प्राप्त था, वह 'प्रबन्धम्‌' 
(तमिल वेद) को प्राप्त हुआ। जिन अवसरों पर वेद-मन्त्रों का पठन होता था, 
उन सभी अवसरों पर ्रबन्धम्‌' का गायन होने लगा था। मन्दिरों में पृजादि 
की बेलाओं में, धामिक उत्सव-त्यौहारों के अवसरों में 'तमिल-वेद” का ही पाठ 
होने लगा। इस बात के प्रमाण मिलते हैं कि तिरुमंगे आलवार ने ही पहले-पहल 
श्रीर॑गम्‌ के मन्दिर में संस्कृत-वेद के साथ तमिल-वेद के गायन का प्रबन्ध किया 
था। तिरुमंगे के पश्चात्‌ तो यह परम्परा ताथमुनि के समय में और उनके पर- 
वर्ती आचार्यों के समय में भी चली थी और आज तक चली आ रही है। जिन- 
जिन अवसरों पर संस्क्ृत-वेद का पाठ होता था, उन सभी अवसरों पर तमिल- 
वेद का गायन आवश्यक समझा गया । 

मार्मशीर्ष महीने में शुक्ल पक्ष की एकादशी से १० दिन तक वेद-पाठ हुआ करता 
है। इसको 'मोक्षोत्सव कहा गया है। श्रीरंगम में इस उत्सव के अवसर पर 
वेकुण्ठ एकादशी से संस्कृत वेद-पाठ की परिपाटी चलती थी। तिरुमंगे आलवार 
ने उस उत्सव के अवसर, वेकुण्ठ एकादशी से तमिल-वेद 'तिरुवायमोली' के पाठ 
का कार्यक्रम भी चालू किया। १० दिलों के उस उत्सव में प्रत्येक दिन यजुर्वेद के 
आठ-आठ '्रश्नों का पाठ होता था। तिरुमंगे आलवार ने श्रीरंगम्‌ के मन्दिर 
में उपयुक्त क्रम के अनुकरण पर तमिल-वबेद के गायन के लिए एक उचित परि- 
पाटी बनाई थी और उस परियाटी के अनुसार उक्त उत्सव के अवसर पर प्र त्येक 
दिन तमिल-वेद के कुछ अंशों का गायन होने लगा तिरुमंगे आलवार के पर्चात्‌ 
तमिल-वेद के पाठ का कार्यक्रम अधिकाधिक महत्त्व प्राप्त करने लगा, जिसके 
फलस्वरूप यज़ुवेद के पाठ का कार्यक्रम बन्द हो गया। तब से केवल तमिल-वेद- 
पाठ ही होता आ रहा है। उक्त उत्सव के अवसर पर नम्मालवार के १००० पदों 
में से १०० पदों का गायन होता है और इस प्रकार १० दिनों में (तिरवायमोली' 
के समस्त पदों का पाठ पूरा होता है। तमिल वेद-पाठ के अन्त में नम्मालवार के 
विग्नह को श्रीरंगनाथ जी के चरणों में रखा जाता है। भगवान्‌ और नम्मालवार 

१. 'कण्णिनुल चिरुतांब', ६ 
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के ऐक्य हो जाने को सूचित करने के लिए ही ऐसा किया जाता है। 

' चूंकि उपर्युक्त धार्मिक उत्सव में 'तिरवायमोली' (तमिल-बेद) का पाठ 
ही प्रधान कार्य होता है, अतः उस उत्सव को 'तिरुवायमोली उत्सव” अथवा 
मोक्षोत्सव' भी कहते हैं। प्रारम्भ में तो केवल 'तिरुवायमोली उत्सव ही मनाया 
जाता था। बाद में भक्तों के द्वारा एक अन्य उत्सव भी मनाया जाने लगा | यह 
उत्सव 'तिरवायमोली उत्सव से १० दिन पूर्व प्रारम्भ होता है और 'तिरुवाय- 
मोली उत्सव के एक दिन पूर्व तक अर्थात्‌ वैकुण्ठ एकादशी तक मनाया जाता 
है । इस उत्सव को वेकुण्ठोत्सव' कहते हैं। जिस तरह 'मोक्षोत्सव' में तिरुवाय- 
मोली का पाठ विशेष रूप से होता है, उसी तरह “कुण्ठोत्सव' के दिनों में अन्य 
आलवारों के पदों का पाठ होता है। उपर्युक्त दोनों उत्सवों का नामकरण तो 
आगम-निगम के आधार पर हुआ है । परन्तु उनके स्थान पर तमिल नाम ही अब 
प्रचलित है। वैकुण्ठोत्सव” को 'तिरुमोली तिरुनाल' और "मोक्षोत्सव को 
पतिरुवायमोली तिरुनाल' कहा जाता है। प्रारम्भ के १० दिनों को 'पकल पत्त्‌' 
और बाद के १० दिनों को “इरा पत्तु' कहते हैं । प्रथम उत्सव में 'तिरुमोली' का 
पाठ दिन के समय में और द्वितीय उत्सव में 'तिरुवायमोली' का पाठ रात के 
समय में होता है। 'तिरुमोली के अन्तर्गत तिरुमंग आलवार के पदों को ही 
विशेष स्थान प्राप्त है। श्रीरगम्‌ में 'तिरवायमोली उत्सव” का बीजारोपण करने 
वाले तिरुमंगे आलवार की बड़ी स्तुति श्री नाथमुनि ने की है। सम्भव है कि 
तिरुमंगे आलवार की महान्‌ सेवा का स्मरण करके ही श्री नाथमुनि ने उनकी 
'तिरुमोली' के पाठ के लिए 'तिरुमोली उत्सव की परिपाटी चलाई हो । 

ऊपर वर्णित दो प्रमुख वाधिक उत्सवों के अतिरिक्त दक्षिण के प्रधान वैष्णव 
मन्दिरों से सम्बन्धित अन्य उत्सवों के अवसरों पर भी “्रबन्धम्‌' का पाठ होता 
है। दक्षिण के तीन वेष्णव मन्दिर बहुत प्रसिद्ध हैं, जिनसे आलवार-साहित्य का 
अधिक सम्बन्ध है। वे हैं--.श्रीरंगम्‌ , 'तिरुप्पति' और 'कांचीपुरम्‌' । इन मन्दिरों 
के भगवद्-विग्नहों को जब जुलूस में लिया जाता है, तब 'प्रबन्धम्‌' के 'इयर्पा, भाग 
का पाठ होता है । विशेष रूप से '“्रह्मोत्सव' के अवसर पर १० दिन तक “इयर्पा 
भाग का पाठ होना आवश्यक है। इयर्पा भाग में संगृहीत रचनाओं में अन्तिम 
रचना पेरिय तिरुमडल' का पाठ अन्तिम दिन में होता है। 'ब्रह्मोत्सब' के दिनों 
में उक्त वैष्णव मन्दिरों के भीतर स्थिति नम्मालवार की मूर्ति के सामने ही उन 
पदों का गायन होता है। प्रारम्भ में यह उत्सव केवल श्रीरंगम्‌ में ही मनाया 
जाता था। बाद में उसका अनुकरण कर अन्य वैष्णव मन्दिरों में वह मनाया जाने 
लगा। ऐसा ज्ञात होता है कि प्रारम्भ में तमिल-प्रदेश के प्रसिद्ध वैष्णव-केन्द्र 
श्रीर॑ंगम्‌ में ही ये सभी उत्सव मनाये जाते थे और वाद में अन्य मन्दिरों में | कुछ 
उत्सवों का उल्लेख शिलालेखों में मिलता है। 

प्रबन्धम्‌ का पाठ केवल वेष्णव मन्दिरों से सम्बन्ध रखने वाले उत्सवों में 
ही नहीं, बल्कि अन्य सभी शुभ अवसरों पर भी होता है। श्रीकृष्ण जयन्ती के अब- 
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सर पर क्ृष्णावतार से सम्बन्धित प्रबन्धम्‌ के पदों का गायन होता है। जब 
भगवद्दिग्रहों को जुलूस में लिया जाता है, तब आगे जाने वाले प्रबन्धम्‌' के पदों 
का और पीछे आने वाले संस्क्ृत-वेद का पाठ करते हैं। हो सकता है कि इस परिपाटी 
का उद्देश्य आलवार-पदों को प्राप्त महत्त्वपूर्ण स्थान का हे सूचित कर्ता ही हो । श्री 
वेदान्त देशिकाचाय ने अपने ग्रन्थ 'पादुकासहख्रम्‌ के प्रबन्धम्‌' के महत्त्व को 
स्थापित करते हुए लिखा है कि भगवद्ठिग्न ह के जुलूस में 'प्रबन्धम्‌' का पाठ सबसे 
आगे होना संगत ही है । मार्ग शीर्ष महीने में प्रात:काल आण्डाल की रचना “तिरु- 
प्पयाव के ३० पदों और तोंडरडीपोडी आलवार की रचना “तिरुपल्लि एलुच्चि' 
के पदों का गायन होता है। असूज महीने में 'ऊंचल उत्सव” (हिंडोला उत्सव) 
के अवसर पर पेरियालवार के कुछ पदों ('मणिक्कंकट्टी' से शुरू होने वाले पद ] 
ओर कुलशेखरालवार के कुछ पदों (भमन्नुपुकल कोशले तन” से प्रारम्भ होने 
वाले) का गायन होता है। भगवद्दिग्रह के सामने नैवेद्य लगाते समय पेरियाल- 
वार के “वेण्णयलैन्त कुणुकुम' से प्रारम्भ होने वाले पदों का पाठ होता है। 'तिरु- 
मंजन' (भगवद्दिग्रह का स्नान) 'पूच्चूडल' (फूल धारण करना), “काप्पिडल' 
आदि नित्यसेवा की वेलाओं में वैष्णव मन्दिरों में 'प्रबन्धम्‌” से चुने हुए गीत 
गाये जाते हैं। इन अवसरों पर संस्कृत के पाठ से 'प्रबन्धम्‌! का तमिल पाठ ही 
विशेष आनन्ददायक समझा जाता है। नित्य-पाठ के लिए चुने गए पदों को 
“ननित्यानुसंधानम्‌ः (नित्य पाठ संग्रह) कहते हैं। प्रत्येक दिन के अन्त में गाये 
जाने वाले पदों को 'सात्तुमुर' कहा जाता है। यह सब परिपाटी तमिल में ही 
चलती है। 

उपर्युक्त विवरण से यह स्पष्ट हो जाता है कि प्रबन्धम ने तमिल-जनता 
के धामिक जीवन को किस हद तक़ प्रभावित किया है। वेद-तुल्य माने जाने वाले 
आलवार-पढों का सम्बन्ध तमिल-जनता के धामिक जीवन से इतना घनिष्ठ हो 
गया कि जनता ने वेद से अधिक महत्त्व प्रबन्धम्‌' को दिया। 

साहित्य समाज की चेतना में सांस लेता है। वह समाज का वह परिधान है 
जो जीवन के सुख-दुःख, ह॒षं-विषाद, ग्राकषंण-विकर्षण के ताने-बाने से बुना जाता 
है। उसमें विशाल मानव जाति का स्पन्दन' ध्वनित होता है। वह जनता के 
जीवन की व्याख्या करता है। इसीसे उनमें जीवन देने की शक्ति आ जाती है। 
आलवारों के भक्ति-काव्य में समाज का स्पष्ट चित्रण है। उन्होंने समाज 
में रहते हुए उसकी आत्मा का परिचय प्राप्त किया था और सामाजिक जीवन के 
स्तर को उठाने के लिए पर्याप्त सामग्री अपने साहित्य में भर दी है। यही कारण 
है कि परवर्ती समाज ने आलवार साहित्य में अपनी अ वश्यकता की सभी चीज़ें 
प्राप्त कों । भक्ति के अतिरिक्त अनेक वस्तुएं आलवार साहित्य ने परवर्ती समाज 
को प्रदान कीं । 

प्रत्येक वैष्णव भक्त के यहां पूजा इत्यादि के लिए थोड़ी जगह अलग छोड़ी 
जाती है, जिसको 'कोयिल आलवार' अर्थात्‌ आलवार-मन्दिर' की संज्ञा प्राप्त है । 

4- 'पेरियालवार तिरुमोली', २-४-१ से १० 
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पूजा इत्यादि के समय में आलवारों के भक्तिपरक पदों का गायन होता ही है । 
: वैष्णव भक्त किसी न किसी कार्य को करते समय आलवार के किसी न किसी 
पद को गुनगुताना मंगलदायक समझता है। यहां तक कि स्त्रियां, जब सवेरे अपने 
घरों के के प्रांगण में कोलम्‌ (सजावट की रेखाएं) खींचती हैं, तब आण्डाल के 
तत्सम्बन्धी कुछ पदों को गाती हैं । 

अगर किसी वेष्णव भक्त के यहां शिशु का जन्म होता है तो आलवारों के 
पदों का गायन होता है। माताएं अपने बच्चों को सुलाने के लिए बड़े प्यार से 
पेरियालवार और कुलशेखरालवार के लोरी-गीतों को ही सुनाती हैं। 'प्रबन्धम' 
में वणित सभी उत्सव मनाए जाते हैं । 'प्रबन्धम्‌' में वणित विभिन्‍न संस्कार, ब्रत 
आदि का अनुष्ठान भी होता है। आण्डाल ने अपनी “तिरुप्पावें में 'मार्गली नोन्बु' 
(कात्याथिनी व्रत) का वर्णन किया है। युवतियां योग्य वर को प्राप्त करने के 
लिए भागंली नोन्बु' ब्रत रखती हैं श्रौर आण्डाल के पदों का गायन करती हैं । 
विवाह के अवसर पर आज भी वैष्णवों के यहां आलवार गीतों का गायन 
सामूहिक रूप में होता है। इसको 'सीर-पाडल' कहते हैं। इस अवस'र पर आण्डाल 
की, 'नाच्चियार तिरुमोली से 'वारणमायिरम्‌ से प्रारम्भ होने वाले १० पदों 
का गायन तो परमावश्यक समझा गया है और वर-वध्‌ को आशीर्वाद देने के रूप 
में अन्य लोगों द्वारा उसका गायन होता है। आण्डाल के लिए निर्मित मन्दिरों 
में मार्गंशीर्ष महीने में एक पर्व लगता है। आण्डाल ने अपने कुछ पदों में स्वप्न में 
विष्ण भगवान्‌ से होने वाले अपने विवाह का वर्णन किया है। उसका स्मरण 
करते हुए प्रत्येक वर्ष इस महीने में भक्तों द्वारा एक उत्सव मनाया जाता है, जिसे 
'आण्डाल तिरुक्‍्कल्याणम्‌' (आंडाल विवाहोत्सव) कहते हैं। इस अवसर पर 
आण्डाल के उन गीतों का गायन होता है । 

शोक के अवसर अथवा श्राद्ध के अवसर पर उसके तीन दिन या कम से 
कम एक दिन पहले ही आलवार-गीतों का पाठ शुरू हो जाता है और श्राद्ध के 
दिन समाप्त होता है। '्रबन्धम्‌' के पाठ के पश्चात्‌ ही अन्य कर्म किए जाते हैं। 
अन्त्येष्टि क्रिया के लिए शव को जुलूस में ले जाते समय आलवारों के कुछ पदों का 
पाठ अवश्य होता है। वेष्णवों का विश्वास है कि आचाये के चरणों को प्राप्त 
करने के पश्चात्‌ ही भगवान्‌ के चरणों तक पहुंच सकते हैं। श्री रामानुजाचार्य 
की स्तुति में रचित (और 'प्रबन्धम्‌' के अन्त में संगृहीत ) “रामानुजन्‌ द्वान्तादि' के 
एक सौ पदों को पढ़ते हैं। किसी वेष्णव भक्त की मृत्यु के कुछ क्षणों के पहले दूसरे 
लोग नम्मालवार के एक पद (जिसमें नम्मालवार ने मोक्ष की ओर अपनी यात्रा 
का उल्लेख किया है) को पढ़ते हैं। वैष्णवों का विश्वास है कि उस पद को गाने 
से उस आत्मा को मोक्ष-प्राप्ति हो सकती है। 

उपयुक्त विवरणों से यह स्पष्ट हो जाता है कि 'प्रबन्धम्‌ ने किस हद तक 
वेष्णव भक्तों के धामिक और सामाजिक जीवन को प्रभावित किया है। विविध 
अवसरों पर आज भी प्रवन्धम्‌ का गायन वेष्णवों के यहां होता है। संस्कृत वेद- 
पाठ हो या न हो, परन्तु प्रबन्धम्‌' का पाठ प्रमावश्यक है। इससे '“प्रबन्धम्‌ द्वारा 
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सामाजिक जीवन पर डाले गए प्रभाव का अनुमात हो सकता है। इस प्रकार 
प्रबन्धम्‌' वेष्णवों के सामाजिक जीवन में घुल-मिल गया और उसका एक अभिन्‍न 
अंग बन गया । जिस विष्णु-मन्दिर में कम से कम नम्मालवार और आण्डाल की 
मूर्तियां नहीं हों तथा जिस मन्दिर में 'प्रवन्धम्‌ का गायन नहीं होता हो, वैष्णव 
भक्त उसे विष्ण मन्दिर मानने को तैयार नहीं हैं। साम्प्रदायिक नियमों के अनु- 
सार वैष्णव मन्दिरों में नम्मालवार और आण्डाल के विग्रहों का स्थापन आवश्यक 
है और साथ ही साथ मन्दिर से सम्बन्धित उत्सवों में प्रबन्धम्‌' का पाठ एक अनि- 
वाये अंग है। 'प्रवन्धम्‌' में उल्लिखित लगभग १०८ वैष्णव मन्दिरों की तीर्थयात्रा 
करना वैष्णव भक्त कतंव्य समझते हैं। कहने की आवश्यकता नहीं कि वैष्णव 
जनों की दृष्टि में आलवार भक्तों का और 'प्रबन्धम्‌' का कितना अधिक महत्त्व है । 


विविध कलाओं पर पप्रबन्धर्म का प्रभाव 


आलवार-साहित्य ने विविध कलाओं की श्रीवृद्धि में पर्याप्त योग दिया है। 
आलवार भक्तों ने जब समूचे तमिल-प्रदेश में भक्तिमय वातावरण उत्पन्न किया, 
तो भक्तों की उपासना-पिपासा को शान्त करने के लिए राज्याश्रय द्वारा अनेक 
वैष्णव मन्दिरों का निर्माण हुआ। बड़ी संख्या में भक्त मन्दिरों के दर्शन करने 
जाते थे और वहां स्थापित भगवद्दिग्रहों और भगवललीलाओं को चित्रित करने 
वाले शिलाखण्डों के दर्शन कर आत्म-शान्ति पाते थे। आज तमिल-प्रदेश में 
विद्यमान अधिकांश वैष्णव मन्दिर आलवारों के समय में अथवा उनके पश्चात्‌ 
उनकी भक्ति-भावना से प्रेरित होकर विभिन्‍्त राजाओं द्वारा निर्मित हैं ।' पल्‍लव 
राजाओं ने तथा उनके परवर्ती राजाओं ने मन्दिर-निर्माण में रुचि ली। आज 
तमित्-प्रदेश में विद्यमान विष्णू-मन्दिर और शिव-मन्दिर आलवारों और नायन- 
मारों द्वारा चलाए गए भक्ति-आन्दोलन के फल हैं। मन्दिर-निर्माण के फलस्व- 
रूप भवन-निर्माण कला ने भी विकास प्राप्त किया और बड़े कलाकारों को जन्म 
दिया। यह ध्यान देने योग्य है कि तमिल-प्रदेश के सभी वैष्णव मन्दिरों का बाह्य 
रूप एक ही प्रकार का होता है। मन्दिरों के ऊंचे-ऊंचे गोपुरम” विशेष आकर्षण 
की वस्तुएं हैं। वेष्णव मन्दिरों के भीतर प्रधान रूप से विष्णु के किसी रूप का 
विग्रह होता है और आलवार भक्तों की मूततियां भी विभिन्‍न स्थलों में स्थापित हैं । 
परवर्ती काल में आलवारों का महत्त्व इतना बढ़ा कि वे भी अवतार समझे जाने 
लगे। आलवारों के नाम से भी मन्दिर बनने लगे। श्री विल्लिपुत्तर का आंडाल- 
मन्दिर बहुत ही प्रसिद्ध है। विजयनगर के राजा श्री क्ृष्णदेव राय (१६ वीं 
शती के लगभग )ने प्रत्येक विष्णु-मन्दिर में आण्डाल की मूर्ति का स्थापन किया 
और ऐसा करना आवश्यक घोषित किया गया। मन्दिरों के अन्दर स्थित उस 
भाग को आण्डाल-सन्नधि' कहते हैं। 

१. 'प्रबन्धम्‌' में लगभग १०८ वैष्णव मन्दिरों का विवरण मिलता है। इनमें स्थित 


भगवद्दिग्रहों की स्तुति में आालवारों ने अनेक पद गाये हैं | अतः ये वैष्णवों द्वारा प्रधान 
मन्दिर स्वीकृत हुए हैं। 
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मन्दिरों के साथ अनेक मण्डप निर्मित हुए जहाँ बैठकर गायकगण विभिन्‍न 
वाद्यों के साथ आलवार-गीतों को गाते थे । भक्ति आन्दोलन के परिणामस्वरूप 
निर्मित सहख्रों छोटे-बड़े मन्दिरों को लक्ष्य करके ही तमिल-प्रदेश को “मन्दिरों 
का देश' कहा जाता है । 

मूरतिकला और चित्र-कला पर भी आलवार-साहित्य का प्रभाव पड़ा है। 
देव-मूर्तियों को सजाने में, उनके रूप इत्यादि के निर्णय में मूर्तिकारों ने आलवार- 
साहित्य का बहुत हृद तक आधार लिया हैं। आलवार-सा हिंत्य में विष्णु के जिन 
रूपों का वर्णन मिलता है, उसके अनुसार ही भगवद्निग्रहों का निर्माण हुआ है। 
मन्दिरों में स्थापित करने के निम्मित्त मूर्तियां बनाई गईं। कलाकारों ने अपनी 
कुशलता से उन मूर्तियों में सौंदय भर दिया। सामाजिक जीवन के दृश्य भी शिला- 
खण्डों में चित्रित किए गए । बड़े-बड़े शिलाखण्डों को मूति का आकार देने में उस 
समय के मूरतिकार कुशल थे। महाबलीपुरम के गुहा-मन्दिर, रथ, मण्डप आदि इस 
प्रकार के शिलाखण्डों से बने हैं। आलवारों के पश्चात्‌ उनकी मूर्तियां भी निर्मित 
हुईं और उनकी स्थापना वैष्णव मन्दिरों में हुईं। मन्दिरों में आलवारों की मूर्तियों 
की स्थापना उनके प्रति वैष्णव जनों के श्रद्धाभाव को सूचित करती है। मूर्ति- 
कला के साथ चित्र-कला भी विकास को प्राप्त हुई। उस समय के चित्र अब बहुत 
कम वैष्णव मन्दिरों में देखने को मिलते हैं। विष्णु के विभिन्‍न अवतारों में राम- 
वतार और कृष्णावतार के प्रसंगों को (आलवार-साहित्य में मिलने वाले वर्णनों 
के अनुसार) दिखाते वाले चित्र बने थे । 

संगीत-कला को आलवारों की देन अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। विभिन्‍न राग- 
रागिनियों में निर्मित आलवार-पदों को भक्त गा-गाकर आत्म-विभोर हों जाते 
थे। आलवारों की गीत पद्धति ने भक्‍तों के हृदय को वशीशूत करने की शक्ति 
प्रदर्शित की | स्वयं आलवार अच्छे गायक थे। तिरुप्पाण आलवार तो 'पाण' 
जाति के थे, जिस जाति का पेशा ही गायन था। आलवारों के पूर्व भी तमिल में 
गीत-पद्धति प्रचलित थी। परन्तु वह पर्याप्त विकसित नहीं थी। आलवारों ने 
तमिल की गीत-पद्धति में नई स्फूति पंदा की और उसको परवर्ती गायकों के 
लिए आदर्श बना दिया आलवारों ने अनेक नये रागों और रागितियों को खोज 
निकाला है। आलवारों के पदों में गेयत्व की विशेषता की चर्चा पूर्व अध्याय में 
हम कर चुके हैं। तमिल में मिलने वाले अधिकांश गेय पद आलवार और नायन- 
मारों के ही हैं। अतः तमिल में गेय-पद्धति को प्रोत्साहित करने में आलवारों का 
विशेष हाथ रहा है। भकत-गीष्ठी में आलवार-गीत-गायन की परिपाटी चली 
थी । विविध वाद्य-यन्त्रों का भी निर्माण हुआ और वाद्यों के साथ भक्तिपरक पद 
गाकर भकत-गायक आनन्‍न्द-विभोर हो जाते थे। जनता में संगीतप्रियता बढ़ी । 
तात्पयं यह है कि आलवारों ने संगीत कला के विकास में बहुत योग दिया है । डॉ ० 
दीनदयालु गुप्त लिखते हैं---“ईसा की सातवीं तथा आठवीं शताब्दियों में जब 
दक्षिण भारत में शिव और विष्णु की भव्त के मार्गों का पुनरुत्थान और प्रचार 
हुआ, उस समय यह कार्य धार्मिक गीतों के द्वारा अधिक मात्रा में हुआ । भक्ति के 


२२७ वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


प्रचार के साथ इन शताब्दियों में संगीतप्रियता खूब बढ़ी । तमिल भाषा में उस 
समय के संगीत के बहुत-से नमूने अब भी सुरक्षित हैं। उत्तरी भारत में दक्षिण का 
धार्मिक प्रभाव आया और भक्ति के आन्दोलन के साथ संगीत का भी मान बढ़ा । 


परवर्ती तमिल-साहित्य पर आलवारों का प्रभाव 


जब से श्री नाथमुनि ने (£ वीं, १० वीं शती) 'प्रबन्धम का संपादन कर 
उसकी विचारधारा का प्रचार प्रारम्भ किया, तब से प्रबन्धम्‌' का वास्तविक 
महत्त्व अधिकाधिक प्रकाश में आने लगा। प्रबन्धम्‌' पर अनेक भाष्य निकले । 
आलवारों के पश्चात्‌ कुछ समय तक केवल भाष्य ही निकलते रहे। अतः वह 
काल तमिल-साहित्य के इतिहास में 'भाष्य काल कहलाता है। ११वीं शताब्दी 
में तमिल में महाकवि कंबन ने “रामायण” लिखी । तमिल के गौरव-प्रन्थों में 'कंब- 
रामायण का एक प्रमुख स्थान है। कंबन ने वाल्मीकि रामायण से राम-कथा का 
आधार तो लिया परन्तु 'कंब-रामायण' में कवि की मौलिकता, प्रतिभा और 
विद्वत्ता के दर्शन होते हैं। 'कंब-रामायण' जैसे अमर काव्य को प्रेषित करने वाले 
कवि चक्रवर्ती कंबन पर आलवारों के '्रबन्धम्‌' का प्रभाव पड़ा है। कंबन के ब्रह्म 
सम्बन्धी विचारों पर नम्मालवार की 'तिरुवायमोली' का प्रा-पुरा प्रभाव पड़ा 
है। कंबन ने अनेक स्थानों पर नम्मालवार के विचारों को वैसे ही रख दिया है। 
कुलशेखरालवार के राम-कथा-प्रसंग के कुछ पदों के भाव को कंबन ने उसी रूप 
में दुहराया है। कई स्थानों में कंबन ने आलवारों की भाषा-शैली को अपनाया है] 
स्वयं कंबन ने नम्मालवार के प्रति अपने ऋण का ज्ञापन किया है । 'शठकोपरन्तादि' 
तामक रचना कंबन द्वारा नम्मालवार की स्तुति में की गई बताई जाती है। 'शठ- 
कोपरन्तादि में कंबन ने नम्मालवार की स्तुति करते हुए लिखा है--“क्या 
विश्व के समस्त काव्य-संग्रह नम्मालवार के एक शब्द की बराबरी कर सकते 
हैं? ” इत्यादि। 
१३वीं शत्ती के उत्तराद्ध में पुकलेन्दी नामक एक प्रसिद्ध कवि हुए जिनकी 
रचना नलवेण्पा है। ये परम वैष्णव भक्त थे। 'नलवेण्पा' पर आलवारों की 
विचारधारा और भाषा-शै ली का पर्याप्त प्रभाव पड़ा है। अपनी रचना के मंगला- 
चरण में पुलकेन्दी ने नम्मालवार की बड़ी स्तुति की है और नम्मालवार की तिरु- 
वायमोली के प्रति अपना ऋण ज्ञापित किया है। 'तिरुक्‍्कुरल' नामक प्रसिद्ध तमिल 
नीति-ग्रन्थ के टीकाकार परिमेलकर ने भी तिरुक्‍्कुरल की विस्तत टीका में 
प्रबन्धम्‌ से अनेक स्थानों पर उद्धरण दिए हैं । १४ वीं शती के पर्वाद्ध में विल्लि- 
प्युत्त्रालवार नामक वेष्णव कवि ने तमिल में 'महाभारत' की रचना की | यह 
बहुत है सरस काव्य है। इस ग्रंथ में रचयिता ने नम्मालवार और तिरुमंगे आल- 
वार की बड़ी स्तुति की है। प्रवन्धम्‌ के अनेक स्थलों को इसमें दृहराया गया है। 
'प्रवन्धम्‌ का सैद्धान्तिक और काव्यात्मक प्रभाव इस ग्रन्थ पर पड़ा है। 'तिरुप्पु- 
कल नामक (१४वीं शती का उत्तराद्ध ) काव्य के रचयिता अणगिरिनाथर ने राम- 
१. “बष्टछाप और वल्लभ सम्प्रदाय, डा० दीनदयाल गृप्त, पृ० ५६४ 
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कथा और कृष्ण-कथा के अनेक रसात्मक प्रसंगों का वर्णन किया है। इस ग्रन्थ पर 
प्रवन्धम्‌ का प्रभाव द्वप्टव्य है। मुरली-माधुय के प्रभाव के प्रसंग में इस कवि ने 
पेरियालवार के तत्सम्बन्धी पदों के भावों को ही दुह्राया है। १६ वीं शती के 
पूर्वार्ध में तिस्कुरकी पेरुमाल ने 'मारनलंकारम्‌ के नाम से एक ग्रन्थ लिखा । यह 
आरन' (नम्मालवार का दूसरा नाम ) को नायक के रूप में मानकर लिखा गया 
अलंकार शास्त्र है । 

पेरियालवार की पिल्ले-तमिल-शेली का अनुकरण कर शव भक्तों ने तथा 
मुख्य (सुब्रह्मण्य ) भक्तों ने अपने आराध्य को लीलाओं का वर्णन किया है । आल- 
वारों की काव्य-शैली का प्रभाव अनेक परवर्ती शेव और मुरुग भवतों पर भी पड़ा 
है। ऊपर उल्लिखित रचनाओं के अतिरिक्त अनेक प्रवर्ती तमिल-क्ृतियों पर 
'प्रवन्धम्‌' की विचारधारा और भाषा-शेली का प्रभाव पड़ा है। (विस्तार भय से 
अधिक विवरण नहीं दे रहे हैं ।) 

उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट होता है कि धर्म, दर्शन, साहित्य, कला आदि 
प्र प्रबन्धम्‌ ने कितना महान्‌ प्रभाव डाला है। तमिल में ही नहीं, बल्कि अन्य 
आधुनिक भारतीय भाषाओं में शायद ही कोई ऐसी एक रचना हो, जिसने प्रबन्धम्‌ 
का-सा बहुरूपी प्रभाव डाला हो । प्रबन्धम्‌ समस्त भारतीय साहित्य भंडार का 
एक अमूल्य रत्न है। 


'प्रबन्धम्‌' पर लिखित विविध भाष्य 


परवर्ती युग में 'प्रबन्धम्‌ की विचारधारा के व्यापक प्रचार और प्रभाव के 
प्रमाण हैं, प्रबन्धम्‌' पर लिखित सेकड़ों भाष्य ग्रस्थ | किसी भी महान्‌ ग्रन्थ की 
लोकप्रियता का परिचय, उस पर लिखित टीकाओं और भा५ष्यों की संख्या से 
सरलता से प्राप्त हो सकता है। प्रबन्धम्‌' के संकलन के बाद कई शताब्दियों तक 
वैष्णव आचाये और विद्वान्‌ प्रबन्धम्‌' के भक्ति-दर्शन की शास्त्रीय व्याख्या तथा 
उसके सरल स्पष्टीकरण के हेतु विविध भाष्य-ग्रन्थ लिखने में लगे रहे । 

श्री नाथमुनि के समय से लेकर श्री रामानुजाचायं के समय तक लगभग तीन 
सौ वर्षों के इस दी्घंकाल में वैष्णव आचार्य प्रायः सभी आलवार-पदों के अध्ययन 
में लीन थे। श्रालवार-पदों से प्रभावित होकर वेष्णव आचार्यों ने इन भक्तिपूर्ण 
भावमय पदों की अनेक टीकाएं भी प्रस्तुत कीं । इसी काल में आचार्यों ने प्रवन्धम्‌” 
के पद-सागर से अमृल्य रत्न खोज' निकाले | आलवारों के प्रति उनका श्रद्धा-भाव 
बढ़ता गया, जिसके फलस्वरूप श्री रामानुजाचाय के समय से आलवारों की रच- 
नाओं पर अनेक भाष्य निकलने लगे । आलवार-पदों की सुन्दर व्याख्या करने वाले 
आचार्यों ने उन पदों के जितने भी अर्थ निकाले थे, वे ही लिपिबद्ध होकर भाष्यों 
के रूप में जनता के सामने आए। आलवार-ओपदों पर प्रथम भाष्य नम्मालवार की 
'तिरुवायमोली' पर था। आलवारों के बीच में नम्मालवार को सर्वोपरि स्थान 
प्राप्त था। इसको सूचित करने के लिए ही कदाचित्‌ प्रथम भाष्य उनकी रचना 


१. 'तमिलुम वैणमुर्मा, एम० राधाकृष्ण पिल्ले, पृ० १११ 
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'तिरुवायमोली' पर निकला होगा। इसको श्री रामानुजाचार्य के शिष्य तिरुकुरुकै- 
पिरान पिलन ने श्री रामानुजाचाय के आदेश पर लिपिबद्ध करके प्रस्तुत किया। 
इस भाष्य का नाम है, जाराइरप्पडी (६००० परिच्छेदों वाला भाष्य ) । तत्प- 
एचात्‌ श्री भट्‌टर के शिष्य नंजीयर ने एक विस्तृत भाष्य लिखा जो 'ओन्‍्पदायि- 
रपट! (६००० परिच्छेदों वाला भाष्य) कहलाता है। नंजीयर के बाद एक बहद्‌ 
भाष्य प्रस्तुत करते का श्रेय नंजीयर के शिष्य नंपिल्‍ले को है। यह भाष्य 'मुप्पत्ति 
आराइरप्पडी (३६,००० परिच्छेदों वाला भाष्य ) के नाम से प्रसिद्ध है। इसको 
लिपिबद्ध करने वाले श्री वटक्कु तिरुवीथी पिल्‍ले थे। यह भाष्य 'ईड” के नाम से 
बहुत ही प्रसिद्ध हुआ। ईडू शब्द का अर्थ है--लिखित रूप में प्रस्तुत करना। 
प्रबन्धम' के समस्त भाष्यों में 'ईडू को सर्वाधिक महत्त्व प्राप्त है। इस भाष्य से 
ही आलवारों के पदों की व्याख्या में आलोचनात्मक और सैद्धान्तिक दृष्टिकोण 
रखा गया । (यह मणिप्रवाल शली में हैं। इसका शुद्ध तमिल-अनुवाद मद्रास 
विश्वविद्यालय की ओर से श्री पुरुषोत्तम नायडू द्वारा १० भागों में हाल ही में 
प्रस्तुत किया गया है । ) ु 

नंपिलले के शिष्य पेरियावाच्वान पिल्‍ले ने आलवारों के चार सहस्न पदों का 
एक विस्तारपूर्ण भाष्य तेयार किया। उसमें 'तिरुवायमोली' से सम्बन्ध रखने 
वाला भाग 'इरुपत्तिनालायिरप्पडी (२४,००० परिच्छेदों वाला भाष्य ) कहलाता 
है। पेरियवाच्चनपिल्ले के शिष्य के बाद केसरी अलकिय मणवलजीयर ने एक 
भाष्य केवल तिरुवायमोली पर प्रस्तुत किया, जिसे 'पन्निरंडायिरप्पडी' (१२,००० 
परिच्छेदों वाला भाष्य) कहा जाता है। इस प्रकार हम देखते हैं कि 'तिरुवाय- 
मोली को पांच भाष्यों को प्राप्त करने का गौरव प्राप्त है। कहते हैं कि इनके 
अतिरिक्त 'पतिनेट॒टायिरप्पडी' के नाम से श्री वेदान्त देशिकाचार्य के परवर्ती 
आचार्यों द्ररा एक और भाष्य भी लिखा गया। यह भी कहा जाता है कि श्री 
वेदान्त देशिकाचार्य ने नियम परिमलम्‌' के नाम से ७६,००० परिच्छेदों वाला 
एक बृहद्‌ भाष्य प्रस्तुत किया था । | 

नाथमुनि ने तो नम्मालवार की स्तुति में एक श्लोक लिखा था, जो तिरुवाय- 
मोली के प्रारम्भ में नम्मालवार-स्तुति में स्थाव पाता है। नाथमुनि के पौन्न श्री 
आलवन्दार ने भी एक श्लोक में नम्मालवार की स्तुति की है। रामानुजाचार्य के 
शिष्य कुरत्तालवान ने आलवारों की अपने ग्रन्थ 'बैकुण्ठस्तव' में बड़ी स्तुति की 
है। कुरतालवान के पुत्र श्री भट्टर ने भी 'द्राविड़ वेद! कहकर प्रबन्धम्‌' की महिमा 
का गान किया है। 





१. 'पडी' का शाब्दिक अर्थ है---एक माप। यहाँ 'पडी' के लिए 'परिच्छेद! अर्थ लेना ही 
उचित होगा । 
* “भक्तामृर्त विश्वजनानुमोदनम्‌। 
सर्वार्धदं श्रीशठकोपवाइमयम । 
सह्नशाखोपनिषत्समागमम्‌। 
तमाम्पहं द्राविड्वेद सागरम्‌ ॥॥” 


मध्ययुुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रमुख जोत : प्रवन्धम्‌ २ररे 


ध्यान देने की वात है कि जितने भी भाष्य आलवारों की रचनाओं पर निकले, 
उनमें अधिकांश नम्मालवार की रचना 'तिरवायमोली' के पदों से सम्बन्धित हैं । 
भाष्यका रों ने तिरुमोली के एक सहस्न पदों को एक भाग में लिया है और (्रवन्धम 
के शेष तीन सहख्र पदों को दूसरे भाग में अलग रूप से लिया है । 'तिरुवायमोली' 
के अतिरिक्त प्रबन्धम्‌ में संगृद्वीत अन्य पुस्तकों पर भी अलग अलग टीकाएं निकली 
हैं। पेरियवाच्चान पिलले ने 'तिस्वायमोली भाष्य! के साथ प्रवन्धम्‌ के शेषांश 
पर भी भाष्य प्रस्तुत किया है। उनके भाष्य में कुछ पद अछते रह गए थे, विशेष 
रूप से 'पेरियालवार तिरुमोली' के कुछ पद । श्री मणवाल मामुनि ने उन पदों पर 
भाष्य प्रस्तुत कर पूरा किया। श्री मणवाल मामुनि के गुरु तिव्वायमोली पिल्‍ले ने 
भी 'पेरियालवार तिरुमोली पर दाशंनिक दृष्टिकोण से युक्त एक बहद भाष्य 
प्रस्तुत किया। आण्डाल की रचना 'तिरुण्णवे' प्रअनेक टीकाएं निकली हैं---ई रा- 
यिरपण्डी, नालाथिरपण्डी, सूवायिर॒पण्डी, आरायिरपण्डी तथा सुधा सत्वम्‌ दात्ता- 
चाय कृत स्वापदेज्यार्थ । इनमें मूवायिरपण्डी/ (३००० परिच्छेदों का भाष्य ) के 
प्रणेता अलकिय मणवाल पेरुमालनायनार थे। 'ईरायिरपण्डी' और 'नालायिर- 
पण्डी' के रचयिताओं के नाम अन्नात हैं । 

तोंडरडीपोडी आलवार छत 'तिरुप्पल्लि एलुच्चि' पर श्री नंजीयर तथा 
श्री पेरियवाच्चान पिल्ले द्वारा प्रस्तुत दो टीकाएं मिलती हैं । तिरुप्पाण आलवार 
विरचित 'अमलनादिपिरान' पर श्री पेरियवाच्चान पिल्‍ले तथा अलकिय मणवाल 
पेरुमाल नायतार की टीकाएं मिलती हैं। इस पर वेदान्त देशिकाचार्य ने 'मुनि- 
वाट्टन भोगम्‌ नाम से एक संस्कृत टीका भी लिखी है । मधुर कवि आलवार कृत 
'कण्णनुल तिरुतांबु पर सर्वे श्री नंजीयर पिलले, पेरियवाच्चान पिल्‍ले आदि ने 
टीकाए प्रस्तुत की हैं। तिरुमंगे आलवार कृत 'पेरिय तिशमोली' पर मिलने वाली 
टीकाओं में एक श्री पेरियवाच्चान पिल्‍ले की है और दूसरी नंजीर की । तिरुमंगे 
आलवार की दूसरी रचना 'तिरुनेडन्ताण्डकम' पर श्री पेरियवाच्चान पिल्ले की 
एक प्रसिद्ध टीका उपलब्ध है। इसके अतिरिक्त उक्त ग्रन्थ पर श्रीरंगम्‌ के तंपु- 
रान लोगों (भक्तगण ) द्वारा रचित एक टीका भी है। परन्तु यह अब प्रकाशित 
है। वम्मालवार की कृति 'तिरुविरुत्तम पर श्री नंपिललै, श्री पे रियवाच्चान पिल्ले, 
श्री वाटिकेशन, श्री अलकिय मणवाल जीयर आदि विद्वानों द्वारा प्रस्तुत टीकाएं 
भी मिलती हैं। तिरुमंगे आलवार की कृति 'पेरिय तिरुमंडल' पर श्री पेरिय- 
वाच्चान पिल्‍ले तथा श्री अलकिय पेरुमाल नायनार ने टीकाएं लिखी हैं। श्री 
नायनार की टीका 'नायनार व्याब्यानम्‌' कहलाती है। यह भी कहा जाता है कि 
अप्पिल्लें नामक एक विद्वान्‌ ने 'प्रबन्धम्‌' के सभी पदों पर एक सामान्य भाष्य 
प्रस्तुत किया था । अब वह उपलब्ध नहीं है। 

श्री तिरुकुरकेपिरान पिल्‍लान के समय से लेकर श्री मणवाल मामुनि के समय 
तक, अर्थात्‌ लगभग १२ वीं शती से १५ वीं शती तक के सभी भाष्यकार अपने 
भाष्यों में एक विशेष प्रकार की भाषा का प्रयोग करते थे, यद्यपि वे दक्षिण भारत 
के विभिन्‍न स्थानों के निवासी थे । श्री नंजीयर मैसूरवासी थे । श्री पेरियवाच्चान 
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पिल्‍्ले मद्रास प्रान्त के कुम्भकोण क्षेत्र के थे श्र मणवाल मामुनि रामानाडू जिले 
के थे | इस प्र कार अन्य भाष्यकार भी समस्त दक्षिण भारत के भिन्न-भिन्न स्थानों - 
के रहने वाले थे। परन्तु एक विशेष बात यह है कि उन सभी भाष्यकारों की भाषा- 
शैली में एक समानता स्पष्ट दृष्टिगोचर होती है। उन्होंने जिस विशिष्ट भाषा 
का प्रयोग किया था, वह 'मणिप्रवाल' कहलाती है । वे अपने भाष्यों में अपने समय 
के दैनिक जीवन में काम आने वाले समस्त शब्दों और प्रयोगों को अपनाते थे । वे 
तमिल की गद्य-शैली में अपने वाक्‍्यों में तमिल-शब्दों के बीच-बीच दर्शन से पुष्ट 
संस्कृत के शब्दों और उद्धरणों को पिरो देते थे। ऊपर उल्लिखित टीकाकारों का 
काल तमिल-साहित्य के इतिहास में भाष्य काल' कहलाता है। इन टीकाकारों ने 
जिस मणिप्रवाल' भाषा का प्रयोग किया था, उससे तमिल-भाषा का शब्द-भंडार 
व्यापक हुआ और तमिल-भाषा में एक नई शक्ति आ गई। पुराने समय में गुरु 
या आचाये की सहायता के बिना इन' भाष्यों को समझना कठिन समझा जाता 
था। इन टीकाकारों ने अपने भाष्य में जिन विशिष्ट प्रयोगों, शब्दों वाक्यांशों का 
प्रयोग किया था, उनके अर्थ को स्पष्ट करने के लिए व्याख्या सहित उनका संकलन 
श्री मणवाल मामुनि के समय के पश्चात्‌ हुआ। इन संकलनों में एक का नाम दें, 
'अरूपंद विलक्कम' (कठिन शब्दार्थ )। 'तिरुवायमोली' पर उपलब्ध ईड्‌' नाम 
के प्रसिद्ध भाष्य में प्रयुक्त विशिष्ट शब्दों का अर्थ बताने वाला एक ग्रंथ 'जीयर 
अरुंपदम' है। वस्तुतः इस प्रकार के शब्दार्थ बताने वाले ग्रंथ प्रबन्धम्‌' के भाष्यों 
के भी भाष्य ठहरते हैं। स्मरण रहे कि जिस प्रकार आलवार विरचित '“्रबन्धम्‌' 
प्र मणिप्रवाल' शेली में तमिल में अनेकानेक भाष्य उपलब्ध हैं, उस प्रकार के 
भाष्यों के दर्शन हमें तमिल के अन्य धामिक साहित्य के क्षेत्र में नहीं होते । वैष्णव 
भक्त-कवि आलवारों के प्रबन्धम्‌ पर निकले हुए अनगिनत श्रेष्ठ भाष्यों के समान 
शव भकत-कवि नायनमारों के पद-संग्रह 'तैवारम्‌' पर भाष्य नहीं मिलते । यह 
बड़े महत्त्व की बात है कि तैवारम्‌” पर एक साधारण-सा भाष्य ही उपलब्ध है। 
नंपिल्ले तथा अन्य सभी भाष्यकार संस्क्त के भी बड़े विद्वान थे । 
प्रबन्धम्‌ पर लिखित पूरे भाष्यों के अतिरिक्त आलवारों के चुने हुए पदों 
को लेकर उनका सार वताने वाले कुछ स्वतन्त्र ग्रन्थ भी लिखे गए। इस प्रकार 
के ग्रस्थकारों में सर्व श्री नंजीयर पिल्ले, लोकाचायं और वेदान्त देशिकाचार्य प्रमुख 
हैं। इन ग्रन्थों को “रहस्य ग्रन्थ कहा जाता है। इस ढंग के 'आत्म विवहम्‌' तथा 
मुमुक्ष्‌दर्पण्णम नामक दो ग्रंथ भी नंजीयर ने लिखे हैं। श्री पेरियवाच्चान पिललै 
के भी दो ग्रन्थ इस प्रकार के मिलते हैं। वे हैं--'माणिक्कमाले' और “निगम- 
नप्पडी। श्री पिल्‍ले लोकाचार्य तथा श्री वेदान्त देशिकाचायय ने सबसे अधिक 
“रहस्य ग्रंथ लिखे हैं। श्री पिल्‍ले लोकाचार्य के लिए १८ “रहस्यम्‌ ग्रंथ! का सामू- 
हिक नाम है---अष्टादशरहस्यम्‌ । श्री वेदान्त देशिकाचाय ने छोठे-मोटे १७ 
रहस्य ग्रन्थ लिखे हैं जिनमें “रहस्यत्रयसारम्‌” नामक ग्रंथ सबसे अधिक प्रसिद्ध है । 
यहां ध्यान देने योग्य बात है कि वेद, उपनिषद्‌ तथा ब्रह्म-सूत्रों पर लिखित 
संस्कृत-भाषाओं का जो महत्त्व है, वही तमिल-प्रदेश में तमिल में लिखित प्रबन्धम 
ब-..१४ 
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के भाष्यों का है। दोनों में समान रूप से दार्शनिक विवेचन का दृष्टिकोण रखा 
गया है। श्री सम्प्रदाय (रामानुज सम्प्रदाय) के सभी आचाय और उनके शिष्यों 
ने इन भाष्यों का गम्भीर अध्ययन किया है। 

उपर्युक्त ग्रंथों के अतिरिक्त १७ वीं शती के पश्चात्‌ भी 'प्रबन्धम्‌ पर टीका 
ग्रन्थ निकलते रहे। इन भाष्यों के अध्ययत से निम्नलिखित वातें स्पष्ट हो 
जाती हैं -- 

१. इन भाष्यों के द्वारा आलवारों के पदों का व्यापक प्रचार तमिल-प्रदेश 
में हो सका और लोग आलवारों के उन्‍तत विचारों से परिचित हो सके । आलवारों 
के प्रति तमिल-समाज में श्रद्धा-भाव जाग उठा । 

२. श्रबन्धम्‌ के प्रारम्भिक भाष्यों के संस्क्ृत-शब्दों और विशिष्ट प्रयोगों 
से युक्त होने (मणिप्रवाल शैली में होते) के कारण तथा उन भाष्यकारों के समस्त 
दक्षिण भारत के भिन्‍न स्थानों के निवासी होने के कारण दक्षिण के विभिन्‍न भागों 
के लोगों में आलवार-पदों का प्रचार हो सका। इस प्रकार की शैली में होने के 
कारण सब लोग समझ सके और इस प्रकार समस्त दक्षिण भारत में आलवारों 
के विचारों को फेल जाने का अवसर मिला। 'भमणिप्रवाल' के संस्कृत-भाषा के 
निकट होने से यह भी सम्भव है कि उत्तर भारत के विद्वान भी उन भाष्यों को 
* समझ सके। 

३. इन भाष्यों ने आलवारों की विचार-धारा का प्रचार करने में वड़ी सहा- 
यता की और आलवार-पदों को सुरक्षित रखने में महान्‌ योग दिया है और उनके 
महत्त्व को समझने में बड़ी सहायता मिली । 


तमिलेतर दक्षिणी भाषाओं के 
वेष्णव भक्ति-साहित्य पर प्रबन्ध का प्रभाव 
तैलुगु 

आलवार भक्तों के वष्णव भक्ति-साहित्य ने बहुत बड़ी मात्रा में तमिलेतर 
दक्षिणी भाषाओं के वेष्णव भक्ति-साहित्यों को प्रभावित किया है। आलवार- 
साहित्य का सर्वाधिक प्रभाव तेलुगु के वेष्णव भव्िति-साहित्य पर दृष्टिगोचर 
होता है । इसका कारण यह है कि तेलुगु-प्रदेश तमिल-प्रदेश का निकटवर्ती प्रदेश 
है और आलवा--प्रेरित वैष्णव भक्ति-आन्दोलन जब उत्तर भारत की ओर गमन 
करने लगता है, तब वह पहले तेलुगु-प्रदेश को प्रभावित करता हुआ, फिर कर्नाटक 
के मार्ग से महाराष्ट्र में प्रवेश कर अंत में हिन्दी-भाषी प्रदेश में आकर बड़ा 
व्यापक रूप धारण करता है। तेलुगु में तो आलवा र-साहित्य का बहुत बड़ी मात्रा 
में अनुवाद हुआ है। श्री रामानुजाचार्य के प्रभाव के कारण वेष्णव भक्ति का 
व्यापक प्रचार तेलुग़ु-प्रदेश में और तेलुगु-प्रदेश के शासक श्री क्षष्णदेव राय के 
समय में (१५०६-१५३० ) वैष्णव धर्म तेलुगु-प्रदेश में बहुत उच्नत स्थिति में था। 
इसी काल के तेलुगु-स्ताहित्य में विपुल रूप में वेष्णव भक्ति-साहित्य का निर्माण 
हुआ। 


२२६ वैष्णव भक्ति-आन्‍्दोलन का अध्ययन 


१३ वीं शताब्दी के कृष्णमाचार्य नामक कवि ही तेलुगु के प्रथम तेलुगु-कवि 
थे,' जिन्होंने तेलुगु में 'वचन' और “विण्णप्प लिखकर संकीतंन-साहित्य की नींव 
डाली थी। कहा जाता है कि इन्होंने नम्मालवार (शठकोप ) के द्वाविड़ वेद' 
(तिर्वायमोली) का अनुवाद तेलुगु में किया था। इससे स्पष्ट होता है कि 
कृष्णमाचाय ने ही पहले-पहल आलवा र-सा हित्य से प्रभावित वेष्णव भक्ति-साहित्य 
का तेलुगु में श्रीगणेश किया है। श्री केशवाचाय कृत आचार्य सूक्ति मुक्तावली' 
नामक काव्य ग्रन्थ में श्री कृष्णममाचार्य का रोचक जीवन-वृत्त दिया गया है और 
उसके साथ आलवार भक्तों के जीवन-वबृत्त भी मिला दिए गए दृष्टिगोचर होते 
हैं। कृष्ममाचायं के वाद तेलुगु में वैष्णव भक्ति-साहित्य के निर्माता प्रसिद्ध 
ताल्‍लपाक-परिवार के कवि थे, जो १५वीं और १६ वीं शताब्दियों में जीवित 
थे। ताल्लपाक-कवियों में भक्त प्रवर अन्नमाचार्य का विशेष महत्त्व है। जब 
तेलुगु-भक्त अन्नमाचाय तिरुपति वेंकटेश्वर के द्शव करने गए थे, तब वहां 
द्राविड़ प्रबन्ध-पाठ बड़ी श्रद्धा के साथ चल रहा था । भक्त अन्नमाचाये का हृदय 
उस अपार तमिल-वाहइमय की ओर आक्ृृष्ट हुआ और उन्होंने संस्क्ृत के साथ 
तमिल के भक्ति-साहित्य का भी प्रगाढ़ अध्ययन किया ।* इसमें आश्चयं किचित्‌ 
भी नहीं कि आलवार-भकतों की मधुर वाणी ने अन्नमाचाय पर अपरिमित प्रभाव 
डाला हो । भक्ति के भावावेश में अन्नमाचाय ने सहस्नों पद रच डाले । इनके 
पदों की संख्या ३२,००० बताई जाती है । पर उपलब्ध पद १६,००० के लगभग 
हैं। इनके अनेक पदों के भाव पूरे के पूरे आलवार पदों के ही हैं। श्री अन्नमा- 
चाये के सभी पद गीत-शैली में हैं। इसमें अध्यात्म संकीतंन भी है और शूंगार 
संकीतंन भी । एक तेलुगु विद्वान का कथन है कि हज़ारों पदों की रचना करने के 
लिए यदि एक ओर हिन्दी के भक्त प्रवर सूरदास जी को श्री वल्लभाचार्ये का 
आदेश मिला तो दूसरी ओर (तेलुगु के सूरदास ) श्री अन्‍्तमाचाये के समक्ष आल- 
वारों के नालायिरम्‌' (प्रबन्धम्‌) का अनुदिन प्रवन्ध पाठ का आदर्श रहा। 
इसमें सन्देह नहीं कि अन्नमाचायय जी का भक्तिपूर्ण हृदय आलवारों के पदों को 
गाकर विह्नल हो उठा और तेलुगु वाणी में अभिव्यक्त हुआ। श्री अन्नमाचायं ने 
तमिल-प्रबन्ध-गान से प्रभावित होकर भी अपनी मौलिक प्रतिभा का परिचय 
दिया है। संस्कृत के भी प्रकाण्ड पंडित थे और ये संगीत के पारंगत विद्वान्‌। 
संगीत पर उनका प्रभाव इतना अधिक था कि अपने भक्तिपूर्ण सहस्रों पदों के 
अतिरिक्त संगीत-शास्त्र पर एक रीति-ग्रन्थ भी रच डाला । इनकी क्ृतियों में 
'द्विपद रामायणमु, शूंगारमंजरी', वेंकटाचल महात्म्यमु' आदि उल्लेखनीय हैं। 

ताललपाक परिवार के एक दूसरे प्रसिद्ध कवि तिरुवेंकलनाथ (या चिन्नण्णा ) 
थे जिन्होंने अष्टमहिषी कल्याणम्‌ , परम योगी विलासमु', उषा परिणयम' 
आदि रचनाएं की थीं। 'परमयोगी विलासमु' में आलवारों के जीवन-वृत्त ही रोचक 

१. आमन्ध्र वचन वाइमयम्‌', एन० बैंकटराव, पृ० २८-३० 
२. 'परमयोगी विलासमु' पु० ४ 
रे, 'हिस्टरी आफ तिरुपति”, डा० क्ृष्णस्वामी अय्यंगार (भाग २), पृ० १०८६-८८ 
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रूप-से दिए गए हैं। उसमें आलवारों के भक्ति-दर्शन का भी स्पष्ट निरूपण है। 
इस ग्रत्थ के प्रारंभ में तिरुवेंकलनाथ ने यह स्वीकार किया है कि द्वाविड़ वेद 
(प्रबन्धम्‌ ) का अनुसरण करके ही इन्होंने यह काव्य लिखा है। अब तक विद्वान 
परमयोगी विलासमु' में केवल आलवार-जीवन-वत्त ही दिए गए समझते आए 
| प्रत्तु सृक्ष्मता से अध्ययन करने पर यह स्पप्ट हुआ है कि इन्होंने आलवारों 
के पदों का भी सुन्दर तेलुगु-अनुवाद बीच-वीच में दिया है। कहने की आवश्यकता 
नहों है कि तिरवेंकलनाथ प्रवन्धम्‌ से कितने अधिक प्रभावित थे। श्री नंबूरी 
केशवाचाय की कृति आचाये सूक्ति मुक्तावली में भी आलवारों और आचार्यों 
के जीवन-वृत्त विस्तार से काव्यमयी शेली में दिए गए हैं। यह वहुत बड़ा ग्रन्थ 
है, जो तीन खण्डों में विभाजित है। इस ग्रन्थ के निर्माण में इसके रचयिता ने 
निश्चय ही तमिल में उपलब्ध आलवार सम्बन्धी ग्रन्थों से सामग्री ली है। 

१६ वीं शताब्दी के पूर्वाद्ध में राजा श्रीकृष्ण देवरायलु ने अनेक काव्य- 
रचनाएं कर अपनी अपार कवित्व-प्र तिभा का भी परिचय दिया, जिसके कारण 
उन्हें साहिति समरांगण चक्रवर्ती भी कहा जाता है। इनकी रचनाओं में सबसे 
श्रेष्ठ है, 'आमुक्त माल्यदा'। श्रीक्षष्ण देवरायलु के समय तक तेलुगु-प्रदेश में 
आलवार-भक्‍तों के जीवन-वृत्त की कहानियां बहुत ही प्रचलित थीं और उनसे 
भक्तों ने प्रेरणा भी प्राप्त की थी | पेरियालवार और उनकी पोष्य पुत्री आण्डाल 
के जीवन-वत्तों ने श्रीकृष्ण देवरायलु को इतना आकर्षित किया कि उन्होंने उसे 
कथा का आधार बनाकर एक महाकाव्य ही रच डाला। आमुक्‍त माल्यदा' वही 
महाकाव्य है, जिसमें पेरियालवार और आण्डाल की रोचक जीवन-कथाएं प्रौढ़ 
काव्य-शली में वर्णित हैं। आमुक्‍्त माल्यदा' का अर्थ है---अपनी पहनी हुई 
माला अपित करने वाली ।/ इस काव्य में अनेक स्थानों पर पेरियालवार और 
आण्डाल के पदों के भाव दिए गए हैं। स्पष्ट है कि क्ृष्णदेव रायलु आमुक्‍त 
माल्यदा द्वारा पेरियालवार और आण्डाल को तेलुगु-प्र देश में अमर बना दिया । 

आमुक्‍त माल्यदा' काव्य होने के साथ-साथ विशिष्टाह्व॑तवादी दर्शन के 
प्रचार का ग्न्थ भी सिद्ध हुआ है, जिसमें आलवारनुसरणी तेन्‍्कले सिद्धान्त का 
ही निरूपण हुआ है। “आमुक्‍त माल्यदा' के रचना-काल के बाद में तेलुगु-वेष्णव- 
भक्त-कवियों का विशेष आकर्षण आण्डाल की रचना 'तिरुप्पावै' की ओर गया 
है। आण्डाल की रचना 'तिरुप्पावै का तो तेलुगु में अनेक कवियों ने अनुवाद 
किया है। 'तिरुप्पाव के तेलुगु-अनुवादक कवियों में मुदुपलनी का विशेष उल्लेख 
किया जा सकता है। ये तंजाऊर के शासक विजयराघव नायक के समय ( १६३ ३- 
१६७३ ई० ) में जीवित एक प्रसिद्ध कवयित्री थीं । 

तेलुगु-प्रदेश के अनेक वैष्णव भक्त-कवियों ने आलवार भक्तों के जीवन-वत्तों 
को आधार बनाकर वहुत-से ग्रन्थ रचे हैं। आलवार भक्तों में तोंडरडीपोडी आल- 
वार (भक्तांघ्ररेण ) की रोचक जीवनी ने ही तेलुगु वैष्णत भक्त-कवबियों को 
बहुत आक्ृष्ट किया है। केवल तोंडरडीपोडी आलवार के जीवन-वृत्त को आधार 
बनाकर १२ से अधिक काव्य-क्ृतियां तेलुगु में लिखी गई मिलती हैं। सोमराज 


रश्द वैष्णव भक्ति-आन्दो लन का अध्ययन 


कवि (१७ वीं शती) ने अपनी प्रसिद्ध रचना “बाल गोपाल शतकम' में द्राविड़ 
वेद' (प्रबन्धम्‌) का अनुसरण करने की बात स्वयं स्वीकार की है। इस प्रकार 
देखा जाता है कि तेलुगु के वेष्णव भक्त-कवियों ने 'प्रबन्धम्‌! और आलवार भक्तों 
के जीवन-व॒त्तों से बड़ी प्रेरणा ग्रहण की है । 


मलयालम 


मलयालम में भक्ति-साहित्य का निर्माण विशेष रूप से १३ वीं शताब्दी के 
बाद ही हुआ । मलयालम भाषा की प्रारम्भिक रचनाओं पर तमिल-भाषा का 
प्रभाव स्पष्टतः दृष्टिगोचर होता है। तमिल के अनेक शब्द, प्रयोग, छन्द ग्रादि 
मलयालम की प्रारम्भिक रचनाओ्रों में मिल जाते हैं। पीछे कहा जा चुका है कि 
आलवार युग' के पश्चात्‌ आचाय॑ युग में प्रबन्धम्‌ पर अनेक भाष्य निकले। 
प्रबन्धम्‌ पर लिखित भाष्यों की भाषा संस्कृत मिश्रित तमिल थी। उसे मणि- 
प्रवाल कहते हैं। मलयालम भाषा की प्रारम्भिक रचनाओं में कुछ इसी 'मणि- 
प्रवाल भाषा में है। ज्यों-ज्यों मलयालम पर संस्क्ृत-भाषा का प्रभाव अधिक 
पड़ता गया, त्यों-त्यों उसका सम्बन्ध तमिल-भाषा से छटता गया। जहां तक 
मलयालम के भक्ति-साहित्य पर प्रबन्धम्‌ के प्र भाव का प्रश्न है, हम निस्संकोच 
कह सकते हैं कि तमिल-प्रदेश के भक्ति-आन्दोलन का प्रभाव उस पर अवश्य पड़ा 
है। मलयालम-प्रदेश का सम्बन्ध तमिल-प्रदेश से बहुत प्राचीन काल से था। 
स्मरण रहे कि प्रसिद्ध कुलशेख रालवार का जन्म-स्थान वर्तमान मलयालम-प्र देश 
के अन्तगंत ही था। कुलशेखरालवार वहीं के शासक थे | अतः पूर्व काल से ही 
मलयालम-प्रदेश से आलवा र-भक्‍्तों का सम्बन्ध रहा है (क्योंकि वह प्रदेश प्राचीन 
तमिल-प्र देश के अन्तगंत था ।) इस बात के प्रमाण मिलते हैं कि आलवार भक्तों 
में कुछ वर्तमान मलयालम प्रदेश के विभिन्‍न स्थानों में जाकर भक्ति-प्र चार करते 
थे और जनता में भक्ति-भावना को जगाते थे। कुछ आलवारों ने केरल के 
राजाओं से आश्रय भी प्राप्त किया था। इस प्रकार मलयालम प्रदेश में बहुत 
पूर्वकाल में ही आलवारों के गीतों का प्रचलन रहा और बहुत-से गीत वहां के 
लोक-गीतों में घुल-मिल गए । 
मलयालम के प्रारम्भिक भक्ति-साहित्य के अन्तर्गत कीतेन-भजन का प्राचुर्य 
है। भक्ति-आन्दोलन के फलस्वरूप तमिल-प्रदेश में कीत॑न-भजन को प्रोत्साहन 
मिला। मन्दिरों में गीत-गायन की प्रणाली चली । यही प्रणाली मलयालम प्रदेश 
के मन्दिरों में 'पाठकम्‌! के नाम से चली। इसी ने कीत॑न-भजन-साहित्य को 
प्रेरणा दी होगी । मलयालम के लोक-गीतों में 'पाणपाट्टु' विशेष रूप से उल्लेख- 
तीय है। 'पाण' नामक जाति-विशेष जो मूलतः तमिल-प्र देश की थी--के लोगों 
का पेशा ही गीत गाना था। तिरुप्पाण 'पाण' जाति के ही थे | सम्भव है कि इन 
'पाणों की एक शाखा के लोगों ने मलयालम के 'पाणपाट्टु साहित्य” की रचना 
की हो । इन लोक-गीतों में पोराणिक कथाओं का भी उल्लेख होता था। 
१३ वीं शताब्दी में रचित 'रामचरितम्‌” नाम से एक काव्य मलयालम भाषा 
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में मिलता है। इस ग्रन्थ पर॒ तमिल के वेष्णव भक्ति-साहित्य का स्पष्ट प्रभाव 
दीख पड़ता है। ११ वीं शी में श्री कंबन ने तमिल में राम-कथा लिखी थी। इस 
'कम्ब-रामायण से प्रभावित होकर एक मलयालम कवि ने मलयालम भाषा में 
'कंब-रामायण' का एक लघु रूपात्तर प्रस्तुत किया है। १४ वीं शती के पश्चात्‌ 
ही मलयालम में कृष्ण-काव्य का विशेष सर्जन हुआ। मलयालम भाषा के कृष्ण- 
भक्‍त-कवियों में 'निरणम' कवि मुख्य हैं। इनका काल १४ वीं शती के उत्तराद्धे 
और १५ वीं शती के पूर्वा््ध में पड़ता है। ये प्रधान तीन कवि थे। सबसे बड़े 
माधव पणिक्कर ने गीता” का अनुवाद मलयालम भाषा में किया । दूसरे कवि 
शंकर पणिक्कर ने 'श्रीकृष्ण-विजय और भारत-माला' नामक दो काव्य-ग्रन्थ 
रचे थे। तीसरे कवि राम पणिक्कर थे, जो उपयुक्त दोनों कवियों के भांजे लगते 

थे । केरल के प्राचीन कवियों में राम पणिक्कर का प्रमुख स्थात है। राम पणिक्कर 
ते 'रामायण', भारत, ब्रह्माण्ड पुराण, शिवरात्रि माहात्म्य', भागवत का 
दशम स्कन्ध' आदि ग्रन्थ रचे थे। इनके कावब्यों में अनेक स्थायों पर आलवारों 

से मिलने-जुलने वाले विचार पाए जाते हैं। मलयालम के क्ृष्ण-काव्य के 

रचयिताओं में श्री चेरुशेरी नंपूृतिरि बहुत प्रसिद्ध हैं। इनका आविर्भाव-काल 
१५वीं शताब्दी में माना जाता है। इनकी रचना झृष्ण-गाथा' ने जनता पर 

अपरिमित प्रभाव डाला है । कृष्ण-गाथा' के अध्ययन से कवि के श्रीकृष्ण के अनन्य 
भव्रत होने का प्रमाण मिल जाता है। कृष्ण-गाथा' में गीत-पद्धति ही अपनाई 

गई है । 'कृष्ण-गाथा' के पद संगीत और नृत्य के उपयुक्त हैं । 

मलयालम भव्ति-साहित्य में एलुत्तच्छन सर्वाधिक प्रसिद्ध कवि हैं जिनका 

समय १६ वीं शताब्दी के लगभग माना जाता है। मलयालम भाषा और साहित्य 
श्री एलुत्तच्छन के चिर ऋणी हैं। अपनी ज्ञान-पिपासा को बुझाने के लिए 

एलुत्तच्छन ने कई साधुओं का सत्संग किया था और अनेक स्थानों की यात्रा की 

थी। एलुत्तच्छन के कई काव्य-ग्रन्थों में अध्यात्म रामायण” और “भारतम'” ही 

सर्वश्रेष्ठ माने जाते हैं। एक मलयालम विद्वान्‌ के अनुसार एलुत्तच्छन के दोनों 

काव्य रामायण और भारतम्‌' के केरली साहित्य-मनोमंडल में सूर्य और चन्द्र 
हैं। भारतम्‌' कृष्ण-भक्ति-काव्य का उत्कृष्ट ग्रन्थ है । एलुत्तचछन की रामायण 

से पता चलता है कि वे किसी विशिष्टाइताचार्य के शिष्य रह चुके थे ।' एलुत्तच्छन 

तमिल, तेलुगु आदि भाषाएं भी जानते थे। तमिल के वैप्णव भक्ति-साहित्य ने 

अवश्य ही उन्हें प्रभावित किया होगा। कृष्ण-कथा को लेकर काव्य रचने वाले 

एक अन्य प्रमुख कवि हैं, पुन्तानम्‌ नंपूृतिरि। इनकी कृष्ण-भक्ति प्रधान अनेक 

रचनाएं हैं, जिनमें सन्‍्तानगोपालम्‌ पाना , श्रीकृष्ण कर्णाम्ृतम्‌', ज्ञानाप्पाना', 

पार्थशारथी स्तवम्‌' और *#कष्ण लीला' प्रसुख हैं। कवि की रचनाओं से उसके 

उच्च कोटि के कृष्ण-भकक्‍त होने की बात स्पष्ट हो जाती है। गीत-पद्धति में 





१. हिन्दी और मलयालम के क्ृष्ण-भक्ति-काव्य का तुलनांत्मक अध्ययन”, डा० के० भास्करन 
नायर, पू० ५४ 


२. 'एलुत्तच्छन', पी० के० नारायण पिल्‍ला, पृ० २४ 


हल वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 
रचित इन ग्रन्थों के पद भक्त-हृदय को आत्म-विभोर कर देने वाले हैं । 


कत्तड़ 

कन्नड़ में विशुद्ध भविति-साहिंत्य का सर्जन १२ वीं शती के पश्चात्‌ ही हुआ। 
कस्नड़ का भक्ति-साहित्य दो प्रमुख संप्रदायों के अन्तर्गत उपलब्ध होता है। एक 
वीर शैव संप्रदाय और दूसरा माध्व संप्रदाय । विद्वानों के अनुसार वीर शवमत 
अनेक बातों में तमिलनाडु के शव सिद्धान्त से प्रभावित हुआ है ।' वह एक नई 
सामाजिक व्यवस्था को लेकर प्रवरतित हुआ आन्दोलन है। 

माध्वमत का आविर्भाव शंकराचार्य के मायावाद की प्रतिक्रिया के रूप में 
हुआ था । श्री मध्वाचायं के आविर्भाव के पहले ही श्री रामानुजाचार्य ते कर्नाटक 
में विशिष्टाद्रत मत का प्रचार किया था। अपने को विविध कष्ट पहुंचाने वाले 
शैव मतावलम्बी चोल राजा के अत्याचार से बचने के लिए श्री रामानुज तमिल- 
नाडु को छोड़कर कर्नाटक के होयसल राजाओं की शरण में गए और उन्हें उन 
राजाओं का आश्रय प्राप्त हुआ था। (सन्‌ १०९५) श्री रामानुज ने मैसूर के 
समीप मेलकोटे' नामक स्थान में रहकर कर्नाटक की जनता के बीच अपने मत 
का प्रचार किया । उन्होंने जैन राजा विट्टि देव को विष्णु वर्धन के नाम से अपने 
सम्प्रदाय में दीक्षित किया। इस घटना के पश्चात्‌ पूर्व कर्नाटक प्रदेश में श्री 
वैष्णव मत का अधिक प्रचार हुआ। यों कह सकते हैं चूंकि रामानुज आलवारों 
की विचार-धारा से स्वयं प्रभावित थे, अत: रामानुज के माध्यम से आलवारों के 
भक्ति-मार्ग का ही कर्नाटक में प्रचार हुआ । विशिष्टाह्वत में जो हैत और भक्ति 
तत्त्व प्राप्त हुए उनका पूर्ण विकास मध्वाचाये के द्वेत में हुआ । श्री मध्वाचाय के 
इसी संप्रदाय के भक्तों को एक मंडली आगे चलकर संगठित हुई जिसका नाम 
कर्नाटक में 'दास-कूट' पड़ा और वे भक्त हरिदास कहलाए। 

मध्ययुगीन भक्ति-साहित्य को प्रभावित करने वाले प्र बन्धम्‌ के जिन सामान्य 
तत्त्वों की चर्चा हमने पहले की है, उन सभी तत्त्वों को हम हरिदासों के भक्ति- 
साहित्य में पाते हैं। भक्ति का सर्वोपरि महत्त्व, नाम-महिमा, स्तुति, शरणागति, 
गुरुमहिमा, सत्संग और वेराग्य, ये तत्त्व सामान्य रूप से हरिदासों के भक्ति- 
साहित्य के तत्त्व हैं। हरिदासों की एक बड़ी विशेषता यह है कि उन्होंने आलवार 
भक्तों की तरह अपनी भक्ति-साधना में संकीतंन-पद्धति का कर्नाटक में प्रचार 
किया। मन्दिरों में जाकर ये हरिदास भक्त गीत गाया करते थे। 'हरिदासों' की 
परम्परा में श्रीपदराय १६४ वीं शत्ती के पूर्वाढ्ध में हुए । उन्होंने पहली बार माध्व 
मठों में संस्कृत के माध्यम से चलने वाली पुरानी परिपाटी को तोड़कर कन्नड़ में 
लिखे कीत॑न-भजन गाने का प्रबन्ध किया । कन्तड़ में उनकी प्रमुख रचनाएं हैं--- 
अमर-गीत, वेणुगीत और गोपी गीत । बंगलोर से प्रकाशित 'हरिकीत॑त तरंगिणी 
के छठे भाग में श्रीपदराय में श्रीपदराय के लगभग ६० पद दिए मिलते हैं। भवित और संगीत 

१. 'ए हैण्डबुक आव्‌ वीरशैविज्ष्म', डा० ए० सी० नान्दीनाथ, पूृ० ६४ 
३९. 'इ₹नदर एण्ड दी हरिदास मूवमेंट', डा० एम० वी० कृष्णाराव, पृ० ६-१२ . 
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की दृष्टि से इन पदों का बड़ा महत्त्व है। श्रीपदराय के समय के एक अन्य हरि- 
दास भक्त हैं--श्री व्यासराय, जिन्होंने कन्‍्नड़ में बहुत अच्छे भक्ति-गीत रचे हैं । 

कन्नड़ के हरिदासों में दो बहुत ही प्रसिद्ध हैं। वे हैं--पुरन्दरदास और कनकदास । 
पुरन्दरदास भक्त और गायक थे । इनका समय १५ वीं शताब्दी का उत्तराद्ध और 
१६वीं का पूर्वा् है। हरिदासों में यह प्रसिद्ध है कि पुरन्दरदास ने 'पुरन्दरदास 
विट्ठल' के नाम से ४ लाख ७५ हज़ार पद बनाए थे। परन्तु अब तक उनके 
५००० के लगभग पद प्राप्त हुए हैं। पुरन्दरदास ने स्वयं महान्‌ संगीताचार्य होने 
के कारण, हरिदासों में संकीरतंन-पद्धति को प्रोत्साहन दिया। पुरन्दरदास के 
भजनों की लोकप्रियता के कारण आगे चलकर दाध्षिणात्य संगीत का नाम कर्ना- 
टक संगीत पड़ा | 

कर्नाटक के हरिदासों में पुरन्दरदास के बाद लोकप्रियता की दृष्टि से कनक- 
दास का स्थान है। कुछ विद्वानों का मत हैं कि कतकदास श्री वैष्णवमत ( रामानुज 
सम्प्रदाय ) को मानने वाले भवत थे । इसके प्रमाण रूप में वे कनकदास कृत 'मोहन 
तरंगिणी' से उद्धरण प्रस्तुत करते हैं । श्री करमरकर का मत है कि सम्भवतः 
कनकदास- अपने जीवन के आरम्भिक समय में रामानुजाचार्य के श्री वैष्णव 
सम्प्रदाय के प्रति आदर का भाव रखते थे। लेकिन सन्‌ १५२४ में व्यासराय से 
दीक्षा लेने के उपरान्त वे माध्वमत के पक्के अनुयायी हो गए । कुछ भी हो, 
कनकदास पर श्री वैष्णव मत का आंशिक प्रभाव अवश्य पड़ा है। कनकदास उच्च 
कोटि के भक्त, विचारक और कवि थे। उन्होंने हज़ारों भजनों के अतिरिक्त ५ 
काव्य-कृतियां भी रची हैं--वरसिह स्तोत्र, 'मोहन-तरंगिणी', 'रामधान्य- 
मन्त्र , हरि-भवक्ति-सार और नल चरित्र । हरि-भक्ति-सार में भक्ति का सर्वो- 
परि महत्त्व, नाम महिमा आदि बवणित है। कतकदास एक सुधारक भी थे । उनके 
असाधारण व्यक्तित्व का परिचय उनकी कृतियों से मिलता है। कह सकते हैं कि 
पुरन्दरदास और कनकदास कनन्‍्नड़-साहित्य में दो अमर दाम हैं। 
कर्नाटक प्रान्त के भक्तिमय वातावरण का प्रभाव महाराष्ट्र पर भी पड़ा । 

महाराष्ट्र में विट्ठडल अथवा पांडरंग मन्दिर के शिलालेख में संस्कृत तथा कन्नड़ 
भाषा का प्रयोग' भी विदठल का कर्नाटक से आना निदर्शित करता है। महा- 
राष्ट्र में कृष्ण-भक्ति का जो प्रचार हुआ उसमें प्रबन्धम्‌ में प्रतिपादित भक्ति- 
पद्धति का स्वरूप ही परिलक्षित होता है। डा० र० श० केलकर का भी कहना 
है--- दक्षिण (तमिलेतर अन्य दक्षिणी भाषाओं ) की भांति महाराष्ट्र में भी 
कृष्ण-भक्ति मार्ग पर आलवारों का विशेष प्रभाव परिलक्षित होता है। आलवारों 
की भाव-विह्ललता तथा रससिक्त भजनों की लोकप्रियता ही वह कारण प्रतीत 
होती है जिससे विष्णु के अन्य अवतारों की अपेक्षा कृष्णावतार को लेकर ही 
भक्ति-काग्य की सर्जना हुई । 

१. “'मिस्टिक टीचिग्स आव्‌ दी हरिदास आव्‌ कर्नाठका, डा० ए० पी० करमरकर, पुृ० ६६ 

२. महाराष्ट्र के पांच संप्रदाय, पं० रा० मोकाशी, पृ० ७८ 

३. 'मराठी-हिन्दी कृष्ण-काव्य का तुलनात्मक अध्ययन, डा० र० श०केलकर, पु० १०१ 


पंचम अध्याय 
ग्रालवारोत्तर काल में तमिल-प्रदेश का 
वेष्णव भक्ति-अ्रान्दोलन 
(१०वीं शताब्दी से १४वीं शताब्दी के अन्त तक ) 


आलवार भक्तों ने ईसा की छठी शताब्दी से नवीं शताब्दी तक तमिल-प्रदेश 
में भक्ति की जो पावन गंगा बहाई थी, वह बाद की शताब्दियों में भी प्रवहमान 
थी। आलवार भावुक भक्त कविथे और उनका काम केवल भक्ति-भावना के 
समाधिमय क्षणों में अपने मानस में उत्पन्न होते वाले उद्गारों को सुन्दर पदावली 
में व्यक्त करना था। आलवारों के भक्त प्रधान गीतों में प्रेम और श्रद्धा की भाव- 
नाओं का अतिरेक था और हृदय-पक्ष की प्रधानता थी, जो साधारण भावुक मानव- 
हृदय को अनायास ही आकर्षित कर लेती थी। इसी कारण से वेष्णव भक्ति- 
आन्दोलन जन-आन्दोलन बन गया था । 
आलवार भक्तों की परम्परा में उनके पश्चात्‌ कुछ ऐसे विद्वान हुए जिन्होंने 
आलवारों की भक्ति-भावना के लिए दाशंनिक पृष्ठभूमि तैयार करने का प्रयत्न 
किया। ये जन-भाषा तमिल के अतिरिक्त संस्कृत के भी बड़े पंडित थे। युग की 
आवश्यकता के अनुसार उनका काय विवाद तथा शास्त्रार्थ द्वारा विरोधी पक्ष का 
निराकरण कर अपने मत एवं सिद्धान्तों का निरूपषण करना था। ऐसे विद्वानों 
की परम्परा चली तो वे आचाये कहलाए। इसी कारण आलवार-युग के बाद का 
काल आचार्य-युग' कहलाता है। ये आचाय आलवारों के भक्ति-रस से प्रभावित 
अवश्य थे, किन्तु इनमें पांडित्य का भी बल था। उन्होंने आलवारों के द्वारा प्रति- 
पादित भक्ति-मार्ग का अनुसरण करते हुए वेष्णव धर्म के आधारभूत दाशंनिक 
सिद्धान्तों का विवेचन भी किया। एक ओर इन आचार्यों ने वैष्णव संत आलवारों 
की भाव-प्रवण भक्ति की वाणी का संकलन और संपादन किया और विधिवत्‌ 
मच्दिरों में उनके अध्ययन, अध्यापन और गायन का प्रबन्ध किया। दूसरी [ओर 
उन्होंने आलवारों की भक्ति-भावना के लिए दार्श निक पृष्ठभूमि तैयार की । उन्होंने 
आलवारों के 'तमिल-वेद' का भली-भांति अध्ययन कर संस्कृत शास्त्रों से संगति 
बेठाने का प्रयत्त किया । ये आचार्य उभय वेदान्ती! कहलाए। इन आचार्यों ने 
तमिल में और तमिल एवं संस्कृत मिश्रित 'मणिप्रवाल' शैली में सैकड़ों ग्रन्थों का 
निर्माण किया और आलवार-प्रतिपादित वैष्णव भक्ति का इतना व्यापक प्रचार 
किया कि १० वीं शताब्दी से लेकर १४ वीं शताब्दी के अन्त तक (और बाद में 
भी) आलवारों से संचालित वैष्णव भक्ति-आष्दोलन अव्याहत रूप में उत्तरोत्तर 
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शक्ति बटोरता हुआ जोर पकड़ने लगा और तमिल-प्र देश की सीमाओं को भी 
'पारकर समीपवर्ती और दृरवर्ती प्रदेशों में भी प्रसारित हुआ । ऐसा प्रतीत होता 
है कि आलवारों के समय के पश्चात्‌ वेष्णव आचायों की परम्परा अविश्वृंखल 
रूप में चली आ रही थी और एक से एक बढ़कर भक्‍ताचार्य हुए जिन्होंने अपने- 
अपने जीवन-काल में वेष्णव-भवित के प्रचारा्थ कई प्रकार की सेवाएं की थीं और 
तमिल-प्रदेश में ही नहीं, बल्कि तमिल-प्र देश के बाहर भी वेष्णव-भक्ति का व्या- 
पक प्रचार कर भक्तिमय वातावरण का प्रसार किया था | ईसा की १० वीं शत्ती 
से लेकर १४ वीं शती तक का काल (आलोच्यकाल ) बड़े चिन्तन-मनन का काल 
रहा है। इसी युग में दक्षिण के श्रेष्ठ वैष्णव-भक्‍्ताचार्य हुए, जिन्होंने आलवार- 
प्रतिपादित भक्ति-दशन को युगानुक्‌ल शास्त्रीय दाशनिक रूप प्रदान करने के साथ 
ही साथ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को देश-व्यापी बना दिया । 

तमिल-प्रदेश के इन आचार्यों ने यद्यपि दार्शनिक सरिद्धान्तों के निरूपण के 
लिए शास्त्रीय ग्रन्थ भी रचे हैं, तो भी अधिकांश आचार्यों ने 'प्रबन्धम्‌' के भक्ति- 
सिद्धान्तों की शास्त्रीय व्याख्या प्रस्तुत करने के साथ ही साथ स्वयं भक्ति-प्र धान 
स्वतन्त्र काव्य ग्रन्थ भी तमिल में तथा तमिल-संस्कृत मिश्रित 'मणिप्रवाल' शैली 
में रचे हैं। अतः इन्हें दा निक आचाये कहकर उनके द्वारा निर्मित वैष्णव-भक्ति 
साहित्य की उपेक्षा नहीं कर सकते ।--वास्तव में इनके दोनों प्रकार के भक्ति- 
ग्रन्थों ने तमिल-प्रदेश में तथा तमिल-प्रदेश के बाहुर भी वैष्णव भक्ति आन्दोलन 
के व्यापक रूप में प्रसारित होने में बड़ा सहयोग प्रदान किया । यही नहीं, वैष्णव- 
भवित के प्रचारार्थ उन्होंने ऐसे बहुत-से कार्य किए थे, जिनके कारण वैष्णव-भक्ति- 
आन्दोलन इन शताब्दियों पें जीवन्त रूप में रह सका। ग्रत: वैष्णव भक्ति-आच्दो- 
लन की दृष्टि से इनका योगदान बहुत ही महत्त्वपूर्ण ठहरता है। यही कारण है कि 
प्रस्तुत अध्ययन में इत आचार्यों के योगदान पर प्रकाश डाला जा रहा है। 

इन वेष्णव भक्‍कताचार्यों के तमिल ग्रन्थों से ही हमारा विशेष तात्पयं है, यद्यपि 
ये तमिल और संस्क्षत दोनों के बड़े पंडित थे और इन्होंने दोनों भाषाओं में महत्त्व- 
पूर्ण ग्रंथों का निर्माण किया है। इन ग्रन्थों में दर्शन विवेचन के साथ ही साथ भक्ति- 
तत्त्वों का भी विश्लेषण है। इनमें कुछ आचायों ने तो तमिल में स्वयं श्रेष्ठ भक्ति- 
काव्य रचे हैँ, तथा तमिल कवियों को वैष्णव भक्ति-प्र धान काव्य रचने की प्रेरणा 
भी दी है। इन वैष्णव भक्ताचार्यों के अतिरिक्त तमिल-प्र देश में वैष्णव भक्ति- 
काव्य रचने वाले कुछ वेष्णव भक्त-कवि (जो दार्शनिक विवेचन से दूर रहकर 
केवल भक्ति-भावना से प्रेरित होकर सच्चे अर्थ में काव्य-निर्माण करने वाले थे) 
भी आलोच्य काल में हुए हैं, जिनकी रचनाओं का भी यहां वैष्णव भक्ति-आस्दो- 
लन के परिप्रेक्ष्य में मूल्यांकन प्रस्तुत किया जाएगा । 

आलोच्य युग में तमिल-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की एक विशेषता 
यह रही कि इस युग में भक्ति-प्रचार के हेतु विशेष रूप से श्री वैष्णव संप्रदाय का 
संगठन हुआ और वेष्णव भक्ति के आचरण-पक्ष को व्यवस्थित और संगठित व्या- 
वहारिक रूप देने के निमित्त अनेक मठों और वैष्णव-मन्दिरों का निर्माण हुआ। 
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इन केन्द्रों ने वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को और भी शक्ित प्रदान की । तमिल-प्रदेश 
के धार्मिक क्षेत्र में श्री वैष्णव संप्रदाय ने अभूतपूर्व कार्य किया और आलवार- 
प्रतिपादित वैष्णव भक्ति का प्रचार दक्षिण के विविध भागों में ही नहीं, बल्कि 
उत्तर भारत के प्रमुख धामिक केन्द्रों में भी किया । १० वीं शताब्दी से १४वीं 
शताव्दी तक के काल में तमिल-प्रदेश में वेष्णव भक्ति का प्रचार चरम सीमा तक 
पहुंच गया था और सारा वातावरण वैष्णव भक्ति से इतना ओतप्रोत हो गया था 
कि इस आन्दोलन का समीपवर्ती और दूरवर्ती प्रदेशों में प्रसारित होना एक स्वा- 
भाविक प्रक्रिया मात्र थी। इस प्रकार यह देखा जाता है कि दक्षिण का वैष्णव 
भक्ति-आन्दोलन ग्यारहवीं-बारहवीं शताब्दी के बाद दक्षिण से उत्तर की ओर 
गमन करने लगा और उत्तर की परिस्थितियों के अनुकूल होने के कारण उसे व्या- 
पक रूप में प्रसारित होने का अवसर प्राप्त हुआ। तमिल-प्रदेश के आचार्य॑-युग के 
वेष्णव भक्ति-आन्दोलन के व्यापक रूप का अवलोकन करने से उपर्युक्त कथन की 
सत्यता स्वतः सिद्ध होगी। 


बष्णव भक्ताचार्यों की परम्परा 
नाथमुनि 


यह भूलता नहीं चाहिए कि वैष्णव-आचार्यों की जो परम्परा नवीं शताब्दी 
के बाद चली, उसका मूल-स्नोत तमिल-प्रदेश के आलवारों की परम्परा में ही पाया 
जाता है। आलवारों के बाद आने वाले आचार्यों में सर्वप्रथम श्री नाथमुनि माने 
जाते हैं। ये नवीं शताब्दी के उत्तराड् और दसवीं शताब्दी के पूर्वाध॑ में जीवित 
थे । इनका जन्म--वी रनारायणपुरम्‌ नामक स्थान में हुआ था। इनके जीवन 
का अधिकांश समय श्रीरंगम्‌ में बीता । कुछ लोग मानते हैं कि इनके पूर्व॑ज' कदा- 
चित्‌ उत्तरी भारत के किसी प्रदेश से आए थे और वे भागवत धर्मावलम्बी रह 
चुके थे। नाथमुनि संस्कृत तथा तमिल के बड़े विद्वान थे। इन्होंने बड़े परिश्रम से 
आलवार भक्तों के प्रचलित गीतों का संग्रह किया और संपादन किया जो 'नाला- 
यिर दिव्य प्रबन्धम्‌ के नाम से प्रसिद्ध है। कहा जाता है कि नम्मालवार के पदों 
को प्राप्त करने के लिए नाथमुनि, आलवार के जन्म-स्थान तिरूनगरी में जब गए" 
तव नम्मालवार ने इन्हें स्वप्न में अपने सभी पद सुनाएं। अतः गुरुपरम्परा ग्रंथों 
और दिव्यसूरि चरित' के अनुसार नम्मालवार से नाथमुनि का गुरु-शिष्य सम्बन्ध 
था। लेकिन ताथमुनि ने नम्मालवार की शिष्य-परम्परा में आने वाले परांकुश 
मुनि का ही शिष्यत्व ग्रहण किया था और तमिल-वेद का महत्त्व उन्हीं से समझा 
था। इल्होंने ही श्रीरंगम्‌ के मन्दिर में आलवार के गीतों का ब्राह्मण-मंडली में 
अध्ययन और अध्यापन का प्रबन्ध किया। आलवारों के गीत वैष्णव मन्दिरों में 
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गाए गए और उनको तमिल-बेद की संज्ञा दी गई।' यह भी प्रसिद्ध है कि नाथ- 
मुनि ने आलवारों के पदों को वेदों के समान एक निश्चित गीत-पद्धति में गाए जाने 
की योजना की और श्रीरंगम्‌ में उनके गायकों की नियुक्ति की | ये गायक 'अरयर' 
कहलाते थे।' ताथमुनि के द्वारा वेष्णव मन्दिरों में प्र बन्धम्‌ के गायन का प्रवन्ध 
वास्तव में वैष्णव मन्दिरों की उपासना-प्रणाली में एक शांतिपृर्ण क्रांतिकारी 
घटना थी।' ््स़ 
नाथमुनि ने भक्ति काह्वार सवके लिए खोल रखा था। इन्होंने कर्म एवं 
भक्ति, लोक तथा वेद दोनों में सामंजस्य स्थापित कर भक्ति-मार्ग को विप्न, शृद्र 
सत्री-पुरुष सबके लिए उन्मुक्त कर दिया । इनके अनेक शिष्य हुए, जिन्होंने भक्ति- 
मार्ग का प्रचार किया। इनके प्रधान शिष्य ११ थे जिनमें पुंडरीकाक्ष, कुरुकनाथ 
और श्रीक्षप्ण लक्ष्मीनाथ प्रमुख थे। स्वयं नाथमुनि ने उत्तरी भारत के मथूरा, 
द्वारिकापुरी, बद्रीनाथ आदि प्रमुख स्थानों में भ्रमण कर आलवारों के भक्ति- 
सिद्धान्तों का प्रचार किया था । 
वशिप्टाह्वतवाद का सिद्धान्त यद्यपि श्रीरामानुज द्वारा प्रतिपादित समझा 
जाता है, तो भी वास्तव में उस सिद्धान्त की नींव नाथमुनि ने ही डाली थी। 
प्रसिद्ध आचाय॑ श्री वेदान्त-देशिक ने नाथमुनि को ही श्री संप्रदाय के संस्थापक के 
रूप में माना है । 
यद्यपि नाथमुनि तमिल के बड़े पंडित थे, तो भी उनकी कोई स्वतन्त्र रचना 
तमिल में अब उपलब्ध नहीं है। केवल नम्मालवार, पेरियालवार की स्तुति में गाए 
गए कुछ स्वतन्त्र पद ही मिलते हैं। परन्तु संस्कृत में इनकी लिखी तीन पुस्तकों 
का उल्लेख मिलता है। “न्याय तत्त्व, पुरुष निर्णय: और “योग-रहस्य' । न्याय 
तत्त्व एक महत्त्वपूर्ण ग्रंथ है, जो विशिष्टाह् तवादी सिद्धान्त का प्रथम ग्रंथ माना 
जाता है। इसमें उस मत के दार्शनिक दृष्टिकोण का प्रारम्भिक विवेचन है । 
कहा जाता है कि नाथमुनि को एक विशेष योग-साधना ज्ञात थी, जो मुक्ति 
प्राप्ति की सरलतम सफल साधना थी । नाथमुनि इस योग-साधना का परिचय 
अपने पौत्र यामुनाचाय को देना चाहते थे। परन्तु निश्चित समय में यामुनाचार्य 
की भेंट उनसे नहीं हो सकी और इस प्रकार वह योग-साधना मानव समाज के 
१. प्रपच्तामृत--श्लोक १०६, १०७ 
२. 4॥6 कमाए ता 4प्वाउ--य, 5. ७. प्र0098०7०, 0. 27 
३. 4का5 ग्रात0ठएबा0ा लींग्टल8्त ह]ला। 76ए0प्ा0ा $7 (९7७06 ए/07509, 88 [7 
8860 [6 56७8४ 0 ॥6 ० क्यात६ [0 ॥76 [8ए८] 07006 ५४७१७ 370 
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४. दृष्टेअ्पहनुत्यभावादनुमितिविषयें लाघवस्यानुरोधा- 
च्छास्तरेणवावसेये विहृतिविरहिते नास्तिकत्वप्रहाणन्‌ । 
नाथोपज्ञं प्रवृत्त बहुभिरुपचितं यामुनेयप्रबन्धै- 
सत्रातं सम्यगयनीद्धै रिदमखिलनमः कर्शन दर्शनं नः ।। 


-- तत्त्वमुक्तकल्प:', श्री वेदान्तदेशिक, श्लोक १३६ . 
५. स्याय परिशुद्धि,, श्री वेदान्तदेशिकाचाय, पृ० १३ 
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लिए नष्ट हो गई। श्रीनाथ मुनि अपने जीवन के अन्तिम समय में साधना में ही 
समाधिस्थ हो गए और उनकी इहलोक-लीला ई० १२० में समाप्त हुई ।' 
नाथसुनि के पश्चात्‌ पुण्डरीकाक्ष (उय्यकोंडार) एवं राममिश्र (मणक्काल- 
नम्बी) नाम से दो आचाय॑ हुए। राममिश्र ब्राह्मण थे और पुण्डरीकाक्ष के शिष्य 
थे। राममिश्र के भी चार शिष्य थे। राममिश्र श्रीरंगम्‌ में रहते हुए भक्ति-मार्ग 
का प्रचार किया करते थे। राममिश्र के बाद आने वाले एक प्रसिद्ध आचाय॑ यामुना- 
चाय थे। इनका तमिल-नाम आलवंदार है। आलवंदार नाथमुनि के पौन्र थे। 
तीर्थाटन करते समय मथुरा में यमुना नदी में स्तान कर नाथमुनि इतने प्रसन्‍न हुए 
थे कि उसके उपलक्ष्य में अपने पुत्र का नाम यामुन रख दिया । यामुनाचार्य का 
जन्म सन्‌ ६१८ ई० में और निधन १०३८ में माना जाता है।' इन्होंने राममिश्र 
से वेदों की विद्या प्राप्त की और ये एक सफल ताकिक बन गए। नाथमुनि के समान 
आध्यात्म निश्णात विद्वान थे। इन्होंने एक राजा के पुरोहित को शास्त्रार्थ में 
परास्त किया और राजा से पुरस्कार स्वरूप उसके राज्य का एक हिस्सा प्राप्त 
किया । फिर ये ठाठ-बाट का जीवन बिताने लगे । राममिश्र ने जब देखा कि यामुन 
अपने राजसी वभव में ही दिन-रात बिताते रहे, तब उन्हें बड़ा ही दुःख हुआ और 
उन्होंने 'यामुन को किसी तरह समझा-बुझाकर उनमें अध्यात्म विद्या की अभि- 
रुचि उत्पन्न की और उन्हें भक्ति-शास्त्र का उपदेश देकर अपना शिष्य बनाया। 
यामुनाचार्य ने नाथमुनि के शिष्य कुरुकनाथ से अष्टांगयोग की विद्या भी 
प्राप्त की । राममिश्र के गोलोक वास के अनन्तर यामुनाचाये (आलवन्दार) ही 
श्रीरंगम्‌ के आचाये पीठ पर आरूढ़ हुए। इनके अनेक शिष्य थे जिनमें २१ प्रधान 
थे। इनके शिष्यों में सभी वर्ण के लोग थे । इन्होंने चोल राजा और उसकी पत्नी 
को वेष्णव सम्प्रदाय में दीक्षित किया । यामुनाचाय नम्मालवार की रचनाओं के 
बड़े प्रेमी थे, जिनमें सुरक्षित उच्चकोटि के भावों को लोगों को सुनाते थे । इन्होंने 
सभी आलवारों के काब्यों के प्रचार, प्रसार और अध्ययन और अध्यापन के अति- 
रिक्त नवीन ग्रन्थों का भी प्रणयत किया । यामुनाचारय ने अनेक स्थानों की यात्रा 
करके वष्णव भक्ति का प्रचार किया था। कहा जाता है कि तिरुवनन्तपुरम 
(केरल) के श्री पद्मनाभ के दशंना्थ गए थे और उस क्षेत्र में कुछ समय तक 
वेष्णव भक्ति का प्रचार कर श्रीरंगम्‌ लौट आए ।' इनके ग्रन्थ बहुत प्रसिद्ध हैं। 
वे हं-- (१) स्तोत्र रत्नम्‌ (२) चतुः श्लोकी, (३) सिद्धि त्रय (४) आगम- 
प्रामाण्य (५) गीतार्थ संग्रह, और (६) महापुरुष निर्णय। उनकी रचनाओं में 
'सिद्धि त्रय का श्री वैष्णव संप्रदाय में काफी महत्त्व है। उनकी रचना 'गीतार्थ- 
संग्रह में भक्ति और प्रपत्ति का सुन्दर तात्त्विक विवेचन है। यामुनाचाय के अनु 
सार गीता का योग-मार्ग भक्ति-मर्ग ही है और भक्ति मुक्ति का एक मात्र साधन 
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है ।' स्तोत्र-रत्न एक श्रेष्ठ ग्रन्थ है, जिसमें अनेक स्थलों पर नम्मालवार की स्तुति 
की गई है। और 'प्रबन्धम्‌' में से आधार लेकर उन्होंने भक्ति तत्त्वों का विवेचन 
किया है ।' स्तोत्र-रत्न, चतु: श्लोकी और गीतार्थ-संग्रह के महत्त्व का प्रमाण यह 
है कि श्री वेदान्त देशिकाचाय ने इन तीनों ग्रन्थों पर भाष्य लिखकर विशिष्टाद्वती 
दर्शन के विवेचन में इन्हें आधार-प्र ्थ माने हैं । 

यामुनाचार्य ने श्री रामानुज के व्यक्तित्त्व से प्रभावित होकर उन्हें अपने 
उत्तराधिकारी के रूप में चुन लिया था । प्रपन्‍्ताम त' कहा गया है कि यामुनाचार्ये 
अपने अन्तिम समय में श्री रामानुज से मिलना चाहते थे । अतः उन्होंने श्री रामा- 
नुज को अपने पास बुलाया । परल्तु श्री रामानुज के उनके पास पहुंचने से पहले ही 
उन्होंने इहलोक-ली ला समाप्त कर दी । अतः श्री रामानुज यामुनाचाय के मृत शरीर 
के ही दर्शन कर सके । रामानुज ने (जैसा कहा जाता है) देखा कि आचार के 
हाथ की तीन उंगलियां मुड़ी हुई हैं और उनके संकेत का अर्थ उन्होंने समझ लिया 
कि यामुनाचायं उनके द्वारा तीन कार्य करवाना चाहते थे--ब्रह्म-सूत्र तथा विष्णु 
सहस्न नाम पर भाष्य और आलवारों के दिव्य प्रबन्धों की विस्तृत टीका। रामा- 
नुज ने आचार्य की तीनों इच्छाओं की पूर्ति करने की प्रतिज्ञा की । 


श्री रामानुजाचाये 


यद्यपि नाथमुनि, यामुनाचार्य जैसे आचार्यों द्वारा श्री वेष्णव मत की रूप- 
रेखा तैयार हो गई थी, तथापि उसे सुव्यवस्थित रूप प्रदान करने और उसका देश 
ब्यापी प्रचार करने का श्रेय श्री रामानुजाचाय (तमिल नाम इलेय पेरुमाल) 
को ही है। श्री रामातुज का जन्म सन्‌ १०१६ में मद्रास के समीप तेरु कुन्दूर नामक 
स्थान में हुआ था। उन्होंने अपनी बाल्यावस्था में यादव प्रकाश! नामक एक 
अद्वेती विद्वान के यहां वेदान्त का अध्ययन किया। इस समय वे कांचीपुरम में 
रहते थे | अद्वेतवाद के विषय में अपने गुरु से मत-भेद हो जाने से उन्हें वहां से 
हटाना पड़ा। फिर रामानुज ने श्रीरंगम्‌ जाकर आलवारों के प्रवन्धों का भली-भांति 
अध्ययन किया और श्री वेष्णव मत को अपनाया । उसके पश्चात ये यामुनाचारय॑ 
के शिष्य हुए और श्रीसम्प्रदाय की स्थापना की। यामुनाचाय के वंकुण्ठवास के 
पश्चात्‌, अपनी असाधारण प्रतिभा ओर विद्वत्ता के कारण वेष्णव मत की गद्दी के 
उत्तराधिकारी बने | नाथमुनि की तरह श्री रामानुज ने भी उत्तरी भारत के प्र मुख 
तीर्थ-स्थलों की यात्रा की । श्री रामानुज ने अपने भक्तिविषयक सिद्धास्तों के 
स्पष्टीकरण के लिए संस्कृत में अनेक ग्रन्थों और भाष्यों का प्रणयन किया । 

श्री रामानुजाचायं के जीवन वृत्त और वष्णव भक्ति प्रचार में उनकी सेवाओं 
का विस्तृत प्रामाणिक परिचय विविधि स्रोतों से उपलब्ध होता है | प्रमुख रूप से 


१. गीताथ्॑स ग्रह, श्लोक-१ 

२. 'स्तोतन्न-रत्न' के श्लोक २६ का आधार 'पेरुमाल तिरुमोली', पद ५-१, श्लोक ३४ का 
मभाधार 'तिरुवायमोली' पद १०-१०-६ तथा श्लोक ४७ का आधार 'तिरुवायमोली', 
पद १-४ माना गया है । 
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(तमिल में गरुड़वाहन पंडित द्वारा रचित) दिव्य सूर चरिते , (पिनपलकिय पेरु- 
माल जीयर लिखित) गुरुपरंपरा प्रभावम्‌, “रामानुजाचाय दिव्य चरिते' 
(तमिल), पेरिय तिरूमुड्ि अडेवु (आलवारों और आचार्यों पर तमिल में रचित 
ग्रन्थ ), प्रपत्नामृत,' प्रवन्धम्‌ पर लिखित विविधि भाष्यों में उपलब्ध रामानुजा- 
चाय सम्बन्धी उल्लेखों तथा शिलालेखों से श्री रामाचुजाचार्य के सम्बन्ध में 
पर्याप्त विवरण मिलता है। उन्होंने पांच आचार्यों के यहां शास्त्रों का अध्ययन 
किया था| पेरिय नंवी (महापूर्ण ) ही रामानुजाचार्य के प्रमुख गुरु थे। जिन्होंने 
उन्हें श्री वैष्णव संप्रदाय में दीक्षित कराया था | उनके दूसरे गुरु तिरुक्‍कोटियूर 
तंबी (गोष्ठीपूर्ण ) थे, जिनसे उन्होंने सम्प्रदाय के रहस्य-मंत्रों का परिचय प्राप्त 
किया । अपने गुरु तिरुमलैयाण्डान और आलवन्दार आलवान्‌ से श्री रामानुज 
ने तिस्वायमोली का पूर्ण ज्ञान प्राप्त किया था और विरुमले नंबी के यहां रामा- 
यण का अध्ययन किया था। इस प्रकार श्री रामानुज का ज्ञान क्षेत्र बहुत व्यापक 
था ।' पूर्वाचार्यों के द्वारा प्रतिपादित विशिष्टाहवतवादी दर्शन और उनके द्वारा 
प्रसारित श्री वेष्णव धर्म के वेशिष्ट्य की उन्हें प्री जानकारीः थी। ३२ वर्ष की 
अवस्था में गृहस्थी को त्यागकर उन्होंने संन्यास ग्रहण किया और मानव समाज 
के कल्याण के लिए अपना शेष सारा जीवन सेवा-कार्यों में अपित किया। श्रीरंगम्‌ 
में रहकर उन्होंने श्री वेष्णव सम्प्रदाय को व्यवस्थित रूप देने का प्रयत्न किया । 
वहीं यज्ञमूति नामक अद्वेतवादी विद्वान्‌ को शास्त्रीय वाद-विवाद में परास्त किया। 
बाद में यजमूति श्री रामानुजाचायें का शिष्य बन गया और उसने तमिल में 'ज्ञान- 
सार' तथा प्रमेयसतार' नामक दो ग्रन्थ लिखे ।* 

फिर रामानुजाचाय ने तीथ॑-यात्र। शुरू कर दी और रामेश्वरम्‌ बद्रीनाथ 
तक की यात्रा की। पश्चिमी मार्ग से (महाराष्ट्र की तरफ से) उत्तर भारत 
जाकर पूर्वी मार्ग से (उड़िसा की ओर से) दक्षिण लौट आए। अपने प्रमुख 
शिष्य कुरंत्तालवार (कुरेश) को भी साथ लेकर श्रीनगर पहुंचे और वहां 'बोधा- 
यन वृत्ति की एक हस्तलिखित प्रति उन्हें प्राप्त हुई। फिर वे श्रीरंगम्‌ लौट 
आए और श्री भाष्य: लिखने लगे। श्रीरामानुजाचाय से “श्रीभाष्यं सुनकर 
उनके शिष्य कुरेश ने ही उत्ते लिपिबद्ध किया। उसके बाद उन्होंने वेदान्त दीप', 
विदान्तसार', वेदाय संग्रह, आदि ग्रन्थों की रचना की | श्रीभाष्य की रचना 
उन्होंने, तिरक्कोवलू र. तिरुप्पति, अलकरकोविल, तिरुवद्रार, आलवार तिरु- 
नगरी, तिरूवण परिसारम्‌, तिरुवनन्तपुरम्‌ आदि प्रसिद्ध (आलवार भक्तों से 
वर्णित) वंष्णव केन्द्रों की यात्रा करने के पश्चात्‌ ही की थी।' फिर उन्होंने दूसरी 
वार उत्तर भारत को यात्रा शुरूकर दी। अजमेर, मथुरा, वृन्दावन, बद्रीनाथ 
आदि स्थानों में शास्त्रार्थ में अनेक पंडितों को परास्त किया। फिर वे बनारस 
ओर पुरी गए और पुरी में उन्होंने एक मठ की स्थापना भी की । 
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ऑलवासीत्तर काल में तमिल-प्रदेश का वैष्णव भक्ति-आन्दोलन २३६ 


श्री रामानुज के जीवन-काल की एक प्रमुख घटना चोल राजा प्रथम कुलोत्तुग 
के अत्याचार से बचने के लिए मैसूर जाकर वहीं श्रीवैष्णव धर्म के प्रचार में लग जाने 
की थी। प्रथम कुलोत्तृंग शैव था और बढ़ते हुए वैष्णव धर्म के प्रभाव से जलकर उसने 
वैष्णवधर्म के आचार्यों को मृत्यु दण्ड तक देने का निश्चय किया था। कुरेश और 
महापूर्णाचाय के, जो वैष्णव धर्म को छोड़ने के लिए तैयार नहीं थे, नेत्र निकाल दिए 
गए। श्री रामानुज किसी न किसी तरह वचकर मेसूर आ गए और उन्होंने वहीं 
वैष्णव धर्म का व्यापक प्रचार शुरू कर दिया। वहां रहते हुए बहुत-से जैन धर्मा- 
वलंबियों को श्री वैष्णव धर्म में दीक्षित कराया । उनके प्रयत्न से होयसला राजा 
जैन मतावलंबी “विट्टि देव” ने श्री वैष्णव धर्म में दीक्षित होकर अपना नाम 
विष्णुवर्धन देव” रख दिया। इसी राजा की सहायता से श्री रामानुज ने सन्‌ 
१०६६ में मेलकोट नामक स्थान में प्रसिद्ध तिरुतारायण पेरुमाल वैष्णव मन्दिर 
(यादवाद्वि) की स्थापना की | यहीं वे बारह वर्ष तक रहे। चोल राजा प्रथम 
कुलोत्तुंग की मृत्यु के बाद वे श्रीरंगम्‌ लौट आए और वहीं बहुत समय तक 
रहते हुए श्री वैष्णव संप्रदाय की सेवा में उन्होंने अनेक स्तुत्य कायं किए। अनेक 
वैष्णव मन्दिरों का निर्माण कराया और मन्दिरों की उपासना-प्रणाली में प्रबन्धम्‌' 
को स्थान देकर मन्दिरों के संचालन की अच्छी व्यवस्था की। श्री रामानुज ने 
दक्षिण के विविध केन्द्रों में अनेक मठों की स्थापना की । इन मठों का श्री वेष्णव 
संप्रदाय के विकास और विस्तार में तथा वैष्णव भक्त के व्यापक प्रचार में 
बहुत बड़ा योगदान रहा है। उन्होंने अपने प्रमुख शिष्यों को इन मठों के संचा- 
लन और श्री वेष्णव संप्रदाय के सिद्धांतों के प्रचार के लिए मठों के संचालकों के 
रूप में नियुक्त किया। उनके शिष्यों में सभी जातियों के व्यवित थे। आलवार भक्तों 
की उदार धामिक नीति को ही उन्होंने अपनाया। उनके प्रमुख शिष्य ७४ माने 
जाते हैं, जो विविध मठों के संचालन में लगे हुए थे और सबकी देखभाल स्वयं 


वैष्णव भक्त के प्रचार में लगे हुए थे। रामानुज ने बहुत से शव धर्मावलंवियों 
को भी वेष्णव बना दिया था। प्रथम कुलोत्तृंग के बाद का चोल राजा विक्रम 
चोल (१११८-११३५ ई० ) परम वेष्णव था और श्री रामानुज का शिप्यथा। 
अनुमान किया जा सकता है कि राज्याश्रय-प्राप्ति के साथ-साथ श्री रामानुज के 
अद्भुत व्यक्तित्व के फलस्वरूप उस युग में वेष्णव भक्ति का कितना व्यापक 
प्रचार रहा होगा । आलवारोत्तर काल अर्थात्‌ आचायं-युग के वेष्णव भक्ति- 
आन्दोलन के इतिहास में श्री रामानुज की सेवाएं अनिवंचनीय हैं। श्री रामा- 
नुज की अपार पांडित्य, उदार धामिक दृष्टिकोण---तथा उनकी अद्भुत संगठन- 


१. उनके गुरु नंबी ने उन्हें 'ओम्‌ नमोनारायण' मंत्र की दीक्षा दी थी और जगदुद्धारक होने 
के कारण इस मंत्र को गोप्य रखने का आदेश दिया था । उन्हें यह चेतावनी भी दी थी 
कि इस वचन का पालन न करने पर उत्हें (रामानुज को) नरक मिलेगा। परन्तु श्री 
रामानुज ने आलवार भक्तों के समान संसार के प्राणियों के विषय-दुखों से उद्धार के 
निमित्त, अपने गुरु को दिए गए वचन की परवाह भी नहीं करके, उस मंत्र का रहस्य 


२४० वैष्णव भक्ति-आन्‍न्दौलन का अध्ययन 


शवित ने वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को बारहवीं शताब्दी में चरमोत्कर्ष पर पहुंचा 
दिया। इसमें सन्देह नहीं कि भारतीय धामिक इतिहास में श्री रामानुजाचार्य के 
समकक्ष किसी दूसरे महान्‌ वैष्णवाचाय के दर्शन नहीं होते । 
भरी रामानुज को रचनाएं 

श्री रामानुज आालोच्य युग के सबसे बड़े चिंतक और वैष्णव आचाय॑ थे, 
जिल्होंने श्री वष्णव संप्रदाय को सुदृढ़ दाशनिक आधार-भूमि देकर उसे सभी 
प्रकार से संपन्‍त कर दिया, जिससे वह परवर्ती शताब्दियों में भी उत्तरोत्तर 
विकास करता गया। श्री वैष्णव संप्रदाय के लिए श्री रामानुज की रचनाएं उनकी 
वेयक्तिक सेवाओं के समान ही अमूल्य निधि हैं। उनकी प्रमुख रचनाएं इस 
प्रकार हैं-- 

वेदाथ॑-संग्रह, श्रीभाष्य, वेदान्त दीप, वेदान्तसार, गीता भाष्य, नित्य ग्रन्थ 
तथा गद्य त्रयम्‌ । (शरणागति गद्य, श्री रंगम्‌ गद्य, और श्री वैकुण्ठ गद्य) आदि । 
वैदार्थ संग्रह में श्री रामानुज ने अद्वैत तथा शैवमत की कमियों का उल्लेख करके 
परस्पर विरोधी उपनिषद्‌-प्रन्थों के दृष्टिकोण में समन्वय स्थापित करते हुए 
ईश्वर जीव के संबन्ध में शरी र-शरीरी-तत्त्व का निरूपण किया है। वेदान्त दीप 
और वेदान्तसार दोनों में वेदों के सारभृत तत्त्वों का संक्षिप्त विवेचन है। श्री रामा- 
नुज की सर्वश्रेष्ठ कृति श्रीभाष्य' ही है, जिसमें ब्रह्म-सूत्रों के आधार पर विशिष्टा- 
देतवादी दर्शन का निरूपण है। 'गीता भाष्य' श्री यामुनाचार्य की गीताथं-संग्रह' 
का ही विस्तृत निरूपण है और इसमें भक्ति को ही श्रेष्ठ साधना-मार्ग सिद्ध किया 
गया है। 'शरणागति गद्य' में प्रकृति का काव्यात्मक निरूपण के साथ प्रपत्ति के महत्त्व 
का विवेचन है। “श्री रंगम गद्य' में श्री रंगनाथ के प्रति बढ़ी श्रद्धा और भक्ति का 
समपंण कर उनके सामीप्य की कामना की गई है। वैकुण्ठ गद्य में परमधाम 
ओर परमानन्द पर तीत्र अनुभूतियों की काव्यात्मक अभिव्यक्ति हुई है। “नित्य ेल्‍ 
ग्रन्थ' में सच्चे वैष्णव भक्त के दैनिक आदर्शों पर प्रकाश डाला गया है। समस्त 
रामानुज-सा हित्य का अध्ययन करने पर उक बात स्पष्ट हो जाती है कि उन्होंने 
अपनी रचनाओं में दाशंनिक विवेचन में आलवार-भक्तों के प्रबन्धम्‌ से बहुत 
ऊँछ आधार ग्रहण किया है। आलवार भक्तों के प्रबन्धम्‌ को उन्होंने वैष्णव 
मन्दिरों की उपासना-अणाली में जो महत्त्व दिया है, उससे प्र बन्धम्‌ के प्रति उनकी 
अदूट श्रद्धा का पता चल जाता है । चूंकि उनका युग शास्त्रार्थ और शास्त्रीय 
जण्डन-मण्डन का था, अतः उन्हें शंकराचार्य के मायावाद के खण्डन के लिए तथा 
भक्ति-मार्ग के तमिलेतर प्रदेशों में प्रचार के लिए संस्कृत में भक्ति और दर्शन 
के ग्रन्थ लिखने पड़े । ' 
आलवार-अबन्धम्‌ के प्रति श्री रामानज का ऋण 

श्री वेष्णव सम्प्रदाय के सिद्धांतों के “क्रक्तलाउ_ न. शत लोत प्रबन्धम्‌ ही है। विशेषकर स्रोत प्रबन्धम ही है। विशेषकर 

सबको बताया । उनका कहना था कि गुरु-चन का पालन न करने पर एक ही तो ब्यक्ति 


(राम्रानुज) नरक जाएगा, परन्तु समूचे मानव समाज का उद्धार तो हो जाएगा। मेल- 
कोट के मंदिर में उन्होंने निम्नतम जाति के लोगों को भी प्रवेश दे दिया था | 


वै-१५ 


आलवारोत्तर काल में तमिल-प्रदेश का वैष्णव भक्ति-आन्दो लन २४१ 


नम्मालवार की तिरवायमोली को ही श्री वैष्णव सम्प्रदाय में भक्ति और दर्शन 
का आधारभूत ग्रन्थ माना गया है। श्री रामानुजाचाय ने प्रवन्धम्‌ के प्रति पूर्वा- 
चार्यों की पूर्ण आस्था की मान्यता स्वीकार करते हुए प्रवन्धम्‌ में प्रतिपादित 
,वैष्णव भक्ति और दर्शन के मूत्र सिद्धांतों को अपनी विचारधारा में उचित स्थान 
दिया और एक प्रकार से प्रबन्धम के उन्हीं विचारों को युगानुकल शास्त्रीय विवे- 
चन का रूप दिया । आलवार भक्तों के प्रति श्री रामानुज की आस्था के कारण 
ही, (श्री रामानुज की स्तुति में उनके समकालीन अनुदनार द्वारा ) रचित 'रामा- 
यज नट्टन्तादि को प्रवन्धम के परिशिप्ट के रूप में भक्तों ने स्थान दिया है। 

श्री रामानुज की सभी रचनाओं में प्रचन्धम्‌ के विचार बिखरे पड़े हैं। श्री 
मणवाल मामुनि (६४ वीं जताब्दी ) का कथन है कि जहां बातें वेद, उपनिषद्‌ और 
गीता से स्पप्ट नहीं होतीं, वहां भाप्यकार श्री रामानुज ने द्राविद्व-प्रवन्धों का ही 
सहारा लिया था। प्रवच्धथम्‌ और हरागनुजाइर्य के विचारों में साम्य को 
प्रदशित करने के अनेक उदाहरण दिए जा सकते हैं। गीता भाष्य (४ : ८) में साधु 
लोगों की परिभापया देते हए श्री रामानुज ने आलवा र भक्तों के दिव्य जीवन की ओर 
ही संकेत किया है। श्रीभाष्य में परत्रह्म को 'अनन्त गुणसागर' तथा 'अपरिमित 
गुणसागर' के रूप में श्री रामानुज ने भगवद्‌ गुणों की जो व्याख्या की 
पूर्णतः आलवारों से वणित भगवद्‌ गुणों के आधार पर ही है, 'तिरुवायमोली' 
नम्मालवार ने भगवद्‌ गुणों का जो विशद परिचय दिया है, वही रामानुज के द्वारा 
अपनाया गया है। भगवान्‌ के सगुण रूप के वर्णन में उनके कमल नयतों का जो 
वर्णन रामानुज ने प्रस्तुत किया है, उसमें प्रवन्धम्‌ का ही प्रभाव परिलक्षित होता 
है। रामानुजाचाय के ओ्षीरंगम्‌ गद्य में भगवान्‌ के सृष्टिकर्ता, पालनहार आदि 
विविध रूपों का जो निरूपण किया गया है, वह निश्चय ही तिरुवायमोली के 
अनुसार है।' श्रीभाष्य के प्रारम्भ और समापन के प्रसंगों में 'तिरुवायमोली' के 
विचारों का ही अनुसरण किया गया है। गीता-भाष्य में भक्ति-तत्तवों का 
विवेचत आलवार-प्रतिपादित वेष्णव भव्ति के अनुरूप ही हुआ है । जीव के एक 
मात्र भगवदनुग्रह पर निर्भर रहने के संउनन्‍्ध में श्री रामानुज की विचारधारा 
प्रवन्धम से प्रभावित ही है। तिरुवायमोली के अनेक पदों” में इन विचारों का 
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मूल रूप ढूंढा जा सकता है। शरणागति गद्य में शरणागति तत्त्वों का पूरा-पूरा 
विवेवन प्रबन्धम्‌ का अनुसरण ही है।' ब्रह्म-सृत्रों के भाष्य में अनेक स्थानों पर 
प्रबन्धम के विचार ज्यों के त्यों स्थान पाते हैं। ऐसा प्रतीत होता है कि प्रबन्धम्‌ 
के विचारों का ही संस्कृत अनुवाद रखा गया हो ।' “नित्य ग्रन्थ” में सच्चे वैष्णव 
के दैनिक कार्यों में आलवार भक्तों के मीठे पदों का श्रवण करने की ओर भी 
संकेत हैं। कहने का तात्पय यह है कि श्री रामानुज ने आलवारों की विचारधारा 
को ही प्रमुख रूप से अपने विशिष्टाद्वेतवादी दा निक विवेचन में आधार मानकर 
महत्त्व दिया है।' सभी विद्वान्‌ यह मानते हैं कि रामानुज के भक्ति-विषयक 
सिद्धांतों पर आलवारों की विचारधारा का गहरा प्रभाव पड़ा है। श्री दिनकर का 
यह कथन पूर्णतः सत्य है कि प्रयत्ति तो आलवारों की शरणागति को रामानुज 
द्वारा दिया हुआ पारिभाषिक नाम है । आलवारों में भक्ति के जो लक्षण थे, उन्हें 
अन्य भक्तों के लिए भी निर्दिष्ट करने को रामाचुज ने 'प्रपत्ति शब्द निकाला है।* 
श्री रामानुज की शिष्य-परपरा 
श्री रामानुजाचाय ने वेष्णव भक्त के प्रचार के लिए श्री संप्रदाय को सुदृढ़ 
बनाने के हेतु अनेक शिष्यों को अपने साथ में रखा था। ऐसे उनके ७४ प्रमुख 
शिष्य थे जो उनके द्वारा विविध-स्थानों में स्थापित ७४ मठों की देखभाल के लिए 
नियुक्त हुए थे और जिनको सिहासनाधिपति' कहा जाता था। ये सभी शिष्य 
श्रेष्ठ भक्त और सुयोग्य विद्वान्‌ थे, जो श्री वेष्णव संप्रदाय के सिद्धांतों में पूर्णतः 
निष्णात्‌ थे। इन शिष्यों ने श्री रामानुज की रचनाओं तथा प्रबन्धम्‌ पर भाष्य 
और टीकाएं लिखने के साथ ही साथ स्वतंत्र प्रन्थ भी रचे हैं। रामानुज के इन 
७४ शिष्यों के द्वारा वेष्णव-भक्ति आन्दोलन को बड़ी शक्षित प्राप्त हुई। श्री 
रामानुज के ७४ शिष्यों के नाम इस प्रकार हैं 
१. आलवन्दार का पुत्र चोट्टै नंबी, २. महापूर्ण का पुत्र पुण्डरीक, ३. गोष्ठी- 

पूर्ण का पुत्र यामुनाचार्य, ४. सुन्दरबाहु, ५. शैलपूर्ण का पुत्र रामानुज, ६. पराशर, 
७. आण्डान्‌ का पुत्र रामानुज, ८. सध्यमाय (नंगविल आलवान), ६. गोमताय॑ 
(कोमडन्तालवान) १०. तिरुककोवलूर आलवान्‌, ११. तिरुमोहर आलवान, 
१२. पिल्ले-पिल्ले आलवानू, १३. वरद विष्णु आचाय॑ (नाडादूर), १४. विष्णु 
चित्त (एकलालवान ), १५. मरीचार्य (मिलकालवान्‌), १६. नेययुण्डालवान, 
१७. बालार्य (चिरियालवान्‌ ), १८. अनन्तार्य (अनन्तालवान ), १६. वेदान्ती 
आालवानू, २०. कोयिल आलवान्‌, २१. उत्कलार्य (उक्कालालवान), २२. 
हरणपुरायं (अरणपुस्तालवान्‌ ), २३. गोविन्द (एंबार), २४. प्रणाथिहार 
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३. श्री पी० बी० अण्णंगराचार्य स्वामी ने 'द्राविडोपनिषद्‌ प्रभाव सर्वेस्वम्‌' नामक अपने 


तमिल-प्न्थ में प्रबन्धम्‌ से अनेक प्रमाण देकर यह सिद्ध किया है कि रामानुज-दर्शन का 
आधार प्रबन्धम्‌ ही है । 


४. 'संस्कृति के चार अध्याय', श्री रामधारीसिंह दिनकर, पृ० २६८ 
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( किडंवीयाच्चान ), २५. बालाये (कणियनूर चिरियालवान्‌ ), २६. ईच्चम्वाडी 
आचान, २७. कोंगिलाच्चान, २८. ईच्चम्बाडी जीयर, २६. तिरुपति नल्‍लान, 
३०. चट्‌ठम पिल्‍ले जीयर, ३१. तिर्वेल्लर जीयर, ३२. आटकोण्डीवल्ली जीयर, 
३३. तिरुनगरी पिलले, ३४. कारांजी सोमयाजी, ३५. अलंकार बेंकटवर, ३६. 
नंबी करुन्देवर, ३७. देवराज भट्टर, ३८. पिलले उरेन्‍्तैयुडयार, ३६. कुकेश 
(पिल्लान ),४१. वल्‍्लार, ४२. कण्णपुरताचान, ४३. मुनिपेर्माल, ४४. अम्मंगी 
पेल्माल, ४५. मारुतियाण्डान, ४६. सादति तिरियाण्डान, ४७. सोमयाजी 
आण्डान, ४८५. जीयर आाण्टन, ४६. ईएनराण्डान, ५०. ईयुण्णी पिल्लेआण्डान, 
५१. पेरियाण्डान, ५२. चिरियाण्डान, ५३. कुररिचिपुरम्‌ आण्डान, ५४. अम्मंगी 
आण्डान, ५५. आलवन्दार आण्डान, ५६. देदराज मुनि, ५७. तोण्डनूर नंबी 
५८. मरुदूर नंबी, ५६. मलुब्र नंबी, ६०. तिदकुरुंकुडी तंबी, ६१. कुरुव नंबी, 
६२. मुडम्बेनांवी, ६३. आन्ध्रपूर्ण (वइक नबी), ६४. वंगीपुस्तु नंबी ६१५. 
परांकुश नंबी, ६६. अम्मंगी अम्दाल, ६७. वरदायंन्‌, ६८. उत्कल अम्मालरू, 
६६. चोटटै अम्माल, ७०. मुड्म्बे अम्माल,७१. कोमाण्डूर पिल्‍ले, ७२. कोमाण्ड्र 
इलेय वल्‍ली, ७३. किडांवी पेरमाल, और ७४. आर्काट्टू आलवान्‌ ।' 

थ्री रामानुज के प्रमुख शिप्य कुहकेश ने (जो कुरन्तालवान या पिल्लान के 
नाम से भी विख्यात थे), श्री रामानज की प्रेरणा से ही नम्मालवार की 'तिरु- 
वायमोली' पर एक बृहद्‌ भाष्य लिखा। और उसे विशिष्टाह्वेतवादी दर्शन का 
मूल ग्रन्थ स्थापित किया। रामानुज के शिष्य (जो ७४ शिष्यों में नहीं थे) 
यज्ञमूति ने ज्ञानसारा तथा प्रमेबसार नामक दो ग्रन्थ तमिल में लिखे। इस 
प्रकार उनके सभी शिष्यों ने वंप्णव भवित के प्रचार में ग्रनेक ग्रन्थों और भाष्यों 
की रचना की | श्री रामानुज की रचताओं पर भी परवर्ती काल में अनेक व्याख्या 
ग्रन्थ निकाले गए। स्वयं रामानुज के निर्देशन में उनके शिष्य राममिश्र देशिक 
ने श्रीभाष्य विवृत्ति! नाम से एक ग्रन्थ लिखा। यह छे अध्यायों में श्री भाष्य 
के प्रमुख सिद्धांतों का सूक्ष्म विवेचन प्रस्तुत करने वाला ग्रन्थ था। फिर रामानुज 
के श्रीभाष्य पर सुदर्शन सूरि का प्रसिद्ध भाष्य श्रुत प्रकाशिका' निकला। 
श्रुत प्रकाशिका पर और एक आलोचनात्मक ग्रन्थ श्री वीरराघव दास द्वारा 
प्रस्तुत हुआ। इस परंपरा में १६वीं शती के शठकोपाराचार्य नामक विद्वान्‌ 
द्वारा भाष्य प्रकाशिका-दूपयोद्धार के नाम से एक ग्रन्थ प्रकाशित हुआ। श्रुतत 
प्रकाशिका' पर एक और ग्रन्थ वादुल श्रीनिवास द्वारा प्रस्तुत 'तृलिका के नाम 
से हुआ। श्रत प्रकाशिका का सार देने के निमित्त श्रृत प्रकाशिका सार संग्रह' 
के नाम से एक ग्रन्थ का प्रणयन हुआ। श्री रामानुज के एक दूसरे शिष्य वृत्स्य 
वरदन द्वारा तत्त्व-सार नाम से श्रीभाष्य पर एक टीका-पग्रन्थ लिखा गया। 
उक्त ग्रन्थ की आलोचना वीर राघवदास ने 'रत्न-सारिणि' नामक ग्रन्थ में की । 
है. 42 7४ कार्य बश्च्चलांगडए ० 57९८ अ्वकावाएंवलादाउध, (0. १, 80779959 
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२. इसे 'सहत्न गीति व्याख्या कहते हैं, जिसका प्रभाव परवर्ती आचार्यों पर पड़ा । 
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वादुल वरदन ने तात्पर्य-दीपिका' नाम से एक भ्रन्थ लिखा जो श्रीभाष्य' का एक 
व्याख्या-ग्रन्थ था । रामानुज के सिद्धान्तों का व्यवस्थित विवेचन अप्पय दीक्षित 
के न्याय मुक्‍्ता मालिका में हुआ। रामानुज के श्रीभाष्य पर परवर्ती प्रमुख 
आचार्य श्री वेदान्‍्त देशिक ने भी एक आलोचनात्मक ग्रन्थ लिखा था, जिसका 
नाम था तत्त्व दीपिका । वेदान्त देशिक के समकालीन मेघनाद्रि द्वारा इसी विषय 
प्र न्याय-प्रकाशिका नामक एक और ग्रन्थ लिखा गया। इस प्रकार श्रीभाष्य 
पर निम्नलिखित और भी अनेक व्याख्या ग्रन्थ निकले--'मित प्रकाशिका', 
'मूलभाव प्रकाशिका, गुरुभाव प्रकाशिका, श्रुति दीपिका, (तत्त्व मारतंण्ड', 
तत्त्व दर्पण', भेद दर्पण, सिद्धान्त चिन्तामणि', न्याय द्वय मणि-संग्रह', 
प्रायोग रत्तमाला, भाव दीपिका, 'सुबोधिनी', अधिकार चिन्तामणि', 'ब्रह्म- 
सूत्र दीपिका, श्रीभाष्य सारा संग्रह, न्याय सिद्ध ज्ञान व्याख्या, 'रामानुज 
सिद्धांससार, यतीचद्रमत दीपिका, वेदान्त विजय, 'श्रीभाष्य वरतिका' आदि 
अनगिनत ग्रन्थ श्री रामानुज की रचनाओं की विशद व्याख्या करने के लिए 
परवर्ती दो-तीन शताब्दियों में लिखे गए, जिनकी संख्या मात्र से यह स्पष्ट हो 
जाएगा कि रामानुज की रचनाओं ने परवर्ती आचार्यों और पंडितों को कितना 
प्रभावित किया था । 


रामानुज के परवर्ती आचाय॑ 


एक सो वीस वर्ष की लम्बी आयु के वाद श्रीरामानुन का जीवन काल 
ई० १०३७ में समाप्त हुआ। श्री रामानुज के पश्चात्‌ भी श्री वैष्णव संप्रदाय 
को श्रेष्ठ आचार्यों की अविश्वृंखल परंपरा प्राप्त हुई। इन सभी आचार्यों ने 
श्री वैष्णव संप्रदाय के विकास में महत्त्वपूर्ण सहयोग दिया है। इनकी सेवाओं 
के कारण वेष्णव भक्ति-आन्दोलन और भी अधिक प्रसारित हो सका श्री 
रामानुज के एक परवर्ती आचाय॑ राममिश्र अथवा सोमयाजी आण्डान थे 
जिन्होंने श्रीभाष्य पर 'विवरण' नामक एक व्याख्या-ग्रत्थ लिखा। उन्हें विवरण- 
कार भी कहा जाता है। इनकी और भी अनेक रचनाओं का उल्लेख परवर्ती 
आचार्य श्री वेदान्त देशिक ने किया है। श्री रामानुज के प्रमुख शिष्य कुरेश 
(क्रतालवान) ने भी 'सहख्रगीति व्याख्या' के अतिरिक्त श्री वेकुण्ठ स्तवः', 
अति मानुष्य तत्त्व, सुन्दर बाहुस्तवः', 'वरदराज स्तवः', श्री स्तव:' आदि ग्रन्थ 
लिखे। इन पांच स्तोत्र-प्रन्थों में आलवार भक्तों की स्तुति गाई गई है और 
उनमें प्रबन्धम्‌ के अनेक विचार-रत्नों का उल्लेख किया गया है।' 

पराशर भट्टर १२वीं शताब्दी एक प्रसिद्ध वैष्णव आचाय॑ थे। ये कुरेश के 
पुत्र थे। परवर्ती प्रमुख आचार श्री वेदान्त देशिक को श्री भट्टर की रचनाओं 
ने बहुत ही प्रभावित किया है। रामानुजोत्तर आचार्यों में श्री वेदान्त देशिक के 
पहले श्री वेष्णव संप्रदाय में श्री भट्टर का ही विशेष महत्त्व है। कहा जाता 
है कि इन्होंने एक प्रसिद्ध अ्रद्वैतवादी विद्वान्‌ को नौ दिन के शास्त्रार्थ के उपरान्त 
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तक॑ में परास्त किया और उन्हें श्री वेप्णव संप्रदाय में दीक्षित कराया। अद्वत- 
वादी विद्वान के इस प्रश्न पर कि उनके तकों का मूल स्रोत क्या था श्री भट्टर 
ने बताया कि प्रवन्धम ही उनके सारे पांडित्य का स्रोत है। भट्‌टर की प्रमुख 
रचनाएं इस प्रकार हैं--शीरंगम्‌ राजस्तव, श्री ग्रुण रत्त कोष , “अष्ट 
इलोकी , श्री रंगताथ स्तोच्रम्‌ तथा 'भगवद्‌ गुण दर्पण । ये सभी ग्रन्थ भक्ति- 
परक काव्य-ग्रंथ हैं, जो श्री वैष्णव संप्रदाय की काव्य संपत्ति है। इनके ग्रंथों 
पर प्रवन्धम्‌ का स्पष्ट प्रभाव परिलक्षित होता है। भगवद्श॒ुण दर्पणः तथा 
श्रीरंगम्‌ राजस्तव' वास्तव में प्रबन्ध के पदों के ही सार-संग्रह-रूप हैं। इन ग्रंथों 
के अनेक श्लोक प्रबन्धम्‌ के अनेक पदों से वैचारिक साम्य रखते हैं । प्रवन्धम्‌ 
के प्रति श्री भट्टर की विशेष आस्था स्पप्ट है। इन स्तुति-ग्रन्थों के अतिरिक्त 
श्री भट्‌टर ने विशिष्टाह्तवादी दार्शनिक विवेचनार्थ कुछ दर्णन-ग्रन्थ भी लिखे 
थे, जिनका उल्लेख श्री वेदान्त देशिक ने अपने ग्रन्थों में किया है। इनमें दो 
प्रमुख ग्रन्थ 'तत्त्व-रत्नाकरं और “अध्यात्म काण्ड द्वय विवरण थे, जो अब 
उपलब्ध नहीं हैं ।' 

श्री भट्‌टर के बाद के आचार्य वरद विष्ण सिश्रथे। श्री वेदान्त देशिक ने 
इनका उल्लेख अपनी रचनाग्रों में किया। ये बहुत बड़े पंडित थे, जिनके वास 
से बहत-सी रचनाएं मिलती हैं । इन्होंने रामानज-दर्शन अर्थात विशिष्टाह्वतवादी 
चितन को पुष्ट करने के निमित्त अनेक ग्रन्थ रचे थे। 'मन-यथात्म्य-निर्णय 
इनकी प्रसिद्ध रचना थी जो सुदर्शन सूरि की श्रुत-प्रकाशिका' पर टीका परि- 
लक्षित होती है। इनका समय वारहवीं शताब्दी का उत्तरार्ध था। श्री रामानज 
के द्वारा नियुक्त ७४ सिहासनाधिपतियों में इनका महत्त्वपूर्ण स्थान था।* 
नारायण मुनि के नाम से एक आचारय॑ थे जो रामानुज के शिष्य श्रीरंगनारायणा- 
चार्य के प्रिय शिष्य थे। ये भी १२ वीं शताब्दी के उत्तराधे में जीवित प्रमुख 
वेष्णव आचाय॑ थे। इन्होंने यामुनाचार्य के स्तोन्न रत्न! पर भाष्य लिखा था, और 
अपने गुरु श्रीरंगनारायणाचार्य (वंगीवंगेश्वर) की रचनाओं की विशद व्याख्या 
भी प्रस्तुत की थी। थी नारायण मुनि को षण्ठी प्रवन्ध-निर्माता' (६० ग्रन्थों के 
रचयिता ) भी कहा गया है। इनकी रचनाओं में उपलब्ध ४ हैं, जो इस प्रकार 
हैं--अप्टश्लोकी-व्याख्या', आराधन संग्रह-कारिका', 'भगवद गीतार्थ संग्रह 
विभाग तथा 'भाव प्रकाशिका । कहा जाता है कि इतको 'नंजीयर' (हमारे संत) 
की उपाधि श्री पराशर भट््‌ठ ने इनकी अपार विद्धत्ता के उपलक्ष्य में दी थी।४ 
श्री वेष्णव संप्रदाय तथा विशिष्टाह्तवादी दर्शन को इनका योगदान बहुत ही 
इलाघनीय रहा । अतः: श्री वैष्णव संप्रदाय के प्रमुख आचार्यों में नंजीयर की 
गणना है। कहा जाता है कि नंजीयर ने प्रवन्धम्‌ पर एक बृहद्‌ भाष्य भी तैयार 
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किया था। गंजीयर के ग्रंथों पर प्रवन्धम्‌ का स्पष्ट प्रभाव परिलक्षित होता है। 
ये उभय वेदान्ती थे । । 

वरदाचाय या वत्स्य वरदन (जो नाडादूर अम्माल के नाम से तमिल में 
विख्यात थे) रामानुजोत्त र श्री वैष्णव संप्रदाय की आचाय॑ परंपरा में एक प्र मुख 
आचाय॑ थे। ये आज्रेय रामानुज के गुरु थे। ये कांचीपुरम के श्री वरदराज मन्दिर 
के विशाल भवन में बैठकर श्री संप्रदाय के सिद्धांतों पर व्याख्यान देते थे । इनकी 
प्रमुख रचनाएं ये हैं--तत्त्वसार*, तत्त्व निर्णय, “आराधना कारिका'*, 'परमार्थ 
श्रुति, 'प्रपन्‍्त पारिजात', 'प्रेमेय माला आदि। १३ वीं शताब्दी के पूर्वाद्ध के 
एक प्रमुख वैष्णव आचार सेनेश्वरायं थे, जिनकी रचनाओं ने वेदान्त देशिक को 
प्रभावित किया था। प्रसिद्ध वेष्णव आचाय॑ सुदर्शन भट्ट वत्स्यवरदन (वरदा- 
चाय ) के शिष्य थे और श्री वेदान्त देशिकाचायं के समकालीन थे। इनकी 
रचनाएं इस प्रकार हैं--श्रुत प्रकाशिका' (श्रीभाष्य पर विस्तृत टीका), 
श्रुत प्रदीषिका, तथा 'तात्पयं दीपिका'। इन सभी रचनाओं का प्रभाव श्री 
वेदान्त देशिक पर पड़ा था। ये भी १३ वीं शताब्दी के पूर्वार््ध के प्रमुख आचाय॑ 
थे।आत्रेय रामानुज (अप्पुल्लर) श्री वेदान्त देशिक के गुरु थे और रामानुज 
की शिष्य-परंपरा में चौथे आचाय॑ थे। ये वेदान्त-उदयणाचार्य! के नाम से भी 
प्रसिद्ध थे। इनका जीवनकाल ई० १२२१ से १२९६५ तक का था । ये कांचीपूरम 
में रहते थे। इनकी सबसे अधिक प्रसिद्ध रचना स्याय-कुलिश” थी। मेघनाद्र 
सूरि श्री वेदान्त देशिक के समकालीन आचार्य थे। ये वेदान्त देशिक के समय में 
तेन्कले दल के प्रमुख प्रसिद्ध आचार्य थे । इन्होंने तीन रचनाएं की थीं--'न्याय 
प्रकाशिका', न्याय हय मणि, तथा भाव प्रबोध' । रामानुजोत्तर काल के सर्वा- 
धिक प्रसिद्ध आचार्य और श्री वेष्णव संप्रदाय के प्रधान प्रवतंक श्री वेदान्त 
देशिकाचार्य थे जिन्होंने श्री वैष्णव संप्रदाय को विकास के शिखर पर पहुंचा 
दिया था। 

नंजीयर की शिष्य-परंपरा में उनके प्रमुख शिष्य नंपिल्‍ले (लोकाचार्य 
प्रथम ) थे, जिल्होंने प्रबन्धम्‌ के प्रचार के हेतु अपने शिष्यों के द्वारा विस्तृत टीकाएं 
लिखवाई । नंपिल्ले के प्रमुख शिष्य छः थे--- ( १ ) पेरियवाच्चान पिल्लै, (२ )बडबकु 
तिरुवीथिपिल्ले, (३) पिन्पलकिय पेरुमाल जीयर, (४ ) ईयुण्णी मादवर 
(५) कन्दाड़े नोलप्पर, तथा (६) तिरुवीथि पिल्‍ले भट्टर। इन सभी लोगों की 
विशेष आस्था प्रवन्धम्‌ की ओर थी। पेरियवाच्चान पिल्‍ले ने प्रबन्धम्‌ पर जो 
बृहद्‌ भाष्य तमिल में लिखा था, वह ईडु इरुपत्तिनालायिरम! कहलाता है। 
नंपिल्ले के दूसरे शिष्य वडक्कु तिस्वीथि पिल्ले ने भी तमिल में प्रवन्धम्‌ पर एक 
विस्तृत भाष्य लिखा था। वडक्‍्कु तिरुवीथि पिल्ले के पुत्र प्रसिद्ध वेप्णव आचार्य 
श्री पिल्‍ले लोकाचायं थे । 
श्री पिल्‍ले लोकाचार्य 


यह स्मरण रहे कि श्री रामानुजाचार्य ने श्री वैष्णव संप्रदाय के मान्य आधार- 
भूत प्न्धों में तमिल प्रबन्धम्‌ और, संस्कृत के वेद-उपनिषद्‌-प्रस्थों को समान 
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महत्त्व दिया था । रामानुज के परवर्ती आचार्यों में बहुत-से आचायों ने यद्यपि तमिल 
प्रबन्धम के प्रचार में पर्याप्त सहयोग दिया तो भी उनका विशेष ध्यान संस्कृत में 
दार्शनिक विवेचनात्मक ग्रन्थ लिखने की ओर ही अधिक गया। यही कारण है 
कि पिल्‍्ले लोकात्रार्य के समय तक बेष्णव आचार्यों ने संस्कृत में अधिकाधिक 
दर्शन-विवेचन के ग्रन्थ रच डाले। उनका दृष्टिकोण अधिकाधिक दार्शनिक होता 
जा रहा था। उस युग में शास्त्रार्थ के लिए इस प्रकार के ग्रन्थों की आवश्यकता 
थी, जो वेद, उपनिषद्‌, तथा तके-शास्त्रों के तत्त्वों पर अधिक आश्रित थे। ऐसा 
प्रतीत होता था कि इन निद्धान्तों का मोह संस्कृत और दाश निक विवेचन की ओर 
उत्तरोत्तर बढ़ता जा रहा था और साधारण जनता की भाषा तमिल और शुद्ध 
भक्ति-तत्त्वों से उनका ध्यान हटता जा रहा था। इसी समय पिल्ले लोकाचाये 
ने विद्वानों का ध्यान फिर से दार्शनिक चितन की अपेक्षा भक्ति परक ग्रन्थ लिखने 
की ओर आक्ृष्ट किया और आलवार प्रवन्धम्‌ को फिर से सर्वाधिक महत्त्व देना 
शुरू कर दिया। रामानुजोत्तर काल में आचार्यों का जो दृष्टिकोण गूढ़ दार्ग निक 
विवेचन की ओर चला गया था, उसे पुनः भक्ति परक बनाने का श्रेय पिल्‍ले 
लोकाचार्य को है। कहने का तात्पय यहू है कि आलवार-काल में वेप्णव भक्ति- 
आन्दोलन व्यापक जनत-आतन्दोलन के झूप में था और रामानुज के समय में उसमें 
बुद्धि-पक्ष का अधिक समावेश हो गया । रामानुजोत्तर काल के आचार्यों ने उसमें 
बुद्धि-पक्ष को और भी गंभीर बना दिया था। फिर से उसे भाव मूलक, अनुभूति- 
परक, हृदय-पक्ष संवलित बनाने का काये श्री पिल्‍ले लोकाचार्य के समय से ही 
हुआ ।' 
श्री पिल्‍ले लोकाचार्य का जीवन-काल ई० १२६४ से १३२७ तक था| श्री 
पिल्‍ले लोकाचार्य के समय वेचारिक मतभेद के कारण श्री वैष्णव संप्रदाय के 
अनुयायियों में दो दल हो गए थे---तिन्‍्कले' और वडकले  ॥ श्री पिल्‍ले लोकाचाय॑ 
तेन्कले सिद्धान्त के प्रथम प्रमुख व्याख्याता माने जाते हैं। इनके समय में श्रीरंगम्‌ 
पर मुसलमानों का आक्रमण हुआ और श्री वेप्णव भक्‍तों पर आफत आईं। इस 
संकट काल में श्रीरंगम्‌ मंदिर के भगवद-विग्रह को सुरक्षित स्थान में ले जाकर 
फिर संकट के दूर होने पर स्थापित करने का श्रेय इन्हीं को है। इच्होंते तेन्कले 
मत के निरूपणार्थ १८ रहस्यों के ग्रन्थ लिखे जो तमिल-संस्कृत मिश्चित मणि- 
प्रवाल शैली में थे। इल ग्रन्थों में 'अर्थ-पंचकम्‌' और “ठत्त्व श्रयम्‌ दार्शनिक पक्ष 
पर लिखे गए मिलते हैं। इतके सर्वाधिक प्रसिद्ध ग्रन्थ श्री वचन भूषणम्‌' में 
सांप्रदायिक भक्तिपरक आचार-पक्ष का निरूपण हुआ है। अथपंचकम्‌ में 
विशिष्टाद्रेतवादी दर्शन का सरल स्पष्ट विवेचन है । ईश्वर, जीव, पुरुषार्थ उपाय 
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और विरोधी--इस प्रक।र छः तत्त्वों के अन्तर्गत विषय-विवेचन है । ईश्वर के पांच 
रूपों --पर, व्यूद, विभव, अन्तर्यानी तथा अर्चावतार रूपों का विस्तृत परिचय 
दिया गया है । मोक्ष-प्राप्ति के उपायों में प्रपत्ति को सर्वाधिक महत्त्व दिया गया 
है। सिद्धांत-निरूपण में प्रबन्धम्‌ के विचारों का विशेष रूप से सहारा लिया गया 
है। तत्त्व त्रयम्‌' में भी दार्शनिक तत्त्वों का विशिष्टाद्वैतवादी प्रबन्धम्‌-अनुसरणी 
विवेचन है । 'श्रीवचन भूषणम' में चार अध्याय हैं। प्रथम अध्याय में श्री' 
(लक्ष्मी ) का महत्त्व और भगवदनुग्र ह-दान में उसकी विशेष कृपा की चर्चा की गई 
है। द्वितीय अध्याय में भगवदनुग्रह के स्वरूप पर विश्लेषण है। इसमें अहेनुकी 
प्रपत्ति पर ज़ोर दिया गया है। तृतीय अध्याय में भक्त के द्वारा भगवान्‌ की सेवा 
में अपने आपको पूर्णहूपेण अपित कर देने की घोषणा है। चतुर्थ अध्याय में 
आचाये या गुरु के महत्त्व का प्रतिपादन है । इस कृति का समापन वैष्णव-भक्तों 
तथा आचार्यों के प्रति उतको जाति और कुल का विचार न करके, श्रद्धा और 
सेवा-भाव रखने के निवेदन के साथ होता है। पिल्‍ले लोकाचार्य की प्रसिद्ध तमिल- 
रचनाएं इस प्रकार हैं-- (१) अमलनादिपिरान व्याख्यानम्‌', (२) 'कण्णिनुल 
चिरुतांबु व्याख्यातम्‌', (३) 'तिरुप्पाव॑ आराइरपडी', (४) “पढ़ोले' तथा, 
(५) आचाय॑ हृदयम' । 

पिल्‍लें लोकाचार्य की शिष्य-परंपरा में श्री मणवाल मामुनि का प्रमुख स्थान 
है, जिन्होंने 'तेन्कले सिद्धांत का और भी व्यापक रूप में प्रचार किया और 
वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को सच्चे अर्थ में जन-आन्दोलन का रूप दिलाया । पिल्ले 
लोकाचार्य के तेन्कले मत के सशक्त प्रचारक और लोकप्रिय आचाय॑ श्री मणवाल 
मामुत्रि थे। इन सभी आचायों ने अपने उदार भाव के कारण वैष्णव भक्ति 
के क्षेत्र को सभी निम्न जातियों के लोगों के लिए भी खोल रखा था, जिसके फल- 
स्वरूप १४ वीं शताब्दी में वेष्णव भक्ति-आन्दोलन सर्वाधिक शक्तिशाली साव॑- 
जनीत आन्दोलन बन गया था । 
तिन्कल और वडकलं 

यह वताया जा चुका है कि पिल्‍ले लोकाचाय के समय में श्री वैष्णव संप्रदाय 
के अनुयायियों में वेचारिक सिद्धांत-भेद के कारण दो दल हो गए थे-- तेस्कलै' 
और “वडकले | श्री वैष्णव संप्रदाय में आलवारों की भक्ति-पद्धति में प्रतिपादित 
प्रपत्ति ही स्वीकृत थी। परन्तु रामानुजोत्तर कुछ आचार्य प्रपत्ति को भी 'भक्ति- 
योग' के समान ध्रपत्ति-योग' मानकर संस्कृत के शास्त्रों से प्रमाण देकर उसकी 
शास्त्रीय व्याख्या करने लगे थे। श्री पिल्‍ले लोकाचा्य॑ ने आलवार भक्तों की 
निहेतुकी प्रपत्ति को ही श्री वैष्णव संप्रदाय की भक्ति-भावना का स्वरूप मान 
कर प्रपत्ति की विस्तृत व्याख्या की । अपने सिद्धांतों के निरूपण के लिए प्रबन्धम 
को ही आधार भूत ग्न्थ ठहराया । परिणामतः इस सैद्धांतिक भेद को लेकर श्री 
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वेप्णव संप्रदाय के अनुयायियों में दो दल हो गए। श्री पिल्‍ले लोकाचार्य की 
प्रबन्धमनुमोदित निहेतुकी प्रपत्ति को मानने वाले तिन्‍्कले कहलाने लगे । फिर 
संस्कृत शास्त्र-ग्रत्थों पर अधिक आधारित रहने वाले पंडित-वर्ग के लोग “बडकलै' 
कहलाने लगे । प्रवन्धम्‌ में आलवार भक्तों के पदों के शरणागति-तत्त्व का जो 
स्वरूप दिखाई देता है, वह संपूर्ण शरणागति या प्रपत्ति ही है और वही प्रपत्ति 
का आदशें स्वरूप है। आलवार भक्तों ने अपने वास्तविक अनुभव के आधार 
पर ही संपूर्ण शरणागति को उचित सिद्ध किया था। आलवारों के अनेक पदों में 
शरणागति तत्त्व” प्र विशेष जोर दिया गया है। आत्मदोषों पर पश्चात्ताप 
प्रकट करना, अपनी आश्रयहीनता का अनुभव करना, भगवान को ही एक मात्र 
सहारा समझना और उद्धार की प्रार्थना करते रहना ही प्रपत्तिया शरणागति है । 
शरणागति में भगवान्‌ का अनुग्रह विशेष अपेक्षित है। यद्यपि भक्ति और प्रपत्ति--- 
दोनों में भगवान्‌ के अनुग्रह और प्रेम का प्रकर्ष होता है और दोनों का फल भग- 
वान्‌ ही है, तथापि दोनों में अंतर यह है कि भक्ति में साधन विद्येष का स्वीकार है, 
प्रपत्ति में साधनानुष्ठान का स्वीकार नहीं है, केवल भगवान्‌ का स्वीकार है। 
प्रपत्ति में भगवत्सेवा, भगवान्‌ के वाम-जप-कीतेन आदि निपेध नहीं, लेकिन कार्ये 
आवश्यक भी नहीं हैं। सामान्य रूप से शरणागति तत्त्व के अच्तर्ग त स्व-दोपों का 
प्रकाशन, भगवान्‌ की भक्तवत्सलता पर दृढ़ विश्वास, उद्धार की प्रार्थना, भग- 
वान्‌ से शरण की याचना, आत्मसमपंण आदि अंग रूप में आते हैं। आत्म-दोष तथा 
अपनी अकिचनता का प्रकाशन करते हुए अभिमान के त्याग, दीनता, तथा आत्म 
निवेदत सहित भगवान्‌ से शरण पाने की आतंपुकार ही आलवारों की प्र पत्ति का 
सार है। इसमें निहेतुकी प्रपत्ति ही परिलक्षित होती है। यही तेन्कल वालों का मत 
है । वडकले मत वाले भगवदनुग्रह प्राप्त करने के लिए भक्‍त को स्वयं परिश्रम 
करने की आवश्यकता पर ज़ोर देते हैं। भगवदनुग्रह को भक्त के परिश्रम का 
फल मानते हैं। तेन्कले वालों के अनुसार जब भक्त निस्सहाय होकर भगवान्‌ की 
शरण में अपने को पूण रूप से समपित करता है, दव भक्त का उद्धार कर उसकी 
रक्षा करने का भार भगवान्‌ पर ही है। यह तक वडकले वालों को माच्य नहीं 
है । इस तात्तविक भेद को लक्ष्य करके तेन्कले वालों की प्रपत्ति संबंधी मान्यता 
को बिल्‍ली और उसके बच्चे के संबंध के (मार्जार-त्याय) और वडकले की 
मान्यता को बन्दर और उसके बच्चे के संबंध के (मसकट-त्याय) उदाहरणों से 
सधारणतया समझाया जाता है। 
तेन्कले वाले भगवदनुग्रह को प्राप्त करने में 'श्री' को हासथिका शक्ति के रूप 

में मानते हैं। वडकले वालों को यह मान्य नहीं है तमिल-प्रवन्धम्‌ का अध्येता 
होना ही प्रपन्त होना है यह तेन्कले मत है, परन्तु वडकले का दावा है कि केवल 

१. तमिल-प्रदेश में संसक्षत को 'वडमोली' अर्थात्‌ उत्तरी भाषा और तमिल को "तेन्मोली' 
अर्थात्‌ दक्षिणी भाषा कहा जाता है। इसी भाषा-भेद के आधार पर ही इन दो दलों के 
नाम पड़े हैं। संस्कृत के शास्त्र-ग्रन्‍्थों पर आश्वित रहनेवाले 'वडकलै' के अनुयायी हो गए 
और तमिल-प्रबन्धम्‌ पर आधारित रहनेवाले 'तेन्कलै' के अनुयायी बन गए। 
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प्रबन्धप्त का पाठ करने से कोई प्रपन्त बन नहीं सकता। श्रेष्ठ प्रपन्‍्न चाहे वह 
म्लेच्छ क्यों न हो, साधारण ब्राह्मण से भी अधिक सेव्य है, यह तेन्कले मत है। 
वडकले मत के अनुसार निम्व जाति के प्रपन्त को आदर देना चाहिए, परन्तु 
ब्राह्मण के समकक्ष उसे रखा नहीं जा सकता । इस प्रकार इन दोनों दलों में जहां 
भेद शहू में सैद्धान्तिक रहा, वहां वह कालान्‍्तर में व्यावहारिक क्षेत्र में भी उतर 
ग्रा या। फिर परवर्ती कुछ आचार्यों ने वबडकल और तेनन्‍्कले के भेदों को स्पष्ट 
करने में ही अपनी विद्वता समझी । यद्यपि आचार्यों में मत-भेद केवल सैद्धान्तिक 
क्षेत्र में ही था, तो भी कालान्तर में वह भेद अनुयायियों के बीच में व्यावहारिक 
क्षेत्र में और भी गहरा होता गया। वडकले और तेन्कले के तात्तविक भेदों की 
संख्या अठारह मानकर, इन अठारह भेदों पर विस्तार से प्रकाश डाला जाने 
लगा। ये १८ भेद इस प्रकार माने गए हैं । 
भेंदः स्वामिक्ृपाफलान्यगतिषु श्रीव्याप्त्युपायत्वयो: 
तद्वात्सल्यदयानिरक्तिवचसाः घ्यासे च॑ तत्कर्तरि। 
धर्मत्यागविरोधयो: स्वविहितन्यासाड्भहेतुत्वयो: 
प्रायश्चित्ततिधो.. तदीयभजनेष्सुव्याप्तिकेवल्यो: ॥॥ 
वास्तव में देखा जाए तो यह भेद केवल सैद्धांतिक है और रामानुजोत्तर कुछ 
आचार्यों की नई खोज' का परिणाम है।' श्री वेष्णव संप्रदाय में मूलतः आलवारों 
की भक्ति-भावना का ही आदर प्रारंभ से ही स्वीकृत है । उसमें शास्त्रीय विवेचन 
का कोई महत्त्व नहीं है। आलवार भक्तों ने आत्म-गौरव-अभिमान के भाव को 
पूर्ण रूप से त्यागककर जाति-पांति, ऊंच-नीच के भेदभाव को मिटाकर संपूर्ण 
शरणागति को ग्रहण करने का जो आदर्श अपने प्र बन्धम में प्रस्तुत किया है, वही 
श्री संप्रदाय की लोकप्रियता और व्यापकता का मूल रहस्य है। आलवारों की 
इस प्रपत्ति या संपूर्ण शरणागति रामायण में पूर्णरूप से परिलक्षित होती थी । 
यही कारण है कि श्री संप्रदाय में दीक्षित स्वामी राघवानन्द तथा उनके शिष्य 
रामाननद ने रामोपासना में ही आलवार प्रतिपादित शरणागति तत्त्व को 
चरितार्थ माना। जब श्री वष्णव-संप्रदाय में शरणागति तत्त्व को लेकर वाद- 
विवाद उठ खड़ा हुआ था तथा तेन्‍्कले पक्ष में मान्य आलवार-अनुमोदित शरणा- 
गति-तत्त्व को ही लोक-रुचि के अनुसार अधिक प्रचार मिला, तब उसी काल- 
खण्ड की प्रधान-आवृत्ति के अनुसार ही श्री राघवानन्द तथा रामानन्द ने रामों- 
पासता को (संपूर्ण शरणागति तत्त्व को पूर्ण रूप से निरूपित करने के कारण) 

१. “अष्टभेद संग्रहम्‌, लेखक : कन्दाड़े अप्पन स्वामी 
(00एकद्रॉफाकर्यकावलॉद/2व (9माक2०270#व707 27772, 08282 3/0] 
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स्वीकार कर उसी का प्रचार उत्तर भारत में किया । श्री राघवानन्द तथा रामा- 
नब्द द्वारा रामोपासना को स्वीकार कर उत्त री भारत में राम-भकित के प्र चार . 
में लग जाने की पूरी प्रेरणा को ठीक उसी समय श्री संप्रदाय में विद्यमान तात्त्विक 
प्रिसंवाद के संदर्भ में आलवारों के शरणागति तत्त्व को प्राप्त मान्यता का 
स्वाभाविक परिणाम ही समझना चाहिए। इस विषय पर उत्तरी भारत के 
वैष्णव भक्ति-आन्दोलन के प्रवतंक के रूप में श्री रामानन्द के योगदान की चर्चा 
करते समय आगे और भी विस्तार से विवेचन प्रस्तुत किया जाएगा । 
श्री वेदान्तदेशिकाचाये 

श्री रामानुजाचाय के बाद थी वेष्णव संप्रदाय के सर्वाधिक प्रसिद्ध और 
सफल प्रवरतंक श्री वेदान्तदेशिकाचार्य थे। देशिकाचार्य केवल दार्शनिक आचार्य 
ही न थे, वल्कि उच्चकोटि के कवि और सशक्त समाज-सुधा रक भी थे। देशिका- 
चार्य का जन्म ई० १२६४ में कांचीपुरम के निकट तुप्पुल नामक स्थान में हुआ । 
कहा जाता है कि उनके माता-पिता ने तिरुप्पति जाकर श्री वेंकटेश्वर के दर्शन 
किए थे और पुत्र-लाभ की प्रार्थता की थी। श्री वेंकटेश्वर ते स्वप्त में उनकी 
माता को दर्शन देकर एक छोटा-सा घण्टा प्रदान किया था और उसे निभलते का 
आदेश देकर पुत्र-लाभ होने का आशीर्वाद भी दिया। इस घटना के बारह वर्ष के 
उपरान्त श्री देशिक का जन्म हुआ तो माता-पिता ने पुत्र का नाम वेंकटनाथ ही 
रखा | उपर्युक्त जनश्रुति के आधार पर संप्रदाय में वेंकटनाथ या वेदान्तदेशिक 
को विष्णु या वेंकटेश्वर के घण्टे का अवतार माना गया है। वेदान्तदेशिक के 
पिता का ताम आनन्द सूरि था और उनकी माता का वाम तोत्तारम्मा | देशिक 
की माता प्रसिद्ध आचाय॑ आज्रेय रामानज की बहन थीं, जो वत्स्य वरदन के बाद 
श्री रामानुज के द्वारा स्थापित गद्दी के उत्तराधिकारी थे। श्री देशिक को विप्णु 
के घण्टे का अवतार मानने का प्रमाण यह भी है कि उन्होंने वेष्णव धर्म को 
व्यापक क्षेत्रों में घण्टे की ध्वनि के समान प्रसारित किया । परंपरा से ही उन्हें 
अच्छी ज्ञान-संपत्ति प्राप्त थी, जिसे उन्होंने अपने परिश्रम से और भी संपन्न 
क्रिया। पांच ब्ष की अवस्था में ही देशिक ने अपनी चिद्त्ता और ज्ञान-गरिमा 
के कारण श्री संप्रदाय के तत्कालीन बड़े आचार्यों का ध्यान अपनी ओर आक्षष्ट 
क्रिया । कहा जाता है कि इनकी अद्भुत ज्ञान-गरिसा से आइचयंचकित होकर 
श्री वरदाचार्य (वत्स्य वरदन ) ने श्री रामानुज के समान ही श्री वेप्णव सप्रदाय 
के बड़े आचार्य हो जाने की भविष्यवाणी दी थी। 

अपने बाल्यकाल में ही देशिक ने सभी शास्त्रों और धारमिक ग्रन्धों का 
अध्ययन कर पूर्ण पांडित्य हासिल कर लिया था। उनके जीवन का ध्येय प्रमुख 
रूप से रामानुज-दर्शन का प्रचार ही था। दर्शव, धर्म, भक्ति तथा तके संबंधी 
तमिल और संस्कृत में अपने समय में उपलब्ध सभी प्रन्थों का गहरा अध्ययन 
उन्होंने किया । श्रेष्ठ काव्य का रसास्वादन करने की भी विशेष रुचि उनमें थी । 
कालिदास, भवभूति तथा आलवार भक्तों के कावब्यों का उन्होंने बड़ी तत्परता 
से अध्ययन किया था। नम्मालवार कौ रचनाओं की ओर उनकी विशेष रुचि 
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परिलक्षित होती थी। विविध-शास्त्रों का अध्ययन करके उन्होंने एक कुशल 
ताकिक की योग्यता भी अजित की थी। श्री देशिक श्री वरदाचार्य को अपने 
आदर्श गुरु के रूप में मानते थे। अध्ययत-काल के उपरान्त देशिक ने वैवाहिक 
जीवन में प्रवेश किया और उनका वैवाहिक जीवन बड़ा ही सन्‍्तोषपूर्ण था। श्री 
आत्रेय रामानुज के देहान्त के बाद श्री देशिक कांची पुरम की सांप्रदायिक गद्दी के 
उत्तराधिकारी बने । उस समय श्रीरंगम्‌ की आचायं-गदी के उत्त राधिकारी के 
रूप में श्री सुदर्शनाचार्य थे । 

श्री देशिक ने कांचीपुरम में रहते हुए संस्कृत में अनेक दर्शन-प्रन्थों का 
निर्माण किया और उनकी ख्याति बढ़ती जा रही थी। उन्हें वडकले' मत के 
आचार मानकर तेन्कले मत वालों को उनकी बढ़ती हुई लोकप्रियता और 
कीति से ईर्ष्या उत्पन्त हो गई | यही कारण था कि श्री देशिक ने कांचीपुरम से 
तिरुवयित्तिपुरम जाकर वहां अपना केन्द्र स्थापित किया | तिरुवयिन्तिपुरम में 
रहते हुए उन्होंने तमिल और संस्क्ृत में अनेक ग्रन्थों का निर्माण किया और श्री 
वैष्णव संप्रदाय के सर्वाधिक सशक्त दार्शनिक व्याख्याता तथा भक्त के रूप में 
उनका यश चारों ओर फैलने लगा। कहा जाता है कि १५ वर्ष तक वे तिरु- 
वयिन्तिपुरम में रहे। वे १३ वीं शताब्दी के सर्वाधिक लोकप्रिय भकताचाय॑ के 
रूप में माने जाते हैं । तिरुवयिन्तिपुरम में रहते हुए उनके द्वारा तमिल में रचित 
भक्ति-पदों का बड़ा प्रचार हुआ और उत्तकी भक्तिपरक रचनाओं ने वैष्णव 
भक्तों को बहुत ही आकृष्ट किया | उनके कवि-रूप और आचायें-ताकिक रूप 
को लक्ष्य करके ही उन्हें "कवि ताकिक केसरी' कहा गया है । 

कांचीपुरम श्री देशिक के वेष्णव भक्ति-प्रचार का प्रमुख केन्द्र रहा और 
वहां के वरदराज मन्दिर के प्रति देशिक का बड़ा आकर्षण था। कांचीपुरम में 
रहते हुए भी उन्होंने उच्चकोटि के काव्य-ग्रंथों का निर्माण किया। उनके श्रेष्ठ 
और बहुचचित ग्रन्थों की रचना यहीं पर हुई । कांचीपुरम में वैष्णव भक्ति-प्रधान 
वातावरण को युग-युग तक बनाए रखने का श्रेय श्री देशिक को ही है। कहा 
जाता है कि उन्होंने यहां एक जादूगर को भी तंत्र-मंत्र में परास्त किया था और 
इसी कारण से उन्हें सर्व-तंत्र-स्वतंत्र कहा गया है। कांचीपुरम से कुछ समय तक 
वे तिरुप्पति गए थे। तिरुप्पति के प्राकृतिक और भक्तिमय वातावरण ने उनको 
बहुत आक्ृष्ट किया था और उन्हें उच्चकोटि के काव्य-ग्रन्थ लिखने का उन्मेष 
दिया था । 

श्री देशिकाचार्य के ग्रन्थों में उनके द्वारा दिए गए विवरणों से पता चलता 
है कि वे उत्तर भारत के प्रमुख विद्या-केद्ों से परिचित थे। सांप्रदायिक ग्रन्थों * 
में भी इस वात का उल्लेख मिलता है कि उन्होंने उत्तर भारत के प्रमुख भक्ति- 
केन्द्रों की यात्रा की थी। कहा जाता है कि मुनि विद्यारण्य से भी उनकी भेंट 
हुई थी ओर उन्होंने द्वारका आदि उत्तर भारत के प्रमुख धार्मिक केन्द्रों की तीथ॑ 
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यात्रा की थी। गुजरात की पतित धामिक दशा को देखकर उन्हें बड़ी चिता 
हुई ।' द्वारका-वास के समय के अपने अनुभवों का वर्णन भी उन्होंने अपने ग्रन्थों 
में किया है। द्वारका में उन्हें ऐसे पंडित (कक्षावलम्बित पुस्तका:) और भक्‍त 
(विस्तारित कूर्चभारा:) मिले जो छोटे-छोटे शासकों से आश्रय प्राप्त करने के 
हेतु सव कुछ करने को तैयार थ।' अपनी यात्रा के समय सथुरा की ध.मिक 
स्थिति का भी परिचय दिया है, जो उनके अनुसार सच्चे धामिक व्यक्ति के लिए 
हने योग्य स्थान नहीं वना था। उन्होंने बद्रीनाथ की भी यात्रा की थी | बद्री- 
काश्रम तथा हरिद्वार की यात्रा का भी विशद वर्णन श्री देशिक ने अपने ग्रन्थों में 
किया है | अयोध्या की यात्रा करने पर उसकी धार्मिक स्थिति को देखकर उन्हें 
बड़ी निराशा हुई। अयोध्या में उसकी भुत्तपृव॑ धामिक कीति का निशान तक 
उन्हें नहीं मिला । श्री देशिक ने वाराणसी की स्थिति का भी चित्रण किया है। 
उस समय (१३वीं-१४वीं शती) भी वाराणसी की बहुत कुछ वही स्थिति थी 
जो श्राज है। मोक्ष-प्राप्ति के हेतु साधकों का घूमना, मठाधिपतियों का पाखण्ड- 
पूर्ण व्यवहार, संस्क्ृत-शिक्षण का तथाकथित प्रचार, संन्‍्यासियों के द्वारा धन- 
राशि का व्यर्थ व्यय, जनता का नैतिक पतन आदि बातों ने देशिकाचार्य को 
त ही दुःखी वनाया। प्रयाग के भी दर्शन उन्होंने किए थे। वहां संगम में पांडे 
लोगों के धारभिक व्यभिचार पूर्ण व्यवहार को देखकर उन्हें बड़ी चिता हुई।' 
उन्हें एक विचित्र योगी प्रयाग में देखने को मिला,जिसका परिचय उन्होंने “अप्ट- 
गयाश्राद्ध भोजननिरन्तराध्मातकुक्षि: कहकर दिया है। आर्यावर्त और मध्य 
प्रदेश की धामिक स्थिति बहुत ही पतित थी और उन्हें उधर एक भक्ति-आन्दो- 
लन॒ की आवश्यकता दीख पड़ी । श्री देशिकाचार्य के द्वारा ११वीं-१४वीं 
शताब्दियों में उत्तर भारत के धामिक वातावरण के सम्बन्ध में दिए गए प्रामा- 
णिक विवरणों से हमारा तात्पय उस युग में हिन्दी-प्र देश की धामिक स्थिति 
का तुलनात्मक परिचय कराता है, जबकि दक्षिण में वेप्णव भक्ति-आन्दोलन 
चरमोत्कर्ष पर था। बेप्णव भक्ति-आन्दोलन जिन परिस्थितियों मे आलवारों 
के द्वारा प्रारम्भ किया गया था, लगभग वही परिस्थितियां ११वीं-१४वीं शता- 
ब्दियों में हिन्दी-प्रदेश में थीं। इस बात का प्रमाण श्री देशिकाचारय के उत्तर 
भारतीय यात्रा-विवरण से मिल जाता है। बहुत संभव है कि वेदान्तदेशिकाचार्य 
ने अपनी उत्तर भारतीय यात्रा के समय विविध स्थानों में श्री वेष्णव-संप्रदाय 
के भक्ति-सिद्धांतों का भी प्रचार किया होगा । 
उत्तर से लौटकर वे दक्षिण के विविध केन्द्रों. की यात्रा करने लगे । कांची- 
पुरम, तिरुवयिन्तिपुरम, तिरुप्पति और श्रीरंगम्‌ में तो देशिक ने अनेक वर्ष 
१. 'सर्वार्थे सिद्धि, श्लोक, ५-१३ 
२. वही, ५-१४ 
३. “पाषण्डिमण्डलप्रचारखण्डितकातंयुगधम दिश: ”, 'सर्वार्थसिद्धि ६. २६ 
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बिताए। मैसूर के मेलकोट तामक (जहां रामानुज ने आचाय॑-पीठ स्थापित 
किया था) स्थान के भक्तिमय वातावरण ने उन्हें आकृष्ट किया, जिसकों वे 
दक्षिणी बद्रीकाश्रम” कहते थे। वे तिरुवनन्तपुरम्‌ (केरल में ) के प्रसिद्ध वैप्णव 
मंदिर के दर्शनार्थ गए थे और वहां के भक्तिमय वातावरण ने उन्हें प्रभावित 
किया था। दक्षिण के विविध वैष्णव-केय्द्रों की यात्रा कर श्री संप्रदाय के अनु- 
याथियों के बीच उत्पन्न वडकले-तेन्‍्कलैं-भेद को सिटाकर समस्वय कराने का 
प्रयत्त किया । 

कहा जाता है कि श्रीरंगम्‌ के श्री सुदर्शन भट्ट, पेरियाच्चान पिल्ले जैसे 
तेन्कले मत के आचार्यों को जब कुछ अद्वतमतवादी आचार्यों का सामना शास्त्रार्थ 
में करने में कठिनाई महसूस हुई, तब श्री देशिक को श्रीरंगम्‌ बुलाया गया । इस 
निमंत्रण पर वे कांचीपुरम्‌ से श्रीरंगम्‌ गए। वहां उन्होंने तेन्कलै-वडकले के 
सांत्रदायिक भेद को भूलकर रामानुज-दर्शन की सफल व्याख्या की और गौरव 
प्राप्त किया । वहीं उन्होंने एक प्रसिद्ध अद्वैतवादी आचार्य को परास्त किया। श्री 
सुदर्शन भट्ट (श्रीभाष्य के प्रसिद्ध व्याख्याता) ने उन्हें श्रीरंगम की गद्दी भी 
प्रदान की और इस प्रकार कांचीपुरम्‌ और श्रीरंगम्‌ दोनों केन्द्रों के आचार्य-पीठों 
के वे संचालक हुए। श्री रंगम्‌ में उनका कार्य-क्षेत्र और भी व्यापक हो गया। यहीं 
उनके सर्वश्रेष्ठ ग्रन्थों का निर्माण हुआ, जो श्री वैष्णव-संप्रदाय की अमूल्य निधि 
है । श्रीर॑गम्‌ में रहते हुए उनकी बढ़ती हुई ख्याति से जलकर तेन्कले मत के कुछ 
अनुयायी उन्हें कप्ट देने लगे, तो वे श्रीरंगम्‌ छोड़कर कुछ समय के लिए सत्य- 
मंगलम नामक स्थान में जाकर रहने लगे । यहीं की आचार्य-गद्दी उन्होंने अपने 
पुत्र वरदनाथ को दें दी और उसे श्री वैष्णव-संप्रदाय की सेवा में लगाथा । यहीं 
उनका एक प्रिय शिष्य परकालन उन्हें मिला था, जिसने बाद में मैसूर में पर- 
काल-मठ की स्थापना कर गुरु देशिक के भक्ति-दर्शन का प्रचार किया। सत्य- 
मंगलम से लौटकर फिर श्रीरंगम्‌ आते समय एक बड़ी ही असन्तोषजनक घटना 
हुई। मुसलमान आक्रमणकारियों ने ई० १३२७ के लगभग श्रीर गम्‌ के मन्दिर 
को लूटा और वहां के वेष्णव-भकतों को अनिव॑चनीय कष्ट दिया। इस संकट- 
काल में देशिक मेंसूर के मेलकोट चले गए थे और श्रीरंगम्‌ की स्थिति के ठीक 
होने पर लौट आए । श्रीरंगम्‌ में ई० १३६६ में श्री देशिक ने अपनी इहलोक-लीला 
समाप्त की । 

श्री वेष्णव-संप्रदाय को श्री देशिकाचार्य की सेवा महान्‌ थी। श्री देशिक 
अपने अपार पांडित्य, कुशल कवित्व, उदार दृष्टिकोण तथा नम्र व्यवहार के 
कारण अपने समय के सर्वाधिक लोकप्रिय आचार्य माने गए थे। उन्होंने श्री 
वेष्णव-संप्रदाय के अनुयायियों के बीच समन्वय कराने का प्रयत्न किया। दोनों 
दलों में श्रेष्ठ आचार्य के रूप में उन्हें श्रद्धांजलि दी जाती है। आचार्य-युग के 

१. श्री देशिक की स्मरणांजलि करने के हेतु सन्‌ १६६८ ई० में श्री वैष्णव संप्रदाय (दोनों 
दल) के अनुयायियों ने उनकी सप्तम जन्म शताब्दी के महोत्सव का देश-भर में आयोजन 


किया था। श्री संप्रदाय में श्री देशिक के महत्त्वपूर्ण स्थान को आज भी वैष्णव-जगत्‌ श्रद्धा 
समेत मानता है। 


आलबारोत्तर काल में ठमिल-प्र देश का वैष्णव भक्िति-आन्दो लन २५४ 


वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की दृष्टि से श्री देशिकाचार्य के योगदान के सम्बन्ध में 
इतना ही कहना पर्याप्त है कि उन्होंने वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को पूरे दक्षिण 
भारत में ही नहीं, वल्कि उत्तर भारत के प्रमुख केन्द्रों में भी पहुंचाने का प्रयत्न 
किया था और उनकी महान्‌ सेवाओं के कारण दक्षिण में वैष्णव भक्ति-आन्दोलन 
उनके समय में चरमोत्कप पर पहुंच सका । 

श्री देशिकाचाय की रचनाएं 

देशिकावार्य केवल दार्शनिक व्याख्याता न थे, वल्कि उच्चकोंटि के कवि 
थे। उन्होंने तमिल में और तमिल-संस्कृत मिश्रित मणिप्रवाल' में तथा संस्कृत 
में अनेक श्रेष्ठ काव्य-ग्रन्थों का निर्माण भी किया है। अतः भकत-कवि के नाते 
भी उनका महत्त्व है। उनके संबंध में एक और बात उल्लेखनीय है कि उन्होंने 
आलवार भक्तों के प्रबन्धम के प्रति बड़ी आस्था दिखाई थी ओर प्रवन्धम्‌ के 
प्रचार में उत्साह लिया था।' यह वात कई प्रमाणों से स्पष्ट हो जाती है। वे 
सच्चे श्रर्थ में उभयवेदान्ती थे | तमिल के वैष्णव भक्ति-साहित्य में देशिकाचार्य 
की भव्तिपरक रचनाओं का महत्त्वपूर्ण स्थान है । तमिल की उनकी काव्य-प्रतिभा 
उच्चकोटि की थी, जो उनकी तमिल-क्ृतियों में परिलक्षित होती है। आलवार 
प्रबन्धम्‌ ने उन्हें इतना प्रभावित किया था कि प्रवन्धम्‌ पर उन्होंने संस्कृत में 
आलोचनात्मक ग्रन्थ लिखे, जिससे प्र बन्धम्‌ का महत्त्व केवल संस्कृत जावने वाले 
पंडित भी जान सके। प्रवन्धम्‌ संबंधी उन्तकी तीन महत्त्वपूर्ण रचनाएं हैं जो 
वैष्णव भक्ति-साहित्य की अमृल्य निधि हैं--'द्रामिडोपनिषद्‌ तात्पयं रत्नावली', 
द्रामिडोपनिषद्‌ सारम' और '“गौदा-स्तुति'। भकत-कवि के रूप में उनके महत्त्व 
को सिद्ध करने वाले बहुत-से तमिल काव्य-प्रन्थ हैं। उन्होंने तसिल और संस्कृत 
में एक सौ से अधिक ग्रन्थ लिखे हैं। डा० सत्यव्रत लिह ने अपने ग्रन्थ में देशिक 
की ११६ क्ृतियों की सूची दी है । वेष्णव भक्ति-आन्दोलन के सन्दर्भ में तमिल 
और संस्कृत दोनों में रचित देशिक के ग्रन्थों का समान महत्त्व है। यहां विस्तार- 
भय से केवल उनके तमिल-प्रन्थों का ही संक्षिप्त परिचय देना उचित समझते 
हैं। उनके संस्कृत-ग्रन्थों की सूची मात्र यहाँ दी जाती है--हयग्रीव स्तोत्रम, 
गरुड़ पंचासत्‌, अच्युत शतकम्‌, देवनायक पंचासतू, वरदराज पंचासत्‌, दयाशत- 
कम, शरणागति दीपिका, न्यास तिलकम्‌, यथोत्कारीस्तोत्र, अष्ट्भुजाप्टक, 
प्रमार्थ-स्तुति, दशावतार स्तोन्न, रघुवीर गद्य, गोपालविशती, भगवधावसोपान, 
श्री स्तुति, भुस्तुति, गोदास्तुति, सुदर्शनाप्टक, न्‍्यारू-दशक, गरुड़ दंडक, न्यास 
विशती, यत्राजसप्ततति, वे राग्य पंचक, पादुका सहत्नम, द्वामिडोपनिषद्‌ तात्पयं 
रत्तावली, द्रामिडोपनिषद्‌ सारम्‌, हंस सन्देश, यादावाभ्युदय, संकल्प सूर्योदिय, 
प्रमत भंगम्‌, विरोध-परिदह्ारम्‌, श्रीमद्‌ रहस्य तय सारम्‌, मीमांसा पादुका, 


१. गोदा-स्तुति' , द्वामिडोपनिषद्‌, 'द्रामिडोपनिषद्‌ तात्पय रत्नावली', 'द्रामिडोपनिषद्‌ 
सारम्‌ आदि देशिक की रचनाएं आलवारों के प्रति उनकी आस्था के प्रमाण हैं । 

२. #०वंदा।व 02ट2#4, झाड 72, कठ 5 क्या औए/950007, जि. 5िद्वाज4प्रा३(2 
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न्‍्ताय परिशुद्धि, न्याय-सिद्ध ज्ञान, तत्त्वमुक्तालाभ, सवर्थि सिद्धि, तात्पय॑चन्द्रिका, 
गीतार्थ-संग्रह-रक्षा, स्तोत्र रत्न भाष्य, तत्त्व-टीका, अधिकरणसारावली, 
शतदूषणी, निक्षेप-रक्षा, रहस्य-रक्षा, सच्चरित्र रक्षा तथा श्री पंचरात्र-रक्षा । 
वेदान्तदेशिक के तमिल-भक्ति-ग्रन्थ 

१. रहस्य तय सारम--यह तमिल में लिखित श्री देशिक का विशिष्टादत- 
वादी दर्शन की व्याख्या करने वाला बहु्चाचत ग्रन्थ है, जो वडकले मत का 
आधार-प्रन्थ माना जाता है। श्री वेष्णव संप्रदाय में इस ग्रन्थ का बड़ा प्राधान्य है। 

२. अभिरुत रंजनी--इसमें ३४ पद्य हैं। यह वैष्णव भक्‍तों के लिए भक्ति- 
रसामृत सिन्धु है। 

३. अधिकारसंग्रहम्‌ -यह श्री संप्रदाय के सिद्धांतों का परिचय देने वाला 
रहस्य-पग्रन्थ है, जिसमें भक्ति-दश्शन का सरस विवेचन है । 

४. अभिरुतआस्वादिनि--इसमें ३७ पद्च हैं। इसमें श्री वेष्णव-संप्रदाय 
के भक्ति-सिद्धांतों में शरणागति तत्त्व का विशेषकर विवेचन है। रामायण के 
प्रसंगों का उल्लेख कर शरणागति-तत्त्व की व्याख्या की गई है। 

५. परमपद सोपानम--इस ग्रन्थ में परम पद अर्थात्‌ परमधाम को पहुंचने 
के सोपानों का विवेचन है । विवेक, विरक्ति, निर्वेद, प्रसाद, उत्क्रमण, इत्यादि 
नौ सोपानों की चर्चा है और अंतिम सोपान परब्रह्म-प्राप्ति है। 

६. परमतद्भगू--इसमें २४ अध्याय हैं । सरल तमिल शैली में दूसरे मत- 
मतान्‍्तरों की कमियों की ओर संकेत कर श्री वेष्णवसंप्रदाय के सिद्धांतों की 
श्रेप्ठता का निरूपषण किया गया है। 

७, मेइवरद मास्मियमू--यह तमिल में रचित विष्णू-स्तुति गीतों का संग्रह 
है । नाठकीय शेली में यह काव्य प्रारंभ होता है। भगवान्‌ विष्ण की विविध 
लीलाओं की ओर संकेत है। 

८. अडक्‍्कल पत्तु--इसमें दस पद्म हैं जो शरणागति तत्त्व का सरल शैली 
में विश्लेषण करते हैं, भगवान्‌ को शरण में जाने के अपने अनुभव का भी देशिक 
ने इसमें वर्णन किया है। 

९, अथंपंचकम-यह तमिल में रचित सरस सिद्धांत-ग्रन्थ है। भगवत्स्व- 
रूप, जीव का स्वरूप, मोक्षोपाय, आदि पांच तत्त्वों का दस पद्यों में विवेचन है । 

१०. श्री वेष्णव-दिवनसरी--श्री वेष्णव धर्मानुयायी के दैनिक क्तंब्यों की 
चर्चा है। बहुत ही सरल शली में सार-गर्भित ग्रन्थ है । 

११. तिरूचिन्तमालें---इसमें भगवान्‌ के चिह्नुरूपी तिरुमन्त्रद्यम्‌', 
“चरमश्लोक' आदि तत्त्वों का तमिल में सुन्दर परिचय दिया गया है। यह भग- 
वान्‌ के 'करुणानिधान' होने के कई उदाहरण देकर सुन्दर गेय पद-शैली में रचित 
काव्य-ग्रन्थ है। 

१. श्री वेदान्तदेशिक की कृतियों पर आलोचनात्मक विवरण “श्री वेदान्तदेशिक सप्तम 


जन्म शताब्दी स्मारिका' में संकलित कुछ साहित्यिक निबन्धों में दिए गए हैं। ये 
द्रष्टव्य हैं । 


ब-१६ 


आलवारोत्तर काल में तमिल-प्रदेश का वैष्णव भक्ति-आन्दोलन २५७ 


१२, पन्विरु नाममू---इसमें भगवान्‌ के बारह पवित्र नामों की विशेषताओं 
की ब्याख्या है। स्तोत्र शैली में रचित तमिल का श्रेष्ठ भक्ति-काव्य है । 

१३. तिरुमंतिर चुरुक्‍कु--इस ग्रंथ में तोंडरडीपोडी आलवार की रचना 
तिरुमाले का प्रभाव परिलक्षित होता है। तिरुमंत्र अर्थात्‌ पवित्र मंत्र का इसमें 
वर्णन है। सांप्रदायिक तत्त्वों का विवेचन है । 

१४, द्य चुरुककु--इसमें भगवान्‌ की शरण में जाने का सन्देश हैं। री 
की कृपा-दुष्टि का भी उल्लेख है । 

१५, चरम श्लोक चुरुककु--इसमें गीता के उपदेशों का संक्षिप्त रूप है। 
जीव के कल्याण के लिए इन उपदेशों को स्वीकार करने का सन्देश है। 

१६. गीतार्थ संग्रहम--इसमें श्रीमद्भगवद्गीता के १८ अध्यायों में बताए 
गए विषयों का संग्रह है। यह गीता संग्रहम्‌ तमिल में रचित बहुत ही महत्त्व- 
पूर्ण भक्ति-ग्रंथ है । 

१७, मुम्मणिक्कोव--श्री देशिक की तमिल-रचनाओं में काव्य-सौंदर्य की 
दृष्टि से इस ग्रंथ का विशेष महत्त्व है। अंतादि' छन्‍्द में तमिल में रचित इस 
काव्य के केवल दस पद्य ही अब उपलब्ध हैं। ये मधुर भक्ति को लक्ष्य करने वाले 
पद्य हैं। भक्तिरस का यह एक महान्‌ काव्य-ग्रंथ है । 

१८, नवमणिमाले--इसमें तिरुवथिन्तिपुरुम्‌ मन्दिर के विष्णु भगवान्‌ के 
अर्चावतार रूप की स्तुति में नो पद्च हैं। प्रत्येक पद्य में एक रत्न का उल्लेख किया 
गया है। इसमें देशिकाचार्य ने नायिका-भाव से प्रिय मिलन के लिए आतुरता 
प्रकट की है । यह मधुर भक्ति-भाव का एक उत्कृष्ट काव्य है। 

१९, प्रवन्ध सारमू---इस तमिल भक्ति-ग्रंथ में प्रवन्धम्‌ के पदों में निहित 
सार-गभित तत्त्वों का महत्त्व स्पष्ट किया गया है और कुछ पदों में आलवार 
भक्तों को बड़ी श्रद्धा के साथ स्तुति की गई है। 

२०. आह्र-नियमम्‌--इसमें वेष्णव-भकतों को शुद्ध खाद्य पदार्थों के संबंध 
में धामिक दृष्टि से उचित नियम बताए गए हैं। वंष्णव भक्तों के सदाचार के 
हेतु यह ग्रंथ रचा गया प्रतीत होता है। ह 

२१. संप्रदाय-परिशद्धि--यह श्री वैष्णव संप्रदाय के आ्राचरण पक्ष पर प्रकाश 
डालने वाला ग्रंथ है। संप्रदाय के उद्देश्यों को स्पप्ट करके प्रत्यक अनुयायी के 
कर्तव्यों की ओर संकेत है । 

२२. तत्व पदवी--श्री वेष्णव संप्रदाय के प्रमुख तत्त्वों का सरल शैली में 
विवेचन है । 

२३. रहस्य पदवी--बह तमिल के 'कुरल' छन्द में रचित भक्ति-काव्य है । 
इसमें प्रमुख वेष्णव तत्त्वों का परिचय दिया गया है। 

२४. तत््व-नवनीतम्‌--विशिष्टाइतवादी तत्त्वों का विवेचन तमिल की सरस 
शली में किया गया है । इस ग्रंथ का नाम पूर्ण रूप से साथंक सिद्ध होता है । 

२५. रहस्य-तवदीतम--संश्रदाय के तात्त्विक रहस्यों का इसमें उद्घाटन 
हुआ है । गुरु-महिमा पर विशेष प्रकाश डाला गया है। 
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२६. तत्त्व-मातुक, और २७. रहस्य-मात्ुक--इन दोनों ग्रंथों में भक्ति- 
दर्शन के सिद्धांतों के उदाहरण आलवार आचार्यों के जीवन-वृत्तों तथा वचनों से 
दिए गए हैं । 

२८. तत्व सन्देशम, और २९. रहस्य-सन्देशम--इन दोनों ग्रन्थों में परमपद- 
प्राप्ति के लिए मुमुक्षु के जीवत-आदर्शों को स्पष्ट करने के लिए तत्त्वों का सरल 
शैली में परिचय दिया गया है। 

२०. रहस्य-सन्देश विवरणम्‌ू--ब्रह्मानुभव-प्राप्ति के हेतु आलवार-प्रबन्धों के 
रहस्यों का सन्देश सार-रूप में दिया गया है। 

३१. तत्त्व रत्वावली--विशिष्टाह्तवादी दर्शन के तत्त्वों का विश्लेषण है। 
प्रमुख तत्त्वों को बहुत स्पष्ट रूप से समझाया गया है । 

३२, तत्त्व रत्नावली प्रतिपाद संग्रहम, 

२३. रहस्य रत्नावली, 

३४, रहस्य रत्नावली हृदयम्‌, 

२५. तत्त्व त्रय चुलकम्‌, 

२६. रहस्य त्रय चुलकम्‌, 

२७, रहस्य शिखामणि, 

२८. अंजलि वेभवम्‌, 

२९. उपहार संग्रहम, 

४०, सार संग्रहम्‌, 

४१. प्रधान शतकम्‌ (इन सब ग्रन्थों में भक्ति-तत्त्वों का विवेचन है)। 

४२. मुनिवाहनभोगम्‌--इसमें तिरुप्पाण आलवार के जीवन-वुत्त की ओर 
संकेत किया गया है। तिरुप्पाण आलवार की भक्ति-भावना के माहात्म्य को 
स्पष्ट करके उनकी स्तुति की गई है । 

४२. सारतारम--यह मूल-मंत्र-अष्टाक्षर मंत्र के महत्त्व को स्पष्ट करने 
वाला ग्रंथ है। इसमें श्रेप्ठ भक्त की तीब्र अनुभूतियों के दर्शन होते हैं। इसमें 
श्रीरंगनाथ की महिमा का गायन है। 

४४. अभयशग्रदान सारम--रामायण-माहात्म्य को स्पष्ट करके शरणागति 
तत्त्व का विवेचन कवि ने इस ग्रंथ में किया है। इसमें दस अध्याय हैं। परतत्त्व 
निर्णय, शरणागति तात्पय॑ निर्णय, शारण्य वैभव प्र काश, परम धर्म निर्णय आदि 
दस अध्यायों में शरणागति-तत्त्व का विवेचन है। अंत में गुरु-कुपा पर प्रकाश 
डाला गया है। ' 

४२. हस्तग्रिरि माहात्म्यमू--श्री रंगनाथ भगवान्‌ के गुण-माहात्म्य का गायन 
है। सारा काव्य भक्ति-रस से सिंचित है । 

उपर्युक्त ४५ तमिल भक्ति-ग्रंथों के अतिरिक्त श्री वेदान्तदेशिक ने तमिल 
में और भी अनेक भक्ति-प्रन्थों की रचना की थी । ऐसे जो प्रमुख ग्रंथ उनके द्वारा 
तमिल में रचे गए ओर आज अनुपलब्ध हैं, वे इस प्र कार हैं--'मधुरकवि हृदयम्‌', 
निगम परिमलम', अधिकरण दपंणम्‌', सार-दीपम्‌*, (पंदुप्पा', 'कलर्पा', अम्मा- 


आलवारोत्तर काल में तमिल-प्रदेश का वैष्णब भक्ति-आन्‍न्दोलन २४५६९ 


नेपूपा; ऊसलपा' इत्यादि । 

श्री मणवालमामुनि (ई(० १३७०-१४४३)--श्री वेदान्तदेशिक और पिलल्‍्ले 
लोकाचारय के समय के पश्चात्‌ तेन्कले और वडकले मतावलंबियों के बीच सैद्धां- 
तिक वेभिनन्‍्न्य और भी बढ़ गया । देशिकाचाय के वडकले मत की शिष्य परंपरा 
में प्रमुख रूप से वरदाचारय (श्री वेदान्तदेशिक के पुत्र) ब्रह्मतंत्र-स्वतंत्र उनके 
अन्य शिष्य हुए । तेन्कले मत के आचार्यों में पिल्‍ले लोकाचार्य के बाद प्रमुख 
स्थान श्री मणवालमामुनि का है। वास्तव में तेन्कले मत के प्रधान आचार्य 
मणवालमामुनि ही हैं। इनका जन्म आलवार तिरुनगरी में हुआ था। ये पिल्ले 
लोकाचार्य के छोटे भाई थे। इनके पिता तोतादि (वडक्‍्कु तिरुवीथिपिल्ले ) 
श्रीरंगनाथ के बड़े भक्त थे | मणवालमामुनि को तेन्‍्कले संप्रदाय में श्री रामानुज 
के वराबर का स्थान दिया गया है। मणवालमामुनि ने बचपन में ही सभी शास्थों 
का अध्ययन किया और अपने गुरु श्री हैल अथवा तिरुवायमोली पिल्ले से 
नम्मालवार कृत तिरुवायमोली (तमिल-वेद ) का सारा मर्म सीखा। श्रीरंगम्‌ 
में रहकर मासुनि ने श्री संप्रदाय की सेवा में अपने को पूर्णरूपेण लगा दिया 
और वेष्णव-भक्त प्रचार के लिए सभी प्रकार की सेवाएं कीं । 

श्री रामानुज के प्रति इनकी बड़ी श्रद्धा थी, जिसके कारण इच्होंने श्री 
रामानुज की स्तुति में 'यतिराजविशती नामक ग्रंथ लिखा। इन्हें इसी कारण 
से 'यतीन्द्र प्रवण' भी कहा गया है। इन्होंने संन्यास ग्रहण कर अपना सारा समय 
प्रबन्धम के प्रचार में ही लगा दिया। श्री पिल्‍ले लोकाचाय॑ के भक्ति-सिद्धांतों 
को लोकप्रिय बनाने के हेतु इन्होंने बहुत ही आकषंक शैली में तत्त्व-त्रय', श्री वचन 
भूषण, आचाय॑ हृदयम्‌, तथा 'तिरुवायमोली पर विस्तृत टीकाएं लिखीं । 
इनकी एक स्वतंत्र रचना उपदेश रत्नमाल के नाम से प्रसिद्ध है। इस ग्रन्थ 
में आलवारों के विचार-रत्नों की माला प्रस्तुत की गई है। तेन्कले मत वाले 
पूर्णतः प्रबन्धम्‌ को ही श्री संप्रदाय का आधारभूत भक्त ग्रन्थ मानते थे । अ्रतः 
मणवालमासुनि की विशेष रुचि प्रवन्धम्‌ के वास्तविक महत्त्व को प्रकाश में 
लाने की ओर थी । इनकी दूसरी रचनाओं में 'श्री देवराज मंगलम्‌' तथा 4आर्थी 
प्रबन्धमू उल्लेखनीय हैं । वास्तव में श्री संप्रदाय को सावंजनीन, सावे- 
भौमिक और लोकप्रिय धामिक रूप देने का श्रेय मणवालमामुनि को ही है । 
आलवारों के अनुभूतिपरक उदार वेष्णव धर्म को फिर से जन-साधारण के लिए 
आकर्षक और ग्राह्म रूप में प्रस्तुत कर मामुनि ने वेष्णव भक्ति-आन्दोलन 
को अभूतपूर्व बल प्रदान किया। वेष्णव भक्षित के प्रचार में इनकी सेवाएं बड़े 
महत्त्व की हैं और अपने अनेक शिष्यों के द्वारा इन्होंने श्री संप्रदाय को और 
सुदृढ़ आधार भूमि प्रदाव की । इनके प्रमुख शिष्य आठ थे, जिनको “अष्ट दिग्गज" 
कहा जाता है, जो आठ दिशाओं में जाकर श्री वैष्णव संप्रदाय के आलवार-प्रति- 
पादित सरल और आकर्षक भक्ति-तत्त्वों का प्रचार करते थे। इनके आठ शिष्यों 
के नाम इस प्रकार थे--१. वानमामले जीयर, २. पट्टर पिरान जीयर, ३. 
तिरुवेंकट रामानुज जीयर, ४. कोयिल अण्णन, ५. प्रतिवादी भयंकर अण्णन, 


२६० वैष्णव भक्ति-आन्दीलन का अध्ययन 


६, एरुम्पियप्पा, ७. अप्पिल्ले, और ८. अप्पिल्लार | 

हे श्री मासुनि के मार्ग-दर्शन में श्री संप्रदाय उत्तरोत्तर विकास को प्राप्त 
करता गया। इनके द्वारा विविध स्थानों में स्थापित आचारये-पीठों ने वैष्णव 
भक्ति के प्रचार में बड़ा सहयोग दिया। इसके स्वाभाविक परिणाम के रूप में 
१४वीं और १५वीं शताब्दियों में वेष्णव भक्ति-आन्दोलन समस्त दक्षिण भारत 
में एक बड़ा ही शक्तिशाली जन-आन्दोलन बन गया था | श्री संप्रदाय के आचार्यों 
ने वैष्णव भक्ति तथा श्री संप्रदाय के सिद्धांतों का प्रचार देश के नाना भागों में 
जाकर किया था, जिसके फलस्वरूप श्री संप्रदाय दक्षिण भारत में ही नहीं सीमित 
होकर उत्तर-पश्चिम और पूरब की दिशाओं की ओर भी प्रसारित हुआ। इन 
दूरवर्ती प्रदेशों की अनुकूल परिस्थितियों के कारण दक्षिण से आनेवाला श्री 
संप्रदाय-प्रे रित वेष्णत भक्ति-आन्दो लन और भी शक्ति संगृहीत करने लगा । 


आलोच्य युग के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को वष्णव-सठों 
और मन्दिरों का योगदान 


वष्णव मठों की परंपरा 

आचार्य-युग के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की एक उल्लेखनीय विशेषता यह 
हैं कि वेष्णव-भक्ति के प्रचार के लिए तथा भक्तिमय वातावरण को बनाए रखने 
के लिए आचार्यो के द्वारा सांप्रदायिक संगठन को व्यवस्थित रूप दिया गया। 
पहले यह कहा जा चुका है कि श्री वैष्णव संप्रदाय के विकास और वैष्णव भक्ति 
के प्रचाराथ श्री रामानुज़ ने अपने ७४ शिप्यों (सिहासनाधिपतियों) की देख- 
भाल में विविध स्थानों में आचार्य-पीठ या मठों की स्थापना की थी। कहना नहीं 
होगा कि इन मठों ने वेष्णव भव्ति-आन्दोलन के प्रसार में बड़ा सहयोग दिया 
हैं। इन मठों के द्वारा वष्णव भक्त के प्रचार में अनेक प्रकार के सेवा-कार्य 
अपनाए गए। ये मठ वास्तव में वेष्णव भक्ति-साहित्य के अध्ययन और अध्यापन 
के सशक्त केन्द्र थे। इन मठों के अध्यक्ष श्रेष्ठ आचाये थे जो वेष्णव भक्ति- 
वाहमय के निष्णात थे। इनमें संगठन-शक्ति भी अपार थी और इन्होंने वैष्णव 
भक्ति के प्रचार में अपना तन-मन-धन सब कुछ लगा दिया था। इनके साथ इनके 
अनगिनत शिष्य भी रहते थे, जो गुरु के द्वारा दिए गए निर्देशों को कार्यान्वित 
करने में दत्त-चित्त रहते थे । मर्ठों में भक्ति-साहित्य के अध्ययन और अध्यापन 
के कारण सदा भक्तिमय वातावरण ही विराजमान रहता था। आचार्यों का 
एक प्रमुख कतंव्य वेष्णव धम्म-प्रचार के साथ संप्रदाय के सिद्धांतों के स्पष्टीकरण 
के लिए ग्रन्थ-निर्माण भी था, अत: इन मठों के भक्तिमय वातावरण में विपुल 
भविति-साहित्य का भी निर्माण हो सका। विशेषकर श्री वैष्णव संप्रदाय के मठों 
में आलवार प्रवन्धम्‌ के अध्ययन तथा विशिष्टाहव॑तवादी दर्शन के विवेचन के लिए 
भतेकानेक सहायक ग्रंथ निर्मित हुए। इन मठों के अध्यक्ष मठों में स्थाई रूप से 
नहीं रहकर विविध स्थानों की यात्रा भी करते थे और सामान्य रूप से वैष्णव 
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भक्त के प्रचार के साथ सांप्रदायिक सिद्धांतों का भी निरूपण 
मतावलंबियों के साथ परिसंवाद में भी भाग लेते थे और शास्त्रार्थ 
जित करने की कोशिश करते थे | 
ये आचाय॑ प्रमख वेषप्णव भक्ति-केन्द्रों के वेष्णव मन्दिरों के दर्शना्थ जाया 

करते थे और अपने संपर्क में आने वाले सभी लोगों को श्री वं॑णष्णव संप्रदाय के 
भक्ति-सिद्धांतों का परिचय देकर उन्हें संप्रदाय में दीक्षित करा लेते थे। यह 

यान देने की बात है कि ये आचाय॑ केवल दक्षिण में नहीं, बल्कि उत्तर भारत के 
प्रनेक प्रमुख भक्ति-केन्द्रों का भी भ्रमण करते थे, और वहां अपने अन॒यायियों 
की संगोष्ठी आयोजित करते थे और उनके द्वारा संप्रदाय का विस्तार करने का 
प्रयत्न करते थे । इन मठों के आचाय॑ वेष्णव भक्ति-प्रचार के लिए भाषण दिया 
करते थे और उनके भाषण को सुनने के लिए भक्तजन बड़ी संख्या में एकत्र 
होते थे । धारमिक संगोष्ठियों और विराद सभाओं का आयोजन करते थे, जिनमें 

ग लेने के लिए भक्त और पंडित आया करते थे। शिलालेखों से इस वात के 
अनेक प्रमाण मिले हैं कि दक्षिण के इन मठों के द्वारा संचालित विद्यालयों तथा 
मन्दिरों के दर्शनार्थ तथा ज्ञाना्जन के लिए भक्त उत्तर भारत से भी आते थे। 
विशेषकर श्रीरंगम्‌ के भक्ति-केन्द्रों से इन उत्तर भारतीय संतों का संबंध रहता 
था।' इन मठों से तीथंयात्रा करने वाले भक्तों को एक केन्द्र से दूसरे केन्द्र को 
जाने के लिए तथा उनकी आवश्यकता के लिए हर प्रकार से सहायता मिलती 
थी । यह स्मरण रखने की बात है कि स्वयं श्री रामानुजाचाय तथा उनके परवर्ती 
प्रमुख वेष्णवाचार्य उत्तर भारत के प्रमुख भव्ति-केन्द्रों की यात्रा करते थे, और 
वहां उन्होंने अपने संप्रदाय के केन्द्र भी स्थापित किए थे, जिनमें इनके अनुयायियों 
द्वारा श्री संप्रदाय के भक्ति-सिद्धांतों का प्रचार होता था। यही कारण है कि 
१२वीं, १३वीं और १४वीं शताब्दियों में भी इन मठों के द्वारा उत्तर और दक्षिण 
के प्रमुख भक्ति-केन्द्रों के बीच संबंध स्थापित हो चुका था । 

पुराने ज़माने के बौद्ध-विहारों की भांति इन मठों ने जन-हितार्थ बहुत-से 

कार्य किए थे। इन मठों का काय-क्षेत्र बहुत ही विस्तृत था । ये भक्ति-साहित्य 
के प्रचार के साथ सामाजिक स्तर पर भी अनेक सेवाएं साधारण जनता को पहुं- 
चाते थे। इन मठों में रहनेवाले भक्त तथा संत साधारण जनता के संपर्क में थे | 
श्री वैष्णव संप्रदाय के उदार धामिक सिद्धांतों ने इन मठों की ओर जन-साधारण 
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तेथे। 
में उन्हें परा- 





२६२ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


को आक्ृप्ट किया था। इन मठों में गरीब वेष्णव भक्तों के निवास तथा भोजन 
का भी प्रवन्ध होता था। श्री संप्रदाय की धारमिक उदारता के कारण निम्न जाति 
के बहुत-से लोगों को यहां आश्रय मिलता था और शास्त्रों का अध्ययन करने और 
शांतिपू्वक जीवन बिताने का अवसर मिलता था । ऐसे लोग अपने को वेष्णवदास 
कहा करते थे और मठों के अध्यक्षों के निर्देशों पर स्थान-स्थान पर जाकर भक्ति- 
प्रक गीत (विशेषकर आलवार-प्रबन्धम्‌ ) गाया करते थे, जिससे धामिक वाता- 
वरण जारी रह सका। इन मठों के अध्यक्षों तथा भक्तों की निजी संपत्ति कुछ 
नहीं थी । पर मठों के सामान्य सेवा-कार्यों के लिए धती भक्तों तथा शासकों से 
आवश्यक आर्थिक अनुदान मिलता था। इन भठों के नाम से पर्याप्त जायदाद 
रहती थी, जिसकी आय से मठों का संचालन होता था। संपन्न गृहस्थ भी इन 
मठों को उदारतापूर्वक दान देते थे, क्योंकि इस कार्य से उन्हें भगवत्सेवा के फल की 
आशा थी। इस प्रकार यह देखा जाता है कि भक्तिमय वातावरण को बनाए 
रखने के लिए इन मठों ने महान्‌ सेवा की है। वेष्णव भक्ति-आन्दोलन के प्रसार 
में निश्चय ही इन वैष्णव मठों का योगदान सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण समझा जाएगा । 

दक्षिण भारत के वष्णव आन्दोलन के इतिहास में वेष्णव मठों की विविध 
सेवाओं का कार्य-क्षेत्र अधिक महत्त्वपूर्ण स्थान रखता है। इस प्रकार के वैष्णव- 
मठों की स्थापना प्रमुख रूप से श्री रामानुजाचार्य के समय हुई थी। श्री रामानुज 
ने बड़ी दरदशिता से वैष्णव भक्ति के प्रचार के निमित्त इस प्रकार की संस्थाओं 
की स्थापना कर अपने सुयोग्य शिष्यों को इन केन्द्रों के कार्यों की देखभाल के लिए 
नियुक्त किया था। रामानुज के वाद में भी विविध आचार्यों के समय में पुराने 
मठों के अतिरिक्त नये मठों की स्थापना होती रही और उनकी शिष्य-परंपरा 
निरन्तर चलती रही। (और आज भी वतंमान है) श्री वेष्णव संप्रदाय के इन 
मठों के अध्यक्षों को जीयर (संत अथवा धामिक अध्यक्ष ) कहा जाता है। दक्षिण 
के प्रमुख वेष्णव मठों .का संक्षिप्त परिचय यहां देना आवश्यक प्रतीत होता है। 
क्यों कि इन वैष्णव मठों ने आचाय॑-युग में वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को बहुत ही 
जीवन्त रखा । 


मेलकोट मठ 

श्री वेष्णव संप्रदाय के पांच प्रमुख मठ कर्नाठक प्रान्त में स्थापित हुए जो 
इस प्रकार थे--वेतूर का विजयनारायण मठ, तलकाद का कौतिनारायण 
मठ, तोडनूर का यादत्रनारायण मठ, मेलकोट का तिरुनारायण मठ तथा 
गडगु का लक्ष्मीनारायण मठ । इतिहास से पता चलता है कि इन सठों के साथ 
वेष्णव मन्दिरों का निर्माण भी विप्णवद्धंन (१२ वीं शती) ने किया था। 
श्री रामानुज का विशेष संबंध मेलकोट के मठ और मंदिर से था, जहां वे १४ वर्ष 
तक रहे थे। श्री रामानुज के प्रभाव के कारण मेलकोट के श्री वेष्णव मंदिर और 
मठ का महत्त्व बढ़ गया था। श्री रामानुज' के समय के प्रमुख वेष्णव केन्द्रों में 
मेलकोट का भी स्थान था। यह बहुत प्रसिद्ध वात थी कि श्री रामानुज ने यहां के 
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न््डां 


वेष्णव मन्दिर में शूद्रों और निम्त जाति के भक्तों को भी प्रवेश दिलाया था। 


येदुगिरि मठ 

कहा जा चुका है कि श्री रामानुज को चोल राजा प्रथम कुलोत्तंग के अत्या- 
चार से वचने के लिए मँसूर जाना पड़ा। मैसूर के निकट के मेलकोट में उन्होंने 
अपना केन्द्र बनाया । यदुगिरि मेलकोट से कुछ दूरी पर स्थित मठ है और इस मठ 
के भी संस्थापक श्री रामानुज ही थे। इस मठ में तमिल-प्रबन्धों के अध्ययन को 
विशेष महत्त्व दिया जाता है। इस मठ के साथ निर्मित वेष्णव मंदिर में तमिल 
प्रबन्धों के गायन का प्रवन्ध श्री रामानुज ने किया था। इस मठ की स्थापना 
(ई०११०३) में करके इसके संचालन की व्यवस्था श्री रामानुज ने की थी।* 
मेलकोट छोड़कर श्रीरंगम्‌ जाते समय श्री रामानुज ने अपने प्रिय शिप्य (देशाद्रि) 
तिरुनारायण जीयर को यहां नियुक्त किया था। तभी से लेकर आज तक इस मठ 
ने वेष्णव भक्षित के प्रचार में उल्लेखनीय सहयोग दिया है। 


परकाल मठ 


इस मठ का प्रधान केन्द्र मेसर है। श्री वेदांतदेशिक के प्रमुख शिप्पय परकाल 
द्वारा इस मठ की स्थापना हुई और इस मठ में वेदान्तदेशिक की रचनाओं का 
विशेष अध्ययन होता रहा । साथ ही विशिष्टाह्वतवादी दर्शन तथा तमिल-प्र बन्धों 
के प्रचार के हेतु भी अनेक ग्रन्थों का निर्माण इस मठ के तत्त्वावधान में हुआ । 


श्री वानमामले मठ 

श्री मणवाल मामुनि (१४वीं शती के उत्तराध ) इस मठ के संस्थापक थे । 
इस समय यह तेन्कले मत वालों का एक प्रमुख साम्प्रदायिक मठ माना जाता है। 
श्री मणवाल मामुनि ने इस मठ के प्रथम जीयर के रूप में अपने शिष्य श्री रामानुज 
जीयर को नियुक्त किया था और तेन्कले सिद्धान्तों का प्रचार उत्तर भारत में 
जाकर करने का आदेश भी उन्हें दिया था। इस मठ के प्रथम जीयर से लेकर 
प्रवर्ती काल के सभी आचार्य (जीयर) देश के नाना भागों में जाकर श्री वैष्णव 
सम्प्रदाय का प्रचार करते थे। उत्तर भारत के अनेक केन्द्रों में इन आचार्यों ने 
अपने मठ की शाखाएं स्थापित की थीं। इस मठ के पांचवें जीयर श्री वेंकट रामा- 
नुज जीयर ने आलवार तिरुनगरी में एक और मठ स्थापित किया और आलवारों 
के नाम पर मन्दिरों की स्थापना की थी। इस मठ के एक परवर्ती आचाये ने 
व॒नच्दावन में एक मठ स्थापित किया । स्पष्ट है कि इन मठों के आचार्यो ने वेष्णव 
भक्त के व्यापक प्रचार में उल्लेखनीय योगदान दिया है। इसी मठ के तत्वावधान 
में ही श्री सम्प्रदाय से सम्बन्धित मठों की स्थापना द्वारका, काशी, अयोध्या, हरि- 
द्वार, ऋषिकेश, कानपुर तथा प्रयाग में हुई 
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वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


अहोबिला मठ 


अहोबिला मठ की स्थापना श्री श्रीनिवासाचार्य के द्वारा ई० १३६५८ में 
अहोबिला नामक स्थान में हुई। इसके संस्थापक श्रीनिवासाचाय एक बड़े वेष्णव 
भक्त थे, जो शठकोंप महादेशिकन के नाम से भी प्रसिद्ध थे। वे वेद और तमिल- 
प्रवन्धों के अच्छे ज्ञाता माने जाते थे। उन्होंने कांचीपुरम जाकर पांच वर्ष तक 
अध्ययन किया था | श्रीनिवासाचायं के अनेक शिष्यों ने इस मठ के तत्त्वावधान में 
अनेक अच्छे कार्य किए थे, जिनके कारण यह मठ बहुत अल्प समय में ही बहुत 
प्रसिद्ध हो गया था। श्रीनिवासाचाये ने काफी भ्रमण कर देश के विविध केन्द्रों में 
इस मठ की शाखाएं खोलीं और अपने विशेष पांडित्य से भक्तों और पंडितों को 
प्रभावित किया। वैष्णव भक्ति के प्रचार के लिए विपुल मात्रा में वैष्णव भक्ति- 
साहित्य का निर्माण भी इस मठ के द्वारा कराया गया । इस मठ के संस्थापक 
श्रीनिवासाचायं बड़े ही प्रभावशाली व्यक्ति थे और उन्होंने विशिष्टाहतवादी 
दर्शन के प्रचार के लिए दक्षिण भारत और उत्तर के अनेक केन्द्रों में इस मठ की 
शाखाएं स्थापित कीं । इस मठ के दूसरे जीयर श्रीना रायण शठकोप भी बड़े विद्वान्‌ 
आचाय॑ थे। उन्होंने ६० भक्ति-प्रधान ग्रन्थों की रचना की थी। अतः उन्हें 
'घृष्टि-प्रबन्ध निर्माता' भी कहा जाता था। यह बहुत प्रसिद्ध है कि इस अहोबिला 
मठ के सातवें जीयर के समय में श्री चेतन्य महाप्रभ अपनी दक्षिण भारतीय यात्रा 
के समय अहोबिला मठ गए थे और वहां के जीयर के अतिथि के रूप में कुछ दिन 
ठहरे । अहोबिला मठ में तमिल प्रबन्धम्‌ तथा विशिष्टाह्वतवादी दर्शन के अध्ययन 
और अध्यापन में लगे पंडितों और मठ के विविध कार्य-कर्ताओं से श्री चैतन्य बहुत 
प्रभावित हुए । अहोबिला मठ के इतिहास में इस घटना का उल्लेख है ।' 


उडपि के मठ 

श्री वैष्णव सम्प्रदाय के साथ ही १३ वीं शताब्दी में दक्षिण में एक दूसरे 
सम्प्रदाय की स्थापना हुई जो माध्व सम्प्रदाय के नाम से प्रसिद्ध है । इसके संस्था- 
पक मध्वाचारय दर्शन के क्षेत्र में हेतमत के प्रवर्तक थे। माध्व मत भी वैष्णव मत 
था। श्री माध्वचाय श्रीकृष्ण के बड़े आराधक थे और उन्होंने द्वैत मत की व्याख्या 
के लिए अनेक महान ग्रन्थों की रचना की । वैष्णव भक्ति तथा द्वत मत के प्रचार 
के लिए उन्होंने अनेक मठों की स्थापना की । उनके द्वारा स्थापित आठ सठ बहुत 
प्रसिद्ध हैं। इन मठों के संचालन के लिए उनके शिष्य नियुक्त किए गए, जो बड़े 
भक्त और विद्वान्‌ पुरुष थे। इन मठों के संचालकों की प्रेरणा से ढेत मत तथा 
वेष्णव भवित के प्रचार के लिए भक्ति-साहित्य बड़ी मात्रा में न्मित हुआ। इस 


मठ के बहुत से आचार्य स्वयं कवि भी थे । उन्होंने कन्तड़ में अनेक भक्ति-काव्य 
भी रखे हैं। | 
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वष्णव भक्ति-आन्‍न्दोलन को देष्णव मन्दिरों का योगदान 


यह ऊपर स्पष्ट किया जा चुका है कि आलोच्य युग में तमिल-प्रदेश के वेप्णव 
भक्ति-आतन्दोलन को सशक्त बनाने में आचार्यों के द्वारा स्थापित वैष्णव मठों का 
पर्याप्त योगदान रहा । केवल वैष्णव मठ ही नहीं, बल्कि शैत्र मठ भी स्थापित थे 
जो अपने सम्प्रदाय के विस्तार के लिए पक्ति-प्रचार में लगे थे। इन बेप्णव मठों के 
साथ ही अनेक प्रमुख वेष्णव मन्दिरों ने भी वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को जीवन्त 
रखने में उल्लेखनीय सहयोग दिया है। दक्षिण के प्रसिद्ध वैष्णव मन्दिरों के 
दर्शनाथ्थ दूर-दूर से वैष्णव भक्त आते थे और इन मन्दिरों में उपलब्ध भक्तिमय 
वातावरण उन्हें आक्ृष्ट करता रहा। विशेषकर श्री रामानुजाचार्य के समय से 
वैष्णव मन्दिरों की उपासना-प्रणाली और उनकी प्रशासनिक व्यवस्था में वहुत-कुछ 
नये आकर्षक तत्व जोड़ दिए गए थे, जिससे उनके संचालन का संबच्ध मठों के 
आचार्यों से हो गया था। आचाय॑ इन मन्दिरों में भकत-ग्रोप्ठियां चलाते थे और 
ऐसे अनेक कार्यों की व्यवस्था करते थे, जिससे वैष्णव मन्दिर भक्तों के लिए 
आकर्षक केन्द्र बने रहें। स्मरण रखने की वात है कि दद्यपि आलोच्च युग के 
वेष्णव आचार्य दूसरे दार्शनिक मतों का सामना करते के लिए दार्शनिक चितन 
और वाद-विवाद में अधिकतर पड़े रहे और दाशं निक ग्रन्थों की रचना करते रहे 
तो भी दूसरी ओर भक्त के क्षेत्र में साधारण जन को आक्ृप्ट करने के हेतु वेष्णव 
मन्दिरों में अनुकूल वातावरण बनाने का भी बड़ा प्रयत्न करते थे । 

आलोच्य युग में विविध वैष्णव मन्दिरों के संवन्ध में तमिल में और संस्कृत 
में रचे गए स्तुति-प्रन्थों (स्थल-पुराणों) की बहुत बड़ी संख्या को देखने से इस 
वात का पता चलता है कि ये वैप्णव मन्दिर बहुत ही प्रसिद्ध थे और भक्तों को 
अनायास ही अपनी ओर आऊक्ृप्ट करने का जादू इनमें था। यही कारण है कि 
वैष्णव मन्दिरों के इतिहास और वहां के आराध्य देवों से सम्बन्धित पौराणिक 
उल्लेखों को लेकर अनेक स्तुति-पग्रन्थ तमिल में और संस्कृत में लिखे मिलते हैं । 
विशेषकर श्री रामानुजाचाय के बाद के युग में इस प्रकार के स्थल-पुराण ग्रन्थों 
की रचता बड़ी संख्या में हुई और इस काल को तमिल साहित्य के इतिहास में 
पूराण-काल' की संज्ञा भी विद्वान्‌ देते हैं। इन मन्दिरों की प्रसिद्धि ने भक्तों 
को इनके दर्शन करने के लिए प्रेरित किया था और इसी कारण भक्तों की 
गोप्ठियां मन्दिरों के दर्शनार्थ घूमा करती थीं। यहां पर केवल दो प्रसिद्ध वेप्णव 
मन्दिरों के भक्तिपरक सेवा-कार्यों का संक्षिप्त परिचय देने से यह बात स्पष्ट हो 
जाएगी कि वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को इनका कितना बड़ा योगदान धा। 

श्रीरंगम्‌ तथा तिरुप्पति के वैष्णव मन्दिरों के सेवा-कार्यों का विस्तृत परिचय 
देनेवाले, आचारये-युग में परंपरागत रूप में लिखित तथा सुरक्षित रखे जानेवाले 
'कोइल ओलुकु' (मन्दिर-विवरण ग्रन्थ ) नामक ग्रन्थों से इस मन्दिर के क्रमिक 
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इतिहास पर प्रकाश पड़ता है। श्रीरंगम्‌ मन्दिर से सम्बन्धित 'कोइल ओलुकु” में 
प्रारंभ में श्रीरंगम्‌ मन्दिर का माहात्म्य बताया गया है। पौराणिक उल्लेखों के 
बाद में इस ग्रत्थ में आलवारों से सम्बन्धित वृत्तान्त दिए गए हैं। इस मन्दिर 
के विविध भागों के निर्माता तथा उनके सेवा-कार्यों का परिचय दिया गया है। 
तिरुमंगे आलवार के द्वारा इस मन्दिर के उद्धार का विवरण मिलता है। फिर 
श्री ताथनुनि (£ वीं शती के उत्तरार्थ और १० वीं शतती के पूर्वार््ध ) के द्वारा इस 
मन्दिर में आलवार प्रबन्धों के गायन की व्यवस्था का परिचय मिलता है। आल- 
वार-प्रवन्धों के विविध पदों का गायन विविध वेलाओं में होता था, जिसके लिए 
गायक' (अरैयर) नियुक्त किए गए थे। श्री नाथमुनि के बाद के आचार्यों 
(प्रमुखतया उय्यकोंडार, मतक्काल नंबी तथा यामुनाचार्य ) द्वारा इस मन्दिर की 
सेवा में भक्तिति-क्षेत्र में किए गए विविध कैंकयों का विस्तृत परिचय सिलता है। 
यामुतावार्य के बाद श्री रामानुजाचाय के द्वारा इस मन्दिर को उपासना- 
प्रणाली (पूजन-विधि) तथा व्यवस्था में किए गए अनेक सुधारों का बहुत ही 
विस्तार से वर्णन मिलता है । मन्दिर की दे निक देखभाल के लिए श्री रामानुज ने 
अपने शिष्य आलवान्‌ को नियुक्त किया था। उत्होंने श्रीरंगम्‌ मन्दिर का विस्तार 
किया और उसमें और भी इमारतें जोड़ दीं। श्री रामानुज ने वेखानस पूजन- 
विधियों को छोड़कर पांचरात्र पृजा-विधि को चलाने के लिए नये सिरे से आरा- 
धकों को शिक्षित किया और सुयोग्य पुरोहितों को पूजन-कार्य के लिए नियुक्त 
किया। आलवार भक्तों के लिए अलग-अलग से मन्दिर भी प्रधान मन्दिर के समीप 
उन्होंने निर्मित किए और उनकी मूर्तियों की स्थापना कर उनके पूजन की परि- 
पाटी भी चलाई । विशेष अवसरों पर 'तिरुवायमोली” उत्सव का आयोजन होता 
था। इस उत्सव के समय आलवारों की घूतिियों को जुलूस में ले जाया करते थे 
और प्रबन्धम्‌ का गायन भी सामूहिक रूप में होता था। नाथमुनि के समय श्री- 
रंगम्‌ मन्दिर में पांच प्रकार के सेवक होते थे। श्री रामानूज ने १० प्रकार के सेवकों 
की नियुक्ति कराकर प्रत्येक वर्ग के सेवकों के कतंव्यों को निर्धारित किया, जिससे 
मन्दिर की व्यवस्था में प्रगति हुई । 

श्री रामानुज के द्वारा श्रीरंगम्‌ मन्दिर के भक्ति-कैंकर्यों के निमित्त नियुक्त 
किए गए दस प्रकार के सेवक इस प्रकार थे--तिरुप्पडियार : ये ऐसे भक्त थे, 
जिनका संबंध श्रीरंगम्‌ मन्दिर के अतिरिक्त दूसरे वैष्णव मन्दिरों से भी था। बड़े 
सवेरे मन्दिर में प्रवेश कर वहां पूजा की सामग्रियों की व्यवस्था करके दीपक जलाते 
थे। मन्दिर से सम्बन्धित विविध-विविध धामिक उत्सवों के समय विशिष्ट पूजाओं 
के लिए ये व्यवस्था करते थे और प्रसाद का वितरण करते थे । तिरुप्पणीचेइवार : 
प्रबन्धम्‌ का गायन करनेवालों को तिरुप्पणीचेइवार कहा जाता था। तीसरे वर्ग 
के सेवक भागवत नंबी कहलाते थे। इनके काम अर्चावतार विग्रह से संबंधित 

१. डा० बी० एन० हरिराव ने इस ग्रन्थ का अंग्रेज़ा अनुवाद और संपादन किया है, जो 
'कोइल ओलुकु' के नाम से ही प्रकाशित है । 
२. 'कोइल बोलुकु, पृ० ५२-५४ 
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कं 


वस्त्राभूपणादि बदलवाना, स्नान कराना, नवेद्य लगाना आदि सेवाएं थीं। विशेष 
उत्सवों के समय इनका उत्तरदायित्व और भी बढ़ जाना था । चौथे वर्ग के सेवकों को 
'उल्लू रार' कहा जाता था, जो अरच॑ंक होते थे । पांचवें वर्ग में (विण्णप्पम चेइवार' 
अर्थात्‌ गायक या संगीतज्ञ होते थे जो वाच्य-यंत्रों को बजाकर प्रवन्धरम्‌ के पदों का 
गायन नियमानुसार विविध वेलाओं में करते थे । इनको 'अरैयर' भी कहा जाता 
था। विशिष्ट उत्सवों के समय जब भगवद्विग्रद्दों को जुलूस में दूसरे भक्त ले 
जाते थे, तव ये अभिनयपूर्ण ढंग से (नाटकीय ढंग से) भगवल्लीलाओं का वर्णन 
करते थे। ये मन्दिर की नतेकियों के नाच के समय, उचित ढंग से वाद्य-यंत्र भी 
बजाते थे। छठे और सातवें वर्गो के सेवक 'निरक॒करवक्ैयार और स्थानतार' 
होते थे, जिनके भी अनेक निर्दिष्ट काम थे । अप्ठम वर्ग के सेवकों को भद्ठाल' 
कहा जाता था जो श्रीरंगम्‌ माहात्म्य, ब्रह्मसूत्र, मीमांसासूत्र, श्रीभाष्यम्‌, गीता- 
भाष्य आदि का पाठ करते थे। नौवें वर्ग में कई प्रकार के सेवक होते थे भिनको 
दास नंबी' की संज्ञा दी गई थी । इनमें एक वर्ग में एकांगी' अर्थात्‌ ब्रह्मचारी होते 
थे, जिनके मन्दिर से संवंधित अनेक कार्य निर्धारित हुए थे। दासनंबी भक्तों में 
ब्राह्मण और ब्राह्मणेतर जातियों के लोग भी होते थे | दसवें वर्ग में देवदासियों का 
भी स्थान था, जिनके रहने के लिए मन्दिर में अलग निर्धारित से स्थान किया गया 
था। वे बड़े सवेरे स्तान करके मन्दिर के प्रमुख प्रांगण में आती थीं और विविध 
प्रकार का नतन भगवद्विग्रह के सामने करती थीं। विशेष अवसरों पर ये गीति- 
नाट्य-शैली में रासक्रीड़ा आदि का अभिनय भी करती थीं। वसनन्‍्तोत्सव के समय 
विविध ऋष्ण-लीलाओं की ओर संकेत करने वाले नृत्य भी करती थीं । 

उपर्युक्त विवरण से कुछ वातें स्पष्ट हो जाती हैं। श्वीरंगम्‌ के मन्दिर के 
दैनिक केकर्यो को व्यवस्थित कर श्री रामानुज ने, भक्‍तजनों को आक्ृप्ट करने के 
निमित्त मन्दिर में विविध कार्य क्रम का प्रदन्ध किया था। विविध धामिक उत्सवों 
को बड़ी ध्मधाम से मताते से और नृत्य और संगीत जैसे कलात्मक कावे क्रम का 
भी प्रवन्ध कर देने से भक्तों को धामिक वातावरण में तल्‍्लीन रहने की रुचि सहज 
ही हो जाती थी। यह सरलता से अनुमान किया जा सकता है कि इसी धामिक 
वातावरण ने वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को जीवन्त रखने में निश्चय ही बड़ा सह- 
योग दिया होगा। 

श्रीरंगम मन्दिर के समान ही तिरुप्पति श्री वेंकटेश्वर मन्दिर से सम्बन्धित 
अनेक ओलुकु' विवरण-प्रन्थ तया स्तुत्ति-प्रव्थ (स्थलपुराण) मिलते हैं जिनके 
आधार पर आलोच्य यूग में इस तिरुप्पति मन्दिर के प्राधान्य का परिचय प्राप्त 
किया जा सकता है। इन स्वृति-प्रन्थों से तिरुप्पति मन्दिर में प्रतिष्ठित भगवान्‌ 
के अर्चावतार रूप के संबंध के पौराणिक विवरणों के साथ-साथ समय-समय पर 
विविध भक्तों द्वारा किए गए भगवद्‌ कैंकयों और मन्दिर के विस्तार और संचा- 
लन के लिए शासकों द्वारा किए गए अनुदानों का भी पता चलता है। आलवार 
भक्तों के इस मन्दिर के अर्चाववार भगवद्‌ रूप की स्तुति में गाए गए अनेक पद 
प्रबन्धम्‌ में हैं। आलवारों के पदों ने ही इस मन्दिर के माहात्म्य को चारों दिशाओं 
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में प्रया रत किया । आलोच्य युग में तिरुप्पति के वेकटेश्वर के प्रधान मन्दिर के 
निकट आलवार भक्तों के लिए भी अलग-अलग मन्दिर स्थापित किए गए और 
प्रबन्धम के गायन का भी प्रबन्ध हुआ । श्वरीरंगम्‌ मंदिर का परिचय देते समय श्री 
रामातजाचार्य के द्वारा किए सुधारों और पक्के प्रवन्ध की जो चर्चा हमने ऊपर की 
थी, उरी प्रकार धनेक सुश्नार इस सन्दिर की व्यवस्था-प्रणाली में श्री रामानुज के 
निर्देशन में हुए । मन्दिर में अनेक उत्सवों का कार्य क्र तिश्चित हुआ | इन धामिक 
उत्पवों की एक लंबी परम्परा भी है। वापिक उत्सव के समय दूर-दूर से हज़ारों 
क्री मंख्या में उस युग में भक्तजन आते थे। वेंकटेश्वर मन्दिर में प्रवेश करने के 
पहले एक कुंड में स्तान करके ही भक्त ऊपर सीढ़ियों पर चढ़ते थे। वह पवित्र 
कंड आलवार तीय॑! कहलाता था। श्री वेदान्तदेशिकाचार्य और श्री पिल्‍ले 
लोकाचाय॑ के समय से श्री वैष्णव सम्प्रदाय के केन्द्र तेलुगु और कर्नाटक में भी 
स्वायित होने लगे थे। इन आचार्यों ने श्री वेष्णव सम्प्रदाय के उदार सिद्धांतों के 
प्रचार के लिए तेलुगु और कर्नाटक प्रास्तों में भी अपने शिष्य थेजे थे, जिनके द्वारा 
तिरुप्पति मन्दिर के साथ तेलुगु और कर्नाठक त्रदेशों के वैष्णव भक्तों का घनिष्ठ 
संबंध स्थापित हो गया था। इन समीपवर्ती प्रान्तों में भी श्री वेंकटेश्वर के नाम 
से अनेक मन्दिर निर्मित हुए और यहां के वैष्णव भक्त भी तिरुमले और श्री बेंकटे- 
श्व॒र के नाम को घारण करने में गौरव समझने लगे थे । इन समीपतवर्ती प्रदेशों की 
निम्त जातियों के लोगों को भी श्री वैष्णव सम्प्रदाय में दूसरे भक्तों की समानता 
का स्थान दिया जाने लगा, तो श्री वेष्णव सम्प्रदाय के अनुयायियों की संख्या में 
बड़ी वृद्धि हुई । परिणामतः तेलुगु भाषी श्री वेष्णव भी तमिल न जानते हुए भी 
आलवार प्रबन्धम्‌ के पदों को तेलुगु लिपि में लिखकर उतका गायन करते थे और 
उनके बीच में भी प्रवन्धम्‌ का प्रचार हो सका। मैसूर के परकाल मठ की स्थापना 
से श्री वेष्णव संप्रदाय का मैसूर में बड़ा प्रचार हुआ और वहां के महाराजा इस 
मठ के संरक्षक और यहां के आचार्यों के हितैषी शिष्य बने रहे। तेलुगु-प्रदेश के 
श्री वैष्णव मठों के द्वारा वैष्णव भक्ति का क्षेत्र विस्तृत किया गया और अनेक 
तेलुगु भकत-कवियों को वैष्णव भक्ति-काब्य के प्रणयन के लिए प्रोत्साहुत दिया 
गया। तेलुगृ-प्रदेश से श्री वेष्णव संप्रदाय का विस्तार उड़ीसा तक हुआ । इन 
प्रदेशों मे स्थापित सभी श्री वैष्णव मठों का संबंध तिरुप्पति बेंकटेब्वर मन्दिर से 
था और इन सबके केन्द्र यहां पर स्थित थे। कहने का तात्पय यह है कि १३ वीं, 
१४वीं तया १५वीं शताब्दियों में तिरुप्पति एक प्रमुख वैष्णव केन्द्र था, जिसने 
तेलुग और कर्नाठक प्रदेशों के वेष्णव भक्तों को भी अपनी ओर आक्ृष्ट कर 
धामिक वातावरण को जीवच्त रखने में बड़ा सहयोग दिया । 
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वैष्णव भक्ति-आन्दो लन को दक्षिण के भव्ति-संप्रदायों का 


योगदान 
सांप्रदायिक संगठन का झाविर्भाव 


आलवारोत्तर काल में अर्थात्‌ आचार्य-दुग में वेष्णव भवित के प्रचार के क्षेत्र 
में संप्रदायों का संगठन एक महत्त्वपूर्ण वत हैं। आलवार भक्‍त भावुक सहृदय 
कवि थे, जो भवित के भावावेश में आत्म-विभोर होकर गाते थे। उनके पदों में 
भक्त-हृदय को अनायास ही आक्ृप्ट करने की शक्ति थी। उन्हें भक्ति संबंधी 
तात््विक विवेचन के झमेल में पड़ने की आवश्यकता नहीं थी, न उनसे इसकी 
आशा भी की जा सकती थी। आलवारों के द्वारा प्रसारित वैष्णव भक्ति-आन्दो- 
लन भाव-प्रधान अनुभूति पक्ष पर अधिक आधारित था। परन्तु आलवारों के 
बाद के वैष्णव आचार्यों के युग में भक्तिपरक तात्तविक चितन और दार्शनिक 
विवेचन की आवश्यकता इसलिए पड़ गई थी कि भालवार युग के अंतिम चरण 
में स्वामी शंकराचार्य ने मायावाद को लेकर तत्त्वचितन के क्षेत्र में एक नई क्रांति 
पैदा कर दी थी। अत: उनके मायावाद का खण्डन कर आलवारों की भक्ति- 
परंपरा को फिर से महत्त्व देने और उसे सुदृढ़ दाशनिक आधारशभ्ृमि देने की 
आवश्यकता वैष्णव आचार्यों के सामने थी। इसी परिस्थिति ने वैष्णव-आचायों 
को दार्गनिक चितन और वाद-विवाद के क्षेत्र की ओर भगा दिया था। परन्तु 
नाथमुनि से प्रारंभ होने वाली आचाय-परम्परा ने आलवार भक्तों की विचार- 
धारा का ही अनुसरण कर उसी की नींव पर श्री वैष्णव-दर्शन अथवा विशिष्टा- 
द्ैतवादी दर्शन का महल खड़ा किया। ऊपर हमने आलवारों के प्रति आचायों 
की आस्था को स्पष्ट करने के लिए अनेक प्रमाण प्रस्तुत किए हैं। उनके आधार 
पर तो यह निविवाद रूप से मान्य वात हो जाती है कि रामानुज-दर्शन अर्थात्‌ 
विशिष्टाहतवादी दर्शन की आधारभूमि आलवारों को विचारधारा ही है। 
रामानुज जैसे बुद्धि-प्रगल्भ चितकों ने भक्ति-मार्ग के प्रसार के लिए तथा घंकर 
के मायावाद के खण्डन के लिए एक ओर दाशं॑निक ग्रन्थों की रचना कर विशिष्टा- 
दवैतवादी दर्शन का निरूपण तो किया, पर दूसरी ओर उन्होंने आलवारों से प्रसा- 
रित वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को जीवन्त रखने के हेतु आचरण-पक्ष को लेकर 
श्री वैष्णव संप्रदाय का संगठन भी किया। इस प्रकार रामानुजाचार्य का दर्शन 
विशिष्टाईँत कहलाया और उसका धामिक आचरण-पक्ष श्री संप्रदाय के नाम से 
अभिहित हुआ । 

श्री रामानुजाचार्य ने श्री संप्रदाय का संगठन करके वेष्णव भक्ति-आन्दोलन 
के इतिहास में एक नया अध्याय शुरू कर दिया था। यह ऊपर देखा जा चुका है 
कि श्री रामानुजाचाय के परवर्ती आचार्यो के प्रयत्न से (१२ वीं, १३ वीं और 
१४ वीं शताब्दियों में ) श्री वैष्णव संप्रदाय का प्रसार निकटवर्ती कर्नाटक तथा 
तेलुगु-प्रदेशों में भी हुआ और श्री संप्रदाय के विस्तार के हेतु अनेक वैष्णव मठों 
की स्थापना हुई और इन मठों के द्वारा भवित-प्रचार खूब हुआ। यह मान्य बात 
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है कि सांप्रदायिक संगठन श्री रामानुज की देन थी और श्री संप्रदाय ही दक्षिण, 
का प्रथम वैष्णव संप्रदाय हुआ । रामानृज के समय के उपरान्त जब श्री संप्रदाय 
का विस्तार कर्नाटक और तेलुगु प्रदेशों में होने लगा, तब वहां भी दो प्रमुख 
आचार्य स्वामी शंकराचार्य के मायावाद का खण्डन करने के लिए दाशनिक चितन 
को लेकर अवतरित हुए। परन्तु यह स्मरण रखने की बात है कि उन आचार्यों 
के आविर्भाव के पहले ही श्री संप्रदाय का प्रसार उन आचार्यो की जन्म-भूमि में 
हो खुका था । अतः उन आचार्यों की दार्शनिक चितनधारा का भी विशिष्टाइत- 
वादी दर्श्षत से संबंध था या यों कहना चाहिए कि उन्होंने विशिष्टाइतवादी दर्शन 
से प्रभावित होकर या प्रेरणा लेकर अपनी चितन-धाराओं को नये रूप और नये 
नाम दिए। हमारा संकेत कर्नाटक में जन्म लेने वाले मध्वाचार्य और निबार्का- 
चार्य की ओर है। इन आचार्यों का भी मूल उद्देश्य मायावाद का खण्डन करके 
भवित-मार्ग को प्रशस्त करना था । अपनी दार्णनिक चितनधारा को इन्होंने नये 
नाम तो दिए, परन्तु इनका भी आचरण-पक्ष अर्थात्‌ भक्ति-सिद्धांत बहुत कुछ 
श्री संप्रदाय का ही था। इन आचार्यों ने भी अपने क्षेत्र में अलग-अलग संप्रदायों 
का संगठन किया और इनके सं प्रदायों के द्वारा भी दक्षिण के वैष्णव भक्ति-आन्दो- 
लन को (आलोच्य युग में ) बहुत बड़ा बल मिला। वैष्णव भक्ति के इतिहास में 
ऐतिहानिक क्रम में श्री संप्रदाय ही प्रथम हुआ, जिसको लक्ष्य करके ही परवर्ती 
वैष्णव भक्ति-वाइमय में दक्षिण के चार प्रमुख संप्रदायों का क्रम इस प्रकार 
माना गया है--श्नी संप्रदाय, माध्व संप्रदाय, विष्णुस्वामी संप्रदाय, और निबा्क 
संप्रदाय । पद्म पुराण में इस प्रकार का उल्लेख मिलता है-- 

श्री ब्रह्मरद्रसनका वेष्णवाः . क्षितिपावना:। 

चत्वारस्ते कलो भाव्या हयुत्कले पुरुषोत्तमा:॥ 
'प्रमेय रत्तावली में इन चारों संप्रदायों के प्रवरतक आचार्यों का उल्लेख इस 
प्रकार हुआ है-- 

रामानुजं श्री: स्वीचक्रे सथ्वाचार्य: चतुर्मुंखः। 

श्री विष्णस्वामिनं रुद्रों निम्बादित्यं चतुःसनः ॥। 
अब आलोच्प युग के दक्षिण के इन चारों संप्रदायों के सिद्धांतों और बैष्णव 
भक्ति-आन्दोलन को इनके योगदान पर प्रकाश डाला जाएगा। 


श्री संप्रदाय और विशिष्टाद्वत मत 


श्री संप्रदाय दक्षिण का प्रथम वैष्णव संप्रदाय है, जिसका प्रारंभ आलवार 
भक्तों से माना जाता है । फिर भी उसे व्यवस्थित रूप देने का श्रेय श्री रामानुजा- 
चाय को ही है। श्री संप्रदाय का दाशनिक मत विशिष्टाह्वतवाद शुद्ध रूप से 
नीरस दर्शन नहीं होकर भक्ति-संवलित धामिक मत भी है।' वह धर्म और दर्शन 
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का समन्वय करने वाला उदार दृष्टिकोण से युक्त मत है।' इसमें हृदय-पक्ष 
और बुद्धि-पक्ष दोनों का सुन्दर सामंजस्य है। हृदय-पक्ष आलवारों की देन है 
और बुद्धि-पक्ष का समावेश शास्त्रीय विवेचन से हुआ। सा्वभौमिक और सादवे- 
जनीन होने के कारण ही वह मध्ययुग का सर्वाधिक आकर्षक मत सिद्ध हुआ। 
इस प्रकार से विशिष्टाद्वत-अद्वैत की प्रतिक्रिया के रूप में उपस्थित दर्शन था । 
श्री रामानुज ही इसके सशक्त व्याख्याता थे। श्री रामानुज का विशिष्टाह्वतवादी 
व्याख्या इस प्रकार थी-- 

रामानुज के अनुस्तार सत्य का केवल एक ही दृष्टिकोण है और ज्ञान का 
समस्त विषय जात सत्य है। विषय और विपयी का भद ज्ञान का एक मौलिक 
और नित्य भेद है, अत: किसी भी अवस्था में इस्त भद का निराकरण नहीं किया 
जा सकता । यह भेद व्यावहारिक ही नहीं पारमाथिक भी है। जिस प्रकार विषय 
और विषयी का भेद नित्य है, उसी प्रकार उपास्थ और उपासक का भेद भी सनातन 
है। अस्तु, रामानूज के अनुसार ब्रह्म के साथ-साथ जीव और जगत्‌ भी सत्य हैं । 
जीव और जगत्‌ माया की व्यावहारिक सृष्टि नहीं, वरन्‌ नित्य और परमाथिक 
सत्ताएं हैं, किन्तु जीव और जगत्‌ सत्य और सनातन होते हुए भी परमेश्वर के 
अधीन हैं । वे स्वतंत्र नहीं हैं । परमेश्वर अंगी है और जीव और जगत्‌ उसके अंग 
हैं। अस्तु, एक परब्रह्म परमेश्वर ही पूर्ण स्वतंत्र और परम सत्ता है | अतएव 
रामानुज मत भी इस दृष्टि से अद्वतवाद ही है। किन्तु रामानुज का परब्रह्म 
शंकराचाय के ब्रह्म की भांति निमृंण निविशेष चिन्मात्र नहीं है, वरन्‌ वह सविशेष 
और सग्रुण परमेश्वर है। इसी विशिष्टता के कारण यह मत विशिष्टाहँत 
कहलाता है | 

यह जीव और जगत्‌ से विशिष्ट परमेश्वर अखिल सत्ता का अन्तर्यामी है। 
वह विश्व की आत्मा है। जीव और जगत्‌ उसका शरीर है। जिस प्रकार देह 
आत्मा के अधीन है, उसी प्रकार जीव और जगत्‌ भी परमेश्वर के अधीन हैं। 
जिस प्रकार आत्मा देह का अन्तर्यामी है, उसी प्रकार परमेश्वर भी जीव और 
जगत्‌ का अन्‍्तर्यामी है। यह परमेश्वर सगुण और उपास्य है, निर्गूण और निविशेष 
नहीं । इस सगुण परमेश्वर की प्राप्ति ही जीवत का परम साध्य है। यही परमार्थ 
अथवा मोक्ष हैं। रामानुज के अनुसार जीव का ब्रह्म के साथ तादात्म्य मोक्ष नहीं 
है, क्योंकि जीव और ब्रह्म का ताद्ात्म्य असंभव और अकल्पनीय है । जीव परमे- 
शवर का अंश है और उसके अधीन है तथा उससे अविभकक्‍त होते हुए भी उसकी 
एक विविक्त सत्ता है| मोक्ष की अवस्था में भी जीव का विविक्त अस्तित्व रहता 
है, यद्यपि उसका ज्ञान-परिच्छेद विलीन हो जाता है। तादात्म्य रूप न होने के 
कारण यह मोक्ष ज्ञान द्वारा नहीं, भक्ति द्वारा साध्य है। अतएव रामानुज भक्ति 
को मोक्ष का परम साधन मानते हैं। ज्ञान और कर्म सहकारी साधनों के रूप में 
सहायक हो सकते हैं । 
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बष्णव भक्ति-आन्दो लन का अध्ययन 


लॉ 
प्र 


रामानज के मत में माया मान्य नहीं है। रामानुज और उनके अनुयायियों 

ने शंकराचार्य के मायावाद का कठोर खंडन किया है। विशिष्टाह्वत मत में जगत्‌ 
तविक ईश्वर की वास्तविक सृष्टि है। ईश्वर माया से उपहित अपर ब्रह्म 

नहीं, वरन साक्षात्‌ परत्रह्म है । यह परमेश्वर ही पारमाथिक सत्य है। रामानुज 
को पारमाथिक और व्यावह्यारिक दृष्टियों का भेद मान्य नहीं है। सत्य की एक 
ही कोटि और उसका एक ही दृष्टिकोण है । रामानुज का परमेश्वर अद्वत के 
निर्गण ब्रह्म की भांति अवैयक्तिक परमतत्त्वमात्र नहीं है, वरन्‌ वह व्यक्तित्ववान्‌ 
परम पुरुष है। दिव्य वैकुण्ठ लोक उसका मुख्य निवास है, यद्यपि अन्तर्यामी रूप 
में वह प्रत्यक्ष जीव के हृदव में वास करता है। इस करुणामय की उपासना से 
मनुष्य वैकुण्ठ लोक की प्राप्ति कर सकता है और वेकुण्ठ के अनन्त आनन्द का 
भागी वन सकता है। विशिष्टाद्वत मत में ईश्वर के लोक की प्राप्ति ही मोक्ष है 
और भक्ति उसका परम साधन है। 

रामानुज के अनुसार जीव और ब्रह्म दो विविक्त सत्ताएं हैं । विविक्त होने 
के साथ-साथ जीव और ब्रह्म दोनों ही चरम सत्य हैं, यद्यपि समान रूप से स्वतंत्र 
नहीं है। चैतन्य जीव और ब्रह्म दोनों का समान धर्म है, किन्तु दोनों के चतन्य 
की सीमा में भेद है। ब्रह्म अथवा ईश्वर का चैतन्य असीम है, जीव की चैतन्य 
सीमित है। जीवन चेतन होते हुए भी अणु है। जीव का सीमित चेतन्य और 
परिच्छिन्न व्यक्तित्व अविद्या-जनित अरांति नहीं, वरन्‌ एक वास्तविक 
तथ्य है। जीव का ब्रह्म के साथ तादात्म्य नहीं है, वरन्‌ वह ईश्वर का एक 
अंश है। जीव ईश्वर के अनन्त आलोक की एक रश्मिमात्र हैं। वह परमेश्वर 
की चैतन्य ज्वाला का एक प्रदीष्त स्फूलिंगमात्र है। जीव और जगत दोनों 
ही ब्रह्म के अपृथक सिद्ध विशेषण हैं। उसकी स्वतंत्र सत्ता नहीं है। वे ईश्वर 
के अधीन हैं। ईश्वर अन्तर्यावी है और वही जीव के कर्मों का प्रेरक तथा वास्त- 
विक कर्ता है। अतएवं अहंकार, भोकक्‍्तृत्व आदि के बन्धन से मुक्ति ईश्वर के 
अनुग्रह से ही प्राप्त हो सकती है, ज्ञान से नहीं । रामानुज ब्रह्म के साथ जीव के 
तादात्म्य ही को मोक्ष नहीं मानते | वे जीव को ब्रह्म (ईश्वर) का अंश मानते 
हैं । जीव की स्वतंत्र सत्ता तथा पृथक अस्तित्व नहीं है ।' 

रामानुज ब्रह्म के पांच रूप मानते हैं। पहला रूप पर है, जिसमें वह वैकुण्ठ 
में शेपनाग पर विराजता है। वह लक्ष्मी, भू तथा लीला से घिरा हुआ एवं 
शंख-चक्रादि से विभूषित होता है। उसके दर्शन केवल मुक्त आत्माओं को होते 
हैं। दूसरा रूप व्यूह रूप है जिसे वह सृष्टि की उत्पत्ति आदि के लिए धारण 
करता है । तीसरा प्रमुख रूप वह है जिसमें वह पृथ्वी पर अवतार लेता है। चौथा 
मुख्य रूप है अन्तर्यामी का जिसमें वह मनुष्यों के हृदयों में स्थित है, योगियों को 
दर्शन देता है। पांचवें मुख्य रूप में वह मूतियों और प्रतिमाओं में स्थित है । यह 
उसका अर्चावतार रूप है। 

आत्माओं की तीन श्रेणियां हैं--नित्य, मुक्त और बद्ध । बद्ध आत्माओं में 

१. 'रामानूजाचारय॑ विशिष्टाद्वतिक भक्ति-दर्श न'--डा ० सरताम सिह शर्मा, पृ ० ४-६ 
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से कुछ तो सांसारिक वैभव के पीछे पड़ी हैं, कुछ स्वर्गीय सुख की खोज में हैं और 
कुछ मुक्त होना चाहती हैं। इस अंतिम श्रेणी की आत्माओं के लिए अपना 
मनोरथ सिद्ध करने के दो उपाय हैं--एक तो करमंयोग और तदनन्तर ज्ञान-योग 
द्वारा भक्ति की प्राप्ति और दूसरा प्रपत्ति मार्ग | कमे-योग में बिना किसी प्रकार 
की कामना अर्थात्‌ बिना फल-प्राप्ति की इच्छा किए अपने-अपने धर्म या कतंव्य 
का पालन करना आवश्यक है। इस प्रकार कार्य करने से मनुष्य ज्ञान-योग का 
अधिकारी हो जाता है, जिससे उसे अपने-आपका ज्ञान हो जाता है, और तब वह 
भक्त प्राप्त कर सकता है। परमेश्वर की प्राप्ति का साधन उसकी प्रीतिपूर्वक 
भक्ति तथा उपासना है, किन्तु ज्ञान इस भक्ति का सहकारी हो सकता है। 
परमेश्वर के दिव्य गुणों के ज्ञान से उसके प्रति भक्ति उत्पन्न हो सकती है । भक्ति 
ही मोक्ष का परम साधन है। इसके अतिरिक्त प्रपत्ति और ईश्वरानुग्रह का भी इस 
मत में बड़ा स्थान है। श्रवण और निष्काम कम द्वारा सत्व-शुद्धि ईश्वरानुग्रह- 
प्राप्ति की योग्यता का साधन है, किन्तु प्रपत्ति इसका परम साधन है। प्रपत्ति 
का अर्थ शरणागति है। सब कुछ छोड़कर एकमात्र ईश्वर का आश्रय ग्रहण करना 
पूर्ण प्रपत्ति है। श्री संप्रदाय के तिन्‍्कले' मत में प्रपत्ति को ही सर्वाधिक महत्त्व 
दिया गया है । रद 

श्री रामानूजाचाये ने श्री संप्रदाय के अनुयायी वेष्णव भक्तों के लिए सदा- 
चार-संहिता भी दी थी। उन्होंने भक्तों के लिए कुछ नियम वनाए थे कि वे शरीर 
पर शंख-चक्र की छाप तथा मस्तक पर तिलक धारण करें, महामंत्र का जप करें, 
भक्तों की सेवा करे, एकादशी व्रत रखें, चरणामृत ग्रहण करे, देवमूति पर तुलसी 
चढ़ावें और केवल भोंग लगाकर ही भोजन करें। सांप्रदायिक नियमों के अनुष्ठान' 
की आवश्यकता पर उन्होंने ज़ोर दिया था, जिससे व्यवस्था ठीक प्रकार से की जा 
सके। इस प्रकार श्री संप्रदाय आचरणपक्ष पर भी विशेष ज़ोर देता है । 


मध्वाचाय और उनका संप्रदाय 


श्री रामानुजाचाय के विशिष्टाह्त मत के पश्चात्‌ आचाये शंकर के मायावाद 
के विरोध में निकलने वाला दक्षिण भारत का दूसरा प्रमुख मत द्वत मत है।' 
इसके प्रतिष्ठापक श्री मध्वाचाय थे | भक्ति-आन्दोलन की दृष्टि से श्री मध्वाचार्य 
द्वारा स्थापित द्वत मत की बड़ी महत्ता है। श्री मध्वाचार्य ने न केवल शंकर के 
अद्गेत मत का तीत्र विरोध किया, बल्कि भक्ति की पूरी प्रतिष्ठा के लिए श्री 
रामानुज के विशिष्टाहत मत को भी अस्वीकार कर दिया और द्वैत मत की स्था- 
पना की । इस कारण दक्षिण के आचार्यों में श्री मध्वाचायं का एक विशिष्ट स्थान 
: १. श्री संप्रदाय के अनुयायी की दिनचर्या तथा उसके धार्मिक कर्तव्यों का विस्तृत परिचय 'दि 

श्री वेष्णवा ब्राहुमन्स' नामक पुस्तक में दिया गया है । 
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है। श्री मध्व का जन्म सन्‌ ११६७ में कर्नाटक के 'उडुपि' नामक स्थान में हुआ।' 
इनका पहला नाम आनन्दतीर्थ था और वेद-वेदांगों की विद्या पाकर उन्होंने 
दक्षिण और उत्तरी भारत के सभी प्रमुख तीर्थ-स्थानों की यात्रा की। तत्पश्चात्‌ 
उड्पि लौट आए और अपने सिद्धान्तों के स्पष्टीकरण के लिए ग्रन्थ-रचना में प्रवृत्त 
हुए। उन्होंने 'प्रस्थानत्रयी' पर अपने विद्वत्तापूर्ण भाष्य लिखे और कुल मिलाकर 
३७ ग्रन्थ रच डाले । 

माध्व मत के अनुसार परमात्मा विष्णु है, जो अनन्त गुण सम्पूर्ण हैं। सृष्टि, 
स्थिति, संहार, नियम, आवरण, बोधन, बन्धन तथा मोक्ष इन आठों कार्यों पर 
केवल परमात्मा का ही अधिकार है। ज्ञान, आनन्द आदि कल्याण गुण ही उनके 
शरीर हैं। विष्णु परमात्मा स्वतन्त्र और अद्वितीय हैं। परमात्मा में अनेक रूप 
धारण करने की शक्ति है, जो जीव में नहीं है। उसके मूल रूप तथा अवतरित 
रूप में कोई भेद नहीं है। “मत्स्य कर्मादि स्वरूपों से, कर-चरणादि अवयवों से, 
ज्ञानानन्दादि गुणों से भगवान्‌ अत्यन्त अभिन्‍त हैं, अतएवं भगवान्‌ और उनके 
अवतारों में भेद-दृष्टि रखना नितान्‍्त अनुचित है।' 

लक्ष्मी, “परमात्म भिन्‍ना तन्मात्राधीत लक्ष्मी:” नामक उक्ति के अनुसार 
परमात्मा से भिन्‍त होकर भी उसके अधीन रहती है। वह विष्णु (परमात्मा) 
की मायारूपिणी शक्ति है। वह भी नित्य, मुक्त, अप्राकृत, अक्षर, दिव्य और 
व्यापक है। परमात्मा के इंगितानुसार उसके कार्य-विधान का संपादन करती है। 
लक्ष्मी ही मुक्त और अमुक्त---सबको उनकी योग्यता के अनुसार सृष्टि के समय 
आनन्द प्रदान करती है। भगवान्‌ लक्ष्मी में स्त्री-भाव रखते हैं । 

माध्वमत के अनुसार जगत्‌ सत्य है, जीव भगवान्‌ के किकर हैं। जीवों की - 
संख्या अनन्त मानी गई है। जीव तीन श्रेणियों में आते हैं--( १) भक्ति योग्य, 
(२) नित्य संहारी, (३) तमोयोग्य । तीनों प्रकार के जीवों की मुक्ति का रूप 
भी अलग-अलग है। “मुक्तिनेज सुखानुभूति:' अर्थात्‌ वास्तविक सुख की अनु - 
भूति ही मुक्ति है । मध्वाचाय ने कमक्षय, उन्क्रान्ति लय, अचिशदिमार्ग और भोग 
नामक मुक्ति के चार प्रकार माने हैं। भोग-मुक्ति के भी सालोक्य, सामीप्य, 
सारूप्य और सायुज्य नामक चार प्रकार हैं । 

मध्वाचार्य के अनुसार उपासना के दो रूप हैं-- (१) शास्त्रानुशीलन, और 
(२) ध्यान । कुछ साधक शास्त्रानुशीलन से अपरोक्ष ज्ञान पाते हैं और दूसरे 
भगवान्‌ के अखण्ड स्मरण में लीन रहकर मुक्ति प्राप्त करते हैं। शास्त्राभ्यास से 
अज्ञान का आवरण हट जाता है और वास्तविक ज्ञान का बोध होता है। यह ज्ञान 
परमात्मा के अधीन है। अपरोक्ष ज्ञान के मिलने पर ही परम भक्ति प्राप्त हो 
सकती है, जो भगवान्‌ की कृपा पर निर्भर है। माध्व मत में मुक्ति का सर्वोच्च 





१. मध्वाचार्य के जीवन-काल के विषय में विद्वानों में मत-भेद है । देखिए--- 
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साधन 'अमला भक्त है परहित निर्मल भक्ति है भक्ति अनन्य 
और अहेतुकी होनी चाहिए। मध्वाचार्य ने पांचरात्र के तत्त्वों को विशेष महत्ता 
नहीं दी। उन्होंने भागवत-पुराण के साधन-मार्ग को ही अपनाया । माध्व मत में 
राम, कृष्ण आदि सभी अवतारों की उपासना का बिधान है, परन्तु राधाहृष्ण 
का उल्लेखन नहीं मिलता | 

मध्वाचाय का दंत मत भारतीय धर्म-साधना में अपना अलग महत्त्व रखता 
है। मध्व ने मायावाद का खण्दन किया, जिससे भक्ति-पथ निष्केटक हुआ उन्होंने 
श्री शंकर और श्री रामानुज की तरह अपने मत में मठों की स्थापना करके 
संन्यासियों का संगठन किया । उनके पश्चात्‌ उनके शिष्य पदमनाभाचार्य महा- 
ध्यक्ष हुए और फिर संप्रदाय में क़मशः अन्य आचार्यगण हुए। दक्षिण भारत में 
ही नहीं, बल्कि उत्तरी भारत में भी माध्व मत का प्रचार हुआ । इस मत के अन- 
यायी अब विशेषकर कर्नाटक (मेसूर) प्रान्त में और कुछ उत्तर भारत में वन्दावन 
आदि स्थानों में पाए जाते हैं । 

यद्यपि मध्वाचाये ने अपने दार्श निक मत का नाम हतवाद रखा तो भी 
उनका भक्ति-सिद्धान्त बहुत कुछ श्री संप्रदाय का ही था। कर्नाटक में श्री मध्वा- 
चाय के आविर्भाव-काल तक श्री संप्रदाय का पर्याप्त प्रचार हो चुका था और श्री 
संप्रदाय के अनेक मठ स्थापित भी हो चुके थे। अत: श्री संप्रदाय. का जो थोड़ा- 
बहुत प्रभाव माध्व संप्रदाय पर पड़ा, वह स्वाभाविक था। श्री मध्वाचार्य ने भी 
अनेक मठों की स्थापना कर वेष्णव भक्ति का वड़ा प्रचार किया था। (माध्व मठों 
का परिचय पहले दिया जा चुका है।) चूंकि कर्नाटक में माध्व संप्रदाय का विशेष 
प्रचार रहा, अतः कनन्‍नड़ भाषा के अनेक भक्त कवि माध्व मत से प्रभावित हुए। इन 
भक्तों को दास-कवि' कहते थे। इनमें प्रसिद्ध कनकदास प्रारंभ में श्री संप्रदाय के 
ही अनुयायी थे ।* माध्व संप्रदाय में श्रीमद्भागवत की मान्यता हैं। माध्व मत 
का प्रचार परवर्ती शताब्दियों में उत्तर भारत में अधिक हुआ । इस संप्रदाय के 
प्रवर्ती आचार्यों का वृन्दावन से संबंध था, जिससे इस मत का प्रचार उत्तर 
भारत में अधिक हो सका । उत्तर भारत के चैतन्य संप्रदाय का संबंध इसी माध्व- 
संप्रदाय से माना जाता है।' 


निम्बार्काचाय और उनका संप्रदाय 


सतक संप्रदाय अथवा निम्वाक संप्रदाय के प्रवर्तक श्री निम्वार्क आचार्य थे। 

श्री निम्बाक के समय का अभी तक निर्णय हो नहीं सका। डा० भांडारकर के 

अनुसार उनका निधन सन्‌ ११७२ में हुआ था। अधिकांश विद्वान्‌ यह मानते हैं 

कि ये श्री रामानुजाचार्य के वाद आविर्भ त हुए । ये तेलुगु ब्राह्मण थे। इनका जन्म 
१. हिन्दी और कल्नड़ में भक्ति-आन्दोलन', डा० हिरण्मय, पृ० १६७ 

२. वाह ए2पवीए38 शद्वांडगा॥५३ (एठातपफराणा।ए छत) इल्शट5 [0 [0609 ॥6 
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कर्नाटक प्रान्त के अन्तर्गत बल्‍लारी नाम जिले के 'निम्बापुर' नगर में हुआ था। 
कुछ विद्वानों के अनुसार निबाक स्वामी का जन्म आमन्ध्र-प्रदेश में गोदावरी के 
तटवर्ती वैद्यंपत्ततन नामक स्थान में हुआ था ।' इनके कई नाम मिलते:हैं । निम्बा- 
कांचाय, निम्बादित्य, निम्बभास्कर और नियमानंदाचाय आदि। यद्यपि ये कर्नाटक 
में अवतरित हुए थे, तो भी इनके जीवन का अधिकतर समय वृन्दावन में ही 
बीता | संप्रदाय के अतुयायियों का विश्वास है कि निम्बार्काचार्य श्री विष्णु के 
सुदर्शन चक्र के अवतार हैं । 

श्री निम्बार्काचाय द्वारा प्रतिपादित मत द्वताद्ेत अथवा भेदाभेद कहलाता 
है। यह भी शंकर के मायावाद के विरोध में खड़ा हुआ था। इन्होंने अपने 
सिद्धान्तों के स्पष्टीकरण के लिए दो महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ लिखे--- ( १) वेदान्त पारि- 
जात-सौरभ, और (२) सिद्धान्त रत्न । प्रथम ग्रन्थ ब्रह्मसूत्रों पर संक्षिप्त भाष्य 
के रूप में है। द्वितीय ग्रन्थ का दूसरा नाम दशश्लोकी' है। 

निम्बार्क मत के अनुसार जीव, जगत्‌ और ईश्वर यद्यपि भिन्‍न-भिन्‍न हैं तो 
भी जीव तथा जगत्‌ का व्यापार एवं अस्तित्व ईश्वर की इच्छा पर ही अवलम्बित 
है। जीवात्मा अवस्था-भेद से ब्रह्म के साथ भिन्‍न भी है और अभिन्‍न भी। 
जीवात्मा अणूरूप है, विभिन्‍न शरीरों में पृथक-पथक्‌ है, अनन्य विशिष्ट और 
ज्ञानी है । यह जीवात्मा अनादिसाया से बद्ध रहता है और तीन गुणों से संयुक्त 
रहता है। ईश्वर की कृपा से ही उसे अपनी प्रकृति का ज्ञान होता है । 

इस मत के अनुसार ब्रह्म अद्वत, अ्रविभकत और सदा निविकार है। वह सर्वे- 
शक्तिमान, स्वेज्ञ तथा सब गुणों का आश्रय भी है। यद्यपि ब्रह्म निविकार है तो 
भी माया के कारण उसका स्वाभाविक आनन्द अनन्त रूपों में अनुभूत होता है। 
ब्रह्म में ऐसी शक्ति है कि वह अपने को अविकृत एवं अविभक्त रखते हुए नाना 
रूपात्मक पदार्थों में उत्पन्न करके आनन्द का उपभोग कर सकता है। जीव और 
ईबवर का संबंध शक्ति और शक्तिमान तथा अंश और अंशी का है। नारायण, 
भगवान्‌, कृष्ण, परब्रह्म, पुरुषोतम, आदि परमात्मा के ही विविध नाम हैं । ब्रह्म 
के चार रूप माने गए हैं। 'पर अमूर्त अर्थात्‌ परम अक्षरत्व, अपर अमूतं” अर्थात्‌ 
सर्वस्नष्टा, और “अपर मूर्त अर्थात्‌ जीव रूप है। इन्हीं कारणों से ही यह मत 
भेदाभेद वा द्वेताद्त कहलाता है। 

निम्बाक-मत की साधनारूपिणी भक्त श्री रामानुज के श्री संप्रदाय के 
भक्ति-योग से साम्य रखती है। इस मत में भी प्रपत्ति अथवा शरणागति तत्त्व 
पर विशेष जोर दिया गया है। जीव प्रपत्ति द्वारा ही भगवान्‌ के अनुग्रह का अधि- 
कारी होता है। भगवत्कृपा से आत्मा के अन्दर भक्तिभाव का आविर्भाव होता 
है जिससे भगवान्‌ के साक्षात्कार की सिद्धि होती है। जीव का जब तक शरीर से 
सम्बन्ध है तब तक भगवद्-भावोत्पत्ति सम्भव नहीं है, अतः जीवन्मुक्ति की दशा 
भी संभव नहीं है। श्री निम्बार्क के अनुसार भक्ति किसी भी भाव से की जा 
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“निबार्क संप्रदाय और उसके कृष्ण-भक्त कवि', डा० नारायणदत्त शर्मा, प० २१ 
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सकती है, साधक के लिए किसी विशेष भाव को स्वीकार करने की आवश्यकता 
नहीं। नवधा भक्ति के अभ्यास से भगवान्‌ के प्रति प्रेम अथवा रति मिलती है। 
प्रेम-भक्ति इस सम्प्रदाय में पांच भावों से पूर्ण कही गई है--शान्त, दास्य, सख्य, 
वात्सल्य, और उज्ज्वल। श्री निम्बाकं-कृत वेदान्त पारिजात' की 'सिद्धान्त- 
रत्नांजलि टीका में इन पांच रसों का सुन्दर परिचय दिया गया है। यद्यपि 
प्रथम चारों भक्ति-भावों के प्रति उपेक्षा नहीं दिखाई गई है तो भी अन्तिम भाव- 
साधुये या उज्ज्वल भाव' को विशेष महत्त्व दिया गया है। इस संप्रदाय में परम 
उपास्य-देव श्रीकृष्ण हैं, जिनके चरणारविन्दों को छोड़कर भक्तों के लिए और 
कोई गति नहीं हैं। ब्रह्मा, शिव आदि भी उनकी वन्दना करते हैं। भक्तों की इच्छा 
से वे कृष्ण-भक्तों के ध्यान के योग्य आकार धारण करते हैं। उनकी शक्ति 
अचिन्त्य और अप्रभेय है। श्रीकृष्ण केवल स्मरणमात्र से अविद्या पर्यन्त समस्त 
अनर्थों के हरने वाले हैं। अतः वे हरि कहलाते हैं । 

निम्बाक संप्रदाय के भक्ति-मार्ग की एक विशेषता राधा की उपासना है। 
इस सम्प्रदाय में उपास्य देव श्रीक्ृष्णचन्द्र हैं जो अपनी प्रेम और माधुय॑ं की 
अधिष्ठात्री शक्ति राधा तथा अन्य आह्वादिनी गोपी स्वरूपा शक्तियों से परि- 
वेष्टित रहते हैं। राधा के स्वरूप का विवेचन इस संप्रदाय के अनेक शास्त्रीय 
ग्रल्थों में किया गया है। निम्बाक ने श्री राधा को अनुरूप-सौभगा' माना है 
अर्थात्‌ उनका स्वरूप कृष्ण के अनुरूप ही है। श्रीकृष्णचन्द्र जिस तरह सर्वेश्वर हैं, 
उसी तरह राधा भी सर्वेश्वरी है। राधिका वृषभानु की कन्या है जो कृष्ण के 
वामांग में सुशोभित हैं, हज़ारों सखियों से परिसेवित हैं और सब कामनाओं को 
पूर्ण करने वाली हैं। निम्बार्क ने राधा को स्वकीया और विवाहिता माना है। 
परन्तु यह अवतार-लीला के विषय में ही सत्य है, नित्य लीला में तो स्वकीया 
और परकीया में भेद नहीं रहता । 

कहने की झ्रावश्यकता नहीं कि जहां तक निम्बाके संप्रदाय की भक्ति-साधना 
का शरणागति अथवा प्रपत्ति से सम्बन्ध है, वह श्री रामानुज की भक्ति से मिलती- 
जूलती है। किन्तु उसमें एक अन्तर दीख पड़ता है। जहां रामानतूजाचार्य ने भक्ति- 
भाव को उपनिषदों में वहित उपासना की कोटि तक पहुंचा दिया है और उसके 
मौलिक रूप को बदल दिया, वहां श्री निम्वार्क ने भक्ति के सहज' मूल भाव को 
सुरक्षित करने की चेष्टा की है। रामानुजाचाय और निम्वार्काचायं के सिद्धांतों 
में एक और अन्तर यह है कि जहां रामानूज ने भक्ति को नारायण-लक्ष्मी, भू और 
लीला तक ही सीमित रखा--वहां निम्बा्क ने कृष्ण और सखियों द्वारा परिवेष्टित 
राधा को प्रधानता दी है। निम्बाक संप्रदाय में प्रेम-लक्षण-रागात्मिका परा भक्ति 
ही भक्ति-साधना का चरम लक्ष्य है। कह सकते हैं कि उत्तरी भारत में राधा- 
कृष्ण-भक्ति का शास्त्रीय ढंग से प्रतिपादन करने का पूर्ण श्रेय श्री निम्बार्काचार्य 
को ही मिलना चाहिए । 

निम्बाक संप्रदाय का संबंध श्री संप्रदाय से माना जाता है। तेलुगू-प्रदेश में 
श्री संप्रदाय का पर्याप्त प्रचार श्री निम्बाक के आविर्भाव-काल के पहले ही हो 
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चुका था। इन दोनों सम्प्रदायों के भक्ति-सिद्धांतों में विशेष अन्तर नहीं है। 
निम्बाक संप्रदाय में राधाकृष्ण की उपासना का महत्त्व परिस्थिति विशेष तथा 
लोक-रुचि के अनुसार ही स्थापित हुआ। श्रीमद्भागवत का प्रभाव निम्बाक संप्र- 
दाय पर पडा था, क्योंकि उस समय तक भागवत का प्रचार हो चुका था। यद्यपि 
निम्बार्क दक्षिण के थे, तो भी इस संप्रदाय का विकास उत्तर भारत में हुआ। वास्तव 
में निम्बाझ स्वामी के दार्शनिक मत का स्पष्ट रूप उनके शिष्य श्री निवासाचाये के 
समय से ही मिलने लगा। इस प्रकार दक्षिण में जन्म लेने वाले इस संप्रदाय की 
विकास-भूमि उत्तरी भारत है। 


विष्णुस्वामी और उनका सम्प्रदाय 


रामानुजाच।र्य, मध्वाचार्य और निम्वार्काचार्य के साथ दक्षिण के वेष्णव 
आचार्यों में श्री विष्णुस्वामी का नाम भी उल्लेखनीय है, जो रुद्र संप्रदाय के प्रवर्तेक 
माने जाते हैं। लेकिन खेद की बात है कि अभी तक विष्णुस्वामी के ऐतिहासिक 
अस्तित्व का न तो सम्यक्‌ परिचय प्राप्त हो सका है और न उनके द्वारा प्रतिपादित 
आध्यात्मिक सिद्धांतों का विश्लेषण और विवेचन ही हुआ है। विष्णुस्वामी के 
व्यक्तित्व, उनके समय, उनके मत एवं सम्प्रदाय के विषय में मत-भेद देखकर कभी- 
कभी एक से अधिक विष्णस्वामियों की भी कल्पना की जाती है। इस प्रकार अब 
चार विष्णस्वामियों का उल्लेख किया जाता हैं। एक विष्णुस्वामी तमिल-प्रदेश 
के पाण्डय राजा के राजगुरु देवेश्वर भट्ट के पुत्र थे जिन्होंने सबंप्रथम वेदान्त सूत्रों 
पर स्वंज्ञ सृकत' नामक भाष्य लिखा था। इनका पूर्व-ताम देवनन्द भी बताया 
जाता है। दूसरे विष्णुस्वामी कांचीपुरम निवासी राजगोपाल विष्णस्वामी थे 
जिन्होंने कांचीनगर में श्री वरदराज की मूर्ति की स्थापना की। इनके विषय में यह 
भी प्रप्तिद्ध है कि इन्होंने द्वारिका में रणछोड़जी तथा सप्त-नगरियों में से अन्य छः 
नगरियों में विष्णु की मूर्तियां स्थापित कीं। प्रसिद्ध ग्रन्थ श्रीकृष्ण कणम्रित' के 
रचयिता लीलाशुक विल्वमंगल को इन्हीं का शिष्य बताया जाता है। वल्लभ- 
दिग्विजय में विल्वमंगल को विष्णुस्वामी संप्रदाय का अनूयायी बताया गया है। 
यह भी स्मरण रखने की बात है कि विल्वमंगल कृत क्ृष्णकर्णामृत' (११वीं १२ 
वीं शती ) ही चैतन्य संप्रदाय में मधुरभक्ति के राधा-तत्त्व का आधारभूत ग्रन्थ 
माना गया है ।' एक तीसरे विष्णस्वामी का उल्लेख मिलता है जो वल्लभ संप्रदाय 
के लोगों के विश्वास के अनुसार वल्लक्षाचार्य की गृरु प्रम्परा के एक प्राचीन 
आचार्य थे। डा० दीनदयालु गुप्त ने भाण्डारकर रिसर्च इन्स्टीट्यूट ऐनल्स' में 
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२. प्रो० भट्ठ श्री बल्लभाचार्य को विष्णुस्वामी की शिष्य-परंपरा में नहीं मानते। उन्होंने 
लिखा है--«. . ४० ०0076०[णा 56७९० ए|प्रगरपःज़वाओं बएत ए३॥३०॥०- 
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दड्प्र 00786." -?70- ७. मर, झडा।, (89 0ऐलंशात (१ालिला००, 
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काश एक लेख के आधार पर यह वताया है कि माधवाचाय और सायणाचार्ये 
ग्रु श्री विद्याशंकर थे जिनका दूसरा नाग विष्ण स्वामी था । 
डा० भण्डारकर ने विष्णस्वामी का समय १३ वीं शतादव्दी में माना है। 
प्रो० भट्ट ने कुछ प्रमाणों के आधार पर सिद्ध किया है कि विष्णस्वामी १० वीं 
शताब्दी में अवश्य विद्यमान थे। किन्तु फिर भी पुष्ट ऐतिहाप्विक प्रमाणों के 
अभाव में विप्णुस्वामी के विषय में निश्चित रूप से यह बताना कठिन है कि विष्णु- 
स्वामी संप्रदाय के प्रवतक आचाय॑े विष्ण॒स्वामी का आविर्भाव कब हुआ और कहां 
हुआ । इतना तो निश्चित रूप से बताया जा सकता है कि विष्णस्वामी का जन्म 
तमिल-प्रदेश में हुआ था और उनका जीवन-काल आलवारों के बाद में ही था । 
एक जनश्रुति यह भी है कि महाराष्ट्र में प्रचार पाने वाला भागवत-धर्म जो कि 
आगे चलकर वारकरी' संप्रदाय के नाम से प्रसिद्ध हुआ और जिसके अनुयायी 
ज्ञानदेव तथा नामदेव आदि भक्‍त थे, वस्तुतः विष्णस्वामी मत का रूपान्तर ही 
था। इस संबंध में नाभादास के निम्नलिखित प्रसिद्ध छप्पय का उल्लेख किया 
जाता है--- 
नास तिलोचन शिष्य, सूरससि सदश उजागर । 
गिरा गंग-उन्हारि काव्य रचना अ्रेमाकार ॥ 
आचारज हरिदास अतुत्बल आनन्द दाइन। 
तिहि मारग वलल्‍लभ विदित पृथु पाधित पराइन ॥ 
नवधा प्रधान सेवा सुहृद मच बच क्रम हरिचरण रति। 
विष्णुस्वासि सम्प्रदाय दृढ़ ज्ञानदेव गम्भीर मति ॥ (छप्पय-४८) 
परन्तु इसमें सत्यांश कितना है, यह कहा नहीं जा सकता। एक अन्य जनश्रुति है, 
जिसके अनुसार विष्णुस्वामी तमिल-प्रदेश के ब्राह्मण थे और कावेरी नदी के 
किनारे पर रहते थे । इसी कारण उनको कावेरा विष्णुस्वामी भी कहा जाता है।* 
कहते हैं कि ये वेद-वेदांगों का अध्ययन कर आचाये बने । भगवान्‌ के साक्षात्‌ 
दर्शन का सौभाग्य इन्हें प्राप्त हुआ और इन्हें बह्म के स्वरूप का ज्ञान तथा भक्ति- 
मार्ग की अनुभूति हुई थी। कहा जाता है कि विष्णुस्वामी ने बहुत समय तक 
भक्ति-मार्ग का प्रचार किया था और वे भक्ति को मुक्ति से अधिक महत्त्व देते 
थे। उन्होंने वेद, उपनिषद्‌, स्मृति, वेदांत, योग आदि समस्त ज्ञान-साहित्य के 
सार-रूप में भक्ति को ही माता ! 
विष्णुस्वामी के लिखे अनेक ग्रन्थों के नाम बताए जाते हैं। परन्तु अभी तक 
उनकी लिखी बताई जाने वाली पुस्तकों में केवल 'स्वज्ञ सृकत' ही एक ऐसी रचना 
है, जो प्रामाणिक ठहरती है। इस ग्रत्थ से विष्णुस्वामी संप्रदाय के दार्शनिक 
सिद्धांतों और भक्ति-पद्धति का परिचय मिलता है। श्रीधर ने अपनी टीकाओं में 
१. “अष्टछाप और वल्लभ संप्रदाय! (भाग १), पृ० ४२ 
२. निवांझआँशवाएंडग, $दांग्रंउशा दावे 07727 रैकीफरा' सा €/005 3९८5, 9. 77 
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इस ग्रन्थ का उल्लेख इस प्रकार किया है, जिससे स्पष्ट होता है यह विष्णुस्वामी 
की ही रचना है। 'सर्वज्ञ सृक्त' पर लिखित श्रीधरी टीका के आधार पर विष्णु- 
स्वामी संप्रदाय के वास्तविक स्वरूप का भली-भांति स्पष्टीकरण हुआ है। विष्णृ- 
स्वामी के अनुसार ईश्वर' सच्चिदानन्द स्वरूप है और वे अपनी “ह्वदिनी 
संविद्‌ शक्ति के द्वारा आश्लिष्ट है। माया' ईश्वर के अधीन है। विष्ण स्वामी के 
इस ईश्वर को सत्‌, चित्‌, नित्य, निजाचित्य एवं पूर्णानन्‍दमय विग्रह धारी नूसिह 
भी कहा गया है। विष्णुस्वामी के इष्टदेव इस प्रकार नृसिहावतार भगवान्‌ जान 
पड़ते हैं।' जीव, विष्णुस्वामी के अनुसार स्याविद्यासंवृत' अर्थात्‌ अपनी अविद्या 
द्वारा आच्छादित है और घिरा हुआ है। वह 'संक्लेशनिराकर' अर्थात्‌ क्‍लेशों का 
आगार-स्वरूप है। वह स्वयं आनन्द प्राप्त करने का अधिकारी है और स्वयं दुख 
भी भोगा करता है। अतः ईश्वर और जीव में परस्पर भेद है। कुछ अंशों में विष्ण्‌- 
स्वामी का दाशंनिक मत माध्व मत से मिलता-जुलता दीख पड़ता है । 


आलोच्य युग में निमित तमिल का संप्रदाय-मुक्त वैष्णव भक्ति-काव्य 


आलोच्य युग में तमिल-प्र देश में वेष्णव भक्ति के क्षेत्र में जो भक्ति प्र धान 
ग्रन्थ लिखे गए थे, (जिनका विवरण पहले दिया जा चुका है), उन पर श्री संप्रदाय 
के भक्ति-सिद्धांतों का स्पष्ट प्रभाव तो दिखाई देता है। वह युग एक प्रकार से 
वेष्णव भक्ति के प्रचार का युग था। अतः प्रचार को, सिद्धांतनिरूपण को ध्यान 
में रखते हुए तमिल में भक्ति-प्रन्थों का निर्माण हुआ। बहुत से ग्रन्थ तो प्रबन्धम्‌ 
के भाष्य या उससे सम्बन्धित थे। इनके अतिरिक्त आलोच्य युग में प्रधानतया 
शुद्ध काव्यात्मक दृष्टिकोण को लेकर कुछ अच्छे वैष्णव भक्ति-काव्य-प्रन्थों का 
भी निर्माण हुआ, जिनका वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को सजीव रखने में पर्याप्त 
योगदान माना जाएगा । विस्तार-भय से विशेषकर ऐसे केवल दो महत्त्वपूर्ण काव्य- 
ग्रन्थों का ही इस संदर्भ में उल्लेख किया जा सकता है---एक महाकवि कंबर कृत 
रामायण और दूसरा महाकवि विल्लिपुत्त्रार कृत महाभारत । 

कंबर के पहले भी तमिल में राम-काव्य की परंपरा प्रारंभ हो चुकी थी। 
आलवार भक्तों के काव्य में राम-भक्ति काव्य के उत्कृष्ट अंश देखने को मिल 
जाते हैं| तमिल की राम काव्य-परंपरा में आलवारों के बाद कंबर का बड़ा ही 
महत्त्वपूर्ण स्थान है। कंवर का रामायण-काव्य केवल राम-भक्त ग्रन्थ ही नहीं, 
बल्कि उच्चकोटि के काव्य-गुणों से युक्त सरस काव्य है, जिसकी तुलना में तमिल 
का कोई दूसरा काव्य रखा नहीं जा सकता । 

कवि कंबर के जीवन-काल के संबंध में विद्वानों में मत-भेद है। कुछ विद्वानों 
के अनुसार उनका समय नवीं शताब्दी है। दूसरा मत यह है कि उनका समय 
ग्यारहवीं या बारहवीं शताब्दी था।' कई प्रमाणों से दुसरा मत ही अधिक समी- 
चीन लगता है। यह तो निश्चित है कि उनका समय आलवार भक्तों के युग के 
हा 'वैष्णव-धर्म , १. 'बैष्णव-धर्म, श्री परशुराम चतुर्वेदी, पू० ६४-६५ 

२. तमिल चूड़ामणिकल', एस० वैयापुरि पिल्‍्ले, पृ० १२७-१३१ 
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वाद ही था। क्योंकि कंबर ने अपने काव्य में आलवार भक्तों के काव्य के अंशों 
का अनुकरण भी किया है तथा कंबर के संबंध में यह वहुत ही प्रसिद्ध है कि उन्होंने 
नम्मालवार की स्तुति में शठकोपरन्तादि' नामक ग्रन्थ की भी रचना की थी। 
ग्यारहवीं या बारहवीं शताब्दी के भक्तिमय वातावरण में कंबर के रामायण-काव्य 
का रचित होना ही अधिक संगत दिखाई देता है। जिस समय वैष्णव भक्ति के 
क्षेत्र में--श्री संप्रदाय में--प्रपत्ति या शरणागति तत्त्व को लेकर विशेष चर्चा चल 
रही थी, उसी समय में राम-भक्ति परक उपासना का विशेष प्रस्फूटन हुआ | इसी 
सन्दर्भ में कंबर के राम-भक्ति-काव्य का रचित होना ही अधिक स्वाभाविक 
दीखता है। 

तमिल साहित्य के लिए कंबर का जन्म एक चमत्कार समझना चाहिए। 
वतंमान तंजोर जिले में उनका जन्म हुआ था। उनकी जीवनी के बारे में प्रामा- 
णिक रूप में कुछ भी विदित नहीं, कई दल्त-कथाएं प्रचलित हैं। इन कथाओं के 
द्वारा कंवर के व्यक्तित्व की ओर अवश्य संकेत मिलता है। कंबर की कृतियों के 
कुछ अन्तस्साक्ष्यों के आधार पर भी थोड़ा-बहुत जाना जा सकता है । वे आदवन' 
नामक एक पुजारी के पुत्र थे । जन्म से गरीब होने पर भी विद्याव्यसनी थे । कला 
और कविता के प्रति वचपन से ही उनका अगाध प्रेम था। उन्होंने विविध विद्वानों 
से तमिल साहित्य के सभी ग्रन्थों का अध्ययन किया। उन्होंने संस्क्रृत साहित्य का 
भी आवश्यक परिचय प्राप्त कर लिया था। उस समय कवियों के आश्रयदाता कई 
नरेश थे। परल्तु कंवर स्वतंत्र प्रकृति के व्यक्ति होने के कारण किनन्‍्हीं के दरबार 
में बहुत दित तक रह नहीं सके । चोल और चेर राजाओं के यहां कुछ समय तक 
रहे थे। उन्होंने अपनी महान्‌ कृति “रामायर्णा को अपने आश्रयदाता “चडयप्प 
वलल्‍लल' को अपित किया है। यह उस सज्जन के प्रति कंबर की कछतज्ञता का 
प्रकाशन था। 

कंबर की और रचनाएं हैं-शठकोपरन्तादि', आरेलुपदु, 'शिले एलुपद', 
और सरस्वती अन्तादि । परन्तु कंबर की कीति का आधारस्तंभ “रामायण ही 
है । इस रचना के संबंध में एक समालोचक का कथन है कि कंबर इस काव्य की 
रचना में कला-सोौन्दर्य की जिस ऊंचाई पर पहुंचे थे, वह साहित्य की उत्तमता 
का निर्णय करने के लिए मापदण्ड बनी है। कंबर की कृति में एक ओर तमिल 
साहित्य-परंपराओं का चरम उत्कर्ष पर पहुंचा हुआ रूप दृष्टिगत होता है तो 
दूसरी ओर संस्कृत काव्य-पद्धतियों के समन्वय से उत्पन्न काव्य-प्रौढ़िमा दृष्टिगत 
होती है और साथ ही रामचरित के अवतारी रूप के साथ परिपूर्ण मानव का दृश्य 
भी उपस्थित किया गया है। 

कृंबर ने अपनी रामायण में घटनाओं और प्रसंगों का वही क्रम रखा है, जो 
वाल्मीकि की कृति में है। मुख्य पात्र राम, सीता, दशरथ, लक्ष्मण, हनुमान, 
विभीषण, सुग्रीव, रावण, जनक, आदि का जो व्यक्तित्व कंबर की कृति में 
परिस्फूट हुआ है, उसके निर्माण में मूल ग्रन्थ से बहुत कुछ सामग्री ली गई है। 
फिर भी कंबर की मौलिकता उनकी वर्णन-शैली में है। प्रत्येक घटना के चित्रण 
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में परिस्थितियों को उपस्थित करने में, पात्रों के संभाषण में, प्राकृतिक दुश्यों के 
उपस्थापन में, एवं पात्रों की मनोभावना की अभिव्यवित करने में कंबर ने पर्याप्त 
मौलिकता दिखाई है। रामचरित का गान कर वाल्मीकि ने संसार के सम्मुख 
'पुरुष-पुरातन का ही नहीं, अपितु एक महामानव का चित्र उपस्थित किया था । 
कंबर के युग तक आते-आते वही आदर्श नर या महामानव परमात्मा के अवतार 
रझूप में प्रतिष्ठित हो चुका था। वेष्णव भक्त का ज्यों-ज्यों समाज में आदर बढ़ा, 
त्यों-स्यों राम के प्रति आस्था अधिकाधिक वद्धमूल होती गई। कंबर ने समयुगीन 
भावनाओं को भली-भांति पहचाना था। जनता की भक्ति-प्रेरित भावना के 
कारण रामचन्द्र के चरित्र में जो महावता और परम-परिपृर्णत्व उत्पन्न हो गए 
थे, उन्हें कंदर ने अपने काव्य के द्वारा परिपुष्ट कर दिया। यह कोई साधारण 
कार्य नहीं था। केवल यह कहते रहने से कि “राम परमात्मा हैं! अथवा स्थान- 
स्थान पर देवी विशेषणों को जोड़ते रहने से, यह ज्ञान हो सकता है कि राम 
परमात्मा के अवतार हैं, किन्तु उससे पाठकों पर राम के चरित्र का मानवोचित 
प्रभाव संभव नहीं है, रस-पोषण की दृष्टि से भी इस प्रकार की पुनरुक्ति से बाधा 
पहने की संभावना है । राम के देवीत्व का साहित्यिक या कलात्मक प्रभाव उत्पन्त 
करना, पूरे काव्य में सव प्रसंगों के मध्य उस देवीत्व का निर्वाह करना एवं साथ 
ही मावव-जीवन की विविध सुख-दुखात्मक परिस्थितियों के साथ उस दैवीत्व की 
संगति बेठाना--यह एक अनन्य प्रतिभावान्‌ कवि का ही कार्य है। हिन्दी के 
गोस्वामी तुलसीदास और तमिल के कविचक्रवर्ती कंबर दोनों ऐसे ही महाकवि 
हैं, किन्तु कंवर में कुछ ऐसी विशेषता भी है, जो तुलसी में भी नहीं है । 

गोस्वामी जी ने शिव-पावती के प्रसंग की उद्भावता करके राम की पार- 
मात्मिकता का निरूपण किया। पर कंबर ने ऐसे प्रसंग की उद्भावना नहीं की । 
कंबर की अपनी एक विशिष्ट शली है । रामचन्द्र जब माया-मृग के पीछे दौड़ रहे 
हैं, जव कंबर कहते हैं कि “रास अपना वह पग बढ़ा रहे हैं जिससे उन्होंने तीनों 
लोकों को तापा था ।” मिथिला में धनुर्भग होने के पूर्व जब रामचन्द्र विश्वामित्र 
के संग वीथि में जा रहे थे, तब कन्या-प्रासाद पर सीता खड़ी थीं। सीता और राम 
के नयत क्षण-भर के लिए मिल गए और इस सन्दर्शन से दोनों के मन परस्पर के 
प्रति आक्ृप्ट हुए। इस प्रसंग में लिखते हैं--अति सुन्दरी सीता एवं अकलंक प्रभ 
राम, दोनों इस परस्पर सन्दर्शन से दो शरीर किन्तु एक प्राण हो गए। विशाल 
क्षीरसागर में आदि शेष के पर्यक पर साथ रहने वाले दोनों एक-दूसरे से वियुक्त 
हो गए थे और अब पुन: उनका समागम हो रहा है, तो फिर इनके प्रेम का वर्णन 
क्या आवश्यक है। 

श्री रामचन्द्र के आदर्श चरित्र को चित्रित कर उन्हें श्रेष्ठ महामानव अथवा 
पूर्णमानव' सिद्ध करता ही कंबर का उद्देश्य था। रामचन्द्र को राज्य देने का 
निर्णय जब दशरथ करते हैं, तब वाल्मीकि ने लिखा है--राम बड़ी प्रसन्नता से 
अपनी माता कौशल्या के पास जाते हैं और उन्हें समाचार देते हैं। इस समये हुए 
लक्ष्मण और राम के संभाषण में भी राम का उल्लास प्रकट होता है । किन्तु कंबर 
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ने इस प्रसंग में भी रामचन्द्र के गंभीर रहने की बात कही है। कंबर के राम 
शलीनता, उदारता, गंभीरता और धीरता की मृति हैं। उनकी इस उदारता 
एवं धीरता में किसी भी प्रसंग में कुछ कमी उत्पन्न नहीं हुई हैं । कैकेयी ने जब 
राम से यह कहा कि तुम्हें राज्य छोड़कर अरण्य में जाना है और वहां चौदह वर्ष 
बिताने हैं, तब किसी के लिए अवर्णनीय ग्रु्णों वाले रामचन्द्र के सुन्दर मुखमण्डल 
की उस समय की जो शोभा थी, उसका वर्णन कंबर इस प्रकार करते हैं--- 
“रामचन्द्र पहले विशद्ध ज्ञान वाले चक्रवर्ती की आज्ञा का उल्लंघन होने से डरकर 
ही इस अन्धका रमय संसार के राज्य के दुख को स्वीकार करने के लिए सनन्‍्नद्ध हुए 
थे। अब वे इस भार से मुक्त होकर ऐसे लगे जैसे कोई वृषभ चक्रवाले शकट के 
स्वामी के द्वारा जोता गया हो, पर किसी करुणामय व्यक्ति के द्वारा वन्धन से 
छुड़ा दिया गया हो । चरित्र की रक्षा करने के लिए इस प्रसंग में कंबर की काव्य- 
कुशलता अद्भुत है | शूपं णखा के प्रसंग में राम का चरित्र-चित्रण अत्यन्त मनोहर 
एवं मौलिक बना है। राम, जो कभी विनोद में भी किसी का अपमान नहीं करते, 
शर्पणखा जैसी दुश्च रित्र स्त्री के भी स्त्रीत्व का आदर करते हैं। शूपंणखा के साथ 
उनका व्यवहार धीरोदात्त नायक के अनुकूल है। कंवर की रचना में राम शर्प णएखा 
के नाक-कान काटने का निमित्त नहों बनते । 

कंब रामायण' में रावण का चरित्र, तुलसी और वाल्मीकि की कृतियों में 

वाणित रावण से अत्यन्त विलक्षण बना है। रावण महान वीर है, शिव-भक्त है। 
उसे अपनी प्रजा का आदर प्राप्त है। परन्तु रावण के चरित्रगत एक भारी कमी 
प्रनारी-आसक्ति को कंबर ने पुष्ठ कर दिया है। यों यह प्रकट किया है कि कोई 
चाहे कितना भी पराक्रमी और वेभ्व-संपन्‍न क्‍यों त हो, यदि उसमें कामुकता है 
तो उस दुगूण से ही उसका अधः:पतन होता है। प्रत्येक पात्र की हृदयगत सूक्ष्म 
भावनाओं को पूरा-पूरा समझने की शक्ति कंबर में है। उनके कथन में ऐसा लगता 
है जैसे पात्र स्वयं बोल रहे हों । वर्णनात्मकता के अधिक होने पर भी उपर्यकक्‍्त 
कारण से एवं घटनाओं को उपस्थित करने में कंबर की दिखाई गई विलक्षण 
चातुरी से इस काव्य में वाटकीयता के दर्शन होते हैं। इसलिए तमिल के विद्वान 
इस काव्य को 'कंबनाटकम्‌' भी कहते हैं । 

'कंब रामायण' के प्रणयन में एक प्रमुख लक्ष्य कवि का रामराज्य के आदर्शों 
की स्थापना करना भी था। इस लक्ष्य की ओर संकेत करने वाले अनेक प्रसंग 
कंव रामायण में हैं ।' 

कछ विद्वानों ने कंब रामायण में भक्ति के अंश कम देखे हैं और काव्य- 
गुण अधिक | ऐसे विद्वान कंवर को 'भकत-कवि' कहने की अपेक्षा 'कवि-भक्‍त 
की संजा देते हैं। परन्तु यह निविवाद है कि कंबर के रामकाव्य का निर्माण राम- 
भक्ति-भावना से प्रेरित होकर ही हुआ है | कंवर की भक्ति-भावना कंब रामायण 
के अनेक स्थानों पर बड़े ही स्पष्ट रूप में परिलक्षित होती है। राम को महामानव" 
चित्रित करते हुए भी उन्हें परत्रह्म विष्णू के अवतार मानकर ही कंबर ने स्थान- 
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स्थान पर अपनी भक्ति-भावना प्रदर्शित की है। उदाहरण के लिए सुन्दरकाण्ड 
के मंगलाचरण पद में कंबर का कहना है--- हमारे जन्मों की यह परंपरा पंचभूतों 
के विविध विवर्तनों के कारण उत्पन्न होती है तथा विविधता से मुक्त है। माला 
को देखकर जिस प्रकार सप॑ की भ्रांति उत्पन्न होती है, उसी प्रकार अमात्मक 
जान से यह परंपरा संयुक्त है। ऐसी यह जन्म-परंपरा जिस परमात्मा के दर्शनमात्र 
से मिट जाती है, उसी वेदों के परम अर्थभूत भगवान्‌ ने कर में चाप धारण कर 
लंका में बुद्ध किया था । 

ब्रह्म-तत्व निरूपण के कुछ प्रसंगों में कंबर ने नम्मालवार की विचार-धारा 
और वर्शन-शैली को अपनाया है।' कंबर का कथन है---“वह परमात्मा ऐसा है 
कि यदि कहा जाए कि वह एक है, तो वह एक है। यदि कहा जाए कि वह अनेक 
है, तो वह अनेक है | यदि कहा जाए कि वह अमुक जेसा है, तो वह वसा ही है। 
यदि हीं है! कहा जाए, तो नहीं है। है. कहा जाए तो वह है---अहो, उस भगवान्‌ 
की अवस्थिति भी विचित्र है। हम जैसे लोगों के लिए उसे जानना और उत्तम 
जीवन (अर्थात्‌, मोक्ष पद) पाना कैसे संभव हो सकता है ? इसका भावार्थ यह 
है कि-“भगवान्‌ के तत्त्व को समझना हमारे लिए संभव नहीं है । जब तक भगवान्‌ 
अपनी कृपा से हमारा उद्धार न करें, तब तक मोक्ष पाना भी हमारे लिए संभव 
नहीं है। कंबर ने अपने काव्य में रामावतार के अतिरिक्त विष्णु के अन्य अव- 
तारों का भी उल्लेख किया है और सर्वत्र अपने को परम वैष्णव-भक्‍त सिद्ध 
किया है। 

कंव रामायण तमिल साहित्य की अमूल्य निधि है । उसका सांस्कृतिक महत्त्व 
अपार और अनुपम है। महाकवि कंबर का नाममात्र तमिल साहित्य के किसी 
भी रसग्राही पाठक के मन को उमंगों से भर देने वाला है। कंबर की और उनकी 
अनुपम रचना की जो महत्ता है, उसका यही प्रमाण हो सकता है कि रचना-काल 
से ही दिनोंदित 'कंब रामायण' का प्रचार बढ़ता जा रहा है और पंडितों, कवियों 
रसिक पाठकों और भक्तों के बीच समान रूप से उसकी लोकप्रियता बढ़ती जा 
रही है। जहां आलोच्य युग में आचारयों के भक्तिपरक तमिल-पग्रन्थों ने वैष्णव 
भक्तों को धामिक दृष्टि से अधिकाधिक आक्षष्ट किया था, वहां वेष्णवेतर तमिल 
जनता को भी काव्यात्मक दृष्टि से आकहृष्ट करने में कंब रामायण का विशेष 
महत्त्व था। परवर्ती युग में कंब रामायण का बड़ा प्रचार रहा । विद्वानों ने इस 
बात के अनेक प्रमाण दिए है कि केरल तथा कर्नाटक प्रदेशों में कंब रामायण के 
अनुकरण पर अनेक राम काव्य लिखे गए हैं ।* 

कंब रामायण के रचना-काल के पश्चात्‌ का तमिल का अधिक लोकप्रिय 

वेष्णव भक्ति-काव्य श्री विल्लिपुत्तरालवार कृत महाभारतम्‌' है। कहा जाता है 
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आलवारोत्तर काल में तमिल-प्रदेश का वैष्णव भक्ति-आन्दोलन श्द्प्‌ 


कि विल्लिपुत्तरालवार के पहले पेरुन्देवगार नामक कवि ने तमिल में महाभारत" 
की रचना नवीं शताब्दी में की थी । किन्तु वह अ्रव उपलब्ध नहीं है। श्री विल्लि- 
पुत्त्रालवार का समय चौदहवीं शताब्दी का पूर्वार्डध माना गया है।* ये विल्लि- 
पुत्तर नामक स्थान के निवासी महाकवि थे। ये कविवर अपने स्थान के नाम से ही 
विख्यात हैं । ये ब्राह्मण थे और विशिष्टाह्वतवादी दर्शन से कुछ प्रभावित थे । 

वरपति नामक एक दानी व्यक्षित की प्रेरणा से इन्होंने 'महाभारत' की रचना 
तमिल में की थी । विल्लिपुत्त्रालवार के महाभारत' में अब केवल दस पर्व ही 
उपलब्ध हैं। ऐसा प्रतीत होता है कि शेष आठ पर्वों का प्रणयन नहीं किया था। 
यह तमिल महाभारत का व्य-सौन्दय में उत्तम कोटि का ग्रन्थ है। कंब रामायण के 
जैसे ही यह भी वर्णवृत्तों में लिखा गया है। इसकी भाषा में संस्क्ृत शब्दों का प्रयोग 
यह सूचित करता है कि यह निश्चय ही १४वीं शताब्दी के आस-पास रचित ग्रन्थ 
है। विभिन्‍न घटनाओं के अनुकूल कोमल और कठोर तथा प्रवाहमयी भाषा-शैली 
का प्रयोग इस काव्य की विशिष्टता है। घटनाओं के चित्रण में तमिल-प्रदेश एवं 
परंपरा का रंग पर्याप्त दिखाई पड़ता है। राजदरबार, राजकाज के काम, नीति, 
धर्म, उपदेश, आदि बातों में विशेष सुन्दरता दिखाई देती है। किन्तु कथानक में 
मूल का ही सर्वत्र अनुसरण किया गया है। कवि का प्रधान उद्देश्य महाभारत की 
कहानी सुनाना है। संस्कृत महाभारत के द्वारा जिस प्रकार भारतीय संस्कृति या 
धर्म का प्रचार संभव हुआ, उसी प्रकार वह उद्देश्य तमिल के इस महाभारत के 
द्वारा भी संभव हुआ है। आज भी तमिल-प्रदेश के गांवों में द्रौपदी के मन्दिर 
विद्यमान है। (तंजोर जिले के गांवों में अधिक संख्या में हैं) इनमें द्रौपदी की पूजा 
होती है। वहां वर्ष में एक-दो महीने नित्य प्रति इस तमिल महाभारत का पाठ 
होता है, जिसे सुनने के लिए गांव की जनता बड़ी संख्या में एकत्र होती है । स्पष्ट 
है कि विल्लिपुत्तु रालवार का महाभारत भक्त जनों के बीच बहुत ही लोकप्रिय 
काव्य था। 


१. 'तमिलुम वैणवमुम', एम० राधाकृष्ण पिल्‍ले, पृ० १०५ 


पृष्ठ अध्याय 
मध्ययुगीन वष्णव भक्ति-आनन्‍न्दोलन का 
दूसरा प्रमुख स्रोत : श्रीमदुमागवत 
(और प्रबन्धम्‌ से उसकी तुलना) 


मध्ययुगीत वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का एक प्रमुख स्रोत 'प्रबन्धम्‌ रहा। 
पिछले अध्यायों में मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को प्रभावित करनेवाले 
प्रबन्धम्‌” के तत्त्वों ओर परवर्ती वैष्णव भक्ति-साहित्य तथा वैष्णव भक्ति-आन्दो- 
लन पर ध्रबन्धम' के व्यापक प्र भाव का सम्यक्‌ परिचय दिया जा चुका है। मध्य- 
युगीन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को प्रबन्धम्‌ के समान ही प्रभावित करनेवाला एक 
दूसरा प्रमुख स्रोत श्रीमद्भागवत रहा है। श्रीमद्भागवत का इतना व्यापक प्रभाव 
मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन पर पड़ा है कि समस्त भारतीय भाषाओं का 
वेष्णव भक्ति-साहित्य श्रीमद्भागवत से अनुप्राणित हुआ है। समस्त पुराण-सा हित्य 
में एकम्रात्र-भीसस्य्ागवत ही ऐसा व्यापक और लोकप्रिय तथा विख्यात भक्ति- 
ग्रन्ध ठहर ठहरा, जिससे मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को व्यापक क्षेत्र में प्रसा- 
रित होने का अवसर मिला। डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी के शब्दों में, “भक्ति के 
नवीन आन्दोलन ने अनेक लौकिक जन-आन्दोलनों को शास्त्र का पल्‍ला पकड़ा 
दिया और भागवत्त पुराण का प्रभाव व्यापक रूप से पड़ा । * श्रीमद्भागवत ने 
ध्रबन्धम्‌' की तरह रूढ़िगत भक्ति-भाववा में उद्दाम प्रेम और रोमांचकारी तत्त्वों 
का समावेश कर भक्ति को पूर्णतया हृदय की स्वाभाविक वृत्तियों के अनुसार बना 
दिया और लोक-रुचि और वातावरण को अनुकूल पाने के कारण जन-मानस को 
इतना अधिक प्रभावित किया कि मध्ययुग में वेष्णव भक्ति-आन्दोलन आलवार- 
युग के तमिल-प्रदेश के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन के समान या उससे कहीं अधिक 
व्यापक रूप में जन-आन्दोलन हो गया । 
संस्कृत भक्ति-वाइमय में वेद, उपनिषद्‌ और गीता के उपरान्त श्रीमद्भाग- 
वत ही एक अनल्प माहात्म्यशाली ग्रन्थ ठहरा। परन्तु गीता और भागवत 
के वीच में लगभग एक सहस्र वर्ष की लम्बी अवधि है । इस बीच में भक्ति के नवीन 
भावमूलक आकर्षक रूप का विकास हुआ, जिसका समावेश श्रीमखद्भागवत में हुआ । 
गीता और श्रीमद्भागवत के बीच में भक्त के क्षेत्र में भक्ति को आन्दोलन 
का रूप देकर नवीन आकर्षक तत्त्वों का समावेश कर देने का श्रेय 'प्रबन्धम 
को ही है। मूल प्रवन्धम्‌ के तमिल भाषा में होने के कारण बहुत से विद्वान 
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प्रवन्धम के वास्तविक महत्त्व को सही रूप में समझने में असमथ रहे हैं। अतः 
हुवे से विद्वान गीता और श्रीमद्भागवत के वीच की लम्बी अवधि देखकर 
विस्मय मिश्चित भ्रम में पड़े हैं। यदि ईसा की पांचवीं-छठी शताब्दी से लकर नवीं 
शताब्दी तक के तमिल-प्रदेश के प्रवन्धम्‌-प्रेरित वेष्णव भव्ति-आन्दोलन पर प्रकाश 
डाला जाए और प्रवन्धम्‌ के महान और आकर्षक भवित-तत्त्वों का ज्ञान प्राप्त 
किया जाए तो विद्वानों को कदापि उस अ्रम वी कोई आवश्यकता नहों पड़ेगी । 
प्रवन्धम्‌ ने स्वयं वेद, उपनिषद्‌ और गीता से आवश्यक विचार ग्रहण कर बदलती 
परिस्थितियों के अनुसार नवीन आकर्षक तत्त्वों का समावेश करके वेप्णब भक्ति 
को एकदम ऐसा नवीन रूप दे दिया था, जिसके फलस्वरूप श्रीमद्भागवत की 
रचना के पहले ही वेप्णव भक्तति-आन्दोलन तमिल-परदेंश में व्यापक जन-आन्दो लन 
का रूप धारण कर चुका था। आलवारोत्तर काल में भी प्रवन्धम्‌ पर लिखी गई 
अनभिनत टीकाओं से ्रवन्धम्‌ के बढ़ते हुए प्रभाव का पता चलता है। यद्यपि 
प्रवन्धम पर वहनत-सी संस्कृत-टीकाएं निकलीं और वेप्णव-आचार्यों के द्वारा 
प्रवन्धम्‌ का सीधा प्रभाव उत्तर भारत में पहुंचाया गया, तो भी मूल प्रवन्धम के 
तमिल भाषा में होने के कारण संस्क्ृत-आश्वित आये भाषाओं के भक्ति-सा हित्यों 
के सीधे सम्पक में आने में कुछ कठिनाई थी। यह बताया ना चुका है कि आलवा- 
रोत्तरकाल में श्री सम्प्रदाय में प्रवन्धमु की कितनी अधिक मान्यता थी और 
रवीं और १३वीं शताब्दियों में प्रबन्धम्‌-प्रेरित श्री सम्प्रदाय का विस्तार 
तमिलेतर प्रदेशों में भी होने लगा। स्मरण रहे कि तमिलेतर सभी आधुनिक 
भारतीय भाषाओं का विकास १श१वीं-१२वीं शताब्दी के बाद ही हुआ और इन 
सब पर संस्कृत का प्रभाव पड़ा है। अतः संस्क्षत के माध्यम से ही इन आधुनिक 
भारतीय भाषाओं के साहित्यों तक किसी भी महान्‌ कृति का प्रभाव पहुंच सकता 
था । एक प्रकार से प्रवन्धम्‌ के द्वारा प्रतिपादित वैष्णव भक्ति के नवीन आकर्षक 
तत्वों को इन आधुनिक भारतीय भाषाओं के साहित्यों तक पहुंचाने का माध्यम 
श्रीमद्भागवत सिद्ध हुआ। वेप्णव भक्ति के विकास में इस प्रकार गीता और 
भागवत के बीच में प्रबन्धम्‌ का स्थान है। श्री दिनकर' ने ठीक ही लिखा है--- 
गीता और भागवत तथा गीता और रामानुज के बीच की कड़ी, यही आलवार 
संत हैं। भक्ति का दर्शन आलवारों के तमिल-प्र बन्धम्‌ से आया है और, कदाचित 
' भागवत भी उसी प्रवन्धम्‌ से प्रेरित है ।**'प्रबन्धम्‌ भवित-आन्दोलन का सूल ग्रंथ 
क्यों माना जाए इसका संकेत भी भागवत ही देता है। क्योंकि उसका भी मत है 
कि भक्ति का जन्म दक्षिण भारत में हुआ था । *' 
हम आगे देखेंगे कि मध्ययगीन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को प्रभावित करने- 
वाले प्रबन्धम्‌ के भक्ति-तत्त्वों (जिनका विस्तृत परिचय चौथे अध्याय में दिया जा 
चुका है) ओर भागवत के भक्ति-तत्त्वों में कितना गहरा साम्य है भागवत में उद्यम 
प्रेम और रोमांचकारी तत्त्वों का जो समावेश हुआ है, वह प्रबन्धम्‌ की ही देन है। 
१. संस्कृति के चार अध्याय, 'दिनकर', पु० २६८ 
२. वही, पृ० २९६ 


स्प८ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


इन नवीन तत्त्वों के दर्शन हमें प्रबन्धम्‌-पूर्व अथवा भागवत-पूर्व संस्कृत के भक्ति- 
वाइमय में कहीं नहीं होते। वैष्णव भक्त के क्षेत्र में इन नवीन तत्त्वों का उदय 
अथवा निर्वाह प्रबन्धम्‌ में ही पहली बार हुआ । डा० श्रीधर कुलकर्णी ने लिखा 
है-- भागवत पुराण में प्रतिपादित मधुरा भक्ति पर आलवारों की मधुरा भक्ति 
का विशेष प्रभाव रहा है। भागवर्ता और पद्म पुराणों में द्राविड़ देश के नारायणीय 
भक्तों का उल्लेख संभवतः झ्रालवारों को लेकर ही हुआ है ।***-आलवारों की 
मधुरा भक्ति तथा भागवत के रासवर्णन के योग से ही समस्त भारत में चौदह॒वीं 
शताब्दी में (और बाद में भी) समस्त शास्त्रों एवं दर्शनों को एक ओर ठेलकर 
कृष्ण-भक्ति की प्रचण्ड धारा प्रवाहित हो उठी ।* इस प्रकार मध्ययुगीन वैष्णव 
भक्ति-आन्दोलन के दो प्रमुख स्रोत प्र बन्धम्‌ और भागवत सिद्ध हुए हैं। वैष्णव 
भक्ति के क्षेत्र में पहले प्रवन्धम्‌ का सीधा प्र भाव १३वीं-१४वीं शताब्दी तक और 
परवर्ती शताब्दियों में श्रीमद्भागवत का प्रभाव अक्षुण्ण रूप में रहा है। चूंकि 
आधुनिक आय॑ भाषाओं के क्षेत्र में १४वीं शताब्दी और बाद के वैष्णव-भक्ति- 
साहित्य का प्रमुख प्रेरणा-स्रोत श्रीमद्भागवत रहा है, अतः श्रीमद्भागवत 
का अध्ययन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन की दृष्टि से बहुत ही आवश्यक प्रतीत 
होता है। 


भागवत का रचना-काल 


श्रीमद्भागवत की अतिशय लोकप्रियता और प्रसिद्धि ने इसके रचनाकाल के 
अनुसंधान की ओर अनेक देशी और विदेशी विद्वानों का ध्यान झ्ाक्ृष्ट किया है। 
श्रद्धालु भक्तों की धारणा उसे बहुत प्राचीन ग्रन्थ मानने की है। परन्तु अधिकतर 
आधुनिक विद्वानों का मत है कि यह एक परवर्ती रचना है, जो ईस्वी नवीं शताब्दी 
के पहले की नहीं है। कुछ विद्वान तो भागवत को १३ वीं शताब्दी की रचना 
मानते हैं, जिनमें विल्सन, मेक डॉनल, कोलब्रुक तथा बर्नाफ उल्लेखनीय हैं । कुछ 
विद्वान्‌ भागवत को बोपदेव (१३ वीं शती ) कृत मानते हैं । चूंकि बोपदेव के पहले 
ही श्रीमद्भागवत का उल्लेख कई जगह मिल जाता है, अत: इन विद्वानों के मत 


१. उत्पस्ता द्वविडे साहं वृद्धि कर्णाटके गता । 
क्वचित्ववचिन्महाराष्ट्र गुजेरे जीणंतां गता ॥। 
तत्न घोरकलेयोंगात्‌ पाखण्डे: खण्डितांकका । 
दुर्बलाहं चिरं याता पृत्राभ्यां सह मन्दताम ।! 
वृत्दान पुत्र: प्राप्य नवीनेन सुरूपिणी । 
जाताहं युवती सम्यकृप्रेष्रूपा तु साम्प्रतम्‌ ॥ 
--श्रीमद्भधागवत-माहा त्म्य', अध्याय १, श्लोक ४८-४६ व ५० 
२. 'नाथांचा भागवत धर्म, डा० श्रीधर कुलकर्णी, पृ० १४२ 
* हिन्दी-मराठी क्ृष्ण-काव्य का तुलनात्मक अध्ययन', डा० रा० श० केलकर, पृ० १०६ 
४. 0) ९. ५. ५७0५०, 87.4७ (925), 9. 44 ही. 
[0) 7. (5. मदार्तका0--77 4 आावफंा, दा एंड. . ७» 0. 49 
(7) शाए|श--4जलांसां गाव्रीदा माजत्ांट्दों बक्क्धा#707,' 9. 80 
(९) #क्ाबु#वा--0दक 6 ठी कऑशाहक्ांएड 7/0द्रप्रा2 णआाध्रांव, 0. 229 7 
बें-१८ 
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(जो १३ वीं शती की रचना मानते हैं) का निराकरण हो चुका है। हमें यहां 
समीचीन मतों का परिचय देकर तटस्थ रूप से श्रीमद्भागवत की रचना-तिथि 
का निर्णय करना है । 

अलबरूनी (१०३० ई०) ने अपने भारत-वर्ण न में पुराण-सूची में 'वासुदेव- 
भागवत” का नामोल्लेख किया है। बलल्‍लालसेन (१०५० ई० ) ने अपने ग्रन्थ 
दानसागर'" में एक भागवत पुराण' का उल्लेख किया है। उनकी स्थापना है कि 
मैंने भागवत से इसलिए कोई उद्धरण ग्रहण नहीं किया कि उसमें दान विषय पूछ- 
कोई प्रकरण नहीं हैं। बल्लालसेन के कथन का संकेत श्रीमद्भागवत की ओर ही 
है । अत: भागवत का रचना-काल ई० १०४० के पूर्व पड़ता है। चूंकि मध्वाचाये 
ने भागवत पुराण पर टीका लिखी थी, अतः यह मानना पड़ेगा कि विश्चित रूप 
से वह मध्वाचाये के पहले की रचना है और मध्वाचाय के समय तक वह प्रचार 
में आ चुका था । यह ध्यान देने की बात है कि भागवत में तमिल-प्र देश के वेष्णव 
(आलवार) भक्तों की बड़ी स्तुति की गई है और उनकी भावमूलक उद्याम प्रेम- 
युक्त भक्ति-भावना की बड़ी सराहना की गई है ।' इससे यह स्पष्ट होता है कि 
श्रीमज्भागवत का रचना-काल आलवार-ज्यूग के बाद ही है। मत्स्य पुराण और 
पद्मपुराण में भी श्रीमद्भागवत का उल्लेख है। पद्मपुराण में दिए गए रुचिकर 
विवरण" से भी यह स्पष्ट हो जाता है कि वैष्णव भक्ति की जन्मभूमि तमिल-प्र देश 
है और भागवत ने तमिल-प्रदेश के वेष्णव संतों से (जिनका समय ४वीं शती से 
ध्वीं शती तक है) और तमिल-प्रदेश के भक्तिमय वातावरण से बहुत अधिक 
प्रभाव ग्रहण किया है। अनेक विद्वानों ने इस तथ्य को स्वीकार भी किया है कि 
श्रीमद्भागवत में परंपरागत वैष्णव भक्ति के अन्तगंत भावमूलक ( छग00078] ) 
भक्ति का समावेश तमिल-प्र देश के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन के प्रभाव से ही हुआ 
और तमिल-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का भावावेश युक्त भक्तिमय वाता- 
वरण उसकी रचना का प्रेरणा-स्रोत रहा है । डा० सिद्धेश्वर भट्ठाचार्य के अनुसार 
श्रीमद्भागवत की रचना-सामग्री तमिल-प्र देश के भक्तों की कृतियों से ही बहुत 
कुछ संगठित हुई है और तमिल वैष्णव भक्तों की भावमूलक भक्ति का समावेश 
करके ही श्रीमद्भागवत के वर्तमान रूप का प्रणयन हुआ हैं। उनकी यह भी 





१. 7. (. फ्द्चषा3, मैएटफए खसबीांधा 4777474/)' (938-39), ४०. 7, 9. 522 
२. 52047, 4/82#क7 5 ए/चवं4, 0. 3[ 
8, दा 0ग्रिीए७, ४६, £#72 38 
४. “हिन्दी कृष्ण-भक्ति काव्य पर श्रीमद्भागवत का प्रभाव, डा० विश्वनाथ शुक्ल, पृ० १५ 
५. कलो खलू भविष्यन्ति नारायणपरायणा:। 

क्वचित्‌ क्वचिन्महाराज द्रविडेषु च भूरिश: ॥। 

ताम्रपर्णी नदी यत्र कंतमाला पयस्विनी । 

कावेरी च महापृण्या प्रतीची व महानदी ॥ 

ये पिबन्ति जल तासां मनुजा मनुजेश्वर। 

प्रायो भक्ता भगवति वासुदेवेष्मलाशया: ॥ --“श्रीमज्भागवर्त', ११९-५-३८, ३६, ४० 
६. 'प्मपुराणं, १६३: ३८-५४ और १६४: १२-६३ 
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मान्यता है कि भागवत का कोई पूर्व रूप रहा होगा और तमिल-प्रदेश के वैष्णव 
संतों के प्रभाव के बाद ही उसका वर्तमान अंतिम रूप स्थिर हुआ ।' सर हारेसे 
आयंर रोज लिखते हैं--“6 ठ88 #द0ए ॥4ए6 5००॥ फ़्पय।शा ७ 900 
ठ., 70., गर्व 7रएश 528 त9640 3 ०णशशप्राप्ाए ० 80798 7 [॥6 ॥'ह॥॥ 
ल्ण््राए, 

श्रीमद्भागवत के रचना-स्थल तथा रचना-काल के सम्बन्ध में डा० फर्कृहर 
का मत है--/%6 8॥488एक४8 शिप्राक्षा& 8 इ&्कीप 8 टातध्यां एण(... 
छत मंत्र थीं$ ज़णाह $ 8 इपाशत0ए हग06ाजणा ज्रतांएा 0॥0765 (6 
80९6९, ग्राद्वा९४ ॥6 €्द्वा$ वी0ज् दावे कक्ाए तय ज्ञात 9685प7906 
ढालॉशा।शा।, 7. परीप्ड 56९४8 गर्वाधाश 40 ०एगगा|६टॉप'8 ॥% (६76 
802888एक/8 ४85 शारदा ६8007 900 8. ॥2. ॥॥ 6 व्याणं। 60पप 
5076 ०07एफ्याज् 0 882९३०5, 00070श78 (0 708 .8308828फ88 8४९८० 
४0 6६ 800 25५९ ७४9765570॥ $0 [॥6 छाद्वता टी॥802४75870 ० ॥6 
ए0(, 

भागवत के रचना-काल के विषय में उपयुक्त अधिकांश मतों का सार यही है 
कि श्रीमद्भागवत के वर्तमान रूप की रचना आलवार-युग के बाद ही हुई है। 
' आगे जब हम प्रवन्धम्‌ और भागवत के विचार-साम्य दिखाएंगे, तव यह बात और 
भी स्पष्ट हो जाएगी कि भागवत निश्चित रूप से प्रबन्धम्‌ से प्रभावित है और एक 
प्रकार से वह प्रवन्धम्‌ का ही परिवद्धित व्यवस्थित संस्कृत संस्करण है। आलवार 
भक्तों का समय ईस्वी ८५० के आस-पास समाप्त होता है और उसके पश्चात्‌ 
आचायं-युग प्रारंभ होता है। हम देख चुके हैं कि नाथमुनि से लेकर रामानुजा- 
चाय के समय तक प्रबन्धम्‌ का वास्तविक महत्त्व व्यापक रूप में प्रकाश में आया 
और प्रवन्धम्‌ पर सेकड़ों टीकाएं निकलीं | वास्तव में इसी युग में तमिल-प्रदेश के 
संस्कृत पंडितों का आकषंण प्रवन्धम्‌ की ओर विशेष रूप से हुआ और इसी वाता- 
वरण में भागवत का निर्माण श्री रामानुज के आविर्भाव-काल (ई० १०१७ के बाद ) 
में हुआ मानना ही अधिक संगत प्रतीत होता है। चूंकि अलबरूनी (ई० १०३०) 
ने भागवत का उल्लेख किया है, अतः भागवत का रचना-काल उससे कुछ पूर्व 
पड़ता है। यह मानना ही हर प्रकार से तटस्थ दृष्टिकोण है कि ई० १००० के 
लगभग (ई० ६७५४ और १००० के बीच ) श्रीमद्भागवत की रचना तमिल-प्रदेश 
के किसी श्रेष्ठ संस्कृत पंडित के द्वारा हुई, जो प्रवन्धम्‌ से बहुत प्रभावित थे और 
रामानुजपू्व विशिष्टाद्तवादी दर्शन से परिचित थे। चूंकि श्री रामानुज ने श्रीमद्‌- 
भागवत का कोई विशेष उल्लेख नहीं किया है, अतः यह स्पष्ट होता है कि रामा- 
नुज के समय में श्रीमद्भागवत बहुत प्रचार में नहीं आया था। फिर श्री संप्रदाय 


१, उ॥6 2/.0507987 6 3:फ्राववे >बवशबाव, रब --०07. ड00065प8728 प- 
िरीबएए3, ॥त009८ां०, 9. ऊापए-ऋपए 

२. साटअटॉक्ड्बट्बांच 3न्‍7व्ाएंटव (वी 280.) ए०१, 42, 9. 62 
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में श्रीमद्भागवत को वह मान्यता प्राप्त नहीं है, जो अन्य वैष्णव संप्रदायों में उसे 
प्राप्त हुई। इसका कारण यह है कि भागवत के पूर्व से ही प्रबन्धम्‌ श्री संप्रदाय में 
एक अतिशय माहात्म्यशाली ग्रन्थ माना गया था और जन-भाषा तमिल में प्रबन्धम्‌ 
के होने के कारण अधिकांश अनुयायियों को प्रवन्धम्‌ ही अधिक आकर्षक ग्रन्थ 
रहा। प्रबन्धम्‌ के मुकावले में तमिल-जनता के बीच श्रीमद्भागवत को विशेष 
महत्त्व मिल न सका । यही कारण है क्रि श्री संप्रदाय में श्रीमद्भागवत को विशेष 
मान्यता (प्रवन्धम की तुलना में) प्राप्त न हो सकी । स्मरण रहे कि १६ वीं शती 
के आस-पास जाकर भागवत का अनुवाद तमिल में हुआ । परन्तु इस बीच में १२ 
वीं शती से ही भागवत ने तमिलेतर अन्य प्रदेशों के वेष्णव भकक्‍तों को आक्ृष्ट 
करना शुरू कर दिया था। तमिल-प्रदेश के श्री संप्रदाय में श्रीमद्भागवत की 
विशेष चर्चा न होने का कारण यह भी है कि तत्त्वत: प्रवन्धम्‌ और भागवत में कोई 
विशेष अंतर नहीं है। प्रवन्धम्‌ की भक्ति-पद्धति के दो प्रमुख तत्त्वों--मथधूर भक्ति 
और प्रपत्ति का ही भागवत में भी विशेष निर्वाह हुआ है। श्री संप्रदाय में तत्का- 
लीन लोक-रुचि और प्रवृत्ति के अनुसार प्रपत्ति को ही अधिक मान्यता मिली | 
यही कारण है कि भागवत को तमिल-प्रदेश के बाहर अपने व्यापक प्रभाव का 
क्षेत्र ढुंढ़ना पड़ा, जिसमें मधुर भक्ति के लिए विशेष वातावरण मिल सके । 


भागवत के रचयिता और रचना-स्थल 


भारतीय परंपरा वेदव्यास को श्रीमद्भागवत का रचयिता मानती है।* 
सभी पुराणों के रचयिता वेदव्यास हैं। व्यास के नाम के साथ तीन भिन्‍न अभिधान 
जुड़े हुए हैं-+ (१) वेदव्यास, (२ )वादरायण व्यास और (३ ) कृष्णद्वेपायन व्यास । 
कुछ विद्वान्‌ इन तीनों को अलग-अलग व्यक्ति मानते हैं। अधिकतर लोग तीनों 
को एक ही व्यक्ति मानते हैं। परल्तु व्यास एक ऐसा नाम है जो गद्दी से चलता 
है, आज भी कथावाचक पंडित प्रायः इसी नाम से प्रसिद्ध होते हैं । श्रीमद्भागवत 
के रचयिता के विषय में कोई ऐतिहासिक प्रमाण उपस्थित किए नहीं जा सकते । 

श्रीमद्भागवत एक ही व्यक्ति की रचना होने के लक्षणों से युक्त है। इसकी 
सुश्रृंखलित शैली एवं संघटित रचना-विधान को देखने से यह स्पष्ट हो जाता है। 
सारे प्रन्थ में पूर्वापर सम्बन्ध बता हुआ है। श्रीमद्भागवत की भाषा-शली के 
आधार पर उसे दसवीं शताब्दी की रचना मानते हुए डाॉ० हरवंशलाल लिखते हैं- 
“श्रीमस्भागवत की भाषा अन्य सभी पुराणों से प्रोढ़, दुरूह, संक्षिप्त और आलं- 
कारिक है। तभी पंडितों में (विद्यावर्ता भागवते परीक्षा” वाली उक्ति का प्रचार 
हुआ । भागवत के अन्तःसाक्ष्य के आधार पर ज्ञात होता है कि इसका रचना-स्थल 
दक्षिण भारत है। इसके वर्णन दक्षिण भारत के नेसगिक रूप से अधिक मेल खाते 
हैं। उत्तर भारत का वर्णन प्रत्यक्ष दर्शन की अपेक्षा श्रुत और परंपरा प्राप्त ज्ञात 
होता है। ब्रज का वर्णन भी श्रुति परंपरा से आया मालूम होता है और उसमें उत्तरी 
भारत के दृश्य की अपेक्षा दक्षिण भारत का दृश्य ही अधिक प्रतिबिबित 
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१. 'श्रीमद्भागवर्त, १२-४-४२ 
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होता है--- 
वनौकसः प्रमुदिता वनराजोम॑धुच्युततः। 
जलधारा गिरेनदिानासन्ना ददुशे गुहाः ॥। 
क्वचिद्रनस्पतिक्रोडे गृहायां चाभिवर्षति। 
निविश्य भागवान्‌ रेसे कन्दमूलफलाशन:॥ 

(श्रीम:्भागवत' १०-२०-२७०-२८ ) 
भील किरातादि जातियों का निवासस्थान तथा गिरिकन्दराओं का बाहुल्‍य ब्रज- 
भूमि की अपेक्षा दक्षिण भारत में ही है, यह स्पष्ट ही है, नदी, पव तों, घने वनों, 
खर्ज्र आदि व॒क्षों का आधिक्य दक्षिण प्रायद्वीप और विन्ध्याचल के आस-पास 
ही है। पुष्पों के वर्णन से भी श्रीमद्भागवत का रचना-स्थल दक्षिण भारत ही 
प्रतीत होता है । अनेक स्थलों पर ऐसे ही पुष्पों की नामावली' आई है, जो अधिक- 
तर दक्षिण भारत में ही पाए जाते हैं। कुरवक, अशोक, नाग, पुच्ताग, चम्पक, 
मालती, मल्लिका, जाती, यूथिका, आदि पुष्पों के उल्लेख से स्पष्ट है कि इनकी 
बहुल उत्पत्ति दक्षिण भारत में ही होती है। कवि को जिन पदार्थों का दर्शन प्रत्यक्ष 
और सुलभ होता है, वे ही उसकी रचनाओं में वर्णित होते हैं, यह नितांत स्वा- 
भाविक है। अतः श्रीमद्भागवत के विविध वर्णनों और भौगोलिक ज्ञान के आधार 
पर इसका रचना-स्थल दक्षिण भारत ही प्रतीत होता है।' 


प्रबन्धम्‌ ओर 'भागवत' 


प्रबन्धम्‌ और भागवत में अद्भुत विचार-साम्य को देखकर आश्चय होता है 
और यहां तक कहने का साहस होता है कि भागवत प्रबन्धम्‌ का ही परिवर्द्धित 
व्यवस्थित संस्कृत संस्करण है । मध्ययुगीन वेष्णव भवित-आन्दोलन को प्रभावित 
करने वाले जिन प्रमुख तत्त्वों का हमने चौथे अध्याय में विवेचन किया है, वे ही 
तत्त्व भागवत के भी प्रतिपादित हैं। भागवत ने भी इन्हीं आकर्षक तत्त्वों के कारण 
ही मध्ययुगीन भक्ति-साहित्य को, विशेषकर वैष्णव भक्ति-साहित्य को, प्रभावित 
किया है। प्रबन्धम्‌ और भागवत में एक अंतर यह है कि प्रबन्धम्‌ एक व्यक्ति की 
रचना नहीं है और विविध समयों में भक्ति के भावावेश के क्षणों में गाए गए पदों 
का संकलन है, जबकि भागवत एक ही व्यक्ति की रचना होने के कारण प्रबन्धम्‌ 
की अपेक्षा अधिक व्यवस्थित रूप में है। यही कारण है कि प्रबन्धम्‌ में क्ृष्ण- 
चरित क्रम-बद्ध रूप में नहीं मिलता और भागवत में कृष्ण-चरित क्रम-बद्ध रूप 
से वर्णित है।' भागवत में भत्रित तथा दर्शन के तत्त्वों का विवेचन शास्त्रीय ढंग से 
; ३. औरीमदुभागवर्त, १०-३०: १०-३०-६, तथा १०-३०-८ 
२. भागवत दशंन, डा० हरवंशलाल शर्मा, पु० ८४॑ 
३. 'प्रबन्धम्‌! में सिलनेवाले कृष्णचरित संबंधी विवरणों को क्रम-बद्ध रूप से रखा जाए तो 
'भागवर्त और 'प्रबन्धम्‌' के वर्ण्ये विषय में कोई अन्तर भी नहीं रहेगा। इस प्रकार 
का प्रयत्न भी हुआ है। 'प्रबन्धम्‌' के कृष्ण-चरित संबंधी प्रसंगों के उल्लेखों को क्रम-बद्ध 
रूप से रखकर उसका एक ऐसा अलग रूप भी परवर्ती यूग में निकला, जिसको 
अशरुलिचेयल भागवत' अथवा “प्रबन्ध भागवत का नाम दिया गया । 
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व्यवस्थित रूप में हुआ है। परन्तु ये ही तत्त्व प्रवन्धम में बिखरे पड़े हैं, जिनको 
आधार मानकर विशिष्टाह्वतवादी विचार-धा रा फूट पड़ी । जहां भागवत में भक्ति 
की परिभाषा, भक्तों के लक्षण, भक्त के भेद, दया दार्ज निक तत्त्वों का विस्तृत 
विवेचन है, वहां ऐसा प्रतीत होता है कि भागवत के रचबिता ने प्रवन्धम्‌ को दृष्टि 
पथ में रखकर ही इन तत्त्वों का निमपण किया हो। आगे जब हम प्रबन्धम्‌ और 
भागवत के भक्त तत्त्वों का तुलनात्मक परिचय देंगे, तव यह बात और भी स्पष्ट 
हो जाएगी। प्रवन्धम्‌ में संकलित आलवार भक्तों के पद भक्ति-भावना के भावा- 
वेश के समय निसृत वाणी हैं। अतः उनमें शास्त्रीय विवेचन की आशा की नहीं 
जा सकती थी । परन्तु भागवत में भक्ति-दर्शन का सुवब्यवस्थित शास्त्रीय विवेचन 
है । यह तथ्य भी भागवत के दसवीं शताब्दी में रचित होने की ओर संकेत करता 
है, क्योंकि प्रवन्धम्‌ के भक्ति-तत्त्वों का शास्त्रीय विवेचन दसवीं शतती के लगभग 
ही प्रारंभ हुआ । 

भागवत की रचना अपार पांडित्य के स्तर पर व्यवस्थित रूप में की गई है,' 
जबकि प्रवन्धम्‌ भक्ति-साधना की सीधी अभिव्यक्ति है। स्पप्ट है कि भागवत 
प्रबन्धम्‌ से प्रभावित शास्त्रीय ग्रन्थ ठहरता है और प्रवन्धम्‌ के भागवत से प्रभा- 
वित होने का प्रश्न ही नहीं उठता, क्योंकि भागवत का वर्तमान रूप बदि उस 
समय मिला होता तो आलवार भकत उससे अवश्य लाभ उठा सकते थ और अवश्य 
भागवत का अनुकरण कर क्रम-बद्ध रूप में कृष्ण-चरित प्रस्तुत करते । परन्तु ऐसा 
नहीं प्रतीत होता है। उल्टे भागवत में कृप्ण-कथा को व्यवस्थित रूप में और 
भवक्‍ित का शास्त्रीय विवेचन देखकर ऐसा अनुमान करना पढ़ता है कि भागवतकार 
ने अपने ग्रव्थ को भक्ति के लक्षण-पग्रल्थ के रूप में प्रस्तुत करना चाहा है और 
इस संबंध में भागवतकार का पूर्व लक्ष्य-प्रन्थ प्रबन्धम्‌ ही ठहरा है। प्रवन्धम के 
भक्ति-प्रधान परद्दों का प्रचार पांचवीं, छठी शताब्दी से ही होना, भागवत में 
प्रबन्धम्‌ में वणित सभी विषयों का प्राप्त होना तथा भागवत की रचना का दक्षिण 
भारत में होना, हमारी इस मान्यता को पुष्ट कर देते हैं कि भागवतकार ने अवश्य 
ही प्रवन्‍न्धम्‌ से समुचित रूप में प्रभाव ग्रहण किया है। प्रवन्धम्‌ का आद्योपांत 
अध्ययन करने से मालूम होता है कि प्रवन्धम्‌ के रचयिताओं को शध्लीमद्भारदत 
से प्रभावित होने की आवश्यकता ही नहीं थी। प्रबन्धम्‌ में ऐसी बहुत-सी चीज़ें 
हैं, जो भागवत में नहीं है । कृष्ण की कुछ ऐसी लीलाओं का भी प्रवन्धम्‌ में वर्णन 
मिलता है, जो भागवत में नहीं हैं। भागवत में “राधा का उल्लेख भी नहीं है, परन्तु 
प्रवन्धम में नप्पिस्ते' के नाम से राधा का ही वर्णन है। बाद के साहित्य में राधा- 
कृष्ण की केलि-की ड्राओं का जो वर्णन है, वह पहले से ही प्रवन्धम में है । 
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१. संस्कृति के चार अध्याय, श्री दिनकर, पृ० २६८ 

२. भोपालक्ृष्ण और राधा के व्यक्तित्व के विकास में तमिल-प्रदेश की देन की जो चर्चा 
हमने द्वितीय अध्याय में की है, उसके परिप्रेक्ष्य में यह भी स्पष्ट हो जाता है कि 
भागवत' में वणित गोपाल कृष्णा और परवर्त्ती दंष्णव-साहित्य से वणित 'राधा' 


के स्वरूप का भी विकास आलवार-साहित्य के द्वारा ही हुआ है । 


२६४ वैष्णव भक्ति-आन्दो लन' का अध्ययन 


भागवत प्रवन्धम से कितना प्रभावित है, यह शोध का स्वतंत्र विषय है । इस 
संबंध में हमें इस प्रसंग में अधिक विस्तार में जाने की आवश्यकता नहीं है । प्ररन्तु 
इतना कह देना उचित मानते हैं कि प्रबन्धम्‌ और भागवत की विचार-धारा बहुत- 
कुछ एक ही है और कहीं अन्तर है तो केवल कथन-शेली में है। आगे के पृष्ठों में 
हम देखेंगे कि मध्ययुगीन वेष्णव भवित-साहित्य को प्रभावित करने वाले भागवत 
के भक्ति-तत्त्व और दाश्शनिक विचार बहुत कुछ वही थे, जो प्रबन्धम्‌ के थे (जिनका 
परिचय चौथे अध्याय में दिया जा चुका है) । भागवत को ही प्रमाण और आधार 
मातकर १३वीं शताब्दी के बाद जो विभिन्‍न वेष्णव संप्रदाय उत्पन्न हुए, उनके 
भक्ति-तत्त्व मूलतः: एक समान थे और उनमें केवल न्‍्यूनाधिक रूप में प्रदेश-विशेष 
की लोक-रुचि और वातावरण का ही अन्तर दिखाई पड़ता है। चूंकि श्रीमद्भागवत 
की रचना तमिल-प्र देश (दक्षिण भारत) में और ऐसे व्यक्ति से हुई जो प्रबन्धम्‌ 
और संस्कृत दोनों के विद्वान थे, अतः भागवत में श्री संप्रदाय के भक्ति-दर्शन के 
तत्त्वों के दर्शन होने में कोई आश्चर्य नहीं है। चूंकि प्रबन्धम से भागवत और श्री 
संप्रदाय दोनों ही का विचार-पक्ष प्रभावित है, अतः श्री संप्रदाय के बिचारों को 
भागवत में ढूंढ़ना कठिन नहीं है । तात्त्विक चितन के क्षेत्र में भागवत बहुत श्री 
संप्रदाय के वडकले मत के अनुसार ही है। श्री संप्रदाय के दार्शनिक और भक्ति- 
सिद्धांत भागवत के अनुरूप ही बैठते हैं ।' 


श्रीमद्भागवत का प्रतिपाद्य : तत्त्व-ज्ञान और भक्ति-दर्शन 
(प्रबन्धम्‌ से तुलना सहित ) 

भागवत पुराण की रचना का उद्देश्य, जैसा कि स्वयं भागवतकार ने लिखा 
है, यह है कि जब व्यास जी ने देखा कि महाभारत में नैष्कम्य॑-प्रधान धर्म का जो 
निरूपण किया गया है, उसमें भक्ति का यथावत्‌ वर्णन नहीं है तो उनका मन 
उदास हुआ और उन्होंने नारद की प्रेरणा से भागवत की रचना की ।' इसलिए 
इस व्यक्ति से श्रीमद्भागवत भक्ति-प्रधान ग्रन्थ ठहरता है। भागवत के मंगला- 
चरण के प्रथम तीन इलोकों में यह संकेत है कि श्रीमद्भागवत वेदान्तार्थ और 
ब्रह्मसूत्रों का भाष्य है। पहले श्लोक में 'सत्यं परं धीमहि' कहा गया है अर्थात्‌ 
भागवतकार ग्रन्थ-रचता के पहले भगवान्‌ के उस सत्य स्वरूप का ध्यान करते हैं, 
जिससे इस जगत्‌ की सृष्टि, स्थिति तथा प्रलय होती है, क्योंकि वह सभी सद्गृप 
पदार्थों में अनुगत है और सभी असत्‌ पदार्थों से पृथक है, वह जड़ नहीं चेतन है, 
परतंत्र नहीं, स्वयं प्रकाश है, जो ब्रह्म तथा हिरण्यगर्भ नहीं, प्रत्युत उन्हें अपने 
संकल्प से ही जिसने वेद-ज्ञान दिया है, जिसके सम्बन्ध में बड़े-बड़े विद्वान भी 
मोहित हो जाते हैं। जैसे तेजोमय सूर्य-रश्मियों में जल का, जल में स्थल का और 
स्थल में जल का भ्रम होता है वैसे ही जिसमें यह त्िगुणामयी जागृति, स्वप्न, 
सुब॒ुष्ति रूपा सृष्टि मिथ्या होने पर भी अधिष्ठान सत्ता में सत्यवत्‌ प्रतीत हो रही 
4. “भागवत दर्शन, डा० हरवंशलाल शर्मा, पू० १६५ 

२. ओऔीमदुभागवत', प्रथम स्कन्ध, अध्याय ४-५ 
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है और जो अपनी स्वयं प्रकाश-ज्योति से सवंदा माया और माया-कर्म से म॒क्त है | 

फिर दूसरे शलोक में कहा गया है कि इस भागवत महापुराण में मोक्ष- 
पयंन्तफल की कामना से रहित परम धर्म का निरुपण हुआ है। तीसरे इलोक में 
कहा गया है कि यह श्रीमद्भागवत वेदरूप कल्पत्र॒क्ष का पका हुआ फल हैं। श्री 
शुकदेव रूपी शुक (तोते) के मुख का सम्बन्ध होने से यह परमानन्दमयी सुधा से 
परिपूर्ण हो गया है। इसमें छिलका, गुठली आदि त्याज्य अंश तनिक भी नहीं हैं। 
यह मृतिमान रस है। जब तक शरीर में चेतना रहे, तब तक इस दिव्य भागवत 
रस का निरन्तर पान करते रहना चाहिए। इन तीनों इलोकों में ही भागवत का 
तत्त्व आ गया है। इसलिए इस ग्रन्थ को समस्त श्रुतियों का सार कहा गया है । 
इसके आदि, मध्य और अंत में वेराग्य उत्पन्त करने वाली वहुत-सी कथाएं हैं 
उनके सेवन से सत्पुरुषों और देवताओं को बड़ा आनन्द आता है। यह समस्त 
उपनिषदों का सार है। यह ब्रह्म और आत्मा का एकत्व प्रतिपादक ग्रन्थ है। 
यही श्रीमद्भागवत का प्रतिपाद्य विषय है। इसके निर्माण का प्रयोजन है एक- 
मात्र केवल्य मोक्ष । फिर आगे कहा गया है कि जो इस वेदान्त-सार-रूप भागवत 
के रस से तृप्त होता है, वह फिर और कहीं नहीं रम सकता । 

श्रीमद्भागवत का प्रतिपादय ब्रह्म भ्रथवा भगवान्‌ है। ग्रन्थ में इस प्रतिपाद्य 
तत्त्व को शास्त्रीय भाषा में "आश्रय कहा गया है । आश्रय का साधारण वाच्यार्थ 
शरण-स्थान' है। ब्रह्म या भगवान्‌ ही समस्त चराचर जगत्‌ का एकमात्र शरण्य 
है। ब्रह्म ही आभास और निरोध का अधिष्ठान, निरपेक्ष और निर्लिप्त साक्षी 
है। श्रीमद्भागवत में इस आश्रय तत्त्व ब्रह्म के सम्यक ज्ञान और उपलब्धि के 
लिए नौ विषयों का विवेचन हुआ है। वे हैं--(१) सर, (२) विसगं, 
(३) स्थान, (४) पोषण, (५) ऊत्ति, (६) मन्वन्तर (७) ईशानुकथा, 
(८)निरोध, और ( €) मुक्ति । दसवां तत्त्व स्वयं आश्रय तत्त्व है। सर्ग विसर्गादि 
के सविस्तार निरूपण द्वारा ब्रह्म के साक्षित्व और भगवान्‌ की अनन्त विभूति 
महिमा का ज्ञान कराया गया है। यों तो श्रीमदभागवत के बारह स्कच्धों में से 
प्रत्येक में आश्रय-तत्त्व ब्रह्म का निरूपण किया गया है, पर विशेषतया उसके 
सगुण और साकार रूप का वर्णन दशमस्कन्ध में तथा निर्गण और निराकार रूप 
का वर्णन द्वादशस्कन्ध में प्राप्त होता है। दशमस्कन्ध में श्रीकृष्ण के स्वरूप का 
वर्णन एवं लीलागान है। श्रीकृष्ण ही श्रीमद्भागवत के अनुसार सगुण, साकार 
ब्रह्म हैं। वही आश्रय हैं। श्रीमद्भागवत में सर्ग विसर्गादि तत्त्वों के अन्तर्गत 
तत्त्व-ज्ञान और भक्ति-दर्शन का ही प्रतिपादन है, जो पौराणिक परिपाटी के 
अनुसार वर्णित है । 

श्रीमद्भागवत के आश्रय-तत्त्व ब्रह्म निरूपण में वेद, उपनिषद्‌ और गीता के 
विचार ही स्वीकृत हुए हैं ।' स्मरण रहे कि प्रवन्धम्‌ के रचयिता आलवार संतों 





१. “श्रीमद्भागवत', स्कन्ध १२, अध्याय १३, श्लोक ११, १२ 
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के विचार भी वेद, उपनिषद्‌ तथा गीता से प्रभावित थे । अतः दाशंनिक विचार- 
धारा में प्रबन्धम्‌ और भागवत का प्रतिपाद्य लगभग एक-सा है। मध्यग्रुगीन 
वैष्णव भक्ति-साहित्य में जो दा्शनिक मत प्रतिपादित हुए हैं, वे लगभग समान 
हैं ओर प्रबन्धम्‌ अथवा भागवत से प्रभावित मालूम पढ़ते हैं । 
भागवत उपनिषद्‌ वाले ब्रह्म के सच्चिदानन्द स्वरूप को ही ब्रह्म, परमात्मा 
और भगवान्‌ इन तीनों रूपों में व्यक्त करता है।' भागवत में श्रीकृष्ण ही परब्रह्म 
परमात्मा हैं। वे ही सत्य की आत्मा हैं। दशमस्कन्ध में स्वयं भगवान्‌ उद्धव से 
कहते हैं---“मैं सबका उपादान कारण होने से सबकी आत्मा हूं, सबमें अनुगत हुं, 
इसलिए मुझसे कभी भी तुम्हारा वियोग नहीं हो सकता। जैसे संसार के सभी 
भौतिक पदार्थों में आकाश, वायु, अग्नि, जल, और पृथ्वी ये पांचों भूत व्याप्त 
हैं, इन्हीं से सब वस्तुएं बची हैं और यही उन वस्तुओं के रूप में है, वैसे ही मैं मन, 
प्राण, पंचभूत, इन्द्रिय और उनके विषयों का आश्रय हूं। वे मुझमें हैं, मैं उनमें 
हूं और सच पूछो तो मैं ही उनके रूप में प्रकट हो रहा हूं ।” श्रीकृष्ण से अन्य 
स्थान पर कहलाया गया है---“जगत्‌ का परम कारण मैं ही ब्रह्मा और महादेव 
हूं। मैं सबका आत्मा, ईश्वर और साक्षी हूं तथा स्वयं प्रकाश और उपाधिशुन्य 
हूँ । अपनी त्रिगुणात्मिका माया को स्वीकार करके मैं ही जगत की रचना, पालन 
और संहार करता हूं । और मैंने ही उन कर्मो के अनुरूप ब्रह्मा, विष्ण और शंकर 
ये नाम धारण किए हैं। ऐसा ही भेद रहित विशुद्ध परब्रह्म स्वरूप हूं ।” 
आलवार भक्तों ने भी ब्रह्म-निरूपण में ये ही विचार प्रकट किये हैं, दूसरे 
शब्दों में नम्मालवार कहते हैं---“ मेरे भगवान्‌ ही सवंलोक रक्षक हैं, वे ही सर्वे- 
श्रेष्ठ हैं, उनकी तुलना किसी से की नहीं जा सकती। शिव, ब्रह्मा, इन्द्र आदि 
सो के पालक वे ही हैं।”' वे ही परम्‌ ज्योति हैं, जगत्‌ के कर्ता हैं, गोविन्द हैं । वे 
महान्‌ से महान्‌ हैं, वे ही पूर्ण ब्रह्म हैं। वे श्रेष्ठ गुणों के आगार हैं, अच्छाई के 
सागर हैं। वेद उन्हीं की स्तुति करते हैं। वे ही सर्वज्ञानी हैं। वे ही सभी चित्‌- 
अचित्‌ प्राणियों के आधार हैं। वे देवों के अधिपति हैं। तीनों लोकों की सृष्टि, 
पालन और संहार वे ही करते हैं ।' 
श्रीमद्भागवत में अनेक स्थान पर जीव और ईश्वर की अद्वेतता स्वीकार 
को गई है। भागवत में जीव के सम्बन्ध में कहा गया है--“जीव नित्य और 
अहंकार रहित है। यह जीव नित्य, अविनाशी, सूक्ष्म, सबका आश्रय और स्वयं 
प्रकाश है।” शरीर को ही आत्मा समझ लेना अज्ञान है। भागवत में कहा गया 
है-- सब प्रकार से शरीर रहित आत्मा को शरीर समझ लेना यही [तो अ्ज्ञान 
0 6 87096 80989879६8/8५-*--- 7८ ॥॥/66ए/7 ० ंकरदबे 2#व84१४47/०, 
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है| इससे प्रिय अथवा अप्रिय वस्तुओं का मिलना और विछुड़ना होता है। इसी 
से कर्मों के साथ सम्बन्ध हो जाने के कारण संसार में भटकना पड़ता है। * जीव 
और ईइ्वर की अभिन्‍नता दिखाते हुए भागवत में स्वयं भगवान्‌ कहते हैं--मित्र 
जो मैं (ईश्वर) हूं, वही तुम (जीव) हो। तुम मुझसे भिन्‍न नहीं हो और तुम 
विचारपू्रक देखो, मैं भी वही हूं, जो तुम हो । ज्ञानी पुरुष हम दोनों में थोड़ा-सा 
भी अंतर नहीं देखते । 

प्रवन्धम में भी जीव और ईश्वर की अद्वंतता को स्पष्ट शब्दों में व्यक्त किया 
गया है| तिरुमलिश आलवार ने जीव और ब्रह्म के बीच अंश और अंशी का संबंध 
बताते हुए कहा है--“समुद्र में तरंग उठती हैं और वे उसी में समा जाती हैं । 
तरंगों का समुद्र से अलग अस्तित्व नहीं है। उसी प्रकार जीव भी भगवान्‌ से जन्म 
लेते हैं और अंत में उसी में लीन हो जाते हैं। उनका अलग अस्तित्व नहीं है । 
जीव भगवान्‌ के अंश-रूप हैं ।” परकब्रह्म का अंश रूप जीव इस संसार की माया 
में पढ़कर अपने सत्य स्वरूप को विस्मृत कर देता है। वह जीव अपनी आत्तमा में 
स्थित, किन्तु प्रच्छन्‍त आनन्दांश और ईश्वरीय ऐश्वर्यादि गुणों को भूल जाता 
है | घट-घट में व्याप्त ईश्वर के अन्तर्यामी स्वरूप से अनभिन्न रहता है। वह यह 
नी नहीं जानता कि हे ब्रह्म का अंग हूं। अविद्या के कारण वह यह नहीं जान 
पाता कि मुझे क्या करना चाहिए और क्या नहीं करना चाहिए । 

भागवत के अनुसार भी जीव ईश्वर का ही अंश है।' जीव भी ईश्वर के 
समान चेतनस्वरूप है, किन्तु जीव और ईश्वर की सामर्थ्य में बड़ा अंतर है । ईश्वर 
ज्ञान, ऐश्वर्य आनन्दादि में जीव से अतन्तगुण अधिक है। जीव नित्य बढद्ध है 
कमं-फलों को भोगता है और अविद्या युक्त है । उपनिषद्‌ के समान श्रीमद्भागवत 
में भी ईश्वर और जीव को दो पक्षियों का रूपक दिया गया है। ये दोनों पक्षी 
एक ही वक्ष पर स्वेच्छा से घोंसला बनाकर रहते हैं।ये दोनों तत्वत: समान और 
एक दूसरे के सखा हूँ। किन्तु इनमें से एक तो (जीव) उस वक्ष के फलों 
(सुखदु:खादि) को खाता है और दूसरा (ईश्वर) निराहार (कर्म फलादि से 
असंग, साक्षी मात्र ) रहकर भी बल में पहले पक्षी (जीव) से अधिक है।* 

श्रीमद्भागवत में ब्रह्म और जगत में अद्वेतता दिखाई गई है। एक स्थान पर 
लिखा है--“यद्यपि व्यवहार में पुरुष और प्रकृति--द्रष्टा और दृश्य के भेद से दो 
प्रकार का जगत्‌ जान पड़ता है, तथापि परमाथ्थ दृष्टि से देखने पर यह एक 
अधिष्ठन स्वरूप ही है । ' भागवतानुसार जगत का उपादान और निमभित्त कारण 

ब्रह्म ही है। बहा के अतिरिक्त और किसी वस्तु की सत्ता नहीं है। विभिन्‍न मतों 

१. श्रीमडद्भागवत, ७-२-२५ 
« वही, ४-२८-६२ 
. तिरुच्चन्तविरुत्तम', १० 
. 'पेरियतिरुवन्तादि', ३ 
 श्रीमदर्भागवर्त, ११-४-३ 
- वही, ११-११-६,७ 
» वही, ११-२८-१ 
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में जगत के उपादान-का रण रूप में द्रव्य, कर्म, काल, स्वभाव, जीव आदि जो तत्त्व 
माने गए हैं, वे ब्रह्म से भिन्‍न नहीं हैं। जब सगुण ब्रह्म अनेक रूप होने की इच्छा 
करता है तो यह अपनी माया-शक्ति से सत्व, रज श्ौर तमोगुणों को क्रमश: 
जगत्‌ की स्थिति, उत्पत्ति और संहार के लिए स्वीकार करता है। यह वेशिष्ट्य 
है कि उक्त तीनों गुण भी निर्गुण ब्रह्म के हैं ।' 
प्रबन्धम्‌ में भी जगत्‌ के सम्बन्ध में यही विचार व्यक्त हुए हैं। आलवारों ने 
ईश्वर को हीं निमित्त और उपादान कारण माना है। नम्मालवार कहते हैं-- 
“सबसे पहले कोई जगत न था, न कहीं जीव था, केवल ब्रह्म ही था। ब्रह्म को 
अपनी लीला के विस्तार की इच्छा हुई, तब उसने ब्रह्मा की उत्पत्ति की और 
ब्रह्म ने अन्य देवों, तीनों लोक (जगत्‌ ) आदि की सूष्टि की ।” ब्रह्म और जगत्‌ 
की अद्वतता को स्पष्ट करते हुए तिर्मलिश आलवार ने कहा है-- तुम्हीं जगत्‌ 
हो, जगत तुम्हीं में है। तुम्हीं देवों के अधिपति हो । तुम्हीं वायु, अग्नि, दिशा 
आदि हो |” तम्मालवार कहते हैं--“ब्रह्म ही इस जगत्‌ का सर्जन, इसका पालन 
और संहार करते हैं।”” “हे भगवान्‌ ! तुम्हीं इस जगत्‌ का आधार हो, तुम्हीं 
जगत हो, जगत के प्राण तुम्हीं हो ।' 
श्रीमद्भागवत में दो प्रकार की माया के क्ृत्यों का वर्णन हुआ है। एक ब्रह्म 
की आदिशक्तिस्वरूपा माया का, जो सृष्टि का सृजन, पालन और लय करती है। 
और दूसरी उस माया का जो मनुष्य से अहंता ममतात्मक संसार की सृष्टि कराकर 
उसके ईश्वरीय गुणों का आच्छादन करती है। भागवत में अविद्या माया के विषय 
में लिखा है--“जगत्‌ में जितनी विभिन्‍नताएं दिखाई पड़ती हैं वे सब माया की 
हैं। माया का निषेध कर देने पर केवल परम्‌ सुख के साक्षात्कार स्वरूप आप ही 
अवशेष रहते हैं। परन्तु जब विचार करने लगते हैं तब आपके स्वरूप में माया 
की उपलब्धि निर्वंचन नहीं हो सकता अर्थात्‌ माया भी आप ही हैं। अतः सारे 
नाम और सारे रूप आप ही के हैं ।' अविद्या माया के संबंध में भागवत में लिखा 
हैं कि माया द्वारा जब तक मनुष्य जीव को ईश्वर से भिन्‍न देखता है तब तक वह 
इस संसार से छुटकारा नहीं पाता---“/जब तक मनुष्य इन्द्रिय और विषय रूपी 
माया के प्रभाव से आप (ईश्वर) से अपने को भिन्‍न देखता है, तब तक उसके 
लिए इस संसार-चक्र की निवृत्ति नहीं होती। यद्यपि यह मिथ्या है, तथापि 
'कर्मफल-भोग का क्षेत्र होने के कारण उसे विभिन्‍न प्रकार के दुखों में डालता रहता 
है।' * भागवत में आगे लिखा है कि “यह माया उनकी (वासुदेव की) आंखों 


- श्रीमद्भागवत', २-५-१४ और १८ 
« तिरुवाचिरियम', पद, ४ 

« नानमूखन तिरुवन्तादि', १ 

» तिरवायमोली', ८-४-२ 

के वही, ६-६-७ 

“श्रीमद्भागवत', ६-४-२८ 

वही, २९६ 
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के सामने ठहरती ही नहीं, झेंपकर दूर से भाग जाती है। परन्तु संसार के 
अज्ञानी जन उसी से मोहित होकर “यह मैं हूं, 'यह मेरा है', इस प्रकार बकते 
रहते हैं। 

प्रबन्धम्‌ में भी माया के संबंध में ये ही विचार व्यक्त हुए हैं। नम्मालवार 
कहते हैं--/जब कोई जगत्‌ नदीं था, कोई जीव नहीं था, केवल ब्रह्म ही था, तब 
ब्रह्म ने अपनी शक्ति स्वरूपा माया से प्रेरित होकर सृप्टि-विकास के हेतु पहले 
ब्रह्मा की उत्पत्ति की, जिसने समस्त जगत्‌ और जीव की सृष्टि ब्रह्म के आदेश पर 
की। वही मायायुकत आदिदेव ही मेरे स्वामी हैं “---सुख-दुःखपूर्ण संसार, 
क्लेशपूर्ण नरक, आनच्दपूर्ण स्वगें, नाना जीव आदि विविध सृष्टि रचकर खेल ही 
तुम दिखाते हो । तुम्हारी माया विचित्र है। आलवार भक्‍तों ने जिस दूसरी 
माया की चर्चा की है, वह जीव को भ्रम में डालने वाली है। यही माया जीव को 
लौकिक विषयों में फंसाकर उसको अज्ञान में डालती है। यही माया जीव को 
अनेक नाच नचाती है और उस जीव से भअ्रमपूर्ण संसार की सृष्टि कराकर दुःख- 
जाल में उसे बांधे रहती है। नम्मालवार कहते हैं-“अज्ञान के कारण ही मैं समझ 
बैठा था कि सब कुछ मैं हूं, सव कुछ मेरा ही है। मैं अपने वास्तविक स्वरूप को 
भी भूल गया था।  जहंता ममतात्मक संसार की सृष्टि करने वाली माया का 
वर्णन जैसा कि नम्मालवार ने किया है अन्य आलवार भक्तों ने भी किया है | इस 
माया को उन्होंने सत्य को भूलानेवाली, मिथ्या में मोह उत्पन्न करनेवाली बताया 
है। इस माया के अनेक रूप हैं: जेसे--मन' की मूढ़ता, तृष्णा, ममता-मोह, अहंकार, 
काम-क्रोध, लोभ तथा अनेक मानसिक विकार। नम्मालवार कहते हैं--“क्या 
कहूं, मायाजन्य इस संसार के विषय में | समस्त जगत्‌ की सृष्टि कर उसका पालन 
करने वाले सर्वेशक्तिमान्‌ भगवान्‌ का स्मरण नहीं कर, जीव अपने अल्पज्ञान 
(अज्ञान ) के कारण हत्या, अत्याचार आदि कृत्य कर सुख-दुःख की चिता लिए 
माया के वश होकर माया में ही भटकते फिरते हैं।' तिरुमंगें आलवार का कथन 
हैं--“माता-पिता, सन्‍्तान आदि के मोहपाश में पड़कर मैंने कष्ट भोगा है। मृग- 
नयनियां के मोह-जाल में पड़कर मैंने संसार में ही नरक पहुंचाने योग्य नाना 
पाप-कर्म किए हैं | नम्मालवार कहते हैं---“विचित्र है इस माया-जन्य संसार 
की हालत बुरे लोग सुख भोगते हैं ओर अच्छे लोग दुख भोगते हैं और यह संसार 
उन्हीं को कष्ट पहुंचाता है ।” आमोद-प्रमोद को, धन को, स्त्री-सुख को, जीवन 
को नाशवान्‌ देखकर भी यह सांसारिक जीव मोहवश कुछ समझ नहीं पाता ।* 
१. ओऔमद्भागवत्त, २५-१३. श्रीमद्भागवतत, २-५-१३ 
. तिरवाचिरियर्मा, ४ 
. 'तिरुवायमोली', ३-१०-७ 
« वही, २-६-९ 
. 'तिरुवाचिरियम', ६ 
. पिरियतिरुमोली', १।६॥१ 
. 'तिरुवायमोली', ४॥६।१ 
» वही, ४६॥३ 
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इसी प्रकार सभी आलवार भक्तों ने अविद्या रूपिणी माया का, जो जीव को भ्रम- 
पूर्ण संसार की सृष्टि कराकर अनेक दुःख जाल में बांधे रहती है, बहुत चित्रण 
किया है। 

श्रीमद्भागवत में मोक्ष या केबलय मुक्ति का वर्णन तो है ही । इसके अतिरिक्त 
पांच प्रकार की मुक्तियों का वर्णन भी है। वे हैं-- (१) सालोक्य मुक्ति, (२) 
साप्टि मुक्ति, (३) सामीप्य मुक्ति, (४) सारूप्य मुक्ति, और (५) सायुज्य 
मुक्ति।' भगवान्‌ के नित्य चिन्मय धाम में निवास करना सालोक्य मुक्ति है। 
भगवान्‌ के समान ऐश्वरयं प्राप्त कर लेना साष्टि मुक्ति है। भगवान्‌ का सतत्‌ 
सामीपष्य प्राप्त करना सामीष्य मुक्ति है। भगवान्‌ के समान ही रूप प्राप्त कर 
लेना सारूप्य मुक्ति है। भगवान्‌ में लीन हो जाना, युक्त हो जाना सायुज्य मुक्ति 
है। इन पांचों प्रकार की मुक्तियों के अनेक उदाहरण श्रीमद्भागवत में प्राप्त 
होते हैं । 

प्रबन्धम्‌ में यद्यपि मुक्ति के इन भेदों को नहीं गिनाया गया है, तो भी इन 
सभी भेदों के अनेक उदाहरण मिल जाते हैं। सालोक्य, सामीप्य, सारूप्य तथा 
सायुज्य इन चारों मुक्तियों की अनुभूति आलवार भक्तों ने पूर्ण रूप से की है, इसमें 
कोई सन्देह नहीं | वम्मालवार कहते हैं--“ है भगवान्‌ ! मेरी एकमात्र प्रार्थना 
है--जो मोक्ष तुम अपने भक्तों को देना चाहते हो, क्या वह तुम्हारे स्मरणमात्र 
से मुझे मिलने वाले आनन्द से अधिक सुखपूर्ण है?” (मैं मोक्ष नहीं चाहता, 
केवल आपका स्मरण करते रहने में ही मुझे अपूर्व सुख प्राप्त है) श्रेष्ठ भक्त, भव्ति 
से जो आनन्द मिलता है, उसकी तुलना में मोक्ष के सुख को तुच्छ समझते हैं । 
तोंडरडीपोडी आलवार कहते हैं---“सुन्दर शरीरयुक्त घनश्याम भगवान्‌ का 
गुण-गान करते रहने में जो सुख उपलब्ध है, उसके बदले अगर इन्द्रलोक पर शासन 
करने का सुख (मोक्ष का सुख) दिया जाए, तो भी उसे मैं नहीं चाहूंगा ।” तिरु- 
मलिश आलवार का कहना है--“भगवान्‌ से मिलने की इच्छा के अतिरिक्त मुझे 
किसी दूसरे मोक्ष-सुख की कामना नहीं है ।”* सायुज्य मुक्ति की कामना कर 
तिरुमंग आलवार कहते हैं कि जिस प्रकार गरम किए हुए लोहे पर पानी की बूंदे 
डालने से वे स्वयं आक्ृष्ट होकर लोहे में विलीन हो जाती हैं और फिर उनका 
अस्तित्व ही नहीं रहता, उसी प्रकार मैं भी भगवान्‌ में लीन होना चाहता हूं।* 
आलवार भक्तों ने अपने कुछ पदों में विरहासक्ति में लगी भक्त स्वरूप नायिका 
का कृष्ण के साथ एकीकरण दिखाया है और विरहिणी नायिका से कहलवाया 
है कि विरह-सुख और परमार्थ-मोक्ष में कोई अंतर नहीं है। उसको विरह में 
ब्रह्मानन्द से अधिक आनन्द मिलता है। आण्डाल के अनेक पदों में इस प्रकार 
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का भाव व्यंजित है। सामीप्य मुक्ति की कामना करते हुए कुलशेखरालवार कहते 
हैं--“मुझे पुनः मांस-संपुष्ट नश्वर नर-जीवन धारण करने की कामना नहीं है। 
मैं अपने को धन्य समझूंगा, यदि उस वेकटगिरि में जिसमें शेषशायी भगवान्‌ का 
निवास है, अगले जन्म में एक वगुला बनने का सौभाग्य प्राप्त हो।' क्षीर सागर 
की धवल तरंगों को परिपृत करके प्रोल्लसित भगवान्‌ शेषशायी के पावन पद- 
कमलों के दर्शनार्थ गीत-रस लहरी में निमज्जित भ्रमर-समूह के झंकार-गूंजित 
वेंकट पव॑त की वाटिका में एक चंपक कुसुम बन जाऊं।” आलवार भक्तों ने मोक्ष- 
प्राप्ति के लिए भगवान्‌ के अनुग्रह की आवश्यकता बताई है। '्रबन्धम्‌' में और 
भागवत में मिलने वाले मुक्ति संबंधी उदाहरणों को देखने से ऐसा प्रतीत होता 
है कि भागवतकार के सामने मुक्ति के भेदों की चर्चा करते समय आलवारों के पद 
दृष्टि-पथ में अवश्य ही थे । 
श्रीमद्भागवत में अवतार-विवेचन बहुत ही वैज्ञानिक तथा दाशंनिक ढंग से 
किया गया है। श्रीमद्भागवत में अवतारों के तीत भेद किए गए हैं-- (१ ) पुरुषा- 
वतार, (२) गुणावतार, और (३) छीलावतार। पुरुषावतार में संकषंण, 
प्रद्यम्न, और अनिरुद्ध हैं ।' वासुदेव श्रीकृष्ण स्वयं अवतारी हैं। प्रवन्धम्‌ में भी इसी 
प्रकार सभी अवतारों की ओर संकेत है, परन्तु कोई बेजानिक विश्लेषण नहीं है । 
श्रीमद्भागवत में भगवान्‌ के अवतार के हेतु बताए गए हैं। गीतोक्त “परित्राणाय 
साधूतां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ आदि कारणों का समर्थन तो श्रीमद्‌ भागवत में 
अनेक स्थलों पर है ही । इसके अतिरिक्त भी भगवान्‌ के अवतार के अनेक प्रयो- 
जन बताए गए हैं--( १) केवल लीला-विस्तार, (२) देव-कार्य संपादन", (३) 
प्राणियों को मोक्ष-दान, (४) भक्‍तों पर अनुग्रह* और (५) भक्तों के प्रति में त्री- 
निर्वाह । प्रबन्धम्‌ में भी ये ही अवतार-प्रयोजन बताए गए हैं। कृष्णावतार के 
कारण बताते हुए आलवार कहते हैं-- देवलोक के देवगणों की वेदना को दूर 
करने के लिए, पृथ्वी और पृथ्वी पर रहने वाले मनुष्यों के उद्धार के लिए, भूदेवी 
के कष्ट को दूर करने के लिए, अपने ही अंशभूत अनगिवत जीवों को अपना दर्शन- 
सुख प्रदान करने के लिए, देवगणों की प्रार्थता पर बन्धु-बान्धवों को सताने वाले 
कंस का वध करने के लिए, क्षीरसागर-वासी श्री विष्णु का श्रीकृष्ण के रूप में 
अवतार हुआ ।* 
प्रबन्धम्‌ में ब्रह्म के जो रूप वणित हैं, वे (भागवत में दिए गए) पांच भेदों 
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रूप और (५) अर्चावतार रूप । प्रबन्धम्‌ के इसी तथ्य ने विशिष्टाहतवादी दर्शन 
में ब्रह्म के इन विविध रूपों की व्याख्या के लिए प्रेरणा दी है। अर्चावतार रूप के 
उदाहरण प्रवन्धम्‌ में अधिक मात्रा में मिलते हैं। विविध विष्णु-मन्दिरों की मूर्तियों 
को अर्चावतार मानकर ही आलवारों ने उनकी स्तुति में गीत गाए हैं। अतः यह 
अर्चावतार की महिमा का गायन ही है। भागवत में इस प्रकार की प्रणाली 
नहीं है। 

इस संबंध में हमें विशेष रूप से मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दो लन की दृष्टि 
से श्रीमद्भागवत के योगदान का सुल्यांकन करना है। श्रीमद्भागवत ने १३वीं 
शताब्दी के बाद के वैष्णव आचार्यों को बहुत ही अधिक प्रभावित किया, जिन्‍्होंने 
विविध वैष्णव संप्रदायों का संगठन किया। श्रीमद्भागवत के भव्ति-तत्वों ने इन 
वेष्णव आचायों को बहुत ही ग्राकृष्ट किया और भागवत को आधार-प्रन्थ मानकर 
ही इन सभी आचार्यों ने अपने-अपने संप्रदायों में भक्ति के स्वरूप का निर्धारण 
किया । इन संप्रदायों में भक्ति का स्वरूप मुलतः: एक ही है, यद्यपि आराध्य के 
विविध रूपों को लेकर अलग-अलग से दाशनिक व्याख्या की गई है। यही कारण 
है कि भागवत सभी संप्रदायों में समान रूप से मान्य ग्रन्थ हो सका । 

पहले हम यह बता चुके हैं कि प्रवन्धम्‌ और भागवत के वर्ण्यं-विषय या प्रति- 
पाद्य में कोई अन्तर नहीं है । केवल अन्तर शैली और भाषा का ही है । संस्कृत में 
होते के कारण आये भाषा-भाषी क्षेत्र में श्रीमद्भागवत का सरलता से स्वागत 
हुआ प्रबन्धम्‌ और भागवत के भक्ति-तत्त्व भी समान हैं, और प्रबन्धम्‌ से भाग- 
वत का वर्तमान रूप प्रभावित है, यह हम पहले बता चुके हैं। भागवत की विशे- 
षता यह है कि संस्कृत भक्ति-वाइमय में उपलब्ध पूर्व परंपरा का प्रबन्धम्‌ की 
भक्ति-परम्परा के साथ बड़ी कुशलता से समन्वय कराया गया है। यही कारण है 
कि भागवत एकदम भक्ति की नवीन व्याख्या में पूर्व परंपरा से कुछ भिन्‍न दिखाई 
देता है और अधिक आकर्षक दिखाई देता है। यह भिन्‍नता या नवीनता का अंश 
निश्चय ही आलवार-प्रेरित वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की देन है। हमने मध्यय गीन 
भक्ति-साहित्य को प्रभावित करनेवाले प्र बन्धम्‌ के जिन तत्त्वों का विवेचन (पहले 
चोथे अध्याय में ) किया है, वे ही तत्त्व सामान्य रूप से भागवत के भी हैं। भागवत 
के मध्ययुगीन भक्ति-साहित्य को प्रभावित करनेवाले तत्त्वों का यहां संक्षेप में 
परिचय देता आवश्यक प्रतीत होता है। सुविधा की दृष्टि से और प्रबन्धम्‌ और 
भागवत के प्रतिपाध-साम्य को स्पष्ट करने के उद्देश्य से भी, उन्हीं शीष॑कों में 
भागवत के विविध तत्त्वों का विवेचन यहां प्रस्तुत किया जा रहा है। इन्हीं शीष॑कों 
के अन्तर्गत पहले दिए गए प्रबन्धम्‌ के विचारों पर भी पुनः साथ ही साथ दृष्टि 


डालने से प्रबन्धम्‌ और भागवत के प्रतिपाद्य-साम्य का स्पष्ट परिचय प्राप्त हो 
जाएगा। 


१. भक्ति का सर्वोपरि महत्त्व 
श्रीमद्भागवत' में भक्ति का माहात्म्य सर्वत्र प्रतिपादित है। श्रीकृष्ण में 
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निष्काम और अव्यभिचारिणी भक्ति ही मनुष्य का सर्वोच्च धर्म है। भक्ति से 
वेराग्य और शष्क तर्कादि रहित विशद्ध ज्ञान की उपलब्धि होती है। यदि सम्यक 
अनुष्ठित धर्म भगवद्भक्ति उत्पन्न न करे तो केवल श्रममात्र ही है। धर्म की चरम 
सिद्धि तो भक्ति द्वारा भगवान्‌ को तुप्ट करना ही है।' भक्ति-योग से भगवत्तत्व का 
ज्ञान होता है, उससे जीव की हृदय-ग्रन्थि (अहंकार ) खुल जाती है, संशय छिन्न हो 

ते हैं गौर समस्त शभाशू भ कम का नाज हो जाता है। अत: मनीषी जन भक्तियोग 
ही ग्रहण करते हैं। भक्ति की पावनकारिणी शक्ति की कोई इयत्ता नहीं है | पति- 
तात्मा भगवद्भक्ति से जितना श॒द्ध होता है उतना बार-वार प्रायश्चित करते से 
नहीं हो सकता । प्रायश्चित तो कंजर-शौचवत्‌ (हाथी के स्नान के समान ) व्यर्थ 
है। उद्धार का एकमात्र साधन भक्त है। सूर्य जैसे नीहार को नष्ट करता है, वैसे 
ही भक्ति पापों का आत्यन्तिक ध्वंतत कर देती है । भक्तिमार्ग ही सवंधा भयरहित 
सर्वश्रेष्ठ कल्याणमय राजमार्ग है। भागवत में श्रीकृष्ण कहते हैं---“कर्म, तप, 
ज्ञान, वेराग्य, योग, दान-धर्मं तथा अन्यान्य श्रेष्ठ साधनों से जो कुछ स्वर्ग, अपवर्ग 
अथवा मेरा परमधाम आदि प्राप्त होते हैं, वह सब यदि इच्छा करे तो मेरा भक्त 
मेरी भक्त द्वारा सुगमता से प्राप्त कर सकता है। मेरे अनन्य भक्त मेरे देने पर 
भी भक्ति के अतिरिक्त कैवल्य की भी कामना नहीं करते । 


२. नाम-महिमा 

श्रीमद्भागवत में भगवन्नाम की महिमा का विस्तृत वर्णन है। मध्ययगीन 
भक्ति-साहित्य में नाम-महिमा का तत्त्व सगुण और निर्गृण दोनों प्रकार के भक्ति- 
साहित्यों में स्वीकृत है। डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी लिखते हैं--मध्ययुग के भक्तों 
में भगवान्‌ के नाम का माहात्म्य बहुत अधिक है । मध्ययग की समस्त धर्म-साधना 
को नाम की साधना कहा जा सकता है। चाहे सगुण मार्ग के भक्त हों, चाहे निर्गण 
मार्ग के, नाम-जप के बारे में किसी को सन्देह नहीं । इस अपार भवसागर में एक 
मात्र नाम ही नौका रूप है।' श्रीमद्भागवत में भगवन्ताम की महिमा अनेक 
प्रसंगों और स्थलों पर कही गई है। अजामिल के उपाख्यान के वर्णन में भग- 
वन्‍नाम की अपार दुरित-क्षयकारिणी अमोघ शक्ति का आभास मिलता है। कहा 
गया है कि जिस प्रकार बलवान्‌ और गुणकारी औषधि बिना गुण जाने सेवन 
किए जाने पर भी लाभ पहुंचाती है, उसी प्रकार मंगलमय भगवन्नाम का प्रभाव 
ज्ञान-सहित ग्रहण किया जाए या बिना जाने, अपना कल्याणकारी फल अवश्य ही 
देता है। भगवन्नामों के उच्चारण से भगवान्‌ के अनेक दिव्य गुणों कय ज्ञान होता 


१. “श्रीमद्धागवत', ६३।२२ तथा ४॥२६।४४ 
२. वही, ११२॥२० तथा १॥२॥२२ 

३. वहीं, ६।१॥१६ 

४. वही, ११॥२०।३२-३४ 

४. 'मध्यकालीन घमम-साधना', डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पू० ५ 
६. श्रीमद्भधागवर्त, ६॥२॥१६ 
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है।' लौकिक-वेदिक कर्मों में प्रवृत्त मनुष्य के हृदय में स्थित होते हुए भी भगवान 
उससे दूर रहते हैं, किन्तु सतत्‌ गुण-गान करनेवाले भक्‍त के अत्यन्त निकट रहते 
हैं। भगवन्नाम का उच्चारण न करनेवाले मनुष्य की जिद्दा मेंढक की जिह्दा के 
समान है। 


३. स्तुति 

स्तुति की परंपरा वैदिक ऋचाओं से मिलती है। भगवत्-स्तवन भक्ति का 
एक प्रधान अंग माना गया है। आते होकर भगवान्‌ की असीम शक्ति, भगवान्‌ 
की वत्सलता और भगवान्‌ के श्रेष्ठ गुणों का बारम्बार स्तवन करने से भक्त को 
शांति प्राप्त होती है। श्रीमद्भागवत में भगवान्‌ की स्तुति का महत्त्व अनेक 
स्थानों पर वर्णित है । कहा गया है कि बिना स्तुति-युक्त वैधी भक्ति के भगवान्‌ 
की प्रेमलक्षणा भक्त प्राप्त होना संभव नहीं है । भक्ति के साधनों में स्‍्तुतिगान एक 
प्रमुख और अनिवाय साधन बताया गया है।' श्रीमद्‌ भागवत में भगवान्‌ की जितनी 
अधिक संख्या में और जितनी सुन्दर स्तुतियां हैं, वैसी अन्य पुराणों में दुर्लभ हैं । ऐसा 
प्रतीत होता है कि यह भगवद्गुणानुवाद के लिए प्रणीत एक विशाल स्तोत्र ही है। 
समस्त ग्रन्थ आदि मध्यावसान में स्तुतिपरक ही है। मध्ययुग में जो विशाल भक्ति- 
परक कीतं न साहित्य उपलब्ध है, उस पर भागवत की स्तुति परंपरा का ही प्रभाव है। 
भगवान्‌ के नाम, गुण, माहात्म्य, लीला, धाम तथा भगवद्भक्ति के यश का प्रेम 
और श्रद्धा के साथ कथन, स्तुति, उच्च स्व॒र से पाठ तथा गान कीत॑ न कहलाता है। 
भक्ति-शास्त्र के आचार्यों ने इस साधन को भी परमानरद प्राप्ति का एक उपाय 
कहा है और इसकी बड़ी प्रशंसा की है ।' 


४. शरणागतिया प्रपत्ति 


आत्म-दोषों पर पश्चात्ताप प्रकट करना, आश्रयहीनतता का अनुभव करना, 
भगवान्‌ को ही एकमात्र सहारा समझना और उद्धार की प्रार्थना करते रहना ही 
प्रपत्ति या शरणागति है। शरणागति में भगवान्‌ का अनुग्रह विशेष अपेक्षित है । 
श्रीमद्भागवत में आश्रयतत्त्व” के निरूपण में पोषण तत्त्व" के अन्तर्गत तथा 
अन्य अनेक आख्यातों में भगवान्‌ की अनन्त अहैतुकी कृपा का वर्णन किया गया 
है। यद्यपि भक्ति और प्रपत्ति--दोनों में भगवान्‌ के अनुग्रह और प्रेम का प्रकर्ष 
होता है, और दोनों का फल भगवान्‌ ही है, तथापि दोनों में अन्तर यह है कि 


१. 'श्रीम:्भागवत', ६।२॥११ 

२. वही, १०।८६।४७ 

३. वहीं, २।६॥२० 

४. वही, ७।६।५० 

४. वही, १९॥९६॥२० 

६. “अष्टछाप और वल्लभ सम्प्रदाय, डा० दीनदयालु गुप्त, पृ० ५६२ 

७. 'पोषणं तदनुग्रह पर ही 'पुष्टिमार्ग' का सिद्धांत आधारित है। भागवत २॥१०।४ 
ब-१६ 
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भक्ति में साधन-विशेय का स्वीकार है, प्रपत्ति में साधनानुप्ठान का स्वीकार नहीं 
है, केवल भगवान्‌ ही स्वीकार है। प्रपत्ति में भगत्सेवा, भगवान्‌ के नाम-जप-कीर्त॑ न 
आदि निषेध नहीं, लेकिन ये कार्य आवश्यक भी नहीं हैं। सामान्‍य रूप से शरणा- 
गति तत्त्व के अन्तर्गत स्व-दोषों का प्रकाशन, भगवान की भकतवत्मलता पर दढ़ 
विश्वास, उद्धार की प्रार्यता, भगवान्‌ ने शरम की याचना, आत्म-समपंण आदि 
अंग जय मे आते हैं । 

शरणागति या प्रपत्ति-तत्व ने मध्ययुदीन भदित-साहित्य को बहुत प्रभावित 
किया हैं। यह तत्त्व विशेष रूप से प्रवन्धय्‌ की देन है । श्लीमद्भागवत में इस तत्त्व 
का प्रतिपादन करनेवाले अनेक प्रसंग हैं । भागवत में कहा गया है कि भक्त अपने 
आपको पूर्ण रूप से भगवान्‌ की शरण में अपित कर दे और इस आत्म-समर्पण से 
उसे भागवत्कृपा प्राप्त होगी और जतति प्राप्त होगी। यह आत्म-समर्पण उसे 
भगवान्‌ की भव्ति में लीन रहने के लिए उसे अग्रसर कर देगा। अकिचन होकर 
भगवान्‌ की शरण लेने से उसको रक्षा करते का भार भगवान्‌ पर आता है 
और भगवदनुग्रह उसे प्राप्त होता है । इस प्रकार से अद्देतुकी भक्त ही प्रपत्ति है । 
भागवत में इसी अहेतुकी भक्त का माह्दात्म्य वणित है । 


५. गुरु-महिमा 

आध्यात्मिक साधन के सभी मार्गों में गुर की आवश्यकता और उसकी महिमा 
का गायन हुआ है। चाहे सगुण मार्ग के भक्‍त हों, चाहे निर्गण मार्ग के संत हों, 
चाहे हठयोगी साधक हों, चाहे सूफी प्रेमी--सभी ने मुक्त कंठ से आध्यात्मिक 
साधना में गुरु की आवश्यकता मानी है। गुरु आध्यात्मिक जीवन का पथ-प्रदर्शक 
है । अज्ञान-निमिर में गृद ज्ञान-दीपक है । गुरु की सहायता के बिना मन का मेल 
दूर नहीं हो सकता और परमात्मा की प्राप्ति असंभव है। श्रीमद्भागवत में कहा 
गया है कि गुरु भगवत्स्वरूप ही है। साधारण मनुप्य समझकर उसकी किसी वात 
की अपेक्षा या अवहेलना नहीं करती चाहिए, क्योंकि गुरू सर्वदेवमय होता है । उसे 
अपना शरी रादि सर्देस्व निवेदन दाने हुए, सर्वदा अनुगमन करते हुए, अत्यन्त तुच्छ 
सेवक के समान अहनिश गुरु को शुश्लूपा में संलर्त रहना चाहिए ।' भगवत्तत्ववेत्ता, 
शान्त और भगवत्स्वरूप गुरु सवंदा उपास्य है। गृरु-मेवा से सर्वान्तर्यामी परमेश्वर 
जितना तुष्ट होता है, उतना यज्ञ, ब्रह्मचय, तप और उपशम आदि किसी अन्य 
साधन से नहीं होता । ज्ञान-दीव का दान करनेवाले भगवद्॒प गुरु में मनुप्य-बुद्धि 
१. 'श्रीम:्भागवत, ११॥१४४१२ 
२. वही, ५॥७॥७ 
३. वहीं, १।२॥६ 
४. वही, ११॥१७।२७ 
५. वहीं, ११९७।२८-३२ 
६. वही, ११॥१०५ 
७. वही, १०।८०।३२-३४ 
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करनेवाले मनुष्य का समस्त शास्त्र श्रवणजन्य ज्ञान हाथी के स्तान के समान 
निष्फल है।' गुरु के चरणों का आश्रय लिए बिना मवोनिग्रह करने का प्रयत्न 
करनेवाले मनुष्य उसी प्रकार विपत्ति-ग्रस्त हो जाते हैं, जिस प्रकार बिना कर्णधार 
की नौका पर यात्रा करनेवाले वणिकृजन । 


६. सत्संग 

ज्ञान, योग और तप की तरह भक्ति की एकाकी साधना नहीं होती, वह 
व्यक्ति-धर्मं ही नहीं है, समाज-धर्म है। सांसारिक विषयों के प्रलोभनों से बचने 
के लिए यहु आवश्यक है कि ऐसे समाज में रहा जाए, जहां भक्ति-विरोधी परि- 
स्थितियां नहीं हों । साधु-महात्माओं के साथ बैठने से आत्मा को शांति मिलती है 
उनके उपदेशों से लोक-लिप्सा का ह्ास होता हैं। उनकी सेवा और अनुकरण से 
भगवान्‌ के ज्ञान का साक्षात्कार होता है। श्रीमद्भागवत में कहा गया है कि 
भगवद्भक्‍तों की एक क्षण की संगति के सामने स्वगं और अपवर्ग भी कोई महत्त्व 
नहीं रखते, फिर मनुष्य-जी वन में प्राप्त होनेवाले भोगों की तो गणना ही क्या है। 
भगवद्भवत संतों के चरणों से तीथं भी पवित्र हो जाते हैं। भव-भय से मुक्त 
होने के लिए सत्संग रामवाण औषधि है।' जिसे जन्म-मरण रूप अति दुःखसाध्य 
रोग के सर्वश्रेष्ठ वंद्य (भगवान ) के पास पहुंचना हो, उसे सत्संग के मार्ग से जाना 
चाहिए। यदि बुद्धिमान साधक भगवान्‌ से कुछ चाहता है तो यही कि यदि भग- 
वन्माया से प्रेरित होकर स्वकर्मानुसार वह संसार में भटकता रहे, तब भी जन्म- 
जन्मान्तर तक उसे सत्संग प्राप्त हो ।' क्योंकि साधुओं का समागम श्रोता और 
वक्ता दोनों ही को अभिमत होता है, उनके प्रश्नोत्तर सभी प्राणियों के कल्याण 
करते हैं। वेदोक्त कर्मों में आसक्त पुरुष जब तक महापुरुषों की चरणधूलि का 
सेवन नहीं करते, तब तक उन्तकी बुद्धि चरम ध्येय (भगवान्‌) तक पहुंच नहीं 
सकती ।" इस प्रकार श्रेयोमार्ग के पिथिक के लिए श्रीमद्भागवत में सत्संग की 
अनिवायंता का उल्लेख किया गया है। भक्ति की प्राप्ति में चाहे अन्य साधन अस- 
फल हो जाएं, किन्तु सत्संग मोघ नहीं होता । सत्संग की सबसे बड़ी विशेषता है, 
उसका सर्वेसंगनिवारकत्व । सत्संग हो जाने पर फिर अन्य संग की इच्छा ही नहीं 
रहती । सत्संग के द्वारा ही विभिन्‍न युगों में दैत्य, राक्षस, गन्धव॑, अप्सरा, नाग, 
सिद्ध, चारण, शूद्र और अन्‍्त्यजों ने भगवत्माप्ति की। सर्वसाधवहीन, निरक्षरा 





१. 'श्रीम:्भागवर्त, ७॥११॥२६ 
२. वही, १०।८७।३ 

३. वही, ४॥३ ०३४-३७ 

४. वही, ४॥३०।३८ 

५. वहीं, ४॥३०।३३ 

६. वही, ५।१२॥१२ 

७. वही, ७॥५॥३२ 

८. वही, १९॥११॥२५ 
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गोपषियों ने केवल सत्मंग-जनित-भक्ति भाव से ही परम यद प्राप्त कर लिया था 
७. वेराग्य 


भक्ति-पथ के पथ्चिक के लिए सांसारिक विषयों को तथा उन विषयों से 
सम्बन्ध रखने वाले पद्मार्वों को त्वागकर उनके प्रति वैराग्य-भाव रखना परमाव- 
श्यक है। पूर्ण ह्वान या पृर्ण-आनन्द-अबस्था में तो संसार के राग-दं पों से, अपने 
आप छुटकारा मिलता है। परन्तु साधन-अवन्धा से वैराग्य के अभ्यास की आव- 
उयकता होती है। जब तक सनष्य का मन सांसारिक विधय-वासनादि में लीन 
रहता है, तब तक वह ईश्वरोन्मूख नहीं हो सकता । मन्‍प्य को ईःदनो ८ होने 
में वाधा शलनेवाले अनेक पदार्थ हैं जिन पर विजय प्राप्त करना ही वेराग्य है। 
अमद्भागवत में वरास्यत्यादत के लिए विविध उपा्यानों का वर्णन और विषयों 
का निरूपण किया गया है। वेराग्य के अनेक साधनों में श्रीमद्भागवत में 
पंचेन्द्रियों पर विजय, नारी के मोहक रूप की निन्‍्दा, अर्थ-निन्दा तथा शरीर की 
नश्वरता का बोध आदि वर्णित हैं। श्रीमद्भागवत में कद्दा गया है कि यह दुर्म ति 
जीव अपने नाशवान्‌ झरीर से सम्बन्ध रखने वाले गृह, धन आदि को मोहवश 
नित्य मानता है। जिस-जिस योनि में जन्म लेता है, उसी-उसी में आनन्द मानने 
लगता है और उससे वैराग्य नहीं होता । यह अज्ञ जीव अपने स्थी, पुत्र, गह, पशु, 
धन, और बन्धु-वान्धरवों में अत्यन्त आसवत होकर अपने को बड़ा भाग्यशाली 
समझता है। कुलटा और मायाविनी स्त्रियों की चिकनी-चुपड़ी बातों, छोटे 
बालकों के कल-भाषणों से आक्षिप्त मन वाला यह प्राणी गृहस्थ के प्रति दुखदायी 
कर्मजाल में फंसकर भी बड़ी सावधानी से दुःखों का प्रतिकार करता हुआ अपने 
को सुखी मानता रहता है । किन्तु जब दुर्भाग्य से इसका कोई प्रयत्न काम नहीं 
देता और वह धनहीन हो जाता है तो कुटम्व के भरण-पोषण में असमर्थ यह 
पुरुष अत्यन्त हीन होकर दीघ इ्वास छोडने लगता है। श्रीमद्भागवत में देह-गेह 
में आसक्त मनुष्य की दयनीय दशा का वर्णन कर मसृमुक्ष पुरुष के हृदय में वे राग्य 
का संचार करने का प्रयत्न दुष्टिगत होता है। 

श्रीमद्भागवत में कहा गया है कि जीव का सबसे बड़ा वन्धन नारी है। नारी 
के मंदिर आकषं ण की शक्ति का उल्लेख कर उसके मादक रूप की ज्वाला से साधक 
और मुमुक्षु पुरुष को निरन्तर सचेत रहने का आदेश दिया गया है। यह 
रूपिणी भगवन्माया अत्यन्त प्रवल है । योगी के लिए तो यह नरक का द्वार है और 
तृण से आच्छादित मरण-कूप है। श्रीमरभागवत में कहा गया है कि वैराग्य के 
लिए धन-नाश प्रथम सोपान हैँ। अर्थ के कारण ही मनुष्य पन्द्रह अनर्थो का 
शिकार होता है। अतः कल्याण-कामी पुरुष को अर्थ का परित्याग कर देना 
चाहिए | धन-नाश से मनुष्य में वेराग्य का संचार हो सकता है और वैराग्य से 
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१. “श्रीमज्भागवत', ११॥१२ 
२. वही, ३॥३१।४२ 
३. वही, ११॥२३॥१४ 


३०८ वैष्णव भक्ति-आन्दो लन का अध्ययन 


भगवत्प्राप्ति होती है। धन-मद के कारण ही मनुष्य की सात्विकता नष्ट हो जाती 
है और वह पूर्णतया भगवद्‌ विमुख हो जाता है । अतः साधक को अनर्थों के आश्रम 
रूप धन में आसक्ति नहीं रखनी चाहिए।' श्रीमद्भागवत में कहा गया है कि 
देह अनित्य है, किन्तु परम पुरुषार्थ का साधन है। अतः अनेक जन्मों के अनन्तर 
इस दुर्लभ नर-देह को पाकर बुद्धिमान पुरुष पुनः मृत्यु-मुख में जाने से पूर्व 
निःशेयस का प्रयत्न कर ले । विषय-सुखों को प्राप्त करने में इस अमूल्य वस्तु (नर 
देह) का उपयोग न करे। 


८. नवधा भक्ति 

यह कहा जा चुका है कि श्रीमदभागवत' में भक्ति का शास्त्रीय विवेचन 
हुआ है। उसमें साधना-पक्ष को ध्यान में रखकर भक्ति के नो भेद माने गए हैं, जो 
नवधा भक्ति' के नाम से अभिहित हैं। इस 'नवधा भक्ति के प्रकार हैं--श्रवण, 
कीर्तन, स्मरण, पादसेवन, अर्चन, वन्दन, दास्य, सख्य, और आत्म-निवेदन | 
प्रथम तीन श्रवण, कीतं न, स्मरण--श्रद्धा और विश्वास की वृत्ति के सहायक हैं । 
पादसेवन, अचेन, वन्दन रूप सम्बन्धी साधन हैं तथा दास्य, सख्य, और आत्म- 
निवेदन भाव सम्बन्धी साधन हैं। दास्य, सख्य और आत्म-निवेदन “रागात्मिका 
भक्ति से सम्बन्ध रखते हैं और श्रवण, कीतन, स्मरण, पादसेवन, अच॑न और 

न्दन वंधी भक्ति” के अंग हैं। अंतिम आत्म-निवेदत इस नवधा भक्ति” की 

चरम परिणति है। आत्म-निवेदन में साधन और साध्य एक हो जाते हैं। वैधी 
भवित का पर्यावसान रागात्मिका भक्ति होता है और रागात्मिका भक्ति आत्म- 
निवेदन में पूर्णता को प्राप्त करती है। यही आत्म-निवेदन आत्मसम्पंण में परि- 
वर्तित होता है, जिसमें शरणागति का भाव सर्वोपरि रहता है । श्रीमद्भागवत 
की इस 'नवधा भवक्‍्ति' ने परवर्ती अनेक भकत-कवियों को प्रभावित किया है। 
भागवत-प्रतिपादित भक्ति के इन सरल रूपों ने मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दो- 
लन को व्यापक रूप देने में सहयोग दिया है। बहुत से परवर्ती भक्त-कवियों ने 
भागवत-प्रतिपादित 'नवधा भक्ति' का विशेष उल्लेख भी किया है। अतः मध्य- 
युगीन भक्ति-आन्दोलन को प्रभावित करने वाली भागवत की इस 'नवधा भक्ति' 
का विवेचन यहां आवश्यक है। 
श्रवण 

भगवान्‌ के नाम, यश, महत्ता, गुण तथा उनकी लीलाओं को अश्रद्धापूर्वक 
सुनता श्रवण-भक्ति है। श्रवण-भक्ति की चरम अवस्था वह है जब बिना भगवान्‌ 
के गुण और चरित्र के सुने भक्त बेचेन हो जाता है। भागवत में आश्रय तत्त्व' के 





१. श्रीमद्भधागवर्त', १९११२३॥२३ 
२. श्रवर्ण कीर्तेन विष्णो: स्मरण पादसेवनम्‌ । 
अचन वन्दन॑ सख्यात्मनिवेदनम्‌ ॥ 
इति पुंसापिता विष्ण भक्तिश्चेन्नवलक्षणा । 
क्ियते भगवत्यद्धा तन्‍्मन्यें घीतमुत्तमम्‌ ॥ --'श्रीमद्भागवर्त', ७४५२३, २४ 
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ञ्ज शक न्जः दर्जा गा 20 टन है: कनढ हक न्क रू चल >#3६ करन की कनलत- के हर-_नममममक+५ब मऊ जनक... ४; 
त्तर्गत ईजानुकथा' में इसी श्रवग-नक्तित का ही विस्त ते विद्ेचन है। भागवत 
मे कहा गया है कि भगवद॒ग॒ग-माहात्म्य का श्रवण करने से अर [एये या कनया 


को भी मुक्त प्राप्त हो सकेगी । पगवल्तारों के श्रवगमात्र से भक्तर के साईे ऋष्ट 
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दर हो जाते है। भगवत्तीलाओं का श्रवग करते से ब्रह्मानमत्र की गहराई में 
भक्त का सन उलत्ना जाता है । 
कोच 
भगवान के नाम, गण, माहात्म्य, लीला आदि का वर्णन, गान तथा उच्च 

स्वर से पाठ कीलेन' कहलाएा है। श्षीमद्नागवत में कहा गया है कि केवल 
भगवत्तामों के उच्चारणमात्र से भइत की इच्छा की पूति भगवान कर देता है ।* 
भगवान्‌ के गुर्णो का कीतेत ही भक्त का चरम लक्ष्य हैं। इस कीर्लनमान्न से 
भगवान्‌ भक्‍त का निमंत्रण स्दीडार कर उसके मन नें प्रदेश करता है। भगवान 
के कीत॑न-भजन से रहित स्थान तो कौओं के रहने येगय स्थान है और ऐेस स्थान 
से भगवदभकत दूर रहते हैं । भागवत में कद्ा गया है कि भगव 
मात्र से भगवान्‌ का रूप मवत के लेत्रों को आनन्द देने वाला है कौर एक दार 
दर्शन करने पर स्थाई रूप में भक्त के हृदय में वह रहता है और भदत उस रूप 
में लीन हो जाता भगवन्ताम कीर्तन का माहद्रात्म्य भागवत में विशेष रूप 
से कहा गया है । भागवत-प्रतिपादित इस की ने ने परवर्ती भक्तों को घड़ी मात्रा 

प्रभावित किया है। मध्ययग का कृष्ण-भक्रिति-साहित्य तो एक प्रकार से कीर्तन- 

हित्य ही है। मध्ययुग में संगीत का समावेश भी हो गया तो सी्ल-साडित्य 
ने भक्तों को आत्मविभोर कर दिया। चैतन्य महाग्रध ने कीर्तन पक्ष को अपनी 
भक्ति में वड़ा महत्व दिया है। उन्होंने लिखा है कि घीडट्रायदामबीलद चिल- 
रूपी दर्पण का मार्जेन करता है, संसार रूप महादावग्नि का शमन करता 
श्रेय रूप कुमुद को विकसित करनेबाली चन्द्रिका का प्रकाश करता है, विद्या-दरध्‌ 
का जीवन है, आनन्द-सिन्धु को वढ़ानेवाला है, प्रतिपद में पूर्णामुत का आस्वादन 
देता है एवं आत्मा को सर्व प्रकार से निमग्न करता है, ऐसा श्रीकृष्ण नाम 
संकीतंन परम विजय को प्राप्त हो। 
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१. न हि भगवन्तघटितमिद्द रदद्॒णशहतणपएणीद्चाशणिएशर: । 
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२. वही, ३।७३।१४ 
३. वही, ४॥8॥३० 
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५. वही, १॥५।२२ 
६. वहीं, १।६।२४ 
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३१० वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


स्मरण 

भगवान्‌ के नाम, उनके ग्रुण, माहात्म्य, उनकी सर्वव्यापकता, लीलादि 
का ध्यान रखना तथा उन्हीं के स्मरण में लीन रहना 'स्मरण-भक्ति है। इस 
भक्ति के साधन में भगवान्‌ के नाम का विशेष महत्त्व है। साधक की चित्तवृत्ति 
इस ध्यान में इतनी रम जानी चाहिए कि चलते-फिरते, खाते-पीते इष्टदेव ही का 
स्मरण बार-बार आना चाहिए। हरि-स्मरण का भी श्रीमद्भागवत में विशेष 
महत्त्व दिखाया गया है। भागवत के ११वें स्कनन्‍्ध में भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते 
हैं--“जो पुरुष विषय चितन करता है, उसका चित्त विषयों में फंस जाता है और 
जो मेरा स्मरण करता है वह मुझमें तल्‍लीन हो जाता है ।” दशम स्कन्ध में भगवान्‌ 
की स्तुति करते हुए देवता कहते हैं---है भगवान्‌ ! जो पुरुष आपके मंगलमय 
नामों और रूपों का स्मरण, कीत॑न और ध्यान करता है और आपके चरण- 
कमलों की सेवा में ही अपना चित्त लगाए रहता है उसे फिर जन्म-मृत्यु रूप संसार 
में नहीं आना पड़ता ।_ श्रीमद्भागवत में यहाँ तक कहा गया है कि भगवान्‌ का 
स्मरण न करने वाले का हृदय पत्थर की तरह मृत है ।' हरि-स्मरण का जादू है 
कि सांसारिक विघ्त-वाधाएं सब दूर हो जाती हैं।' 
पाद-सेवन 

जो लोक-सेवा एक स्वाभाविक सेवक अपने स्वामी की करता है, और श्रद्धा- 
पूर्वक स्वामी के चरणों में अपने मन को लगाता है, भगवान्‌ के प्रति भक्त की 
ठीक उसी प्रकार की सेवा 'पाद-सेवा है। लोक में सेवक का जो व्यवहार अपने 
स्वामी के प्रति होता है, वेसा कार्य भगवान्‌ के लिए भक्त को करना चाहिए। इस 
सेवा के लिए भगवान्‌ का बाह्य अथवा मानस प्रत्यक्ष स्वरूप होना आवश्यक है। 
पाद-सेवा की आरंभिक अवस्था मूर्तिपूजा, ग्ुरुपूजा और वैष्णव पूजा में होती 
है । इन सेवा के अभ्यासों के बाद जब भक्त को दास्य-प्रेम में एकाग्रता आ जाती 
है तब वह मानसिक जगत्‌ में भगवान्‌ के अभौतिक चरणों की सेवा करता है । 
श्रीमद्भागवत्त में पाद-सेवत का विस्तृत विवेचन है। दशम स्कन्ध में ब्रह्मा जी 
भगवान्‌ से कहते हैं--'हे देव ! जो लोग आपके उभय चरण-कमलों का लेश 
पाकर अनुगुृहीत हुए हैं, वे भक्तजन ही आपकी भक्ति के महत्त्व को जान सकते 
हैं। उनके सिवा अन्य कोई चिरकाल तक विचार करने प्र भी आपके तत्त्व को 
जान नहीं सकता ।' इसी स्कन्ध में शुकदेव की उक्ति है,--“जिसका यश महान्‌ 
पुण्यप्रद है उस मुरारि श्रीकृष्ण के चरण-कमल संसार सागर में नौका रूप हैं, जो 
लोग उस चरण-कमल-तनौका के आश्वित हैं, उनके लिए संसार सागर गौ के खूर- 
चिह्न के समान है । वे उसी नौका के सहारे परम पद को पहुंच सकते हैं। फिर उन्हें 
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पद-पद पर विपत्ति के धाम इप्त संसार में वहीं आना पड़ता।'”” इस प्रकार 
श्रीमद्भागवत में पाद-सेवा का बहुत महत्त्व बताया गया है । 
*चेत 

श्रद्धा और आदर के साथ भगवान्‌ के स्वरूप की पूजा 'अचेन-भक्ति' 
कहलाती है। अर्चावतार रूप में, भगवान्‌ की मूर्ति में, सदुगुरुऔर भक्तजनों में 
विराजते हैं। इन तीनों रूपों को भगवान्‌ का स्वरूप समझकर भक्‍त अपनी प्रिय 
से प्रिय वस्तु उन्हें अपित करता है। भक्त अपने प्रेभ को प्रदर्शित करने के लिए 
- जो भी कार्य करता है, उसमें त्याग का भाव प्रधान रूप से निहित है । मानसिक 
अचंना में भगवत्‌ का ध्यान और आत्म-समपंण पर्याप्त हैं। उसमें बाह्य उपचारों 
की आवश्यकता नहीं है। परन्तु स्थूल रूप की पूजा में अनेक उपचारों की आव- 
एयकता है। चन्दन, पुष्प, धूप, दीप, नैवेद्य, ताम्बूल, आदि के समपंण द्वारा श्र्च न- 
भक्ति की जाती है। गीता में कहा गया है-- क्‍ 

पत्र पुष्प फल तोयं यो मे भकक्‍त्या प्रयच्छति | 
तदहू भक्त्युपहतसश्ञासि प्रयतात्मतः ॥।' 

श्रीमद्भागवत में दशम स्कन्ध में कहा गया है--स्वर्ग मोक्ष, पृथ्वी और रसातल 
की संपत्ति तथा समस्त योग-सिद्धियों की प्राप्ति का मूल भगवान्‌ के चरणों का 
अर्चन है ।' भागवत के नवें स्कन्ध के चतुर्थ अध्याय में अम्बरीश की अच॑न भक्ति 
का उल्लेख है। 
वन्दन 

भगवान्‌ के माहात्म्य को हृदय में धारण कर उनकी स्तुति करना, नतमस्तक 
होकर विनय करना तथा उनको प्रणाम करना वन्दत-भक्ति है। बहुधा अ्च॑न, 
वन्दन साथ-साथ हुआ करते हैं । लौकिक व्यवहार में बड़ों के प्रति जो विनय और 
आदरसूचक प्रणाम करते हैं, वही सम्मान और विनय भक्‍त भगवान्‌ के प्रति 
प्रदशित करते हैं। कीर्तत करते समय जब भक्तों के हृदय में प्रेम-रस प्रवाहित 
होता है, तब वे नाच उठते हैं। श्रीमद्भागवत में अनेक स्थलों पर वन्दन-भक्ति 
का महत्त्व वणित है । एकादश स्कन्ध में कवि नामक योगेश्वर कहते हैं--“संसार 
में भगवान्‌ के जन्म की और लीलाओं की बहुत मंगलमयी कथाएं प्रचलित हैं, 
उनको सुनते रहना चाहिए, उन शुणों और लीलाओं का स्मरण दिलाने बाले 
भगवान्‌ के बहुत से नाम भी प्रसिद्ध हैं। लाज-संकोच को छोड़कर उनका गान 
करते रहना चाहिए । ऐसा व्यक्ति साधारण लोगों की स्थिति से ऊपर उठ जाता 
है। लोगों की मान्यताओं और घारणाओं से परे हो जाता है और ढंग से ही नहीं, 
स्वभाव से ही मतवाला-सा होकर कभी खिलखिलाकर हंसने लगता है तो कभी 
फूट-फटकर रोने लगता है, कभी ऊंचे स्व॒र से भगवान्‌ को पुकारने लगता है और 
कभी अपने पियतस को अपने नेत्रों के सामने समझ उन्हें रिशाने के लिए नृत्य भी 
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करने लगता है | ** इत्यादि | चैतन्य महाप्रभु की ऐसी ही स्थिति थी। भागवत 
की स्तुतियों में यह वन्दन-भक्ित पूृर्णरूप से आ जाती है । 
दास्य, सख्य और आत्म-निवेदन 

नवधा भक्ति के अंतिम तीन प्रकार--दास्य, सख्य, और आत्म-निवेदन 
मानसिक हैं जो वास्तव में भक्ति-रस के उत्पादक हैं। श्रीमद्भागवत के इसी 
आधार को मानकर ही परवर्ती युग में श्री रूपगोस्वामी ने हरिभक्ति रसामृत 
सिन्धु' तथा उज्ज्वल नीलमणि' में भक्ति रस का विशद्‌ विवेचन किया है। यों 
तो भक्ति के अनेक मानसिक भाव हैं और सारे भाव भगवान्‌ के सम्बन्ध से 
अलौकिक हो जाते हैं। फिर भी दास्य, सख्य और आत्म-निवेदन-भावों से विशेष 
मानसिक स्थिति का परिचय मिलता है। । 

दास्य-भक्ति के अन्तर्गत उन सभी भावों की व्यंजना होती है जिन्हें एक 
स्वामिभकक्‍त सेवक, आज्ञापालक पुत्र और शिष्य अपने प्रभु, माता-पिता और 
गुरु के प्रति विभिन्‍न परिस्थितियों में प्रकट किया करते हैं। अपने इष्टदेव को 
अपना दयालु प्रभु, पिता, गुरुसमझकर भक्‍त उनके सामने अपनी अज्ञानता, दीनता, 
अपने दुर्गग, दोष आदि का वर्णन करने में, अपनी रक्षा और उद्धार के लिए 
नाना प्रकार से याचना करने में विशेष आनन्द पाते हैं। भक्त भगवान्‌ की सर्वे 
सामथ्ये को ध्यात में रखकर उत्त पर अपनी अनन्याश्रयता प्रकट कर नाना प्रकार 
से उनकी कीति का गान करते हुए उनकी क्रपा-दृष्टि पाने के लिए सदा कातर 
रहते हैं। भगवान्‌ के चरणों में आत्म-समपंण कर अपने उद्धार की प्रार्थना करते 
हैं। उनकी शरण में रहते हुए उन्हीं में विलीन हो जाने के शुभ अवसर की प्रतीक्षा 
में सदा रहते हैं । 

श्रीमद्भागवत में भक्तों के जितने चरित्र हैं, वे सभी दास्य-भक्ति के 
उदाहरण हैं। यहां तक कि गोप-गोपिकाओं में भी दास्य-भक्ति का हो प्राधान्य 
है। यद्यपि भागवत में कृष्ण को गोप-गोपियों का मित्र बताया गया है, जैसा कि 
दशम स्कन्ध के इस श्लोक में स्पष्ट होता है : 

अहो भाग्यमहों भाग्यं नन्दगोपत्नजौकसाम । 
यस्नित्र परमानन्द पूर्णबह्ाय सनातनम ॥* 

अर्थात्‌ अहो : ननन्‍्द आदि गोपों के भाग्य धन्य हैं, वास्तव में उनका अहोभाग्य है, 
क्योंकि परमानन्‍द स्वद्ूप सनातन परिपूर्ण ब्रह्म आप उनके अपने सर्गे-संबंधी और 
सुहृद्‌ हैं। परन्तु भागवतकार भगवान्‌ कृष्ण में अलौकिकता दिखाकर इस सख्य 
में भी दास्य का सन्निवेश कर देते हैं । 

लौकिक व्यवहार में जो मित्रता का आदर्श उपस्थित किया जाता है, उसी 
आदश भाव को सख्य-भकित में भक्त भगवान्‌ के प्रति रखता है ।भिन्रता के उच्च 
आदर्श के अनुसार मित्रों में परस्पर किसी प्रकार के स्वार्थ की अपेक्षा नहीं रहती। 
अतएव सख्य भाव द्वारा निःस्वार्थ भक्ति की पुष्टि पूर्णझूप से होती है । जिस प्रकार 
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वात्सल्य भक्ति के अन्तर्गत भक्त भगवान्‌ के साथ पूरी स्वतन्त्रता से व्यवहार 
करता है, उसी प्रकार सख्य भाव की भक्ति में भवत भगवान्‌ के सम्मुख अपने 
हृदय की बातों को व्यक्त करते में किसी भी प्रकार संकोच, भय अथवा छोटे-बड़े 
का अनुभव नहीं करता । क्योंकि दोनों के बीच जो सम्बन्ध स्थापित होता है, उसमें 
समानता के भाव की पूर्ण प्रतिप्ठा हैं। यही सख्य भाव की भक्ति का महत्त्व है । 
सुदामा की सख्य-भव्ति तो प्रसिद्ध है। इसका वर्णव भागवत में पर्याप्त विस्तार से 
हुआ है । 

भागवत की साधन-रूपा भक्त के नो अंगों में आत्म-निवेदन का बड़ा महत्त्व 
है। भागवत में भक्तों की जितनी कथाएं हैं, उनमें शरणागति का भाव ओतप्रोत 
है। वेधी भक्ति का पर्य वसान रागात्मिका भक्त में है और रागात्मिका भक्तिपूर्ण 
समर्पण के रूप में परिणत हो जाती है। गोपियों ने बैधी भक्ति का अनुष्ठान किया 
था । परन्तु उनका हृदय रागात्मिका भक्ति से भरा हुआ था। भागवत की चीर- 
हरण-लीला और रासलीला इस पूर्ण समर्पण के ही रूप हैं। भागवत में स्थान- 
स्थान पर आत्म-निवेदन का महत्त्व स्पष्ट किया गया है | कृष्ण भगवान्‌ को अपित 
करने से हमारे सब भाव कृष्णमय हो जाते हैं और हमारी वासनाओं से मुक्ति हो 
जाती है। भ्रीमद्भागवतगीता में भगवान्‌ कृष्ण ने अर्जन को इस आत्म-निवेदन 
का उपदेश स्थान-स्थान पर दिया है। आत्मनिवेदन के पश्चात्‌ भक्त भगवान्‌ को 
सवंत्र देखता है जैसा कि गीता में कहा गया है- “यो मां सर्वत्र-सवेत्र मयि 
पश्यति |” भागवत के ग्यारहवें स्कन्ध में भी इसी भाव को बताया है--“जो 
अपने मन में भेद-भाव नहीं रखता कि मैं अलग हूं, भगवान्‌ अलग हैं और सब लोग 
भिन्‍न हैं, किन्तु जो सब प्राणियों में यह भाव रखता है कि भगवान्‌ और मैं दोनों 
एक हैं और जो समझता है कि राब प्राणी भगवान्‌ में और मुझमें भी हैं, वही सब 
भागवतों में श्रेप्ठ है। भागवत के एकादश स्कन्ध में जाया है कि काया वाणी और 
सन, इन्द्रिय, बुद्धि या आत्मा की प्रवृत्ति से अथवा स्वभाव के अनुसार जो कुछ 
हम किया करते हूं, वह सब परस्पर नारायण को अपंण कर दिया जावे ।* सारांश 
यह है कि अध्यात्म शास्त्र में जिसे ज्ञान कर्म समुच्चय पक्ष अथवा ब्रह्माप॑ण 
पूर्वक कर्म कहते हैं, उसी को भक्ति-मार्ग में क्ृष्णाप॑ण पूर्वक कर्म कहा जाता 
है। कुछ आचार्यों ने इस आत्म-निवेदन को शरणागति अथवा प्रपत्ति भी 
माना है| 

भागवत में जिस नवधा भक्ति का विशद्‌ वर्णन है, उसका बड़ा प्रभाव पर- 
वर्ती भक्ति-साहित्य पर पड़ा । भागवत के इसी वर्गीकरण से प्रभावित होकर 
अनेक परवर्ती शास्त्रकारों ने भक्ति का वर्गीकरण एवं उसकी व्याख्या अपने-अपने 





- श्रीमद्धागवर्त', १०८० 

, गीता, ६, २६ 

« भागवत, ११॥२॥४५ तथा ३॥२।४० 
वही, ११।२।३६ 
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३१४ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


ढंग से की है।' भक्ति के इत सरल रूपों ने मध्ययुग में बैंष्णव भक्ति-आन्दोलन 
को लोकप्रिय और व्यापक रूप देने में पर्याप्त सहयोग दिया। भागवत की इस 
नवधा भक्ति को आधार मानकर परवर्ती यूग में वेष्णव-भकत कवियों ने विपुल 
मात्रा में भकति-साहित्य का निर्माण किया । 
ऊपर हमने श्रीमद्भागवत के जिन तत्त्वों का विवेचन किया हैं, वे तत्त्व 
सामान्य रूप से मध्ययुगीन समस्त भक्ति-साहित्य को प्रभादित करने वाले हैं । 
श्रीमदभागवत का अधिकतर प्रभाव मध्ययुगीन कृष्ण भक्ति-साहित्य पर ही पड़ा 
है। श्रीमद्भागवत में वणित कृष्ण-चरित, गोपी-क्ृष्ण प्रेम तथा कृष्ण की विविध 
लीलाओं ने मध्ययुगीन कृष्ण-भक्ति-सा हित्य को अधिक प्रभावित किया है । बहुत 
से मध्ययुगीत कृष्ण-भक्त-कवियों ने अपने काव्य-प्रणयन का आधार भागवत को ही 
मानता है । इसका एक प्रमुख कारण यह है कि विविध कृष्ण-भक्ति संप्रदायों में 
श्रीमद्भागवत की मान्यता प्रामाणिक धामिक ग्रन्थ के रूप में रही है। इन संप्रदायों 
में दीक्षित भक्त-कवियों ने श्रीमद्भा गवत से प्रभावित होकर ही ऋष्ण भक्ति-परक 
काव्य रचा है। श्रीमद्भागवत का विशेष प्रभाव १३वीं शताव्दी से ही सभी भार- 
तीय भाषाओं के कृष्ण-भक्ति-साहित्य पर पड़ने लगा। भागवत के क्ृष्ण-भक्ति- 
परक कुछ ऐसे तत्त्व हैं, जिन्होंने परवर्ती आचार्यों और भकत-कवियों को विशेष 
रूप से आक्ृष्ट किया हैं। परवर्ती कृष्ण-भक्ति-साहित्य को प्रभावित करनेवाले 
भागवत के विशिष्ट तत्त्वों का यहां विवेचन करेंगे। 
मध्ययुगीन समस्त क्ृष्ण-भक्ति-सा हित्य में कृष्ण की विविध लीलाओं का जो 

विशद्‌ वर्णन है, उसका प्रेरणा-स्रोत श्रीमद्भागवत है। भागवत में वर्णित कृष्ण की 
बाल-लीलाओं और गोपी-प्रेम-कीडाओं ने कृष्ण-भक्त-कवियों को बहुत ही आक्ृष्ट 
किया था। अतः श्रीनद्भागवत का दशम स्कन्ध ही मध्ययुगीन कृष्ण-भक्त-कवियों 
का प्रधान उपजीव्य रहा है। दशम स्कच्ध में भी पूर्वाद्ध वणित क्ृष्ण-चरित और 
कृष्ण-लीला मध्ययुगीन कृष्ण-भक्त-कवियों का प्रियतम वण्यं विषय है । मध्ययुगीन 
कृष्ण-भक्ति-साहित्य को प्रभावित करनेवाले 'प्रवन्धम्‌' के जिन विशिष्ट तत्त्वों का 
हमने विवेचन किया था, वे ही तत्त्व प्रमुख रूप से भागवत के भी हैं। मध्ययुगीन 
कृष्ण-भक्ति-साहित्य को प्रभावित करनेवाले भागवत के प्रमुख तत्त्व इस 
प्रकार हैं -- 

१. श्रीकृष्ण की विविध लीलाएं 

२. श्रीकृष्ण की अलोकि झूप-माधू री 

३. श्रीकृष्ण का परमेश्वरतत्त्व 





१. 'भक्ति-आन्दोलन', डा० रतिभावुसिह, 'नाहर' पृ० १२५ 
(अ) 'सा परानुरक्तिरीए्वरे', (शांडिल्य भक्ति सूत्र-२) 
सा ल्वस्मिन्‌ परम प्रेमरूपा', (नारद भक्ति सूत्र-२) 
भक्तिरस्थ भजन एतस्मादिहामुन्नोपाधिने राश्येनामुष्मिन्‌ मन: कल्यतम्‌” (गोपाल 
पवतापनी उपनिवद्‌, २-१), सनोजनिरविच्छिन्ना हरे प्रैसपरिलप्ता। 
_ अभिसंधिविनिर्मृक्ता भक्तिविष्ण्वशंकरी (नारटपांचरात") हे 


मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का दूसरा प्रमुख स्रोत : 'शरीमस्भागवत' ३१४ 


४. श्रीकृष्ण के प्रति गोपियों का अलौकिक प्रेम 
५. मुरली, वृन्दावन, गोपी, लीला आदि के प्रतीकार्थ 


श्रीकृष्ण को बिविध लीलाएं 


श्रीमद्‌्भागवत में कृष्ण तत्त्व का विकास वयःक्रम से दिखाया गया है। प्रारंभ 
में जो कृष्ण---शैशव की मनोर॒म लीलाओं के कारण अनन्त वात्सल्य और सख्य 
का केन्द्र होता है, कशोर में वही माधुयं का निधान बन जाता है और तारुण्य एवं 
प्रौढ़ावस्था में वही प्रेम एवं श्रद्धा के सीमान्त पर दिखाई देता है। लीला सगुण ब्रह्म 
भगवान्‌ का अचिन्त्य चरित है । निगुंण और निराकार ब्रह्म को लीला में कोई स रो- 
कार नहीं है, किन्तु भक्तों का भगवान्‌ भक्तों का अनुरंजन करने के लिए नाना 
क्रीडाएं करता है। भकतगण भी उसकी क्रीडा में सम्मिलित होते हैं। भक्तों का 
भगवललीला में भाग लेता और भगवललीलाओं का गान करना अत्यन्त प्रिय कृत्य 
है। भगवान्‌ की दिव्य लीलाओं का ज्ञान हो जाने पर भक्त का पुनर्भव नहीं होता । 
भगवल्लीलाओं के गान द्वारा भक्त जो सबसे बड़ी वस्तु प्राप्त करता है, वह है 
भगवान्‌ का प्रेम । श्रीमद्भागवत में एकाधिक स्थलों पर यह बात कही गई है। 
भगवल्लीलाएं त्रिभुवन को पवित्र करनेवाली हैं ।' श्रीमद्भागवत में भगवल्लीला 
का अनन्त माहात्म्य वणित है और दशम स्कन्ध का लक्ष्य ही प्रत्यक्ष कृष्णतीला 
गान है। 

कहा जा चुका है कि भागवत में कृष्ण की लीलाएं वयःक्रम से दी गई हैं। 
कृष्ण का जन्म, गोकुल में कृष्ण का जन्मोत्सव, पृतना-वध, शकट-भंजन, तृणाव्त- 
वध, देत्य-वध, विविध बाल-सुलभ चेष्टाएं, उलूखल-बन्धन, बकासुर-वध, कालिय 
दमन, ची रहरण, गोव धे नधा रण, रासलीला, मथु रा-गमन, कुब्जा पर अनुकंपा, कंस- 
वध, उद्धव-ब्ज प्रेषण, एवं गोपियों को सन्देश, रुक्सिणी की प्रेम-परीक्षा, कृष्ण द्वारा 
सुदामा का आतिथ्य, आदि प्रसंगों में श्रीमद्भागवतकार के विशद्‌ वर्णनों ने मध्य- 
यूगीन भक्त-कवियों को बहुत ही प्रभावित किया था। बाल-लीला का मुख्य उद्देश्य 
भक्‍त को दिव्य आनन्द में मगन करना है। सभी श्रेणी के भक्त कृष्ण की मनोरम 
और नैसगिक लीलाओं में प्रमुदित होते हैं। इन लीलाओं में प्रमुख भाग लेनेवाले 
गोप-बालक हैं । किशोर लीला का मुख्य उद्दे एय प्रगाढ़ प्रेमा भक्ति का उद्रेक करना 
है, जिसे प्राप्त करने के लिए लोक-परलोक के विधि-निषेधों का अतिक्रमण कर 
सर्वात्मना कृष्णार्पण हो जाना अनिवारय है । इस लीला सें प्रमुख भाग लेनेबाली 
ब्रज की गोपियां हैं । कृष्ण की इन विविध लीलाओं में कष्ण और विष्णु का एकत्व 
सर्वत्र प्रतिपादित है और बैष्णव-सिद्धांत एवं माहात्म्य अन्य साधना-मार्गों से 
श्रेष्ठर बताया गया है | 





१. 'श्रीमद्भागवत', १०-६६-३६ 
२. वही, १०-१-३ तथा १०-१-७ 
३. 'हिन्दी कृष्ण भक्ति-काव्य पर श्रीमद्भागदल का प्रश्माव,--उ! ० दिध्वनाय शुक्ल,पु० १४७ 


३१६ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


श्रीकृष्ण की अलोकिक रूप-झाधु री 

कृष्ण-भवित-साहित्य में कृष्ण का सर्वाय सुन्दर व्यक्तित्व कुछ ऐसी आधार- 
भूत धारणा पर चित्रित हुआ है कि कवि द्वारा सोंदर्य की जितनी कल्पना की जा 
सकती है, श्रीकृष्ण के वास्तविक रूप वर्णन में वह सब अपर्याप्त और अशक्‍त ही 
विद्ध होती है | श्रीमद्भागवत में श्रीकृष्ण को अनन्त सौंदर्य के निधान के रूप में 
चित्रित किया गया है । अपनी योगगाया से परब्ह्म ने श्री कृष्ण रूप में मानव लीला 
के योग्य जो दिव्य विग्रह धारण किया था, उसके सौंदर्य से वे स्वयं ही विस्मित 
थे, फिर इतर प्राणियों का तो कहना ही क्‍या है। समस्त सौभाग्य लक्ष्मी का 
आश्रय रूप उनका दिव्य विग्रह अपने अंग्र-प्रत्यंगों से आभूषणों को भी सुशोभित 
करता था। सौंदय्य का इससे अधिक सारगर्भित वर्णन क्या हो सकता है। कृष्ण- 

भवत-कवियों ने कृष्ण का वह चतुर्भुज विष्णु रूप तो ग्रहण किया ही है, किन्तु 

विद्येपफर जिस वनमालाधारी, मोर-मुकुटधारी, नटवरवेषधारी बाल और 
किशोर क्ृप्ण को चित्रित किया है, उसका आधार दशम स्कन्ध पूर्वाद्ध में वणित 
गोपाल कृष्ण है । 

श्रीकृष्ण अपने सनल जलधर के समान श्याम-वर्ण शरीर पर विद्युत की-सी 
कांति वाला पीताम्बर पहनते हैं । गले में वैजयन्तीमाला और कानों में कणिकार 
पुष्प के आभूषण पहनते हैं। सिर पर मोर-मुकुट और हाथ में वेणू लिए हुए हैं । 
पीताम्वर के फेंटे में बांचुरी कसे हुए, सींग और बेंत बगल में दवाए हुए बाएं हाथ 
में नवनीत दधि और ओदन का स्तिग्ध कवल लिए अंगुलियों में फल आदि दबाए 
हुए बाल-कृष्ण की गोप शिमजु-सखाओं के साथ वतत-भोजन की झांकी का बड़ा ही 
सजीव चित्र श्रीमद्भागवत में विद्यमान है। कृष्ण और बलराम अपने शरीर 
की खझ्ुंगार सज्जा कभी-कभी नूतन आख्रपललव, मयूरपिच्छ और फूलों के 
ग्च्छों से करते थे। स्थल और जल में उत्पन्न होनेवाले कमलों की मालाएं 
पहनते थे। मस्तक पर सुन्दर तिलक था। पुष्पों के कर्णाभरण उन्हें विशेष 
शोभा प्रदान करते थे **इत्यादि। श्रीमद्भागवत की भीष्म स्मृति में श्रीकृष्ण 
के सोंदय का बहुत सुन्दर चित्रण हुआ है। भीष्म ने अपने प्राणात्यय के समय 
त्रिभुवन-कमनीय, तमालवृक्ष के समान श्याम वर्ण, सूर्य-रश्मियों के समान तेजो- 
वर्ण पीताम्वरधारी, सुन्दर अलकावली से आवृत्त मुख कमल वाले श्रीकृष्ण का 
ध्यान किया था। गोपियां भी इसी कृष्ण की सुललित गति दिव्य विलास मनोहर 
मुसकान और प्रणय कटाक्षों से मुग्ध होकर प्रेमोन्‍्मादवश उसकी लीलाओं का अनु- 
करण करती तन्मय हो गई थीं। गोपियां तो कृष्ण के सौंदयं-रस का पान करना 
ही नेत्रों का परम लाभ मानती हैं। 





१. “थश्रीमद्भागवत', १०॥२६।४० 
२. वहीं, दशम स्कन्ध, अध्याय ११,१२,१३, १४ 


मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का दूसरा प्रमुख स्रोत : श्वीमद्भागवत' ३१७ 


श्रीकृष्ण का परब्रह्म-परसेश्चरत्व और राम-कृष्ण अभेदभाव 

श्रीमद्भागवत में प्रतिपद पर श्रीकृष्ण के ईइ्वरत्व का ख्यापन हुआ है और 
उन्हें स्पष्ट रूप से भगवान्‌ कहा गया है। सप्तम स्कन्ध में युधिष्ठिर-तारद संवाद 
में नारद द्वारा ऋष्ण को मनुष्य रूप में छिपा हुआ साक्षात्‌ परब्रह्म बताया गया 
है। नारद ने युधिष्ठिर से कहा है कि योगियों का अनुसंधेय, अद्वितीय और निरु- 
पाधिक परमानन्दानुभव रूप परब्रह्म ही श्रीकृष्ण रूप में उन पाण्डवों के प्रिय, 
सुहृद, मातुलेय आत्मीय, पूज्य, आज्ञाकारी और गुरु--सभी रूपों में दिखाई पड़ 
रहे हैं। नारद के इस कथन पर युधिष्ठिर को विस्मय हुआ था। भागवत के दशम 
स्कन्ध में, जिसमें कृष्णलीला सांगोपांग वणित है --#प्ण के परब्रह्मत्व और परमे- 
श्वरत्व की प्रतिष्ठा कृष्ण के अतिमत्यं और अद्भृत कार्यों के आधार पर की गई 
है। भागवतकार स्थान-स्थान पर कृष्ण के प्रमेश्वर-पर ब्रह्म होने की ओर संकेत 
करता है और उत्के दूसरे अवतारों का भी उल्लेख करता है। अवतारों में भी 
सबसे अधिक महत्त्व भागवतकार ने राम और कृष्ण अवतारों को ही दिया है । 

भागवत में भी प्रबन्धम्‌' की तरह दाशरथि राम और वासुदेव कृष्ण का अभेद- 
भाव प्रतिपादित हुआ है और भगवान्‌ के विविध अवतारों का एकत्व स्थापित 
किया गया है। भागवत के इसी दृष्टिकोण ने मध्ययुगीन कृष्ण-भक्त-कवियों को 
और मध्ययुगीन हिन्दू जन-मानस को कष्ण परत्रह्मत्व और परमेश्वरत्व को स्वी- 
कार करने के साथ ही इन अवतारों की एकता मानने के लिए बाध्य किया है। 
इस प्रकार भागवत ने इन अवतारों की एकता को मान्यता प्रदान की है। श्रीमद्‌- 
भागवत में दिए गए उद्धरणों से वासुदेव कृष्ण और दाशरथि राम आदि का एकत्व 
मध्ययुगीन भक्त कवियों के लिए आवश्यक पूर्व पीठिका का कार्य करता हुआ 
प्रतीत होता है । 


श्रीकृष्ण के प्रति गोपियों की प्रेम-भावना 
श्रीमद्भागवत में कृष्ण और गोपियों के प्रेम को सबसे अधिक उदात्त रूप में 

बहुत ही विस्तृत भाव-पटल पर चित्रित किया गया है । डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी 
के शब्दों में, “कथा को विस्तार देने में और गोपी प्रेमलीला को इतना उदात्त रूप 
देने में भागवत पुराण अद्वितीय है |” श्रीक्रष्ण और गोपियों का पारस्परिक प्रेम 
कृष्ण-भक्ति-साहित्य का मेरुदण्ड है। कृष्ण-भक्षित साहित्य में किसी भी अन्य बात 
पर उतना जोर नहीं है, जितना गोपीभाव की भक्ति को प्राप्त करने पर । यद्यपि 
आगे चलकर वैष्णव संप्रदायों में और भी सूक्ष्म सहचरी भाव/ आदि प्रतिष्ठित 
हुए, किन्तु एक सामान्य प्रेम-भावना के लिए गोपी ही प्रतिनिधि स्वरूपा है ।* 
वास्तव में गोपी परम गोपनीय प्रेम-धन का अक्षय भण्डार है। इस प्रेम की जितनी 

१. 'श्रीमस्भागवत', ७॥१५॥७४५ 

२. 'मध्यकालीन धर्मं-साधना', डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पृू० १२३ 

३. हिन्दी कृष्ण-भक्ति काव्य पर श्रीमद्भागवत का प्रभाव, पृ० १७३ 


३१८ वेष्णव भक्ति-आन्दो लत का अध्ययन 


अवस्थाओं और रूपों की कल्पना की जा सकती है, उन सब का अधिष्ठात 
गोपी का विशाल हृदय है--वात्सल्य, दाम्पत्य, सख्य, दास्य- सभी भावों- के 
रूप में एक विशद्ध प्रेम तत्व का अगाध सागर ही गोपी के हृदय में मौजें मारता 
रहता है । यही नहीं, गोपी तो समस्त मनोरागों--काम, क्रोध, लोभ, मोह, ईर्ष्या, 
मान आदि को भी दरग्ण दराग राइरंट में रंगऋर उनका पृ थक अस्तित्व ही समाप्त 
कर देती है । गोपी का समस्त क्रिया-व्यापार देहेन्द्रिय प्राण धारण---इसी प्रेम को 
प्राप्त करने के लिए हैं । 

यद्यपि श्रीमद्भागवत की गोपियों का प्रमुख भाव श्रीकृष्ण के प्रति उनका 
मधुर दाम्पत्य भाव ही है, तथापि वात्सल्य के दर्शन भी उनमें होते हैं। अवस्था 
भेद से श्रीमद्भागवत की इन वात्सल्यमयी गोपियों की आयु प्रौढ़ अथवा वृद्धा- 
वस्था ही अनुमान की जा सकती है। कृष्ण-भक्त कवियों द्वारा चित्रित गोपियों में 
यज्ोदा के अतिरिक्त अन्य गोपियों में श्रीकृष्ण के प्रति वात्सल्य के स्थान पर 
मधुर भाव का ही प्राधान्य है, परन्तु भागवत में यशोदा के अतिरिवत कुछ अन्य 
सामान्य ज्ज-गोपिकाओं का श्रीकृष्ण के प्रति बात्सल्य भाव बहुत ढंग से व्यक्त 
हुआ है। 

गोपियों के हृदय में प्रधान रूप से श्रीकृष्ण के प्रति जो मधुर कान्‍्ता भाव है, 
उससे वे निरच्तर मधुर रस” का आस्वादन करती रहती हैं। भक्ति शास्त्रों में 
मधुर रस को सर्वोच्च स्थात दिया गया है | यह मधुर रस नितान्‍्त दिव्य, आत्मा- 
ननन्‍्द हैं जिसका जड़ जगत से कोई संबंध नहीं है इस रस के एकमात्र आलम्बन श्री- 
कृष्ण हैं और उनकी प्रियाएं ब्रज गोपिकाएं हैं। ये ब्रज गोपिकाएं किशोरियां हैं। इनमें 
माधुयं का नवोन्मेष होता रहता है । इनका हृदय सतत प्रणय-तरंगों से आन्दोलित 
होता रहता है। ये कृष्ण को रमण-भाव से भजती हैं। ये प्रणम्य हैं। श्रीमद्‌भाग- 
वत की गोपियों में ये ही सभी लक्षण मिलते हैं| भागवत में आया है कि नन्द-ब्रज 
की कुमारिकाओं ने हेमन्त में कात्यायिनीदेवी का पुजन॒ करके उससे वर-याचना 
की थी कि नन्‍्दकुमार कृष्ण को उनका पति बनाए।* इस प्रकार गोपिकाओं ने 
प्रारंभ से ही श्रीकृष्ण को कानत-भाव से भजा। कान्तासक्ति में भक्ति के अन्य 
प्रकारों का बड़े ही सहज भाव से समावेश हो जाता है और भागवत की गोपियों 
में इन सबके उदाहरण प्राप्त होते हैं । 

कहना नहों होगा कि श्रीमद्भागवत में वर्णित गोपियों के वात्सल्य और मधुर 
भावों ने ही मध्ययुगीन कृष्ण-भक्त कवियों को विशेष रूप से आक्षष्ट किया है। 
गोपीभाव को लेकर परवर्ती युग में और भी गहराई में जाकर प्रेम-रस की शास्त्रीय 
व्याख्या हुई । 


गोपी, रास, सुरली आदि के प्रतीकार्थ 


भागवत में पुरुषावतार कृष्ण की विविध लीलाओं को आध्यात्मिक रूप देने 
का प्रयत्व हुआ है। भागवत॒कार ने बड़े ही सजग रूप से विविध ली लाओं के प्रसंगों 
१. 'श्रीमद्भागव्त', १०।२२॥१,४ 


मध्ययुगीन वैष्णव भकििति-आन्दोलन का दूसरा प्रमुख स्ोत : श्रीमज्भागवत' ३१६ 


में आध्यात्मिक व्याख्या कर लौकिक क्रीडाओं पर ऐसा आध्यात्मिक रंग चढ़ा 
दिया, जिससे मध्ययुगीन भकतिमय वातावरण में विविध वेष्णव संप्रदायों में 
श्रीमद्भागवत को भी ब्रह्म-सूत्रों की भांति प्रामाणिकता अथवा मान्यता प्राप्त हो 
सकी । भागवत की प्रेरणा से परवर्ती युग में कृष्ण की लीलाओं को दाशनिक रूप 
दिया जाने लगा और उन लीलाओं की अधिक विस्तार से आध्यात्मिक व्याख्या 
होने लगी। यहां तक कहा जा सकता है कि यदि भागवत के दशम स्कन्ध में “रास 
प्‌ृंचाध्यायी' को रचना हुई नहीं होती और भागवतकार ने आध्यात्मिक व्याख्या 
नहीं दी होती तो वेष्णव धर्म का रूप ही कुछ और हुआ होता और संभवत: अनेक 
वेष्णव संप्रदायों का उद्भव भी होता या नहीं, इसमें भी सनन्‍्देह रहता । 

श्रीमद्भागवत में कृष्ण की सभी लीलाओं में अध्यात्म का आरोप किया गया 
है। श्रीमदभागवत में इस तत्त्व का निर्देश स्थान-स्थाव पर मिलता ही है जिससे 
स्पष्ट हो जाता है कि भगवान्‌ की सारी लीलाएं प्रच्छन्‍न रूप में किसी न किसी 
उद्देश्य को लेकर की जा रही थीं। गोप-गोपिकाएं आदि सभी प्रच्छन्‍न रूप में 
असाधारण अथवा अतिमानव थे । यहां तक कि असुर भी किसी विशेष प्रयोजन 
से उस लीला पुरुषोत्तम नटबर के सम्पर्क में आते थे। माखन-चोरी, उलूखल-बंधन, 
दामोदर-लीला, चीरहरण-लीला, वेणुवादन आदि सब पर ही आध्यात्मिक आरोप 
हुए हैं । गोपियों के पूर्व जन्म की कथाएं तो पुराणों में भरी पड़ी हैं। इन गोपियों 
ने भगवान्‌ के लिए कल्पों तक साधना करके गोपी-तन प्राप्त किया था और उनकी 
श्रभिलाषा पूर्ण करने के लिए ही भगवान्‌ ने लीलाएं की थीं। श्रीमद्भागवत के 
दशम स्कन्ध के ३२वें अध्याय के २२वें श्लोक में स्वयं भगवान्‌ ने गोपियों से कहा 
है-- है गोपियो, तुमने लोक-परलोक के सारे बन्धनों को काटकर मुझसे निप्कपट 
प्रेम किया है, यदि मैं तुममें से प्रत्येक के लिए अलग-अलग अनन्त काल तक जीवन 
धारण करके तुम्हारे प्रेम का बदला चुकाना चाहूं तो भी नहीं चुका सकता। मैं 
तुम्हारा ऋणी हु और ऋणी ही रहूंगा। तुम अपने साधु स्वभाव से ऋण रहित 
मानकर और भी ऋणी बना दो ।” 

भागवत के दशम स्कन्ध में कृष्ण के श्ृंगारिक रूप के चित्रण की काव्यात्मक 
योजना की गई है | वेणुवादन, चीरहरण, रास या महारास आरम्भ करने के पूर्व 
भागवतकार एक सफल कवि की तरह वर्षा और शरद ऋतुओं का वर्णन करता 
है और इससे एक ऐसी लौकिकता एवं अलौकिकता मिश्रित वातावरण की सृष्टि 
करता है, जिसमें भावी श्वृंगारिकता को आध्यात्मिक स्तर पर लाया जा सके । 
यहां उत्प्रेक्षा अलंकारों की योजना करके ही उक्त लक्ष्य की प्राप्ति की गई है। 
इसी पृष्ठभूमि में भागवतकार ने आगे का शूंगारिक वर्णन प्रस्तुत किया है। 
इक्कीसवें अध्याय में प्रकृति के अत्यधिक उद्दीपक रूप को चित्रित करते हुए वेणु- 
गीत की योजना की गई है जिसे सुनकर गोपियां एकान्त में अपनी सखियों से 
उनके (कृष्ण के) रूप, गुण और वंशी-ध्वनि के प्रभाव का वर्णन करने लगीं, पर 
स्मरण करते ही गोपियों का मत हाथ से निकल जाता है और वे मन ही मन कृष्ण 
के पास पहुंच जाती हैं। यहां भागवतकार ने गोपियों के परस्पर आलाप द्वारा 


३२० वैष्णव भक्ति-आन्दो लन का अध्ययन 
कृष्ण और बलराम का मोहक चित्र खींचते हुए उन्हें चतुर नट तक की उपमा दी 
है, पर कृष्ण के वेणवादन का लोकोत्तर प्रभाव दिखाने में भी कोई चूक हुई नहों 
है। भागवतकार कहीं भी आध्यात्मिकता से दूर नहीं होता है। कृष्ण की वंशी से 
पशु-पक्षी, स्वर्ग की देवियां आदि सभी मूच्छित हो जाती हैं, फिर बेचारी गोपियों 
क्या विसात | सारी नारी-जाति कृष्ण के रूप पर मोहित है। बाइसवें अध्याय 
में चीरहरण का प्रसंग क्षप्ण-जरित्र में एक आश्चयंजनक नवीनता ला देता है। 
इस प्रसंग को लेकर भी अनेक आचार्यों एवं पंडितों को आध्यात्मिक व्याख्या के 
लिए, अनेक उद्भावनाएं करनी पड़ी हैं । 
चीरहरण-लीला के विषय में भी ग्रनेक प्रकार से आध्यात्मिकता का आरोप 
किया गया है। यद्यपि श्रीकृष्ण की आयु चीरहरण-लीला के समय केवल आठ-नौ 
वर्यं की थी और उस समय कामोत्तेजना का प्रश्न उपस्थित नहीं होता, परन्तु 
अध्यात्नवादी लोग इन लीलाओं को भौतिक रूप में नहीं देखते । वे तो कृष्ण को 
आत्मा के रूप में देखते हैं और गोपियों को वृत्तियों के रूप में । वृत्तियों का आवरण 
नष्ट होना ही 'चीरहरण-लीला' है और उनका आत्मा में रम जाना ही 'रास' है । 
गोपियां बह्मानुवेषकरिणी भक्ति साधिका हैं। अनेक जन्मों के पुण्यफल स्वरूप 
उन्हें परमात्मा श्रीकृष्ण प्राप्त हुए हैं । उनकी अहूं बुद्धि को छड़ाने के लिए भगवान्‌ 
ने यह लीला की । 
भगवान्‌ ने चीरहरण-ली ला में गोपियों की साधना को पूर्ण किया है। गोपियां 
कृष्ण के प्रति पूर्ण आत्म-समर्पण चाहती थीं। परन्तु उनके समपण में कमी थी । 
वे निरावरण रूप से श्रीकृष्ण के सम्मुख नहों जा रही थीं। उनमें कुछ झिझक थी । 
उनकी साधना को पूर्ण बताने के लिए उन्हें निरावरण करना आवश्यक था। 
भक्ति की दृष्टि से भी वेधी भक्ति का पर्यवसान रागात्मिका भवित में है और रागा- 
त्मिका भक्ति की परिणति पूर्ण आत्म-समर्पण में है। गोपियों ने बंधी भक्ति का 
अनुष्ठान क्रिया था और उनका हृदय रागात्मिका भक्ति से परिपृर्ण था। ची रहरण- 
लीला से पूर्ण आत्म-समपंण का कार्य सम्पन्न हुआ। गोपियों की इस दिव्य लीला 
का जीवन उच्च कोटि के साधक के लिए आदर्श जीवन है| श्रीकृष्ण जीव के एक- 
मात्र प्राप्तव्य साक्षात्‌ परमात्मा हैं। उनकी यह लीला अपार और अप्राकृत है। 
श्रीकृष्ण उनके वस्त्रों के रूप में उनके समस्त संस्कारों के आवरण अपने हाथ में 
लेकर पास ही कदम्व के वृक्ष पर चढ़कर बठ गए। गोपियां जल में थीं। वे जल 
में सर्वव्यापक सर्वदर्शी भगवान्‌ से मानों अपने को प्रच्छनत समझ रही थीं। यह 
उनकी भूल थी। इसी का सुधार श्रीकृष्ण करना चाहते थे। हम संसार के अगाध 
जल में आकण्ठ मरत हैं और भगवान्‌ को भूल गए हैं । भगवान्‌ यही बतलाते हैं कि 
भक्तों - संस्कार शून्य होकर, निरावरण होकर, माया का परदा हटाकर मेरे पास 
आओं। तुम्हारा मोह का परदा मैंने छीन लिया है अब तुम परदे के मोह में क्‍यों 
पड़े हो। यह परदा ही तो परमात्मा और जीव के बीच बड़ा व्यवधान है यह 
केवल भगवत्येम से ही दूर हो सकता है। भगवान्‌ के संपर्क से यह परदा भी प्रसाद 
ब-२० 
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रूप हो जाता है। यही चीरहरण लीला का आध्यात्मिक पक्ष है। 

भागवत में रास-लीला की भी आध्यात्मिक व्याख्या हुई है। ब्रजलीला की 
पराकाष्ठा रासलीला में है। आत्माराम श्रीकृष्ण की आत्मा राधिका है। वंशी 
उनकी प्रेम रूपिणी है । जिस प्रकार वालक अपने प्रतिविम्व के साथ क़ीड़ा करता 
है उसी प्रकार कृष्ण ने वहुधा विभक्‍त आत्मा-रूपिणी ब्रज गोपिकाओं के साथ 
रासलीला करने के लिए सुखमयी रजनी में सुन्दर यमुना-पुलिन पर प्रेमवंशी के 
शब्द से संकेत-ध्वनि की । 'रास' शब्द का मूल 'रस' है, और रस स्वयं भगवान्‌ 
श्रीक्षष्ण ही हैं। 'रसों वै सःः । जिस दिव्य कीड़ा में अनेक रस एक ही रस में 
होकर अनन्त रस का आस्वादन करे, एक रस हीं रस समूह के रूप में प्रकट होकर 
स्वयं आस्वाद्य-आस्वादक लीला-धांम और विभिन्‍न आलम्बन एवं उद्दीपन के रूप 
में क्रीड़ा करे उसका नाम रास है। विश्व की नियमवद्ध गति को भी रास कहा 
गया है। विश्व में गति ही प्रधान है। यह गति नियमवद्ध होती है। इसी 
नियमवद्ध गति से विश्व का प्रादुर्भाव और इसीमें विलय हैं जो इसका रहस्य 
समझता हुआ इसमें प्रवृत्त होता है वह्दी इसके सच्चे आनन्द का अनुभव कर सकता 
है। भगवान्‌ अपने मधुर आह्वान से प्रत्येक व्यक्ति को रास के लिए बुलाते हैं । 
जो अपना अहंभाव छोड़ कर इस ओर अग्रसर होता है वही इस आनन्द की प्राप्ति 
करता है। 

परवर्ती सांप्रदायिकों ने रास को केवल एक रूपक या कल्पनामात्र ही नहीं, 
बल्कि उसे सत्य भी स्वीकार किया है। भेद केवल इतना है कि वह लौकिक स्थ्री- 
पुरुष का मिलन न था। उसके नायक थे सच्चिदानन्द-विग्रह निरंकुश स्वेच्छाचारी 
गोपीनाथ भगवान्‌ नन्‍्दनन्दन और उनकी नायिक थी स्वयं उनकी आक्लादिती 
शक्ति राधिका और उनकी यह लीला अप्राकृत थी। शुकदेव ने परीक्षित के प्रश्नों 
के उत्तर में इस बात का समर्थन किया है। रासलीला को वैज्ञानिक रूप भी दिया 
गया है। 

एक मुख्य केन्द्र के आकर्षण के अनुसार उसके चारों और गतिमात्‌ श्रुतियों 
की जो गति होती है उसे “रास' कहते हैं। जैसे सौर जगत्‌ में सूर्य केन्द्र है, उसके 
आस-पास ग्रह और उपग्रहों की मण्डली है जो अपने केन्द्र सूये के आकर्ष णानुसार 
अपनी विशेष गति से गतिमान्‌ है। उनकी यह गति उनकी रासलीला है। सौर 
जगत्‌ की ही भांति मनुष्य के अन्दर भी रासलीला हुआ करती है। मनुष्य के 
शरीर में उसका हृदय केचद्ध है और विभिन्‍न अंग उससे शक्ति-लाभ करते हुए 
समग्र शरीर की रक्षा के लिए अपने-अपने जो कतंव्य करते हैं, बह भी एक रास- 
लीला है। इसी प्रकार विश्व रूप वृत्त में भगवान्‌ श्रीकृष्ण परम केन्द्र हैं, प्रकृति 
उसकी परिधि है और जीवात्मा गण इस प्राकृतिक चक्र में पड़कर अपने केन्द्र को 
बिलकुल भूल गए हैं। पीछे ज्ञान के द्वारा उनकी आत्मविस्मृति दूर होती है और 
ये जीवात्मा रूप सरल रेखाएं परिधि को त्याग कर अपने केन्द्र से आक्ृष्ट होकर 
केन्द्र की ओर जाती हैं । यह अपने केन्द्र की ओर आना ही विश्व की आध्यात्मिक 
रासलीला है जो नित्यप्रति होती रहती है। इसी नित्य रासलीला का अभिनय 
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ब्रज में रासोत्सव के रूप में किया गया । यह अभिनय ग्रोपीरूप जीवात्माओं का 
अपने परमकारण परमात्मस्वरूप श्रीकृष्ण के साथ युक्त होना था। यह आत्मा 
और परमात्मा का मिलन था न कि दो स्थूल शरीरों का । इस लिए इस रासलीला 
में प्रवेश करने का अधिकार उसीको है जिसने प्राकृतिक नानात्व की वासना और 
ममता तथा स्वकीय अहंभावरूप पुरुषभाव को स्वेथा त्याग दिया है और अपनी 
आत्ना को भगवान्‌ की शक्तिमात्र मानकर उनकी दी हुई वस्तु उन्हींको समर्पित 
करने के लिए सदा लालायित रहता है। यही गोपी-भाव हैं। इस गोपी-भाव में 
पे हुए अपने भक्त के बिना भगवान्‌ को चैन नहीं पड़ता और जब यथासमय वे 
उसका आह्वान करते हैं तो दोनों का मिलन होता है जिसे रासलीला कहते हैं । 


भ्रमरगीत 

भागवतकार ने अमरगीत तथा उद्धव-सन्देश की भी योजना कर दी थी, जिसे 
लेकर आते वाली पीढ़ी वाना प्रकार की उक्तियां गढ़ सकी। श्रीमद्भागवत का 
अमरगीत प्रसंग गोपी-प्रेम के गंभीर रूप की जननी, तीत्र विरह-भावना ओर 
तत्मयता के लिए अद्वितीय है। इसमें उद्धव द्वारा गोपषियों की प्रेम-लक्षणा भक्ति 
का महत्त्व स्वीकार किया गया है। कृष्ण के प्रति गोषियों का प्रेम, जो इस प्रसंग 
में रूपासबित, तन्‍्मयासक्ति और परम विरहासक्ति इन तीनों रूपों में दृष्टिगोचर 
होता है, अपनी पराकाष्ठा पर पहुंच गया हूँ। कष्णभकक्‍त कवियों की भ्रमरगीत 
संबंधी रचनाओं का आधार श्रीमद्भागवत का यहो प्रसंग है। यही अ्रमरगीत--- 
साहित्य का उद्गम स्थल है। यद्यपि परवर्ती भक्त कवियों ने अपनी प्रतिभा से 
इस काव्य विषय को बहुत विशाल और मनोहर वना दिया और देशकाल की 
परिस्थितियों से धूल वस्तु में यत्किचित्‌ परिवर्तन भी हुए तो भी इससे मूल वस्तु 
का महत्त्व कम नहीं होता। इस प्रकार भागवत में वणित भ्रमरगीत के मूल प्रसंग 
ने मध्ययुगीन कृष्णभक्त कवियों की भअ्मरगीत काव्य-रचना के लिए बड़ी प्रेरणा 
दी हेँ। 
विभिन्‍न संप्रदायों में भीमद्भागवत की सान्‍्यता 

हमारी दृष्टि में श्रीमद्‌भागवत का सबसे अधिक महत्त्व मध्ययुगीन वैष्णव 
शक्ति-आन्दोलन के एक प्रमुख प्रेरणा-खोत के रूप में हो हूँ। मध्ययुगीन 
वैष्णव भक्ति-आान्दोलन को व्यापक रूप देने में विविध वेप्णव संप्रदायों का 
बड़ा हाथ रहा है। दक्षिण में संगठित चार प्रमुख वंष्णव सम्प्रदायों का तो 
हमने परिचय दे दिया है । इन संप्रदायों का संबंध उत्तर भारत से भी रहा और 
१५वीं और १६वीं शताब्दियों में इन संप्रदायों की अवान्तर शाखाओं के रूप में 
और स्वतंत्र रूप में उत्तर भारत में कुछ वैष्णव संप्रदाय संगठित हुए, जिनको 
ताक्त्विक रूप से पोषित करने का श्रेय श्रीमद्भागवत को ही है । अगले अध्याय 
में हम उत्तर भारत या हिन्दी-प्रदेश के वैष्णव भविति-आन्दोलन की पृष्ठभूमि और 
वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को जन-आन्दोलन का लोकप्रिय रूप प्रदान करने वाली 
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परिस्थितियों पर प्रकाश डालेंगे। तब यह स्पष्ट होगा कि रामानन्द (१४वीं- 
१५वीं शी ) के द्वारा बेष्णव भक्ति-आन्दोलन को जन-आन्दोलन का रूप देने के 
पश्चात्‌ उसे और भी व्यापक और संगठित रूप में बनाए रखने का कार्य उत्तर 
भारत में आयोजित विविध वेष्णव संप्रदायों का था, जिनको धामिक क्षेत्र में 
आधारभूत ग्रन्थ के रूप में मार्ग-दर्शन देने का श्रेय श्रीमद्भागवत॒ को ही हैँ। 
१५वीं-१६वीं शताब्दियों के वैष्णव भक्षित-आरदोलन को लोक-रुचि के अनुसार 
जन-आन्दोलन का रूप देकर विभिन्‍न वैष्णव संप्रदायों में विपुल मात्रा में भक्ति- 
साहित्य का निर्माण कराने का सर्वाधिक सशक्‍त प्रेरणा-स्रोत श्रीमद्यागवत ही 
रहा। एक प्रकार से १३वीं शताब्दी सर ही विविध संप्रदायों पर भागवत का 
प्रभाव पड़ने लगा था । जैसे-जे से भागवत का प्रचार बढ़ता गया, वेसे-वें से देश के 
कोने-कोने में वंष्णव धर्म का प्रचार भी होता गया । कहों प्राचीन स्थानीय धर्म- 
मतों ने अपने प्राचीन मत में कुछ हेर-फेर करके इसे स्थान दिया, तो कहीं किसी 
सर्वेथा नवीन वैष्णव मत की ही स्थापना की गई, जिसमें पूर्व प्रचलित साधनाओं 
को या तो बिलकुल त्याग दिया गया या फिर उन्हें पूर्णतया वेष्णवात्मक बना 
लिया गया । 

श्रीमद्भागवत की लोकप्रियता और धामिक मान्यता का परिचय. भागवत 
पर परवर्ती काल में निकली अनगिनत दीकाओं से सरलता से हो सकता हैं। 
हमारी दृष्टि में संपूर्ण भारतीय वैष्णव भक्ति वाडमय में केवल प्रबन्धम्‌' और 
श्रीमद्भागवर्ता पर ही सर्वाधिक संख्या में टीका-ग्रन्थ और अनुवाद-पग्र न्‍्थ निकले 
हैं । केवल यही एक तथ्य इन दोनों ग्रन्थों को वेष्णव भक्ति- आन्दोलन के दो प्रमुख 
प्रेरणा-स्नोत मानने के लिए पर्बाप्त है । 

दक्षिण और उत्तर के वैष्णव संग्रदायों में न्‍्यूवाधिक रूप में भागवत की 
मान्यता रही है । इन संप्रदायों के आचार्थों के द्वारा भागवत पर अपने-अपने 
सिद्धांत निरूपण की दृष्टि से विविध टीकाएं भी प्रणीत हुईं । इनमें कुछ संप्रदायों 
का संगठन १४वीं-१५वीं शताब्दी के बाद (स्वामी रामानन्द के द्वारा उत्तरी 
भारत में दक्षिण के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को प्रसारित करने के उपरांत) ही 
हुआ प्रसंगवश यहां श्रीमद्भागवत के सन्दर्भ में उन संप्रदायों का परिचय दिया 
जा रहा है, यद्यपि वैष्णव मकिद-थानरेलन के क्रमिक इतिहास में उनका समय 
स्वामी रामानन्द के बाद ही पड़ता है । 

तमिल-प्रदेश में श्री संप्रदाय के वडकले' तथा तिन्‍्कले विभाजन के पश्चात्‌ 
ही १४वीं शती के उत्तराध में वडकले (संर्कृत पर आधारित रहने वाले) अनु 
यायी श्री वीरराघवाचाय के द्वारा श्रीमद्भागवत पर एक टीका प्रस्तुत की गई। 
परन्तु श्री संप्रदाय में जहां तक सांप्रदायिक सिद्धांतों की मान्यता है वहां अधिक 
प्रामाणिक ग्रन्थ के रूप में भागवत नहीं, बल्कि प्रबन्धम्‌ ही स्वीक्षत है। थी संप्रदाय 
में प्रबन्धम्‌ ही रार्वाधिक मान्य ग्रन्थ है। श्री वीरराघवाचार्य की टीका भागवत 
चन्द्रिका' कहलाती है । 

निबाके संप्रदाय में श्रीमद्भागवत की पर्याप्त मान्यता है। निबाक संप्रदाय 
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के आदि आचार्य हंसावतार भगवान्‌ नारायण हैं। इनका सनकादि से गुरु-शिष्य 
भाव भागवतसम्मत ही है। भागवत के एकादश स्कन्ध के त्रयोदश अध्याय में 
चौदहवें श्लोक में इसका स्पष्ट उल्लेख है । इसी अध्याय में आगे चलकर श्रीकृष्ण 
भगवान्‌ ने हंसावतार नारायण और सनकादि के संवाद का विस्तार से विवरण 
प्रस्तुत किया है। निबाक संप्रदाय में श्रीमद्भागवत को ही मूल ग्रन्थ स्वीकार 
किया गया है। आचाय॑े शुकदेव ने श्रीमद्‌ भागवत की टीका सिद्धांत प्रदीप! के 
उपक्रम में भागवत का महत्त्व बड़ी सुन्दरता से प्रतिपादित किया है।' 

निबाक संप्रदाय में अष्टादशाक्ष र गोपाल मंत्र की दीक्षा परम्परा प्राप्त है । 
कहा जाता है कि आचाये निबाक ने इस मंत्र की दीक्षा नारद जी से प्राप्त की 
थी। 'प्रपन्नकल्पबल्ली में इस मंत्र की तथा श्री मुकुन्दशरण मंत्र की व्याख्या बड़ी 
सुन्दरता से की गई है। निम्बाक संप्रदाय के कई आचार्यों ने भागवत के दशम 
स्कन्ध के रासलीला आदि के प्रसंगों की बड़ी सरस व्याख्या की है। केशव कश्मीरी 
की भागवत टीका प्रसिद्ध है परन्तु अब केवल वेद स्तुति का ही भाष्य उपलब्ध है। 
इसी संप्रदाय के श्रीभट्‌ट ने सबसे पहले ब्रज-भाषा में कृष्ण की लीलाओं का गान 
किया । जिसका वर्णन हम अगले अध्यायों में करेगे । 

जिस प्रकार भागवत में कृष्ण और गोपियों का संबंध आत्मा-आत्मीय भाव, 
तथा बिम्ब-प्रतिबिम्ब भाव माना गया है उसी प्रकार निम्बार्क संप्रदाय में राधा 
और कृष्ण का संबंध माना गया है। अपनी मान्यता के पक्ष में निम्बाक संप्रदाय 
के आचार्य भागवत से ही प्रमाण प्रस्तुत करते हैं--- 

अनपायिनी भगवतः श्री साक्षादात्मनों हरेः, तथा 

रेमे रमेशो ब्रज सुन्दरी भियथार्भकः स्वप्रतिबिम्बविधश्रमः ।* 
भागवत के अनुसार इस संप्रदाय में प्रेम-लक्षणा अनुरागात्मिक पराभक्ति को ही 
सर्वश्रेष्ठ माना है । सख्यभाव की भक्ति भी इस संप्रदाय में विधेय है । 

माध्व संप्रदाय में श्रीमद्भागवत की बड़ी मान्यता है। स्वयं श्री मध्वाचार्य 
ने भागवत के महत्त्व को स्वीकार करते हुए उसके गूढ़ रहस्य के उद्घाटन के लिए 
भागवत तात्पय निर्णय. नामक एक विस्तृत ग्रन्थ की रचना की । उनका विश्वास 
था कि श्रीमद्भाग वत महापुराण ब्रह्म-सूत्र, महाभारत, गायत्री और बेद से संबद्ध 
है। श्री मध्वाचाय ने ब्रह्माण्ड पुराण के उद्धरणों से भी बताया है कि वेद एक 
विशाल वृक्ष है, जिसमें धर्म रूपी पुष्प, अर्थ रूपी पत्ते, काम रूपी पल्‍लव और मोक्ष 
रूपी फल लगते हैं। इन फलों को मह॒षि कृष्णाह्वपायन व्यास ने लोक में महाभारत 
और श्रीमद्भागवत आदि के रूप से तोड़कर वितरित कर दिया है। उन्हीं फलों 
को शुक (तोते अथवा शुकदेव मुनि ) ने अपनी रसमयी वाणी से आइं कर दिया 
है। ग्रन्थ में गुरुप्रोक्त उक्त वेदार्थों की व्याख्या कर दी है। 'भागवत्त तात्पय॑ 
निर्णय में श्रीमद्भागवत के अधिकारी विषय, प्रयोजन और फल का सम्यक 
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सविस्तार विवेचन किया गया है। भागवत तात्पय निर्णय में श्रीमद्भाग वत के 
अनुसार ही बारह स्कन्धों का विभाजन है और भागवत के प्रत्येक स्कन्ध् के प्रत्येक 
अध्याय का तात्पर्य आवश्यकतानुसार संक्षेप और विस्तार से लिखा गया है। 
माध्व संप्रदाय के प्रसिद्ध परवर्ती आचाय विजयध्वजतीथे ने श्रीमद्भागवत पर 
'पदरत्नावली नामक प्रसिद्ध टीका लिखी है। श्रीमद्भागवत के संबंध में उनकी 
मान्यता है कि कालदोषों से लुप्त भागवत धर्मों का पुनरुत्थान इसी महापुराण 
के द्वारा होना संभव है । परवर्ती युग में माध्व संप्रदाय की महत्त्वपूर्ण शाखा चैतन्य 
संप्रदाय में श्रीमद्भागवत को और भी महत्त्वपूर्ण पद प्राप्त हुआ। 
वल्लभ संप्रदाय में श्रीमद्भागवत की अत्यधिक मान्यता है। श्रीमद्भागवत 
श्री वल्लभाचाय का सर्वाधिक प्रिय स्वाध्याय-ग्रन्थ था। उत्तर भारत में भागवत के 
व्यापक प्रचार में वल्‍्लभ संप्रदाय का बड़ा हाथ रहा है। आचाय॑ वल्लभ ने संपूर्ण 
देश में भ्रमण कर भागवत का प्रचार क्रिया और देश में ८५ स्थानों पर इस महा- 
पुराण का पारायण किया । वल्लभ ही पहले आचाय॑ थे जिन्होंने भागवत पुराण 
को प्रस्थान त्रयी' के समकक्ष मानकर उसे प्रस्थान चतुप्ठय' की संज्ञा दी । 
वेदा: श्रीकृष्ण वाक्यानि व्यास सुत्राणि चेव हि। 
समाधि भाषा व्यासस्य प्रमाणं तच्चतुष्टयम्‌। 
(त० दी० नि०, पृ० १) 
वल्लभ संप्रदाय में आचाये वल्लभ को श्री भागवत गृढ़ाथे-प्रकाशन-परायण 
कहा जाता है। तत्त्वदीप निबन्ध तथा सुबोधिनी में भागवत की अनेकशः प्रशंसा 
की गई है तथा इसे समस्त वेदों का ग्राभरण रूप बताया है। इतना ही नहीं, 
उन्होंने इस महापुराण को लीलापुरुषोत्तम का साक्षात्‌ विग्रह स्वीकार किया है। 
भागवत के द्वादश स्कन्धों को अपने सेव्य श्रीनाथ जी के बारह अंगों के रूप में 
स्वीकार किया है | 
वल्लभाचाये ने भागवत महापुराण के विषय-विश्लेषण के लिए अनेक ग्रन्थों 
की रचना की जिनमें निम्नलिखित विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं---१. श्रीभागवत 
सुबोधिनी, २. श्रीभागवत सूक्ष्म टीका, ३. तत्त्वदीप निबन्ध का श्रीभागवतार्थे 
प्रकरणम्‌ ४. श्री दशम स्कच्धानुक्रमणिका ४. श्री पुरुषोत्तम नामसहस्रम॒ तथा 
६. त्रिविध लीला नामावली । वल्लभाचाय जी के पुत्र विद्वुलनाथ जी ने अपने पूज्य 
पितृ चरणों के ग्रन्थों के गूढ़ रहस्य का उद्घाटन किया तथा कुछ स्वतन्त्र ग्रन्थ भी 
लिखे । भक्ति हंस तथा भक्ति निर्णय में भागवत की भक्ति का विशेष रूप से 
प्रतिपादन किया । विट्टलनाथ जी भी अपने पिता के समान संस्कृत में प्रौढ़ विद्वान 
थे तथा उन्होंने अपने पिता के समान देश में अट्टाईस बैठकें स्थापित कीं । वल्‍्लभा- 
चाय जी ने पुष्टि संग्रदाय की स्थापना मर्यादामार्गीय संप्रदाय से भिन्‍न रूप में 
की । यहां तक कि संप्रदाय के नामकरण की प्रेरणा भी उन्हें श्रीमद्भागवत से ही 
मिली। भागवत के द्वितीय स्कनन्‍्ध दशम स्कन्ध के चतुर्थ श्लोक में आया है-- 
घोषणं तदनुग्रहः: अर्थात्‌ भगवान्‌ के अनुग्रह को ही पोषण या पुष्टि कहते हैं। 
भगवान्‌ के अनुग्रह से ही भवत के हृदय में भक्ति का उदय होता है। इसलिए भक्त 
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को अपना सब कुछ भगवान्‌ को ही समर्पण करना पड़ता है जिससे भगवान्‌ के 
प्रति उसकी अनन्यता हो सके । यही पुष्टि मार्ग कहलाता है। यह स्पष्ट है कि 
बल्‍लभ संप्रदाय में श्रीमद्भागवत का कितना अधिक महत्त्व है। 
वल्लभ संप्रदाय के समान ही श्रीमद्भागवत को अत्यधिक मान्यता प्रदान 
करनेवाला संप्रदाय चेतन्य संप्रदाय है। चैतन्य संप्रदाय के आचार्यों को श्रीमद्‌- 
भागवत के रूप में एक ऐसा अप्रतिहत शास्त्र मिल गया था कि उसके सहारे वे 
भक्ति का प्रचार बड़े आत्म-विश्वास से कर पाए थे। चैतन्य संप्रदाय की निश्चय 
मान्यता है कि बादरायण भगवान्‌ व्यास ने ब्रह्म-सूत्रों का निर्माण कर उसके 
भाष्यभूत श्रीमद्भागवत की रचना की और उसे श्रीशुकदेव को पढ़ाया । इस संप्र- 
दाय में ब्रह्म-सूत्र की व्याख्या के रूप में श्रीमद्भागवत को महत्त्व दिया गया है।' 
चैतन्य संप्रदाय के एक प्रमुख आचाय॑े श्री जीव गोस्वामी ने अपने श्रीभागवत 
सत्दर्भ या 'घट सन्दर्भ में श्रीमद्भागवत का सांगोपांग अर्थ और रहस्योदघाटन 
किया है। श्रीभागवत सन्दर्भ में ६ सन्दर्भों द्वारा श्रीमद्भागवत की वैज्ञानिक 
व्याख्या की गई है। श्री जीवगोस्वामी ने भागवत को परम निःश्रेयस की प्राप्ति 
के लिए विचारणीय बताया है और पौर्वाफ्य्यं के अविरोध के साथ अपने षट संदर्भ 
में उसका विस्तृत व्याख्यान किया है। उन्होंने श्रीधर स्वामी की टीका का अनुसरण 
किया है। साथ ही तमिल-प्रदेश के विख्यात भक्तों (आलवारों ), श्री (लक्ष्मी) 
से प्रवत्त श्री वेष्णव सूप्रदाय के आचाये श्री रामानुजाचारय के श्री भाष्यादि में 
उल्लिखित मतों का भी प्रामाण्य स्वीकार किया है।' श्री जीव गोस्वामी ने भाग- 
वत सन्दर्भ में श्रीमद्भागवत का प्रयोजन भगवदासक्ति जनक भगत्प्रेम ही बत- 
लाया है। और वह प्रेम भगवल्लीला श्रवणादि लक्षण भगवद्‌जन से ही उत्पन्न 
होता है। श्रीमद्भागवत के उन श्लोकों को ही श्री जीव गोस्वामी ने उद्धृत 
किया है जिनसे श्रीमद्भागवत का भक्तिपरकत्व सिद्ध होता है।' 
चैतन्य संप्रदाय के एक दूसरे आचाय॑ श्री सनातन गोस्वामी ने 'बहुद भावा- 
मृत चामक विशाल ग्रन्थ लिखा है, जिस पर बलदेव बविद्याभूषण की “दिग्दशिनी' 
नामक विस्तृत टीका भी निकली है। बहद्‌ भागवतामृत में पूर्णतया श्रीमद्‌भाग- 
बत को ही आधार ग्रन्थ मानकर उसके समस्त भक्ति-तत्त्वों का सांगोपांग वर्णन 
किया गया है और चंतन्य सिद्धांत की प्रामाणिकता के लिए श्रीमद्भागवत के 
वचन हो उद्धृत किए गए हैं। इसी संप्रदाय के प्रसिद्ध आचार्य श्री रूप गोस्वामी 
ने 'लघ॒भागवतामृत' लिखा है, जिसमें भागवत के आधार पर अनेक विषयों का 
सुन्दर प्रतिपादन हुआ है। 'लघुभागवतामृर्ता को श्रीमद्भागवत का निचोड़ कहा 
जा सकता है। श्रीरूप गोस्वामी ने भागवत के भक्ति-रस-विवेचन से प्रभावित 
होकर ही भक्ति रसामृत सिन्धु और “उज्ज्वल नीलामणि' नामक भक्ति-रस 


* श्री बलदेव विद्याभूषण कृत 'भागवत सन्द्भे' की टीका, प्रथम तत्त्व, सन्दर्भ ३ 
- मा (मरदा/दाएबार उच्वटाआ25, जितत9479 58878ए920, 0. 333 

- तत्त्वसन्दर्भ', पृ० २१ 
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विवेचन ग्रन्थ लिखे हैं, जो वैष्णव भक्ति-साहित्य में अमूल्य निधि है । 

इस प्रकार यह स्पष्ट हो जाता है कि उत्तर और दक्षिण के बेष्णव संत्रदायों 
में श्रीनदृभागवत की महती मान्यता है। इन संप्रदायों के आचार्यों की प्रेरणा से 
अनगिनत भक्त-कववियों ने श्री मद्भागवत से प्रभावित होकर विपुल मात्रा में भक्ति- 
साहित्य का निर्माण किया है। उत्तर के वल्‍लभ संप्रदाय और चंतनन्‍्य संप्रदाय के 
अतिरिक्त राधावल्लभ संप्रदाय और हरिदासी संप्रदाय में भी भागवत की बड़ी 
मान्यता है। इन संप्रदायों के भागवत-प्रेरित भक्ति-सिद्धांतों ने मध्ययुगीन 
(१४वीं और १६वीं शताब्दियों में ) उत्तर भारतीय वातावरण को भक्तिमय वना 
दिया । इसी कारण से हम श्रीमद्‌ भागवत को मध्ययुगीन वेप्णव भवित-आनन्‍्दोलन 
के दूसरे प्रमुख स्रोत के रूप में मानते हैं । 


विविध भारतीय धाषाओं के वेष्णव भवित-काव्य पर श्रीमदधागवत 
का प्रभाव 


श्रीमद्भागवत का अत्यधिक प्रभाव मध्ययुगीन भारतीय भाषाओं के वैष्णव 
भक्ति-साहित्य पर पड़ा है, यह निविवाद है। हिन्दी के मध्ययुगीन कृष्ण भक्ति- 
साहित्य का प्रमुख प्रेरणा-ज्रोत भागवत ही रहा, जिसका विस्तृत परिचय आगे 
दिया जाएगा। यहां हिन्दीतर भाषाओं में निर्मित भागवतानुसारी साहित्य का ही 
संक्षिप्त परिचय आवश्यक है, जिसके आधार पर समस्त भारतीय वेष्णव भक्ति- 
आन्दोलन को श्रीमद्भागवत के ब्यापक योगदान का सम्यक््‌ परिचय प्राप्त हो 
सकेगा। श्रीमद्भागवत ही ऐसा ग्रन्थ है, जिसने मध्ययुगीन सभी भारतीय भाषाओं 
के वैष्णव भक्तित-काव्यों को समान रूप से प्रभावित किया है।' और उनमें भावा- 
त्मक एकता स्थापित करने का महान्‌ कार्य किया है | यहां विस्तार-भय से विविध 
भारतीय भाषाओं में उपलब्ध सध्ययुगीन ( १४वीं शती के बाद के) भागवतानु- 
सारी साहित्य की ओर केवल संकेत मात्र किया जाएगा। 

दक्षिणी भाषाओं में भागवतानुप्तारी साहित्य का निर्माण अधिक मात्रा में 
तेलुगु में ही हुआ है। तेलुगु में भागवत विषयक साहित्य के अन्तर्गत मडिकितिगन्न 
का भागवत दशम स्कन्ध का अनुवाद कदाचित्त सर्वप्राचीन है। मडिकिसिगन्त का 
समय ई० १३७५ से १४३४ तक माना जाता है। उक्त अनुवाद के केवल तीन 
काण्ड ही उपलब्ध हँ--मथु रा काण्ड, कल्याण काण्ड और जगदनिरक्षा काण्ड। 
प्रथम काण्ड में अक्रक्ृत कृष्ण-स्तुति से लेकर जरासंघ के मथुरा पर द्वितीस आक- 
मण तक, दूसरे में रक्भिणी के विवाह-प्रसंग से उघाहरण तक तथा तृतीय में नग- 
शाप से लेकर शिशुपाल-वध तक का वर्णन है। बम्मेर पोततन ( १४५०-१५१०ई० ) 
तक अमरक्षति महाभागवत्र तेलुगु साहित्य का एक अत्यन्त प्रदीप्त र॒त्त है । 
पोतनन्‍्न की यह तेलुगु कृति संस्कृत के श्रीमद्‌ भागवत का पद्चानुवाद मात्र ही नहीं 
है। इसमें कवि की मौलिक कल्पनाओं एवं रंगीन विचारोत्तेजक भावनाओं का 


१. उफड डाब्यइकारांए बाएं उधार €फसक्ाए, >ारवएी हतंधायों 7०4०//० 
ऋु८४०ं, ४०!, 48, 99. 438-440 
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समावेश होने के कारण जो नवीनता और रमणीयता आ गई है, वह किसी सहृदय 
पाठक से छिपी रह नहों सकती | आकार की दृष्टि से भी यह अपने आधार ग्रन्थ 
भागवत की अपेक्षा अधिक विशाल है। इसमें ''क्ति भावातिरेक से ओतप्रोत 
स्थलों में प्रहलाद-कथा, गजेन्द्र, मोक्ष, वामनावतार, कुचेलोपाख्यान (सुदामा 
चरित) तथा संपूर्ण दशम स्कन्ध उल्लेखनीय हैं। पोतन्न के अतिरिक्त १६वीं 
शताब्दी में तेलुगु में अन्य अनेक कवि हुए हैं, जिनके वेष्णव भक्ति-काव्य पर भाग- 
बत का प्रभाव स्पष्टतया परिलक्षित होता है। 

तमिल में भी भागवत की रचना हुई। १६वीं शी के उत्तराध॑ में चैव्जेचूडु- 
वार नामक कवि ने संस्कृत से भागवत का अ्रनुवाद तमिल में किया । ये रामनाड 
जिले के बेंवत्त्र नामक स्थान के निवासी थे। नेल्लिनगर के निवासी वरदराज 
अय्यंरार ने भी भागवत की रचना (लगभग ई० १५४३) की। यह अनुवाद न 
होकर अय्यंगार की मौलिक रचना है, जो भागवत पर आधारित है। 

मलयालम भाषा में भी मध्ययुग में पर्याप्त मात्रा में भागवतानुसारी साहित्य 
उपलब्ध है। प्रसिद्ध तिणंय कवियों (तीन कवियों ) में रामपणिक्कर ( १५ वीं शती ) 
ने अपने अन्य अनेक ग्रन्थों के साथ भागवत दशम स्कन्ध' की भी रचना की थी । 
कृष्ण गाथा' के रचयिता के चेरुश्शेरी तंपुतिरि को मलयालम के भकक्‍त-कवियों 
में एक गौरवपूर्ण स्थान है। 'कृष्ण गाथा मलयालम के समस्त कृष्ण भक्ति- 
साहित्य में सर्वाधिक सुन्दर कृति मानी गई है। यह भागवत के दशम स्कन्ध के 
आधार पर ही रचित है। फिर भी कवि की मौलिकता का परिचय भी मिलता 
है। मलयालम भाषा के साहित्य में महाकवि तुंचत्तु एलुत्तच्छन (१६ वीं शती ) 
की महत्त्वपूर्ण क्रृतियों में अध्यात्म रामायण, भारतम्‌, श्रीमद्भागवतम' 
. चिता-संतानम्‌ , 'हरिनामकीत॑नम्‌” आदि मुख्य हैं। एलुत्तच्छन रचित 'भागवतम्‌ 
श्रीमद्भागवत का कोरा अनुवाद नहीं है। पौराणिकता के शुष्क पंजर में सरस 
भावनाओं और मनोरम कल्पनाओं के प्राण फूंककर उन्होंने घटनाओं को जो 
सजीवता प्रदान की है वह अत्यन्त स्तुत्य है। नवधा भक्ति के अनेकानेक उदाहरण 
एलुत्तच्छन की भागवतम्‌ कृति में उपलब्ध हैं। मलयालम के एक दूसरे प्रसिद्ध 
कवि पृन्तानम नंपूतिरि थे, जिनकी प्रमुख रचनाएं सनन्‍्तानम्‌ गोपालम पाना 
श्रीकृष्ण-कण मृतम्‌ , ज्ञानधाना, पाथंसा रथी-स्तवम्‌', 'हरि आनन्दवत्तम,' और 
कृष्ण लीला हैं। श्रीकृष्ण कर्णामृतम्‌” में भागवत के दशस स्कन्ध के समस्त 
प्रसंगों का वर्णन है। कवि ने विशेष रूप से लीला नायक कृष्ण की बाल लीलाओं 
में ही अधिक तललीनता दिखाई है। श्री कंचन नंपियार (१७ वीं शती )ने 
भागवतानुसारी- साहित्य की रचना की थी; जिनमें श्रीकृष्ण चरित मणि 
प्रवालम्‌, 'भगवत, इस्पत्तिनालुविरुत्तम” आदि मुख्य हैं। और भी अनेक कवि 
मलयालम में हुए हैं जिनके भक्ति-काव्य पर भागवत का प्रभाव पड़ा है । 

कन्नड़ के भागवत-साहित्य पर श्री मध्वाचायं के द्वैतमत का गहरा प्रभाव पड़ा 
है । माध्वमतालंबी हरिदासों' ने भागवतानुसारी साहित्य की रचना कन्नड में 
की हैं। भीपादराय ने भ्रमरगीत, वेणुगीत आदि रचनाएं प्रस्तुत की | श्रीपादराय 
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ने रक्मिणी-सत्यभामा विलास' नामक एक लघुगीत-काव्य भी रचा था। कन्‍नड़ 
के बहुत प्रसिद्ध कवि पुरच्दरदास रचित समस्त पद भक्‍क्ति-भावना से ओतप्रोत 
हैं, जिनमें भागवत की नवधा भक्ति की भावपूर्ण अभिव्यक्ति हुई है। भागवत- 
कथा के विभिन्‍न प्रसंगों का विस्तृत वर्णन उन्होंने प्रस्तुत किया है । कन्नड़ कवियों 
में वात्सल्य वर्णन में पुरन्दर अद्वितीय हैं। कनकदास की कृति 'मोहन तरंगिणी' 
भी इस सन्दर्भ में विशेष उल्लेखनीय है । हरिदासों की परंपरा में श्री विजयदास, 
श्री गोपालदास, श्री राघवेन्द्र, श्री बेंकटदास, श्री जगन्नाथ दास आदि मुख्य हैं । श्री 
प्रसन्‍त वेंकटदास ने भजनों के अतिरिक्त श्रीमद्‌ भागवत के दशम स्कन्ध के पूर्वाद्ध 
का कन्‍्नड़ भाषा में अनुवाद किया है। श्री जगन्ताथदास की रचनाओं में मुख्य 
“'हरिकथामृतसार' एक बहुत ही मुख्य काव्य है। १६वीं शी के पूर्वाद्ध में चाट विट्व॒ल- 
नाथ ने कन्‍्नड़ भाषा में श्रीमद्भागवत का अनुवाद किया। कन्‍्नड़ भाषी जनता के 
बीच कृष्ण-भ क्ति के व्यापक प्रचार में इस ग्रन्थ का बड़ा योगदान रहा है। 
मराठी में भी भागवतानुसारी साहित्य पर्याप्त मात्रा में उपलब्ध है। मराठी 
में भागवत के एकादश स्कत्ध पर १५-२० भाष्य ग्रन्थ मिलते हैं। महानुभाव 
पंथ के कवि भट्ट बौरीकार ने सन्‌ १३०८ में एकादश स्कनन्‍्ध पर उद्धवगीता' 
नामक टीका लिखी। वारकरी संप्रदाय के सर्वेश्रेप्ठ संत एकनाथ (१५३३- 
१५६६ ६०) ने सन्‌ १५७४ में काशी में रहकर भागवत के एकादश स्कनन्‍्ध पर 
भागवत' नामक एक सुन्दर और सरस भाष्य-ग्रन्थ लिखा। इसे "नाथ भागवत 
कहा जाता है। १६ वीं शती के बाद के वारकरी संप्रदाय पर नाथ भागवत' का 
बहुत अधिक प्रभाव पड़ा है। एकनाथ के बाद श्रीमद्भागवत पर जिन कवियों ने 
टीकाएं लिखीं, उनमें शिवकल्याण नामक कवि प्रमुख हैं। श्री कृष्णदयार्णव ने 
दशम स्कनन्‍्ध पर भाष्य लिखा है। शिवराम कवि ने एकादश स्कन्ध पर भाष्य 
रचा है। १७ वीं शताब्दी में वामन पंडित (१६०८-१६६४ ई०) ने चतुःश्लोकी 
भागवत का अनुवाद किया। महाकवि मारोपंत पड़कर मराठी के एक प्रसिद्ध 
कवि हैं जिन्होंने मंत्र-भागवत' की रचना की | इस प्रकार मराठी में भागवत 
विषयक कई ग्रन्थ उपलब्ध हैं । ह 
गुजराती में १५वीं, १६वीं और १७वीं शताब्दियों के कृष्ण-भक्ति साहित्य 
पर श्रीमद्भागवत का काफी प्रभाव पड़ा है। १५वीं शती के गुजराती कवियों 
में भालण और भीम मुख्य हैं। भालण की मुख्य रचनाएं 'दशम स्कन्ध' और 
कृष्ण वृष्टि हैं। दशम स्कत्ध भागवत का अनुवाद होते हुए भी कई कारणों से 
अत्यन्त महत्त्व रखता है । कवि भीम की रचना 'हरिलीला षोडशकला' एक प्रकार 
से भागवत का सार ही है। १६ वीं शती के गुजराती कृष्ण भक्त कवियों में नरसी 
मेहता, केशवदास, नाकर आदि मुख्य हैं। नरसी मेहता की रचनाओं में “गोविन्द 
गमन, दाण लीला, सुदामा चरित, सुरत संग्राम, चातुरी षपोड़शी,' “रास 
सहख्नरपदी,' श्ुंगारमाला, और बाल लीला' मुख्य हैं, जो भागवत से अनुप्राणित 
हैं। गुजराती कवि केशवदास की मुख्य रचना कृष्ण क्रीडा-काव्य' भागवत के 
दशम स्कन्ध का अनुवाद ही है। इस युग के नाकर तथा ब्रेहेदेव नामक गुजराती 


नह वंष्णव भक्ति-आनन्‍्दोलन का अध्ययन 
कवियों ने श्रमरगीता शीर्यक पर अलग-अलग रचनाएं की हैं। १६वीं शती के 
एक दूसरे कवि संत' हैं, जितकी रचना भागवतानुवाद' के नाम से है। इनके 
अतिरिक्त अन्य अनेक गुजराती कृष्णभवत कवियों पर भागवत का प्रभाव 


उड़िया में वेष्णव भक्ति-काब्य के प्रमुख रनयिता १६वीं शती के 'पंचसखा' 
ताम से प्रसिद्ध कवि बलरामदास, जगनन्‍्नाथदास, अनन्तदास, यशवन्तदास और 
अ्रच्युतातन्ददास थे। इन पंच सखाओं में प्रमुख कवि जगननाथदास थे, जिनकी 
रचनाएं 'भूतिकेलि,, तावकेलि' तथा 'नट्चोरी' आदि लोकगीत शैली में रचित थीं, 
जिनका प्रचार उडिया के गांव-गांव में हुआ । जगन्नाथ दास ने उडिया में 'उडिया 
भागवत' की भी रचना की। उड़िया में कृष्ण-भक्ति का प्रचार चैतन्य महाप्रभ 
से संबद्ध हैं। यद्यपि पंचसखा चेतन्य देव से प्रभावित थे, तथापि इन्होंने उडिया 
वैष्णव संप्रदाय का एक अलग मार्ग स्थापित किया । इनकी दुष्टि में कृष्ण जगन्नाथ 
का एक अंश था। एक जनश्रुति के अनुसार जगन्नाथ अपने पंथ की सरलता तथा 
बोधगम्यता का परीक्षण जगन्ताथ जी के मन्दिर में साधारण जनता को सुनाकर 
किया करते थे। इसीलिए इस ग्रन्थ का प्रचार साधारण जनता में बडी सरलता 
से हो गया। उड़ीसा के घर-घर में भागवत का पाठ होने लगा। जनता में इस 
ग्रन्थ का इतना प्रचार होने लगा कि मजदूरों तक में इसका पाठ लोकप्रिय हो 
गया। १६वीं शरती में उडिया का भक्ति-साहित्य चैतन्य महाप्रभ्‌ से प्रभावित 
हुआ और उडिया में असंख्य प्रेम-गीत रचे गए। भक्त चरणदास का “मथूरा- 
मंगल प्रसिद्ध ग्रन्थ है जिसमें विवेचन का आधार श्रीमद्भागवत ही है। 
बंगला में विशुद्ध भागवतानुसारी साहित्य चेतन्य के प्रभाव से लिखा गया 
तथा लगभग दो सौ वर्षों तक यह परंपरा चलती रही। चैतन्य संप्रदाय में श्री 
मद्भागवत की आप ग्रन्थवत्‌ मान्यता होने पर भी राधा को भागवत निरपेक्ष 
रूप में स्वीकार क्रिया गया है तथा उसे बड़ी मान्यता प्रदान की गई है--यह 
लेत्रीय परंपराओं का प्रभाव था। चेतन्य महाप्रभू के समय में ही अनेक गी ति- 
काव्य तथा चरित्रकाव्य लिखे गए। राधाक्ृष्ण के प्रेमगीत लिखने वाले बंगला 
में असंख्य कवि हुए हैं और कृष्ण-लीला का अनेक ग्रन्थों में वर्णन हुआ है, जिनका 
आधार श्रीमद्भागवत ही है। मालाधर वसु भागवत के प्रथम बंगला अनुवादक 
थे। हुसेन शाह की आज्ञा के अनुसार उन्होंने भागवत के दशम स्कन्ध और एका- 
दश स्कन्ध के अनुवाद का कार्य ई० १४७३ में प्रारंभ कर १४८० ई० में पूरा किया । 
इनकी रचना श्रीक्षष्ण विजय के नाम से विख्यात है । हुसैनशाह ने उन्हें 'गुणराज 
खां की उपाधि दी। यह लक्ष्य करने की बात है कि मालाधर बसु का भागवत 
संस्कृत भागवत का कोरा अनुवाद नहीं है। बंगला भाषा में लगभग चालीस 
कवियों ने भागवत की विशेषकर दशम स्कन्ध की रचना की। इससे सहज ही 
स्पष्ट हो जाता है कि बंगाल में भागवत कितना लोकप्रिय ग्रन्थ रहा है। कुछ 


१. “उड़िया में कृष्ण भक्ति-साहित्य'ं शीबंक मोलोक बिहारी का लेख, 'भारतीय साहित्य” 
प्रथम अंक, पृ० ६४ (हिन्दी विज्ञापीठ, आगरा) 


मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का दूसरा प्रमुख स्रोत : श्रीमज्भागवत ३३१ 


सुख्य कवियों के नाम इस प्रकार हैं--'श्रीकृष्णममंगल, के कवि नंदरामदास, 
श्रीकृष्ण विजय के कर्ता श्रीकृष्णोदास, गोपालविजय के रचयिता कवि वल्‍लभ 
तथा भागवत के प्रणेता नंदराम घोष ।* 

असम प्रदेश में १५वीं शती में सवप्रथम शंकरदेव ने 'महाधम' की स्थापना 
करके वष्णव धम का प्रचार किया। 'भक्तिरत्वाकर की रचना करके इच्हू 
कृष्ण की लीलाओं से असम वासियों को परिचित कराया। यह ग्रन्थ संस्कृत मे 
लिखा गया था, जिसका असमिया अनुवाद श्रीराम चरण ठाकुर ने प्रस्तुत किया । 
भागवत' की पूरी-प्री छाप महाधर्म पर दिखाई पड़ती है। शंकरदेव ने भाग- 
वत के ही सिद्धांतों को अपने शब्दों में दुहराया था। नवधा भक्त में श्रवण 
कीतन तथा स्मरण को महत्त्व दिया गया है। यद्यपि कृष्ण आराध्य देव हैं पर 
युग की बहती हवा से यह धर्म बहुत अधिक प्रभावित नहीं हुआ है और यहां राध 
को यह महत्त्व नहीं दिया गया है, जो तत्कालीन अन्य वैष्णव संप्रदायों में दिया 
गया है। यह संभवतः क्षेत्रीय लोक-रुचि के कारण ही है। शंकरदेव के शिष्य 
माधवदेव ने 'बद्धगीतों की रचना में अपने गुरु की सहायता की । उनके गीतों में 
बालकृष्ण की लीलाओं का अत्यन्त मनोहारी वर्णन हैं । वेकुण्ठ भददेव ( १५५८- 
१६३१८६ई० ) ने असमिया गद्य में भागवत का अनुवाद किया है| वैकुण्ठ भट्टदेव को 
'कविरत्न' और 'भागवत भट्टाचाय की उपाधि भी मिली थी। असमिया में 
भागवत का अनुवाद करने वालों में अ्रनन्‍्त कन्दली, केशवशरण, गोपालशरण, 
कल्पचन्द्र, विष्ण भरत, रत्नाकर मिश्र, श्री चन्द्रदेव तथा अनिरुद्ध विशेष रूप से 
उल्लेखनीय हें । 

उपर्येकक्‍्त विवरणों से यह स्पष्ट हो जाता है कि भारतीय भाषाओं में सध्य- 
युग में (१५ वीं, १६वीं और १७ वीं शताब्दियों में) विपुल मात्रा में भागवता- 
नुसारी भक्ति-साहित्य का निर्माण हुआ है। कह सकते हैं कि भारतीय भाषाओं 
के मध्ययुएीन वैष्णव भक्ति-साहित्य का प्रमुख प्रेरणा-ख्रोत श्रीमद्‌भागवत ही 
रहा है। 


बेष्णव भक्ति-आन्दोलन को भागवत को विशिष्ठ योगदान 


श्रीमद्भागशत के प्रभाव के व्यापक क्षेत्र का परिचय देते हुए समस्त भारतीय 
भाषाओं के मध्ययुगीन वष्णव भक्ति-साहित्य (भागवतानुसारी साहित्य ) की 
चर्चा यहां कर देने का हमारा प्रमुख उद्देश्य यह दिखाना भी है कि मध्ययुग में 
(१५वीं तथा १६वीं शताब्दियों में) वैष्णव भक्ति-आन्दोलन देश-व्यापी वन 
गया था। समस्त भारतीय भाषाओं का मध्ययुगीन साहित्य वैष्णव भक्ति- 
भावना से ओतप्रोत है। यह उस वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रभाव या परिणाम 
है, जो सबसे पहले तमिल-प्रदेश में आलवार संतों के द्वारा चलाया गया और 


नली बरतने अली ल लनजन + नरक सार “एक 
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३३२ बंप्णव भविति-आन्दोलन का अध्ययन 


परवर्ती युग में अनुकूल परिस्थितियों के कारण तथा विविध वंष्णव आचार्यों के 
प्रयत्तों के फलस्वरूप देश के नाना भाएं में प्रसारित हुआ। बेष्णव भक्ति- 
आन्दोलन को जन-आन्दोलन बनाने वाले आकर्षक तत्त्वों ने ही प्रमुख रूप से इस 
आन्दोलन को देशव्यापी बताया था। इस प्रकार वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को 
देश-व्यापी बनाने में श्रीमद्भागवत एक प्रमुख उपकरण अथवा माध्यम रहा है।' 
भारतीय भाषाओं के मध्ययुगीन भक्ति-साहित्य में जो भावात्मक एकता दशित 
है, वह आश्चर्यजनक है। मध्ययुगीन समस्त भारतीय वेष्णव भक्ति-साहित्य को 
प्रभावित करने के कारण, साहित्य में उपलब्ध भावात्मक एकता का प्रमुख 
माध्यम श्रीमद्भागवत ही रहा है । इस तथ्य के आधार पर भी वैष्णव भक्ति- 
आन्दोलन में श्रीमद्भागवत का योगदान निश्चय ही सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण है । 
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सप्तम अध्याय 
हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव भक्ति-ख्रान्दोलन 
की पृष्ठमूमि 


किसी भी महान्‌ आन्दोलन को जन्म देने में तत्कालीन परिस्थितियों का बड़ा 
हाथ रहता है। युग की आवश्यकता की पूति ही आन्दोलन को व्यापक रूप देने 
में सहायक हो जाती है। ईसा की परद्वहवीं और सोलहवीं शताब्दियों में हिन्दी- 
प्रदेश में जो व्यापक भक्ति-आन्दोलन चला, उसके पीछे कई शताब्दियों की राज- 
नीतिक, सामाजिक और धामिक परिस्थितियों के स्वाभाविक परिणाम का इति- 
हास है। आलोच्य भक्ति-आन्दोलन को सम्यक रूप से समझने के लिए हिन्दी-प्रदेश 
की तत्कालीन राजनीतिक, सामाजिक और धामिक परिस्थितियों का भली-भांति 
परिचय प्राप्त करता आवश्यक है। 


राजनीतिक परिस्थितियां 

उत्तर भारत के अंतिम शक्तिशाली सम्राट ह॒ुषं वर्द्धंन के अन्त के साथ ही हिन्दू 
साम्राज्यवाद का पतन आरंभ हो जाता है और सातवीं से बारहवीं शताब्दी तक 
का उत्तरी भारत अनेक राजनीतिक इकाइयों में विभकत होकर शक्तिहीन बन 
जाता है। फलतः मध्यकालीन हिन्दी भक्ति-साहित्य का रचना-दक्षेत्र-उत्तर भारत 
कालान्तर में पराधीनता की शख्ूंखला में आबद्ध होकर स्वंथा नवीन सामाजिक 
एवं धामिक परिस्थितियों का अनुभव करने लगता है ॥ 

जिस युग में भक्ति-आन्दोलन का उत्तर भारत में सूत्रपात होता है, उसे इति- 
हास में तुक-अफगान काल के नाम से अभिहित किया जाता है। यह युग बारहवीं 
शताब्दी से लेकर पद्धहवीं शताब्दी तक चलता है और १६वीं शरती के प्रथम चरण 
में इसका अन्तर हो जाता है । तुक-अफगान जातियों का शासन होने के कारण ही इसे 
यह नाम दिया गया है। तत्पश्चात्‌ भारत पर मंगोल या मुगलों का शासन स्थापित 
होता है। इन दो विदेशी जातियों के शासन-काल में ही उत्तर भारत में या हिन्दी- 
प्रदेश में भक्ति की निश्नरिणी प्रवाहित होती है। प्रारंभ होता है तुगलकों के पराभव 
और सैय्यद तथा लोदी वंशों के उदय में और विकास-सोपानों का क्रम चलता रहता 
है अंतिम महान्‌ मुगल सम्राटों तक | अतः पहले तुगलक, सैय्यद तथा लोदी सुल्तानों 
की उन अंवस्थाओं का परिचय प्राप्त करना है, जिनसे उत्तर भारत या हिन्दी- 
प्रदेश का जन-जीवन प्रभावित हुआ था और भारतीय मनीषियों को कुछ विशेष 


३३४' वैष्णव भकक्‍्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


ढंग से सोचने के लिए बाध्य होना पड़ा था। 
राजनीतिक अज्ञान्ति का तांता वर्षों से चला आ रहा था। इस राजनीतिक 
अशान्ति के कारण थे देशीय रांज्यों से संघर्ष, मंगोलों के आक्रमण तथा आचन्तरिक 
विद्रोह । ये तीनों ही अवस्थाएं उत्तर भारत के शासन के लिए कई शताब्दियों तक 
समस्या के रूप में चली आ रही थीं, जिनसे लोक-जीवन को भी निरन्तर आधात 
पर आघात सहने पड़ते थे। देशी राज्यों के संघर्ष में भी हिन्दुओं का वध और 
विदेशी आक्रमणों में भी हिन्दुओं का कत्ल-ए-आम सामान्य बात थीं। विदेशी 
शासकों की राजनीति धर्म का अविभाज्य अंग बनी रही और धर्मान्धता के नशे 
में मुसलमान आक्रमणकारियों ने हिन्दू जनता को बुरी तरह सताया था। इन 
मुसलमान शासकों में कुछ तो उदार धामिक दृष्टिकोण अपनाना चाहते थे और 
अपनी धामिक सहिष्णुता का परिचय भी देना चाहते थे, परन्तु ये शासक अधिक- 
तर कट्टर धामिक उलेमाओं के पंजे में थे, जिनके इशारे पर उनको इस्लाम के 
प्रचार के लिए बहुत कुछ करता पड़ता था। ये शासक उन कट्टर मुल्लाभ्ों को 
सन्तुष्ट कर अपने को इस्लाम के रक्षक सिद्ध करने के मोह में धर्म-युद्ध करना 
चाहते थे । यही कारण है कि यहां धर्ं-परिवतंन कराने के लिए सभी प्रकार के 

तरीके अपनाने को वे तैयार हो गए थे । 

मुहम्मदबीन तुगलक (सन्‌ १३२५-५१) की राजनीति धमंनिरपेक्षिता की 
रही और इस प्रकार उसने लौकिक शासन स्थापित करने की चेष्ठा की। उसने 
उलेमाओं को इस बात का प्रोत्साहन नहीं दिया कि वे उसके राजनीतिक मामलों 
में हस्तक्षेप करें, परन्‍्तु इस सुसंस्कृत उदार सम्राट ने दोआब पर जहां की अधि- 
कांण जनता हिन्दू थी, भीषण अकाल के समय में भी आय का कुछ भी ध्यान न 
रखते हुए उत्पीडक अव्वाब (दण्डकर ) लगाए जिन्होंने रैयत की कमर तोड़ दी 
और उसको अत्यन्त असहाय बना दिया। ताम्र-सिक्‍कों के प्रचलन, राजधानी- 
परिवतंव और फारस-विजय की कामना ने जनता की सुख-शांति एवं सुब्यवस्था 
छीन ली, फलस्वरूप सत्र दु:ख-दैन्‍्य, दुर्भिक्ष-क्लांति ही दिखाई पड़ने लगी। फिर 
फीरोज़ तुगलक (सन्‌ १३५१-८०) का शासन हुआ । राजपूतानी के रक्‍त से 
पालित यह सम्राट्‌ संकीर्ण हृदय एवं कट्टर धर्मान्ध था। वह शासन-लन्त्र में कुर- 
आन के नियमों का अक्षरश: पालन करता था। मुल्ला-मौलवी उसे हमेशा घेरे 
रहते थे तथा गैर सुन्ती मुसलमानों एवं हिन्दुओं पर अत्याचार करने के लिए उसे 
उकसाया करते थे। उन्हीं की सलाह से उसने ब्राह्मणों पर भी जजिया लगा दिया । 
रोज़ ने स्वयं को विशुद्ध मुसलमान सिद्ध करने के लिए शासन-सूत्र उलेमाओं 
को सौंप दिया । वह छोटी-छोटी बातों में भी उन्तके निर्देश पर चलता था| द्स 
नीति का कुपरिणाम यह हुआ कि शासन का संचालन संकीर्णता, पक्षपात्‌ और 
सांप्रदायिकता के भ्राधार पर होने लगा ।' फीरोज़ की धर्मान्धजनित अन्याय की 
पराकाष्ठा तो वहां देखने को मिलती है, जबकि उसने राजप्रासाद के सामने एक 
ब्राह्मण को जीवित जलवा दिया था, केवल इसी अपराध पर कि उसने अपने धर्म 


१. 'पूव॑मध्यकालीन भारत का इतिहास', डा० अवधबिहारी पांडेय, पृ० २६१ 


ल्‍क 


हिन्दी-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की पृष्ठभूमि 34 
को इस्लाम के समान श्रेष्ठ वतलाया था और उसके जीवन और विचारों से प्रभा- 
वित होकर कुछ मुसलमान स्त्रियां हिन्दू हो गई थीं। इसके अतिरिक्त सुलतान ने 
ज्वालामुखी और जगन्‍ताथ के मन्दिरों की मूर्तियां उखड़वाई, नये मन्दिर गिरवा 
दिए तथा हिन्द्रओं के धारमिक मेलों पर रोफ लगा दी। यह सम्राट आचरण-प्रप्टं 
असंयमी और अत्यन्त कानुक प्रकृति का था। कुर-आज के प्रति अनन्य भवित-भाव 
भी इसे अपनी वासनाओं की तृप्ति से विलग ने कर सका। इसके शासन-काल में 
हिन्दू लोग राज्य की ओर से इतने निस्सहाय एवं मूक पशुवत्‌ जीवन विताने के 
लिए बाध्य कर दिए जाते थे कि उनकी केवल सर्से चलती रहें। इस प्रकार हिन्दू 
जनता आदरास्पद राष्ट्रजन के समस्त अधिकारों रो संधा वंचित थी। उसका 
निराशामय जीवन, विपत्ति की एक लम्बी याथामात्र रह गया था। अन्धकार को 
उस प्रगाढ़ता में प्रकाश की क्षीण से क्षीण रेखा भी दिखलाई नहीं पड़ती थी । 
देश और हिन्दू जनता के ऐसे दुर्भाग्यकाल सन्‌ १३६८ में दिल्‍ली की नींव 
हिला देने वाला तैमूरलंग का आक्रमण हुआ | भारत पर आक्रमण करने के पूर्व 
तैमूर ने उपस्थित सरदारों को संबोधित करके जो कुछ कहा था, उससे उसका 
उद्देश्य स्पष्ट हो जाता है----/भारत पर आक्रमण करने में मेरा उद्देश्य यह है कि 
हम लोग विधर्मियों के विरुद्ध सेना ले जाकर हज रत मोहम्मद के सिद्धान्त के 
अनुसार उनको सद्धम में दीक्षित कर और देश को कुफ्र तथा बहुदेववाद के कलुष 
से मुक्त कर सर्क और उनके देवालयों तथा मूर्तियों का विध्वंस करके खुदा के 
समक्ष गाजी और मुजाहिब के रूप में प्रकट हो सके | तैमूर के इस अमानुपिक 
संहारक आक्रमण से दिल्‍ली अर्थात केद्ध की राजनीति अस्त-वब्यस्त हो उठी। 
राजधानी ध्वस्त, कोप-रिक्त एवं सुलतान तथा वजीर पलायन कर गए। ऐसे 
निकम्मे शासकों के प्रति प्रजा की आस्था कैसे जम सकती थी ? 
सिकन्दर लोदी (सन्‌ १४८६-१५१७ ई०) ने शासन तंत्र में नवीन जीवन 
एवं उत्साह लाने का प्रयत्त किया। दयालु सम्राट प्रति वर्ष गरीब एवं असह्याय 
व्यक्तियों की सूचियां बनवाता था और उनको उनकी आवश्यकताओं के अनुसार 
छ: महीने की जीवन-यापन की सामग्री दे देता था। लेकिन धार्मिक मामले में 
उसकी उदारता भी कूठित हो गई। बादशाह उलमाओं के संकेत पर राजनीति 
को डोर को खींचता रहा । हिन्दुओं पर बलात्‌ इस्लाम धर्म लादा जाने लगा। 
अनेक मन्दिरों को तोइकर मस्जिदे बनवाई गईं | उसके समय में धामिक पक्षपात 
सीमा को पार कर गया था। तारीख-ए-दाऊदी में लिखा है कि उसने मूत्तियों को 
कसाइयों को दे दिया जिन्होंने उन्हें मांस तोलने के वाट बना लिए । 
यह विचारणीय है कि तुगलक-वंश से लेकर लोदी-बंश के शासन की सीमा 
दो-सौ वर्षों की है और इन दो सौ वर्षों का उपयोग सोलह शासकों ने शांति एवं 
सुव्यवस्था स्थापित करने के स्थान पर धर्मान्ध प्रचार एवं आक्रमणों--जों अनाव- 
श्यक राज्य-विस्तार की भोग-विलास-लिप्सा से किए जाते थे--में नष्ट किया । 
१. 'हिन्दी काव्य में निर्गुण संप्रदाय” (प्रथम संस्करण), डा० पीताम्बरदत्त बड़ध्वाल, पृ० २७४ 
२. (ूर्वमध्यकालीन भारत का इतिहास, डा० अवधबिह्ारी पांडेय, पु० २७४ 
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जनता में घोर असन्तोष एवं हीन-भावना की जो प्रन्थि पड़ गई थी, वह दो सौ 
वर्षों के वाद भी सुलझ न सकी। इस प्रकार तुर्क-अफगान सुलतानों की धामिक 
असहिष्णुता ने अनेक बार अपना नग्त रूप प्रदर्शित किया था और इस धार्मिक 
असहिष्णुता से जो अशांति उत्पन्न होती थी, उसमें अत्यधिक तीब्रता ला देता 
था। राजवंशों का शी घ्र परिवतंन, जो उस युग की सबसे बड़ी विशेषता थी। 
प्रत्येक राजवंश में आन्तरिक विद्रोहों एवं घातक षड़यन्त्रों का तांता लगा रहा। 
इस राजनीतिक उथल-पुथल और अशान्ति का प्रत्यक्ष प्रभाव प्रजा पर पड़ता था । 
इसमें भी हिन्दू प्रजा अत्यधिक प्रभावित होती थी, क्योंकि हर अशांति या विद्रोह 
अर्थाभाव का कारण बनकर आता था और साधारण मुसलमान सैनिक से लेकर 
सुलतान तक हिन्दुओं को 'कारूं का खज़ाना समझकर उन्हें चूसना अपना परम 
कतंव्य समझता था। जज़िया की जंजीर हर बार कसती थी और यहां तक कि 
ब्राह्मणों को भी, जो कभी इस कर से मुक्त थे आगे चलकर 'जज़िया' देने के लिए 
बाध्य किया गया। अब तक असंख्य मंदिर भस्जिदों में परिवर्तित हो चुके थे, 
वेदियां जा-ए-तमाज़' बन चुकी थीं, पूजन-अच न की ध्वनियां घर की चहार- 
दीवारी में बंद हो चुकी थी। सारांश यह है कि राजनीतिक सत्ता हाथ से जाते 
ही हिन्दुओं को धारमिक पराधीनता का भी आभास होने लगा था। अनेक तथा 
कथित निम्तवर्गीय हिन्दुओं ने दरिद्रता के भार या प्राण के मोह में इसी युग में 
मुसलमान धर्म स्वीकार किया था। इस तत्त्व ने भी अनेक सामाजिक समस्याओं 
को जन्म दिया ।' 


सामाजिक परिस्थितियां 

मुस्लिम विजेताओं की धर्म प्रचारक नीति को देखकर हिन्दू समाज में आत्म- 
रक्षा की प्रवृत्ति बड़ी तीव्रता के साथ जाग पड़ी । धर्मवीर पुरोहितों ने जाति- 
बन्धन के शिकंजे को इतना कसा कि हिन्दू धर्म का लचीलापन जाता रहा, कच्छ- 
प्रवृत्ति की तरह वह बाह्य-प्रसरणशी लता खोकर अपने आप में संकुचित होती चली 
गई। ऐसा होना अस्वाभाविक न था, क्योंकि भारतीय समाज को पहली बार ही 
वर्णाश्रम-व्यवस्था की प्रतिद्वन्द्दी परिस्थिति का सामना करना पड़ रहा था। 
आचार-श्रष्ट असहाय व्यक्ति जो समाज से च्युत होकर नित्य एक नई जाति 
को रचना करते थे, किन्तु वर्णाश्नम-व्यवस्था की रचना-प्रक्रिया में आंच नहीं आने 
देते थे। हिन्दूसमाज को जाति-बन्धनगत यह अपरिवर्तनशीलता मुस्लिम धर्म के 
प्रचार ओर प्रसार के विरुद्ध ढाल बन गई। कर्मणा पर आधारित वर्णाश्रम- 
व्यवस्था जन्मना में बदल गई, जिसके फलस्वरूप जातियों में उपजातियों का 
जन्म हुआ । एक जाति परस्पर प्रक न बनकर प्रतिस्पर्धी बन बैठी । खान-पान, 
शादी-व्याह एवं अन्य सामाजिक कार्यों में एक भयंकर आत्म-विम्रह व्याप्त हो 
गया । स्थिति इतनी शोचनीय हो गई कि निम्न समझी जावनेवाली जातियों में ही 
लगभग १२०० उपजातियां बन चुकी थीं, जिनका हिन्दू समाज में कोई स्थान 

१. 'भक्ति-आत्दोलन का अध्ययन', डा० रतिभानु सिंह 'ताहर', पृ० २५५-५६ 
बे-२१ 
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नहीं था। समाज में ऊंच-तीच की खाई और भी गहरी हो गई थी । 

शूद्र जो नीचतम वर्ण में थे, सभ्य समाज के सब अधिकारों से वंचित रह गए । 
वेद और धर्म-शास्त्रों का अधिकार उन्हें न था। उनमें से अंत्यजों के लिए तो देव- 
दर्शन के लिए मन्दिर-प्रवेश भी निषिद्ध था। उनका स्पर्श तक अपवित्र समझा 
जाता था । शताब्दियों तक इस दशा में रहने के कारण शूद्रों के लिए यह सामान्य 
और स्वाभाविक-सी बात हो गई । इसका अनौचित्य उन्हें एकाएक खटकता नहीं 
था। कर्म-फल या कलि-सिद्धान्त के अन्धविश्वास के कारण जन्म से नीच समझी 
जाने वाली जातियों में उत्कट विद्रोह का भाव अभी आया नहीं था। परन्तु मुसल- 
मानों के संसर्ग ने उन्हें जागरित कर दिया और उन्हें अपनी स्थिति की वास्त- 
विकता का परिज्ञान होने लगा । मुसलमान मुसलमान में कोई भेद-भाव न था। 
उनमें न कोई नीच था, न ऊंच। मुसलमान होने पर छोटे से छोटा व्यक्ति 
अपने आपको सामाजिक दृष्टि में किसी भी दूसरे मुसलमान के वरावर समझ 
सकता था। अहले-इस्लाम होने के कारण वे सब वरावर थे। पर हिन्दू धर्म में 
यह संभव नहीं था। इस प्रकार के घृणा व्यंजक विभेदों को हिन्दू समाज में रहने 
देता उचित है ? प्रत्येक विचारशील व्यक्ति के आगे सारी परिस्थिति इस महान्‌ 
प्रश्न के रूप में उठ खड़ी हुई। श॒द्रों के लिए तो यहां तक एकमात्र समस्या थी, 
जिसकी ओर उच्च वर्ण के लोग गहरे प्रह्मारों के द्वारा रह-रहकर उनका ध्यान 
आक्कष्ट किया करते थे ।' 

इस यूग में उच्च वर्ग का जीवन सर्वेत्नाधारण के जीवन से सर्वथा भिन्‍न स्व- 
उछन्द भोग-विलास का जीवन था। शासक वर्ग जिस विलासिता का प्रदर्शन कर 
रहा था, सामन्‍्त या सरदार वर्ग उसका अनुकरण कर रहा था। इससे सम्पूर्ण उत्तर 
भारत में उच्च मुसलमान समाज में अनेतिकता और अनाचार अपनी परा- 
काष्ठा पर पहुंच चुके थे । सुरा, सुन्दरियों में लीन सुलतान और सरदार देश 
को हर दृष्टि से खोखला बनाते जा रहे थे। दो-एक सुलतान ही इसके अपवाद 
रूप थे। मुसलमान शासकों का अनुकरण करने में हिन्दू राजा भी अपनी शान 
समझते थे। मालवा के राजपृत मन्‍्त्री के अतःपुर में दो हजार स्त्रियां थीं। उनमें 
कुछ मुसलमान स्त्रियां भी थीं । सुन्दरी स्त्रियों की दासी के रूप में अ्रच्छी कीमत 
भी वसूल होती थी। स्त्री का समाज में कोई विशेष आदर न था। यही उस यूग 
की सामाजिक स्थिति थी । 


धामिक परिस्थितियां 


आलोच्य काल में धामिक क्षेत्र में बौद्ध धर्म का बहुत ही विक्गषत रूप परि- 
लक्षित होता है। बौद्ध धर्म के तांत्रिक रूप धारण करने से ही उसमें अनेक 'बोधि- 
सत्त्वों का समावेश हो गया था। जागतिक प्रपंच के पीछे छिपी जो शक्तित है, 
उसको बोधिचित्त के रूप में पुकारा गया। बौद्ध धर्म की महायान-शाखा में 
१. हिन्दी काव्य में निर्गुण सम्प्रदाय, डा० पीताम्बरदत्त बडथ्वाल, पृ० ७०-७१ 
२. 'लाइफ एण्ड दी कण्डीशन आव द पीपुल आव द हिन्दुस्तान, मुहम्मद अशरफ, पृ० ४३२ 
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शन्यता और करुणा के सम्मिलित रूप को 'बोधिचित्त की संज्ञा दी गई है। वज्ञ- 
यानियों ने महायान की श्यता और करुणा को क्रमशः 'प्रश्ा और “उपाय का 
नाम दे दिया था और इन दोनों के मिलन को 'यूगनद्धा की दशा बताकर उसे ही 
प्रत्येक साधक का चरम लक्ष्य ठहराया । “निष्क्रिय ज्ञान मात्र प्रज्ञा के स्वरूप को 
स्‍त्री मानकर सक्तिय तत्त्व उपाय को पुरुष माता गया और इन दोनों का अंतिम 
मिलन, शक्ति एवं शिव के मिलत के समान प्रमावश्यक समझा गया ।” “लौकिक 
रति को केवल प्रतीक रूप में वणित नहीं किया गया, अपितु साधना में भी उसे 
व्यावहारिक रूप से सम्मिलित कर उसकी दाशनिक महत्ता को भी स्वीकार किया 
गया ।”* बताया गया कि यह लौकिक रति अंतिम लक्ष्य नहीं है, अंतिम लक्ष्य तो 
आन्तरिक एकता प्राप्त करना है। यह बाह्य रति उस आध्यात्मिक रति की सहा- 
यिका है । स्त्री और पुरुष तत्त्व दोनों के पारस्परिक मिलन की अन्तिम धारा को 
समरस' या महासूख' के नाम से पुकारा जाता है। 'समरस प्राप्त करना वच्ञ- 
यानियों का अन्तिम लक्ष्य है। वज्भयानी साधकों ने प्रज्ञा तथा उपाय को केवल 
स्त्री-पुरुष के रूप में ही नहीं माना अपितु उसे शक्ति और शिव के प्रतीक रूप में 
भी स्वीकार किया । वज्रयानियों की व्याख्या के अनुसार बोधिचित्त व्यक्ति पुरुष 
और छब्बीसवें लोक का शून्य स्त्री का प्रतीक है। अतएवं बोधिचित्त को ही शून्य 
से मिलते में वही आनन्द होता है जो आनन्द नर-तारी के समागम में है। यह 
उदाहरण शायद इसलिए दिया गया था कि लोग निर्वाण के आनन्द की कल्पना 
आसानी से कर सके । परन्तु नर-तारी समागम की इस उपमा ने धर्म के बिगड़ने 
का मार्ग और भी प्रशस्त कर दिया । वज्रयान में महासुखवाद' के अन्तर्गत बह्या- 
नन्‍्द रति-सुख का समकक्ष बन गया और देवताओं की, उनकी शक्तियों सहित, 
नरत मूर्तियों को धामिक क्षेत्र में मान्यता मिली। ये मूतियां सम्भोग की अश्लील 
मुद्राओं में बनने लगीं तथा 'गुह्य समाज या श्री समाज की स्थापना हुई। वच्ञ- 
यानियों एवं कापालिकों की धर्मं-साधना का स्त्री-संग तथा मद्य-सेवत एक आव- 
श्यक अंग बन गया, यहां तक कि कुलीन स्त्रियों की सत्व-रक्षा एक समस्या-सी बन 
गई।' 
तंत्र-मंत्र और भरवी चक्र में ब्राह्मणों ने भी बौद्धों से होड़ लगा रखी थी । 

भूत-प्रेत, जादुू-टोना और देवी-देवताओं की बहुरंगी उपासना का जितना 
श्राविष्कार इस युग में हुआ था, उतना न तो इसके पूर्व किसी युग में हुआ था और 
न आनेवाली शताब्दियों में ही, इस दृष्टि से इतना उवर सिद्ध हुई ब्राह्मणों की 
चक्रपूजा पर आश्चये करने का अवसर सभी सुधी को हो सकता है, क्‍योंकि बेचारे 
बौद्ध भिक्षुओं को तो दस शीलों की मुहरबन्दी ने छिपकर यौन-स्वातंत्य की उपलब्धि 
की प्रेरणा दी थी, पर ब्राह्मणों के सामने तो ऐसी कोई समस्या ही न थी--रास्ता 
खुला था, बहु विवाह का भी, दासी-पालन का भी--मांसाहार की भी छूट थी, 

4. आब्स्कयोर रिलीजस कल्ट्स', डा० एस० दासग्रुप्ता, पृ० ३०-३१ 

२. यूगनद्ध, डा० हबेंट, पृ० २८ 

३. 'हिन्दी साहित्य का इतिहास,' आचाये रामचन्द्र शुक्ल, पृ० १० 
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वर्जित थी केवल वारुणी ।' 

विंचाराधीन काल में प्राचीन वैष्णव धर्म की भी बुरी अवस्था थी । ब्राह्मण 
धर्म के ठेकेदार बने रहे । अनेकानेक पौराणिक तथा स्थानीय महत्त्व के देवी-देव- 
ताओं की पूजा प्रचलित थी जिसमें बहुधा वलियां दी जाती थीं। “काली को खस्सी 
भवानी को भैंसा की जो किवदन्ती आज भी भारत के अनेक क्षेत्रों में प्रचलित है, वह 
उन दिनों अपनी पराकापष्ठा पर पहुंच चुकी थी । शक्ति संप्रदाय वालों का अलग 
प्रभाव था और उस पर टोना-टोटका वाले सोखा-ओझा का प्राधान्य रहा । इस प्रकार 
धर्म के नाम पर घोर अधम हो रहा था। दाक्षिणात्य श्री संप्रदाय के आचाय॑ श्री 
वेदान्त देशिक ने उत्तर भारत की (हिन्दी-प्रदेश की ) १३वीं-१४वीं शताब्दियों 
की आंखों देखी जिस पतित धामिक अवस्था का वर्णन अपने ग्रन्थ में किया है, 
उससे उस समय की धामिक स्थिति का ठीक-ठीक परिचय मिलता है। उत्तर के 
प्रमुख धामिक केन्द्रों--द्वारका, मथुरा, प्रयाग, काशी आदि स्थानों में जहां 
कहीं भी वे गए, उन्हें घृणा उत्पन्त कर वाले धार्मिक दृश्य ही नज़र आए । साधकों 
का बाह्याडंबर, मठाधिपतियों का पाखण्डपूर्ण व्यवहार जनता का नैतिक पतन, 
ब्राह्मण-पुरोहितों का क्र धामिक व्यवहार आदि देखकर श्री देशिक के मन में 
बड़ी चोट लगी थी और उन्हें दक्षिण के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन के समान, उत्तर 
की धामिक स्थिति को ठीक करने के लिए एक व्यापक भक्ति-आन्दोलन की आव- 
श्यकता महसूस हुई थी । 


भक्ति-आन्दोलन की नींव | 

ऊपर हमने हिन्दी-प्रदेश की तेरहवीं-चौंदहवीं शताब्दियों की राजनीतिक, 
सामाजिक और धामिक परिस्थितियों की जो झांकी प्रस्तुत की है, उससे यह बात 
स्पष्ट हो जाती है कि मुसलमान शासकों की कट्टर धामिक नीति, इस्लाम के 
प्रचार में उनके द्वारा किए गए अत्याचार, हिन्दू जनता की उदासी, समाज में वर्ण 
व्यवस्था की कठोरता, उच्च वर्ग का भोग-विलासपूर्ण जीवन, शूद्रों की दयनीय 
स्थिति धार्मिक क्षेत्र में पतित अवस्था आदि सभी बातों ने मिलकर एक व्यापक 
सुधारवादी आन्दोलन की नींव डाली । ऐसे समाज सुधारवादी आन्दोलन की आव- 
श्यकता रह गई, जिसमें ऊंच-तीच के भेद-भाव रहित सबको समान रूप से समाज 
में आदर मिल सके और धर्म के क्षेत्र में भक्ति का सरल रूप प्रदान कर आत्म- 
शांति प्राप्त करने का अवसर उपलब्ध हो सके । इस सन्दर्भ में ध्यान रखने की बात 
यह है कि जब उत्तर भारत में धर्म की यह पतित अवस्था थी, तब दक्षिण में आल- 
वारों से प्रसारित वेष्णव भक्ति-आन्दोलन उत्तरोत्तर बल प्राप्त कर १३वीं-१४वीं 
शताब्दियों में एक बड़ा ही व्यापक जन-आन्दोलन बन चुका था। आलवारों के 
वैष्णव भविति-आन्दोलन में उत्तर भारत की धामिक अवस्था में दृष्टिगोचर होने 
वाले सभी रोगों के लिए उचित औषधियां उपलब्ध थीं। जिन परिस्थितियों ने 
तमिल-प्रदेश में वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को (आलवारों के द्वारा) जन्म दिया, 

१. 'भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन, डा० रतिभानु्सिह 'नाहुर', पु० २७३ 


३४० वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन, 


लगभग वे ही परिस्थितियां १३वीं-१४वीं शताब्दियों में हिन्दी-प्रदेश में वर्तमान 
थीं। हां, उत्तर की परिस्थितियों में एक बात और थी ओर वह थी मसुर्सलमान 
विदेशी शासकों की धर्मान्धता और इस्लाम के प्रचार के हेतु उनके द्वारा अपनाई 
गई क्र धामिक नीति । अन्य सभी बातें लगभग वही थीं, जो तमिल-प्रदेश के 
भक्ति-आन्दोलन को जन्म देने के लिए कारणभूत थीं। ठीक ही यह इतिहास का 
दुहराना हुआ । 

हिन्दी के कुछ विद्वानों ने विदेशी मुसलमान शासकों के द्वारा किए गए धारमिक 
अत्याचार के फलस्वरूप हिन्दू जनता में भक्ति-भाव या धार्मिक भाव के जाग्रत्‌ 
होने की बात लिखी है। आचार्य रामचन्द्र शुक्ल लिखते हैं--“देश में मुसलमानों 
का राज्य प्रतिष्ठित हो जाने पर हिन्दू जनता के हृदय में गौरव, गव॑ और 
उत्साह के लिए वह अवकाश न रह गया । उनके सामने ही उनके देव-मन्दिर गिराए 
जाते थे, देव-मूर्तियां तोड़ी जाती थीं और पृज्य पुरुषों का अपमान होता था और 
वे कुछ भी नहीं कर सकते थे । ऐसी दशा में अपनी वीरता के गीत न तो वे गा ही 
सकते थे और न बिना लज्जित हुए सुन ही सकते थे । आगे चलकर जब मुसलमान 
साम्राज्य दूर तक स्थापित हो गया, तब परस्पर लड़ने वाले स्वतन्त्र राज्य भी 
नहीं रह गए । इतनी भारी राजनीतिक उलट-फेर के कारण हिन्दू जन-समुदाय 
पर बहुत दिनों तक उदासी-सी छाई रही । अपने पौरुष से हताश जाति के लिए 
भगवान्‌ की शक्ति और करुणा की ओर ध्यान ले जाने के अतिरिक्त दूसरा मार्ग 
ही क्या था ? “” इस प्रकार शुक्ल जी ने हिन्दी भक्ति-काव्य की सर्जना के लिए मूल 
कारण उत्तरी और पश्चिमी भारत में मुसलमानी राज्य की प्रतिष्ठापता को माना 
है तथा तत्कालीन धामिक अवस्था को उसमें सहायक । लेकिन वस्तुस्थिति इससे 
ठीक विपरीत प्रतीत होती है। यह स्मरण रखने की बात है कि उत्तर में मुसल- 
मानों के शासनकाल में भी हिन्दू धर्म का कुछ न कुछ रूप विद्यमान था। हिन्दू 
राजाओं की यूद्ध तथा श्वंगारप्रियता अवश्य ही वीरगाथा-काल के साहित्य की 
मूल प्रेरणा रही है, पर उसमें भक्ति तथा धारमिक साहित्य का अभाव इस बात 
को सूचित करता है कि उस समय धर्म के विषय में हिन्दू राजाओं का न तो कोई 
विशिष्ट दृष्टिकोण था और नहीं विशेष रुचि। संभवतः धर्म एक रूढ़िमात्र 
बना हुआ था, जिसका पालन आत्मिक आवश्यकता न होकर दिनचर्या का एक 
साधारण अंग बन गया था। ऐसा नहीं होता तो वीर-काव्य के साथ धामिक 
काव्य की भी प्रचुर मात्रा में सज॑ता हुई होती । यह मान लेने पर कि वीरगाथा- 
काल के लगभग सभी कवि राजकवि थे तथा इस दृष्टि से उनके काव्य में राजाओं 
से सम्बन्धित शुंगार, युद्ध, राज्य-प्रशंसा आदि तत्त्वों का उदार समावेश आवश्यक 
था, इन कवियों का अपना निजी व्यक्तित्व भी था और इस नाते उनकी वाणी में 
तत्कालीन सामाजिक दशा की अभिव्यक्ति एक मानवीय आवश्यकता थी । इस 
आवश्यकता-पूति का अभाव क्‍या यह सूचित नहीं करता कि उस समय लोक में 
धर्म के विषय में कोई जागृति विद्यमान नहीं थी, इसकी पुष्टि इस बात से हो 


१. 'हिन्दी साहित्य का इतिहास, आचार्य रामचन्द्र शुक्ल, पृ० ६० 


हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन की पृष्ठभूमि ३४९१ 


जाती है कि हिन्दी भक्ति-काव्य-धारा के पूर्व जो अपभश्रृंश का धारमिक काव्य उप- 
लब्ध होता है, वह मुख्यतः: जैन, सिद्ध और नाथ साधुओं द्वारा रचा गया है ।* 
उसका मुख्य उद्देश्य अपने सिद्धांतों का प्रचार करता था । इन रचनाओं की सर्जना 
तथा राज-कवियों की धाभिक काव्य-रचना के प्रति उदासीनता स्पष्ट रूप से इस 
बात को सूचित करती है कि उत्तर भारत में प्राचीन वैदिक परंपरा लोक में 
निष्प्राण-सी होने लगी थी तथा धामिक चेतन्य नगण्य। उत्तर भारत की इस 
धामिक पाश्वंभूमि के कारण ही ईसा की दसवीं शताब्दी के लगभग दक्षिण से 
उमड़ी हुई भक्ति-धारा उत्तरी भारत को व्याप्त कर सकी । 
हमारे विचार में उत्तर भारत की सामाजिक और धासिक परिस्थितियों ने 
उत्तर में भक्ति-आन्दोलन को जन्‍म देने में अपेक्षाकृत अधिक योग दिया और 
मुसलमानी राज्य की स्थापना और इस्लाम का प्रचार केवल गौण रूप से ही उत्तर- 
दायी रहे | उत्तर भारत में एक समराजसुधा रवादी आन्दोलन के रूप में जब भक्ति- 
आन्दोलन शुरू हुआ# तब दक्षिण से आने वाला वैष्णव भक्ति-आन्दोलन इस्लाम 
के मुकाबले में हिन्दू धर्म को अधिक आकर्षक तथा सरलता से ग्राह्म तत्त्वों को 
प्रदात करने में समर्थ रहा और सूफी संतों के समन्‍्वयात्मक सामाजिक व्यवहार 
में अनुकूल वातावरण को प्राप्त कर एकदम व्यापक जन-आन्दोलन दन गया । 
इस प्रकार उत्तर भारत (हिन्दी-प्रदेश ) में भक्ति-आन्दोलन के दो-तीन सोपान 
हैं, जिनका विस्तृत परिचय आगे दिया जाएगा। 
यह बात भी विचारणीय है कि तेरहवीं-चौदह॒वीं शताब्दियों में उत्तर भारत 
का सम्बन्ध (सांस्कृतिक और धामिक ) दक्षिण भारत से नहीं रहा हो, ऐसी बात 
नहीं है, दक्षिण के अनेक आचार्य उत्तर भारत में पर्यटन करने के लिए आते थे 
और अपने भक्ति-सिद्धांतों का प्रचार करते थे। विशेषकर श्री संप्रदाय के अनेक 
आचाय॑ उत्तर के प्रमुख धाभिक केन्द्रों में वेष्णव भवित के आकर्षक तत्त्वों का 
प्रचार करते थे और यहां तक विवरण मिलता है कि उत्होंते श्री संप्रदाय की 
शाखाएं भी उत्तर में अनेक स्थानों में स्थापित की थीं । परन्तु उत्तर का धार्मिक 
वातावरण इतना पतित था कि उन आचार्यों का कुछ भी प्रभाव उत्तर के जन- 
साधारण पर पड़ नहीं सका। श्री संप्रदाय के आवाये दक्षिण से आते थे और 
उत्तर में अपने कुछ शिष्य बनाकर फिर दक्षिण चले जाते थे। अतः स्थायी रूप से 
उत्तर में रहकर सिद्धांत-प्रचार नहीं कर सके । इन आचार्यों ने केवल संस्कृत के 
माध्यम से ही अपने भक्ति-सिद्धांतों का प्रतिपादन किया और उनका प्रभाव केवल 
पंडित वर्ग तक ही सीमित रहा और जनसाधारण तक पहुंच नहीं सका । जब 
दक्षिण में वैष्णव भक्ति-आन्दोलन पराकाप्ठा पर पहुंचा था, तब वह दक्षिण में 
ही सीमित रह गया हो, और उत्तर भारत को स्पर्श नहीं कर गया हो, ऐसी बात 
हो ही नहीं सकती थी। उत्तर की पतित धामिक अवस्था को सुधारने के लिए 
4. हिन्दी साहित्य का आदिकाल', डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पृ० ११ 
२. 'मराठी और हिन्दी कृष्ण-काव्य का तुलनात्मक अध्ययन, डा० र० श० केलकर, 
प० ११६-१२० 


३४२ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


१ २वीं-१ ३वीं शताब्दियों में दक्षिण का भक्ति-आन्दोलन समर्थ था,' परन्तु सशक्त 
और उचित माध्यम के अभाव में यह संभव नहीं हो सका और उत्तर पर दक्षिण 
के भक्ति-आन्दोलन का प्रभाव विशेष पड़ नहीं सका । 

चौदहवीं शताब्दी के उत्तराद्ध में यह सशक्त और सफल साध्यम स्वासी रामा- 
के रूप में पहली वार मिला। स्वामी रामानन्द ने जब जन-भाषा के माध्यम 
दक्षिण की वैष्णव भक्ति का द्वार सबके लिए खोल दिया, तक अनुकूल 
वातावरण पाकर एकदम वैष्णव भक्ति-आन्दोलन जन-आन्दोलन के व्यापक रूप 
में परिणत हो गंया। मध्ययुग के धामिक क्षेत्र में युग प्रवतंक रामाननद का आगमन 
डा० पीताम्बर दत्त बडथ्वाल के शब्दों में इस प्रकार था--“युग-युग जमा हुए 
घने अन्धकार की आकाश को छती हुई दृढ़ प्राचीरं आत्मा को बन्दी बनाए रहती 
हैं। कड़ी लौह शंखलाएं व्यक्ति को अंधविश्वासों से बांधे रहती हैं। अन्याय की 
कारा में व्यक्ति का स्वातंत्य यंत्रणा की असछ्यता से कराहता रहता है। अवसाद 
भरा जगत परित्राण की आशा को सवंदा के लिए त्याग देता है। जान पड़ता है 
कि हंसती-खेलती सरलता का दिन कभी लौटेगा नहीं । -सहसा एक॑ दिव्य विभूति 
धरा पर उतर आती है और आन की आन में दुर्भेद्य प्राचीरें खड़खड़ ढह पड़ती हैं 
लौह श्रृंखलाएं झनझन टूट पड़ती हैं, व्यक्ति की यंत्रणाएं फू उड़ जाती हैं और 
स्वातंत्र्य का सूर्य उसे तपाए सोने की आभा से मढ़ देता है| मध्य युग के धामिक 
इतिहास में रामानन्द ऐसी ही विश्वृति थे ।”' 

किसी भी आन्दोलन की लोकप्रियता उसके नेतृत्व पर निर्भर रहती है। 
उत्तर भारत के धामिक वातावरण की नस-नस से परिचित रहने वाले स्वामी 
रामानन्द ने अपने आकषंक व्यक्तित्व और उदार भक्ति-सिद्धांतों के आधार पर 
इस भक्ति-आन्दोलन को नेतृत्व दिया ॥ स्वामी जी ने सामाजिक झढ़ियों के प्रति 
क्रियात्मक विरोध करके सामान्य जीवन-क्रम को अपने ढंग से सुधारने की चेष्टा 
की । निस्‍्सन्देह रामानन्द जी मध्यकालीन हिन्दी-प्रदेश की प्रगतिशील विचारधारा _ 
के एकमात्र कर्मठ नेता और सबल प्रेरणा-स्रोत थे । उदारता के तो वे साकार 
स्वरूप थे | 'जाति-पांत पूछे नहिं कोई | हरि को भज सो हरि का होई । का महा- 
मंत्र ही रामाननद का आदर्श था। जिन शूद्रों के लिए आध्यात्मिक उन्‍्तति का मार्ग 
समाज में सिर उठाकर रहने का अधिकार सदा के लिए बंद कर दिया गया था, 
उनके लिए उन्होंने भगवान्‌ की दया का द्वार खोल दिया। अज्ञान के अन्धकार में 
से ज्ञान के प्रकाश में जाने का मार्ग खोल दिया, अपने को भी “मनुष्य समझने का 
अधिकार प्रदान कर दिया। उन्होंने भगवान्‌ के समक्ष किसी को ऊंच-नीच नहीं 





१. आलवार-काल में और आचाये-यूग में दक्षिण के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन के व्यापक रूप 
का परिचय प्राप्त करने के बाद तो विद्वानों को यह सन्देह नहीं रहता चाहिए कि उत्तर 
में भक्ति-आन्दोलन को रूप देने में राजनीतिक परिस्थितियों की अपेक्षा, दक्षिण के 
वेष्णव भक्ति-आन्दोलन में आकर्षक तत्त्व अधिक थे । 

२. “रामानन्द की हिन्दी रचनाएं, भूमिका, पृ० १ 

३. “मध्यकालीन हिन्दी सन्त : विचार और साधना”, डा० केशनीप्रसाद चौरसिया, प्‌ ० ३३ 
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ठहराया । भक्ति के लिए उन्होंने ऊंच-तीच सबको एक वरावर समझा 4 भक्ति 
के सन्देश को सर्वसाधारण तक पहुंचाने के लिए उन्होंने जन-भाषा का प्रयोग 
किया । जन-भाषा में भक्ति का प्रचार शुरू हुआ कि भक्ति-आन्दोलन व्यापक 
जन-आन्दोलन हो गया। तमिल-प्रदेश ( दक्षिण ) के आलनवार-प्रेरित वैष्णव 
भक्ति-आन्दोलन के जितने भी आकषंक तत्त्व थे, सारे के सारे तत्त्व रामानन्द के 
द्वारा चलाए गए भाक्ति-आन्दोलन में विद्यमान थे | उनके द्वारा प्रसारित भक्ति- 
सिद्धांतों में और आचार-पक्ष में वे ही तत्त्व हैं जो दक्षिण के वैष्णव भक्ति-आन्दो- 
लन के प्रेरक तत्त्व थे। आलवारोत्तर काल में निरन्तर शक्ति का संगठन कर 
उत्तरोत्तर विकास प्राप्त कर १४वीं शताब्दी में. दक्षिण में प्राकाष्ठा पर पहुंचने 
वाला वैष्णव भक्ति-आन्दोलन १४वीं शताब्दी में हिन्दी-प्रदेश में प्रचारित हुआ | 
इस प्रकार दक्षिण के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को उत्तर में और व्यापक रूप देने 
का श्रेय स्वामी रामानन्द को ही है।,दक्षिण और उत्तर के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन 
के बीच सेतु का काम रामानन्द जी ने किया। इस प्रकार रामानन्द दक्षिण और 
उत्तर के भक्ति-आन्दोलनों के बीच की कड़ी हैं । 


हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन से श्री संप्रदाय का सम्बन्ध 


रामानन्द की विचारधारा और आलवार भक्तों की विचारधारा में उपलब्ध 
अद्भुत एकता द्रष्टव्य है। आलवारों की विचारधारा श्री रामानुज के श्री संप्रदाय 
से होती हुई श्री रामानन्द तक पहुंचती है और फिर रामाननद के व्यवितत्व के 
प्रभाव से उत्तर भारत या हिन्दी-प्रदेश के व्यापक क्षेत्र में प्रसारित होती है। चाहे 
रामानन्द के द्वारा संस्थापित संप्रदाय में भक्ति का स्वरूप कुछ भी हो, रामानन्द 
ने जिस वैष्णव भक्ति के उदार और सरल रूप का प्रचार किया था, वह पूर्णतः 
आलवार-प्रतिपादित ही है, इसमें किचित भी सन्देह नहीं। भक्ति की वेगवती 
धारा दक्षिण से उत्तर की ओर प्रवाहित हुई और जिसने समस्त उत्तर भारत को 
भक्ति-रस से आप्लावित कर दिया, उसके मूल में आलवार गायकों की सहृदयता 
और मार्मिक तलल्‍लीनता का मधुर पुट था।' “भक्ति द्राविड़ ऊपजी, लाए रामानन्द' 
वाली उक्ति की सत्यता में किचित्‌ भी सन्देह नहीं है। कुछ बिद्वान्‌ “लाए रामा- 
ननन्‍द' में ध्वनित रामानन्द के दाक्षिणात्य होने की वात पर सन्देह करते हैं। रामा- 
ननन्‍्द का जन्म चाहे दक्षिण में हुआ हो या उत्तर में, यह मुख्य प्रश्न नहीं है, परन्तु 
उन्होंने उत्तर में जिस वेष्णव भवित का प्रचार किया था, वह पूर्णतः दक्षिण की 
आलवार भक्ति थी । इसी तथ्य के आधार पर “भक्त द्राविड़ ऊपजी, लाए रामा- 
नन्‍द' वाली उवित पूर्णतः सत्य ही ठहरती है । 

स्वामी रामानन्द के द्वारा उत्तर में प्रचारित वष्णव भक्ति के स्वरूप का 
परिचय प्राप्त करने से यह स्पष्ट हो जाएगा कि उनकी भक्ति-पद्धति और वैष्णव 
भकक्‍त-कवि आलवारों की भक्ति-पद्धति एक ही है। हमने पहले यह कह रखा था 
कि हिन्द्री-प्रदेश में जो वैष्णव भक्ति-आन्दोलन प्रसारित हुआ, उसके तीन सोपान 


कर अकसर कक परम की र ललेक और 
१. “रामानन्द की हिन्दी रचनाएं, पु० ३० 


३४४ वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


हैं। स्मरण रहे कि प्रथम सोपान के प्रारंभिक नेता स्वामी रामानन्द ही थे। स्वामी 
रामानन्द की भव्ति-पद्धति में तत्कालीन परिस्थितियों की मांग के अनुसार 
भक्ति-तत्त्वों का विवेचन हुआ । हमें प्रसंगवश यहां स्वामी रामानन्द के समय तथा 
उनकी रचनाओं का परिचय देकर स्वामी रामानन्द के विषय में उत्पन्न कुछ 
मतभेदों का रहस्योद्घाटन करना आवश्यक प्रतीत होता है। 

रामानन्द के आविर्भाव-काल के विषय में विद्वानों में मतभेद है ।' सांप्रदा- 
यिक मान्यता के अनुसार रामानन्द की जन्म-तिथि सन्‌ ई० १२६६ है, परन्तु 
आचार रामचन्द्र शुक्ल के अनुसार उनका जन्म-काल १५वीं शी के उत्तराड़ में 
पड़ता है। सामान्यतया श्री रामानन्द के जीवन-काल को १४वीं शती के उत्तराड्ड से 
१४वीं श्ती के पूर्वाद्ध (ईस्वी) में मानने से सभी मतभेदों का हल हो जाता है। 
श्री रामानन्द के जन्म-स्थान के विषय में भी विद्वानों में मतभेद है। भक्त द्राविड़ 
ऊपजी, लाए रामानन्द' वाली उक्ति के आधार पर कुछ विद्वान्‌ उनको दाक्षि- 
णात्य मानते हैं, और कुछ विद्वान्‌ साम्प्रदायिक मान्यता के अनुसार उनका जन्म- 
स्थान प्रयाग मानते हैं।' इस विषय में एकमात्र सांप्रदायिक मत को ही प्रमाण 
मानना भी ठीक नहीं है, क्योंकि सांप्रदायिक दृष्टिकोण संप्रदाय को एक स्वतन्त्र 
संप्रदाय मानने की ओर है, जिसके कारण वह रामानन्द को दाक्षिणात्य होने के मत 
से सहमत नहीं होता है। ठोस ऐतिहासिक प्रमाण के अभाव में इसका निर्णय करना 
कठिन है कि रामानन्द दाक्षिणात्य थे या नहीं । परन्तु सभी विद्वान श्री रामानन्द 
का सम्बन्ध दक्षिण के श्री संप्रदाय से मानते हैं। रामानन्द संप्रदाय वाले भी 
रामानन्द को श्री संप्रदाय की गुरु परंपरा का उल्लेख इस प्रकार किया है -- 
रामचन्द्र, सीताजी, विष्वक्सेन, शठकोप स्वामी, श्रीनाथमुनि, पुण्डरीकाक्ष, राम- 
सिश्र, यामुनाचार्य, महापूर्णाचाय, श्री रामानुज, क्रेश, माधवाचायं, बोपदेव 
आचाये, देवाधिप, पुरुषोतम, गंगाधर, रामेश्वर, द्वारानन्द, देवानन्द, श्रीयानन्द, 
हरियानन्द, राघवानन्द, रामानन्द। 

नाभादास कृत भकतमाल' में जो छप्पय रामानन्द के सम्बन्ध में मिलता हे 








१. विभिन्‍न विद्वानों ने स्वामी जी का जीवन-काल विक्रम की १४वीं शताब्दी के अन्त से 
आरम्भ करके विक्रम की १६वीं शताब्दी के तृतीय चरण तक माना है । द्रृष्टव्य है--- 
'रामानन्द सम्प्रदाय तथा हिन्दी साहित्य पर उसका प्रभाव, डा० बदरीनारायण श्रीवास्तव, 
पृ० ६६-७१ 

२. मेकालिफ के अनुसार रामानन्द गौड़ ब्राह्मण थे, और उनका जन्म मैसूर राज्य में मेलकोटा 
नामक स्थान में हुआ था । द्रष्टव्य-दि सिख रिलीजन', पृ० १००-१ 

रे. अग्स्त्थ संहिता' के अनुसार रामानन्द का जन्म प्रयाग में हुआ था। “भविष्य पुराण' 
रामानन्द स्वामी का जन्म काशी में मानता है। 

४. “रामाचं॑न-पद्धति', श्लोक ३-५ 

५. श्री रामानुज पद्धति प्रताप अवनि अमृत हवे अनुसन्यों । 
देवाचारज” द्वितीय महामहिमा “हरियानन्दे। 
तस्य *राधवानन्द भए भक्‍तन को मानंद | 
पत्नावलम्ब पृथिवी करी बसि काशी स्थाई । 


हिन्दी-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की पृष्ठभूमि रेड 


उसके अनुसार रामानन्द और उनके गुरु राघवानन्द रामाचुजाचाये की भक्ति- 
परम्पस में आते हैं। जो विद्वान्‌ रामानन्द को दाक्षिणात्य नहीं मानते हैं, वे यह तो 
मानते हैं क्लि स्वामी रामानन्द की रामोपासना का सम्बन्ध दक्षिण की रामोपासना 
से है, परन्तु लाने वाले स्वामी रामानन्द नहीं, उनके गुरु स्वामी राघवानन्द थे। 
इसके प्रमाण में योग-प्र वाह के विद्वान्‌ लेखक ने 'हरिभकत सिन्धु बेला' (जिसके 
रचयिता अनन्त स्वामी बताए जाते हैं ) से एक श्लोक इस प्रकार उद्धृत 
किया है-- 
बन्दे श्रीराधघवाचायेरासान वकुलो द्शवम्‌ । 
याम्यादुत्त रमागत्य रामभन्त्र प्रचारकम ॥ 

जिसके अनुसार यह निश्चित जान पड़ता है कि श्री रामानुजाचाये के वंशज 
स्वामी राघवानन्द ने ही दक्षिण भारत से उत्तर भारत की यात्रा की और उत्तर 
भारत में रामोपासना के प्रचार का श्रेय उन्हीं को मिलना चाहिए।' 

रामानन्द के गुरु स्वामी राघवानन्द निश्चित रूप से श्री संप्रदाय के ही 
आचाये थे जो दक्षिण से आकर काशी में स्थायी रूप से रह गए। अगर रामानन्द 
को दाक्षिणात्य न मानकर उनके गुरु राघवानन्द को दाक्षिणात्य और श्री संप्रदाय 
के आचाय॑ मानते हैं, तो भी दक्षिण के श्री संप्रदाय से ही उत्तर के वैष्णव भक्ति- 
आन्दोलन का सम्बन्ध सिद्ध होता है। हमारा इत्तना ही तात्पये है। राघवानन्द 
से रामानुज के भक्ति-सिद्धांतों का परिचय पाकर रामानन्द ने उन्हें विशाल जन- 
मानस में प्रसारित करके वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को जन-आन्दोलन बना दिया। 
इस प्रकार उत्तर भारत के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन में स्वामी राघवानन्द और 
रामानन्द के योगदान का महत्त्व स्पष्ट होता है । 

कुछ विद्वानों के अनुसार रामानन्द संप्रदाय के प्रवर्तक स्वामी रामानन्द थे 
तो विशिष्टाहती स्वामी राघवानन्द के शिष्य ही, किन्तु उनका दृष्टिकोण अपने 
गुरु की अपेक्षा अधिक उदार था। जाति-पांति का बन्धन भवित के क्षेत्र में उनके 
लिए अमान्य था। रामानुज संप्रदाय में छआछत, जाति-पांति आदि का भेद-भाव 
अधिक किया जाता है। राघवानन्द उस भेद-भाव को कुछ न कुछ अवश्य ही मानते 
थे | किवदन्ती है कि रामानन्द के इस अधिक उदार दृष्टिकोण को देखकर राघवा- 
नन्‍द ने उन्हें अपना नया संप्रदाय चलाने की स्वीकृति दे दी। रामानन्द ने अपने 
वरागी संप्रदाय में नाई, जाट, क्षत्रिय, जुलाहा, चमार, ब्राह्मण तथा स्त्री आदि 
सभी का समावेश कर लिया और इस प्रकार मध्ययुग में सबल संप्रदाय की स्थापना 
की । फिर भी, राघवानन्द स्वामी के विशिष्टाह्वेत का उनपर बहुत ही अधिक प्रभाव 
पड़ा और आज भी उत्का संप्रदाय अन्य सभी संप्रदायों के प्रभावों को समेटकर 
भी विशिष्टाह्रेत दर्शन को छोड़ नहीं पाया । इस अत्यन्त महत्त्वपूर्ण किवदन्ती का 
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भी कोई प्रामाणिक आधार उपलब्ध न हो सका । फिर भी यह ब्रष्टव्य है कि श्री 
संप्रदाय में आलवार मत के अनुसार व्यावहारिक क्षेत्र में जाति-पांति का कोई 
भेद-भाव नहीं है। स्वयं रामानुजाचाय इस भेद-भाव के विरुद्ध थे। अतः यह 
किवदन्ती कपोल कल्पित है । 
रामानंद संप्रदाय के अनुयायी अपने संप्रदाय को भी श्री संप्रदाय से भिन्‍न 
एक स्वतन्त्र संप्रदाय मानने के लिए यह तक देते हैं कि श्री संप्रदाय में केवल 
लक्ष्मीनारायण की उपासना थी जबकि रामानन्द ने रामोपासना को अपनाया 
था। वास्तव में यह तक निराधार है। श्री संप्रदाय में लक्ष्मी-ता रायण की उपासना 
तो प्रमुख रूप से थी, परन्तु यह कहा नहीं जा सकता कि रामोपासना भी प्रचलित 
नहीं थी । यह ध्यान में रखने की बात है कि दक्षिण के श्री संप्रदाय में व्यावहारिक 
क्षेत्र में विष्ण के विविध नाम--नारायण, राम, कृष्ण आदि में कोई भेद नहीं 
माना जाता और भक्‍त अपनी रुचि के अनुसार उपास्य अवतार को चुन लेते थे । 
श्री रामानुज के परवर्ती श्री सम्प्रदाय के आचाय॑ श्री वेदान्त देशिक ने भी ( १४वीं 
शती ) राम भक्तिपरक (रघुनाथ गद्य ) भक्ति-ग्रन्थ लिखे थे और श्री संप्रदाय 
में आलवार भक्तों के समय से ही रामोपासना चली आ रही थी। जिस प्रकार 
रामानन्द संप्रदाय के विद्वान समझते हैं, उस प्रकार दक्षिण के श्री संप्रदाय में 
नारायणोपासना और रामोपासना के बीच कोई खास विभाजन-रेखा नहीं है। 
यह तो केवल रामानन्द संप्रदाय को एक स्वतन्त्र संप्रदाय सिद्ध करने के लिए की 
गई कल्पनामात्र है। हां ! रामानन्द ने उत्तर भारत के वातावरण को देखकर 
शरणागति या प्रपत्ति (दास्य भाव ) से युक्त वेष्णव भक्ति को ही अनुकल समझ 
कर उसका प्रचार किया था। दास्य भाव की भक्ति की विशिष्ट व्याख्या के लिए 
रामोपासना ही अधिक उपयुक्त सिद्ध हुईं। फिर १४वीं शताब्दी के आस-पास 
श्री संप्रदाय में दो दल होने के उपरान्त तो (लगभग रामानन्द के समय में) 
तेन्कले मत में विशेषकर प्रपत्ति ही भक्ति का स्वरूप मानी गई थी और रामो- 
पासना की भी अधिक मान्यता आ चुकी थी। अतः यह मानना कि रामानन्‍द ने 
श्री संप्रदाय की नारायणोपासना से पृथक रामोपासना के लिए अलग संप्रदाय 
चलाया, निरथेक प्रतीत होता है। 
रामानन्द संप्रदाय में कुछ ऐसे भी ग्रन्थ (सिद्धान्त-ग्रन्थ ) स्वामी रामानन्द 
के नाम से प्रचारित किए गए हैं। वास्तव में ये सभी ग्रन्थ स्वामी रामानन्द कृत 
नहीं हैं। रामानन्द संप्रदाय के परवर्ती अनुयाथियों ने रामानन्द संप्रदाय के महत्त्व- 
प्रतिपादन के लिए उसे अलग सांप्रदायिक आधार-भूमि देने के निमित्त इन ग्रन्थों 
का निर्माण कर रामानन्द के नाम से प्रचारित किए हैं। श्री वलदेव उपाध्याय ने 
ठीक ही लिखा है कि “अयोध्या जी में रामानन्दी वैष्णवों का एक ऐसा दल है जो 
नये-तये प्रत्थों की रचना कर उन्हें स्वामी रामानन्द की मौलिक रचना घोषित 
करने में तनिक भी नहीं चूकता। इस दल का उद्देश्य है रामानन्दी संप्रदाय को 


१. 'रामानन्द सम्प्रदाय तथा हिन्दी-साहित्य पर उसका प्रभाव, डा० बदरीनारायण श्रीवास्तव, 
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हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन की पृष्ठभूमि ३४७ 


एक स्वतन्त्र वैष्णव संप्रदाय सिद्ध करना तथा रामानन्द जी को उसका प्रवर्तक 
मूल आचाये बतलाना, परन्तु यह बात पूर्वोक्‍्त ऐतिहासिक तथ्य से नितानन्‍्त 
विरुद्ध है। रामानन्द जी आचार्य रामानुज की ही पद्धति तथा परपरा में थे, यह 
बात उन्हीं की सच्ची रचना 'रामाचंन-चरिद्रिका से सप्रमाण सिद्ध होती है। अतः 
रामानन्द संप्रदाय को अलग स्वतन्त्र संप्रदाय मानने के उद्देश्य की सिद्धि के 
निर्ित्त विरचित रचनाओं से हमें सावधान होने की आवश्यकता है ।* रामानंद 
संप्रदाय में रामाननद कृत माना जाने वाला एक प्रसिद्ध ग्रन्थ आनन्द भाष्य' है । 
इस ग्रन्थ को तो अनेक विद्वानों ने अप्रामाणिक सिद्ध कर दिया है । एक कारण तो 
यह है कि वास्तव में रामानन्द भक्‍त थे, और उन्हें दाशंनिक गढ़ सिद्धान्तों के 
निरूपण की ओर विशेष रुचि नहीं थी। ऊपर से यह ग्रन्थ रामानन्द की भक्ति- 
भावना के मूल उद्देश्य पर ही कुठाराघात करने वाला है। आनन्द भापष्या के 
अनुसार रामानन्द ने शूुद्रों को वेदाध्ययन का अधिकार नहीं दिया था। केवल 
इसी तथ्य के आधार पर आनन्द भाष्य' अप्रामाणिक माना जा सकता है। रामा- 
नन्‍्द जी ने यह स्पष्ट कर दिया था कि भक्ति किसी जाति या वर्ण विशेष की 
संपत्ति नहीं है । उसके अधिकारी प्राणीमात्र हैं। भगवान्‌ की उदारता जाति-पांति 
क्रियाकलापादि के भेद नहीं करती । भक्ति भवानी का द्वार सभी के लिए उन्मुक्त 
है। रामानन्द ने स्वयं निम्न जातियों के शिष्यों को ग्रहण कर इस तथ्य का 
निरूपण भी कर दिया था। अगर रामानन्द हे भक्ति का द्वार सबके लिए खोल 
नहीं दिया होता तो उनकी उतनी लोकप्रियता नहीं हो सकती थी, जो मध्ययुग 
में उन्हें प्राप्त हो सकी । खेद है, आनन्द भाष्य में झद्रों को वेदाध्ययन का झ्रधि- 
कार न देकर रामानन्द के उदार दृष्टिकोण की अवहेलना की गई है । 


रामानन्द की विचारधारा 


स्वामी रामानन्द के द्वारा प्रतिपादित वैष्णव भक्ति के स्वरूप पर प्रकाश 
डालने से यह और भी स्पष्ट होगा कि उनकी भक्ति-पद्धति पूर्णत: आलवार भक्तों 
या श्री संप्रदाय के तेन्केले मत की भक्ति के अनुरूप ही है। रामाननद ने मोक्ष- 
प्राप्ति के साधनों में भक्ति को ही सर्वोपरि स्थान दिया है। रामानन्द स्वामी के 
मत से समुमुक्षुओं का भगवान्‌ की शरण में चले जाना ही श्रेयस्कर है, क्‍योंकि वे 
परम दयालु एवं उदार हैं, उन्हें किसी भी द्वार के क्रियाकलाप की आवश्यकता 
नहीं है। जीव असहाय है, अतः बिना भगवान्‌ की कृपा के वह संसार-सागर से 
पार नहीं हो सकता, अनन्त कर्म-प्रवाह के द्वारा इस संसार-महासागर में चिर- 
काल से डबते हुए अस्वतन्त्र चेतन जीवन के ऊपर प्रभु की निहेतुक कृपा अवश्य 
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उत्पन्न होती है। 

कृपा सिन्धु, परमकीर्ति संपन्न, अचिन्त्य वैभव वाले भगवान्‌ श्री राम 
(विष्णु ) की अन्य के कष्ट के प्रति असहनशी लता ही दया है। भगवान्‌ का जीवों 
पर पुत्रवत्‌ स्नेह है। वस्तुत: भगवान्‌ अपने स्वजनों के पातकों पर दृष्टिपात तक 
नहीं करते और आवचार्यों के मत से यही उनका वात्सल्य है। इसलिए सुवित की 
कामना वाले तथा पापों से निवृत्त हो जाने की इच्छा वाले पुरुषों को चाहिए कि 
वे अपने सभी शुभ कर्मो को भगवदापंण कर दें तथा नैवेद्य आदि को भगवान्‌ को 
अपित करके ही भोजन करें। इससे वे संसार-भय से मुक्त हो जाएंगे। भगवान्‌ 
की इस निहेतुक कृपा के सभी अधिकारी हैं--ऊंच-नीच, धनी-निधेन आदि 
वहां कुल-बल, काल और दिखावट की कोई आवश्यकता नहीं है।' 

प्रपत्ति के शास्त्रीय भेदों का यद्यपि रामानन्द ने विवेचन नहीं किया है, तो 
भी उसकी समस्त विशेषताओं का उल्लेख कर दिया है। बड़े ही दढ़ शब्दों में 
उन्होंने एकमात्र भगवान्‌ की भक्त के प्रति अपने दृढ़ संकल्प को व्यक्त किया 
है और कहा है कि “हे भगवान्‌ ! सुझे प्रत्येक जन्म में अपने चरणों में अचल 
अनुराग और अपने जनों का संग देने की कृपा करे। स्वामी रामानन्‍्द भक्ति 
को किसी सीमित घेरे में बांधना नहीं चाहते थे । ऐसा प्रतीत होता है कि वे शास्त्र 
की मर्यादा को उतनी ही सीमा तक स्वीकार करता चाहते थे, जितना कर लेने 
से व्यक्ति के पूर्ण विकास को किसी भी प्रकार की बाधा न पहुंचे। प्रपत्ति-मार्गं 
में सबसे महत्त्वपूर्ण बात रामानन्द जी की दृष्टि में यह है कि ब्राह्मणादि उत्कृष्ट 
वर्णों को भी भगवत्‌ जनों की सेवा करनी चाहिए और की गई प्रपत्ति का स्मरण 
करना चाहिए। क्योंकि मुमुक्षुजन उसी को प्रायश्चित कहते हैं । 

श्री वैष्णव मत में लक्ष्मी जी को पुरुषकार-रूपा कहा गया है। वे भगवान्‌ 
द्वारा जीवों को क्षमा करवाती हैं और उनका उनसे दृढ़ सम्बन्ध स्थापित करवाती 
हैँ। रामानन्द संप्रदाय में सीता जी को ही पुरुषकार-झूपा कहा गया है। स्वयं 
रामानन्द जी ने लिखा है--“श्री पद से सर्वाधीशेश्वर की प्राप्ति में पुरषकार रूपा 
श्री का वोध होता है।  अन्यत्र उन्होंने और भी इसे स्पष्ट कर दिया है। वे कहते 
हैं--मपंसा रकर्ता ब्रह्मा जी के ही कारणभूत श्रीराम जी के चरण-कमलों में चित्त 
लगाने वाले निर्भरतापरायण श्रेष्ठ पुरुषों ने अणुत्व रूप से श्री व्याप्ति कही है, 
ओर जिन्हें कोई भी उपाय नहीं है, ऐसे भी विज्जन पुरुषकारभूता और अवि- 
नाशिनी श्री को ही उपाय कहते हैं। श्री ही पुरुषकारभृता और वही उपाय भी 
हैं। सीता जी को सच्तुष्ट करने के लिए भक्त को विशेष उपाय की आवश्यकता 
नहीं है। प्रपत्नजनों द्वारा कमंयोग, ज्ञानयोग और भक्ति-मार्ग में से किसी एक 
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का अनुष्ठान किए जाने पर मुक्ति प्राप्त होती है। फिर भी उपासकों के लिए 
भगवत्व॒पत्ति परमोपाय है।' इस प्रपत्ति के फलदाता भगवान्‌ श्रीराम हैं। 

श्री संप्रदाय में भगवान्‌ के अन्तर्यामी, पर, व्यूह, विभव और अचरवितार 
आदि पांच रूप माने जाते हैं । रामानन्द जी ने अर्चावतार की बड़ी ही प्रशंसा की 
है। वे कहते हैं--“अर्चावतार देशकाल प्रकर्य ते हीत, सहिष्णु, अप्राकृत दिव्यदेह- 
मुक्त एवं अपने समस्त कृत्यों में अर्चक के अधीन होता है । वह स्वयं व्यक्त, देव, 
सैद्ध और मानुष आदि चार प्रकार का होता है । पोडशोपचार से भगवहदिग्रह की 
पूजा की जानी चाहिए । यही जीवों का एकमात्र उपाय है। 

भगवत्कृपा-प्राप्ति के प्रमुख साधनों का रामानन्द जी ने उल्लेख किया है। 
रामानन्द जी के अनुसार वेष्णवों को धनुर्धारी भगवान्‌ की सुन्दर यश वाली 
कथा का नित्य श्रवण होना चाहिए। यह कथा भक्‍त को तब तक सुननी चाहिए 
जब तक शरीर की स्थिति है, क्योंकि इससे संत्तार की बाधाएं मिटती हैं। उन्होंने 
भगवान्‌ के यश-कीतंन पर पर्याप्त बल दिया है। उनका कथन है कि ऊध्वंपुण्डु 
धारण कर, तुलसी की माला पहन कर भक्‍त को चाहिए कि वह भगवान्‌ के 
कल्याणप्रद दिव्य जन्म, दिव्य कर्म और नाम का उच्चारण करता रहे । रामानन्द 
ने स्पष्ट ही कहा है कि वैष्णवों को भगवान्‌ के दिव्य जन्म, दिव्य कर्म और नामों 
का उच्चारण करना चाहिए। फिर भी उनका कथन है कि भक्त चाहे कहीं भी 
निवास करे, पर गुरु के दिए गए मंत्र का अवश्य जप करे। इससे वह ममकार- 
शूत्य हो जाएगा।' स्वामी के अनुसार सभी मोक्षाभिलाषियों को रामषडक्षर 
मंत्र (श्री रामाय नमः) का जाप करता चाहिए। 

रामानन्द ने आलवार भक्तों की तरह भगवत्केकयं पर बहुत अधिक बल 
दिया है। उन्होंने यह भी स्पष्ट कर दिया है कि भगवद्‌ भक्‍त को सदव ही 
कंकयंपरायण होना चाहिए | मुमुक्ष जीव को भगवत्केंकर्य के अतिरिक्त अन्य 
किसी देव का भी कंकर्य नहीं करना चाहिए। क्योंकि भगवान्‌ ही जीव के स्वामी 
हैं, एकमात्र वही शेषी हैं। उन्तका ककर्य ही एकमात्र मुख्य फल है। इसलिए 
भगवद्भकतों को चाहिए कि वे ईर्ष्या-दंषादि से पृथक रहकर सावधान चित्त 
होकर अंगों सहित, पाष॑दों सहित लक्ष्मण और सीता जी के सहित वेद-वैद्य 
भगवान्‌ श्रीराम जी का कैंकये करके कालक्षेप करें। साथ ही भक्त को आात्म- 
दोष का भी अनुसंधान करते रहना चाहिए ।' भगवत्कैंकयें का वर्णन करते हुए 
स्वामी जी ने भक्त को निरभिमानी होने का आदेश दिया है। गुरु की महत्ता 
का वर्णन करते हुए उन्होंने मुमुक्षु वष्णवों को आदेश दिया है कि वे भगवान को 
जानने के लिए समस्त संशयों को छेदन करने वाले, सबंदा सदाचार-निरत, श्रेष्ठ 
गुरु का आश्रय करें ।* सत्संग की महिमा का वर्णन करते हुए रामानन्द ने बताया 
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३५० वैष्णव भक्ति-आन्दो लन का अध्ययन 


है कि समस्त तीयथम< देह धारण करने वाले महाभागवतों के पुजन से, उनके 
चरणागमृत का पान करने से, उनका संग करने से, उन्हें भोजन कराकर पश्चात्‌ 
भोजन करने से करोड़ों जन्म के पाप नष्ट हो जाते हैं। अहिसा पर रामानन्द ने 
पर्याप्त बल दिया है और उसे भक्ति के एक आवश्यक अंग के रूप में स्वीकार 
किया है। 

उपर्युक्त विवेचन से स्पष्ट है कि श्री रामानन्द की विचारधारा आलवार- 
अनुसा रणी श्री संप्रदाय की विचारधारा ही है। रामानन्द श्री संप्रदाय के अनुयायी 
थे, इसमें सन्देह नहीं । इस तथ्य के निरूपण के लिए और भी अनेक प्रमाण दिए 
जा सकते हैं। विस्तारभय से यहां हमारे अपने विचारों की पुष्टि करने वाले 
अध्यात्म तत्त्ववेत्ता ब्रह्म षि योगिराज देवरहाबाबा के विचारों को उद्धृत करना 
पर्याप्त समझते हैं । बाबाजी का कहना है---“रामानन्द संप्रदाय को अलग संप्रदाय 
मानने की परंपरा बहुत पुरानी नहीं है। स्वामी रामानन्द अथवा उनके गुरु स्वामी 
राघवानरद के ग्रन्थों का अध्ययन करने से यह बात स्पष्ट हो जाती है कि यह भेद 
कपोल कल्पित है। राघवानन्द जी और रामानन्द ने विशिष्टाह्वतवाद के सिर्दधांतों 
का ही प्रतिपादन और प्रचार किया। उनकी राम-भक्ति भी संप्रदाय-सम्मत है । 
लक्ष्मीनारायण के स्थान पर सीताराम कह देने से तो संप्रदाय के सिद्धांत नहीं 
बदलते, जव॒कि सीताराम की उपासना ही संप्रदाय विहित है। इस भेद-भाव की 
प्रवृत्ति को हम क्या कहें |--यह भेद-भाव युग की प्रवृत्ति है। एक ही संप्रदाय के 
अन्तर्गत अनेक संप्रदाय हो जाते हैं ।---राम-भक्ति तो बड़ी प्राचीन है ।---शठकोप, 
नम्मालवार की सहस्र गीति में बड़े भाव-विभोर होकर रामभक्ति की गई है और 
यहां तक कह दिया है, “दशरथ सुतं त॑ बिना अनन्य शरणवान्नास्मि ।”--5द्राविड़ 
प्रदेश राम-भक्ति की पावन स्थली है। श्री संप्रदाय के प्राचीन आचाये राम-भक्ति 
में आस्था रखते थे । बह॒द्‌ ब्रह्मसंहिता' श्री वेष्णव सम्प्रदाय का एक महत्त्वपूर्ण 
ग्रन्थ है, उसमें सीताराम और लक्ष्मीनारायण की अभिन्‍नता दिखाई गई है। 'राम 
रहस्यत्रयाथ तथा 'प्रपत्नामृत' में श्री वेष्णवों की राम विषयक आस्था का विस्तार 
से विवेचन हुआ है ।--इसमें कोई सनन्‍्देह की गुंजाइश नहीं है कि स्वामी रामानन्द 
जी महात्मा राघवानन्द के साक्षात्‌ शिष्य थे और राघवानन्द जी ने दक्षिण से 
आकर उत्तर भारत में भक्ति का प्रचार किया था। स्वामी रामानन्द जी रामा- 
नुजाचाये की चोदहवीं पीढ़ी में थे। रामानन्दी संप्रदाय के भी प्रायः सभी प्रमुख 
चरितों में रामानन्द को श्री संप्रदाय की परंपरा में ही माना गया है।* 

श्री रामानन्द जी की संस्कृत में दो प्रमुख रचनाएं हैं जो प्रामाणिक हैं--- 
“रामाचंन पद्धति, और श्री वेष्णव मताब्ज भास्कर ।*' इन दोनों ग्रन्थों के अध्ययन 
करने से पता चलेगा कि श्री संप्रदाय के विशिष्टाद्वैतवादी सिद्धान्तों का ही इनमें 
प्रतिपादन है। श्री वेष्णव मताब्ज भास्कर' के १९२ श्लोकों में विशिष्टाह्वत के 
सिद्धान्तों की बड़ी ही सुन्दर व्याख्या की गई है। भक्ति के अनेक उपाय बताए गए 
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हैं। गुरु के महत्त्व पर ग्रन्थ में प्रकाश डाला गया है। विशिष्टाद्वत के अनुसार 
अचिरादि मार्गों का भी उल्लेख किया गया है। स्वामी जी की हिन्दी रचनाओं में 
हनुमान जी को विशेष महत्त्व दिया गया है। यह बात रामानन्द संप्रदाय के 
तिलक-संस्कार से और भी स्पष्ट हो जाती है। रामानन्द के तिलक-विधान में 
सिंहासन सहित ऊध्वपुण्ड तथा मध्य में श्री की बिल्व पत्राकार पतली रेखा का 
विधान है । इसमें एक बात बड़ी विचित्र है कि श्री संप्रदाय के तेन्कले दल (तमिल- 
प्रबन्धम्‌ को मूलभूत आधार ग्रन्थ मानकर सम्पूर्ण शरणागति या त्रपत्ति को ही 
प्रधानता देने वाले) के तिलक में भी ये तीनों अंग ही हैं। (परन्तु वडकले तिलक 
में नहीं हैं) इससे एक और बात स्पष्ट हो जाती है कि रामानन्द १४वीं शी में 
रामानुज के श्री संप्रदाय में होने वाले दो दलों में आलवार-प्रवन्धम्‌ को आधारभूत 
ग्रन्थ तथा प्रपत्ति को प्रधान मानकर जाति-पांति के भेद-भाव की पूर्णतः उपेक्षा 
करने वाले अधिक लोकप्रिय तेन्कले मत के ही अनुयायी थे। श्री रामानन्द को 
उत्तर भारत में वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को जन-आन्दोलन का रूप देने में इसी 
तथ्य ने (उनके तेन्कले मत के होने के) ही बड़ा योग दिया था । 


मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन में रामानन्द का योगदान 


उत्तर भारत के मध्ययुगीन भक्ति-आन्दोलन के इतिहास में स्वामी रामानन्द 
का योगदान बड़ा ही महत्त्वपूर्ण है। रामानन्द की लोकप्रियता का रहस्य उनका 
महान्‌ व्यक्तित्व भी था। उन्होंने युग की परिस्थितियों का पूरे उत्तर भारत में 
अ्रमण कर विस्तृत अध्ययन किया था और अपने विचारों को परिस्थितियों के 
अनुरूप ही बनाया था। मुसलमानों की नीति से हिन्दुओं का और भी अधिक 
अहित होता, यदि उस समय रामानन्‍द जैसे उदार वैष्णवाचाये नहीं होते । रामा- 
ननन्‍्द ने भक्ति-प्रचार के क्षेत्र में जन-भाषा हिन्दी को अपनाकर स्वयं हिन्दी में पद 
लिखे थे और अपने शिष्यों को भी जन-भाषा को व्यवहार में लाने की प्रेरणा दी 
थी, जिससे भक्ति-आन्दोलन जन-आन्दोलन वन सका। रामानन्द ने तत्त्ववाद 
पर अधिक बल नहीं दिया । भक्ति ही उनके लिए सब कुछ थी। समाज-सुधार के 


१. स्वासी रामानन्द के समसामयिक मौलाना रशीदुद्दीन नामक काशी के एक फकीर ने 
तजकरतुल फकरा' नामक ग्रन्थ में रामानन्द के संबंध में इस प्रकार लिखा है : “इस 
पुरी (काशी) में पंचगंगा घाट पर एक प्रसिद्ध महात्मा रहते हैं। तेजपुंज और पूर्ण 
योगेश्वर हैं । वेष्णवों के सर्वमात्य आचाय॑ हैं। सदाचार और ब्रह्मनिष्ठत्व के स्वरूप ही 
हैं। परमात्मतत्त्व-रहस्य के पूर्ण ज्ञाता हैं। सच्चे भगवत्त्रेमियों एवं ब्रह्मविदों के समाज 
में उत्कृष्ट प्रभाव रखते हैं। अपितु धर्माधिकार में वे हिन्दुओं के धर्म-कर्म के सम्राट हैं। 
उन पवित्न आत्मा को स्वामी रामानन्द कहते हैं। उनके शिष्यों की संख्या पांच सौ से 
अधिक है ।” “रामानन्द की हिन्दी रचनाएं, पु० ३६ से उद्धृत 

२. 'रामानन्द संप्रदाय और हिन्दी साहित्य पर उसका प्रभाव, डा० बदरी नारायण 
श्रीवास्तव, पृु० ६८ 

३. कबीर ने उन्हीं से प्र रणा पाकर कहा था--- 

“संस्की रत है कूपजल, भाषा बहता नीर” 


१५२ वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


क्षेत्र में भी रामावन्द का योगदान अत्यन्त महत्त्वपूर्ण समझा जाएगा। जाति-पांति 
के सम्बन्ध में अपने उदार दृष्टिकोण के कारण ऊंच-नीच के भेद-भाव को मिटाकर 
सभी को प्रपत्ति-मार्ग में समान स्थान दिया । कुल-बल, शक्ति, धन आदि की उनके 
भक्ति मार्ग में अपेक्षा नहीं थी। केवल चाहिए था भगवान्‌ के चरणों में विशुद्ध 
आत्म-समपंण। यही कारण था कि मध्ययुग में रामानन्द से प्रेरणा पाकर भक्तों 
का एक ऐसा वर्ग तैयार हो गया जो पद-दलित जातियों को समान रूप से भक्ति 
का अधिकारी मानता था। रामानन्द ने स्त्रियों के लिए भी भक्ति का द्वार खोल 
दिया था। अपनी लम्बी आयु में रामानन्द ने पूरे उत्तर भारत के प्रमुख केन्दों की 
अनेक बार यात्राएं की थीं और कहीं-कहीं विधियों को पराजित भी किया 
था और एक अग्रचेता की भांति धर्म-अरष्ट हिन्दुओं को फिर से वैष्णव बना दिया 
था । उनकी साधना का ही फल था कि मध्ययुग में सम्पूर्ण उत्तर भारत में वैष्णव 
भक्ति-आन्दोलन जोर पकड़ सका । 

श्री रामानन्द की सबसे बड़ी विशेषता यह थी कि उन्होंने श्री संप्रदाय के 
भक्ति-सिद्धान्तों को स्वीकार करते हुए भी तत्कालीन समाज में प्रचलित अन्य 
साधना-पद्धतियों को भी अपने मूल भक्ति-सिद्धान्त में समेटने का प्रयत्न किया 
था। रामानन्द पर युग-धर्मं का पर्याप्त प्रभाव पड़ा था। युग की प्रत्येक धड़कन 
को पहचानने में स्वामी रामानन्द से अधिक सफलता अब तक के किसी आचारये 
को प्राप्त नहीं हुई थी और यही कारण है कि अधिकांश संप्रदायों--यहां तक कि 
कुछ विरोधी संप्रदायों में भी स्वामी रामानन्द को मान्यता प्रदान की गई थी | 
उनके व्यक्तित्व की व्यापकता का भी प्रभाव है कि अनेक परवर्ती संप्रदायों ने 
उन्हें अपने संप्रदाय का आदि गुरु या संस्थापक स्वीकार किया है। तत्कालीन 
धामिक एवं सामाजिक परिस्थितियां इस बात का प्रमाण प्रस्तुत करती हैं कि उस 
समय सगुण-निर्गुण, हिन्दू-मुसलमान, वैष्णव-अवैष्णव (कठोर वर्णाश्रमी तथा 
सहिष्ण आचारवादी, कभी कभी स्वच्छन्द आचारवादी ) की ऐसी समस्या उप- 
स्थित हो चुकी थी, जिसका समाधान यदि किसी के पास था तो केवल रामानन्‍्द 
के पास ही। रामानन्द की हिन्दी रचनाओं में (सिद्धान्त पटल', “रामरक्षा-स्तोत्र' 
ज्ञान तिलक तथा योग चिन्तामणि' में) श्री संप्रदाय के भक्ति-तत्त्वों के अति- 
रिक्त योग-साधना आदि का जो समावेश परिलक्षित होता है, उसका कारण यही 
है कि रामानन्द अपने संप्रदाय में विभिन्‍न विरोधी मतों को भी समेट लेना चाहते 
थे। इस समन्वय-भावना के कारण ही शैव तथा शाक्‍्तों के तंत्र कौल क्वचादि की 
व्यवस्था भी रामोपासना में की गई प्रतीत होती है। स्पष्ट है कि रामानन्द ने हर 
प्रकार से समन्वयात्मक मार्ग का अनुसरण करते हुए भक्ति-आन्दोलन को जिस 
नई दिशा की अपेक्षा थी, उसका सृजन करके अथक परिश्रम और लगन के साथ 
वेष्णव भक्ति-आन्दोलन में एक नई स्फूर्ति का संचार करा दिया था। सौभाग्यवश 
रामानन्द को शिष्य भी ऐसे मिले जो अपने आचार्य के उद्देश्य की पृति में पूर्णतः 
सफल हुए । 


१. “भक्ति आन्दोलन का अध्ययन, डा० रतिभान्‌ सिह नाहर, पृ० १६९७ 


हिन्दी-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की पृष्ठभूमि ३५३ 


मध्ययुग में भक्ति-आन्दोलन को व्यापक क्षेत्र में प्रसारित करने में रामानन्द 
संप्रदाय, रामानन्द के शिष्यों और उत्तके शिष्यों के द्वारा चलाए गए विभिन्‍त सं प्र- 
दायों का बड़ा हाथ रहा है । अत: भक्ति-आन्दोलन के व्यापक रूप को समझने के 
लिए इन संप्रदायों का संक्षिप्त परिचय भी आवश्यक प्रतीत होता है । 
रामानन्द संप्रदाय या वेरागी संप्रदाय की स्थापना रामानन्द ने गुरु राघवा- 
नब्द की अनुमति पाकर की और उन्होंने साधुओं का एक विशाल दल सुसंगठित 
किया जिसे उन्होंने 'वैरागी नाम से संबोधित किया । एच ० एच० विल्सन के अनुसार 
इन साधुओं को रामानन्द ने अवधूत' के नाम से भी अभिहित किया। तभी से 
रामानन्द संप्रदाय का नाम वरागी संप्रदाय या अवधूत मार्ग हो गया।' किन्तु 
सत्य यह है कि रामानन्द संप्रदाय की 'तपसी शाखा के साधु ही अपने को अवधूत 
मार्गी' कहते हैं, शेष 'वैरागी' ही। इन वेरागी साधुओं का संगठन बहुत ही सुदृढ़ 
एवं पक्का था । अयोध्या, चित्रकूट एवं मिथिला इनके प्रमुख केन्द्र थे। यह संप्रदाय 
समय के अनुकूल सदेव बदलता रहा है। रामानन्द संप्रदाय का सबसे अधिक 
प्रामाणिक इतिवृत्त उपस्थित करने वाला ग्रन्थ नाभादास कृत 'भक्तमाल' है। 
भकक्‍तमाल' में रामाननद के शिष्यों के नाम इस प्रकार दिए गए हैं : 
१. अनन्त 
२. सुखानन्द 
सुरसु रानन्‍्द 
नरह॑र्यानन्‍द 
भावाननन्‍्द 
पीपा 
कबीर 
. सेन 
९. घना 
१०. रंदास 
११. पद्मावती 
१२. सुरसरी 
स्वामी रामानन्द द्वारा भक्त में दीक्षित शिष्य अपनी विचार-निष्ठा में पूर्णतः 
स्वतन्त्र थे । यही कारण है कि रामानन्द के शिष्यों के नाम से भी अलग-अलग पंथ 
स्थापित हुए। इस सन्दर्भ में उनके प्रमुख शिष्य अनन्तानन्द, कबीर, घना, पीपा 
और रैदास के नाम विशेष उल्लेखनीय हैं। 'भक्तमाल_ जैसे ग्रन्थों में मिलने वाले 
इन भक्तों की अलौकिक कथाओं को सत्य रूप में न स्वीकार करते हुए भी हम 
इतना तो मान सकते हैं कि स्वामी रामानन्द के शिष्यों ने अपने गुरु की योग- 
साधना-समावेश की नीति को आगे अवश्य बढ़ाया था और रामानंद की वैरागी- 
परंपरा की शाखा में योग-साधना के फलस्वरूप ही 'तपसी शाखा का उदय हुआ 
१. “रिलीजस सेक्ट्रस आव हिन्दुज़', एच० एच० विल्सन, पृ० ५६ 
२. “रामानंद संप्रदाय ओर हिन्दी साहित्य पर उसका प्रभाव, पृ० १६६ 


बह की 


३५४ वैष्णव भक्ति-आन्दो लन का अध्ययन 


था। गल्ता गद्दी के महन्तों ने तो संप्रदाय में और भी न जाने कितने नये तत्त्व 
ला दिए जिनमें रसिकता का स्थान भी सर्वोच्च था 

रामानन्द के प्रमुख शिष्यों में कबीर का स्थान सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण है, जो 
एक स्वतन्त्र मत के प्रतिष्ठापक हुए। रामानन्द द्वारा कबीर को चेताना प्रसिद्ध ही 
है--काशी में प्रकट भये हैं रामानन्द चेताये । कबीर की भक्ति-पद्धति पर अनेक 
साधनाओं का प्रभाव पड़ा है। वैष्णव भक्ति का जो प्रभाव पड़ा है, वह स्वामी 
रामानन्द के संपर्क में आने के कारण ही है। उत्तर भारत के भक्ति-आन्दोलन में 
कबीर और कबीर-पंथ का बड़ा ही महत्त्वपूर्ण योगदान है । 

अनन्तानन्द को नाभादास ने रामानन्द स्वामी का सर्वप्रमुख शिष्य कहा है । 
इनका प्रताप इतना प्रखर था कि इनके चरणों का स्पर्श कर योगानन्द, क्मचन्द, 
अल्ह, पयहारी, सारी, रामदास तथा नरहरिदास आदि भक्‍त लोकपालों के सद्ृश्य 
हो गए थे ।' इन्हीं अनन्तानन्द ने 'हरिभक्ति-सिन्धु-बेला' नामक ग्रन्थ की रचना 
की थी। “रसिक प्रकाश भक्‍तमाल _ के टीकाकर श्री जानकी रसिक शरण के अनु- 
सार जिस राम-भक्ित का प्रचार शठकोप-रामानुज आदि ने किया था, वह भक्ति- 
लता बीच में ही सूख गई थी । रामानन्द ने उसे पललवित किया और अनन्ताननन्‍्द 
तो रामानन्द के चरणों में सबसे अधिक अनुरागी थे। अनन्तानन्द को श्ृंगारी 
भक्त की कोटि में रखा गया है । 

रामानन्द के शिष्य माने जाने वाले रेदास, पीपा और सेन नाई के सम्बन्ध 
में अनेक कथाएं हैं और उनकी रचनाओं का संग्रह भी किया गया है। इन भक्तों 
को भी अलग-अलग शिष्य परंपराएं हैं। अनन्तानन्द की शिष्य परंपरा का मध्य- 
युग में सबसे अधिक विस्तार हुआ । कहना चाहिए कि मध्ययूग में रामानन्द 
संप्रदाय को एक प्रबल संप्रदाय बनाने का श्रेय अनन्तानन्‍्द और उनकी शिष्य 
परंपरा को है। इस प्रकार हम देखते हैं कि रामाननद के द्वारा संचालित भक्ति- 
आन्दोलन को व्यापक क्षेत्र में ले जाने में रामानन्द के शिष्य और उनके शिष्यों 
ने बड़ा सहयोग दिया। 


भक्ति-आन्दोलन का दूसरा सोपान 


हिन्दी-भक्ति-साहित्य को दृष्टिपथ में रखते हुए उत्तर भारत अथवा हिन्दी- 
प्रदेश के भक्ति-आन्दोलन के तीन सोपान होने की बात हमने पहले कही थी। 
रामानन्द ने जिस वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को हिन्दी-प्रदेश में प्रारंभ किया था, 
वह एक श्रकार से प्रतिकूल राजनीतिक और धामिक परिस्थितियों से आहत 
हिन्दुत्व की रक्षा के लिए चला गया एक समाज सुधारवादी आन्दोलन ही था, 
जिसकी लहर दक्षिण से उपयुक्त समय पर उत्तर में आ पहुंची । यह हिन्दी-प्रदेश 
के भक्ति-आन्दोलन का प्रथम सोपान था। जिस समय रामानन्द ने जनता- 
जनादंन के बीच वेष्णव भक्ति का प्रचार शुरू किया था, उस समय उत्तर में अनेक 
प्रकार को साधना-पद्धतियां प्रचलित थीं । प्रमुखतया शैव धर्म की ज्ञान और योग- 
4. 'भक्तमाल,' रूपकला द्वारा संपादित, पु० र६८ 
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परक साधना, नाथ संप्रदाय की योग-साधना में अन्तर्मुक्त होकर अपना विकास 
कर रही थी। यह पहले निर्देश किया जा चुका था कि बौद्ध धर्म कालान्तर में 
मंत्रयान, वहत्नयान और सहजयान में परिवर्तित होकर किस प्रकार अपने मूल 
लक्ष्य से हटकर विरूप हो चुका था। वज्भयान का गुह्य गहित साधनाओं की प्रति- 
क्रिया रूप नवीं शताब्दी में नाथ संप्रदाय उठ खड़ा हुआ था। नाथ पंथ दाशंनिकता 
की दृष्टि से शेव मत के अन्तगंत आता है और व्यावहारिक दृष्टि से पातंजलि 
के हठयोग से सम्बन्ध रखता है। सिद्धों की भोगपरक तामसिक साधना की प्रति- 
क्रिया स्वरूप नाथ संप्रदाय का जन्म हुआ, इसीलिए नाथ मत में सदाचरण, 
इन्द्रिय-निग्रह एवं योगादि साधना को विशेष महत्त्व दिया जाता है। नाथ मत के 
सशक्त प्रचारक गोरखनाथ ने ज्ञान और योग में अपनी साधना का रूप निर्धारित 
कर शंकराचार्य के देश-व्यापी प्रभाव को हस्तगत कर लिया। मध्यकालीन 
विचारधारा के प्रवरततकों में उनका महत्त्वपूर्ण स्थान है। नाथ संप्रदाय ने १४वीं 
शताब्दी तक साहित्य और धर्म का शासन किया था। इसमें अनुभृति और हठ- 
योग का प्रधान स्थान है और इल्हीं विशेषताओं ने कबीर के निर्गुण पंथ का बहुत 
कुछ साधना का रूप निर्धारित किया। इस प्रकार नाथ मत मूलतः शव मत ही 
था जिसने बौद्ध तांनिकों से प्रभाव ग्रहण कर अद्वत और योग को अपनाकर अपना 
पथ निर्दिष्ट किया। जिस प्रकार आचाय॑ शंकर ने उपनिषद्‌ के ज्ञानवाद को लेकर 
और बौद्ध-दर्शन के अनेक तत्त्वों को अपनाकर वेदान्त को समनन्‍्यवयात्मक रूप 
दिया था, वैसा ही गोरखनाथ ने भी किया। किन्तु समन्वयात्मक प्रवृत्ति को 
अपनाते हुए भी गोरखताथ ने वेद की परिपाटी के विरुद्ध विद्रोह किया और 
ब्राह्मणों के आचार-विचा र, धामिक क्रियाओं आदि पर आक्षेप किए तथा यौगिक 
माहात्म्य की प्रतिष्ठा की । 
गोरखनाथ ने नाथ संप्रदाय को जिस आन्दोलन का रूप दिया, वह भारतीय 

मनोवृत्ति के अनुकूल सिद्ध हुआ। उसमें जहां एक ओर ईश्वरवाद की निश्चित 
धारणा उपस्थित की गई, वहां दूसरी ओर धरम को विक्वत करने वाली समस्त 
परंपरागत रूढ़ियों पर कठोर आघात किया गया । जीवन को अधिक से अधिक 
संयम और सदाचार के अनुशासन में रखकर आध्यात्मिक अनुभूतियों के लिए 
सहज मार्ग की व्यवस्था करने का शक्तिशाली प्रयोग गोरखनाथ ने किया।* 

उन्होंने अपनी अपूर्व संगठन-शक्ति से उन दिनों प्रचलित शुद्ध सात्विक जीवन से 
शन्‍्य भारतीय धर्म साधना को अखण्ड ब्रह्म चये धारण का सन्देश दिया । “गोरख- 
नाथ ने निर्मम हथौड़े की चोट से साधु और गृहस्थ दोनों की कुरीतियों को चूर्ण- 
विचूर्ण कर दिया । लोक-जीवन में जो धामिक चेतना पूर्ववर्ती सिद्धों से आकर 
उसके पारमाथिक उद्देश्य से विमुख हो रही थी, उसे उन्होंने नई प्राण-शक्ति से 
अनुप्राणित किया ।”* गोरखनाथ की शिष्य परंपरा में आगे चलकर गैनीनाथ- 

१. हिन्दी साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास, डा० रामकुमार वर्मा, पु० १०८ 

२. वही, पु० ११७ 

रे. ताथ संप्रदाय, डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पृ० १८५८-८६ 
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निवृत्तिताथ और 'ज्ञानेश्वरी' के प्रसिद्ध रचनाकार महाराष्ट्रीय भक्त ज्ञानेश्वर 
हुए। उन्होंने ज्ञानेश्वरी' की रचना श्रीमद्भागवद्‌गीता को आधार मानकर 
की । किन्तु उसके तत्त्व-निरूपण में नाथ संप्रदाय के सिद्धान्तों को ही प्रमुखता 
दी। महाराष्ट्र में उस समय उच्चवर्णियों के कारण शूद्र जाति के अनेक लोग 
विषमता की बलि बन रहे थे और उद्धार के लिए छटपटा रहे थे । अपनी विशिष्ट 
हीत जाति में जन्म लेने के कारण वे अत्यन्त दुःखी थे और उस दुःख को मिटाने 
के लिए ईश्वर की आराधना करने लगे। पंढरपुर के विट्ठल इन दीन अन्त्यजों 
के अनन्य उपास्य बने थे । विट्ठल वस्तुतः बालक्ृष्ण के ही प्रतीक हैं। वारकरी 
साधक विट्ठल को निर्गुण ब्रह्म मानते हुए और अद्वेत का समर्थन करते हुए भी 
भक्ति-भावना को सर्वोत्तम मानते हैं। यह भक्ति वाणी से परे, अनुभवगम्य, 
अह्दत या अभेद भक्ति मानी गई है। ज्ञानेश्वर ने 'अमृतानुभव' नामक ग्रन्थ के 
नवें प्रकरण में लिखा है कि “जिस प्रकार एक ही पहाड़ के भीतर देवता, देवालय 
एवं भक्त-परिवार का निर्माण खोदकर किया जा सकता है, उसी प्र कार भक्ति 
का व्यवहार भी निःसंदेह एकत्र के रहते हुए भी संभव है। ऐसी ही स्थिति में 
देव, देवत्व में घनीभूत हो जाता है, भक्त, भक्तिपन में विलीन हो जाता है और 
दोनों का अंत हो जाने पर अभेद का स्वरूप अनन्त होकर प्रकट होता है। जिस 
प्रकार गंगा समुद्र से भिन्‍त रूप होने से कभी मिल नहीं सकती, वैसे ही परमात्मा 
के साथ तादात्म्य हुए बिना भक्ति का होना असंभव है। निर्गुण की इस अद्वेत 
भक्ति के लिए ये लोग सगुण रूप को भी साधन मानते हैं और उसके साथ 
तादात्म्य का भाव प्राप्त करने के लिए उसके नाम का निरन्तर स्मरण तथा उसके 
अलौकिक गुणों का सदा कीत॑न करते हैं।' इनके यहां इस प्रकार भक्ति का और 
ज्ञान का एक सुन्दर सामंजस्य लक्षित होता है जिसे साधना के रूप में स्वीकार कर 
किसी भी जाति या श्रेणी का मनुष्य कल्याण का भागी बन सकता है। वारकरी 
संप्रदाय के प्रवर्तक नामदेव ने स्वयं विदुल का भजन और भक्त करनी प्रारंभ 
कर दी। विट्रुल सामान्‍य हीन जनता के ईश्वर समझे जाते थे। विट्टल की भक्ति 
करने में पुरोहितों के माध्यम की आवश्यकता नहीं | डा० वि० मि० कोलते के 
प्रनुसार “पुरोहितों की इस दलाली को वर्ज्य करने के लिए ही महाराष्ट्र संतों ने 
विदुल संप्रदाय या वारकरी संप्रदाय खड़ा किया ।” विट्वुल की उपासना में भक्ति- 
युक्त नाम-स्मरण का विशेष महत्त्व है। बाल कृष्ण स्वरूप विट्वुल के उपासक होते 
हुए भी ये उसी निष्ठा से राम की भी उपासना करते थे। यही नहीं, इस संप्रदाय 
में विष्णप और शिव दोनों का ऐक्य भाव माना जाता है। इस संप्रदाय में दक्षिण 
भारत के शैवों और बैष्णवों के बीच चलने वाले संघर्ष का सर्वथा समाहार कर 
लिया गया ।' 

१. 'मध्यकालीन हिन्दी संत: विचार और साधना, डा० केशनी प्रसाद चौरसिया, 

पृ० ५०-५१ 
२. उत्तरी भारत की संत परम्परा, पं० परशुराम चतुर्वेदी, पृ० ६० 
३. 'मध्यकालीन हिन्दी संत : विचार और साधना”, डा० केशनी प्रसाद चौरसिया, पू० ५२ 
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वारकरी संप्रदाय के भक्तों ने लोक-परलोक को सुधा रने का सुगम उपाय नाम- 
कीत॑न को बताया है। नाम-स्मरण की साधना का विट्ठुल संप्रदाय में विज्ेष महत्त्व 
है। ज्ञानदेव और नामदेव, दोनों संतों ने भारत के प्रमुख तीथ्थ-स्थानों को देखते 
हुए उत्तर भारत की ओर भी पर्यटन किया था। उस समय उत्तर भारत मुसल- 
मानों के आतंक से त्रस्त था। इन दोनों संतों ने हिन्दुओं के तीर्थ-स्थानों का विध्वंस 
एवं मृतियों का खंडित किया जाना अपनी आंखों से देखा था । नामदेव का कथन 
है--- पत्थर के देवताओं को मुसलमानों ने तोड़ा-मरोड़ा और पानी में डबो दिया। 
फिर भी वे न तो क्रोध करते हैं, न क्रन्दन करते हैं। हे ईश्वर ! मैं ऐसे देवताओं का 
दर्शन नहीं चाहता ।” अतः नामदेव के हृदय में इन देवताओं की साकारोपासना 
के प्रति कोई श्रद्धा शेष नहीं रही। यह लक्ष्य करने की बात है कि विद्ठुल संप्रदाय 
के अन्तगत होते हुए भी उन्होंने मूति-पुजा प्र बल न देकर ताम-स्म रण की भावना 
पर ही विशेष ज़ोर दिया। नामदेव और उनके समसामयिक रन्तों के प्रयत्न-स्वरूप 
महाराष्ट्र में आई दक्षिण की भक्त में परिस्थिति के अनुकूल कतिपय संशोधन 
किए गए। नाम-स्मरण की उत्कट प्रेम-भावना की आंच में जाति और वर्गंगत 
समस्त दोष दग्ध हो गए और वैष्णव भक्ति में लीन किसी भी जाति का साधक 
उस विशिष्ट धरातल पर पहुंचकर सारे वाह्य उपादानों से मुक्त, शुद्ध-बुद्ध संत' 
मात्र रह गया। इस भांति महाराष्ट्र में प्रचलित विद्दुल संप्रदाय ही पन्द्रहवीं 
शताब्दी में उत्तरी भारत में प्रचलित होनेवाले निर्गुण संप्रदाय के रूप में परिवर्तित 
हो गया। साथ ही उसमें परिस्थिति जन्य कुछ संशोधन भी किया गया । दक्षिण 
की भक्ति जब पन्द्रहवीं शताब्दी में रामानन्द की प्रेरणा पाकर उत्तर भारत में 
पहुंची, उस समय उसे नवीन ढंग से व्यवस्थित एवं पर्यवसित किया गया ।* स्वामी 
रामानन्द के शिष्यों में कबीर इत्यादि इसी निगंण संप्रदाय के अन्तगंत आते हैं, 
यद्यपि उनकी भक्ति-भावना वेष्णव भक्ति के आदर्शों को लेकर प्रकट होती है । 


सूफी सन्‍्तों द्वारा सांस्कृतिक समन्वय की पृष्ठभूमि 

उत्तर भारत के भक्ति-आन्दोलन के इतिहास में लक्ष्य करने की एक और 
महत्त्वपूर्ण बात है। जब मुसलमान शासक कट्टर उलमाओं के पंजे में पड़कर इस्लाम 
के प्रचार के हेतु धर्मान्धता के नशे में हिन्दू समाज पर अत्याचार कर रहे थे, तब 
विदेशी मुसलमान आक्रमणकारियों के साथ एक दूसरा वर्ग भी भारतवर्ष में आया 
जो इस्लाम के उदार दृष्टिकोण को लेकर जन-समाज में समन्वय की भावना का 
प्रचार करने लगा था हमारा संकेत सूफी मत की ओर है। तुक-अफगान शासकों 
की धारमिक असहिष्णुता और उनके घोर धामिक अत्याचार के तो अनेक प्रमाण 
मिलते हैं। परन्तु कुछ ऐसे भी ऐतिहासिक प्रमाण मिलते हैं कि बीच-बीच में उन 
धर्मान्ध शासकों की कट्टर धामिक नीति की इस्लामी प्रतिक्रिया भी हुई। १२वीं 
शताब्दी से लेकर १६वीं शताब्दी तक के इतिहास में ऐसी अनेक घटनाओं का 
परिचय मिलता है, जब उलमाओं के पंजे में पड़कर मुसलमान शासकों ने इस्लाम के 


१. 'मध्यकालीन हिन्दी संत ; विचार और भावना, डा० केशनी प्रसाद चौरसिया, पु० १३ 
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ही उदार दृष्टिकोण रखने वाले मुसलमान समाज को पर्याप्त कष्ट दिया। भारत 
में सूफियों और शिया मुसलमानों के साथ अनेक तुर्की सरदारों ने जो अत्याचार 
किए, वे किसी प्रकार भी कम महत्त्वपूर्ण नहीं हैं। कभी-कभी तो इसकी बहुत ही 
भयंकर प्रतिक्रिया हुई थी । रजिया बेगम (१२३७-३८ ई० ) के शासनकाल में 
इसमाइलिया मुसलमानों ने तो जामा मस्जिद तक पर आक्रमण कर दिया था। 
जलालुद्दीन फीरोज़ खिलजी के समय में सीदी मौला का विद्रोह भी भयंकर था। 
इस दरवेश की दैवी शक्ति की बड़ी प्रशंसा इतिहासकारों ने की है। तुर्की अत्या- 
चारों का मुंहतोड़ उत्तर देने वाला शासक हुआ नासिरुद्दीन खुशरों शाह । इसके 
शासनकाल में दिल्‍ली की राजनीति में काफी परिवर्तत आ गया था और इब्न- 
व॒तुृता के अनुसार इस सुलतान की हिन्दुओं पर विशेष कृपा थी। इसलिए उसने 
मुसलमानों की निन्‍दा आरम्भ कर दी। वह इस्लाम के विरुद्ध काम करने लगा। 
गो-हत्या बन्द कर दी गई। इस प्रकार नासिरुद्दीन ने मुल्लाओं का विरोध भी 
किया । गयासुद्दीन तुगलक के युग में तो सूफी संत निज्ामुद्दीन औलिया की तृती 
बोल रही थी। गयास ने धामिक सहिष्णुता से काम लिया था, फलत: किसी भी 
विरोधी इस्लामी संप्रदाय को विद्रोह करने की आवश्यकता नहीं पड़ी थी । अनेक 
राजनीतिक क्रान्तियों में कट्टर मुल्ला-वर्ग तथा उदार मुसलमान-समाज दोनों ने 
भाग लिया था। राजनीति का आश्रय लेकर कट्टर मुसलमानों की धर्मान्धता में 
कमी लाने का प्रयत्न शिया, सूफी और खोजा लोग बराबर करते रहे । इनके इन 
प्रयत्नों से हिन्द जनता अपरिचित न थी। इस बात के अनेक ऐतिहासिक प्रमाण 
मिलते हैं कि रक्त और तलवार के युग में भी सहिष्ण मुसलमान धर्मावलंबी 
(शिया, सूफी आदि ) माशुक-मजाजी के माध्यम से लोगों को माशक-हकीकी तक 
पहुंचा रहे थे। मुल्लाओं तथा उलमाओं के संकेतों पर चलने वाले सुलतानों की 
धामिक असहिष्णुता ने हिन्दुओं के साथ-साथ कभी-कभी अन्यान्य धर्मों या संप्रदायों 
को जो यातनाएं दीं, उनसे स्वयं इस्लाम धरम में ही लचीलापन आता गया। 'शरा'* 
का फतवा जितना ही कठिन होता गया, ढीलापन उतना ही बढ़ता गया । दिल्‍ली 
सुलतानों की धामिक नीति ने हिन्दू और मुसलमान दोनों समुदायों के मध्यम वर्ग 
को धर्म के प्रति सहिष्णु होने के लिए अप्रत्यक्ष रूप से प्रभावित किया था। सूफियों, 
शिया मतावलंबियों, महदवियों, मुलाहिदों आदि पर हुए अत्याचारों ने तो संत्रस्त 
समुदाय को और निकट लाने में सहायता दी। बलात्‌ मुसलमान बनाए गए अथवा 
आथिक विपन्नता के कारण इस्लाम धर्म स्वीकार करनेवाले समुदाय ने भी इस 
लचीलेपन को प्रोत्साहन दिया'। इस तथ्य ने भक्ति-आन्दोलन के प्रचार में बड़ा 
ही सहयोग दिया और इसने भक्ति-आन्दोलन के प्रारंभिक कालीन संतों को बहुत 
ही प्रभावित किया। यह प्रभाव समन्वयात्मक प्रवृत्ति की ओर उन्हें अग्नसर करा 
रहा था। 

यहां प्रसंगवश भारत में सूफी मत के प्रचार और भक्ति-आन्दोलन के सन्दभे 
में उसके योगदान की संक्षिप्त चर्चा आवश्यक प्रतीत होती है। सूफीमत का प्रवेश 
भारत में रुवाजा मुइनुद्दीन चिश्ती (१२वीं शती) के समय से माना जा सकता 
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है। इस देश में आने के पूर्व यह मत पश्चिमी देशों में पर्याप्त विकसित हो चुका 
था। यों: तो व्यापार के लिए मुसलमानों का आगमन भारत में ७वीं शताब्दी से 
आरम्भ हो गया था और तेरहवीं शताब्दी की अवधि तक बहुत से धर्म-प्रचारक 
यहां आए, किन्तु यह शास्त्रीय मुसलमानों (बा-शरा) की साधना-धारा नहीं थी, 
बल्कि बे-शरा (अशास्त्रीय) सूफियों की साधना थी। शास्त्रीय मुसलमान हिन्दू 
धर्म के मर्म-स्थान पर आघात नहीं कर सकते थे । वे केवल उसके शरीर को नोच- 
खसोट कंर दुःख भर पहुंचा सकते थे, पर इन सूफियों ने भारत के हृदय पर प्रभाव 
जमाया। कारण यह था कि इनका मत भारतीय साधना-पद्धति का अविरोधी 
था।' सूफियों के ये चार संप्रदाय संगठित रूप में समय-समय पर आकर यहां 
प्रचार करते गए । 
१. चिद्ती संप्रदाय (१२वीं शती के उत्तराद्ध में प्रचारित) सर्वप्रथम 
प्रचारक : मुइनुद्दीन चिश्ती 
२. सुहरावर्दी संप्रदाय (१३वीं शती के पूर्वाद्ध में संगठित) सर्वप्रथम 
प्रचारक : जियाउद्दीन अबुल नजीब तथा अब्दुल कादिर 
३. कादरी संप्रदाय (१५वीं शती के उत्तराद्ध में पोषित) सर्वप्रथम 
प्रचारक : शेख अब्दुल कादर जिलानी 
४. नक्‍्शबन्दी संप्रदाय (१६वीं शती के उत्तराद्ध में व्यवस्थित ) सर्वप्रथम 
प्रचारक : ख्वाजा बहाउद्दीन 'नक्शबन्द । 
सूफियों के ये चारों संप्रदाय भिन्न-भिन्न प्रचारकों को अपना प्रवर्तक मानते 
हुए भी अपने मूल सिद्धांतों में समान थे। धामिक और सामाजिक पक्ष में ये सभी 
संप्रदाय अत्यन्त उदार और विनम्र थे। चारों संप्रदायों में 'जिक्रा (नाम-स्मरण 
की साधना ) का महत्त्वपूर्ण स्थान था। केवल आचरण की दृष्टि से किचित्‌ भेद- 
भाव था। उदाहरणार्थ चिश्ती संप्रदाय के अनुयायी 'जिक्र' के समय 'कलमा' के 
शब्दों का उच्चारण जोर से करते हैं, जबकि नक्शबन्दी संप्रदाय के साधक ध्यान- 
पूर्वक नतमस्तक होकर 'कलमा का उच्चारण अत्यन्त मद्धिम स्वरों में करते हैं। 
ये लोग संगीत को बडी उपेक्षित दृष्टि से देखते हैं, जबकि चिश्ती और कादरी 
संप्रदाय वाले धामिक ग्रन्थों को पढ़ते समय गाते-गाते भावावेश में झूमने लगते 
हैं। इन चारों संप्रदायों में चिश्ती संप्रदाय का प्रचार भारत में विशेष हुआ । 
सूफियों में इस्लामी कट्टरता की तीव्र गन्ध नहीं थी, अत: ये सरलता के साथ हिल्दू- 
समाज की बहुत-सी बातों को अपनाकर बड़ी प्रेम-भावना से उन्हें अपनी बातें 
बता देते थे । बाह्य एवं आन्तरिक आचरण में सूफ (ऊन ) की-सी निर्मेलता और 
पवित्रता होने के कारण 'सूफी कहलाए। ईश्वर के प्रति आत्म-समर्पण जनित 
प्रेम-साधना, पारस्परिक संवेददशीलता और विश्व-बन्धुत्व की भावना परये 
विशेष बल देते थे ।' 


१. 'सूर साहित्य, डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पृ० ४७ 
२. 'मध्यकालीन हिन्दी संत : विचार और साधना, डा० केशनी प्रसाद चौरसिया, 
पृ० ५४-५४ 
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सूफी मत वास्तव में इस्लाम के कट्टर शास्त्रीय दृष्टिकोण की जगह उदार 
दृष्टिकोण रखनेवाला है। सूफी मत के उद्भव के पीछे यही कारण रहा। शास्त्रीय 
इस्लाम में ईश्वर को दयालु पिता के समान नहीं चित्रित किया गया था जो अपने 
अज्ञानी बच्चों के अपराधों पर ध्यान दे, अपितु एक न्यायप्रिय भावकता रहित शासक 
के रूप में। उसकी कृपा के पात्र वही हैं, जो उसकी आज्ञा का पालन करते और उस 
प्र ईमान लाते हैं। कुरान के उल्लाह से ग्रभी कोई वेयक्तिक सम्बन्ध नहीं स्थापित 
कर सकता और न बराबरी का दावा करने का साहस कर सकता है । इसी अप राध- 
पूर्ण साहस पर प्रसिद्ध सूफी मंसूर हल्लाज को शूली दे दी गई, क्योंकि उसने अन- 
अल-हकक्‍्क (सो5हम ) का नारा बुलन्द किया था। कुरान शरीफ का इस्लामी चिंतन 
एकेश्वरवादी था। इसके विपरीत सूफी मत की साधना, जीव और ईश्वर की 
तात्त्विक एकता और उसकी सर्वव्यापकता पर विश्वास करती थी। अखिल 
सृष्टि के कण-कण में ईश्वर के सौंदर्य की झलक देखती थी । नियम-पालन और 
क्रिया के स्थान पर उसमें आन्तरिक अनुराग, आत्म-समपेण की उत्कट आकांक्षा 
एवं परमात्मा-मिलन की तीव्र विरहाकुलता थी। इस्लामी साधना शरीअत (कर्म- 
मार्ग ), तरीकत (भक्ति-मा्गं) और हकीकत (ज्ञान-मार्ग ) से सम्बन्धित थी । 
किन्तु सूफियों में इन साधनाओं के अतिरिक्त अन्य विशेषता थी और वह थी 
मारिफत अर्थात्‌ ईश्वर से पूर्णत: मिलकर अन-अल-हक्क की स्थिति में पहुंच जाना। 
उन पर इस्लाम विहित बातों के अतिरिक्त मादन-भाव' की भी छाप थी जिसका 
उदय शामी जातियों के बीच में हुआ और फिर पुरानी भावना तथा धारणा की 
रक्षा के लिए सारग्राही सूफियों ने अन्य जातियों के दर्शन तथा भ्रध्यात्म से सहा- 
यता लेकर धीरे-धीरे एक नवीन मत का सृजन किया ।' और अन्त में उसे शुद्ध 
आध्यात्मिक प्रेम का रूप दे डाला । 

अलनूरी के अनुसार सांसारिक वस्तुओं से शत्रुता और परमात्मा से प्रेम 
करना ही सूफी धर्म है। परम सत्ता के साथ महत्त्व के बोध की भावना का 
सूफियों में क्रशः: विकास होता गया। उन्होंने परमात्मा को प्रियतम के रूप में 
देखा। उसे पाने के लिए उनके हृदय में प्रेम की आकुलता तरंगें मार रही थीं । 
उनके लिए एकमात्र प्राप्य वस्तु परमात्मा का प्रेम था। जैसे-जैसे यह विह्नलता 
बढ़ती गईं, उसी क्रम से उनका धारमिक आचार-व्यवहारों और अन्धभाव से किए 
जाने वाले कार्य-कलापों से पीछा छूटता गया । उनके लिए संपूर्ण धार्मिक कृत्यों 
का उद्देश्य उस प्रियतम का प्रेम पाना हो गया । प्रेमातिरेक से ये बेसुध हो जाया 
करते थे। इस प्रकार की आत्म-विस्मृति की अवस्था ध्यान, स्मरण आदि के द्वारा 
बहुत अभ्यास के बाद ही संभव है । उनके अनुसार ध्यान, स्मरण तथा अन्य 
क्रियाओं द्वारा अपने अहं को भुलाकर ही परमसत्ता के साथ जो व्यवधान है, उसे 
दूर किया जा सकता है। पहले जहां इत साधनों का एकान्तिक जीवन, फकीरी, 
दीनता और विनम्रता था, वहां अब परमात्मा को प्रेम द्वारा पाना ही उनके 
जीवन का लक्ष्य बन गया। केवल बाह्याचार का यंत्रवत्‌ पालन सूफियों की दृष्टि 


. तसव्बुफ या सूफीमत', श्री चन्द्रबली पांडेय, पृ० & 
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में बेकार था। वे अन्तर की शुद्धि तथा हृदय से धर्म के नियमों को समझना और 
उनका पालन करना ही असली धर्म का पालन करना मानते थे ।' सूफी साधकों 
का विश्वास है कि भावाविष्टावस्था (वज़्द) ही एक ऐसा जरिया है जिससे 
आत्मा, परमात्मा का साक्षात्कार कर सकता है और उससे एकत्व-लाभ कर 
सकता है। भावाविष्टावस्था में सूफियों ने फ़ना (लय प्राप्त होना ), वज्द( भाव ) 
समा (संगीत), जौक़ (स्वाद ), शर्ब (पीना), गैबत (अहं से बेखबर होना), 
जज्वात तथा हाल आदि शब्दों का प्रयोग किया है । एकमात्र सत्य परमात्मा के 
ध्यानादि से मन के भीतर एक अलोडन पैदा होता है और धीरे-धीरे वह अपने 
अहं को खो बैठता है । साधक की चेष्टा की यह अंतिम अवस्था है जिसकी प्राप्ति 
के बाद उसे अपनी ओर से करने के लिए कुछ रह नहीं जाता । भारतीय दृष्टि 
से सूफी मत की प्रेम-साधना, अद्वत और विशिष्टाह्व॑त की प्रेममयी भक्ति ही है। 
वैष्णव भक्ति से सूफियों की केवल कमंकाण्ड की विहीनता है। 

भारतवष्‌ में प्रसिद्ध सूफी संत ख्वाजा मुइनुद्दीन चिश्ती के समय से सूफी 
मत का अधिकाधिक प्रचार एवं प्रसार हुआ। उन्होंने अजमेर को अपना निवास- 
स्थान बनाया था । ख्वाजा साहब के व्यक्तित्व तथा उनके सिद्धान्तों ने पश्चिमो- 
त्तर भारत के हिन्दू जन-जीवन को बहुत ही प्रभावित किया। इनकी शिष्य- 
परंपरा में बख्तियार काकी, शेख फरीदुद्दीन शकरगंज, निज़ामुद्दीन औलिया, 
अलाउद्दीन अली अहमत सबर, शेख सलीम आदि के नाम विशेष उल्लेखनीय हैं । 
शेख निज़ामुद्दीन औलिया १३वीं और १४वीं शताब्दियों के बड़े प्रसिद्ध और 
लोकप्रिय सूफी संत थे। इन सूफी संतों ने हिन्दू जनता और हिन्दू-शास्त्रों 
(वेदान्त, योग इत्यादि) के प्रति अत्यन्त सहानुभूतिपूर्ण दृष्टिकोण रखा था, 
जिसके कारण इन सूफियों को अपने अधिकांश जीवन में कट्टर मुसलमान धर्मा- 
वलंबियों से संघर्ष करना भी पड़ता था। हिन्दू जनता के बीच इन सूफी संतों की 
बढ़ती हुई लोकप्रियता से खतरा समझकर कट्टर मुल्ला-वर्ग ने इतको बड़ा कष्ट 
पहुंचाया । सूफी संतों ने भारतीय योग-दर्शन का अध्ययन किया था और योग- 
दर्शन का प्रभाव भारतीय सूफी मत पर पड़ता जा रहा था। शेख फरीदुद्दीन 
शकरगंज ने 'जिक़' (जप) के आधार पर एक उपासना-प्रणाली हिन्दी में प्रस्तुत 
की थी ।' हिन्दू शास्त्रों के आकर्षक श्रेष्ठ तत्त्वों और सूफी सिद्धान्तों में दीख पड़ने 
वाली समानता ने इन सूफियों और हिन्दू साधुओं को एक दूसरे के निकट लाने 
का कार्य किया ।* इस प्रकार के सत्संग से एक प्रकार से सांस्कृतिक समन्वय की 
भावना जन्म ले रही थी। 'क़लन्तर' कहे जाने वाले सूफी साधक जो अधिकतर 
भावावेश में आकर बेहोशी की स्थिति में पड़े रहते थे, बहुत अधिक उदार थे 
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और हिन्दू धर्म के बहुत निकट थे। १४वीं शताब्दी के उत्तराद्ध हे के और १५वीं 
शताब्दी के सूफियों में बहुत अधिक लोकप्रिय और बड़ी मात्रा में जन-जीवन को 
प्रभावित करने वाले सूफी मसूद बक, शेख सफुद्दीन तथा सैयद ग्रशरफ जहांगीर 
सिन्‍्मनी (हिन्दी कवि जायसी के गुरु) थे । 
मुगल सम्राटों के शासनकाल में भी सूफियों की लोकप्रियता बढ़ती गई। 
बाबर और हुमायूं भी धर्म सहिष्णु थे। हुमायूं तो सूफी मत की ओर अधिक 
झुका हुआ था। वह बलात्‌ धर्म-परिवतंन को प्रोत्साहन नहीं देता था । अकबर 
(ई० १५५६-१६०५) के शासनकाल में तो पूर्ण रूप से धामिक स्वातंत्य रहा। 
सबके साथ मित्रता (पीस विथ आल )--यही अकबर की धामिक नीति का सार 
था। कट्टर मुल्ला-वर्ग का कुछ भी प्रभाव अकबर पर पड़ नहीं सका । सशक्त 
एवं प्रतिभाशाली सम्राट्‌ अकबर ने, जिसका साम्राज्य बहुत ही विस्तृत था, 
भारत के अधिकांश भाग की जनता को, धर्म पर से राजसत्ता का रूढ़िगत 
अधिकार हटाकर, स्वधर्मानुसार आचरण करने की छूट दे दी। यद्यपि 'दीन- 
इलाही' का मज़ाक अधिकांश इतिहासकारों ने उड़ाया है और इस आधार पर 
कुछ आलोचकों ने अकबर को ढोंगी तक कहा है, तो भी अबुल फजल के शब्दों 
पर हम इतना तो विश्वास कर सकते हैं कि राजा कभी-कभी अनेक तत्त्वों के 
समूह में समन्वयात्मक तत्त्वों का दर्शन करता था और इसी समन्वय तथा आध्या- 
त्मिकता से प्रभावित होकर वह राष्ट्र का धामिक नेतृत्व करता है। बात यह है 
कि अकबर ने हिन्दुओं को जो छूट दी थी और हिन्दू आचार्यों को जो सम्मान एवं 
महत्त्व प्रदान करते हुए कट्टर एवं धर्मान्ध मुल्लाओं और उनके पिट्ठुओं की जो 
उपेक्षा की थी, उससे कुछ इतिहासकार असन्तुष्ठ थे, जिन्होंने ही अकबर की कट्‌ 
आलोचना की । हिन्दू रीति-रिवाजों एवं धामिक मान्यताओं को आदर देने वाले 
और साथ ही हिन्दुओं को उच्च राजपद प्रदान करने वाले अकबर से अनेक 
मुसलमान सरदार भी असन्तुष्ट थे, पर वे विवश थे। अकबर की शक्ति के समक्ष 
किसी का साहस न था कि कुछ बोलता। जौनपुर का मुल्ला मोहम्मद याजदी 
१५८० ई० में सम्राट के विरुद्ध फतवा निकाल कर भी उसका कुछ न बिगाड़ 
सका। हां, कुछ मुस्लिम धामिक संस्थाओं की भूमि अवश्य अकबर के द्वारा 
विवश होकर छिनवा ली गई, क्योंकि अकबर किसी भी असहिष्णु धार्मिक संस्थान 
को पनपने नहीं देना चाहता था। इस प्रकार अकबर की धामिक नीति ने एक 
ऐसे वातावरण की सुष्टि कर दी थी, जिसमें भागवत धर्म (वैष्णव धर्म ) को 
फलने-फूलने का पूर्ण अवसर प्रदान हुआ ।' 
अकबर ने पारस्परिक समन्वय के लिए अन्य साधनों के अतिरिक्त साहित्य 
के अनुवाद को भी प्रश्नय दिया था और अनुवाद-कार्य एक सुनियोजित रूप में 
किया गया। इसके लिए अकबर ने एक पृथक्‌ विभाग की भी स्थापना की थी 
जिसका यह उत्तरदायित्व था कि वह संस्कृत, अरबी और योरोपीय भाषाओं के 
ग्रंथों का अनुवाद करवाए। बदायूनी के “रामायण” का, द दायूनी तथा हाजी 
१. “भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन", डा० रतिभानु सिंह 'ताहर', प्‌ृ० २६० | 
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इब्राहीम सरहिन्दी ने 'अथव वेद का तथा अन्य अनेक अनुवादकों ने मिलकर 
महाभारत का अनुवाद किया था शताब्दियों के बाद हिन्दुओं को यह प्रथम 
अवसर प्रदाव हुआ था, जब वे खुलकर देवालयों में पृुजा कर सकते थे और सड़कों 
पर भक्तिपरक गीत गाते चल सकते थे। पिता की धर्म-सहिष्णुता की भूरि-भूरि 
प्रशंसा करने वाला जहांगीर भी पूर्णतया धर्म-निरपेक्ष राज्य का समर्थक था और 
उसने घोर संघर्षों से जूझकर अकवर द्वारा स्थापित धारमिक सहिष्णुता की नीति 
पर किसी प्रकार आंच न आने दी | इतना ही नहीं, उसने हिन्दू धर्म का महत्त्व 
आंका था और मुसलमान मुल्लाओं को भी इस महत्त्व से परिचित कराने के लिए 
उसने अनेक पौराणिक ग्रंथों का फारसी अनुवाद करवाया । इतिहास बताता है 
कि जहांगीर हिन्दू साधुओं और सूफी संतों के प्रति समान रूप से बड़ी श्रद्धा 
रखता था। गोसाई सद्रूप तथा सूफी मियां मीर के प्रति उसकी अटूट श्रद्धा का 
परिचय मिलता है। जहांगीर के वाद शाहजहां के शासनकाल में भी सूफी संतों 
ओर हिन्दू साधुओं का बड़ा सम्मान हुआ । सांस्कृतिक समन्वय की भावना 
शाहजहां के समय में प्रबल हो गई थी । शाहजहां मियां समीर के आशीर्वाद को 
प्राप्त करने के लिए कई बार उनके दर्शन करने गया था ।. शाहजहां का पुत्र 
राजकुमार दारा शिकोह सुप्रसिद्ध सूफी संत हो गया था। उसने अनेक भारतीय 
ग्रंथों रामायण , श्रीमद्भागवद्गीता', “उपनिषद्‌” आदि के अनुवाद की व्यवस्था 
भी की थी । वैष्णव धर्म या हिन्दू धर्मं से वह इतना प्रभावित हुआ था कि उसने 
अपनी अंगूठी में प्रभु शब्द खुदवाया था। 'मज़मुल वहरे उसकी सुप्रसिद्ध 
रचना है। 

भारतीय वेष्णव भक्ति सूफी मत को १५वीं और १६वीं शताब्दियों में काफी 
प्रभावित करने लगी थी ।* वैष्णव भक्तों के निरन्तर संपर्क में आने से सूफी मत 
प्र वेष्णव भक्ति का प्रभाव पड़ने लगा। सूफी संत संस्कृत और हिन्दी में अधिक 
रुचि लेने लगे। प्रसिद्ध सूफी मीर अब्दुल वहीद बिलग्रामी ने 'हकीकी-हिन्दी के 
नाम से एक ग्रन्थ (६० १५६६ में) की रचना की थी, जिसमें वेष्णव धर्म के 
पचास से अधिक प्रतीकों को सूफी-साधना में समाविष्ट किया गया था। इसमें 
'क्ृष्ण' शब्द हज़रत मोहम्मद के लिए गोपी शब्द 'फरिश्तों के लिए प्रयुक्त किए 
गए हैं। इस प्रकार इस ग्रन्थ में कृष्ण-भक्ति के विविध अंगों को सूफी-साधना के 
अन्दर समेटने का प्रयत्न हुआ । 
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१ वीं और १६वीं शताब्दियों के सूफी आन्दोलन का इतिहास हमें 
यह बताता है कि इन संतों ने सांस्कृतिक समन्वय की पृष्ठभूमि तैयार 
की थी । सूफियों और ख्वाजा संप्रदाय वालों के जो प्रयत्न चल रहें थे वे 
संभवत: अधिकांश हिन्दू-समाज के सरलतापूर्वंक धर्म-परिवर्तंन में सफल सिद्ध 
होते थे। कारण यह था कि उन्होंने इस्लाम धर्म की कट्टरता का भ्रन्त करके 
एक मानव-धर्मं और एक मानव-जाति का जो नक्शा खींचा था, वह तत्कालीन 
हिन्दू-समाज के लिए बहुत ही उपयुक्त जंच रहा था। युग-युग से उपेक्षित तथा- 
कथित शुद्र हिन्दुओं को तो उससे सुन्दर कोई मार्ग ही नहीं दीख रहा था। 
आश्चर्य तो यह कि शिया मतावलंबी मुसलमान संत स्वयं सुन्ती सुल्लाओं की 
कट आलोचना करते भी नहीं थकते थे। नूरुद्दीन ने तो इनकी पूरी भत्संना की 
है। स्वभावतः हिन्दुओं को यह सोचने की प्रेरणा मिली थी कि ये नवागत संत 
कुछ और हैं और अत्याचारी मुसलमानों से इनका कोई सम्बन्ध नहीं है। नाच- 
गाकर मुसलमान धर्म की निन्‍दा करके और साथ ही हिन्दू उपाधियां--सतगुरु,' 
सहदेव” आदि धारण करके और स्वयं अपने पंथ का नाम सतपंथ' रखकर 
दशावतार को स्वीकृत करके तथा अली को भगवान्‌ विष्ण का दशवां अवतार 
स्वीकार करके इन ख्वाजा लोगों ने हिन्दुओं को ऐसा प्रलोभन दे रखा था कि जो 
कार्य इस्लाम का प्रचार और काफिरों के विनाश की प्रतिज्ञा लेकर सिहासनासीन 
होने वाले सुलतान नहीं कर सके, वह नूरुद्दीन, रामदे, शमसुद्दीन आदि संतों ने 
सरलतापूर्वक कर दिया। भोली-भाली जनता को एक ओर तो यह धाभिक 
सरलता मुग्ध कर रही थी, और दूसरी ओर इनके 'करामातों' की लम्बी-चौड़ी 
कहानियां इनके प्रति उनमें श्रद्धा और विश्वास भरती जा रही थीं, क्‍योंकि इनमें 
वह अदम्य शक्ति और साहस देख रही थी | सबसे बड़ी बात तो यह भी है कि ये 
मुसलमान संत तत्कालीन हिन्दू धर्म की सभी साधना-पद्धतियों को स्वीकार करने 
को तैयार थे । वे वेष्णवों के विष्णू को भी अपना सकते थे और शैवों के शिव को 
भी । उनका किसी से कोई झगड़ा नहीं था । उद्देश्य एक था घर-घर और जन-जन 
में अपने मत का प्रचार जिसके लिए वे भेजे जाते थे । इन तिजारी मिशनरियों का 
पूरा विवरण प्रस्तुत करना हमारा लक्ष्य नहीं है। अतः अब हम' इन उपर्युक्त 
अस्त्रों के विरुद्ध प्रतिरक्षात्मक्त भारतीय प्रयत्नों की ओर आते हैं, जो प्रस्तुत 
अध्ययन के लिए अभीष्ट है । वास्तव में इनके विरोध की दृष्टि से किसी भारतीय 
संत ने कुछ नहीं कहा और न इन संतों में किसी प्रकार की संकीर्णता थी, ये तो 
एक मानव-धर्म और एक मानव-जाति की वकालत करने के लिए ही ऐसा कर 
रहे थे ओर इनकी ही चेष्टा ने सांस्कृतिक समन्वय की पृष्ठभूमि तैयार की थी । 
दूसरी ओर इन्होंने हिन्दू-समाज और धर्म की बहुत बड़ी रक्षा की ।' कबीर आदि 
संत इस संस्क्ृतिक समन्वय के प्रयत्नों की देन हैं। कबीर तथा अन्य संतों के 
समल्वयात्मक प्रयत्तों ने भक्ति-आन्दोलन के विकास में बहुत बड़ा योग दिया है । 


१. “भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन', डा० रतिभानु सिंह 'नाहर', पू० २८३ 


हिन्दी-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की पृष्ठभूमि ३६५ 


विशेषतया यदि हम भकक्‍्ति-आन्दोलन के परिणामों की दृष्टि से विचार करें तो 
यह स्वीकार करना पड़ेगा कि उनमें से अधिकांश परिणामों के मूल में इन्हीं 
समनन्‍्वयात्मक प्रयत्नों को ही गिना जा सकता है।' 


हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव भक्ति-आझ्रान्दोलन का तीसरा सोपान 
हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन के विकास-क्रम के इतिहास की दृष्टि 


से हमने भक्ति-आन्दोलन के तीन सोपान माने हैं। प्रथम सोपान में स्वामी 
रामानन्द के द्वारा संचालित वेष्णव भक्ति-आन्दोलन पड़ता है। दूसरे सोपान में 
सूफी संतों के सांस्कृतिक समस्वयात्मक प्र यत्नों और उनके प्रेममूलक सूफी सिद्धांतों 
के सम्पक में आकर, वैष्णव भक्ति के आकषंक तत्त्वों का भी समावेश करके 
विकसित होने वाला संत मत है | इसी दूसरे सोपान की परिस्थितियों ने ही कबीर 
जैसे संतों को जन्म दिया और भक्ति-आन्दोलन को बड़ा व्यापक रूप दिया। 
हिन्दी का सूफी प्रेम-काव्य भी इसी दूसरे सोपान की देन है। वैष्णव भक्ति- 
आन्दोलन के तीसरे सोपान में १६वीं शती के अकबर जैसे धर्मं-सहिप्णू सम्राटों 
की उदार धामिक नीति के कारण पूरी स्वतन्त्रता के साथ वैष्णव भक्ति का 
प्रचार करने वाले वेष्णव सम्प्रदायों का योगदान पड़ता है। १६वीं शताब्दी के 
उतराद्ध में अपेक्षाकृत वेष्णव धर्म प्रचार के लिए अनुकूल वातावरण प्राप्त हुआ 
था । मुसलमान शासकों की कट्टर धामिक नीति से हिन्दू जनता में उत्पन्न उदासी 
को ही हिन्दी भक्ति-साहित्य के निर्माण का कारण मानने वाले विद्वानों की बात 
तो केवल भक्ति-आन्दोलत के प्रथम सोपान के विषय में कुछ ह॒द तक ठीक हो 
सकती है। प्रथम सोपान में परिलक्षित शरणागति या दास्य-भाव की भक्ति भी 
उस स्थिति की ओर संकेत कर सकती है। परन्तु १६वीं शताब्दी में स्थापित होने 
वाले नये वैष्णव संप्रदायों और उनमें मधुर भक्ति के समावेश के साथ भक्त में 
श्वृंगा रिक प्रवृत्ति की अधिकता को देखते हुए, भक्ति-साहित्य के पीछे केवल हिन्दू 
जनता की उदासी की बात हास्यास्पद लगती है । वेष्णव भक्ति-आन्दोलन के 
तीसरे सोपान की अनुकूल परिस्थितियों ने ही वेष्णव सम्प्रदायों में मधुरोपासना 
या रसिक भावना के समावेश की पृष्ठभूमि तैयार की । यह बात सरलता से मानी 
जग सकती है कि यदि तत्कालीन परिस्थितियां अपेक्षाकृत अनुकूल नहीं रहतीं तो 
इन बैष्णव संप्रदायों को अस्तित्व में लाने तथा वेष्णव भक्ति के व्यापक प्रचार के 
बहुत ही सराहनीय कार्य करने के लिए उपयुक्त वातावरण को पैदा करने की 


प्रेरणा की कल्पना तक नहीं हो सकती थी । 


नये बेष्णव सम्प्रदायों का संगठन 

हिन्दी-प्रदेश के मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को तीत्र गति और 
व्यापकता प्रदान करने में विभिन्‍न वैष्णव संप्रदायों का बड़ा हाथ रहा। वेष्णव 
भवित के प्रचार में इन सम्प्रदायों का संगठन बड़े महत्त्व का था। यह मध्ययुग की 


१. 'भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन, डा० रतिभानू सिंह 'नाहूर, पूृ० २८३ 


३६६ बए्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


विशेषता-सी हो गई थी कि आचाये या संत विविध सम्प्रदाय या पंथ की स्थापना 
करके भवित के प्रचार में अपने साम्प्रदायिक सिद्धान्तों के प्रतिपादन के. लिए 
अनेक भकत-कवियों को प्रोत्साहन देने लगे थे । विशेषकर हिन्दी-प्र देश के वैष्णव 
भक्ति-आन्दोलन को दृष्टिपथ में रखते हुए यह दृढ़ता के साथ कहा जा सकता है 
कि हिन्दी का विपुल वैष्णव भक्ति-साहित्य विविध वेष्णव संप्रदायों की देन ही 
है। सांप्रदायिक संगठन से सांप्रदायिक भक्ति-सिद्धान्तों के प्रचार और प्रसार के 
लिए तथा सम्प्रदाय के अनुयायियों को विविध प्रकार से प्रोत्साहन देने के लिए 
आवश्यक वातावरण का उत्पन्न होना संभव हो सका था। भक्त प्रचार में 
सम्प्रदायों के संगठन को परंपरा दक्षिण के श्री संप्रदाय से (१०वीं शताब्दी से ) 
प्रारंभ होती है, इसका अवलोकन किया जा चुका है। इन सम्प्रदायों की गहियां 
विविध स्थानों में स्थापित होती थीं और इनके द्वारा विविध स्थानों में मन्दिर 
निर्मित होते थे और सांप्रदायिक दृष्टिकोण को रखते हुए भक्ति-प्रंथों का प्रणयन 
होता था । इस प्रकार के कार्यों से भक्तिमय वातावरण को बनाए रखने में 
सफलता मिलती थी । मध्ययुग के इन संप्रदायों के विषय में यह बात भी देखी 
जाती है कि अपने-अपने संप्रदाय का विस्तार करने के लिए इन सम्प्रदायों के 
बीच में स्पर्धा तक हो गई थी। सम्प्रदायों के भक्ति-दर्शन के सिद्धांतों को रूप 
देने में लोक-रुचि का भी प्रर्याप्त ध्यान रखा गया है । यही कारण है कि इन 
सम्प्रदायों में प्रतिपादित भक्ति के स्वरूप में परिवततंन भी होता रहा। सारांश 
यह है कि मध्ययुग में हिन्दी-प्र देश के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को चरमोत्कषं पर 
पहुंचाने में हिन्दी-प्र देश में प्रचलित वैष्णव भक्ति सम्प्र दायों का बड़ा ही मह॒त्त्व- 
पूर्ण योगदान है। 

हिन्दी-अदेश में अस्तित्व में आने वाले नये वैष्णव संप्रदायों का थोड़ा-बहुत 
सम्बन्ध निश्चित रूप से दक्षिण के उन चार प्रमुख संप्रदायों--श्री संप्रदाय, विष्णु 
स्वामी संप्रदाय, माध्व सम्प्रदाय और निम्बारक सम्प्रदाय से रहा, जिनका परिचय 
हम पहले दे चुके हैं। बात यह है कि दक्षिण के इन संप्रदायों के केन्द्र उत्तर के 
प्रमुख वेष्णव केन्द्रों में भी स्थापित थे और उनके द्वारा सांप्रदायिक भक्ति-पद्धति 
का प्रतिपादन भी होता रहा। परन्तु सीमित रूप में इन उत्तर भारतीय वैष्णव 
केन्दों में प्रचारित संप्रदायों को १६वीं शताब्दी के आसपास के अनुकूल वातावरण 
में पर्याप्त विकास करने और नवीन व्याख्या करने का अवसर प्राप्त हुआ। परि- 
णास यह हुआ कि नये नामों से, भक्ति के स्वरूप में थोड़े-बहुत वैभिन्‍्ल्य को लेकर 
अलग-अलग वेष्णव भक्ति-संप्रदाय संगठित हुए, जो समर्थ आचार्यों के सहयोग 
से लोकप्रिय हुए। हिन्दी-प्रदेश में विकसित होने वाले इन संप्रदायों ने वैष्णव 
भवित-आान्दोलन को बड़ी शक्ति प्रदान की। ईसा की १४वीं शताब्दी से लेकर 
१६वीं शताब्दी के अन्त तक उत्तर भारत में पनपने वाले ये वैष्णव संप्रदाय प्रमुख 
रूप से राम-भविति और क्ृृष्ण-भक्ति का प्रचार करने वाले थे। आराध्य देव के 
विविध रूपों को लेकर थोड़ी-बहुत दार्शनिक भिन्‍नता से व्यापक क्षेत्र में प्रसारित 
इन संप्रदायों के योगदान के कारण ही मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन 


हिन्दी-प्र देश के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की पृष्ठभूमि ३६७ 


वास्तविक रूप में जन-आन्दोलन वन सका। अपनी मधुर भावनापूर्ण विश्व- 
जनीन तत्त्व-राशि के कारण उस समय राम-भक्ति की अपेक्षा कृष्ण-भक्ति का 
स्वर अधिक ऊंचा हो उठा था । इसका श्रेय कृष्ण-भक्ति के प्रचारक भावुक वेष्णव 
आचार्यों को है । मध्यकाल में रामातन्द के उपरान्त राम-भक्ति का प्रचारक कोई 
उतना समर्थ वैष्णव आचारये नहीं हुआ। इसके विपरीत कृष्ण-भवित के क्षेत्र में 
श्री वल्लभाचायं, श्री चैतन्य आदि आचार्यों ने अभूतपूर्व कार्य किया। इस काल 
में उपास्य देव कृष्ण के भिन्‍न-भिन्‍न रूप को लेकर पनपने वाले संप्रदायों में निम्त- 
लिखित चार प्रमुख संप्रदाय हैं : 
१. वललभ संप्रदाय, 
२. चेतम्य संप्रदाय, 
३' राधावललभ संप्रदाय, और 
४. हरिदासी संप्रदाय या सखी-संप्रदाय । 
कृष्णोपासना को पहले ही श्री मध्व, श्री विष्णस्वामी, श्री निवाक॑ आदि 
आचार्यों ने अपनाया था, किन्तु उनके उपास्य-देव कृष्ण के रूपों में अंतर था । 
मध्वाचाय के कृष्ण स्वयं विष्णु थे जो सर्वंगुण सम्पन्न परमात्मा थे। विष्णुस्वामी 
ने कृष्ण के गोपाल रूप को स्वीकार किया था। निम्बाके ने अपनी उपासना में 
राधा-तत््व का भी समावेश करके राधाक्ृष्ण के युगल-रूप को अपनाया था| 
मध्वाचाये की कृष्णोपासना और विष्णस्वामी की गोपालोपासना में मनोवेग के 
लिए कोई ग्‌जाइश नहीं थी । अतएवं आगे चलकर इसी क्ृष्णोपासना को अपना- 
कर श्री वल्‍लभाचायें और श्री चैतन्य महाप्रभु ने उत्तरी भारत के भक्ति-आन्दोलन 
को एक नई दिशा में मोड़ दिया। यद्यपि इन दोनों ने अपने पूव॑ वर्ती आचार्यों का 
न्यूनाधिक रूप में अनुसरण किया था तो भी अपने-अपने मत-विशेष के कारण 
अपनी पूजा-पद्धति और भजन-कीतेनों के द्वारा कृष्णोपासना को व्यापक रूप देते 
हुए वष्णव धर्म को जन-समाज के अत्यन्त निकट पहुंचाने का प्रयत्न किया | इन 
दोनों ने अपने राधावल्‍लभ अथवा गोपीवल्लभ कृष्ण की उपासना द्वारा वैष्णव 
धमं में नूतन शक्ति का संचार किया और समस्त उत्तरी भारत की जनता पर 
अपने असाधारण व्यक्तित्व की छाप डाली । 
जिस समय ब्रजभ्ृमि में श्री चेतत्य और श्री वल्लभ मत के भक्तों ने अपने- 
अपने साधना-मार्ग का प्रचार प्रारम्भ किया, लगभग उसी समय राधा-कृष्ण की 
युगल उपासना का एक दूसरा भक्ति-प्रधान संप्रदाय प्रचलित हुआ जो 'राधा- 
वल्लभ सम्प्रदाय' के नाम से प्रसिद्ध हुआ। इसी समय एक अन्य सम्प्रदाय का भी 
उदय हुआ जिसमें राधाकृष्ण की युगल उपासना का सखी-भाव से प्रचार था । इस 
सम्प्रदाय का नाम सखी सम्प्रदाय पड़ा । 
हिन्दी-प्रदेश में संगठित इस नये वेष्णव संप्रदायों में सबसे अधिक योगदान 
वल्लभ संप्रदाय का रहा। आचार्य वललभ ने तेलुगु भाषी दाक्षिणात्य होते हुए भी 
अपने भक्ति-सिद्धांतों के लिए अनुकूल वातावरण ब्रजभूमि में पाया। चूंकि ब्रज- 
भूमि कृष्ण-गोषियों की लीलाभूमि थी, अत: उनका तत्त्व-ज्ञान आन्श्रभूमि में 
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उभर कर भी प्रचार और प्रसार का अनुकूल वातावरण ब्रजभ्रूमि में प्राप्त कर 
सका। आचार वल्लभ के द्वारा अपने मत-प्रचार के लिए ब्रजभूमि को चुनने का 
कारण यही प्रतीत होता है कि वहां की धामिक अवस्था उनके सिद्धान्तों के लिए 
बहुत ही उपयुक्त थी । क्योंकि धर्म-प्रचार और लोक-रुचि का अत्यन्त निकट का 
सम्बन्ध होता है । अब इन चार संप्रदायों के आचार्य और उनके साम्प्रदायिक 
भक्ति-दर्शन के विचारों का संक्षिप्त परिचय दिया जाता है। 


१. वल्‍लभाचारय और उनका सम्प्रदाय 


महाप्रभु वल्लभाचार्य का जन्म सन्‌ १४७८ ई० में हुआ। इनके जीवन-चरित 
का विस्तृत परिचय 'वल्लभ दिग्विजय में मिलता है। श्री वललभ लक्ष्मण भट्ट 
नामक तैलंग ब्राह्मण के पुत्र थे जो आन्ध्र-प्रदेश के कॉकावाड़ नामक स्थान के 
निवासी थे। श्री वल्लभ की माता का नाम एललमागारू था । श्री लक्ष्मण भट्ठु 
अधिकतर काशी में ही रहा करते थे । अतः वललभ के समस्त संस्कार, शिक्षा- 
दीक्षा, पठन-पाठन काशी में ही हुए थे | कहा जाता है कि वल्लभाचाये जी ने १० 
वर्ष की आयु में ही वेद, वेदांग, दर्शन तथा पुराणों का अध्ययन कर लिया था और 
वे काशी में प्रसिद्ध हो गए। अपने पिता के निधन के पश्चात्‌ उन्होंने अनेक प्रधान 
तीथ्थ-स्थानों की यात्रा की और अनेक विद्वानों से शास्त्रार्थ करके मायावाद का 
खण्डन और ब्रह्मवाद भक्ति का प्रचार किया। तीर्थाटन में वे दक्षिण की ओर भी 
गए थे। इस यात्रा में उन्होंने दक्षिण के वैष्णव आचार्यों के सिद्धान्तों का सम्यक्‌ 
अध्ययन किया । यह प्रसिद्ध है कि कर्नाटक के विजयनगर साम्राज्य की राजधानी 
में वल्‍लभ ने माध्व मतावलम्बी आचार व्यासराय के सभापतित्व में आयोजित 
सभा में शास्त्रार्थ किया था और युक्तियुक्त तकों से उस सभा में उपस्थित नास्तिकों 
के उठाए गए प्रश्नों का समाधान कर उन्हें परास्त किया था और आचार्य की 
पदवी प्राप्त की थी । इस विजय पर प्रसन्न होकर राजा क्ृष्णदेव राय ने 
श्री वललभाचाय जी का 'कनकाभिषेक कर स्वागत किया। 

भारतवर्ष के प्रधान तीर्थों में भ्रमण करने के उपरान्त आचाय॑ ने कभी वृन्दावन 
कभी मथुरा और कभी काशी में रहकर अपने भव्ति-सिद्धांतों का प्रचार किया । 
कहा जाता है कि वल्लभाचाय जी की प्रथम ब्रज-यात्रा के समय गोवर्धन की 
गिरिराज पहाड़ी पर एक भगवद्‌ स्वरूप का प्राकट्य हुआ था, 'दिवदमन' नाम से 
जिसकी अर्चा ब्रजवासी लोग अनन्य श्रद्धा और भक्ति के साथ करते थे। और 
अपनी दूसरी यात्रा में जब वे पुनः गोवधन पहुंचे तो ब्रजवासियों ने उनको उक्त 
स्वरूप के दर्शन कराए। वल्लभाचाये ने उस स्वरूप का नाम श्रीनाथ जी या 
गोवधननाथ' रखा उन्हीं की प्रेरणा से उन्होंने श्रीनाथ जी का पाटोत्सव किया 
और भगवान्‌ को सेवा विधि स्थिर की । अन्त में एक बार वे काशी गए और वहीं 
रहते हुए सन्‌ १५३० में उन्होंने अपनी इहलीला समाप्त की । 

वल्लभाचाय ने अपने सिद्धांतों का प्रचार करने के हेतु अनेक छोटे-बड़े ग्रन्थों 
का भी निर्माण किया था ओर “वल्लभ दिग्विजय के अनुसार उनके ३४ ग्रन्थ कहे 
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जाते हैं। परन्तु अभी तक केवल, छोटे-बड़े ३० ग्रन्थ ही उपलब्ध हुए हैं, जो वल्लभ 
संप्रदाय में प्रसिद्ध हैं। उनके लिखे १६ लघुकाय श्लोकात्मक ग्रन्थ 'बोडश ग्रन्थ' 
के नाम से प्रसिद्ध हैं । उनके ग्रन्थों में प्रमुख हैं--ब्रह्मसूत्र पर लिखा हुआ अणु 
भाष्य, पूर्व मीमांसा भाष्य, तत्त्वदीप निबन्ध, भागवत की व्याख्या-सुबोधिनी 
आदि । 
वल्लभाचाय का दाशं॑निक सिद्धान्त 'शुद्धाहत' के नाम से प्रसिद्ध है। 'शद्धाहवत 
मार्तण्ड' में शुद्ध का अथे माया सम्बन्ध रहित' दिया गया है । वल्लभाचाय ने 
शंकर के अद्वैत' से भिन्‍नता दिखाने के लिए ही 'अद्वैत' के साथ 'शुद्धां शब्द जोड़ 
दिया । शंकर ने अद्वत में माया-शबलित-ब्रह्म को जगत्‌ का कारण माता। पर 
वललभ ने माया से अलिप्त नितान्‍्त शुद्ध ब्रह्मा को जगत्‌ का कारण माता है।' 
वललभाचाये का यह शुद्धाइतवाद ब्रह्मवाद' या अविकृतपरिणामवाद' नाम से भी 
प्रसिद्ध है । 
वल्लभाचारये के अनुसार ब्रह्म सत्‌, चित्‌ और आनन्द स्वरूप है | वह व्यापक 
है और सर्वंशक्तिमान्‌ है। वह स्वतन्त्र है, सबवज्ञ है और गुणों से वर्जित है । वल्लभ 
के अनुसार ब्रह्म के सगुण और निर्गुण दोनों रूप नित्य हैं। जो ब्रह्म अणोरणीयान्‌ 
है वह महतोमहीयान्‌ भी है। पर ब्रह्म एक होकर भी अनेक है और स्वतस्त्र होकर 
भी भक्तों के अधीन है। ब्रह्म के तीन प्रकार माने गए हैं । 
१. आधिदेविक ब्रह्म 
२. आध्यात्मिक अर्थात्‌ अक्षर ब्रह्म 
३. आधिभौतिक अर्थात्‌ जगत्‌ रूपी परब्रह्म । 
जगत्‌ सत्य है क्योंकि लीला नायक भगवान्‌ स्वयं जगत्‌ के रूप में फैला हुआ 
है। ब्रह्म कारण है, जगत्‌ काये। जब कारण सत्य है तो कार्य भी सत्य है । वललभ 
ने जगत्‌ ओर ब्रह्म के सम्बन्ध को लपेटे गये वस्त्र से समझाया है। जिस प्रकार 
वस्त्र को फेलाने पर वस्त्र नहीं रहता है, उसी प्रकार ब्रह्म जगत्‌ के रूप में फैला 
है और प्रलयकाल में वही वस्त्र सिमट कर 'कारण' ब्रह्म के रूप में सृक्ष्म रूप में 
हो जाता है। इस प्रकार ब्रह्म का आविर्भाव जगत्‌ के रूप में होता है और तिरो- 
भाव की अवस्था में केवल ब्रह्म ही रह जाता है। अक्षर ब्रह्म ज्ञान से प्राप्त होता 
है, परन्तु परब्रह्म पुरुषोत्तम केवल अनन्य भक्ति से ही मिलता है। ज्ञान से पुरुषो- 
त्तम की प्राप्ति नहीं होती । 'अक्षर ब्रह्म के आनन्द को वललभ “गणितानन्द' कहते 
हैं। अक्षर ब्रह्म और पुरुषोत्तम (परब्रह्म ) के आनन्द में 'मात्रा' का अन्तर है। रस- 
रूपपूर्ण पुरुषोत्तम परब्रह्म छः अप्राकृत धर्मों में व्यक्त हैं : 


१. ऐश्वय २. वीय॑े 
३. यश ४, स्त्री 
प्‌, ज्ञान ६. वेराग्य 


जैसे कि ऊपर कहा गया, वल्लभ के अनुसार जिस प्रकार ब्रह्म सत्य है, उसी 


१. “मायासम्बन्धरहितं शूद्धमित्यच्युते बुध: । 
कार्यका रणरूपं हि शुद्ध ब्रह्म न मायिकम्‌ ॥'--'शुद्धाह्वत मा्तंण्ड,' २८ 
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प्रकार जगत्‌ और जीव भी सत्य हैं। डा० भाण्डारकर ने वल्लभ मत के ब्रह्म- 
जीव-जगत्‌ सम्बन्ध को स्पष्ट करते हुए लिखा है कि परमात्मा ने एकाकी रूप में 
पूर्णतः प्रसन्‍त न रहकर अपने को ही प्रकृति, जीवात्मा तथा अन्तर्यामी आत्मा में 
विभाजित किया और ये तीनों उससे वस्तुतः जलती हुई अग्नि की चिनगारियों 
की भांति निकले, परमात्मा की इच्छा से ही प्रकृति में चित्‌ एवं आनन्द तथा 
जीवात्मा में केवल आनन्द का अभाव और तीसरे में ये तीनों पूर्ण रूप में वतंमान 
हैं। भगवान्‌ को जब रमण करने की इच्छा होती है, तब वह अपने आनन्द आदि 
गुणों के अंशों को तिरोहित कर स्वयं जीव रूप धारण करता है । इस व्यापार में 
केवल भगवान्‌ की इच्छा ही प्रधान है, माया का जरा भी सम्बन्ध नहीं रहता। 
जीव ज्ञाता, ज्ञात रूप और अण होता है। सच्चिदानन्द भगवान्‌ के अविकृत सदंश 
से जड़ का निर्गंमन होता है और अविकृत चिदंश से जीव का आविर्भाव । इस मत 
में ईश्वर को विरुद्ध धर्मों का आगार कहा गया है। वह निर्गुण भी है और सगुण 
भी । निधर्मक है और सधरंक भी । जो ब्रह्म मन और वाणी से परे है--वह 
ध्यान से शुद्ध भाव से अपनी इच्छा मात्र से गोचर और गम्य हो सकता है। 
वल्लभ मत में जीव तीन प्रकार के हैं: 
१. शुद्ध 
२. मुक्त और 
३. संसारी 
पश, श्री ज्ञानादि के तिरोधान के पूर्व जीव शुद्ध रहता है। ये देव ओर असुर--दो 
प्रकार के होते हैं। देब जीव भी मर्यादा और पुष्टिमार्गीय भेद से भिन्‍न-भिन्‍न होते 
हैं। जीव सबच्चिदानन्द भगवान्‌ से नितान्‍्त अभिन्न है | संसारी दशा में जब 
पुष्टिमार्गीय सेवा में भगवान्‌ का नेंसगिक अलुग्रह जीवों के ऊपर होता है, तब 
उनमें तिरोहित भाननद के अंशों का प्रादुर्भाव हो जाता है। अतः मुक्तावस्था में 
जीव स्वयं सच्चिदानन्द स्वरूप बन जाता है और भगवान्‌ से अभेद प्राप्त कर 
लेता है। चिदंश जीव भी ब्रह्म से उसी प्रकार अभिन्‍न है, जैसे सोने से बने आशभृ- 
षण सोने से अभिन्‍न हैं । उसी प्रकार जीव व ब्रह्म अभिन्‍न हैं । 
वललभ जगत्‌ को नित्य मानते हैं। उसकी उत्पत्ति व विनाश नहीं होता, 
केवल आविर्भाव व तिरोभाव होता है। वललभ जगत्‌ और संसार में अन्तर मानते 
हैं। यह एक सर्वथा नवीन विचार है। उनक्रे अनुसार ईश्वर की इच्छा से ईश्वर 
के केवल सत्‌ अंश का विस्तार जगत्‌ है। परन्तु संसार अविद्या के कारण ममता 
रूप पदार्थ है। संसार की प्रत्येक वस्तु नश्वर है। कांचन, कामिनी, वैभव, शरी र--- 
ये सब संसार हैं। लेकिन सृष्टि का अनादि प्रवाह 'जगत्‌' है जो नित्य पदार्थ है। 
ज्ञान के उदय होने पर ममतामय संसार का नाश होता है । 
वल्लभ्न संप्रदाय के अनुसार अखिल रसामृत मूर्ति निखिल लीलाधाम श्रीकृष्ण 
ही परब्रह्म हैं। रस रूप में होने के कारण वह मधुर लीलाएं भी करते हैं, जिनमें 
सम्मिलित होना ही 'आनन्‍द-प्राप्ति' है। इसलिए कृष्ण के दो रूप हैं: 
१. लोक-वेद कथित पुरुषोत्तम और 
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२. लोक-वेदातीत पुरुषोत्तम 
श्रीकृष्ण अपनी आनन्द-शक्तियों से परिवेष्टित होकर अपने भक्तों के साथ व्यापी 
वैकुण्ठ में नित्य लीला करते हैं। यह लोक विष्णु के बकुण्ठ से ऊपर स्थित है और 
गोलोक भी इसी वैकुण्ठ का एक अंश मात्र है । भगवान्‌ में अनन्त शक्तियां हैं 
जिनमें श्री, पुष्टि, गिरा, कान्त्या, श्री स्वामिती, चद्धावली, राधा, यमुना आदि 
१२ प्रधान हैं। क्रीड़ा के हेतु भगवान्‌ का समग्र परिवार इस पृथ्वी पर अवतरित 
होता है । तब व्यापी वैकुण्ठ ही गोकुल के रूप में विराजता है। 
आचाय॑ वललभ के अनुसार कृष्ण की प्राप्ति ही मुक्ति है। इस मुक्ति की 
प्राप्ति के लिए वे निवृत्ति-मार्ग से प्रवृत्ति-मार्ग को श्रेष्ठ मानते हैं । 
वल्लभाचार्य का शुद्धादतवाद भक्ति-साधना-मार्ग में पुष्टि-मार्गें' कहलाता 
है। पुष्टि या पोषण भगवान्‌ के अनुग्रह को कहते हैं।। जीव जब तक भगवान्‌ के 
अनुग्रह या पृष्टि को प्राप्त कर नहीं पाता तब तक उसे आनन्द की प्राप्ति नहीं 
हो सकती । साधना-मार्ग तीन प्रकार के हैं-- 
१, आधिभौतिक--कर्म-मार्ग है 
२. आध्यात्मिक--ज्ञान-मार्ग है 
३. परम मार्ग--भक्ति-मार्ग है--जो पुष्टिमार्ग कहलाता है। 
ज्ञान-मार्ग से अक्षर ब्रह्म प्राप्त हो सकता है, पुरुषोत्तम की प्राप्ति तो 
परम मार्ग अर्थात्‌ पृष्टि मार्ग! से ही होती है। पृष्टि-मार्गीय भक्ति के चार 
भेद हैं--- 
१. मर्यादा पुष्टि-भक्ति 
२. प्रवाह पुष्टि-भक्ति 
३. पृष्टिपुष्ट-भक्ति 
४. शुद्ध पुष्टि-भक्ति 
मर्यादा पुष्टि-भक्ति में भक्त भगवान्‌ के गुणों को जानता हुआ भक्ति करता 
है । प्रवाह-पुष्टि में भक्त कम में विशेष रुचि रखता है। पृष्टिपुष्ट-भक्ति में भक्त 
स्नेह सम्पन्त हो जाता है। शुद्ध पुष्टि-भक्ति में पूर्ण प्रेम-पूर्वक हरि की परिचर्या 
करता हुआ गुणश्रवण, ध्यान आदि में दत्तचित्त रहता है। भजन, पूजन आदि 
साधनों के द्वारा जो भक्त प्राप्त होती है, वह मर्यादा भक्ति है। किन्तु जो भक्ति 
बिना किसी साधन के भगवान्‌ के अनुग्रहमात्र से स्वतः उदित होती है, जिसमें 
जीवों पर दया कर भगवान्‌ अपने अनुग्रह को प्रकट करते हैं वह पुष्टि-भक्ति 
कहलाती है। यह रागात्मिका भक्ति (प्रेमलक्षणा) है। भगवान्‌ का जिस पर 
अनुग्रह होता है उसे पहले भगवान्‌ की ओर प्रवृत्ति होती है, भगवान्‌ अच्छे लगते 
हैं। तदुपरांत वह भगवान्‌ के स्वरूप-परिचय के लिए ज्ञान प्राप्त करता है। 
उसके पश्चात्‌ प्रेमा-भक्ति का प्रादुर्भाव होता है। इसकी तीन भूमियां हैं--- 
१. प्रेम 
२. आसक्ति और 
१. “पोषणं तदन्‌ग्रह:, भागवत, अ० २॥१० 
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आचाय॑ रामचन्द्र शुक्ल ने लिखा है--- 

“पुष्टिमार्ग में आने के लिए सबसे पहली आवश्यक बात यह है कि लोक और 
वेद--दोनों के प्रलोभन से दूर हो जाए, उन फलों की आकांक्षा छोड़ दे, जो लोक 
को अनुसरण करने से प्राप्त होते हैं तथा जिनकी प्राप्ति वैदिक कार्यों के सम्पादन 
द्वारा कही गई है। यह तभी हो सकता है जवकि साधक अपने को भगवान्‌ के 
चरणों में समपित कर दे। इस समपंण से इस मार्ग का आरम्भ होता है और 
पुरुषोत्तम भगवान्‌ के स्वरूप का अनुभव और लीला-सृष्टि में प्रवेश हो जाने पर 
अन्त ।* 

ऊपर कहा जा चुका है कि वल्लभाचाय॑ ने प्रवृत्ति-मार्ग को ही निवृत्ति-मार्गं 
से श्रेष्ठ माना था। वे गृहस्थ थे। उनके गोपीनाथ एवं बविद्वलनाथ नामक दो पृत्र 
भी हुए । श्री वल्लभ जी का देहान्त होने पर श्री विद्वलगाथ उनकी गद्दी पर बैठे । 
श्री विद्॒लनाथ ने सम्प्रदाय के प्रचार के लिए अनेक प्रयत्न किए | 


२. चंतन्य महाप्रभु और गौड़ीय संप्रदाय 

समस्त उत्तरी भारत को, विशेषतः बंगाल को भक्ति रस से आप्लावित करने 
का श्रेय महाप्रभू चैतन्य को है। आप भक्तिरस की सजीव मूति थे और थे-- 
उदात्त मधुर भाव का जाज्वल्यमान प्रतीक । चैतन्य महाप्रभु श्री वल्लभाचाय के 
समकालीन थे । श्री चैतन्य का जन्म सन्‌ १४८४ में बंगाल के नदिया (शांतिपुर) 
नामक स्थान में हुआ। इनका जन्म का नाम विश्वम्भर था, बाद में वे अपने 
अनुयागियों द्वारा कृष्ण-चैतन्य कहे जाने लगे । बहुत गौर वर्ण के होने के कारण 
इनका नाम गौरांग भी पड़ा। अपनी १८ वर्ष की ग्रवस्था में विवाह करके अपनी 
पत्नी लक्ष्मी के साथ गृहस्थ जीवन व्यतीत करते रहे। इस समय इनका मुख्य कार्ये 
गम्भीर अध्ययन और अध्यापन था। इन्होंने समस्त शास्त्रों में, विशेष कर तके- 
शास्त्र में निपुणता प्राप्त की । इनकी प्रथम पत्नी का देहान्त हो गया। अतः दूसरा 
विवाह कर एक समय पितरों की श्राद्ध-क्रिया करने गया-धाम पधारे। वहां 
'ईएवरपुरी' तामक एक प्रसिद्ध वैष्णव से उन्होंने भेंट की। कहा जाता है कि 
चैतन्य देव ईश्वरप्री के व्यक्तित्व से बहुत प्रभावित हुए और वहीं संन्यास लेने 
का संकल्प लेकर लौटने पर घर-बार त्याग दिया । इनमें बहुत परिवर्तेन आ गया । 
इनके विचार बदल गए। इन्होंने कमंकाण्ड की कड़ी आलोचना की । मोक्ष के 
लिए हरिवाम-स्मरण और कीत॑न को एकमात्र साधन बतलाकर इन्होंने वर्ण- 
व्यवस्था को व्यर्थ बतलाया। इनकी इस नवीन विचारधारा के समर्थक और 
इनके सहयोगी इनके शिष्य नित्यानन्द थे जिन्हें वे भाई के समान मानते थे। ये 
पहले घर में कीर्तन-भजन करते थे और प्रेम में मस्त होकर वाचा करते थे । इनकी 
आंखों से प्रेमाश्रु की अविरल धारा बहा करती थी। 

चैतन्य देव ने भारतवर्ष के प्रमुख तीथ्थों में भ्रमण किया। ये दक्षिण भारत में, 


१. सूरदास, पं० रामचन्ध शुक्ल, पु० १०१-१०२ 
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विशेषकर तमिल-प्रदेश के वैष्णव क्षेत्रों में भी गए। बहुत सम्भव है कि तमिल- 
प्रदेश की अपनी यात्रा में वे भावुक भवत-कवि आलवारों की रचनाओं से परिचित 
और प्रभावित हुए हों । श्री टी० एन० गांगुली ने लिखा है कि चैतन्य नम्मालवार 
के जन्म-स्थान आलवार तिरुनगरी” में जाकर उनके पद-संग्रहों की हस्तलिखित 
प्रतियां अपने साथ ले गए।' फिर वे पुरी आदि प्रसिद्ध स्थानों में कई वर्षों तक 
अ्रमण करते हुए अपने सिद्धान्तों का प्रचार करते रहे। यह प्रसिद्ध है कि श्री 
चैतन्य अपने अन्तिम दिलों में कृष्ण की भक्ति में इस प्रकार भावावेश में आते थे 
कि वे मूछित हो जाते थे । इनका गोलोक-गमन सन्‌ १५३३ में हुआ । 

श्री चैतन्य के विषय में ध्यान देने योग्य बात यह है कि उन्होंने अन्य आचारयों 
की भांति अपने संप्रदाय को व्यवस्थित रूप देने का प्रयास नहीं किया और न 
उन्होंने प्रस्थान त्रयी' पर कोई भाष्य ही प्रस्तुत किया। वे प्रेममय कृष्ण की मधुर- 
भाव की भक्त में इस तरह भावमत्त रहते थे कि अपने मत के तात्त्विक स्पष्टीकरण 
के लिए किसी ग्रन्थ की रचना करना उनके लिए संभव ही नहीं था। उनके रचित 
केवल दस एलोक ही उपलब्ध हैं। इसी कारण उनके सिद्धान्तों का सुव्यवस्थित रूप 
उनके अनुयायी पंडितों द्वारा आगे चलकर प्रस्तुत किया गया । 

जिस समय चैतन्य का आविर्भाव हुआ था, उस समय बंगाल में विष्णु-भक्ति 
का बहुत कम प्रचार था और काली-पूजा और शाक्तों की प्रबलता थी । उस परि- 
स्थिति की प्रतिक्रिया चैतन्य पर गहरी पड़ी थी। इसके अलावा जिस वातावरण 
में चैतन्य का पिछला जीवन व्यतीत हुआ, उस पर निम्बाके, विल्वमंगल, जयदेव, 
चंडीदास और विद्यापति जैसे भक्तों और कवियों का प्रभाव भी पर्याप्त मात्रा में 
पड़ा था। इन सबके सम्मित्रण से चैतन्य के ऊपर प्रेममय कृष्ण के प्रति प्रगाढ़ 
पश्यृंगारिक भक्ति का रंग चढ़ गया था। भगवान्‌ का नाम संकीर्तन चैतन्य का 
अत्यन्त लोकप्रिय साधन था, जिसके द्वारा जन-साधारण को अपने आन्दोलन के 
प्रति आक्ृष्ट करने में वे सफल हुए। फलत: इनके शिष्यों की एक बड़ी मंडली सं गठित 
हुई जिनमें प्रधानत: नित्यानन्द और अद्वेताचार्य नाम के दो महात्मा थे। ये दोनों 
अद्वेत भक्त ही नहीं, बल्कि प्रगाढ़ शास्त्र-वेत्ता भी थे। बैंष्णव धर्म को लोकप्रिय 
बनाने के हेतु नित्यानन्द ने तो सबके लिए भक्ति का द्वार खोल दिया । चैतन्य की 
अन्य शिष्य-परम्परा में छः भक्तों का विशिष्ट स्थान है, जो 'षट्‌ गोस्वामी” के नाम 
से प्रसिद्ध हैं। इन गोस्वामियों ने वृन्दावन को चैतन्य-मत के प्रचार का केन्द्र 
बनाया। वृन्दावन में रहते हुए चंतन्य संप्रदाय की भक्ति का शास्त्रीय विवेचन 
प्रस्तुत करने के हेतु इन गोस्वामियों ने महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ लिखे। इनके तीन के नाम 
उल्लेखनीय हैं । वे हैं-“-रूप गोस्वामी, श्री सनातन गोस्वामी और जीव गोस्वामी। 


१. “म6 शंज्रा86 ॥8 (6 87768 0 एणां। 00ण्ञ79 बात ३[80 0६7]०७७ए-७॥7, 
50 वरेध्रा8470, ६०४७७, $7पजव, दिप्रा0807480 006 7७7]06.--.5/४ 
(#वा/क्रब >4वाादफाबछ/प्-- 7 कराबंद 2॥752, छि।ती 74002 पता, 
9. 79 

२. दी लाइफ आव्‌ श्री गौरांग', श्री डी० एन० गांगुली, पू० ४५ (“भगवद्विषयम्‌', पृ० 
४१ से उद्धृत) ्ि ह 
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रूप गोस्वामी के लिखे 'भक्ति-रसामृत-सिन्धु,, उज्ज्वल नीलमणि”' और लघु 
भागवतामृत' भक्ति का शास्त्रीय विवेचन करने वाले अत्यन्त महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ हैं । 
सनातन गोस्वामी के श्रीमद्भागवत, दशम स्कन्ध की टीका तथा वृहद्भागवता- 
मृत' और जीव गोस्वामी के 'घट्संदर्भ तथा गोपाल चम्पूृ” आदि भी प्रसिद्ध 
ग्रन्थ हैं। 
चैतन्य मत अचिन्त्य भेदाभेद' कहलाता है। कुछ लोग चैतन्य संप्रदाय को माध्व 
संप्रदाय के अन्तगंत मानते हैं| इस सम्बन्ध में डा ० सुशी लकुमार डे ने अपने “वैष्णव 
फेथ एण्ड मृवमेंट इन बंगाल ग्रंथ में बड़ी निष्पक्ष दृष्टि से तकेपूर्ण विचार प्रस्तुत 
किए हैं। उनके अनुसार माध्व संप्रदाय और चैतन्य संप्रदाय में दाशनिक धरातल 
पर एकता नहीं है। यह स्वीकार करना पड़ेगा कि माध्व मत की शाखा होने पर 
भी चैतन्य मत का दाशेनिक दृष्टिकोण सर्वंथा स्वतन्त्र है। माध्व की मूल दृष्टि 
ढेत की है। लेकिन चैतन्य' मत अचिन्त्य भेदाभेद' है। चैतन्य मत में परम तत्त्व 
स्वयं श्रीकृष्ण हैं। यह तत्त्व सच्चिदानन्द स्वरूप अनन्त शक्ति से पूर्ण है तथा 
अनादि है । शक्ति और शक्तिमान में न तो परस्पर भेद है और न अभेद ही । इन 
दोनों का सम्बन्ध तकों के द्वारा अचिन्त्य है। अतः यह सिद्धान्त अचिस्त्य भेदाभेद 
की संज्ञा से अभिहित है। इस सम्बन्ध में रूप गोस्वामी ने अपने 'लघु भागवतामृत' 
में लिखा है-- 
एकत्वं च पृथकत्वं च तथांशत्वमुतांशिता । 
तस्मिन्तेकन्र नायुकतम्‌ अचिन्त्यानन्तशक्तितः॥ १॥५०॥। 
श्री रूप गोस्वामी का कहना है--“श्रीकृष्ण में अनन्त गुण हैं, वे असंख्य 
अप्राकृत गुणशाली और अपरिमित शवित से संपन्‍न हैं और पूर्णानन्द घन उनका 
विग्रह है। जो ब्रह्म नि्मृण-निविशेष और शअमूर्ते कहा गया है वह सूर्य-तुल्य श्रीकृष्ण 
के प्रकाश-तुल्य है।. 
श्रीकृष्ण की अनन्त शक्ति जब प्रकट है, तब उसे भगवान्‌ कहते हैं, अन्यथा 
वह ब्रह्म कहलाता है। जब उसकी शक्ति कुछ प्रकट और कुछ अप्रकट होती है, 
तब वह परमात्मा कहलाता है। ब्रह्म विशुद्ध ज्ञान का विषय है। परमात्मा योग 
का लक्ष्य है। परन्तु भगवान्‌ का साक्षात्कार भक्ति से ही संभव है । परब्रह्म के 
तीन रूप माने गए हैं--- 
१. स्वयं रूप 
२. तदेकात्मक रूप और 
३. आवेश रूप 
इन तीनों रूपों में कृष्ण ही स्वयं रूप हैं। उनके भी तीन रूप हैं--- 
१. द्वारका रूप 
२. मथुरा रूप और 
३. ब्रजलीला रूप 
१. “वैष्णव फेथ एण्ड मूवमेण्ट इन बंगाल', डा० एस० आर० डे, पृ० १६-२० 
२. 'लघू भागवतामृत', श्लोक ५०, पृ० १२४-१२५ 
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ये तीनों रूप उत्तरोत्तर श्रेष्ठ हैं। तदैकात्मक रूप में वे अपनी अभिव्यक्ति दो रूपों 
में करते हैं--- 

१. विलास रूप में और 

२. स्वांश रूप में 
जो रूप--लीला विशेष के लिए प्रकट होता है वह विलास रूप है। जब भगवान्‌ 
अपने स्वयं रूप से अपनी थोड़ी शक्ति का प्रकाश करते हैं तब उनका वह अंश 
शक्ति-स्वांश रूप होता है। जब वे कुछ कलाओं के साथ विशिष्ट जीवों में प्रकट 
होते हैं, तव उनका आवेश' रूप कहलाता है। भगवान्‌ के अवतार भी तीन प्रकार 
के हैं-- 

१. पुरुषावतार 

२. गुणावतार और 

३. लीलावतार 

परब्रह्म का आदि अवतार--पुरुषावतार हैं जिसे 'वासुदेव' कहते हैं। पुरुषा- 

वतार वासुदेव के तीन भेद हैं-- 

१. संकषण 

२. अनिरुद्ध और 

३. प्रद्य॒म्त 
प्रकृति के तीन गुण 

१. सत्‌ 

२. रज और 

३. तम 
के अधिष्ठाता तीन गुणावतार हैं । ये हैं : 

१, विष्ण्‌ 

२. ब्रह्म और 

३. रुद्र 
नारद सनकादि भगवान्‌ के अंशावतार हैं और--- 

१. रामचन्द्र 

२ बुद्ध और 

३, कल्कि 
आदि लीलावतार हैं । 

अनन्त शक्तिसम्पस्त भगवान्‌ कृष्ण की शक्तियां तीन प्रकार की हैं--- 

१. अन्तरंग शक्ति 

२. बहिरंग शक्ति और 

३. तटस्थ शक्ति 
भगवान्‌ की अन्तरंग शवित स्वरूप शक्ति है जो सत्‌, चित्‌ तथा आनन्द युक्त है। 


बहिरंग शक्ति माया कहलाती है जिससे जड़-प्रक्ृति का उद्भव होता है। माया 
भी दो प्रकार की है-- 
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१. द्रव्य माया 
२. गुण माया 
अन्तरंग और बहिरंग--दोनों शक्तियों के बीच की तटस्थ शक्ति से जीव का 
सनन्‍्बन्ध है। अन्तरंग शक्ति के भी तीन रूप हैं--- 
१. संधिनी 
२. संवित्‌ 
३. ह्वादिनी 
संघिनी शक्ति के बल पर भगवान्‌ स्वयं सत्ता धारण करते हैं । ह्वादिनी शक्ति के 
रूप में भगवान्‌ स्वयं आनन्द स्वरूप हैं और दूसरों को आनन्द देने वाले हैं। 
भगवान्‌ को अपने वश में करने का सर्वश्रेष्ठ साधन भक्ति है। जीव को 
भक्ति भगवान्‌ की कृपा से ही मिलती है। भक्ति दो प्रकार की होती है-- 
१. वधी तथा 
२. रागानुगा 
वेधी भक्ति भगवान्‌ के ऐश्वयं का मार्ग है। इस भक्ति के अनुगामी जीव भगवान्‌ 
के मथूरा, द्वारिका धाम में प्रवेश पाते हैं। रागानुगा भक्ति का मार्ग माधुय॑-मार्ग 
है। चंतन्य संप्रदाय का प्रसिद्ध भक्ति-ग्रन्थ भक्ति रसामृत सिन्धु' में वैधी और 
रागानुगा-भक्ति के शास्त्र पर बड़े विस्तार से लिखा गया है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
की भावमयी लोकलीला चार भावों से सम्बन्ध रखती है-- 
१, सख्य 
२. वात्सल्य 
३. दास्य तथा 
४. माधुये 
इन्ही चार भावों से कृष्ण-चेतन्य संप्रदाय में प्रेम-भक्ति होती है। इन भावों में 
सबसे अधिक उत्कष माधुये-भाव का है, क्‍योंकि इस प्रेम के अन्तर्गत अन्य प्रेम- 
भावों का भी समावेश है। प्रेम और आनन्द की शक्ति-स्वरूपा गोपियों में राधा 
महाभाव-स्वरूपा है। 
मधुर भाव की रति तीन प्रकार की मानी जाती है-- 
१. साधारण रति 
२. समंजसा रति और 
३. समर्था रति 
साधारण रति का उदाहरण 'कुब्जा' है। समंजसा रति का दुृष्टान्त रुक्मिणी', 
'जाम्बवती हैं। समर्था रति के उदाहरण 'ब्रज-गोपियां” हैं। इस भाव को धारण 
कर भक्त भगवान्‌ से प्रेम और उनकी सेवा, उनके आनन्द के लिए करते हैं। इस 
भक्ति-भाव की साधना में किसी प्रकार के विधि-नियम' या शास्त्र-मर्यादा 
का ध्यान नहीं होता । यही भाव अपने चरम उत्कर्ष को पहुंचकर महाभाव' या 
'राधा-भाव' के रूप में परिणत होता है । 
चेतन्य मत में रस-साधना ही प्रधान साधना है। स्वयं श्रीकृष्ण चेतन्य भगवान्‌ 
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कृष्ण के प्रेम में इस तरह तन्‍्मय हो जाते थे कि सारी सुधबुध खोकर उन्मत्त हो 
चीखने-चिल्लाने भी लग जाते थे। यही भक्ति राधा-भाव' की कहलाती थी 
अर्थात्‌ वे स्वयं राधा स्वरूप होकर कृष्ण के प्रेम में महाभाव' का अनुभव करते थे। 
इसी कारण लोग चैतन्य को राधा के अवतार के रूप में मानते थे। अन्य बेष्णव 
मतों की तरह चेतन्य संप्रदाय में भी सत्संग, वाम महिमा, भगवान्‌ की लीला का 
कीत॑न, भजन, वृन्दावत-वास, भागवत-श्रवण, गुरु-सेवा, तुलसी-पजन आदि भक्ति 
के विभिन्‍न साधनों पर जोर दिया गया है। जैसे कि पहले दवा डा चुका है, चैतन्य 
मत में भगवद्‌-भविति का द्वार समाज की सभी श्रेणियों के लोगों के लिए खला है। 
इस कारण उत्तर भारत के भक्ति-आन्दोलन में श्री चैतन्य देव का महत्त्वपूर्ण 
योगदान है । 
३. राधावललभीय संप्रदाय 
ब्रजभमि में चैंतन्‍्य और वल्लभ संप्रदायों के भक्तों ने अपने साधना-मार्ग का 
प्रचार प्रारम्भ किया था | सोलहवीं शती के पूर्वाद्ध में राधाकृष्ण की युगल उपा- 
सना को लेकर एक अन्य संप्रदाय ब्रजभूमि में प्रचलित हुआ जो “राधावललभीय 
संप्रदाय' कहलाया। इस संप्रदाय के प्रवर्तक श्री हितहरिवंश के विषय में यह 
कहा जाता है कि वे प्रारम्भ में माध्व मतावलम्बी थे और बाद में उन्होंने निम्बाक॑ 
स्वामी की साधना-पद्धति का अनुकरण कर अपना अलग भक्षित-संप्रदाय चलाया । 
श्री हितहरिवंश जी ने वृत्दावत में एक मन्दिर बनवाकर उसमें राधावललभ जी 
की मूति भी स्थापित की। लगभग सन्‌ १५३४ ई० में उक्त मन्दिर के प्रथम 
'पट-महोत्सव' के समय हितहरिवंश जी ने अपनी क्ृष्ण-भक्ति-पद्धति का सम्यक 
प्रचार प्रारम्भ किया। उन्होंने अन्य आचायों की तरह अपने संप्रदाय के लिए 
किसी दाशंनिक सिद्धांत का निरूषण किया, न कर्म और ज्ञान के साधनों की 
आवश्यकता ही बताई । उन्होंने राधा और कृष्ण की प्रेम और आनन्द लीला के 
ध्यान और मनन में तथा युगल-मू्ति की पूजा में परमानन्द-प्राप्ति का साधन 
घोषित किया । उन्होंने कृष्ण से राधा की पूजा और भक्ति को अधिक महत्त्वपूर्ण 
बताया । 
स्मरण रहे कि राधावललभीय संप्रदाय एक साधव-मार्ग था, तात्त्विक सिद्धान्त 

की दृष्टि से वेदान्त के भिन्‍न-भिन्‍्त वादों के अन्तर्गत आने वाला कोई 'वाद' नहीं 
था। हितहरिवंश के समकालीन भक्त नाभादास जी ने अपने “भक्‍तमाल' में 
राधावल्लभीय संप्रदाय की कृष्णोपासना पर प्रकाश डाला है। उनका छप्पय इस 
प्रकार है--- 

श्री हरिवंश गुसाई भजन की रीति सुकृत कोउ जानि है। 

श्री राधाचरण प्रधान हृदय अति सुदृढ़ उपासी । 

कुंज केलि दम्पती तहां की करत खबासी ॥ 

सरबस भट्ट प्रसाद प्रसिद्ध ताके अधिकारी ॥ 

विधि निर्षध नह दास अनन्य उत्कट ब्रतधारी । 

श्री व्यास सुबन पथ अनुसरे सोई भले पहिचानि है। 
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श्री हरिवंश गुसाई भजन की रीति सुकृत कोउ जानिहे ।” 
(छप्पय--& ० ) 
राधावल्‍लभीय संप्रदाय को कुछ लोग निम्वार्क मत की वृन्दावनी शाखा 
मानते हैं और कुछ लोग चैतन्य मत की । परन्तु डा० विजयेन्द्र स्तातक ने अपने 
ग्रन्थ 'राधावल्‍लभीय संप्रदाय : सिद्धान्त और साहित्य में यह सिद्ध किया है कि 
यह संप्रदाय अपनी-साधना पद्धति, विचार-भावना, सेवा-पूृजा आदि में किसी 
संप्रदाय का अनुगत नहीं है।' वास्तव में गोस्वामी जी ने विभिन्‍न संप्रदायों की 
पद्धतियों का मानकर अपनी स्वतन्त्र प्रणाली से इस संप्रदाय की स्थापना की । 
उन्होंने विधि-निषेध के बाह्याचार को एकदम मिथ्याडम्बर और उपेक्षणीय बताया । 
उन्होंने अपनी वाणी से माधुय भाव की प्रेम-लक्षणा भक्ति का अनोखा स्वरूप 
प्रकट किया। उन्होंने प्रेम-सिद्धान्त की स्थापना में वेदिक मर्यादा का आश्रय नहीं 
लिया । और नैसगिक रूप से प्रवाहित होने वाले प्रेम को लोक या शास्त्र की 
सीमाओं में बांधना अनुचित बताया । श्री हितहरिवंशजी के दो प्रसिद्ध ग्रन्थ हैं । 
राधा सुधानिधि' और 'हितचौरासी । इन ग्रन्थों में राधा-कृष्ण की रूप-माधुरी 
और सेवा-माधुरी का कवित्वमय वर्णन है। 
राधावल्‍लभीय संप्रदाय का मूल आधार राधा-प्रेम है। इसके भीतर ही 
साधक का साधन और साध्य निहित रहता है । आस्वादन करने पर यह प्रेम ही 
“रस' कहलाता है। इसमें राधाकृष्ण प्रेम को निष्काम प्रेम की संज्ञा दी गई है। 
इसमें राधा की आराधना के बिना' कृष्ण की आराधना का निषेध है । इसमें 
राधा के बिना कृष्ण की कल्पना ही नहीं है। श्री हितहरिवंश ने राधा को पर- 
कीया-भाव से पृथक्‌ रखा और राधिका जी को इष्टदेवी के रूप में मानने का 
उपदेश दिया। उनके अनुसार राधा की सत्ता स्वकीया-परकीया के रूप में न होकर 
स्वृतन्त्र रूप में है। श्री बलदेव उपाध्याय ने लिखा है---“हरिवंश जी इस प्रकार 
न अवतार श्रीकृष्ण को अपना इष्ट मानते हैं और न युगल किशोर नन्दनंदन तथा 
श्री वृषभानु लली को। वे नित्य-विहारिणी श्री राधा को ही अपना इष्ट मानते 
हैं। उनका कथन स्पष्ट है कि राधा स्वतन्त्र पराशक्तिरूपा है। वह महासुख रूपा 
है। वही सेव्या अराध्या है।' 
इस सम्प्रदाय के अनुयायियों ने वियोग-भावना को न अपनाकर केवल श्वृंगार 
की संयोग-लीलाओं को ही अपनाया है। इस संप्रदाय में राधाकृष्ण की क्‌ज' लीला 
के मनन से जो आनच्द प्राप्त होता है, उसे 'परम रस माधुरी-भाव' कहा गया है। 
राधा और कृष्ण का मिलन नित्य वृन्दावन में सम्पन्त होने वाली नित्य लीला है। 
वहां वियोग को कोई स्थान नहीं है। 'हरिवंशी सम्प्रदाय वस्तुतः 'रस-सम्प्रदाय” 
है। उसमें प्रेम-पूृति श्री राधा और कृष्ण के नित्य मिलन के अवसर पर साधक 
तनन्‍्मय भाव से उनकी सेवाओं में लगा रहता है। 
संप्रदाय-प्रवतंक श्री हितहरिवंश स्वयं श्रेष्ठ कवि थे और उनके पश्चात्‌ 
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इस संप्रदाय के अच्तगंत अनेक भकत-कवि हुए जिन्होंने भक्ति-प्रधान ग्रन्थों की 
रचना की । 
४. हरीदासी अथवा सखी संप्रद्राय 
सोलहवीं शी में राधा-कृष्ण की युगल-उपासना को लेकर एक और संप्रदाय 
प्रचलित हुआ जो सखी सम्प्रदाय' कहलाया। इस सम्प्रदाय ,के प्रवेतक स्वामी 
हरिदास जी थे, जिनके नाम पर उक्त भवित-संप्रदाय को हरिदासी सम्प्रदाय” भी 
कहा जाता है। कुछ विद्वानों के अनुसार यह मत निम्बाक सम्प्रदाय की ही एक 
शाखा है। श्री स्वामी हरिदास जी प्रारम्भ में निम्बाक मत के अनुयायी थे और 
बाद में उन्होंने गोपी-भाव को भगवत्प्राप्ति का एक मात्र साधन मानकर अपनी 
साधना-पद्धति की प्रतिष्ठा की। श्री हरिदास जी ने आरम्भिक काल में अपने 
सम्प्रदाय को वेदान्त के किसी वाद का अथवा अन्य किसी दार्शनिक सिद्धान्त का 
प्रचार करने के लिए माध्यम नहीं बनाया था। उनका एकमात्र उद्देश्य राधा- 
कृष्ण की युगल उपासना का सखी-भाव से प्रचार करता था | बताया जाता है 
कि वन्दावन में श्री स्वामी जी के समय में ही बिहारी जी का मन्दिर बनवाया 
गया था । 
स्वामी जी के समकालीन भक्‍त नाभादास ने उनकी भक्ति-पद्धति का परि- 
चय देते हुए लिखा है--- 
“आसधीर उद्योत कर 'रसिक' छाप हरिदास की। 
जुगल नाम सों नेम जपत नित कुंज बिहारी॥ 
अवलोकन रहे केलि सखी सख को अधिकारी। 
गान-कला-गन्धर्वं स्थाम-स्थामा को. तोषें ॥ 
नाभादास जी के कथन से यह विदित होता है कि स्वामी जी गान-कला में 
निष्णात थे और अपने सुमधुर भजनों द्वारा श्याम-श्याम की स्तुति किया करते 
थे। स्वामी जी की रची हुई केलिमाल' नामक पदावली विख्यात है जिसमें 
अंतरंग के मधुरतम भावों की सुन्दर व्यंजना हुई है । 
डा० विजयेन्द्र स्नातक ने सखी सम्प्रदाय को निम्बाक सम्प्रदाय से पृथक 
माना है। वे लिखते हैं--कहा जाता है कि निम्बाक सम्प्रदाय के सिद्धान्तों का 
अनुसरण करके श्री स्वामी हरिदास जी ने अपना सम्प्रदाय चलाया । किन्तु सखी 
सम्प्रदाय की साधन पद्धति में बड़ा मौलिक भेद है। स्वामी हरिदास जी के अनु- 
सार सखी भाव से उपासना करते का विधान है जो निम्बाक॑ सम्प्रदाय में गृहीत 
नहीं होता । सखी सम्प्रदाय भेदाभेद सिद्धान्त का भी प्रत्यक्ष रूप से कहीं भमण्डन 
नहीं करता ।***** टट्टी संस्थान (वृन्दावन) में इस सम्प्रदाय की जो शिष्य- 
परम्परा और साहित्य उपलब्ध होता है, वह भी निम्बाक॑ सम्प्रदाय से सम्बद्ध 
प्रतीत नहीं होता । जुगल सरकार को आराध्य मानने पर भी सखी रूप से उसकी 
आराधना का विधान इस सम्प्रदाय में है जो रसोपासना की दार्शनिक गढ़ता से 
सर्वथा असम्पृक्त थी।”” को 
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श्री हरिदास जी की शिष्य-परम्परा में आने वाले अनेक भक्तों ने भक्ति- 
प्रधान ग्रन्थ लिखे हैं जिनसे इस सम्प्रदाय के सिद्धांत स्पष्ट हुए हैं। इस सम्प्रदाय 
के अनुसार प्रिया के समस्त लीला-विलास प्रियतम के हेतु और ब्रियतम के प्रिया 
के हेतु हैं। प्रिया-प्रियतम एक प्राण, दो देह हैं । इसलिए उनके आननन्‍्द-भोग 
सखियों की प्रसन्‍नता के लिए हैं। श्री लाड़लीलाल के सुख में सखियों की प्रसन्नता 
है। इस प्रकार अपने लिए उनमें किसीका सुख नहीं है। लाइलीलाल का प्रेम 
काम से कोसों दूर है। श्रीकृष्ण काम के वश में नहीं हैं। इस श्यामाश्याम के प्रेम 
में एकरसता और नित्य नवीनता है। प्रियतम जब-जब प्रिया का मुख देखते हैं 
तब-तब वह नया-सा लगता है। प्रिया-प्रियतम निरन्तर अपलक नेत्रों से एक-दूसरे 
की रूपमाधुरी का पान करते हैं । दोनों के एकाकार में भी एक-दूसरे का स्वरूप 
न दीख पड़ने का वियोग-भय है। इसमें स्थल प्रेम और स्थूल विरह की कल्पना 
नहीं हो सकती । राधा-कष्ण का यह प्रेम और नित्य विवाह अद्भूत सूक्ष्मता के 
कारण सबके लिए दुलंभ है। 

ब्रज-गोपियों का प्रेम सर्वोपरि है। परन्तु यह श्याम-श्यामा का निकुज- 
विहार उनको दुर्लभ है। ललितादि सखियों की ही वहां तक पहुंच है, क्योंकि वे 
नित्य निकंज की चिर सहचरी हैं और उन्हें अपने सुख की चाह नहीं । उनका सुख 
लाइलीलाल की अभिलाषा की पूर्ति ही है। स्वामी हरिदास जी के निक्‌ंज-विहारी 
ब्रज के नहीं हैं। ब्रजविहारी निक्‌ंज-विहारी के अंशावतार हैं। वे स्वप्न में 
भी नित्य विहार को छोड़कर निक्‌ंज से बाहर नहीं जाते। नित्य वृन्दावन 
अद्भूत और अलौकिक है। विहारी-विह्ारिणी जी का नित्य विहार निरन्तर 
चलता है । 

इस सम्प्रदाय के अनुयायी श्री हरिदास जी को ललिता सखी का अवतार 
मानते हैं। श्री ललितावतार स्वामी हरिदास जी श्यामा-श्याम के इस नित्य 
विहार की अनन्य सहचरी हैं। स्वामी जी इस निकंज-रस के उद्धारक हैं । उसकी 
प्राप्ति उनकी कृपा के बिना असम्भव है। श्री निकुंज विहारी का प्रेम उनकी कृपा 
से ही प्राप्त होता है। इसके लिए साधक को सखी-भाव' से राधाकृष्ण की 
युगल-मूति की उपासना में लीन रहना चाहिए । 


कृष्ण-भवित-संप्रदायों में माधुयोपासना का स्रोत 


मध्ययुगीन वेष्णव संप्रदायों में स्वीकृत भक्ति के विविध स्वरूपों पर दृष्टि 
डालने से पता चलेगा कि वैष्णव भक्ति-अन्तर्गत मधुरोपासना का क्रमिक विकास 
हुआ है। इन संप्रदायों के आविर्भाव का ऐतिहासिक क्रम भी माधुयोपासना के 
विकास-क्रम को सूचित करता है। वल्लभाचाये ने जब पुष्टिमार्ग की स्थापना 
को थी, तब वल्लभ संप्रदाय में ऋष्ण-भक्ति के अन्तर्गंत दास्य और वात्सल्य-भाव 
की भक्ति ही विशेष रूप से स्वीकृत थी। 'पुष्टि' शब्द भी भवदनुग्रह पर आधा- 
रित शरणागति तत्त्व को ही सूचित करता है। आचाय॑ वल्लभ ने श्रीमद्भागवत 
को ही पुष्टि मार्ग का आधार ग्रन्थ मानकर भागवत में वणित क्ृष्ण-लीलाओं के 
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प्रति बड़ी आस्था व्यक्त की और बाल-कृष्ण की उपासना को प्रारंभ में महत्त्व 
दिया। श्रीमद्भागवत में यद्यपि रासलीला और गोपी-कीड़ाओं का शझुंगारिक 
वर्णन मिलता है, तो भी वल्लभाचाये ने लोक-रुचि के अनुसार मधुर भक्ति को 
शुंगार के मर्यादित रूप तक ही सीमित रखा था। यही कारण है कि आचायें 
वल्लभ के समय में पुष्टिमार्गीय भक्त में राधा-क्ृष्ण-प्रेम का श्वृंगारिक रूप 
विशेष परिलक्षित नहीं होता, जबकि पुष्टिमार्ग में वल्लभाचाये के बाद उनके पुत्र 
गोस्वामी विट्ठलनाथ के समय में मधुरोपासना को अत्यधिक महत्त्व दिया जाने 
लगा और राधा-कृष्ण की केलि-कीड़ाओं का वर्णन करने के लिए संप्रदाय के कवियों 
को स्वतन्त्रता दी गई। वल्लभ संप्रदाय की भक्ति-पद्धति में मधुरोप[सना का यह 
रूप बाह्य प्रभाव से आया। व॒न्दावत की लोक-रुचि में तब तक परिवतंन हो 
चुका था और उत्तरोत्तर शृंगारिक भक्ति-साहित्य की मांग होने लगी थी। 

प्रारंभ में कृष्ण-भक्ति संप्रदायों में माधुयं भाव की भक्ति के अन्तर्गत वियोग- 
भावना का ही प्राधान्य रहा । पर क्रमिक रूप से कृष्ण और राधा की संयोग- 
लीलाओं को लेकर माधुयोपासना में घोर शूंगारिक रूप भी आ गया। मीरा, 
नरसी मेहता जैसे कृष्ण-भक्त कवियों पर वृन्दावन की मधुर भक्त की प्रारंभिक 
स्थिति का ही प्रभाव पड़ा है। उनकी क्ृष्ण-भकिति में गोपी-भाव या वियोग- 
शृंगार का ही स्थान था। गुजरात की लोक-रुचि में वुन्दावन की लीला-भूमि 
की तरह राधा-कृष्ण की केलि-क्रीड़ाओं के शंगारिक वर्णन के लिए उपयुक्त 
स्थान नहीं होने के कारण ही वहां कृष्ण की मधुरोपासना भी श्ूंगार के मर्यादित 
रूप तक ही सीमित रही । यहां यह उदाहरण देने का हमारा तात्पयें यह दिखाना 
है कि भक्ति के स्वरूप को निर्धारित करने में स्थान-विशेष की लोक-रुचि का भी 
बड़ा हाथ रहता है। वल्लभाचाय जिस समय वृन्दावन में कृष्ण-भक्ति का व्यापक 
प्रचार कर रहे थे, उस वक्‍त बंगाल में चेतन्य महाप्रभ राधा-कृष्ण के श्वृंगा रपरक 
प्रेम से युक्त माधुयोपासना का प्रचार कर रहे थे। चैतन्य की मधुर भक्ति को 
प्रभावित करने वाले अनेक स्रोत थे । चेतत्य पर जयदेव और चण्डीदास के राधा- 
कृष्ण सम्बन्धी श्ृंगारिक पदों ने बहुत प्रभाव डाला था। भागवतादि ग्रन्थों में 
वणित रास-क्रीड़ा तथा सूचित राधा" नाम की प्रियः गोपी को स्वीकार करके 
जयदेव ने अपने काव्य में श्रृंगार का पर्याप्त समावेश किया था। कृष्ण-भक्ति या 
गोपी तथा राधा के प्रेम का जो आदर्श जयदेव, चंडीदास, विद्यापति प्रभृति 
कवियों ने अपने काव्य में रखा, उसी को चैतन्य महाप्रभू ने आदश्श माना। 
बारहवीं शताब्दी में जयदेव द्वारा रचित गीत गोविन्द' में राधा और कृष्ण के 
परस्पर अनुराग, विरह, मिलन का मधुर विवेचन हुआ है। संयोग और विप्र लम्भ 
शुंगार का चित्रण तो गीत गोविन्द' में अद्वितीय है। गीत गोविन्द' में यद्यपि 
भक्ति और श्रृंगार दोनों का ही समावेश है, तथापि अनेक स्थानों पर उत्तान 
शुंगार का ही गहरा रंग चढ़ा हुआ दिखाई देता है। 

राधाकृष्ण के प्रेम के श्रृंगारिक रूप से युक्त भक्ति का बीज जयदेव के पहले 
ही लोक-संस्क्ृति में अर्थात्‌ जनसाधारण के हृदय में अंकुरित हो रहा था। आल- 
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वारों के गीतों में गोपी-कृष्ण-लीलाओं के अनेक मनोहर वर्णन मिलते हैं। हाल 
की 'गाहासत्तसई! (गाथा सप्तशती) में सर्वप्रथम राधा और कृष्ण के विरह- 
मिलन के प्रसंग सर्वथा लौकिक सन्दर्भ में वणित मिलते हैं। जयदेव के गीत 
गोविन्द' में संभवत: इन्हीं लोक-विश्वासों ने सुसंसक्ृत होकर निश्चित रूप धारण 
किया तथा आगामी भकक्‍त-कवियों के लिए राधा और कृष्ण को लेकर भक्त के 
शोभनीय पुष्पों:से सुसज्जित उत्तान शख्ूंगार को लेकर काव्य-सर्ज ना के लिए मार्ग 
बना दिया। जयदेव द्वारा वणित राधा-माधव की क्रीड़ा-कलापों की प्रतिध्वनि 
भैथिल कोकिल' विद्यापति की 'कोमल कान्त-पदावली में सुनाई पड़ी । संस्कृत 
साहित्य के प्रकाण्ड पंडित होने के का रण रसिक विद्यापति की भावुकता पर साहित्य 
शास्त्र का रंग चढ़ा जिसने राधा और क्ृष्ण के चरित्र को लेकर नायक- 
नायिका भेद की अनुकरणीय वस्तु बना दिया। विद्यापति के राधाकृष्ण भक्तों 
के राधा और कृष्ण न होकर काम-शास्त्र में निपुण नायक और नायिका बन गए । 
विद्यापति ने राधा और कृष्ण का जो चित्र खींचा है, उसमें वासना का रंग बहुत 
ही गहरा उत्तरा है। आराध्यदेव के प्रति भक्त की जो पवित्र भावना होनी चाहिए, 
वह उसमें लेश मात्र भी नहीं है। सख्य-भाव से जो उपासना की गई है, उसमें 
श्रीकृष्ण यौवन में उन्मत्त नायक की भांति चित्रित हुए हैं और राधा यौवन की 
मदिरा में मदमत्त एक मुग्धा नायिका की भांति। राधा का प्रेम भौतिक और 
वासनामय है। आनन्द ही उसका उद्देश्य है और शरीर उसका क़िया-कलाप। 
यौवन से ही उसके जीवन का विकास है।' विद्यापति की राधा वयः सन्धि पर 
पहुंची हुई अल्हड़ किशोरी है। उसमें शैशव और यौवन का संघर्ष साकार हो उठा 
है। संक्षेप में विद्यापति की राधा यौवन से परिपूर्ण वासनामयी मानवी है और 
कृष्ण यौवत के मृतिमान नायक | विद्यापति की शूंगारिक पदावली से बंगाल की 
सामाजिक प्रवृत्ति और भी उत्तेजित हो उठी । इस उत्तेजना को चंडीदास के 
प्रेम-गीतों ने और भी तीन कर दिया, यहां तक कि चैतन्य महाप्रभ्‌ जयदेव, 
विद्यापति और चंडीदास की श्वृंगारिक पदावलियों को गा-गाकर मस्त रहने लगे। 
इतना अवश्य है कि विद्यापति और चंडीदास की उन्मत्त शंगारिक कविताओं 
से चेतनन्‍य की भक्ति-भावना का संयोग हो गया और नायिका-भेद की भावना के 
अनुकूल कृष्ण-भक्ति को देखा जाने लगा । चैतन्य द्वारा परकीया-प्रेम की भावना 
कृष्ण-प्रेम में अपना ली गई तथा कृष्ण की भक्ति गोपी-भाव से की जाने लगी । 
चैतन्य ने वेधी भक्ति को न अपना कर रागानुगा भक्ति को प्रधानता दी । रागानुगा 
भवित में भी उन्हें ऐश्बयं की अपेक्षा माधुर्य ही रुचिकर लगा । माधरय की पांच 
शाखाओं---शांत, सख्य, वात्सल्य और माधुरी--में भी माधुये अल, की प्रवत्ति 
के अधिक अनुकूल होने के कारण चैतन्य की भक्त में माधुयं-भावना ही प्रधान 
रही। सारांश यह है कि चैतन्य महाप्रभु ने कृष्ण-भक्ति में परकीया-प्रेम तथा 
राधा के प्रति कृष्ण के अक्षीम आकर्षण को स्वीकार किया। इसी प्रकार गोपी 


१. 'पोद्‌दार अभिनन्दन ग्रन्थ---हिन्दी साहित्य में राधाकृष्ण की भावना का विकास! 
श्री शंभूग्रसाद बहुगुणा, पू७ २७० 
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राधा! परमेश्वर की आनन्द-शक्ति के रूप में भी स्वीकार कर ली गई। चैतन्य 
महाप्रभ तथा अन्य आचार्यों द्वारा राधा-कृष्ण की इस माधुय भक्त के प्रचार के 
परिणामस्वरूप राधा-कृष्ण की के लि-क्रीड़ाओं का स्मरण करना क्ृष्ण-भक्ति का 
एक अनिवाय॑ अंग बन गया।' 

बंगाल के गौडीय वैष्णव संप्रदाय को प्रभावित करनेवाला और राधा-तत्त्व 
को बहुत अधिक प्रेममय बनने वाला वहां का सहजिया वैष्णव मत था, जो चैतन्य 
के आविर्भाव के पहले ही बंगाल में काफी प्रचलित हो गया था । सहजिया वेष्णव 
संप्रदाय का कोई स्वतन्त्र दाशनिक मत नहीं था, प्रत्युत वह कुछ गुह्य साधनाओं 
पर आधारित था । वैष्णव सहजिया मत बौड्ों के 'युगनद्ध' था तांतिकों के केव- 
लानन्द! को लेकर प्रारंभ हुआ। शिव-शक्ति के मिलन से जनित केवलानन्द ही 
तांत्रिक प्रभावान्तर्गंत इनका परम साध्य बना इसमें साधना-पद्धति दो प्रकार 
की पाई जाती है। पहली वह जिसमें स्वयं साधक अपने अन्दर ही उक्त दोनों 
तत्त्वों को पूर्ण जाग्रत्‌ करके उभय-मिलन जनित आनन्द का अनुभव करता है 
और दूसरी विधि है नर-नारी मिलन साधना। पहले तांत्रिकों ने नर-नारी के 
स्थूल मिलन को भी आध्यात्मिक स्तर पर उठाने की चेष्टा की थी, क्योंकि वे 
इन्हें क्रमशः शिव-शक्ति का प्रतीक मानते थे । इसी मिलन' को बौढ़ों ने महा- 
सुख की संज्ञा दी थी और तांत्रिकों ने इसे 'सामरस्य सुख कहा था। वैष्णव सह- 
जिया मत में इसे 'महाभाव स्वरूप” कहा गया है। यह केवल नाम-परिवतेन मात्र 
रहा, मूल तत्त्व सबका एक ही है। इसी प्रकार शिव-शक्ति को भी कहीं भगवान्‌- 
भगवती, कहीं ब्रजेश्वर-ब्रजेश्वरी तो अन्यत्र प्रज्ञा-उपाय आदि की संज्ञा दी 
गई । प्रारंभ में बंगाल के सहजिया मतानुयायी “'राधा-कृष्ण' शब्द का प्रयोग नहीं 
करते रहे और शिव-शवक्ति या प्रज्ञा-उपाय ही के अन्तरमिलन से आनन्दित होते 
रहे । पाल-नरेशों के प्रश्नय में ये पूर्ण वैष्णव मत के रूप में फल-फूल रहे थे, किन्तु 
जब वेष्णव धर्म के प्रश्रय-दाता सेन-नरेशों का शासन आरंभ हुआ, जिनके दरबार 
में कृष्णोपासक कवियों की भीड़ लग गई तो स्वभावतः: ये भी प्रभावित हुए और 
इन्होंने वैष्णवोन्मुख राधा-कृष्ण का चयन किया जो सर्वथा इनके अन्तर्मिलन या 
युगनद्ध के लिए इनकी दृष्टि में उपयुक्त रहे। बस, यहीं से वैष्णव सहजिया मत 
का सूत्रपात हुआ । वैष्णव सहजिया मत में युगल तत्त्व को ही परम तत्त्व स्वीकार 
किया गया और इसी में महाभाव स्वरूप सहज की स्थिति बताई गई। 'सहज' 
को इन्होंने समरस में स्थित प्रेम की पराकाष्ठा कहा और इसे ही विश्व-ब्रह्मण्ड 
का अन्तनिहित चरम सत्य माना। सहज और रस का यहां अविभाज्य सम्बन्ध 
स्थापित किया गया । रस से बढ़कर वे दूसरी कोई वस्तु नहीं मानते । राधा-कृष्ण 
के नित्य विहार से ही सहज रस की अजस्न धारा प्रवाहित होती है जो प्राणी-प्राणी 
के हृदय में रस का उद्गेक करा रही है। वैष्णव सह॒जियों ने बौद्धों के 'गुप्त चन्द्र- 
पुर को “नित्य वृन्दावन' में बदल दिया, जहां राधा-कृष्ण का नित्य विहार होता 
रहता है। वृन्दावन की अप्राकृत लीला को इन्होंने 'स्वरूप-लीला' कहा और 
१. 'मराठी ओर हिन्दी क्ृष्ण-काव्य का तुलनात्मक अध्ययन, डा० र० श० केलकर, पु० १३० 

बैं-२४ 


हिन्दी-प्रदेश के बैष्णव भक्ति-आन्दोलन की पृष्ठभूमि ३८४५ 


प्र।क्षत जगत में परिणत उसी लीला को इन्होंने श्री रूप लीला की संज्ञा दी । 
वैष्णव सहजिया मत में, जो पूर्ववर्ती प्रभावों को समेट कर चल रहा था, परकीया 
भाव को ही अपनाया गया था और इसकी स्पष्ट छाप हमें गौड़ीय वेष्णव संप्रदाय 
पर दिखाई पड़ती है, जिसने प्रारंभ में स्वकीया को स्वीकार किया था, किन्तु 
कालान्तर में वेष्णव सहजिया के प्रभाव में आकर परकीया को ग्रहण किया । 
कृष्ण-भक्ति में रसिकता का खोत पृव॑वर्ती संस्कृत साहित्य और लोक- 
कथाओं में भी ढुंढा जा सकता है। डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी ने लिखा है--- 
“ताना कारणों से मेरा अनुमान है कि भागवत पुराण में श्रीकृष्ण-लीला की जो 
परंपरा अभिव्यक्त हुई है, उससे भिन्‍न एक और भी परंपरा थी, जिसका प्रकाश 
जयदेव के 'गीत-गोविन्द' में हुआ है । भागवत-परंपरा की रासलीला शरद्‌ पूृणिमा 
को हुई थी, गीत-गोविन्द परंपरा का रास वसन्‍्त काल है। प्रथम में राधा का 
नाम भी नहीं है, दूसरी में राधिका ही प्रमुख गोपी है।” द्विवेदी जी के मत 
में पर्याप्त तथ्य है और यद्यपि इसका कोई ऐतिहासिक प्रमांण नहीं प्राप्त है, तो 
भी इतना निश्चित है कि लोक-मत में इसे मान्यता प्राप्त हो चुकी थी और विशुद्ध 
श्ंगारिक कवियों को भी यह राधा-प्र धान रासलीला उस युग में किसी न किसी 
रूप में प्रेरणा देती रही । कृष्ण की जल-क्रीड़ा, रासलीला आदि का प्रारंभिक 
रूप प्राचीन संस्कृत साहित्य में उपलब्ध होता है । पांचवीं शती में कुमारदास ने 
जानकी हरण' में भी जल-क्रीड़ा का घोर शूंगारिक वर्णन किया था। तत्पश्चात्‌ 
भारवि ने भी 'किरातार्जुन' में जल-क्रीड़ा का वेसा ही उत्तेजक वर्णन किया था । 
कृष्ण-काव्य की जल-फ्रीड़ा भी इसी परम्परा में रखी जा सकती है। भट्ट नारायण 
के वेणी-संहार' में राधा-कृष्ण की जल-क्रीड़ा का उल्लेख मिलता है। आननन्‍्द- 
वर्धत के ध्वस्यालोक' में भी एक श्लोक उद्धृत है जिससे राधा-कृष्ण की प्रेम- 
लीला का संकेत मिलता है । इसी प्रकार त्रिविक्रम भट्ट के नलचम्पू में भी कृष्ण 
तथा राधा के मधुर सम्बन्धों का संकेत प्राप्त होता है। यह सारा साहित्य कृष्ण 
के मधुर रूप को आगे बढ़ाते हुए साहित्य-जगत्‌ के रसिक कवियों के लिए एक 
ऐसी पृष्ठभूमि निरममित करता है, जिससे जयदेव, विल्वमंगल, ठाकुर और उमा- 
पति आदि को कृष्ण के अत्यन्त रसिक रूप के चित्रण का सुअवसर मिला । जयदेव 
के भक्ति-भाव तथा शगार काव्यानुराग को हम गीत-गोविन्द' के इस प्रारंभिक 
छन्‍्द से माप सकते हैं जहां कवि ने 'हरिस्मरण' तथा “कलासु-विलासु कुतृहलम्‌' 
को समान महत्त्व दिया है। सांप्रदायिक महत्त्व प्राप्त करने की दृष्टि से क्ृष्ण- 
काव्यों में विल्वमंगल रचित क्ृष्णकर्णाम्ृत' को प्रथम स्थान दिया जा सकता है, 
जिसकी एक प्रति चेतन्य महाप्रभू दक्षिण भारत से ले आए थे । गौड़ देश के 
भक्तों और कवियों को #्ृष्णकर्णामृत' ने बहुत अधिक प्रभावित किया था। 
परन्तु संप्रदाय यों ही काव्य-ग्रन्थों पर नहीं खड़ा हो सकता था। इसके लिए 
प्रमाण की आवश्यकता थी और फिर “्रीमद्भागवर्ता उस आवश्यकता की पूर्ति 
१. 'भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन", डा० रतिभानुस्सिह 'नाहर', पु० २१८५-१६ 
२. 'मध्यकालीन धर्म साधना, डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पृ० १३५ 
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करने लगा। यदि मध्यकालीन भागवत धर्म की प्रस्थान त्रयी' के समान आदर- 
णीय एवं प्रमाण ग्रन्थ भागवत की “रासपंचाध्यायी' का आविर्भाव नहीं हुआ 
होता तो इसमें सन्‍्देह ही रहता कि रसिक संप्रदायों को आदर मिल पाता 
या नहीं, अथवा वे मर्यादित रह पाते या नहीं, इसमें भी सन्देह ही रहता। अतः 
निष्कर्ष रूप में हम लोक-रुचि तथा विशुद्ध श्ुंगारिक साहित्य को रसिक संप्रदाय 
का उत्प्रेरक स्वीकार करते हुए भी भागवत को उसका अधिकारी प्रचारक, अनु- 
मोदक या समर्थक मान सकते हैं । किन्तु शास्त्रीय दृष्टि से वैष्णव धर्म की मधुरो- 
पासना का सारा श्रेय भागवत को ही नहीं दिया जा सकता, क्योंकि भागवत 
को भी यह पद्धति पर परानुसार ही प्राप्त हुई होगी । अतः भागवत पूर्व और 
भागवतेतर परंपरा (जिसकी ओर इस प्रबन्ध के प्र।रंभिक अध्यायों में संकेत कर 
चुके हैं) को ठोक-ठीक समझने पर ही मध्यकालीन भागवतों की रसिकोपासना 
का सही मूल्यांकन हो सकता है । 


रामावत संप्रदाय में रसिकता की प्रृष्ठभूमि 


स्वामी रामानन्द के द्वारा उत्तर में जिस रामोपासना का विस्तृत प्रचार हुआ, 
उसमें राम का मर्यादा पुरुषोत्तम अथवा परमात्मा रूप ही अधिक परिलक्षित होता 
है। उस समय रामोपासना में कहीं भी रसिकता का समावेश नहीं हुआ था । इधर 
१६ वीं शती के कष्ण-भवित संप्रदायों में माधुर्योपासना और रसिकता अधिक 
जोर पकड़ने लगी ओर क्ृष्ण-भक्ति संप्रदायों का बड़ा विस्तार हुआ तो उसकी 
देखा-देखी संप्रदाय के विस्तार हेतु तथा तत्कालीन लोक-रुचि को मान्यता देने के 
निमित्त रामावत संप्रदाय में भी रसिकता को स्थान दिया जाने लगा । स्पष्ट है कि 
कृष्ण-भक्ति संप्रदायों में रसिक भावना का आरंभ पू्ववर्ती है और राम-भवित 
संप्रदायों में परवर्ती । हिन्दी-प्र देश के रामावत रसिक संप्रदायों में राम-भक्त में 
रसिकता को मान्यता देने के पीछे पुराणों का भी बड़ा हाथ रहा है। लक्ष्मी के 
कमनीय रूप की कल्पना कभी पांचरात्रिकों ने भी की थी और 'अहिर्बुध्न्य' संहिता 
ने 'कामदानाज्च कमला आदि के साथ '(रति', 'मोहिनी' आदि नाम देकर भागवत 
धर्म में मधुर उपासना का बीज अवश्य बोया था, किन्तु इसका पूर्ण विकास 
पुराणों में ही हो पाया था । पुराणों ने ही भगवान विष्णु या शिव की शक्तियों के 
अनेक नामकरणों की योजना की थी और उन्होंने ही लक्ष्मी सम्बन्धी अनेक 
मोलिक कल्पनाश्रों की सृष्टि की थी। लोक-प्रचलित कथाओं को भी कुछ पुराणों 
में बड़ी रुचि के साथ लिपिबद्ध किया गया है। दक्ष तथा रति से लक्ष्मी तथा 
उनकी २३ बहनों का जन्म बताया गया। “विष्णु पुराण' में भगु तथा ख्याति से 
लक्ष्मी का जन्म सूचित किया गया, परन्तु लोकमत में लक्ष्मी के समुद्रोद्भव वाली 
कथा हो विशेष प्रचलित रही, संभवतः विशेष प्राचीन भी । लोकमत में विष्ण 
और लक्ष्मी के पति-पत्नी भाव को भी पर्याप्त महत्त्व मिल चुका था और लक्ष्मी 
को एक आदर्श पत्नी के रूप में देखा जाता था। 

यह देखा जाता है कि भगवान विष्णु के अवतारों की भांति लक्ष्मी के भी 
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अवतारों की कल्पना की गई है और सभी अवस्थाओं में वे पत्नी हैं । स्वकीया 
भाव बहुत दूर तक विष्णु लक्ष्मी से पृथक होने नहीं पाया है। पर कालान्तर में 
तांत्रिक प्रभावों ने स्थिति में परिवर्तत ला दिया और उनके जगज्जननी रूप को 
कमनीय एवं कलामय बना दिया। स्वकीया भाव का बहुत अधिक गहराई और 
और तन्मयता के साथ निवंहण न होने का एक कारण यह भी सिद्ध हुआ कि 
पुराणकारों ने विष्णु की सोलह से लेकर सोलह हज़ार पत्नियों तक की बात कही । 
इस प्रकार कृष्ण की भी आठ, सोलह और दाईस पत्नियों का उल्लेख मिलता है। 
पुराणकारों ने चाहे जिस प्रतीकात्मक या लक्षणात्मक रूप में अगणित पत्नियों 
की कल्पना की हो, पर लोकमत में तो इस उद्भावना ने रसिकता का ही बीजा- 
रोपण किया था। हां, सीधे विप्णु और लक्ष्मी से यह भाव जोड़ने में कुछ असुविधा 
हो रही थी, क्‍योंकि लक्ष्मी का जगज्जननी रूप सर्वोपरि उठा हुआ था। किन्तु 
जब विष्णु और लक्ष्मी के अवतारों की कथाओं का नाना रूप में नाना प्रकार से 
चित्रण किया जाने लगा तो कथाकारों को पूरी छट का अवसर प्राप्त हो गया । 
रामोपासना के क्षेत्र में वाल्मीकि रामायण के सम्बन्ध में यहां इतना कह 
देना आवश्यक है कि जिस प्रकार कृष्णोपासकों ने भागवत' को अपना प्रमाण 
ग्रन्थ माना है, उसी प्रकार रसिक सम्प्रदाय के मधुराचाय के प्रयासों से वाल्मीकि 
रामायण' को अवध की मधुरोपासना का एक उपजीव्य ग्रन्थ सिद्ध किया गया 
है। स्वामी मधुराचाय ने रामायण के अनेक स्थलों की श्वृंगारपरक व्याख्या करते 
हुए उसे रामभक्ति के रसिक संप्रदाय का आधार ग्रन्थ सिद्ध करने की सफल चेष्टा 
की है। रामोपासना में रसिकता के उन्तायकों में से जिस प्रकार मधुराचायं ने 
“रामायण' की रसिक व्याख्या की है, उसी प्रकार पंडित राधावललभशरण ने भी 
अनेक स्थलों की शछूंगारपरक व्याख्या करते हुए राम को झुंगार रस के सहायक 
गान्धव तत्त्व के ज्ञाता-श्रोता, शंगार के कन्दप आदि सिद्ध किया है। रामोपासना 
में रसिकता को इन पंडितों ने शास्त्र-सम्मत स्वाभाविक रूप देने की चेष्टा की है। 
संस्कृत राम-साहित्य में शुंगारिकता की दृष्टि से महाकवि कालिदास का 
नाम विशेष उल्लेखनीय है । कालिदास तो अपनी घोर श्रृंगारिकता के लिए विश्व- 
विख्यात ही हैं। फिर भी 'रघुवंश' में शरंगार का मर्यादित रूप ही अधिक दृष्टि- 
गोचर होता है। कालिदास के बाद आठवीं शती में भवभूति ने 'उत्तररामचरित' 
में राम के रसमय जीवन की सफल झांकी दी है । संयोग और वियोग दोनों अव- 
स्‍्थाओं का चित्रण “उत्तररामचरित' में उपलब्ध है, पर प्रधानता श्ूंगार की ही 
है। लगभग इसी समय कुमारदास ने 'जानकीहरण' की रचना की जिसमें राम- 
सीता के विलास-वर्णन के लिए एक अलग सर्ग ही दिया गया । इसमें 'सुरत-कीड़ा' 
तक की योजना करके घोर श्वृंगारिकता का वातावरण सूजित किया गया है।' 
प्राचीन काल का एक दूसरा महत्त्वपूर्ण रसिक ग्रन्थ 'हनुमन्नाटक' है जिसे मधुरो- 
पासकों द्वारा बहुत अधिक महत्त्व दिया गया है। इसका रचनाकाल १०वीं शती 
है। इसमें शंगारिकता अश्लीलता की सीमा छूने लगती है और राम बार-बार 


१. द्रष्टव्य है रामभक्ति में रसिक संप्रदाय, डा० भगवतीप्रसाद सिंह, पृ० ७३ 


श्प८ । वष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


आलिंगन-चुंबन से तृप्त होते नहीं दिखाई देते हैं। चाटक-साहित्य की परंपरा में 
फिर जयदेव का प्रसन्‍्तराघव' उल्लेखनीय है, जिसमें जयदेव के हाथों में पड़कर 
'राम-साहित्य/ रसमय हो गया है। हस्तिवल्लभ के "मैथिली कल्याण' में यह 
कामुकता और आगे बढ़ती है। मध्यकालीन नाटकों में 'उदार-राघव” और 
सत्योपखान' प्रमुख हैं, जिनको रसिकों ने अपनाया है । 

वाल्मीकि के बाद सांप्रदायिक दृष्टि से 'कंब रामायण”, “आनन्द रामायण, 
भुशुण्डि रामायण आदि प्रमुख हैं। 'कंब रामायण” (११वीं शती की महान्‌ 
तमिल रचना) का परिचय हम पहले दे चुके हैं। इस महाकाव्य में ऐसे अनेक 
प्रसंग हैं, जितमें कंबर ने शंगारपरक वर्णन प्रस्तुत किए हैं । 'राम-सीता-पूर्वा राग 
प्रसंग की योजना करके कवि ने राम और सीता के शुंगारिक रूप का चित्रण 
किया है । कंबर को कुछ आलोचक भक्त की अपेक्षा अधिक रसिक ही मानते हैं । 
आनन्द रामायण' (१५वीं शती ) में तो यह रसिकता और भी आगे बढ़ाई गई 
और कहीं-कहीं तो राम-सीता की प्रेम-चेष्टाएं अश्लीलता को भी चुनौती देने 
लगती हैं । कामशा स्त्रियों द्वारा वणित काम-चेष्टाओं की कवि ने राम के केलि- 
वर्णन में बड़ी ही रोचकता से चित्रित किया है। 'भुशुण्डि रामायण' भी रसिकों 
का एक स्वमान्य ग्रन्थ है। यह भागवत से प्रभावित प्रतीत होता है । इन प्राचीन 
ग्रन्थों के अतिरिक्त रसिक संप्रदायों में ऐसे अनेक ग्रंथ रचे गए हैं, जिनका उद्देश्य 
रामोपासना में रसिकता को शास्त्र-सम्मत सिद्ध करना है। 

रामोपासना में रसिकता की पुष्टि करने वाली कुछ संहिताएं भी रची गई 
हैं। श्ृंगारोपासक रामावत सम्प्रदाय की भी अपनी कुछ उपनिषदे हैं। इन ग्रन्थों 
के प्रणेताओं ने भरसक यह चेष्टा की है कि उनकी रचना-शैली पृ्व॑वर्ती उप- 
निषदकारों की भांति रहे। निश्चित रूप से इनकी रचना १४वीं-१५वीं शताब्दी 
के बाद ही शुरू हुई होगी। इनमें केवल साम्प्रदायिक तत्त्वों का बाहुल्‍य है, प्रत्युत 
प्रधिकांश उपनिषदों पर तो तत॑त्रिक प्रभाव स्पष्ट दिखाई देता है। उदाहरणार्थ 
रामतापतीयोपनिषद्‌' संपूर्ण जगत्‌ को राममय बनाकर तथा परमात्मा 
जीवात्मा का सेव्य-सेवक, आधार-आधेय, शेष-शेषी, पिता-पुत्र, पति-पत्नी आदि 
तवधा-विधि-सम्बन्ध का उल्लेख करके अंत में “तारक मंत्र' तथा 'राम-पंचायतन' 
का आसन त्रिकोण-पद्धति पर दिखाती है, जो निश्चय ही तांधिक प्रभाव है। 
राम को इस उपनिषद्‌ सें अपनी आह्लादिनी शक्ति सीता से सदा आश्लिष्ट 
संयुक्त माना गया है । मधुरोपासकों की एक और महत्त्वपूर्ण उपनिषद्‌ है, जिसका 
नाम “विश्वम्भरोपनिषद्‌' है। जहां 'रामतापतीयोपनिषद्‌' में भगवान्‌ राम को 
सर्वोपरि सिद्ध करते हुए उन्हें केवल रासलीला में लीन बताया गया है, वहां 
सीतोपनिषद्‌' सें सीता को सर्वोच्च सिद्ध करते हुए स्वयं भगवान्‌ को भी उनके 





१. कंबर के पहले आलवार भक्तों के तमिल 'प्रबन्धम्‌' में रामोपासता का परिचय मिलता 
है परन्तु इसमें राम का रसिक रूप कहीं नहीं मिलता । श्यृगारिक वर्णन कहीं है तो 
मर्यादित रूप में ही है। हां ! इन्हीं आलवार भक्तों ने कृष्ण-भक्ति में माधुयँ-भाव को 
अवश्य स्थान दिया है । 


हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन की पृष्ठभूमि ३८६ 


संकेतों पर चलने वाला कहा गया है। और उनसे ही अगणित महाकाली, महा- 
लक्ष्मी, उमा, राधा, दुर्गा आदि का उद्भव बताया गया है। इस प्रकार और भी 
अनेक उपनिषदें रची गई हैं, जो रसिक संप्रदाय की मान्यता के लिए ही हैं । 

सांप्रदायिक साहित्य में राम-भक्ति की रसिक धारा पांच नामों से अभि- 
हित है । 
. जानकी संप्रदाय 
रहस्य संप्रदाय 
. रसिक संप्रदाय 
. जानकीवल्लभ संप्रदाय 

५, सिया संप्रदाय 

किन्तु इन पांचों नामों में रसिक संप्रदाय नाम ही अधिक प्रचलित है । 'राम- 
भवित में रसिक संप्रदाय ग्रन्थ के लेखक डा० भगवती प्रसाद ने इसका कारण 
यह बताया है कि इस धारा के प्रवतंक अग्नदास ने अपने सुप्रसिद्ध ग्रल्थ 'ध्यान- 
मंजरी तथा “अष्टयाम' में रास की रसमयी लीलाओं का.ध्यान करने वालों को 
रसिक की संज्ञा दी है। राम-भक्ति के रसिक संप्रदाय के अन्तर्गत रचित विपुल 
साहित्य को देखते हुए यह कहना पड़ता है कि रसिक रामोपासकों की संख्या भी 
कम नहीं है । 


० 0 ता “० 


अष्टम अध्याय 
हिन्दी साहित्य को वंष्णव भक्ति-आनन्‍्दोलन 
को देन 


मध्ययुग में हिन्दी-प्रदेश में जो व्यापक भक्ति-आन्दोलन प्रसारित हुआ, 
उसका प्रभाव बहुमुखी रहा है। हिन्दी-प्रदेश के लोक-जीवन का ऐसा कोई पहलू 
नहीं है जिस पर वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का गहरा और व्यापक प्रभाव नहीं पड़ा 
हो । यह निश्चित ही है कि मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आतन्दोलन ने जन-जीवन 
को जितना अधिक और जिस रूप में प्रभावित किया है, वसा अन्य किसी भार- 
तीय संप्रदाय ने किसी भी यूग में देश के साहित्य, कला, समाज' और धर्म को 
नहीं प्रभावित किया। हिन्दी-प्रदेश में भक्ति के क्षेत्र में जन-भाषा हिन्दी का 
प्रयोग करके स्वामी रामानन्द ने वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को व्यापक जन- 
आन्दोलन का रूप दे दिया था। मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की सबसे 
बड़ी महत्त्वपूर्ण देन यह है कि प्रादेशिक भाषाओं के माध्यम से भवित-प्रचार के 
द्वारा उसने प्रादेशिक भाषाओं को पनपने का अवसर प्रदान किया। मध्ययुग में 
वैष्णव भक्ति-आन्दोलन ने जिस भक्तिमय वातावरण का सृजन किया था, उसके 
फलस्वरूप समस्त भारतीय भाषाओं का मध्ययुगीन साहित्य भवित-भावना से 
ओत-प्रोत हुआ है। भारतीय भाषाओं में मध्ययुग में विपुल मात्रा में जो वैष्णव 
भवित-साहित्य निर्मित हुआ है, उसका प्रमुख प्रेरणा-स्रोत वैष्णव भक्ति-आन्दो लन 
ही है। 

हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को जन-आन्दोलन का रूप तभी 
मिला, जबकि स्वामी रामानन्द ने भवित-प्रचार के क्षेत्र में जन-भाषा हिन्दी को 
प्रथम बार स्थान दिया था। एक प्रकार से हिन्दी-साहित्य के अभूतपुर्व विकास 
के लिए वेष्णव भक्ति-आन्दोलन ने अनुकूल आधारभूमि प्रस्तुत की थी, जिसके 
कारण हिन्दी भाषा और साहित्य का भी पर्याप्त विकास हो सका। हिन्दी 
साहित्य के प्रायः सभी इतिहासकारों ने हिन्दी भाषा के विकास का प्रमुख श्रेय 
रामानन्द को दे दिया है। स्वामी रामानन्द और उनके शिष्यों के द्वारा भक्ति के 
क्षेत्र में जन-भाषा हित्दी को अपनाने से गांवों की बोली' उनके ओजस्वी कण्ठों 
का बल पाकर बलवती हो उठी । तुलसी और सूर जैसे समर्थ हिन्दी भक्त-कवियों 
को जन्म देने का श्रेय रामानन्द के उस उदार दृष्टिकोण को है, जिसने जन-भाषा 
में भक्ति-साहित्य-निर्माण के लिए प्रोत्साहन देना प्रारम्भ किया था। 


हिन्दी साहित्य को वेष्णव भक्ति-आन्दो लन की देत ३९१ 


मध्ययुग में वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को उत्तरोत्तर व्यापक रूप प्रदान करने 
वाले वेष्णव आचार्यों का भी वैष्णव कवियों के उत्पे रक-रूप में बहुत बड़ा महत्त्व 
है। वास्तव में इन वेष्णव आचारयों ने विविध संप्रदायों का संगठन कर अपने 
भक्ति-सिद्धांतों के प्रचार के लिए भक्तों को' सांप्रदायिक दृष्टिकोण से साहित्य 
रचने के लिए बहुत ही प्रोत्साहित किया था। मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-साहित्य 
का अधिकांश भाग तो इन वेष्णव आचार्यों की प्रेरणा से इनके संप्रदायों के आश्रय 
में आने वाले वैष्णव भकत-कवियों के द्वारा ही निर्मित हुआ है। हिन्दी के अनेक 
वेष्णव भक्त-कवि इन वैष्णव संप्रदायों में दीक्षित भक्त थे, जिनके भक्ति-काव्य 
में संप्रदाय विशेष के भक्ति-सिद्धांतों का किसी न किसी रूप में निरूपण हुआ है, 
परन्तु सांप्रदायिक भक्ति-सिद्धांतों के प्रचार का आंशिक उद्देश्य रखते हुए भी इन 
वेष्णव कवियों के काव्य का स्तर काफी ऊंचा था। आचारयों से दीक्षित और 
किसी मत या संप्रदाय में सम्मिलित भक्त भी काव्य के क्षेत्र में उतरने पर अधि- 
काधिक काव्यपरक दृष्टिकोण को अपनाकर शुद्ध सांप्रदायिक स्तर से ऊपर उठ 
जाते थे। इसी कारण से विविध संप्रदायों के अन्तर्गत काव्य रचने वाले भकत- 
कवियों के काव्य में काव्य का स्तर काफी ऊंचा हो सका है। 

निराकार तथा साकार ब्रह्म को लेकर वैष्णव कवियों ने जो साहित्य-सर्जन 
किया, उस आधार पर भक्ति-साहित्य को, साहित्य के इतिहासकारों ने, दो 
धाराओं--निर्गुण-धारा तथा सगुण-धारा में विभकत किया है। इसी प्रकार कृष्ण 
और राम को लेकर चलने वाली साहित्यिक धाराओं को क्ृष्ण-काव्य तथा राम- 
काव्य के नाम से अभिहित किया गया है। वैष्णव आचार्यों के प्रभाव के क्षेत्रों में 
उन्हीं के द्वारा समर्थित एवं प्रचारित आराध्य देव की लीलाएं वैष्णव भक्‍त- 
कवियों का प्रतिपाद्य-विषय बनी हैं। जिन क्षेत्रों में कृष्णोपासकों का बाहुलय था, 
वहां स्वभावतः कृष्ण-काव्य को और जहां रामोपासकों की संख्या अधिक थी, वहां 
राम-काव्य का प्रणयन अधिक हुआ। कृष्ण की लीला-भूमि वृन्दावन के आस- 
पास के क्षेत्र की जन-भाषा ब्रज-भाषा में कृष्ण भक्तिपरक साहित्य का विशेष 
प्रणयन हुआ। यह भी एक कारण है कि मध्ययुगीन क्ृष्ण-भक्तिपरक संप्रदायों 
का विद्येष कार्यक्षेत्र ब्रज-प्रदेश था। अतः हिन्दी का अधिकांश क्ृृष्ण-भक्ति-काव्य 
ब्रज-भाषा में ही निरमित हुआ । इसी प्रकार राम-भक्ति-साहित्य का विशेष प्रणयन 
अवधी में हुआ है ।। प्रदेश-विशेष में प्रमुख रूप से स्वीकत आराध्य देव के आधार 
पर वेष्णव भक्ति-साहित्य का निर्माण हुआ है । 

ब्रज-भाषा कें विकास में कृष्ण-भक्त-कवियों का काफी महत्त्वपूर्ण योगदान 
रहा है | ब्रज और अवधी बोलियों को उच्च साहित्यक स्तर पर उठाने में सबसे 
बड़ा हाथ वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का रहा है। एक प्रकार से इन बोलियों को 
एक सूत्र में बांधने की दृष्टि से भी कुछ वैष्णव कवियों का योगदान बड़ा ही 
महत्त्वपूर्ण समझा जाएगा। ब्रज-भाषा में विशेष रूप से साहित्य का आरंभ उस 
समय हुआ जब गोवध॑न में श्रीनाथ जी के मन्दिर का निर्माण कर महाप्रभु 
वललभाचारय ने कीत॑न, भजन इत्यादि की व्यवस्था की थी। उनके आश्रय में 
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सूरदास जी तथा अन्य भक्तों ने ब्रज-मंडल की स्थानीय बोली में गीत लिखे और 
गाये। इस प्रकार साधारण बोली को ही एक साहित्यिक भाषा के रूप में विक- 
सित होते का सुअवसर मिला ।' सूरदास ने स्थानीय ब्रज-भाषा का प्रयोग जिस 
सुगमता और कुशलता से किया है, वह भाषा की दृष्टि से बेजोड़ है। राधा- 
वलल्‍लभीय संप्रदाय के संस्थापक श्री हितहरिवंश के काव्य की भाषा निश्चय ही 
विशुद्ध ब्रज-भाषा है। हां, उनकी शैली पर संस्कृत का प्रभाव अवश्य है। नाभा- 
दास और नरोत्तम दास ने ब्रज-भाषा को एक साहित्यिक भाषा के रूप में अप- 
नाया है। रसखान की भाषा में विशुद्धता और अद्भुत प्रवाह है। उनकी भाषा 
में शुद्ध साहित्यिक ब्रज-भाषा के उत्कृष्ट उदाहरण मिलते हैं | कृष्ण-भक्त-कवियों 
के काव्य में प्रयृकत भाषा का निरीक्षण करने पर हम इस निष्कर्ष पर पहुंचते हैं 
कि उन्होंने संस्कृत और हिन्दी की अन्य उपभाषाओं के शब्द ग्रहण कर ब्रज-भाषा 
के' रूप को परिमाजित और परिष्कृत किया है और कृष्ण की लीला का गान 
करने के लिए अपनी भाषा में समस्त मधुर उपकरणों का समावेश किया है। 
नाद-सौंदय और चित्र-कल्पना के समर्थ संयोजन का सबसे बड़ा श्रेय उनकी भाषा 
को है। प्रतिपाद्य के उपयुक्त भाषा-प्रयोग उनकी सबसे बड़ी विशेषता है। वास्तव 
में प्रारंभ में ही सूरदास आदि ने ब्रज-भाषा को इतना सुन्दर, मधुर और 
आकर्षक बना दिया था कि लगभग ४०० वर्षों तक उत्तर-पश्चिम भारत की 
कविता का सारा विराग, प्रेम-प्रतीति, भजन-भाव उसके द्वारा अभिव्यक्त हुआ। 
सारांश यह है कि ब्रज-भाषा के विकास में वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का बड़ा 
महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है। इस प्रकार अवधी के विकास में राम-भक्‍त-कवियों 
ने बड़ा ही सराहुनीय कार्य किया। राम-भकक्‍त-कवि गोस्वामी तुलसीदास के पूर्व 
अवधी में जायसी तथा अन्य सूफी कवियों ने अपने आख्यानक काव्यों की रचना 
को थी । लेकिन उनकी भाषा ग्रामीण रूप लिए हुए थी और उसमें पर्याप्त मात्रा 
में साहित्यिक परिष्करण नहीं हुआ था। तुलसीदास ने “रामचरितमानस' जैसे 
अमर काव्य लिखकर अवधी को सुसंस्कृत और मधुर बनाया। अन्य राम-भक्‍त- 
कवियों ने भी अवधी के विकास में पर्याप्त योग दिया है। इस प्रकार वैष्णव 
भक्ति-आन्दोलन ब्रज और अवधी भाषाओं के विकास का प्रमुख प्रेरणा-स्रोत 
रहा है। 
अब हम हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन के परिणामस्वरूप हिन्द 
में विपुल मात्रा में रचित वेष्णव भक्ति-काव्य और उसके रचयिता कवियों का 
परिचय देंगे। हिन्दी में रचित समस्त वैष्णव भक्ति-काव्य और उसके रचथिताओं 
का विस्तृत परिचय देना इस प्रबन्ध में संभव नहीं है । वेष्णव भक्ति-आन्दोलन 
के प्रभाव को प्रदर्शित करने के उद्देश्य से यहां पर केवल हिन्दी के चुने हुए प्रमुख 
वेष्णव भक्त-कवियों का ही संक्षिप्त परिचय देना संभव है। हिन्दी वैष्णव काव्य 
की दोनों धाराओं--राम-भक्ति-काव्यधारा और कृष्ण-भक्ति-काव्यधारा-- 
में आने वाले प्रमुख कवियों और उनकी क्ृतियों का संक्षिप्त परिचय यहां 
१. ब्रजभाषा, डा० धीरेन्द्र वर्मा, पृ० १८ 
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रास-भवित-द्ाव्य-धारा 

हिन्दी में राम-भक्ति साहित्य का सृत्रपात स्वामी रामानन्द से माना जाता 
है। रामानन्द के पश्चात्‌ प्रमुख राम-भकत-कवि गोस्वामी तुलसीदास हैं, जो हिन्दी 
के राम-भक्त-कवियों में सर्वाधिक प्रसिद्ध हैं। आधुनिक खोज के परिणाम स्वरूप 
उपलब्ध सामग्री के अनुसार हिन्दी में गोस्वामी तुलसीदास के पहले भी राम-भक्ति- 
साहित्य रचा गया है। स्वामी रामानन्द के शिष्यों के समय में राम-भव्ति के 
अन्तर्गत दो स्पष्ट धाराएं विकसित होने लगी थीं। रामानन्द ने दास्य भाव की 
भक्ति को स्थान दिया था, परन्तु रामानन्द के शिष्य अनन्तानन्द तथा अन्य कुछ 
भक्तों ने राम-भक्ति के अन्तर्गत माधुर्य भावना को भी स्थान देना प्रारंभ कर 
दिया था। तभी से लेकर राम-भक्ति के अन्तर्गत दो स्पष्ट धाराएं प्रवाहित होने 
लगीं--मर्यादोपासना शाखा और रसिकोपासना शाखा । गोस्वामी तुलसीदास ने 
राम के मर्यादा-स्वरूप का सर्वोत्कृष्ट अंकन किया और उस रूप के आगे अन्य 
रूप की कल्पना भी उनसे नहीं हो सकती थी। परन्तु उस समय राम की रसिक 
भावना की उपासना भी प्रचलित थी । यह मधुर उपासना तुलसी के मर्यादावाद 
के सामने बहुत दिनों तक दबी रही, किन्तु प्रायः सो वर्ष पीछे बड़े वेग से बह 
निकली और तदनच्तर हिन्दी का सारा राम-भक्ति साहित्य इससे सराबोर हो 
गया। इस मध्र धारा का सूत्रपात निस्‍्सन्‍्देह कृष्ण-भक्ति के प्रभाव और उसी के 
अनुकरण पर हुआ।' 


सर्यादोपासना शाखा 
गोस्वामी विष्णदास 


तुलसी के पूर्व के हिन्दी राम-भकत-कवियों में गोस्वामी विष्णुदास का नाम 
विशेष उल्लेखनीय है । विष्णुदास से हिन्दी संसार प्राय: परिचित नहीं है। इनका 
नाम अब तक शोधकर्ताओं तक सीमित रहा। हिन्दी साहित्य के इतिहास में 
विष्णुदास के सम्बन्ध में उल्लेख नहीं मिलता। विक्रम की पन्द्रहवीं शताब्दी के 
अन्त में विष्णुदास हिन्दी के गौरवशाली कवि हुए। भाषा और वर्णन-शैली की 
दृष्टि से उनकी रचनाएं अत्यन्त महत्त्वपूर्ण हैं। विष्णुदास ने जिस भाषा और कथा- 
साहित्य का सृजन किया, उसका विकास अगले दो शतकों में हिन्दी के परवर्ती 
महान्‌ कवियों की रचनाओं में देखा जा सकता है। गोस्वामी तुलसीदास के प्राय: 
सवा सौ वर्ष पूर्व की विष्णुदास की रचनाएं हिन्दी-साहित्य की अमूल्य निधि हैं। 
हिन्दी-साहित्य में विष्णुदास का गौरवपूर्ण स्थान है, इनकी रचनाएं अप्रकाशित हैं।' 
विष्णुदास नाम के एक से अधिक भक्त हुए हैं। एक विष्णुदास स्वामी रामा- 
नतन्‍द की शिष्य-परंपरा में हुए । भक्तमाल के अनुसार क्ृष्णदास पयहारी के शिष्यों 
१. हिन्दी साहित्य--टद्वितीय खण्ड, डा० माताप्रसाद गुप्त, पु० ३०५ 
२. तुलसी-पूर्व राम-साहित्य', डा० अमरपालसिह, पु० १३४ 
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के तेईस नामों में विष्णदास का भी नाम है। एक विष्णदास महाभारत कथा के 
रचयिता हैं, जिनका समय सन्‌ १४३५ के आसपास माना जाता है। परन्तु हमारा 
तात्पर्य 'भाषा वाल्मीकि रामायण' के रचयिता विष्णुदास से है। विष्णुदास कृत 
झाषा वाल्मीकि रामायण' में आदि काव्य का संक्षिप्त हिन्दी रूपान्तर चौपाइयों 
में प्रस्तुत किया गया है। इसका प्रथम काण्ड, द्वितीय काण्ड हनूकाण्ड और तृतीय 
काण्ड उत्तरकाण्ड कहा गया है। काण्डों के अन्तर्गत सर्ग अथवा अध्याय रखे गए 
हैं। कथा-क्रम वाल्मीकि कथा के अनुसार है। ग्रंथारम्भ में राम-कथा की उत्पत्ति 
बणित है । तदुपरान्त प्रथम सर्ग में श्री श्ुंगी ऋषि का आख्यान तथा राजा दशरथ 
को सुमंत्र का परामर्श वरणित है। दूसरे सर्ग में पुत्रेष्टि यज्ञ का वर्णन है। कवि ने 
तीसरे सर्ग में गंगावतरण, चौथे सर्ग में विश्वामित्र चरित्र और पांचवें सं में 
विश्वामित्र यज्ञ का वर्णन किया है | बालकाण्ड के छठे सर्ग में सीता-स्वयं वर तथा 
राम-वनवास की कथा विस्तार से दी गई है। विष्णदास ने चित्रकूट-गमन का 
कवित्वपूर्ण वर्णन किया है। भाषा वाल्मीकि रामायण' का दूसरा काण्ड हनू्‌काण्ड 
है। इसमें युद्धकाण्ड तक की कथा है। ग्रन्थ का तीसरा काण्ड उत्तर काण्ड है। 
इसमें उत्तर रामचरित का वर्णन है। कथावस्तु आदि काव्य के अनुसार है। यह 
काण्ड अपूर्ण है। तुलसी-पूर्व. हिन्दी राम-साहित्य के अध्ययन एवं मूल्यांकन की 
दृष्टि से यह ग्रन्थ अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। 


ईश्वरदास 


रामाननद के द्वारा प्रतिपादित दास्य भक्ति का पल्‍लवन हिन्दी साहित्य में 

रामानन्द की मृत्यु के लगभग सौ वर्ष बाद ईश्वरदास की रचनाओं में हुआ। 
आचाये शुक्ल ने साहित्य के इतिहास में ईश्वरदास की रचना 'सत्यवती-कथा' का 
और उसके रचनाकाल का उल्लेख किया है। ईश्वरदास की राम-कथा सम्बन्धी 
कुछ रचनाओं का भी परिचय प्राप्त हुआ है-- 

१. भरत विलाप 

२. अंगद पैज और 

३. राम जन्म | 
भरत विलाप की कई हस्तलिखित प्रतियां उपलब्ध हुई हैं। भरत विलाप में ईश्वर- 
दास ने राम-वनवास के उपरान्त भरत के ननिहाल से लौटने, दशरथ की अन्‍न्त्येष्टि, 
राम को वापस लाने के लिए भरत की चित्रकूट-यात्रा तथा चरणपादुका लेकर 
अयोध्या लौटने की कथा का वर्णन दोहा-चौपाइयों में किया गया है। रचना 
करुण रस से ओत-प्रोत है। इसमें भरत की दास्य भक्ति का चित्रण किया गया 
है। भरत विलाप में जिस दास्य भक्ति की अभिव्यक्ति हुई है, वह रामचरित- 
मानस की पूर्व-पीठिका के रूप में दिखाई देती है। मानस में इसी दास्य भक्ति का 
विशद्‌ रूप उपलब्ध होता है। ईश्वरदास ने कथा-प्रसंगों का वर्णन संक्षेप में किया 
है। ये प्रसंग परवर्ती राम-साहित्य में विस्तार के साथ वणित मिलते हैं | ईश्वरदास 
की राम-कथा सम्बन्धी रचनाओं से इस बात का संकेत मिलता है कि भक्ति- 
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भावना से प्रभावित होकर राम-साहित्य विक्रम की सोलहवीं शताब्दी में किस 
दशा में विकसित हो रहा था। यह संकेत भक्ति, भाव, भाषा, छन्द आ दि क्षेत्रों में 
स्पष्ट रूप से मिलता है। हिन्दी राम-साहित्य के ईश्वरदास गौरवास्पद रच- 
यिता हैं ।' 


गोस्वामी तुलसीदास (सन्‌ १५३०-१६२३ ई०) 


हिन्दी के सर्वाधिक प्रसिद्ध राम-भकत-कवि गोस्वामी तुलसीदास ही हैं। 
रामानन्द के द्वारा संचालित वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को हिन्दी-प्रदेश में बहुत 
अधिक लोकप्रिय बनाने में तुलसीदास का सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण योगदान है । तुलसी 
ने वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को पूर्णतया लोकोन्मुख करते हुए उस समय तक की 
सारी सामाजिक दुबंलताओं को, सारी धामिक विडम्बनाओं एवं कुरीतियों को 
एक समाज सुधारक एवं धर्मोपदेशक के रूप में सफल लोकनायक की तरह सम्मूल 
नष्ट करने का प्रयत्न किया जिसमें वे पूर्ण रूप से सफल हुए। विभिन्‍न सांप्रदायिक 
आचार्यों एवं उनकी साधना पद्धतियों से उस युग में और उसके पूर्व भी जो साहित्य 
रचा गया था उसमें लोक-कल्याण की पूर्ण उपेक्षा हुई थी। उदाहरणार्थ पूर्व मध्य- 
कालीन संतधारा से प्रभावित हिन्दी के निर्गणिया कवि कबीर, दादू आदि के 
साहित्य में लोक-धर्मं की अवहेलना की गई थी, वल्लभ संप्रदाय के कवि भी लोक- 
रंजन की दृष्टि से ही-सफल सिद्ध हुए, वहां भी लोक-कल्याण की कोई गुंजाइश 
नहीं थी और सूफी प्रेममार्गी कुतबन, मंझन, जायसी आदि तो केवल लौकिकता या 
अलौकिकता की छाप भर लगाकर रह गए थे। उधर बहुत पहले से चले आने 
वाले नाथों ने समाज को केवल भूलावा और बहकावा ही दिया था, जिससे जनता 
अंधी भेड़ बनी हुई तरह-तरह की करामातों को साधुता का चिह्न मानने लगी थी 
और ईश्वरोन्मुख साधना को कुछ विरले रहस्यदर्शी लोगों का ही काम समझने 
लगी थी । ऐसी ही परिस्थितियों में महात्मा तुलसीदास का आविर्भाव हुआ था 
और उन्होंने इन सारी धामिक और सामाजिक दुर्बंलताओं को पहचाना था। 
उन्हें इन सबका परिशोधन करना था और एक ऐसे मार्ग का निर्माण भी करना 
था जो सव्ंथा तत्कालीन परिस्थितियों के अनुरूप होते हुए भी समाज को उच्च 
नैतिक आदर्शों की भाव-भूमि पर बिठा सके । वास्तव में महात्मा तुलसी के यूग 
में धामिक और सामाजिक दृष्टि से कुछ ऐसी परिस्थितियां भी उत्पन्न हो गई थीं 
जिनके लिए इन्हें वे सारे प्रसाधन अपनाने पड़े जिल्हें पृ वर्ती शास्त्रकारों ने अप- 
नाया था । 

वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की दृष्टि से महात्मा तुलसीदास की बहुत बड़ी देन 
है । इनके साहित्य और व्यक्तित्व से इन्हीं के जीवन-काल में ही लगभग संपूर्ण 
भारत प्रभावित हो उठा था। अनेक तीथ॑ं-स्थानों के भ्रमण तथा साधू-संतों एवं 
शास्त्रज्ञ विद्वानों से विचार-विमर्श एवं कभी-कभी शास्त्रार्थ द्वारा गोस्वामी जी ने 

१. 'तुलसी-पूर्व राम-साहित्य', डा० अमरपालसिह, पृ० १६६ 
२. हिन्दी साहित्य का इतिहास", आचार्य रामचन्द्र शुक्ल, पू० १२६ 


३६६ वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


अपने विचारों को दूर-दूर तक पहुंचा दिया था। उस समय तक प्राचीन भक्ति--- 
मार्ग में जो कुछ शिथिलता या कुछ दुर्गुग आ गए थे, उनका भी स्वामी जी ने सुन्दर 
ढंग से शोधन कर दिया था । जो कार्य इनके पूव॑वर्ती आचार्यों ने या भकत-क वियों 
ने आरंभ किया था, उसे अपने ढंग से और लोक-धर्म की कसौटी पर कसने के 
बाद गोस्वामी जी ने पूर्ण किया ।* 

तुलसीदास जी ने बारह ग्रन्थों की रचना की थी, जिनमें रामचरितमानस, 
विनयपत्रिका, दोहावली, कवित्त रामायण और गीतावली बड़े ग्रन्थ हैं और राम- 
लला-नहछ, पार्वती मंगल, जानकी मंगल, बरवैरामायण, वैराग्य संदीपनी, कृष्ण 
गीतावली और रामाज्ञाप्रश्वावली छोटे ग्रन्थों में गिने जाते हैं। कुछ विद्वान्‌ इनके 
लिखे कई अन्य ग्रन्थों का भी उल्लेख क रते हैं । वैष्णव भक्त के क्षेत्र में रामचरित- 
मानस और विनयपत्रिका बहुत ही महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ हैं। तुलसीदास की भक्ति- 
पद्धति का स्पष्ट रूप इन्हीं दो ग्रन्थों में विशेष रूप से द्रष्टव्य है। तुलसी की 
काव्य-साधना में समस्त काव्य-रूपों और काव्य-शलियों का प्रयोग हुआ है | कवि, 
भक्त, समाज-सुधा रक, लोकनायक, आदि कई रूपों में तुलसीदास महान हैं और 
'रामचरितमानस' हिन्दी की ही नहीं समस्त भारतीय वष्णव भक्ति-साहित्य की 
अमृल्य निधि है । 


हृदयराम 


इन्होंने सन्‌ १६२३ ई० में संस्कृत हनुमत्नाटक के आधार पर भाषा में 
हनुमनताटक की रचना की । आचाये शुक्ल ने उस युग के रामचरित सम्बन्धी 
रूपकों या नाटकों में हृदयराम के हनुमन्‍्ताटक' को ही सर्वाधिक प्रसिद्ध कहा है 
और इनकी काव्य-प्रतिभा की भी प्रशंसा की है। राम-भक्ति में आदर्श भावना 
को हृदयराम जी ने निश्चय ही काफी योग दिया था | हृदयराम जी का यह ग्रन्थ 
शक्ति और शील के साथ-साथ उदात्त कोमल भावनाओं की त्रिवेणी बहाता हुआ 
चला है। राम की शक्ति का जो भव्य रूप महात्मा तुलसीदास ने जनता के सम्मुख 
रखा था, उसे हृदयरास ने आगे बढ़ाया और संवाद शैली को अपनाकर जो 
महात्मा तुलसी की लेखनी से छूट गई थी, इन्होंने राम-काव्य का एक नया रूप 
भी समाज के सामने प्रस्तुत किया, जिसके लालित्य का बहुत ही सुन्दर प्रभाव 
स्वंसाधारण पर पड़ा था। 

उपयुक्त राम-भक्‍त कवियों के अतिरिक्त हिन्दी की राम-भक्ति-काव्य-धारा 
में महात्मा सूरदास, आचाये केशवदास, कविवर सेनापति आदि कवियों की राम- 
भक्तिपरक रचनाएं भी महत्त्व रखती हैं । 


रसिकोपासना शाखा 


हिन्दी राम-भक्ति धारा की रसिकोपासना शाखा का साहित्य भी परिमाण' 
की दृष्टि से विशाल है। इस रसिक संप्रदाय के रामभक्त कवियों की संख्या भी 
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काफी अधिक है, परन्तु इनमें केवल कुछ ही नाम गण्य हैं। वेष्णव भक्ति-आन्दोलन 
की दृष्टि से इत रसिक राम-भक्‍त कवियों का पर्याप्त महत्त्व है। क्योंकि इस 
सम्प्रदाय के कवियों की परंपरा गोस्वामी तुलसीदास की मर्थादोपासना के पूर्व ही 
प्रारम्भ होकर उनके बाद भी कई शताब्दियों तक चलती है । रीतिकाल में भी 
राम-भक्ति परंपरा को जीवित रखने में इस रसिक सम्प्रदाय का उल्लेखनीय 
योगदान रहा है । 

राम-भक्ति के रसिक संप्रदाय के साहित्य के सम्बन्ध में डा० भगवती प्रसाद 
सिंह लिखते हैं--“गोस्वामी तुलसीदास जी ने रामचरित के जिस स्वरूप की 
अभिव्यक्ति अपनी क्ृतियों में की, वह ऐश्वर्य प्रधान है। उनके राम लोक-मर्यादा 
के रक्षक, लोक-विरोध तत्त्वों के उन्मूलक और लोक-धर्म के संस्थापक हैं। किन्तु 
तुलसी की समकालीन रामकाव्य-धारा में रामोपासना के एक दूसरे पक्ष के 
अस्तित्व के भी चिह्न मिलते हैं जिसका दर्शन स्वयं तुलसी में भी यघ्र-तत्र हो 
जाता है--वह है रामावत सम्प्रदाय में माधुयें-भक्ति का उत्क्ष । रामोपासना 
की इस पद्धति का प्रचार भक्तों के एक संप्रदाय विशेष तक सीमित था। सिद्धांतों 
की गोपनीयता के कारण उनका उपदेश केवल अन्तरंग और दीक्षित साधकों को 
ही दिया जाता था । अतएवं उनका सारा साहित्य आचाय॑ पीठों के बस्तों में बंधा 
अप्रकाशित और अविवेचित ही पड़ा रहा। उधर तुलसी-साहित्य के प्रचार से 
रामचरित के ऐश्वर्य प्रधान अथवा शुक्ल जी के शब्दों में 'शील, शक्ति, सौंदय' 
समन्वित रूप की प्रतिष्ठा लोक-व्यापक हो गई | उसके आधार पर जन-साधा रण 
क्या, साहित्य की गतिविधि से परिचित विद्वानों तक भी यहु धारणा बन गई कि 
राम काव्य का परंपरागत स्रोत एकमात्र मर्यादाबद्ध अथवा ऐश्वर्यंपरक भक्ति 
को ही लेकर चला । माधुयं विषयक जो रचनाएं उसमें यत्र-तत्र उपलब्ध होती 
हैं, वे अत्यन्त अर्वाचीन, अश्लील और साहित्य के लिए अशोभन हैं। परल्तु अनु- 
संधान स्थिति का एक दूसरा ही रूप प्रस्तुत करता है । इधर इस माधुय॑-धारा का 
जो साहित्य उपलब्ध हुआ उससे विदित होता है कि गोस्वामी तुलसीदास की 
पूर्व॑वर्ती, समकालीन और परवर्ती रामोपासना इसी से ओत-प्रोत थी । वास्तव में 
इस पद्धति के साधक कवियों की संख्या इतनी अधिक है कि तुलसी समकालीन 
भक्ति-क्षेत्रों में प्रसृत शंगारी राम-भकति के एक अपवाद-से प्रतीत होते हैं। यह 
दूसरी बात है कि इस संप्रदाय में इतनी प्रखर प्रतिभा का कोई दूसरा कवि अब- 
तरित नहीं हुआ जो सूर और भीरा की तरह जन-सामानन्‍्य को भी इस दिव्य रस 
का आस्वादन करा सकता । परिमाण की दृष्टि से संपूर्ण राम-भक्ति-साहित्य का 
दो तिहाई से अधिक भाग रसिक भक्तों द्वारा ही विरचित मिलता है और प्राची- 
नता के विस्तार से सांप्रदायिक विश्वासों के अनुसार यह कम से कम उतनी पुरानी 
है, जितनी तुलसी की ऐश्वर्य प्रधान भक्ति-पद्धति । इसके विकास-सूत्रों के अनु- 
शीलन से यह स्पष्ट हो जाता है कि किसी काल विशेष के किन्‍्हीं कारणों से इसका 
प्रवाह क्षीण भले ही हो गया हो, किन्तु ज्नोत कभी सूखता नहीं दिखाई दिया ।”! 
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अग्रदास 


अग्रदास रसिक संप्रदाय के आचाय कहे गए हैं। रामाननद के शिष्य अनन्ता- 
नन्‍्द के शिष्य कृष्णदास पयहारी इनके गुरु थे । ये अपनी रचनाओं में 'अग्रअली', 
अग्रसहचरी” आदि छाप रखते थे। इससे इनकी रसिक भावना की साधना की 
पुष्टि होती है। ये सखी भाव से दिव्य दम्पती की रसमयी लीला का ध्यान करते 
थे। उनकी बाह्य सेवा दास्यनिष्ठापरक थी । 
स्वामी अग्रदास के जीवन के सम्बन्ध में विशेष सूचना उपलब्ध नहीं है। 
उनके स्थिति-काल के सम्बन्ध में कोई प्राचीन निश्चयात्मक उल्लेख नहीं मिलता। 
सांप्रदायिक मान्यता है कि उनका जन्म जयपुर के किसी गांव में विक्रम की १६वीं 
शती के उत्तराद्ध में हुआ था। स्वामी अग्रदास का आविर्भाव-काल राम-साहित्य 
के विद्वानों के अनुसार सोलहवीं शतती के पूर्वाद्ध में पड़ता है और वे महात्मा सूर- 
दास के समकालीन ठह रते हैं । 
आचाय॑ शुक्ल ने अग्रदास की चार रचनाओं की सूचना दी है--हितोपदेश 
उपषाण बावनी, ध्यानमंजरी, राम ध्यानमंजरी और कुण्डलिया। वास्तव में ये 
दो ही रचनाएं हैं--ध्यान मंजरी और कुण्डलिया। संगीत रागकल्पद्रुम, शिव 
सिंह सरोज तथा अन्यत्र भी अग्रदास के कुछ फूटकल पद मिलते हैं, जिन्हें संप्रदाय 
में मान्यता प्राप्त है। अब तक की खोज के आधार पर अग्रदास जी की हिन्दी 
रचनाएं इस प्रकार हैं : 
१. ध्मानमंजरी अथवा राम ध्यानमंजरी 
२. कुंडलिया अथवा हितोपदेश उपषाण बावनी 
३. राम ज्योनार, और 
४. पदावली 
ध्यानमंजरी' स्वामी अग्रदास की सर्वाधिक प्रसिद्ध कृति है। रसिक भक्तों 
के ध्यान के लिए इसकी रचना की गई है। रसिक संप्रदाय में इसकी मान्यता 
गीता के समान है। इस ग्रंथ में अवधपुरी तथा सपाषेद सीताराम का, जिनका 
ध्यान रसिक भक्त निरंतर करते हैं, ललित पदावली में वर्णन किया गया है। 
'कुंडलिया' में स्वामी अग्रदास द्वारा रचित छप्पय-कुंडलिया संकलित हैं। इसका 
नाम उपषाण बावनी भी है। कुंडलिया छन्‍्दों में अग्रदास के उपदेश संगहीत हैं । 
इनका उद्देश्य विषय-वासना से मन को हटाकर भक्ति में लगाना है। कतिपय 
न्दों में सगुण भक्ति का निर्देश हुआ है। 'पदावली” अग्रदास की महत्त्वपूर्ण 
रचना है। इसमें संकलित पदों में सीताराम की किशोरावस्था की लीलाओं का 
मुख्यतः वर्णन हुआ है। विव्य दम्पती की दिनचर्या सम्बन्धी पद भी मिलते हैं। 
इष्ट की मधुर लीलाओं तथा शुंगारी फ्रीड़्ाओं का मनोहर वर्णन इन पदों में 
उपलब्ध होता है। हिन्दी राम-साहित्य में अग्रदास की रचनाएं महत्त्वपूर्ण हैं। ये 
रचनाएं राम-भकित में रसिक-धारा की उद्गम हैं। इन्हीं से निसृत होकर रसिक 
. 4. “हिन्दी साहित्य का इतिहा १. “हिन्दी साहित्य का इतिहास', आचाय॑ रामचन्द्र शुक्ल, पृ० १४६ 


हिन्दी साहित्य को वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की देन ३६६ 
परंपरा आगे फैली, फली और फूली । 


नाभादास 


नाभादास 'नाभाअली' के नाम से भी प्रसिद्ध हैं। नाभादास का जन्म दक्षिण 
में हुआ था। प्रियादास का मत है कि ये जन्मान्ध थे और इस अनाथ अन्ध बालक 
का पालन कील्हादास ने किया और उनकी कपा से इनकी आंखें खुल गईं। 
नाभादास तुलसी के समकालीन थे। इनका भक्तमाल' १५८४५ ई० में लिखा 
गया । शुक्ल जी ने इन्हें १६०० ई० के आस-पास वर्तमान माना है। नाभादास 
की तीन रचनाएं उपलब्ध हँ---भकतमाल और रामचन्द्र जी के दो अष्टयाम' 
(ब्रजभाषा पद्म ओर ब्रजभाषा गद्य में) । नाभादास की कृतियों में केवल भकत- 
माल ही प्रसिद्ध हुईै। ताभादास की गणना केवल रसिक भक्तों में ही नहीं, बल्कि 
भक्ति-आन्दोलन के इतिहास में इन्हें साम्प्रदायिक इतिहासकार के रूप में भी की 
जानी चाहिए। भक्‍तमाल' में २०० भक्तों का गुणगान किया गया है। इसमें दी 
गई सामग्री का उपयोग विशुद्ध इतिहास की भांति नहीं किया जा सकता । फिर 
भी कवि ने अपनी भक्त-सुलभ भावुकता में भी भक्तों की भक्ति-पद्धति का ठीक 
ही मूल्यांकन किया है । 


बालकृष्ण 'बालअली' 


इनकी गणना रसिक संप्रदाय के विशिष्ट आचार्यों में होती है। बालअली 
अग्रदास की पांचवीं पीढ़ी में आविर्भूत ठहरते हैं। इनका काव्य-काल संवत्‌ 
१७२६ और १७४६ के बीच में पड़ता है। इनका मूल नाम बालक्ृष्ण था । 
बालअली' भावसाधन सम्बन्धी नाम था। आरभ में ये रामानुज संप्रदाय में 
दीक्षित हुए और “अहोबिल' गद्दी की परंपरानुसार वेष्णव चिह्न धारण करके 
कुछ काल तक साधना और शास्त्रों का स्वाध्याय करते रहे, किन्तु आचार्यों के 
'सदाचार' मार्ग से इनकी तृप्ति नहीं हुई। अंत में श्री चरणदास द्वारा रसिक 
संप्रदाय में दीक्षित हुए। बालअली की आठ रचनाओं का पता चला है: १. ध्यान- 
मंजरी २. नेह प्रकाश ३. सिद्धान्त तत्त्व दीपिका ४. दयाल मंजरी ५. ग्वाल 
पहेली ६. प्रेम पहेली ७. प्रेम परीक्षा और ८. परतीत परीक्षा | इनमें सिद्धान्त- 
विवेचन तथा काव्य-सौष्ठव के विचार से नेह प्रकाश और 'सिद्धान्त तत्त्व 
दीपिका महत्त्वपूर्ण कृतियां हैं । 


छत्रताल 
महाराज छत्रसाल पन्‍ना के प्रसिद्ध बुन्देल राजा चम्पतराय के पुत्र थे। 
भूषण' कवि के आश्रयदाता के रूप में तो इनकी प्रसिद्धि है, परन्तु इनकी अपनी 
रचनाओं का व्यापक रूप में प्रचार नहीं हुआ है । श्री वियोगी हरि ने 'छत्रसाल- 
ग्रन्थावली' में इनकी कृतियों का जो परिचय दिया है, उससे पता चलता है कि 
१. “हिन्दी साहित्य का इतिहास, पु ० १७७ 


४४०० बेष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


इन्होंने आठ ग्रन्थों की रचता की थी, रामावतार के कवित्त, रामध्वंजाष्टक, हतु- 
मान पच्चीसी और श्री राधाकृष्ण पच्चीसी इत्यादि। छत्रसाल की राम-भक्ति 
विषयक कुछ रचनाओं से जान पड़ता है कि ये रसिक शाखा के सिद्धान्तों में श्रद्धा 
रखते थे । सीताराम की विहार-लीलाओं पर लिखे गए छन्‍्द इस वर्ग में आते हैं । 
यह स्मरणीय है कि उनके आविर्भाव के पहले से चित्रकूट रसिक संतों की प्रधान 
साधता-भूमि बन चुका था | अतएव वहां के राम-रसिकों के प्रभाव से छत्रसाल के 
हृदय में राम की माधुय-लीला के प्रति झ्राकषंण उत्पन्न होना असंभव कहा नहीं 
जा सकता। 


रामप्रिय शरण प्रेम कली' 


ये मिथिलावासी रसिक भक्त थे। इनके गुरु नेहअली' नामक कोई रसिक 
महात्मा थे। इन्होंने रसिक संतों में रामायण के आदर्श प्र सीतायन' नामक एक 
विशाल प्रबन्ध-काव्य की रचना की है, यह सात काण्डों में विभाजित है। इस ग्रन्थ 
का रचना-काल ई० १७०३ है। 'लीतायन' में रसिकों के सिद्धान्तानुसार जानकी 
जी की बाल एवं विहार-लीलाओं का ही वर्णन है। 

उपयुक्त रसिक भकत-कवियों के अतिरिक्त रसिक संप्रदाय के प्रमुख कवियों 
में बालनंद, रूपलाल, रूपसखी, रामप्रसन्‍्न (मधूराचायं ), रामसखे, प्रेमसखी, 
कृपातिवास, रामदास, तपसीजी, रामचरणदास, महाराज विश्वनाथ सिंह, मनी- 
राम, जीवाराम, युगलप्रिया और रघुनाथदास आदि के नाम विशेष उल्लेखनीय 
हैं। रसिक संप्रदाय की परंपरा वर्तमान युग तक चली आ रही है और इस संप्रदाय 
के रसिक कवियों की रचनाओं की संख्या भी अनगिनत है। 


कृष्ण-भविति-काव्य-धा रा 

कहा जा चुका है कि अधिकांश हिन्दी कृष्ण-काव्य विविध कृष्ण-भक्ति 
संप्रदायों के अन्तगंत आने वाले कवियों के द्वारा ही निरभमित है । विविध क्ृष्ण- 
भक्ति सं प्रदायों ने इन कवियों को काव्य-रचना के लिए प्रोत्साहन दिया है । क्ृष्ण- 
भक्तों के उपासना क्षेत्र में यद्यपि साध्य की एकता थी अर्थात्‌ सभी ने कृष्ण को 
या राधा-कृष्ण के युगल रूप को अपने आराध्य के रूप में ग्रहण किया था, तो भी 
उनकी सेवा-विधि तथा कृष्ण के विभिन्‍न रूपों सम्बन्धी मान्यताओं में थोड़ा-बहुत 
अंतर था। इसी कारण विभिन्‍न संप्रदायों की स्थापना हुई जिनमें वललभ, राधा- 
वल्लभीय, गौडीय, निम्बाक और हरिदासी संप्रदाय मुख्य हैं। अधिकांश हिन्दी 
कृष्ण-भक्त कवि इनमें से किसी न किसी संप्रदाय से सम्बन्धित थे। इधर तीन 
और संप्रदायों का भी पता चला है। वे हैं ललित संप्रदाय, प्रणामी संप्रदाय और 
शुक संप्रदाय । कुछ संप्रदायमुक्त कृष्ण-भकत कवि भी थे। इन विभिन्‍न संप्रदायों 
के प्रमुख कृष्ण-भकक्‍त कवियों और उनकी क्ृतियों का संक्षिप्त परिचय यहां दिया 
जा रहा है। 


बैं-२५ 


हिन्दी साहित्य को वंष्णव भक्ति-आन्दोलन की देन ४०१ 


वल्लभ संप्रदाय के प्रमुख कवि 
१. महाकवि सू रदास : उनकी रचनाएं और वण्यें-विषय 

महाकवि सूरदास हिन्दी साहित्य-गगन के तेजोमय सूर्य हैं। इनकी रचनाएं 
इनके जीवन-काल से अब तक अनगिनत भगवद्‌-भकतों और साहित्यानुरागी 
रसिक जनों को असीमित आनन्द प्रदान कर रही हैं। संगीतज्ञों के लिए तो सूर 
के पद मानो प्राण हैं। इस महान्‌ कवि की रचनाओं का वैज्ञानिक अध्ययन्त कर 
हिन्दी साहित्य के सुयोग्य विद्वानों ने अन्तःसाक्ष्य और बाह्य साक्ष्य के आधार पर 
सूरदास के जीवन पर प्रकाश डालने का पर्याप्त प्रयत्न किया है। परन्तु सर्वे- 
सम्मत जीवनी अब तक लिखी नहीं जा सको है । 

सूरक्ृत कहे जानेवाले ग्रन्थों की सूची डा ०हरबंशलाल शर्मा ने इस प्रकार दी है । 
१. सूरसा रावली २. भागवतभाष्य ३. सूर-रामायण ४. गोवर्धनलीला (सरस 

लीला) ५. भंवरगीत ६. प्राणप्यारी ७. सूर साठी ८५. सूरदास के विनय आदि के 
स्फूट पद €. एकादशी माहात्म्य १०. साहित्यलहरी ११. दशम स्कन्ध-भाषा 
१२. मान लीला १३. नागलीला १४. दृष्टिकूट के पद १५. सूर-पचीसी 
१६. नल-दमयन्ती १७. सूर-सागर १८. सूर-सागर-सार १६. राधा-रस-केलि- 
कौतूहल २०. दान लीला २१. ब्याहलो, २२. सूरशतक २३. सेवाफल २४. हरि- 
वंश टीका (संस्कृत) २५. रामजन्म । 

इनमें से कुछ प्रकाशित हैं और कुछ अप्रकाशित । इन रचनाओं की 
प्रमाणिकता के विषय में विद्वानों के विभिन्‍न मत हैं । डा० ब्रजेश्वर वर्मा एक- 
मात्र सूर-सागर' को ही सूर की प्रामाणिक रचना मानते हैं। डा० दीनदयालु 
गुप्त, मुंशीराम शर्मा तथा द्वारकादास परीख आदि विद्वानों ने साहित्यलहरी 
और स्रसारावली' को भी प्रामाणिक सिद्ध किया है।' 

यहां केवल सुर की प्रमुख तीन रचनाओं पर प्रकाश डाला जाता है। यथा-- 
सुरसागर 

यह सूरदास की अत्यन्त विशालकाय और महत्त्वपूर्ण रचना है। उपलब्ध 
'सूरसागर' भागवत की तरह ही द्वादश स्कन्धों में विभाजित है। हो सकता है कि 
सूरदास ने स्कन्ध रूप में ही इसकी रचना की हो । इसमें प्रथम, तवम॒ और दशम 


१. 'सूर और उनका साहित्य, डा० हरबंशलाल शर्मा,पृ० ३५ 
२. सूरदास, पृ० ६७ 
३. 'अष्टछाप और वल्लभ सम्प्रदाय, पृ० २६८५ 
सूरसोरभ' (प्रथम भाग), पृ० रे 
'सूर निर्णय, पृ० १९६ 
४. श्रीमुख चारि श्लोक दिये ब्रह्मा को समझाई। 
ब्रह्मा नारद सौं कहे, नारद व्यास सुनाई ।। 
व्यास कहै शुकदेव सौं द्वादस कन्ध बनाई । 
सूरदास सोई कहे पद भाषा करि गाई॥ 
+-सूरदास' (प्रथम स्कन्ध), पद सं० २२५ (सभा) 


४०२ वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


के पूर्वाद्ध और उत्तराड़ विशाल और महत्त्वपूर्ण हैं। शेष उतने महत्त्वपूर्ण नहीं । 
सम्पूर्ण पदों की संख्या ४,५७८ है। सूरसागर में श्रीकृष्ण की बाल-लीलाओं, राधा 
और गोपियों के प्रति उनकी अनेक चेष्टाओं तथा गोपियों के विरह का विशद 
वर्णन है। भागवत की कथाओं और तत्त्वों को सूर ने इसमें अपनी भावना के 
अनुसार ही प्रस्तुत किया है । 
सुरसारावली 

इसको कुछ विद्वानों ने 'सूरसागर' की 'अनुक्रमणिका अथवा सूची-पन्र' तक 
कहा है। परन्तु वास्तव में यह एक स्वतन्त्र रचंना है और इसकी शैली में भी 
उससे भिन्‍नता है। इसमें कुल १,१०७ द्विपद छन्‍्द हैं। इसमें सूर ने इस संसार 
को होली के खेल का रूपक माना है जिसमें लीला-पुरुष की अद्भूत लीलाएं 
निरन्तर चलती हैं। इस रूपक का निर्वाह अन्त तक किया गया है। अवतारों 
के वर्णन में भागवत का अनुकरण है। नई कल्पनाओं का भी आश्रय लिया गया 
है। अन्तिम भाग में रुक्मिणी के प्रश्न के उत्तर के रूप में ब्रज, वृन्दावन, राधा, 
यशोदा तथा रास आदि लीलाओं का समावेश है। 
साहित्यलहरो 

इसको सूरदास के दृष्टिक्ट पदों का संग्रह तथा रस, अलंकार और नायिका- 
भेद की एक रीति-प्र धान रचना कहा जाता है। इसमें ११८ पद हैं। 'साहित्य- 
लहरी' के आधार पर कुछ विद्वानों ने सूर की भक्ति-भावना को शंगार के कर्दम 
से लांछित और दूषित भी ठहराने का प्रयत्न किया है। परन्तु डा० हरबंशलाल 
शर्मा का कहना है--'सूर ने अपने आराध्य की अनेक प्रणय-पूर्ण लीलाओं के 
मधुर गान का जो स्व॒र उठाया है--उसमें सरसता है किन्तु कदम नहीं, विद्धलता 
है किन्तु वासना नहीं, सौंदर्य रसपान की आकुल पिपासा है, किन्तु ऐन्द्रिय लोलुपता 
नहीं। वाष्प की तरलता है किन्तु दृढ़ता के साथ मुसकान की मादकता है, किन्तु 
चेतना के साथ, अनुभूतियों की चपलता है किन्तु स्थिरता के साथ। कहां तक 
कहें--लौकिकता है, परन्तु अलौकिकता के साथ ।””' 


२. परमानन्ददास : उनकी रचनाएं और वष्ये-विषय 


प्रमानन्ददास द्वारा रची हुई मानी जाने वाली रचनाएं निम्नलिखित हैं : 
१. दानलीला २. प्र वचरित्र ३. उद्धवलीला ४. संस्कृत रत्नमाला १५. दीघे- 
लीला ६. परमानन्द जी के पद ७. परमानन्द सागर । 
उपयुक्त ग्रन्थां में पहले ५ ग्रन्थ अप्रामाणिक और अनुपलब्ध हैं । छठा ग्रन्थ 
सातवें का ही अंग मात्र है। 'परमानन्द सागर' जो उनके भक्तों द्वारा उनके पदों 
के लिए दिया हुआ नाम है, उनकी प्रामाणिक रचना ठहरती है। 'परमानन्दसागर' 
का विस्तार लगभग २,००० पदां तक जाता है। यह संख्या नाथद्वार और 
कांकरोली में प्राप्त इस ग्रन्थ की हस्तलिखित प्रतियों पर आधारित है। परमा- 
१. 'सूर और उनका साहित्य, द्वितीय संस्करण, पृ० ४६ 
२. 'परमानन्दसागर', (पद-संग्रह), डा० गोवधेनवाथ शुक्ल, पृ० १२ 
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ननन्‍्ददास जी के पदों में 'परमानन्द' नाम की निम्नलिखित छापें मिलती हैं : 

१. परमानन्द प्रभु, २. परमानन्द स्वामी, ३. प्रमानन्ददास, ४. दास परमा- 
नत्द, ५. परमानन्द । 

इन पदों के वर्ण्य विषय के सम्बन्ध में डा० दीनदयालु गुप्त लिखते हैं: 
“उसके पदों में दशम स्कन्ध पूर्वाद्ध कृष्ण के मथुरा-गमन और भंवरगीत तक का 
ही मुख्यतः वर्णन है । सूरदास जी ने तो स्वयं कई स्थलों पर अपनी रचना में कहा 
है कि वे भागवत के अनुसार अपने-अपने विषय को लिख रहे हैं । परमानन्ददास 
के पदों में इस प्रकार का उल्लेख देखने को नहीं मिलता । उन्होंने कुछ स्फुट पद, 
अक्षय तृतीया, दीपमालिका, राज जन्म-न्‌ सिह, वामन अवतारों की प्रशंसा आदि 
विषयों पर भी लिखे हैं जो बहुधा वल्लभ सम्प्रदायी वर्षोत्टब-कीर्त॑न-रुंग्रद्दों में 
मिलते हैं। 

इन पदों का क्रम, रागों के अनुसार न होकर, विषय के अनुसार है । कवि का 
काव्य-विपय मुख्यतः: श्रीकृष्ण की किशोर-लीला गाना था। परमानन्दसागर' 
में 'सूरसागर' की तरह भागवत की सम्पूर्ण कथा का समावेश न होकर, केवल 
दशम स्कन्ध पूर्वाद्स, कृष्ण के मथुरागमन और भंवरगीत का वर्णन है। इनके 
अधिकतर पद कृष्ण की बाल-ली ला, गोपी-प्रेम, और गोपी-विरह पर लिखित हैं । 
इनके अतिरिक्त राधा को लेकर मानखण्डिता, युगल-लीला, रास आदि पर तथा 
अन्य स्फूट विषयों पर भी इनके पद उपलब्ध होते हैं । 


३२. नन्ददास : उनकी रचनाएं और वण्ये-विषय 

नन्‍्ददास ने अन्य अष्टछापी कवियों की तरह स्फूट पद भी रचे थे, पर साथ 
ही इन्होंने अनेक स्वतन्त्र ग्रन्थों की भी रचना की जिनमें कुछ अब अनुपलब्ध हैं । 
फ्रांसीसी विद्वान तासी ने अपने इतिहास (सन्‌ १८७० ई० में) श्री नन्ददास के 
३० ग्रन्थों का उल्लेख किया है। परन्तु डा० दीनदयाल गुप्त के अनुसार नन्‍्ददास 
के निम्नलिखित ग्रन्थ ही प्रामाणिक हैं । ; 

१. रसमंजरी २. अनेकार्थे मंजरी ३. मानमंजरी ४. दशस स्कन्‍्ध, ५. व्याम 
सगाई ६. गोवर्धनलीला ७. सुदामा चरित्र ८. विरह मंजरी €. रूप मंजरी 
१०, रक्मिणी मंगल ११. रास पंचाध्यायी १२. भंवरगीत, १३. सिद्धान्त 
पंचाध्यायी । 

“रसमंजरी' ग्रन्थ का विषय नायक-नायिका भेद है। अनेकाथ मंजरी' में 
एक-एक शब्द के अनेक अर्थ दोहाबद्ध करके दिए गए हैं। नाम मंजरी नाममाला' 
में अमरकोश के आधार पर शब्दों के पर्यायवाची रूप दिए गए हैं। राधा का मान- 
वर्णन भी है। दशम स्कन्ध' में भागवत दशम स्कनन्‍्ध के उन्‍्नीस अध्यायों का 
भावानुवाद है। कवि को इसको लिखने की प्रेरणा तुलसी के 'रामचरितमानस' 
से मिली थी। यह श्रपूर्ण रचना है। श्याम सगाई में कृष्ण के साथ राधा की 
सगाई होने का उल्लेख है। यह कथा भागवत में नहीं है। कृष्ण गारुडी बनकर 

१. “अष्टछाप और वल्लभ सम्प्रदाय, डा० दीनदयालु गृप्त, पृ० ३११ 
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छल से राधा का काल्पनिक विष उतारते हैं और इस प्रकार अंत में सगाई स्वी- 
कृत कराने में सफल होते हैं। 

गोवर्धन लीला' में कृष्ण चरित्र की लीलाओं का वर्णन और गुणगान है। 
सुदामा चरित्र' में कृष्ण की दयालुता, भक्तवत्सलता, मैत्री-निर्वाह आदि भावों 
को दिखाया गया है। 'विरह मंजरी_ में तन्ददास के 'द्वादश मास विरह को कथा" 
का चित्रण है। इसमें ब्रजवासिनियों की विरह-व्यथा का मार्सिक वर्णन है। रूप- 


मंजरी' में रूपवती और रूपमंजरी के रूप तथा उसके लौकिक प्रेम का त्याग 
तथा कृष्ण के साथ प्रेम करने का वर्णन है। दोहा-चौपाई की शली में वर्णित इस 


कथा का आधार भागवत से लिया गया है। रक्मिणीमंगल' में कृष्ण-रक्मिणी 
के विवाह की कथा है, जो भागवत पर आधारित है। कथा-कथन कल्पना को भी 
स्थान मिला है। 

'रास पंचाध्यायी' में भाग वत दशम स्कन्ध पूर्वाद्ध के पांच अध्यायों में वणित 
रासलीला का वर्णन रोला छन्द में हुआ है। अपनी कोमल-कानन्‍्त-पदावली और 
श्रुति-मधुर भाषा-शैली के कारण यह ग्रन्थ हिन्दी का गीत-गोविन्द कहा जा सकता 
है। 'भंवर गीत' में उद्धव-गोपी-संवाद के रूप में निर्गुण पर सगुण की विजय और 
योग और ज्ञान मार्ग पर प्रेम की विजय दिखाई गई है। ऐसा लगता है कि यह 
सूरदास के 'भ्रमर गीत' से प्रभावित होकर लिखा गया हो। “सिद्धान्त पंचाध्यायी' 
में वणित रास-क्रीड़ा की आध्यात्मिक व्याख्या की गई है। ऐसा लगता है कि 
रास-प्रसंग के श्ृंगारिक वर्णनों की अलौकिकता पर की गई शंकाओं का शास्त्रीय 
समाधान प्रस्तुत करना ही इसकी रचना में कवि का उद्देश्य था । 

“तनन्‍्ददास की पदावली' में पदों की संख्या ७०० से ८०० तक के बीच में है। 
विषय की दृष्टि से इन पदों में पुष्टिमार्गीय वर्षोत्सव सम्बन्धी लगभग सभी 
प्रसंगों का वर्णन मिलता है। बाल-लीला पर ननन्‍्ददास की कोई स्वतन्त्र रचना 
नहीं मिलती है। परन्तु इनके पदों में कहीं-कहीं उसका भी समावेश है। इनकी 
पदावली के मुख्य विषय इस प्रकार हैं--गुरु-स्तुति, लीलापद, कृष्ण-जन्म, बधाई, 
पालना, बालरूप, गोचारण, गोदोहन, पनघट, दान-लीला, हिडोला, राधा-कृष्ण 
अनुराग, केलि, क्ृष्ण-हूप-वर्णन, राधा-रूप-वर्णन, राधा-कृष्ण का विवाह वर्णन, 
रास राधा मान, होली, फूल, मंडली, वसन्‍्त, खण्डिता, मल्हार, वर्षा, दीप- 
मालिका, अक्षय तृतीया आदि त्यौहार। नन्ददास के काव्य में भाषा की मधुरता 
तथा शब्दों की सजावट है। इसलिए “और कवि गढ़िया, नन्‍्ददास जड़िया' की 
उक्ति प्रचलित हो गई है। 


४. रसखान : उनकी रचनाएं और वण्यं-विषय 


“रसखान' हिन्दी के सुप्रसिद्ध मुसलमान क्रष्ण-भक्‍त कवि हैं, जिनकी देन 
कृष्ण-काव्य को अति प्रशंसनीय है। इनका जीवन-वृत्त तिमिराछनन है और 
इनका प्रामाणिक जीवन-वृत्तान्त अभी तक लिखा नहीं जा सका है। 'शिवर्सिह 
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सरोज” गोस्वामी राधाचरण कृत “भकतमाल'*, बाबा बेनीमाधवदास कृत मूल 
गोसाईं चरित' आदि में रसखान के सम्बन्ध में उल्लेख हैं। रसखान के निम्त- 
लिखित दोहे तथा “२५२ वैष्णव की वार्ता से पता चलता है कि ये किसी बादशाह 
खानदान के थे-- 
“देखि गदर हित साहिबी, दिल्‍ली नगर मसान। 
छितहि बादसा-बंस की, ठसक छांडि रसखान ॥॥ 
('प्रमवाटिका , दोहा ४५) 
कुछ लोग इन्हें सैयद इब्राहीम पिहानी वाले समझते हैं । परन्तु कवि रसखान 
उनसे भिन्‍न व्यक्ति थे। रसखान के जन्स-संवत्‌ और निधनद-संवत्‌ का निणंय 
करना कठिन है। पंडित चन्द्रशेखर पाण्डेय' और वेद मिश्र ने इनका जन्म-संबत्‌ 
१६१५ लिखा है। परन्तु इसका कोई आधार नहीं दिया है। पंडित रामचन्द्र 
शुक्ल केवल उनके कविता-काल का उल्लेख करते हैं जो उनके अनुसार संबत्‌ 
१६४० है।' कवि ने अपनी रचना प्रेंमवाटिका' में एक दोहे में उसके रचनाकाल 
का उल्लेख किया है : 
“विधु सागर रस इच्दु सुभ, बरस सरत रसखाम। 
प्रेमवाटिका रखि रुचिर, चिर हिय हरषि बखान ॥ 
इस दोहे के आधार पर प्रेमवाटिका' का रचना-काल संवत्‌ १६७१ निकलता 
है। यह प्रसिद्ध है कि रसखान दिल्‍ली छोड़कर गोवर्धन गए थे और वहां गोस्वामी 
विटुलनाथ ने (संवत्‌ ११५७२-१६४२) रसखात का प्रवेश वल्लभ संप्रदाय में 
कराया था। प्रचलित किवदन्तियों से अनुमान किया जा सकता है कि जब वे 
वृन्दावन गए, तब काफी वयस्क व्यक्ति अवश्य थे। अतः इनका जन्म-संवत्‌ १५६० 
के आस-पास ही मानना समीचीन होगा। डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी जी का 
अनुमान है कि रसखान का जन्म १६वीं शती के मध्य में हुआ होगा ।* चूंकि 'प्रेम- 
वाटिका की रचना संवत्‌ १६७१ में हुई, इसलिए रसखान का निधव-संवत्‌ 
१६७४ के लगभग माना जा सकता है। डा० दीनदयालु गुप्त रसखान को अष्ट- 
छाप कवियों के समकालीन मानते हैं ।" 
रसखान की दो रचनाएं मिलती हैं : 
१. प्रेम-वाटिका 
१. 'शिवस्िह सरोज' में लिखा है कि रसखान कवि सैयद इब्राहीम पिहानी वाले सं ० १६३० 
वि० में हुए । ये मुसलमान थे। श्री वृन्दावन में जाकर क्ृष्णचन्द्र की भक्ति में ऐसे डूबे 
कि फिर मसलमानी धर्म त्यागकर माला-कंठी धारण किए हुए वृन्दावन की रज में मिल 
गए । इनकी कविता निपठ ललित-माधूरी से भरी हुई है । 
 ब्रजमाधुरीसार' (दसवां संस्करण), पृ० १४७ 
« 'रसखान और उनका काव्य, पुृ० २ 
« 'क्रष्ण-काव्य की रूपरेखा, पु० ६८ 
« हिन्दी साहित्य का इतिहास, पं० रामचन्द्र शुक्ल, पु० २३२ 
. हिन्दी साहित्य', डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पृ० २०७ 
, अष्टछाप और वललभ सम्प्रदाय, डा० दीनदयालु गुप्त, पृ० २२ 
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२. सुजान-रसखान 

प्रेम-वाटिका' में ५२ दोहे हैं जिनमें प्रेम की महिमा का वर्णन है। कवि ने 
प्रेम को ईश्वर से बढ़कर प्रधान दिखाने का प्रयत्न किया है। इनका प्रेम" रीति- 
कालीन कवियों का-सा वासतामूलक न होकर सच्चा प्रेम है जो भगवद्येम में परि- 
णत होता है। कहीं-कहीं झ्राध्यात्मिकता की भी झलक मिलती है। 

'सुजान-रसखान' में कवित्त और सवेये हैं। “राग-रत्नाकर' में रसखान के 
१३० पद्म संगृहीत हैं।' इन पदों में मुरतीधर मन-मोहन और गोपी-कष्ण प्रेम का 
प्रधानत: वर्णत है। अन्य लीलाओं का वर्णन नहीं है। इसमें नियमबद्धता का 
अभाव है। कुछ छन्‍्दों में बाल-रूप का भी वर्णन मिलता है। 

रसखान की भाषा सरल, सरस ब्रजभाषा है, जो अपने माधूयें के लिए 
प्रसिद्ध है। हिन्दी कृष्ण-भक्ति-काव्य को इनकी देन अमुल्य है। डा० हजारी- 
प्रसाद द्विवेदी लिखते हैं--सहज' आत्म-समर्पण, अखण्ड विश्वास और अनन्य 
निष्ठा की दृष्टि से रसखान की रचनाओं की तुलना बहुत थोड़े भक्त-कवियों से 
की जा सकती है।”' भारतेन्दु जी का यह कथन है---“इन मुसलमान हरिजनन 
पर कोटिन हिन्दुन वारिए ।” 

उपयुक्त कवियों के अतिरिक्त वल्लभ संप्रदाय के कवियों में क्ृष्णदास, गोविन्द 
दास, छीतस्वामी चतुर्भ॑जदास, दामोदरदास हरसानी, गोपालदास, लालदास, 
गंगावाई, विद्रुल गिरिधरन, चतुर बिहारी, गोस्वामी गोकुलनाथ, श्री हरिराय 
और नागरीदास उल्लेखनीय हैं । 


राधावल्लभ संप्रदाय के प्रशभुख कवि 
१. हितहरिवंश : उनकी रचनाएं और वण्य-विषय 
राधावल्लभ संप्रदाय के प्रवत्तक श्री हितहरिवंश जी का हिन्दी क्ृष्ण-काव्य 
के इतिहास में एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान है। 
श्री हितहरिवंश जी का ब्रजभाषा तथा संस्कृत दोनों पर समान अ्रधिकार 
था। प्रसिद्ध संस्कृत ग्रन्थ 'राधासुधानिधि' के- रचयिता आप ही हैं। कुछ 
विद्वानों ने भश्रमवश इसे प्रबोधानन्द सरस्वती की रचना बताई है।' इसमें २७० 
सुन्दर इलोकों में राधारानी की प्रशस्ति गाई गई है। चूंकि श्री हितहरिवंश जी 
की इष्टाराध्या राधा है, इसलिए उसकी पूजा, उपासना, वन्दना, प्रशस्ति के 
लिए उन्होंने इसकी रचना की है। इस स्तोत्र-काव्य का प्रमुख ध्येय--श्री राधा 
को इष्टाराध्या के रूप में प्रस्तुत करना ही है। 'राधासुधानिधि' की पदावली 
कोमल-कान्‍्त और सरस है। यह हिन्दी अनुवाद सहित, 'बाद' प्राम निवासी 
बाबा हितदास द्वारा प्रकाशित है। 
श्री हितहरिवंश जी की संस्कृत में दूसरी रचना 'यमुवाष्टक' है। यह यमुना 
१. 'ब्रजमाधूरीसार, पृ० २०६ 
२. डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी 
३. “हिन्दी साहित्य', डा० हजारीप्रसाद् द्विवेदी, पृ० १६६-१९७ 


हिन्दी साहित्य को वेष्णव भक्ति-आन्दो लन की देन ४०७ 


की वन्दना में आठ इलोकों में लिखा हुआझा प्रशस्ति-काव्य है। ब्रजभाषा में श्री 
हितहरिवंश जी की दो रचनाएं प्रकाशित रूप में उपलब्ध हैं । 
१. श्री हित-चौ रासी 
२. श्री हित-स्फूटवाणी 
श्री हित-चौरासी मधुर ब्रजभाषा में सरस-कोमल-पदावली में रचित ८५ 
पदों वाली एक उत्कृष्ट रचना है, जिसके कुछ पद जयदेव और विद्यापति के पदों 
की याद दिलाते हैं । यह रचना हित संप्रदाय में गीता अथवा भागवत के समान पृज्य 
मानी जाती है और सभी साम्प्रदायिक कवियों ने इसे आदर्श रूप में अपनाया 
है। इसमें राधा-कृष्ण के प्रेम, सम्भोग, क्‌ज-क्री डा, रास, मान, नख-शिख आदि 
का वर्णन है। इसके पद भिन्‍न-भिन्‍न रागों में विभाजित हैं। श्री हित-चौ रासी के 
ऊपर अनेक टीकाएं निकली हैं--- 
१. हित धरणीधर की टीका (१६वीं शती ) 
२. गोस्वामी सुखलाल जी की टीका (१७वीं शती ) 
३. लोकनाथ जी की टीका 
४, श्री जुगलदासजी की टीका 
५. प्रेमदास जी की टीका 
६. केलिदास की टीका (१८वीं शती टीका ) 
७. श्री रतनदास जी की टीका, आदि' 
श्री हित-स्फूटवाणी में १५ पद, ३ सबैया, २ छप्पय, २ कुण्डलियां तथा एक 
अरिल्ल--कुत्न २३ सुक्तक संगहीत हैं। परन्तु पदों के प्रकीणंक होने पर भी उसे 
एक स्वतन्त्र ग्रन्थ का स्थान प्राप्त हो गया है। इसका वण्यं-विषय कृष्ण-भक्ति 
की महत्ता है । 
इनके अतिरिक्त श्री बलदेव उपाध्याय ने और तीन ग्रन्थ इनके नाम से 
बताये हैं : 
१, आशास्तव 
२. चतुःशलोकी तथा 
३. राधातन्त्र ग्रन्थ 
डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी ने दो और रचनाएं इनके द्वारा रचित बताई 


१, वन्दावनशतक 

२. हित सुधासागर 
चंकि इन दोनों ग्रन्थों का उल्लेख “राधावल्‍लभ भकतमाल', साहित्य रत्ना- 
वली' आदि साम्प्रदायिक ग्रन्थों में नहीं मिलता, इसलिए ये हितहरिवंश जी की 
प्रामाणिक रचनाएं मालूम नहीं पड़ती हैं। नागरी प्रचारिणी सभा की खोज रिपोर्ट 
में हस्तलिखित पुस्तकों के विवरण में 'प्रेमलता' नामक ग्रन्थ का रचयिता श्री 


१. भागवत सम्प्रदाय, श्री बलदेव उपाध्याय, पु० ४२६ 
२. वही 
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हितहरिवंश को बताया है।' 


२. दामोदरदास (सेवक जी) : उनकी रचनाएं और वण्यं-विषय 

श्री हितहरिवंश जी को वाणी के गूढ़ रहस्यों का उद्घाटन करनेवाले भक्त 
रसिकों में श्री सेवक जी का स्थान सर्वोपरि है। राधावल्‍लभ सम्प्रदाय में इनको 
एक गौरवपूर्ण स्थान प्राप्त है राधावल्‍लभ भकतमाल' भकतनामावली', जैसे 
साम्प्रदायिक ग्रन्थों में इनकी स्तुति की गई है । सम्प्रदाय की अनेक वाणियों में 
सेवक जी का वर्णन मिलता है। भगवत-मुदित ने तथा उत्तमदास ने अपने “रसिक 
अनन्यमाल' और प्रियादास ने अपने सेवक चरित्र” में विस्तार से इनके जीवन- 
वत्त पर प्रकाश डाला है। 

सेवक जी की वाणी' श्री हित-चौरासी का मर्मोद्घाटन करने से तथा 
साम्प्रदायिक सिद्धान्तों का विवेचन करने से हित-चोरासी की पूरक वाणी मानी 
जाती है। अतः गुरु की रचना के साथ ही “श्री हित-चौरासी सेवक वाणी” के 
नाम से प्रकाशित हुई है। यह १६ प्रकरणों में विभकत है। सरल तथा सरस 
ब्रजभाष में लिखित इसमें १८७ पद और २१ छन्‍्द हैं। यद्यपि इसका वण्यं-विषय 
प्रमुख रूप से श्री हित जी प्रशंसा है, तो भी “श्री हित रस-रीति प्रकरण” और 
श्री हित भकतजन प्रकरण” आदि कुछ प्रकरणों में राधा-कृष्ण की कुंज-क्रीड़ा का 
वर्णन है। सेवक वाणी' की प्रशंसा! में स्वामी चतुर्भुजदास ने लिखा है: 

सेवक वाणी जे नहिं जाने । 
ताकी बात रसिक नहिं माने ॥ 

मिश्र बन्धुओं ने सेवक वाणी के अतिरिक्त उनके भक्ति परिचावली मंगल' 
नामक एक ग्रन्थ का भी उल्लेख किया है। परन्तु यह नतो प्राप्य है और न 
इसका उल्लेख 'राधावललभ', 'भकतमाल' और 'साहित्य र॒त्नावली' में मिलता है । 


३. हरिराम व्यास : उनकी रचनाएं और वष्य-विषय 


भकक्‍त शिरोमणि व्यास जी का पूरा नाम हरिराम शुक्ल था। व्यास! तो 
उनकी उपाधि थी। इतका वर्णन नाभादास के 'भकतमाल, भगवतमुदित के 
“रसिक अनन्यमाल' तथा उत्तमदास के “रसिकमल में विस्तार से मिलता है। 
राधावल्‍लभ संप्रदाय के अनेक कवियों ने अपनी वाणियों में व्यास जी का स्मरण 
किया है जिससे इनके राधावल्‍लभीय होने का प्रमाण सिलता है। नाभा जी के 
भक्तमाल में व्यास जी के परिचय में दिए हुए छप्पय का शीर्षक 'श्री हरिवंश जी 


१. हस्तलिखित हिन्दी ग्रन्थों का चौदहवां वाधिक विवरण, सन्‌ १६२६-१६३१, सम्पादक 
डा० पीताम्बरदत्त बडथ्वाल 

२. सेवक सम सेवक नहीं, धर्मिन मांझ प्रधान | --“राधावल्‍लभ भक्तमाल', पृ० २५२ 

३. सेवक की सम को करें भजन सरोवर हंस । 
मन वच के धरि एक ब्रत गाग्रे श्री हरिवंश ॥ --.'क्षक्त नामावली' 

४. “मिश्रबन्धुविनोद' (प्रथम भाग), पृ० ३३२ 
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के शिष्य व्यास जी है और उत्तमदास कृत “रसिकमाल' में शीर्षक श्री हितपदा- 
श्रवित व्यास जू कौ चरित्र है। 
हरिराम व्यास जी उच्चकोटि के भक्त और दाशंनिक होने के साथ-साथ 
कुशल कवि भी हैं। संस्क्ृत में तो वे पूर्ण पंडित थे ही । इनके नाम से दो संस्कृत 
ग्रन्थ “नवरत्त तथा स्वधमंपद्धति' विख्यात हैं। नागरी प्रचारिणी सभा, काशी 
की खोज रिपोर्टों में इनके नाम से निम्नलिखित रचनाओं का उल्लेख मिलता है: 
१. रागमाला--इसमें ६०४ इलोक हैं | यह संगीत शास्त्र का ग्रन्थ है | 
. रस के पद --इसमें १३०० पद हैं । 
. व्यास जी की वाणी--इसमें १५७४ पद हैं । 
. पदावली--इसमें ८०७ श्लोक हैं । 
. रासपंचाध्यायी--इसमें ११२ पद हैं। 
. व्यास जी की साखी--इसमें ५४ पद हैं । 
मिश्नवन्धुओं की दी हुई सूची और नागरी प्रचारिणी सभा की उपर्यक्त 
सूची में विशेष अन्तर नहीं है। श्री वियोगी हरि के पद-संग्रह में व्यास जी के ८०० 
पद हैं।' इन पुस्तकों का निरीक्षण करने पर यह निष्कर्ष निकलता है कि केवल 
यास जी की वाणी ही व्यास जी लिखित प्रामाणिक रचना है। मालूम पड़ता है 
कि इसी एक ही कृति के पदों का विभिन्‍न शीफ॑कों सें संग्रह कर अलग-अलग नाम 
दिए गए हैं। प्रकाशित व्यासवाणी' में पद संख्या ७५६ है और साथ में १४६ 
साखियां और दोहे भी हैं । ये दोनों भागों में विभाजित हैं । प्रथम भाग में 'सिद्धांत- 
रस' के ३०१ पद हैं तथा द्वितीय भाग में 'रसविहार के ४५४ पद हैं । 
'सिद्धान्तरस' के सम्पूर्ण पद सिद्धान्तपरक नहीं हैं। प्रारम्भ में वृन्दावन, 
मधपुरी, यमुना, महाप्रसाद तथा नाम रूप की स्तुति है। श्री साधुन की स्तुति' 
प्रकरण में समस्त प्रसिद्ध भक्तों का यश-गान है। शेष पदों में विनय, सनोपदेश, 
भक्त, ज्ञान आदि विषयों की चर्चा है। इन पदों में इन्होंने जीवन के व्यवहार-पक्ष 
का आकलन करते हुए सांसारिक दृष्टि से वस्तुओं का विश्लेषण विवेचन किया है । 
इनमें व्यवहार-पक्ष की प्रधानता है। सुक्ष्म सेद्धान्तिक अवगाहन से दूर रहकर 
लौकिक धरातल पर ही व्यास जी ने अपनी बात कही है । “रस-विहार' के पदों में 
राधाकृष्ण की कुंज-क्रीड़ा, जल-क्रीड़ा, शयन-विहार, षोडश श्ंगार, नखशिख, 
मान, होली, हिडोला आदि अनेक विषय वणित हैं। 'रास पंचाध्यायी' अलग रूप 
से पद्य-बद्ध की गई है। 


#गी #थ ०७% जए ० 


, 'खोज रिपोर्ट, वर्ष १९०६-८ नागरी प्रचारिणी सभा, काशी 

. वही, वर्ष १९०९-११ 
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, श्री व्यास वाणी (पूर्वाद्ध वक्‍तव्य), पृ० ब० 

, 'राधावललभ सम्प्रदाय : साहित्य और सिद्धान्त, डा० विजयेन्द्र स्नातक, पृ० ३८५ 


छू आग बथ ०८ आए ण «»आी 


४१० वेष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


४. ध्रुवदास : उनकी रचनाएं और वण्य-विषय 

राधावल्‍लभ सम्प्रदाय के कवियों में ध्रवदास प्रमुख हैं। डा० विजयेन्द्र 
स्तातक ने लिखा है--“राधावल्लभ संप्रदाय के भकत-कवियों में सांप्रदायिक 
सिद्धान्तों का जैसा सर्वांगपूर्ण विवेचन ध्र्‌वदास जी की वाणी में उपलब्ध होता 
है, वैसा अन्य किसी महानुभाव की वाणी में नहीं । ध्र्‌ वदास जी ने राधावललभीय 
भक्ति-तत्त्व को जितनी समग्रता और व्यापकता के साथ अपनी वाणी में पल्‍्लवित 
किया, वह इस तथ्य का प्रमाण है कि वे हितहरिवंश जी की भक्ति-पद्धति के 
भाष्यकार थे। 

इनके ग्रन्थों में उपलब्ध उल्लेख के आधार पर इनका जन्म-संवत्‌ १६३० के 
आस-पास निश्चित होता है। आपका निवास-स्थान वृन्दावन ही था और जन्म- 
पर्यन्त इसी धाम में रहकर व्यामा-श्याम की क्रीड़ाओं का वर्णन कर जीवन कृतार्थ 
करते रहे। इृष्टाराध्या राधा से वरदान प्राप्त होने पर भ्र्‌वदास जी निरन्तर 
पद-रचना में लीन रहने लगे। काव्य-शास्त्र में आपकी नेसगिक रुचि थी। छन्द- 
शास्त्र का भी आपने अच्छा अध्ययन किया था, अतः प्रचलित सभी पद्धतियों का 
अपनी वाणी में समावेश किया है। 

श्री श्रुवदास जी लिखित ब्यालीस ग्रन्थ विख्यात हैं। वे 'ब्यालीस लीला' नाम 
से व्यवहृत होते हैं। यथार्थ में इन्हें ग्रन्थ नाम देना उचित नहीं है, क्योंकि सबसमें 
न तो ग्रल्थ-कोटि की व्यापकता है और न वण्य वस्तु की दृष्टि से ग्रन्थ की मर्यादा 
का पालन ही। ब्यालीस लीला' के अतिरिक्त आपके १०३ फूटकर पद और 
मिलते हैं, जिन्हें पदावली शीर्षक से ब्यालीस लीला' में स्थान मिलता है। वृन्दावन- 
माहात्म्य, निकुंज लीला और नित्य विहार, युगल ध्यान का महत्त्व, दानलीला, 
मानलीला, वनविहार-वर्णन आदि इनके ग्रन्थों के वण्यं-विषय हैं । 

उपयुक्त प्रमुख कवियों के अतिरिक्त राधावल्‍लभ संप्रदाय के कवियों में श्री 
नेही तागरीदास, श्री चतुर्भूजदास, श्री कल्याण पुजारी, श्री अनन्य अली, श्री 
रसिकदास, श्री वुन्दावनदास (चाचा जी ) आदि विशेष उल्लेखनीय हैं । 


४. गोड़ीय सम्प्रदाय के प्रमुख कवि 
१. गदाधर भट्ट : उनकी रचनाएं और वण्य-विषय 

चेतन्य सम्प्रदाय के कवियों में श्री गदाधर भट्ट का स्थान सूर्ध॑न्य है। ये राधा- 
कृष्ण के अनन्य उपासक थे और महाप्रभू चैतन्य के समकालीन थे। दुर्भाग्यवश 
इनके सम्बन्ध में बहुत कम विवरण मिलता है। 

गदाधर भट्ट को रचना प्रधानतः पदों के रूप में ही मिलती है। 'मोहिनी 
वाणी गदाधर भट्ट की के नाम से संगृहीत वाणी में पदों के अलावा कुछ संस्कृत 
के गीत और वृन्दावन की प्रशंसा में लिखित ५४ रोला छन्दों का 'योगपीठ' भी 
सम्मिलित है। योगपीठ' गदाधर भट्ट की वाणी का ही एक भाग है, त कि पृथक 
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१. *राधावललभ सम्प्रदाय : सिद्धान्त और साहित्य', डा० विजयेन्द्र स्नातक, पु० ४२६ 
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रचना, जैसे कि कुछ विद्वानों की अआ्रान्त धारणा है। यद्यपि रास के कुछ पदों में 
यशोदा, ननन्‍द, बधाई, वन्दना, यमुना, वंशी, वर्षा, बसन्‍्त, होली, हिडोला आदि 
विषय वर्णित हैं, तथापि अधिकांश पदों में राधा-कृष्ण के शूंगार, रास, विलास, 
विवाह तथा मान आदि का विस्तार से वर्णन है। एक दो स्थल पर श्रीकृष्ण की 
ब्रज-गोकुल लीलाओं का भी वर्णन मिलता है। चन्द पदों में नाम-माहात्म्य तथा 
देन्य भाव की भी व्यंजना हुई है। इस संग्रह में छोटे-बड़ सभी प्रकार के पद हैं, 
जिनकी संख्या ८० के लगभग है । 

भट्ट जी संस्कृत के प्रकाण्ड पंडित थे। अतः: इनकी भाषा कहीं-कहीं संस्कृत- 
गभित दीख पड़ती है और काव्य-शेली बहुत सुन्दर बन पड़ी है। आलोचक राम- 
चन्द्र शक्ल ने लिखा हँ--“संस्कृत केचूड़ांत पंडित होने के कारण शब्दों पर 
इनका बहुत विस्तुत अधिकार था । इनका पदविन्यास बहुत ही सुन्दर है ।”' 


२. सूरदास मदनमोहन : उनकी रचनाएं और वण्य-विषय 


सूरदास मदनमोहन झ्रकबर के दरबार की ओर से नियुक्त संडीले के अमीन 
थे । इतका असली नाम 'सुरध्वज' था और ये मदनमोहन के अनन्य उपासक थे । 
अपने नाम के साथ अपने इष्टदेव के नाम की घनिष्ठता स्थापित करने के कारण 
उनका वास्तविक नाम छिप गया और ये सूरदास मदनमोहन' के ताम से ही 
प्रसिद्ध हुए। 

सूरदास मदनमोहन के अनेक पद कीतंन-संग्रहों में मिलते हैं। इनकी कविता 
सरस और मनोहारिणी तथा नाम सूरदास होने से इनके अनेक पद 'सूरसागर' में 
घुल-मिल गए हैं। परन्तु इनके समस्त पदों में सूरदास मदनमोहन' की छाप 
मिलती है, 'सुहत वाणी श्री सूरदास मदनमोहन की” नाम से प्रकाशित संग्रह में 
इनके १०४५ स्फूट पद हैं। डा० सरयूप्रसाद अग्रवाल ने अपने ग्रंथ में इनके केवल 
१२ पद दिए हैं और उन्हीं को प्रामाणिक माना है। पदों में बाल-रूप, वंशी, 
विवाह, खंडिता, होली, घमार, फाग, हिडोला आदि विषय वर्णित हैं। नख-शिख, 
रास-विलास तथा मान का भी बहुत ही सुन्दर वर्णन मिलता हैं । 


३. रामराय : उनकी रचनाएं और वण्य विषय 


रामराय जी ब्रजभाषा के एक उत्कृष्ट वाणीकार थे । इनके संप्रदाय के संबंध 
में मतभेद है । परन्तु चेतन्य संप्रदाय में इन्हें श्री नित्यानन्द का शिष्य और श्री 
चैतन्यदेव का अनुगामी माना जाता है। ये संस्कृत के प्रकाण्ड पंडित और ब्रज- 
भाषा के उत्तम कवि थे। इनकी ब्रजभाषा रचनाएं 'आदिवाणी और गीत गोविन्द 
भाषा हैं। आदिवाणी' में श्री राधामाधव की सेवा विषयक १०१ सरस पद संक- 
लित हैं | चेतन्‍्य मत के प्रथम वाणीकार होने से कदाचित्‌ रामराय जी की इस 
रचना को आदिवाणी' कहा जाता है । रामराय जी के पदों की भाषा परिमारजित 


१. “हिन्दी साहित्य का इतिहास', पं० रामचन्द्र शुक्ल, पृ० २२२ 
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और रचना शैली प्रौढ़ है। इनमें प्रिया-प्रियतम के मधुर मिलन, रसकेलि, हाव- 
भाव, मान-मनावन आदि निक्‌ंज लीलाओं का सरस वर्णन हुआ है । गीत-गो विन्द 
भाषा! श्री जयदेव कृत संस्क्ृत के सुप्रसिद्ध गीत काव्य गीत-गोविन्द' का ब्रज- 
भाषा के पदों में सरस अनुवाद हे। अनुवाद में कवि को श्रच्छी सफलता 
मिली है । 


लिम्बाक संप्रदाय के प्रमुख कवि 
१. श्री भट्ट : उनकी रचनाएं और वण्य-विषय 
श्री भट्ट निम्बार्क सम्प्रदाय के प्रथम ब्रजभाषा कवि थे। इनको निम्बार्का- 
चार्य की तीसवीं पीढ़ी में माना जाता है। श्री महन्त रामकृष्णदास कृत “्री गुरु 
परम्परा-स्तोत्रम' के अनुसार श्री भट्ट जी के पूर्व साम्प्रदायिक गुरु-परम्परा में 
१२ आचाये तथा १७ भक्त हुए थे। ये सम्प्रदाय में ब्रजभाषा के प्रथम कुशल 
कवि ही नहीं बल्कि सम्प्रदाय की उन्‍तति की आधारशिला भी माने जाते हैं। 
श्री वियोगी हरि लिखते हैं---वास्तव में, केशव काश्मीरी जी ने आचार्योचित 
वह कार्य किया, जिसके कारण निम्बाक सम्प्रदाय की नींव सदा के लिए सुदृढ़ हो 
गई। आपके शिष्य श्री भट्ट जी ने तो सानो सम्प्रदाय मन्दिर पर कलश ही रख 
दिया। गुरुदेव यदि भगवान्‌ के ऐश्वय के पूर्ण प्रतिपादक थे, तो भट्ट जी माधुये 
के सच्चे मधुव्रत । 
श्री भट्ट जी उच्चकोटि के भक्त थे और उन्होंने अन्तिम समय तक सम्प्रदाय 
की आचाय॑ गद्दी को सुशोभित किया था। जिस प्रकार स्वामी हरिदास जी के 
अनुयायी उन्हें श्री राधाकृष्ण की मुख्य सखियों में से श्री ललिता सखी का अवतार 
मानते हैं, उसी प्रकार इस सम्प्रदाय के लोग इस्हें श्रीहित सखी का अवतार मानते 
हैं। श्री रूप रसिक कृत एक छप्पय आपके सम्बन्ध में प्रसिद्ध है । 
जे बर आबे शरण ताप त्रय तिनके हरहीं । 
तत्वदर्शों ते होये हस्तजा मस्तक धरहीं॥ 
श्री भट्ट संस्कृत तथा ब्रजभाषा-दोनों के प्रकाण्ड पंडित थे। सम्प्रदाय में 
प्रसिद्ध है कि इन्होंने १०,००० पद ब्रजभाषा में लिखे थे और ये सब श्रृंगार रस 
के थे । कहा जाता है कि भट्ट जी ने गद्दी स्वीकार करने के पूर्व अपने गुरु केशव 
काश्मीरी के सम्मुख उन पदों को उपस्थित किया, जिनको गुरु ने कलियुग के 
लोगों के लिए व्यर्थ समझकर जमुना जी में फेंक देने की आज्ञा दी। अब उन 
१०,००० पदों में केवल ६ पद उपलब्ध हैं जिनको 'जमुना जी का प्रसाद' कहा 
जाता है।' 
भट्ट जी ने ब्रजभाषा में कृष्ण सरनापति स्तोत्र” नाम से १०० पदों की--- 
एक रचना की थी। यही ग्रन्थ आदिवाणी' अथवा युगल शतक' के नाम से 
१. “श्री गुरुपरम्परास्तोत्रम्‌, रामकृष्णदास 


२. ब्जमाधुरीसार'*, श्री वियोगी हरि, पृ० १०८, संस्करण संवत्‌ २०११ 
३. श्री यूगलशतक', (भूमिका) पु० ४५-४६ 
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प्रसिद्ध है। १० रामचन्द्र शुक्ल जी के अनुसार भट्ट जी ने आदिवाणी' और 
युगलशतक' नाम से दो भिन्‍न ग्रन्थ रचे थे। परन्तु वास्तव में आदिवाणी' 
और युगलशतक' एक ही ग्रन्थ के दो नाम हैं। राधा-कृष्ण की युगल मूर्ति' की 
उपासना का प्रतिपादन करने के कारण इसका नाम युगलशतक' पड़ा। और 
ब्रजभाषा में रचित प्रथम रचना होने के कारण “आदिवाणी' नाम इसको प्राप्त 
है। साम्प्रदायिक मतानुसार आदिवाणी' केवल 'युगलशतक' का ही विशेषण 
है। जसे कि नाम से स्पष्ट है, इसमें १०० पद हैं। उनके अलावा अन्त में और 
दो दोहे दिए गए हैं। एक में रचना-काल का उल्लेख और दूसरे में फल-प्राप्ति की 
प्राथंना है । विषय के अनुसार युगल शतक' के पद छः भागों में विभाजित हैं : 
१. सिद्धान्तसुख 
 अब्रजलीलासुख 
- सहजसुख 
. सेवासुख 
. सुतमुख तथा 
६. उत्सवसुख ।* 

इन पदों में भट्ट जी ने राधाकृष्ण के अनुपम सौंदर्य और ब्रज के आनन्दमय 
वातावरण में उनकी सरस लीलाओं का सुमधुर तथा सुसंस्क्ृत ब्रजभाषा में वर्णन 
किया है । 
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२. हरिव्यास जी : उनकी रचनाएं और वण्य-विषय 
श्री हरिव्यास देव जी आचायें भट्ट के अन्तरंग और प्रमुख शिष्य थे। आप 
निम्बाक सम्प्रदाय की इकत्तीसवीं पीढ़ी के महान आचाय॑े हुए । 
व्यास जी के सम्बन्ध में उल्लेख श्री रूप रसिक ने हरिव्यास रसामृत' तथा 
स्वामिनीदास ने श्री हरिव्यास छब्बीसी' में किए हैं। श्री आचार्य चरित' नामक 
संस्कृत ग्रन्थ में भी इनकी जीवनी पर्याप्त विस्तार से दी गई है। नाभादास के 
भक्तमाल में और प्रियादास की टीका में इनकी उत्कृष्ट वेष्णवता और उद्याम 
भक्ति-भावना का वर्णन मिलता है । 
हरिव्यास जी माधुयं भाव के उपासक थे। तिम्बाक सम्प्रदाय के अन्तर्गत 
होते हुए भी उन्होंने “रसिक सम्प्रदाय! नाम से एक शाखा चलाई। इस मत में 
भगवान्‌ के श्ंगारी रूप की उपासना की प्रधानता है । इस शाखा के लोग “हरि- 
व्यासी के नाम से प्रसिद्ध हैं। 
हरिव्यास जी ने संस्कृत में निम्नलिखित ग्रन्थ रचे थे : 
१. सिद्धान्तरत्नांजलि 
२. अष्टयाम 





१, हिन्दी साहित्य का इतिहास, पू० २२७ 
२. 'यूगलशतक' (भूसिका), पृ० १ 
३. 'ब्रजमाधुरीसार', पृ० १५६ 
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३. तत्त्वाथपंचक 
४, पंचर्संस्कारनिरूपण 
५. प्रेम भक्ति विवधिनी--श्री निम्बाक अष्टोत्तरशत नाम की टीका । 
इनकी एक मात्र हिन्दी रचना 'महावाणी' है जिसको इन्होंने अपने गुरु के 
आदेशानुसार युगलशतक' के भाष्य के रूप में लिखा था। युगलशतक' एक 
साधारण ग्रन्थ है, जो 'महावाणी' काव्य गुणों से शोभित एक उत्कृष्ट रचना है। 
इसमें राधाकृष्ण की नित्य विहार लीलाओं का बड़ा मामिक और हृदयस्पर्शी 
वर्णन है जो एक भक्त कवि की आत्मानुभूति की अत्यन्त सुन्दर अभिव्यक्त है। 
इसमें भक्त मानसिक दशा के भावावेश में पहुंचकर विषय के साथ तादात्म्य 
स्थापित कर उसमें पूर्णतः अपने को खो जाता है। 'महावाणी' की भाषा कोमल 
ब्रजभाषा है जो सुन्दर, प्रसाद गुण युक्त, श्लेषादि अलंकारों से अथ॑-गाम्भीयं लिए 
हुए है । 
हरिव्यास जी पदों में अपना नाम हरिप्रिया' रखते थे | इनके पदों की रचना 
मुक्तक होने पर भी उसका आस्वादन प्रासंगिक रूप में किया जा सकता है। “श्री 
महावाणी में पांच सुख हैं : 
१. सेवा 
२. उत्सव 
३. सुरत 
४. सहज और 
५. सिद्धान्त 
सेवासुख में नित्य बिहारी श्री राधा-कृष्ण की अष्टयाम सेवा का वर्णन है। 
प्रारम्भिक ३६ पदों में पूर्व झ्ाचार्यों का सखियों' के रूप में स्मरण किया गया 
है। उत्सवसुख' में नित्य विहार के नेमित्तिक उत्सवों के आनन्द का वर्णन है 
जिससे सखियों को नित्य नवीन सुख का अनुभव होता है। 'सुरत सुख' राधा और 
कृष्ण के परस्पर एक-एक के सुखसागर में निमग्न रहने का वर्णन है। 'सहज- 
सुख में स्वाभाविक प्रेमावस्था में विभोर होने का वर्णन है। श्रीकृष्ण अपनी 
आह्वादिनी शक्ति श्री राधारानी के साथ नित्य विहार का सुख वृन्दावन धाम में 
अनुभव करते हैं। सिद्धान्त सुख' का विषय अत्यन्त गम्भीर है। इसमें वैष्णव 
धर्म के सिद्धान्तों का जैसे उपास्य तत्त्व, धर्म तत्व, सखी नामावली आदि का वर्णन 
है। इसके अनुसार अपार माधुयें की मूर्ति, सौंदर्य रस सिन्धु श्री सर्वेश्वर कृष्ण 
चन्द्र ही एकमात्र परात्पर तत्त्व हैं और निर्गुण, निराकार ब्रह्म उस लीला नायक 
के चिदंश मात्र हैं। सखी नामावली में प्रधान सखियों तथा उनके उपनामों की 
चर्चा है। संक्षेप में यही 'महावाणी' का वर्ण्य-विषय है । 
हिन्दी के कृष्ण-भक्त कवियों में हरिव्यास जी का सम्मानपूर्ण स्थान है। 
श्री बलदेव उपाध्याय ने ठीक ही लिखा है : 
“तिम्बाक मतावलम्बी कवियों में श्री हरिव्यासदेव जी का बही स्थान है 
जो वललभ मतानुयायी कवियों में सूरदास जी को प्राप्त है। दोनों ही हिन्दी 
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कविता-कामिनी के कलेवर को शोभित करने वाले दो रत्न हैं तथा अपने भक्ति 
सम्प्रदाय के जाज्वल्यमान ही रक हैं ।/' 


३. परशु्रामदेव : उनकी रचनाएं और वण्यं-विषय 


परशुरामदेव, हरिव्यास जी के द्वादश शिष्यों में सबसे अधिक प्रसिद्ध थे । 

बड़े भक्त होने के साथ ही, एक श्रेष्ठ कवि भी हैं। ये सगुणोपासक तो थे ही । 
परन्तु निगृंण ब्रह्म पर भी कबीर की भांति काव्य-रचना इन्होने की है। इनके 
१३ ग्रन्थों का पता चला है : 
. तिथि लीला 
. बार लीला 
. बावनी लीला 
. विप्रमतीसी 
नाथ लीला 
. पदावली 
. रागरथनाम लीलानिधि 
, सांच निषेध लीला 
. हरि लीला 

१०, लीला समझनी 

११. नक्षत्र लीला 

१२. निज रूप लीला 

१३. निर्वाण 

प्रथम चार प्रन्थ विषय और नाम साम्य की दृष्टि से कबीर के कहे जाने 

वाले इन्हीं नाम वाले ग्रन्थों से कुछ मिलते जुलते हैं। नाथ लीला' में महा- 
पुरुषों के नाम दिए गए हैं। हरि लीला में भगवान्‌ की लीलाओं का दाशंनिक 
विवेचन है। नक्षत्र लीला में नक्षत्रों का दार्शनिक निरूपण है । निज रूप लीला' 
में भगवान्‌ के स्वरूप का विवेचन है। “निर्वाण में संसार की सारहीनता का 
परिचय देकर संसार में त्याग और भगवद्भक्ति का उपदेश दिया गया हैँ। इन 
१३ ग्रन्थों का संग्रह ही 'परशुरामसागर' के नाम से प्रसिद्ध है। इसमें २,२०० 
दोहे और छप्पय छन्‍्द और १,००० पद हैं। यह अश्रभी अप्रकाशित है और इसकी 
एक हस्तलिखित प्रति 'सलेमाबाद में सुरक्षित है । 
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४. रूपरसिक जी : उनकी रचनाएं और वण्य विषय 

निम्बाके सम्प्रदाय में श्री रूपरसिक जी एक महान्‌ भक्त, दाशंनिक और 
धर्म प्रचार के रूप में प्रख्यात हैं। इनके जीवन-वृत्त पर विशेष विवरण कुछ नहीं 
मिलता। 


१. भागवत सम्प्रदाय, श्री बलदेव उपाध्याय, पुृ० ३२६ 
२. “निम्बाक माधुरी, पृ० ७४-७५ 
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रूपरसिक की तीन रचनाओं का परिचय, हिन्दी जगत्‌ में मिलता है।' 
१. बहुदोत्सव मणिमाल 
२. हरिव्यास यशामृत और 
३. नित्य विहार पदावली 
बृहदोत्सव मणिमाल' एक बृह॒द्‌ ग्रन्थ है जिसके पदों की संख्या १६९६४ है।' 
इसमें कृष्ण के अतिरिक्त अन्य अवतारों का भी वर्णन है। परन्तु विशेष रूप से 
राधा कृष्ण के जन्म, मंगल बधाई, नित्य बसन्‍्त, होरी, झूला आदि समस्त 
उत्सवों का ही विशद वर्णन है। ऐसा प्रतीत होता है कि यह महावाणी के 
उत्सव सुख' का अनुकरण कर लिखा है। यद्यपि इन दोनों में दंनिक और वाधिक 
उत्सवों का वर्णन मिलता है, तो भी बुहदोत्सवमणिमाल' में नेमित्तिक उत्सवों 
को प्रधानता दी गई है। 'हरिव्यास यशामृत' में गुरुमहिमा वर्णित है। इसमें 
कृष्ण-भक्ति के स्वरूप पर भी अनेक पद, दोहे और चौपाइयां मिलती हैं । नित्य 
विहार पदावली में १२० पद हैं, जो नित्य कुंज-लीला पर लिखे गए हैं ब्रजलीला 
के पद इसमें नहीं हैं ।' 
निम्बारक संप्रदाय के उपयुक्त कवियों के अतिरिक्त श्री वृन्दावन दास, श्री 
घनानन्द, श्री गोविन्द, श्री गोविन्दशरणदेव आदि कवि भी विशेष उल्लेखनीय 
हें । 
हरिदासी संप्रदाय या सखी संप्रदाय के प्रमुख कवि 
१. स्वामी हरिदास : उनकी रचनाएं और वण्य-विषय 


हिन्दी कृष्ण-काव्य को अलंकृत करने वाले कवि-रत्नों में सखी सम्प्रदाय के 
प्रवतक स्वामी हरिदास का एक महत्त्वपूर्ण स्थान है। स्वामी जी के जन्म स्थान, 
जन्म संवत्‌, माता-पिता, गुरु आदि के विषय में विद्वान्‌ एक मत नहीं हैं । 
स्वामी हरिदास जी का कविताकाल संवत्‌ १६०० और १६४४ के बीच 
पड़ता है। इनकी सम्पूर्ण काव्य-रचना पदों के रूप में ही मिलती है । स्वामी जी 
सिद्धहस्त गायक थे ही, अतः इनके पद विविध राग-रागिनियों में गाने योग्य हैं । 
इनकी रचनाओं के विषय में विद्वानों में मतेक्य नहीं है। डा० रामकुमार वर्मा के 
अनुसार इनके अनेक संग्रह प्राप्त हुए हैं जिनमें 'हरिदास जी की बानी” तथा 
हरिदासजी के पद' मुख्य हैं। पं० रामचन्द्र शक्ल ने इनकी तीन रचनाओं का 
उल्लेख किया है ।' 
१, हरिदास जी के ग्रन्थ 
२. स्वामी हरिदास जी के पद तथा 


» निम्बाकेमाधुरी', पृ० ६६ 
मे यही, पृ ० १०७० 
* वही, पृ० ६४ 
* हिन्दी साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास', (चतुर्थ सं०) डा० रामकुमार वर्मा, पृ० ५६० 
« हिन्दी साहित्य का इतिहास', पं ० रामचन्द्र शक्ल, पृ० १८६ 
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३. हरिदास जी की बानी 

सिश्रबन्धुओं ने और एक ग्रन्थ 'भरथरी वेराग्य' को हरिदास जी कृत माना 
है।' परन्तु इनमें से उपलब्ध होने वाली केवल दो ही रचनाएं हैं। पहली रचना 
सिद्धान्त के पद' है और दूसरी 'केलिमाल' । ये दोनों “निम्बाक माधुरी' में प्रका- 
शित हैं। सिद्धान्त के पदों' की संख्या १८ है और 'केलिमाल' के पदों की 
संख्या १०८ है। शायद इन्हीं दो रचनाओं का उल्लेख डा० दीनदयालु गुप्त ने 
साधारण सिद्धान्त और रास के पद से किया है। 'केलिमाल' में युगल रूप, 
राधा-कृष्ण के नित्य विहार, नखशिख, मान, दान, होली, रास आदि बिषय 
वर्णित हैं । 


२. विट्वल विपुलदेव : उनकी रचनाएं और वण्यं-विषय 

हरिदासी सम्प्रदाय में श्री विट्ठल विपुलदेव का नाम बहुत प्रसिद्ध है। 
परन्तु इनके जीवन वृत्त पर बहुत कम विवरण उपलब्ध है। 

श्री विट्रुल विपुल की रचना स्फ़ुट पद हैं जो कीतंन-संग्रहों और राग कल्पद्रुम 
में प्राप्त होते हैं। इनके ४० पदों में २९ पद “निम्बाक माधुरी' में दिए गए हैं ।' 
इन पदों के द्वारा उन्होंने स्वसम्प्रदायांतर्गंत परम्परागत रस-सिद्धान्त एवं उपास्य 
तत्त्व की परिपुष्टि की है। इन पदों में स्वामी हरिदास जी के केलिमाल का सार 
निरूपित है। राधा-कृष्ण के नित्य विहार, झूला, मान, दान, नोंक-झोंक आदि 
विषय वर्णित हैं । 


३. श्री बिपिन बिहारिनिदास जी 

सखी सम्प्रदाय के सिद्धान्तों की व्याख्या और साहित्य रचना में मृद्धन्‍्य 
स्थान श्री बिहारिनिदास का है । अपनी रचनाओं में इन्होंने अपने-आपको 
बिहारिनिदास अथवा- बिहारीदास कहा है। बिहारीदास की रचनाओं से पता 
चलता है कि संभवत: इनकी अकबर से भेंट हुई थी। स्वामी हरिदास के प्रत्यक्ष 
संपर्क में रहने के कारण इन्होंने सखी भाव के,रहस्य को भली-भांति समझा था। 
इन्होंने अपनी रचनाओं में उस सिद्धांत और रस को पल्‍लवित किया है । बिहा री- 
दास की रचनाएं पर्याप्त मात्रा में प्राप्त होती हैं। इनकी रचनाएं इस प्रकार हैं : 

साखी (६७३ ), चोकोला (७१), सवैेया (१५१), सिद्धान्त के पद (१७६), 
और रस के पद (१६१) हैं। सिद्धान्त सम्बन्धी काव्य में उपदेश प्रधाव होने के 
कारण काव्य सौन्दर्य उच्च कोटि का नहीं है, परन्तु रस सम्बन्धी रचनाओं में 


१. 'मिश्रबन्धु विनोद, पृ० ३०२ ु 
२. “अष्टछाप और वल्लभ सम्प्रदाय” (भाग १), डा० दीनदयाल गुप्त, पु० ६६ 
३. श्री विटूठल विपुल प्रताप जग प्रगठ सदा जब तलक रवि । 
चालिस पद रसमय विरचि गायों विविरस छलक छवि।। 
“-- निम्बाक माधुरी, पृू० २२४ 
४, क्ृष्ण-भक्ति-काव्य में सखी सम्प्रदाय”, शरणबिहारी गोस्वामी, पृ० ४८३ 
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इनके कवि-हृदय का परिचय मिलता है। प्रिया-प्रियतम की निकुंज लीलाओं का 
विस्तार से वर्णन हुआ है । 

हरिदासी संप्रदाय के उपर्युक्त कवियों के अतिरिक्त श्री नागरीदास, श्री 
नरहरिदास, स्वामी रसिकदास, श्री ललितकिशोरीदास, श्री ललितमोहिनीदास, 
श्री भगवत रतसिक, सहच रिशरण आदि कवि भी उल्लेखनीय हैं । 


संप्रदाय-घुबत कवि 
१, मीराबाई : उनकी रचनाएं और वण्य-विषय 


क्ृष्ण-भक्तिन मीराबाई हिन्दी की सबसे अधिक प्रसिद्ध कवयित्री हैं। इनके 
ऊपर नई-पुरानी अनेक पुस्तकें निकल चुकी हैं जिनमें मीरा का जीवन-वृत्तान्त 
मिलता है। नाभादास कृत भकतमाल, ८४ वैष्णवन की वार्ता, २४२ वैष्णवन 
की वार्ता, राघवदास कृत 'भक्‍तमाल' आदि में भी मीरा सम्बन्धी उल्लेख मिलते 
हैं। मीरा के जन्म-संवत्‌, निधन-संवत्‌ आदि के विषय में विद्वान एक मत नहीं हैं । 
मीराबाई के नाम से निम्नलिखित रचनाएं बताई जाती हैं--- 
१. नरसी जी रो माहेरो 
२. गीत-गोविन्द की टीका 
३. राग गोविन्द 
४. सोरठ के पद 
५. मीराबाई की मलार और 
६. गर्वा गीत 
परन्तु “राग गोविन्द! तथा “राग सोरठा' के केवल नाम मात्र मिलते हैं। 
'नरसी जी रो माहेरो मीराबाई की रचना नहीं मालूम पड़ती है। इनके पदों में 
निगृंण ब्रह्मवाद, हठयोग, सूफी प्रेम-तत्त्व इत्यादि समकालीन विचार-धाराओं का 
प्रभाव दीख पड़ता है । इनकी ब्रजभाषा में राजस्थानी का प्रभाव है। कृष्ण से 
सम्बन्धित पदों में कृष्ण के प्रति मीरा के प्रेम, विरह, मिलन, आत्म-निवेदन आदि 
के भाव अभिव्यंजित हैं। कुछ पद स्वचरित सम्बन्धी भी हैं । 


२. रहीम : उनकी रचनाएं और वण्यं-विषय 
अब्दुरहीम खानखाना अकबर के दरबार के श्रेष्ठ कवि-रत्नों में से हैं। अबुल 
फजल, अब्दुल कादिर, वदाउनी, अब्दुल बागी आदि सुसलमान इतिहासकारों के 
ग्रन्थों में रहीम के जीवन-वृत्त सम्बच्धी विवरण विस्तार से मिलते थे । ये इतिहास- 
प्रसिद्ध बैरम खां के पुत्र थे । 
पं ० रामचन्द्र शुक्ल ने रहीम की निम्नलिखित रचनाएं बताई हैं--- 
१. रहीम दोहावली या सतसई 
२. बरवे नायिका भेद 
३. आंगार सोरठ 
१. 'हिन्दी साहित्य का इतिहास” (सं० २०१४), पृ० २०३ 
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. मदनाष्टक 
, रास पंचाध्यायी 
नगर शोभा 
फुटकल बरवे 
फुटकल कवित्त-स्वये 
९. रहीम काब्य 
१०. रवेटकोतुम्‌ 
इनके ग्रन्थों में डा० रामकुमार वर्मा के अनुसार रहीम दोहावली, बरवै 
नायिका, मदनाप्टक, रास पंचाध्यायी और श्रृंगार सोरठ प्रसिद्ध हैं। दोहावली 
के प्रारम्भ में गंगा-स्तुति है । भक्ति, नीति, उपदेश आदि विषयों की चर्चा है। 
रहीम की रचनाओं में 'मदनाष्टक' और “रास पंचाध्यायी दोनों ही कृष्ण-काव्य के 
अन्तगंत आती हैं। मदनाष्टक' में केवल आठ चौपदे हैं और 'रास पंचाध्यायी' में 
केवल दो पद ही उपलब्ध हैं।' 
मदनाष्टक' रचना में कृष्ण की मुरली के व्यापक प्रभाव, कृष्ण-सौन्दर्य से 
उद्दीप्त गोपी-ब्रेम-भावता, गोपियों की विह्ललता और कृष्ण से मिलने की तीक् 
आकांक्षा आदि का वर्णन है। यह सम्पूर्ण वर्णन विप्रलंभ श्ूंगार के अन्तर्गत 
स्मृति संचारी के ही रूप में हुआ है। गोपियों में कृष्ण के वंशी-नाद, उसकी रूप- 
माधुरी तथा उनकी मधुर चाल-ढाल तथा बोली ने उनके विरह को और भी 
उद्दीप्त कर दिया है, और वे कृष्ण से मिलने के लिए लालायित हो उठती हैं । 
रहीम के पदों में कृष्ण के रूप-सौन्दर्य का वर्णन मधुर ब्रजभाषा में हुआ है। पदों 
की शब्द-योजना श्रुतमधुर और संगीतात्मक है। भाव और भाषा--दोनों के 
दृष्टिकोण से ये पद सूरदास के पदों से मिलते हैं । कवित्त और सबैयों में कृष्ण का 
बाल रूप वर्णन, उनके गुणों का कथन और साधारण नीति तथा शिक्षा के 
विषय आए हैं ।' 
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३. नरोत्तमदास : उनकी रचनाएं और वण्यें-विषय 

नरोत्तमदास केवल एक छोटी रचना के वल पर हिन्दी के श्रेष्ठ कवियों की 
पंक्ति में स्थान पाने वाले अद्वितीय कृष्ण-भकत थे । 

नरोत्तमदास के दो ग्रन्थ कहे जाते हैं-- सुदामा चरित” और “ध्रव चरित' । 
केवल सुदामा चरित प्राप्य है। ध्र वचरित अभी तक उपलब्ध नहीं हुआ | सुदामा 
चरित बहुत छोटी रचना होने पर भी इतनी सरस और श्रेष्ठ है कि उसी ने कवि 
को अमर बना दिया। यह चरित काव्य है जो अपने वर्ग में “हिन्दी कृष्ण-काव्य- 

क्षेत्र” में सर्वश्रेष्ठ है। इसकी कथा श्रीमद्भागवत के दशम स्कन्ध पर आधारित है। 
१. हिन्दी साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास, (चतुर्थ संस्करण), डा० रामकुमार वर्मा, 
पुृ० ६०० 

२. 'रहीम रत्नावली', मायाशंकर याज्ञिक द्वारा सम्पादित, पु० ३२ 
३. 'अकबरी दरबार के हिन्दी कवि', डा० सरयुप्रसाद अग्रवाल, १० १७३ 
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यह एक खण्ड-काव्य है, जिसमें दोहा, सवैया और कवित्त छन्दों में सम्बद्ध रूप से 
कृष्ण-सुदामा मिलन की कथा का वर्णन है। छन्‍्दों की संख्या १२१ है। इसकी 
भाषा प्रवाहमयी एवं सरल है और शैली आकषंक है, जिसने अन्य कवियों को इसी 
के अनुकरण पर 'सुदामा चरित' लिखने की प्रेरणा दी । 

क्ृष्ण-काव्य जगत्‌ में इसकी विशेषता यह है कि यह राधा-कृष्ण की लीलाओं 
का वर्णन न कर द्वारकाधीश श्रीकृष्ण के हृदय की कोमलता, दयाशीलता और 
सुदामा के साथ उनकी घनिष्ठ मित्रता का परिचय देता है। इसमें दीन हृदय के 
बड़े सजीव चित्र अंकित हैं । 


नंवम अध्याय 
हिन्दी मक्ति-साहित्य पर श्री सम्प्रदाय 
का प्रभाव 


मध्ययुगीन व्यापक वैष्णव भक्ति-आन्दोलन के फलस्वरूप हिन्दी में ही नहीं, 
बल्कि सभी भारतीय भाषाओं में विपुल मात्रा में भक्ति-साहित्य का निर्माण 
हुआ । भारतीय भाषाओं के मध्ययुगीन (१४वीं, १५वीं और १६वीं शताब्दियों 
के ) साहित्य का पूर्ण रूप से भक्ति-भावना में सिचित होने का प्रमुख कारण, मध्य- 
युगीन वैष्णव भक्ति-आन्दो लन ही है। यह निविवाद है कि भारतीय संस्कृति के 
इतिहास में एक नवीन अध्याय का बीजारोपण करने का महान्‌ कार्य भक्ति- 
आन्दोलन ने किया है| हिन्दी-प्रदेश में मध्ययुग में लोकप्रिय व्यापक जन-आन्दोलन 
के रूप में प्रसारित होने वाले वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का श्रीगणेश आलवारों ने 
किया था, यह ऐतिहासिक सत्य है। आलवारों से संचालित वेष्णव भक्ति- 
आन्दोलन ही परवर्ती युग में उत्तरोत्तर शक्ति संगठित कर १६वीं शताब्दी में 
चरमोत्कर्ष पर पहुंच जाता है। यह कहने की आवश्यकता नहीं है कि आलवार 
भक्तों ने भक्ति के क्षेत्र में जिन आकर्षक नवीन तत्त्वों का प्रस्तुतीकरण किया था, 
उन्हीं के कारण ही वष्णव भक्ति-आन्दोलन परवर्ती युग में भी जीवन्त रह सका । 
आलवारों की विचारधारा की आधारभूमि पर खड़े श्री संप्रदाय ने १०वीं 
शताब्दी से लेकर १६वीं शताब्दी तक और बाद में भी आलवारों के विचारों का 
तात्त्विक-विवेचन प्रस्तुत करते हुए मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-संप्रदायों को तथा 
सामान्य तौर पर मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-भावना को प्रभावित किया। इस 
प्रकार मध्ययुगीन वैष्णव भक्ति-संप्रदायों के अन्तर्गत साहित्य-प्रणयन करने वाले 
कवियों तक आलवारों की वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को जन्म देने वाली सामान्य 
विचारधारा ने लंबी यात्रा की है। आलवारों के भक्ति-पदों में निहित हृदय-पक्ष 
के साथ आचार्यों के बुद्धि-पक्ष के समन्वय के उपरान्त भक्ति-आन्दोलन को फिर 
से मध्ययुगीन भकत-कवियों का हृदय-पक्ष भी उपलब्ध हो सका। इस प्रकार 
बैष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रारंभ और उसका चरमोत्कर्ष हृदय-पक्ष-प्रधान 
भक्ति-काव्य में ही परिलक्षित होते हैं। जो हो, आलवार भक्तों और मध्ययुगीन 
हिन्दी भक्त-कवियों (विशेषकर वैष्णव भक्त-कववियों ) के काव्य में उपलब्ध भक्ति- 
तत्त्वों और दाशैनिक विचारों में एक अद्भुत समानता है। इस अद्भुत समानता 
को जन्म देने वाला माध्यम श्री संप्रदाय ही है। अतः तमिल के आलवार भक्तों 
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और मध्ययुगीन (नदी भक्त-कवियों के काव्य में उपलब्ध समानता को--भावा- 
व्मक एकता को--प्रकाश में लाने के हेतु आलवार भक्तों और हिन्दी भकत-कवियों 
के बीच सेतु का काम देने वाले श्री संप्रदाय के सामान्य तोर पर हिन्दी भक्ति- 
साहित्य पर पड़े प्रभाव को स्पष्ट करना इस सन्दर्भ में आवश्यक प्रतीत होता है । 

यहां पर विशेष रूप से हिन्दी वैष्णव भविति-साहित्य पर पड़े श्री संप्रदाय के 
भक्ति-दर्शन के प्रभाव को ही प्रकाश में लाने का उद्देश्य है । चूंकि यह निविवाद 
रूप से पहले स्पष्ट किया गया है कि श्री संप्रदाय आलवारों की विचारधारा का 
ही प्रतिपादन करता है और उन्हीं से प्रभावित है, अतः यहां साम्य दिखाने की 
दृष्टि से आलवारों के विचारों को पुनः प्रस्तुत करने की आवश्यकता नहीं है, 
परन्तु इस सन्दर्भ में प्रस्तुत प्रबन्ध के प्रारंभिक अध्यायों में चचित आलवारों की 
विचारधारा को भी स्मरण में रखने से आलवार और हिन्दी भकक्‍त-कबवियों के 
बीच श्री संप्रदाय के एक सफल और सम माध्यम होने की बात स्वतः सिद्ध 
होगी । अब हिन्दी भव्ति-साहित्य पर पड़े श्री संप्रदाय तथा उसके भक्ति-दर्शन 
सिद्धांत विशिष्टाह्वेतवाद के प्रभाव का विवेचन प्रस्तुत किया जाएगा। हिन्दी के 
वैष्णव भक्ति-काव्य के दो महान्‌ स्तम्भ तुलसी और सूर पर श्री संप्रदाय के 
विशिष्टादह्वैतवादी प्रभाव को मुख्य रूप से तथा दूसरे भक्त-कवियों पर पड़े प्रभाव 
को सामान्य रूप से लक्ष्य करने का ही प्रयत्न यहां होगा। इस सन्दर्भ में यह 
उल्लेखनीय है कि श्री श्रीकान्त शरण जी ने पूरे रामचरितमानस का “सिद्धान्त 
भाष्य' प्रस्तुत कर गोस्वामी तुलसीदास पर श्री संप्रदाय और विशिष्टाह्वतवाद के 
प्रभाव को स्पष्ट किया है। 


दाशेतिक विचार 
ईश्वर 

श्री संप्रदाय में ईश्वर अखिल हेय गूण प्रत्यनीक, वह गुणों से सम्पन्न, उसके 
कल्याण गुणों से युक्त संसार का कर्ता, धर्ता और संहर्ता है। वह स्वज्ञ, अनादि, 
अजर और अमर है। किन्तु भक्तों के परित्राण के लिए अवतरित होता है। 
गोस्वामी तुलसीदास के श्री राम भी चिदानन्द' परत्रह्म ही हैं, वे मूलतः "एक 
अनीह अरूप अनामा, वज अज सच्चिदानन्द पर धामा' हैं। वे दिव्य गुणों से 


१. श्री सम्प्रदाय का सिद्धान्त पक्ष 'विशिष्टाहेत' विशिष्ट और अद्वेत दो शब्दों से मिलकर 
बना है। विशिष्ट से तात्पयं॑ है, चेतन जीव और अचेतन प्रकृति से विशिष्ट ब्रह्म और 
अद्गेत से तात्पयं है, तीनों का अभिन्‍न सम्बन्ध । 'विशिष्टाद्वेतः इसी सिद्धान्त विशेष का 
प्रतिपादक शब्द है। इस विशिष्टाह्वेत सिद्धान्त का मूल स्रोत आलवार प्रबन्धम्‌ ही है । 
विशिष्टाइतवाद तमिल आलवार सन्त और संस्कृत के विद्वान्‌ आचार्यों की प्रेममयी अनु- 
भूति और शास्त्रीय चिन्तन का मधुर और सरस अमृत फल है | विशिष्टाह्वैतवाद की मूल 
आचार्या श्री या लक्ष्मी हैं, अत: उन्हीं के नाम से यह वैष्णव सम्प्रदाय “श्री सम्प्रदाय 
कहलाता है । 

२. “जय सच्चिदानन्द जग पावन' ('रामचरित मानस”, बा० काौ०, दो० ४६) 
चिद्रानन्द मय देह तुम्हारी | बिग्रत बिकार जान अधिक्षारी ॥ --अ० दो०, १२६ 
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युक्त हैं-- राम अमित गुण सागर, थाह कि पावइ कोई तथा गुनसागर नागर 
वर बीरा।' 
भक्त प्रवर सूरदास के ईश्वर भी : 

अविगत आदि अनन्त अनूपम अलख पुरुष अविनाशी । 

प्रत ब्रह्म प्रकट पुरुषोत्तम नित मिजलोक विलासी ॥४ 

नन्ददास ने भी भंवरगीत में स्पष्ट कह दिया है कि “लीला गून अवतार 
हूं ,धरि आये तन स्याम” श्रीकृष्ण परमात्मा, परब्रह्म, सर्वस्वामी और नारायण 
भगवात्‌ हैं ।' 

ईश्वर निर्गुण और सगुण दोनों हैं। गोस्वामी जी ने स्पष्ट शब्दों में कह दिया 
है कि “अगुर्नाह सगृर्नाह नह कछ भेदा बस, अन्तर यही है कि वह्‌ निर्रुण अकल, 
अनीह, अगरुण, अरूप और अलक्ष्य होकर भी भक्त के प्रेम के वश में होकर सगुण 
हो जाता है। “सो अज प्रेम भगतिवस कौसल्या के गोद ।”' राम सग्रुत भये भगत 
प्रेम-बस ।* “प्रेम ते प्रभु प्रगटे जिसि आगी | भक्तवर सूरदास भी मानते हैं--- 
“निर्गुण ब्रह्म सगुण लीलाधर सोई सुत करि मान्यौ |” वस्तुतः वह निविकार, 
निरुपाधि, निरंजन, निमंम और निर्मोहदी हैं। अत: अखिल हेय गुण प्रत्यनीक हैं, 
किन्तु सौगन्ध, वात्सल्य, लावण्य, सौशील्य और कारुण्य इत्यादि अनन्त कल्याण 
गुणों से परिपूर्ण हैं। गोस्वामी जी की कतिपय पंक्तियों में ही इन गुणों का परि- 
चय मिल जाता है--- 

तुलसिदास बहु बास विबस अलि गुंजत, 
सुछवि न जाति बखानी। 

बितु कारन करुनाकर रघुवर केहि, 
केहि गीत न दई ॥।* इत्यादि” 

इन पंक्तियों में ईश्वर के सौगन्ध, लावण्य और कारुण्य गुणों का विस्तार से 
वर्णन है। 

“धाई धरे गुरू चरन सरोरुह अनुज सहित अति पुलक तनोरुह ” और 
“तिदरि गुनी आरद गरीब पर” आदि पंक्तियां उनके सौलभ्य, सौशील्य और 
वात्सल्य गुणों को प्रकट करती हैं। ईश्वर के मनहरण सौंदर्य का चित्रण भकत- 
, 'रामचरितमानस', उत्तरकाण्ड, दोहा ६२ 
, वही, बालकाण्ड, दोहा २४० 
, सूरसारावली , पृ० २ 
, नन्‍्ददास--“भंवर गीत, पृ ० ११ 
. वही---'रासपंचाध्यायी', छनन्‍्द ४३ 
, 'रामचरितमानस', अ० का०, दोहा २३० 
, वही, अ० का ०, दो० २१८ 
, वही, बा० का०, दो० १८४ 
. सूरसागर', १०-२६३ 
. गीतावली', २३ 
जल 0 


७० /7 डी &छ «9? #र ७० #ए 0 9 


नाजि -न्‍जे 
न्‍्+फि 


भी वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


कवियों ने तो बहुत ही किया है। सूरदास ने तो श्रीकृष्ण-सौंदयं को अगाध सागर 
ही कह दिया है। निर्गणवादी कबीर तक उस तेज-पुंज की झलक पर उन्मत्त हो 
उठे हैं-- 
कबीर देखा एक अंग, महिमा कही न जाय । 
.. तेज पूंज पारस घणी नेनूं रहा समाय ॥“' 
उस अनब्त रूप के प्रभाव स्वरूप जड़ प्रकृति चेतन और चेतन प्राणी जड़वत हो 
जाते हैं। उस रूप का अद्भुत प्रभाव है-- 
“अवनि कुरंग विहंग द्रुम डारन, रूप निहारत पलक न प्रेरत। 
मगन न डरत निरखि कर कमलिनि, सुभग सरासन सायक फेरत ॥। 
उनकी इस अद्भुत शौभा का वर्णन स्वयंभू, सतकादिक ऋषि, शेष और 
सरस्वती भी नहीं कर सकते ।' ईश्वर की शोभा ऐसी है मानों सुधा और स्नेह 
का सार लेकर निरमित की गई हो । तभी तो मन का भी मन मुग्ध हो जाता है, 
कवि को उसके लिए १४ लोकों में कहीं उचित उपमान नहीं मिलते । वह तो 
स्वयं उपमेय और उपमान हैं अथवा अनुपमेय हैं। तभी तो शत्र्‌ भी उस रूप पर 
मुग्ध हुए बिना नहीं रह सकता। बहिन शूर्पणखा के अंग-भंग का बदला लेने के 
लिए आए हुए खरदूषण को भी यही कहना पड़ा-- 
“खग मग मगन देखि छबि होहीं । 
लिये चोरि चित राम सनेही ॥ 
जद्ापि भगिनी कोन्हि कुरूपा। 
बध लायक माह पुरुष अनपा।॥ 
विशिष्टाद्वतवाद में ईश्वर के कारुण्य-गुण का सर्वाधिक गान किया गया है। 
तुलसीदास, सूरदास, कबीर, मीरा सभी ने उनकी करुणा-वत्सलता का राशिभूत 
वर्णन किया है। वह अनादि है, अनन्त है और सब प्रकार से अलौकिक है, तभी 
तो वह बिना पैरों के चलता, बिना कानों के सुनता, बिना हाथों के कार्य करता, 
विना सुख के सव॑-रस-ग्रहण करता, बिना वाणी के योगियों को भी उपदेश देता, 
बिना शरीर के स्पर्श करता, बिना नेत्रों के देखता और बिना प्राणेन्द्रिय के संघता 
है। उसकी अलौकिकता और महिमा का पार न पाकर उसके अनन्त गुणों के 
गाने में असमर्थ कबीर को यह कहना पड़ता है-- 
सात समुन्दर की मसि करों, लेखनि सब वनराय । 
धरती सब कागद करो, हरि गुण लिखा न जाय।॥।' 
अनन्त दिव्य-गुण-मण्डित, परम क्ृपालु, प्रणत-अनुरागी ईश्वर असुर-मर्दन 
और भक्त-रक्षण के लिए अपनी ही इच्छा से अपने अंशों सहित लीलोपकरण में 


» कबीर-प्रन्थावली', पृ० १५ 

« गीतावली', अ० का०, पृ० १४ 
. सिद्धान्त सार-संग्रह'ँ, पृ० ७७ 

 'गीतावली', अ० का०, पृ० ३८ 
४. 'कबीर-ग्रन्थावली', पृ० ६२ 


ग्द॑ ० ७ -० 
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सगूण रूप में अवतरित होता है। यह स्वयं किसी से उत्पन्न नहीं होता, पर 
अपने ही अंश से आप प्रकट होता है। वह षडगणों को धारण करने वाला सबका 
आश्रयभूत नारायण ही सर्वे समर्थ है। 
ईश्वर संसार का स्रष्टा, पालक और संहारक है। ईश्वर जगत्‌ का कारण 
है । कारण तीन प्रकार के होते हैं। उपादान, निमित्त और सहकारी । तीनों कारण 
ईश्वर ही हैं। ईश्वर अपने षडणगुणों में से दो-दो गुण ब्रह्मा, विष्ण और रुद्र को 
बांद देता है और उसी के अनुसार ये तीनों प्रभु की आज्ञा से सृष्टि, पोषण और 
लय-कार्य करते हैं--- 
“जाके बल बिरंचि हरि ईसा। 
पालत सूजत हरत दस सीसा ॥॥* 
ब्रह्मा, विष्ण और रुद्र वस्तुतः स्वयं शक्तिशाली नहीं हैं। वह सच्चिदानन्द 
घन परमात्मा सर्व समर्थ है। उसके भृकुटि-विलासमात्र से कितने ही ब्रह्मा, विष्ण 
और रुद्र उत्पन्त हो सकते हैं। वस्तुतः सूरदास के शब्दों में ब्रह्मा, विष्ण और 
रुद्र में कोई अन्तर नहीं है, क्योंकि सब उसी परब्रह्म का अंश है । 
विष्णु रुद्र विधि एकह्टि रूप। 
इन्हें जान मत भिन्‍न स्वरूप। 
जाते ये प्रगठ भए आइ, 
ताकों तू मन में ध्याद ॥' 
परमानन्ददास के अनुसार ब्रह्मा, विष्णु, महेश तीनों श्रीकृष्ण के ही गुणा- 
बतार हैं। 
वह ईश्वर सर्व स्वतन्त्र हैं, अन्य सब परतंत्र और शेष हैं। इसलिए “राम 
रजाई सीस सबही के हैं। शिव सनकादिक सभी उसके चरणाश्नित हैं। महात्मा 
कबीर, ने भी स्पष्ट शब्दों में कह दिया है--- 
सिव सनकादिक नारदा, ब्रह्म लिया निज कास जो । 
कहै कबीर पद पंकज्या, अब नेडा चारण निवासजी ॥॥* 
विशिष्टाह्वैतवाद में ईश्वर के स्वरूपतः पांच भेद माने जाते हैं--पर, व्यूह, 
विभव, अन्तर्यामी और अर्चावतार। पर रूप में श्री नारायण श्री-भरू-लीला देवी 
सहित सिंहासन पर वैकूंठ धाम में निवास करते हैं। गरड़ और विष्वक सेन तथा 
असंख्य पाष॑द एवं मुक्तात्मा उनकी सेवा में रहते, उनकी आज्ञा का पालन करते 
और उनकी मुख-छवि निहारते हैं। भक्तिकालीन कवियों ने उनके इस स्वरूप 





१. 'उतपति पालन प्रलय समीहा', 'मानस', लं० का०, दो० १४ 
. 'रामचरितमानस', सिद्धान्त-भाष्य, पू० १८ 
मानस, अ० का०, दो ० १७३ 
* वही, 
. 'सूरसागर, ४-५ 
. “ब्ह्या, रुद्र, इन्द्रादि देवता जाकी करत किवार | - 
पुरुषोत्तम सबही के ठाकुर यह लीला अवतार ॥” ---परमानन्द सागर, पद सं० २२ 
७. कबीर-पग्रन्थावली', पदावली ३०, पृ० €८ 
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का अत्यन्त भक्तिपू्वंक चित्रण किया है। तिर्गुणवादी कबीर भी प्रेम के आवेश 
में अपने निराकार राम के स्व सामथ्य॑-प्रदर्शव में उनके इस रूप से प्रभावित 
होते हैं और विशिष्टाह्ैतवाद के अनुसार शेषशायी, सारंगपाणि, नारायण के 
अनन्त ऐश्वय का वर्णन करते हुए अभयपद की याचना करते हैं । वह परम धाम 
ऐसा है कि वहां करोड़ों सूर्यों का-सा प्रकाश है, करोड़ों कैलाशों जेसा विलास है, 
करोड़ों चन्द्र जहां दीपक हैं, समस्त देवगण जहां आश्रित हैं। कोटि-कोटि नवग्रह, 
धर्म राज, कोटि-कोटि कुबेर, कोटि-कोटि इन्द्र और गन्धर्व आदि इनकी सेवा में रहते 
हैं और वह स्वयं 'बासिग कोटि सेज विसतर तथा “लक्ष्मी कोटि कर सिगार के 
अनुसार शेष-शय्या पर विश्वाम करते हैं और लक्ष्मी जी उनकी सेवा में हैं। उन्होंने 
ही रावण का वध किया और सहसख्रार्जुन को मारा। नन्‍्ददास के 'रास पंचाध्यायी' 
में श्री वृ्दावन-वर्णन भी दिव्य विभूति लोक में विराजमान ईश्वर के पर रूप का 
ही चित्र है। श्री वृन्दावन के खग, मग, लता, कुंज सभी प्रफुल्लित रहते हैं और 
काल के प्रभाव से रहित हैं। वहां काम, क्रोध नहीं है, सदा वसन्‍त रहता है, सूर्य 
का शाश्वत प्रकाश है। लक्ष्मी जी नित्य चरण-सेवा में रहती हैं । इस प्रकार यह 
शेष और लक्ष्मी सहित ईश्वर ही विशिष्टाहतवाद के चिद्चिद्‌ (चित्‌ और अचित्‌ 
जीव और प्रकृति ) विशिष्ट परब्रह्म हैं, यही कारणावस्थ ब्रह्म हैं। नन्ददास ने 
स्पष्ट कह दिया है कि यही वेकुण्ठ में रमारमण नारायण हैं और यही व॒न्दावन में 
कृष्ण रूप हैं । गोस्वामी तुलसीदास ने विशेष रुप से तो पर स्वरूप और दिव्यालोक 
का संकेत नहीं किया है, किन्तु उनके श्री राम, लक्ष्मण और सीता सहित चिद्‌ चिद्‌ 
विशिष्ट ईश्वर ही हैं । उन्होंने स्पष्ट रूपेण कहा है-- 
'सुति सेतु पालक राम तुम जगदीस साथा जानकी और 
जो सहस सीसु अहीस महिधरु लघन सचराचर घत्नी' हैं। 
इन पंक्तियों के अनुसार सीता जी ही मायाशक्ति' अर्थात्‌ लक्ष्मी हैं और 
लक्ष्मण शेष हैं। श्री राम वास्तव में क्षीर सागर में रहने वाले, शेषशायी, सर्ववासी 
रमापति ही हैं। 
उरग-नायक सयन तरुत पंकज नयन क्षीर सागर अयन सर्व वासी'' 
महात्मा सूरदास ने भी दिव्य वेकुण्ठ लोक और लक्ष्मी-तारायण की नित्य क्रीड़ा 
का वर्णन किया है। वह परम धाम नित्य है। वहां सनकादिक मह॒षि शिव, मुनिजन 
भगवान्‌ की नित्य सेवा में प्रसन्‍न चित्त रहते हैं और पुण्य कर्मो के फल रूप सायुज्य 
मुक्ति प्राप्त करते हैं । 
भगवान्‌ के विभव रूप के चार रूप हैं--- 

१. वासुदेव 

२. प्रद्यम्त 

३. अनिरुद्ध और 

१. 'रामचरितमानस' अ० का०, दो० १२७ 


२. 'सूर सारावली', पद १८४ 
३. 'विनयपत्निका', ५५ 
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४. संकषण 
इनमें वासुदेव तो षडगुणों से सम्पन्त पर रूप ही हैं, शेष तीनों में उनके दो-दो 
गुण विद्यमान रहते हैं। प्रदुम्त जगत्‌ का निर्माण-कार्य करते हैं, अनिरुद्ध जगत्‌ की 
रक्षा और पालन करते हैं और संकर्पण जगत्‌ का विध्वंस करते हैं अर्थात्‌ सृष्टि 
पोषण ओर लय के लिए भगवान्‌ के यही तीन स्वरूप कार्य शील होते हैं | वासुदेव 
स्वरूप भगवान्‌ तो सर्व समर्थ ही हैं। वह अकेले ही तीनों स्वरूपों का कार्य कर 
लेते हैं--- 
सुर-नर मुनि करि अभय, दनुज हति, हरहि धरनि गर आई। 
कीरति विमल विस्व अधमोचनि, रहिहि सकल जग छाई ॥' 
इन सब कायों के लिए भगवान्‌ को पृथ्वी पर अवतरित होना पड़ता है और 

उनका अवतार ही विभव रूप है। कबीर निर्गुणवादी थे, फिर भी उन्होंने विभव 
स्वरूप को बतवारी, गोविन्द, गोपाल और राम आदि नाम से संबंधित किया है । 
उनकी भक्‍तवत्सलता का वर्णन करते हुए प्रह्लाद तथा अम्बरीष की रक्षा हेतु 
उनके सुदर्शन-चक़ और नृसिह स्वरूप का भी उल्लेख किया है | अतः स्पष्ट है कि 
वष्णवाचार्यों के अदम्य उत्साह और वैष्णव भक्ति-आरान्दोलन के प्रभाव से निर्गुण- 
वादी संत भी अप्रभावित नहीं रह सके थे। गोस्वामी तुलसीदास ने पग-पग पर 
पाठक को याद दिलाई है कि अयोध्या-नरेश श्री राम परब्रह्म परमेश्वर ही हैं, और 
पृथ्वी पर भक्तों के प्रेम, संतों और देवों की रक्षा, गो-द्विजपालन, दुष्ट-दलन और 
धर्म-संरक्षण के लिए अवतरित हुए हैं। ये कभी जो अभिन्‍न रूपा लक्ष्मी, शेष जी 
और अपने समस्त परिकर-समाज सहित अवतार लेते हैं और कभी कुछ ही 
अंशों सहित प्रकट होते हैं। इसी भेद से विभव पूर्णावतार और अंशावतार रूप से 
होते हैं। श्री राम पूर्णावतार हैं। गोस्वामी जी ने स्वयं ही पर ब्रह्म रूप से देवताओं 
को आश्वासन दिलवाते हुए कहा है-- 

“अंसन्‍्ह सहित देह धरि ताता । 

करिहऊं॑ चरित भगत सुखदाता ॥॥ 

आदि शक्ति जेंहि जब उपजाया। 

सोउ अवतरिहि मोरि यह माया ॥* 
सूरदास ने भी अपने अंश आप हरि प्रकट कहकर विभवावतार का वर्णन किया 
है । सूरदास ने स्रसागर के द्वितीय स्कन्ध के ३६वें पद में श्रीमद्भागवत के अनु- 
सार ईश्वर के चौबीस अवतारों का उल्लेख किया है। परमानन्ददास के शब्दों में 
भी श्री कृष्ण ईश्वर के अवतार हैं--- 

“परब्रह्म भेष नराकृत जगमोहन लीला अवतार ।** 
नन्‍्ददास के अवतार सम्बन्धी तथ्यों में तो विशिष्टाद्ैत का यथातथ्य प्रभाव 
है, अन्तर केवल यही है कि नारायण विभव और नन्‍्दनन्दन पर वासुदेव हैं। यही 
२. 'रामचरितमानस', बा० का०, दो० १८० 
३. 'परमानन्ददास पद-संग्रह', पद १२६ 
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पर वासुरेव लीलावतार में वुन्दावन में प्रकट होते हैं। वस्तुतः: लीलोपकरण में 
राम और कृष्ण एक ही हैं, केवल यत्किचित्‌ बाह्य अन्तर ही तो है-- 
“ये ग्रवधेस धनुष कर धार, ए ब्रज जीवन साखन चोर ।” 

ईश्वर का अन्तर्यामी स्वरूप तो निगूंण और सगुण दोनों प्रकार के भक्तों को 
मान्य है। कबीर, तुलसीदास, सूरदास, नन्‍्ददास तथा अष्टछाप के समस्त कवि 
और अन्य भक्त-कविगण सभी ने भगवान्‌ के अन्तर्यामी स्वरूप का महत्त्व स्वीकार 
किया है । तुलसीदास जी कहते हैं--- 

“अन्तरजामी राम सिया” “सबके उर अन्तर बसहु |” “राम उमा सब 
अन्तरजामी ।”” “अन्तरजामी प्रभु सब जाना। तथा 'रघुबर सब उर अन्तर- 
जामी' कविवर नन्‍्ददास के शब्दों में ईश्वर इस प्रकार अन्तर्यामी हैं : 

“निपट निपठ घट में जो अन्तरजामी आही। 
विषे विद्‌ षित इच्द्री पकरि सके नहिं ताही॥। 

परब्रह्म ईश्वर ही व्याप्य-ब्यापक भाव से समस्त चराचर प्रकृति में रमा हुआ 
है। कस्तूरी के मृग की भांति मानव उसे नहीं जान पाता है, किन्तु वह अगम है, 
उसकी साधना कठिन है । अत: भकतजन उस ईश्वर के सौलभ्य गुण-संपन्‍न सगुण 
स्वरूप की ही उपासना करते हैं । पर गुण सबसे अधिक अर्चावतार की सेवा में है । 
तुलसी ने सीता द्वारा जगदम्बा की पूजा कराकर अर्चावतार को पुन: कामनापूर्ति 
का साधन सिद्ध किया है। 

सारांश यह है कि सभी भक्तों के आराध्य राम या कृष्ण संसार के कर्ता, 
पालक और संहारक हैं | वे अनन्त ऐश्वयं और अनन्त दिव्य कल्याण गुणों से पूर्ण 
हैं। सौंदयं और अनन्त ज्योति के वे अखण्ड सागर हैं, मत, वाणी से अगम, अगोचर 
अनादि, अखण्ड, अनन्त, अजर, अमर, शुद्ध, सच्चिदानन्द, आप्तकाम, सूखराशि, 
निविकार, निर्मोही, सर्वज्ञ, भक्तों के रक्षक, शरणागत, हितकारी, परम ऐश्व्ये 
निधि, इन्दिरापति मायाधीश ये स्व स्वतन्त्र हैं, उनके पंकेत से ही सृष्टि और 
प्रलय होती है | ब्रह्मा, विष्ण और रुद्र उन्हीं के अंश हैं और उन्हीं की सेवा में 
रहते हैं। भक्तों के पारवश्य में उन्हें परथ्वी पर अवतार लेना पड़ता है। सीता 
अथवा राधा उनकी अविच्छिन्न पारमेश्वयं शक्ति हैं । 

ईश्वर के गुण और स्वरूप में मूलतः कबीर, तुलसीदास, अष्टछाप के कवि 
और अन्य सखी संप्रदाय के भक्तों की मान्यता में विशेष अन्तर नहीं है, केवल 
कबीर की विचारधारा के विरुद्ध ईश्वर का अर्चावतार रूप ही पड़ता है। वैसे वे 

भी “हरि जननी मैं बालक तोरा” कहकर विशिष्टाहतवाद की तरह ही शरणागत 


. मानस, अ० का०, दो० २५६ 

. वही, दो० २५७ 

» वही, दो० ३८ 

» वही, उ० का०, दो० ३५ 

. वही, बा० का०, दों० ११८ 

- ननन्‍्ददास---'रासपंचाध्यायी', १०-५-७२ 
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हुए हैं। वस्तुत: ईश्वर ही माता-पिता, स्वामी, सखा, पति सब कुछ है। तुलसी ने 
तो एक ही पंक्ति में “पितु मातु सहायक स्वामि सखा” सभी कुछ कहकर भगवान्‌ 
के प्रति अपने भावों को व्यक्त कर दिया है: “राम प्रानप्रिय जीवन जी के। 
स्वारथरहिंत सखा सबही के”', “ब्रह्म जीव इव सहज संघाती'”' तथा “सेवक 
हम स्वामी सिय-नाहू । मीरा भी “जाके सीस मोर मुकुट मेरो पति सोई ' कह 
कर उन्मत्त-सी हो जाती है और झांगार रसिक व्यास जी व्यास वाणी में “तुमहीं 
हमरी गति सदा शब्दों में भगवान्‌ को आत्म-समपंण कर देते हैं । “तुमही जीवन 
तुम ही जीव” कहकर ननन्‍्ददास श्रीक्षष्ण को ही स्वेस्व माय लेते हैं, क्‍योंकि वही 
“जगत-जनक-गुरु अरु स्वामी * हैं, फिर तो कोई सम्बन्ध शेष रह नहीं जाता है। 
परमानन्ददास के स्वामी मनमोहन ही हैं, यह तो अपने स्वामी के चाकर हैं। 
मीरा को अपने पति की चाकरी ही प्रिय है, तभी तो वे “मन चाकरि राखो जी” 
कहकर प्रार्थना करती हैं। यह प्रा्थंवा और दीनता ही ईश्वर को मुग्ध करती है, 
फिर तो वात्सल्य-गुणयुक्त ईश्वर भक्ति के किसी भी अवगुण को नहीं देखते । 
उनका भक्त चाहे ब्राह्मण हो अथवा शूद्व, विद्वान हो अथवा मूर्ख, राजा हो या 
रंक, मानव हो अथवा खग-मृग, समान रूप से उनका प्रेम-पांच्र हो जाता है । तभी 
तो सूरदास का मन-मयूर नाचने लगता है--- 
राम भक्त वत्सल निज बातों 
जाति, गोत, कुल, नाम गनत नहिं, 
रंक होये के रानों ४ 
वह तो चिन्मय, अविनाशी, सर्वरहिंत और सर्व-उर-वासी है। 


श्री 

विशिष्टाह्वतवाद में नारायण के साथ श्री का अभिन्‍न सम्बन्ध है। यद्यपि श्री 
जी जीव कोटि में ही हैं, तो भी वे नित्य हैं, मुक्त जीव हैं। उनको नारायण के 
साथ विभवावतार में पृथ्वी पर अवतरित होना पड़ता है। परन्तु वह अवतार 
कर्मफल के अनुसार नहीं होकर ईश्वर की इच्छा से ही है। यह श्री ही राम के 
विभवावतार में श्री सीता और क्ृष्णावतार में श्री राधा है । वेसे लक्ष्मी रूप में 
वे नारायण की नित्य सेवा में रहती हैं। ये भगवान्‌ की ऐश्वर्य शक्ति हैं, जो 
उनकी इच्छा से जगत्‌ का उद्भव, स्थिति और संहार करती हैं । तुलसीदास जी 
ने विशिष्टाहैतवाद के श्री जी के इस स्वरूप को प्रणति-भाव से मानकर अपने 
भकति-काव्य में स्थान दिया है, किन्तु अधिक मान्यता नित्य सेवा को दी है । 
क्ृष्ण-भक्त कवियों ने लक्ष्मी-नारायण के स्थान पर राधा-कृष्ण के नित्य विहार 
को अधिक महत्त्व दिया है। 





, 'रामचरितमानस', अ० का०, दो० ७३ 
, वही, बा० का०, दो० १९ 

, वही, अ० का०, दो ० २३ 
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गोस्वामी तुलसीदास ने सीता को आदि शक्ति माना है। बालकाण्ड में स्वयं 
सीता जी के लिए श्री राम ने कहा है--- 
“आदि शक्ति जेहि जग उपजाया। 
सोउ अवतरिहि मोरि यह माया ॥ 
इससे स्पष्ट है कि सीता परमात्मा की अपनी शक्ति हैं। सूरदास ने भी इसी 
प्रकार वर्णन किया है : 
“है तन जीब एक, हम तुम दोउ सुख कारण उपजाये । 
हि अथवा 
“राधा हरि आधा आधा तनु एक दे बज में हब अवतारि।' 
ये संसार की उत्पत्ति करती हैं। इनके भुकुटि-विलास से ही जगत्‌ की सृष्टि 
हो जाती है, इनके अंश से अगणित लक्ष्मी, पावंती और ब्रह्माणी उत्पन्न हो 
जाती हैं-- “भुकुटि-विलास जग होई। राम वाम दिसि सीता सोई |” किन्तु 
किसी भी काये में ये स्वतंत्र नहीं हैं । इन्हें ईश्वर का संकेत और आदेश भी माच्य 
होता है। जगदम्बा स्वरूपा सीता ,आचार्य-रूपा हैं। वे जीव का भगवान के प्रति 
आभिमुख्य करातीं और क्षमादान कराती हैं तथा साथुज्य मुक्ति को सुलभ बनाती 
हैं। तभी तो तुलसी जी सीता से अपनी सिफारिश कराते हुए विनय पत्रिका' 
में कहते हैं-- 
कबहुक अम्ब ओसर पाइ । 
मेरिओ सुधि धाइबी कछ करुन कथा चर्चा चलाइ॥ 
इस प्रकार सूरदास की राधा भी सीता जी की ही भांति जगज्जननी हैं, 
अनन्त गुणों से संयुक्त हैं, कृष्णवल्लभा हैं और भक्तों की मति हैं। इसी से श्री 
राधा के प्रति प्रणति अपित करते हुए सूर कहते हैं-- 
“रूप राशि सुखराशि राधिका, 
शील महागण राशी । 
कृष्ण चरण ते पार्वाह श्यामा, 
जे तुबव चरण उपासी ॥॥ 
जग नायक जगदीश पियारी, 
जगत जननि जगरानी । 
नित बिहार गोपाल लाल, 
संग वृन्दावन रज धानी ॥ 
अगनित की गति, भकतन की 
पति श्री राधा पद मंगल दानी। 


« 'रामचरितमानस', बा० का०, दो० १८० 
« सूरसारावली', २६, ३२ 

, 'मानस', बा० का०, दो० १७६ 

, विनयपषत्तिका', पद ४१ 
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अशरन शरती, भव भयहुरनी, 
वेद पुराण बखानी || 


सीता और राधा 


तुलसी के अनुसार सीता जी मायाधीश श्री राम की पत्नी हैं और उनका 
मर्म कोई नहीं जानता । संसार माया-समुदाय उन्हीं के अधीन है। अ।दि शक्ति 
रूपा सीता परम सुन्दरी हैं। उनके समस्त उपमान हेय हैं। चन्द्र बिचारा उनके 
मुख की समता नहीं कर सकता, क्योंकि एक तो उसका खारी सागर से जन्म 
हुआ, विष उसका वन्धु है और दिन में चन्द्र से श्रीदत्त हो जाता है। अतः पृथ्वी 
के गर्भ से उत्पन्न अहनिश ही समान रूप से कांतिमती सीता की चन्द्र से समानता 
असंगत है। रति, पावंती और रमा आदि देवियां भी उनकी समता नहीं कर 
सकतीं । यदि ऐसा हो--- 
“जो छवि सुधा पयोनिधि होई। 
परम रूपम कच्छय सोई॥ 
सोभा रज्जु सन्दरु सिगारू। 
सथ्थ पानि पंकज निज मारू॥ 
येहि विधि उपज लच्छि जब सुन्दरता सुख मूल । 
तदपि संकोच समेत कवि कहहि सीय सम तुल ॥ 
तब तो कुछ सीता के लिए उपमान उंचित-सा प्रतीत होता है और अधिक क्या 
कहा जाए, सीता! जी का रूप-लावण्य ही ऐसा है कि--- 
“सुन्दरता कहें सुन्दर करई। 
छबि गृह दीप सिखा जनु बरई ॥।* 
कृष्ण-भक्त-कववियों ने राधा रानी के परम सौंदर्य पर सर्वस्व ही न्‍्यौछावर 
कर दिया है। जिस प्रकार रमा, उमा और रति सीता की समता के लिए उप- 
युक्त नहीं हैं, उसी प्रकार सूरदास भी राधा की तुलना में रमा को रखते हुए 
संकोच करते हैं और उन्हें यही कहना पड़ता है--- 
देखि री देखि शोभा राशि । 
काम पटतर कहाँ दीज रभा जिनकी दासि ॥ 
मूल तत्त्व में जाने पर भाव-गांभीय॑ में सूर “लक्ष्मी सहित होत नित क्रीडा” 
कहकर राधा और लक्ष्मी में अन्तर नहीं मानते । वेसे भी राधाक्ृषष्ण, सीताराम 
और लक्ष्मी-नारायण का सम्बन्ध युग-युग का नित्य और चिरन्तन सम्बन्ध है। 
यह सम्बन्ध नवीन नहीं है--- 


- 'सूरसारावली', ४१ 
. रामचरितमानस', बा० का०, दो० २७० 
» वही, २८० 
« सूरसारावली', ५५ 
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'प्रकृति पुरुष, श्री पति, सीतापति, अनुक्रम कथा सुनाई 
सखी संप्रदाय में तो श्रीकृष्ण की आह्वादिनी शक्ति राधा का श्रीकृष्ण से 
भी अधिक महत्त्व है। श्री हितहरिवंश जी श्री राधा का वर्णन करते हुए कहते हैं 
कि कोटि-कोटि चपलाओं की-सी चकाचोंध करने वाली अनन्त ज्योति-पुंज-स्वरूपा 
अरविन्द-नेत्रा राधा ही भगवान्‌ की आदि शक्ति और भक्‍त की आचार्या हैं। 


चित्‌ तत्त्व जीव 


विशिष्टाहद सिद्धांत में जीव बास्तविक तत्त्व है। यह सच्चिदानन्द स्वरूप, 
अण्‌ परिणाम और ईश्वर का अंश और विशेषण है। जीव कर्म-फलानुसार अनेक 
योनियों में भटकता है और सुकृत फल, सत्संग, गुरु-कृपा तथा ईश्वर-क्ृपा से 
परम धाम का अधिकारी होता है | यह अज्ञ, चेतन, पराधीन अणु परिमाणवाला, 
स्वयं प्रकाश, देह और इन्द्रियों से विलक्षण और भगवान्‌ का शेष है । माया इसको 
नचाती है। माया के परिवार से घिरा हुआ जीव ईश्वर की कृपा से ही मुक्त 
होता है । त्रयतापों से सनन्‍्तप्त जीव संसार में सदा दुःखी रहता है । यह जीव- 
विषयक विशिष्टाद्वेत सिद्धांत सभी को मान्य है । जीव के सम्बन्ध में गोस्वामी 
तुलसीदास तथा अष्टछाप के कवियों की विचारधारा विशिष्टाइत के अनुरूप 
ही है। 
गोस्वामी तुलसीदास ने अपने जीव सम्बन्धी विभार श्री संप्रदाय की मान्यता 

के अनुसार ही व्यक्त किए हैं। जीव चेतन' है और ईश्वर का अंश है।' किन्तु 
दोनों में महान्‌ अन्तर है । ईश्वर स्वतंत्र, निमंल और आनन्द स्वरूप हैं और जीव 
ईश्वर के परतंत्र, मायावश और विकारी है, उसकी गति ईश्वर के अधीन है । 
मायावश्यता के कारण ही मतिमन्द अभागे जीव के हृदय पर यवनिका पड़ जाती 
है । एक जीव ही क्या, समस्त सच राचर उसी माया के अधीन हैं और इसी परवश्य 
के कारण जीव ईश्वर के अखण्ड स्वरूप को देख नहीं पाता । 'जीव करम बस सुख 
दुख भागी के अनुसार जीव के कर्म ही उसके बन्धन का और ईश्वर के वैमुख्य 
का कारण हैं। काल, कम, स्वभाव और माया की प्रेरणा से वह नित्य जीव 
चौरासी योनियों में भ्रमता फिरता है । 

“आकर चारि लच्छ चोरासी। 

जोनिन भ्रमत जीव अविनासी ॥। 

फिरत सदा माया कर प्रेरा। 

काल कर सुभाव गुन घेरा ॥ 


 सूरसारावली, ६५ 

» राधासुधानिधि, ६८ 

' 'रामचरितमानस', सिद्धान्त भाष्य, श्रीकान्त शरण, पृ० ८ 
चेतन अमल सहज सुखरासी', 'मानस”, उ० का०, दो० ११६ 
« ईश्वर अंस जीव अविनासी”, 'मानस”, उ० का०, दो० ११६ 
« 'रामचरितमानस', उ० का०, दो० ६७ 
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पुनः: जल, थल और नभ में यह जीव माया की प्रेरणा से और अपने कर्मों के 
अनुसार विविध योनियों में भटकता फिरता है। शास्त्रीय ज्ञान, योग, कम, उपा- 
सना ऐसे जीव के लिए व्यर्थ होते हैं। उसको सुख और शांति का तब तक अनुभव 
नहीं होता जब तक वह श्री राम का भजन नहीं करता । बिना श्री राम-कृपा के 
स्वप्न में भी सुख के दर्शन नहीं होते। जीव को माया के बन्धन में डालना और 
उसको मुक्त करने का कार्य ईश्वर का है, क्योंकि इन्हीं की प्रेरणा से माया कार्य 
करती है। गोस्वामी जी ने स्वयं कहा है-- 

माया इंसू न आपु कहूँ जान कहिय सो जीव ।" 
बंध मोच्छप्रद सर्वे पर साया प्रेरक जोव ॥॥' 

मूल रूप में जीव अमल, चेतन और प्रकाशक है। माया से लिप्त होने पर 
उसका ज्ञान लुप्त नहीं होता, वरन्‌ ढक जाता है, किन्तु स्वरूप ज्ञान होने पर जीव 
पुन: अपने सहज स्वरूप को पा लेता है। पंचभौतिक शरीर जीव नहीं है। परम 
सूक्ष्म तो प्रकाश के मणि की भांति हृदय-प्रदेश में रहता है। विकार शरीर का 
धर्म है, जीव का नहीं । अज्ञानवश जीव षड़्विकारों को अपना समझ लेता है। 
गोस्वामी जी के अनुसार मायावश्य जीव के अनेक धर्म हैं। वे धर्मं ही उसे सांसा- 
रिक बन्धनों से मुक्त नहीं होने देते, वरन्‌ और भी जकड़ देते हैं : 

हरष विषाद ग्यान अग्याना। 
जीव धर्म अह॒मिति अभिमाना ॥' 

जीव का अज्ञान और अहंकार ममकार का विनाश और ज्ञान का विकास तभी 
समझना चाहिए जब उसका संसार के विलास-ऐश्वरय से विराग हो जाए और मन- 
वचन-कर्म से भगवान्‌ के चरण-कमलों में स्नेह हो । द 

भक्तशिरोमणि स्रदास ने भी विशिष्टाह्वत की भांति जीव को सत्य, नित्य, 
निर्मल, शुद्ध और ईश्वर का ही अंश माना है। माया के बन्धन में उसे सत्य का 
भान नहीं रहता ओर शरीर एवं इन्द्रियों के दुःख-सुख को ही अपना दु:ख-सुख 
मानता है। शरीर स्थूल हो या सुक्ष्म---एक ही-सा सृक्ष्मातिसूक्ष्म अणु परिमाण 
जीव पिपीलिका से हाथी तक सबके अन्तर में स्थित रहता है। शरीर अनित्य है 
और जीव नित्य है । शरीर के साथ जीव का नाश नहीं होता । विशिष्टाहवतवाद 
के अनुसार सूर ने भी शरीर धारण का कारण कर्मफल को माना है। “जीव कर्म 
करि बहु तन पावे ।” अज्ञान और माया से अभिभृत होकर ही काम, क्रोध, मोह, 
मद और मात्सर्य आदि के कारण ही जीव के द्वारा ऐसे कर्म किए जाते हैं कि 
जिनके कारण उसे पुनरावतंन का कष्ट उठाना पड़ता है। जब तक जीव कारणा- 
वस्थ ब्रह्म में मिलित रहता है, जब तक वह ईश्वर रूप रहता है और काये रूप 
जगत में आते ही वह जीव कहलाने लगता है । 

अमल अकल अज भेद बिबजित सुनि विधि विमल विवेक । 

५ ५ ५ 
१. 'रामचरितमानस'", अरण्य काण्ड 
२. वही, बा० का०, दो० ११७ 


४३४ वष्णव भक्ति-आन्दोलन का अध्ययन 


जब ते जग जनम लियोौ, जीव है कहायो ॥* 
भक्तप्रवर परमानन्ददास ने भी इसी प्रकार अपने विचार प्रकट किए हैं। उनके 
मत में भी जीव ईश्वर का अंश है। जब वह अपने अंशी को भूल जाता है तो वह 
संसारी हो जाता है-- 
अपने अंसि की सुरति तजी, मांग लियो संसार । 
कबी रदास ने भी जीव को नित्य और ईश्वर का अंश माना है। 
विशिष्टाइतवाद में जीवों के मुख्य तीन भेद माने गए हैं--- १. बद्ध, २. मुक्त 
और ३. नित्य । 'इन्हीं में कोई पांच प्रकार और कोई छः प्रकार भेद मानते हैं। 
बढ़ के दो भेद कहे गए हैं--बुभुक्षु और मुमुक्ष । मुमुक्षु के दो भेद हैं--केवल्य- 
परायण और भगवत्पाप्ति-रूपी मोक्ष परायण । मुक्त के दो भेद हैं--विदेह मुक्त 
और जीवन मुक्त । गोस्वामी तुलसीदास ने जीवों का विवेचन इस प्रकार किया 
हैः 
विषयी साधक सिद्ध सयाने । त्रिविध जीव जगवेद बखाने । 
राम सनेह सरस मन जासू। साधु सभा बड़ आदर तासु ७ 
इनमें विषयी जीव बुभुक्षु, साधक जीव मुमुक्ष, सिद्ध जीव मुक्त और राम के 
स्नेह में सरस मन वाला जीव नित्य है। बुभुक्षु जीव माया के परिवार से परिवृत 
रहकर सदा दुःखी रहता है। मुमुक्षु जीव के मन में लोकिक आसक्तयों के प्रति 
वैराग्य हो जाता है और वह भगवच्चरणारविन्द के प्रेम की ओर पग बढ़ाता है । 
अर्थपंचक-ज्ञान भी इसे साधन-पथ से प्राप्त होता है। सिद्ध जीव ही मुक्त जीव 
हैं। ये जीव आचारय-कृपा और भगवत्क्ृपा से परमपद के अधिकारी होते हैं। और 
श्री राम के परम स्नेही तो सदा उनके नित्य धाम में रहते हैं । 
इस जीव-भेद के अतिरिक्त गोस्वामी ने एक भेद और किया है, जो इस 
प्रकार है--- 
सम मस॒प्रिय सब सम उपजाये। 
सबतें अधिक मनज मोहि भाये। 
तिन्‍्ह महं द्विज, द्विज महं सुति धारी। 
तिन्ह॒ महं निगस-धर्म अनुसारी। 
तिन सहूं प्रिय विरक्‍त मुनि ज्ञानी । 
ज्ञानह ते अति प्रिय विज्ञानी। 
तिन्‍ह तें पुनि मोहि प्रिय निज दासा। 
जेहि अति मोरि न दूसरि आसा॥ 
मानव सृष्टि में वेद, ज्ञानी, कमकाण्डी, ज्ञानी विरक्‍्त, विज्ञानी और दास ये 
जीवों के मुख्य भेद उपर्युक्त अवतरण में वर्णित हैं। ये भेद मुख्यतः उपासना के 
अंग कर्म-योग, ज्ञान-योग, और भक्ति-योग और शरणागति के अनुसार हैं । 
१. 'सूर सागर, स्कन्ध २, पद १ 


२. 'रामचरितमानस--सिद्धान्त भाष्य', श्रीकान्तशरण, पृ० १० 
३. वही, अ० का०, दो० २७७ 
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संसारी जीव शास्त्रीय ज्ञान के आदि बिन्दु से कर्म-मार्ग की साधना करता हुआ 
वेराग्य और ज्ञान-योग के पथ पर अग्रसर होता हुआ सेवक-सेव्य भाव को 
प्राप्त होता हैं। ईश्वर को यह शरणागत सेवक ही परम प्रिय होता है। जो संसार 
को प्रबल ज्वाला से घबराया हुआ प्रपत्ति के पश्चात्‌ ही मोक्ष की इच्छा रखता है, 
वह आते जीव है । तुलसीदास ने यद्यपि आते और प्रपन्तन जीव नाम से अभिहित 
नहीं किए हैं, तो भी उनके काव्य में दोनों ही प्रकार के जीव हैं। सब प्रकार के 


जीवों के कुछ उदाहरण इस प्रकार हैं : 


बद्ध-बुभुक्षु 


उुडुत 


नाचत ही निसि दिवस गयो । 
बहु बासना बिबिध कंचुकि भूषनोभादि भयो।' 


जननी जनक बन्धु सुत दारा। 
तनु धन भवन सुहदद परिवारा। 
सबके ममता ताग बठोरी। 
समस्त पद सर्नाह बांध करि डोरी ॥४* 


जीवन-मुक्त 


केवल्य 


जीवन मुक्त ब्रह्म पर, चरित सुनहि तजि ध्यान 
>< >< >< 
जीवन मुक्त महामुनि जेऊ। हरि गुन गुर्नाह निरन्तर तेऊ ॥।' 


ज्ञान पंथ कृपान के धारा । परत खगेस हीन नहिं बारा। 
जो निविध्न पंथ निरवेहई। सो कबल्य परमपद लहुई ॥* 


प्रपन्न-दुष्त 


्् दी कद ४ € ज्ए बा 0 


अब गोसाई मोहि देहु रजाई । 
सेवऊं अवध अवध भरि जाई ॥7 


« 'रामचरितमानस--सिद्धान्त भाष्य, पृ० ११ 
, गीतावली', ३८ 
« मानस", सु० का०, दो० ४६ 
, वही, उ० का०, दो० ४२ 
« वही, दो० ५२ 
वही, 
. वही, अ० का०, दो० ३१२ 
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आते 

राम बिलोकि बन्धु कर जोरे। 

देह गेह सब सन तुन तोरे॥ 

कृपा सिन्‍्धु अवलोकि बन्धु तन प्रा कूपान बीर सी छोरे। 
नित्य 


संततसगुन ब्रह्म अनुरागी । 
निज इच्छा प्रभु अवतरई, सुर महिगो द्विज लागि॥ 
सगुन उपासक संग तह, रहहि मोच्छ सब त्यागि ॥ 
नित्य निरन्तर सग्गुण ब्रह्म की सेवा में तत्पर और चिरन्तन रूप से भगवद्‌ 
धाम में रहने वाले जीव ही नित्य जीव हैं। ये मोक्ष, स्वर्ग किसी की चिन्ता न कर 
भगवान्‌ के नित्य संसर्ग में रहते हैं। आत॑ जीव विशिष्टाद्व॑त में दो प्रकार के हैं-- 
एक तो कपि किशोरवत्‌ हैं और दूसरे मार्जार किशोरवत्‌ । जो भक्त स्वयं भी 
उपायशील होता है और भगवान्‌ को भी उपाय मानता है वह कपि किशोरवत्‌ 
आतं॑ जीव है। 
सूरदास जी ने विशेष रूप से तो जीव-भेद नहीं व्यक्त किए हैं, परन्तु उनके 
आत्म-बोध, दीनता और शरणागति विषयक पदों में स्वतः ही जीव के अनेक भेद 
ब्यक्त हो जाते हैं । प्रमुख रूप से उनके काव्य में संसारी, ज्ञानी और विज्ञानी तीन 
ही भेद लक्षित होते हैं। ये विशिष्टाह्वतवाद के अनुसार बद्ध, मुक्त और नित्य 
जीव हैं । बद्ध जीव कम वशात्‌ जगत में आकर देह का अभिमानी होकर स्वस्वरूप 
और परस्वरूप ज्ञान से विमुख रहता है। किन्तु ज्ञानी संसार से अलिप्त रहकर 
सदा एक रस रहता है--- 
जीव कर्म करि बहु तन पावि, 
अज्ञानी तिहि देख भुलावि। 
ज्ञानी सदा एक रस जाने, 
तन के भेंद भेद नें माने॥ 
वह जान लेता है कि संसार का कारण करण, कर्ता-धर्ता और हर्ता ईश्वर ही है । 
फिर तो वह ऐसे लोक का अधिकारी हो जाता है, जहां भगवान्‌ की नित्य सेवा से 
वह कभी विमुख नहीं होता । उस लोक में स्वंदा प्रकाश रहता है, जहां लक्ष्मी जी 
और मुक्त जन भगवान्‌ की चरण-सेवा में लीन रहते हैं और जहां जाकर जन्म- 
मरण से जीव सदा के लिए मुक्त हो जाता है : 
चलि सखि तिहि सरोवर जाहि । 
जिहि सरोवर कमल-कसला रवि बिना विकर्साहि। 
१. “रामचरितमानस', अ० का०, दो० ६६ 


२. वही, ७१ 
३. वही, कि० का०, दो० २६ 
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सूर क्‍यों न उड़ि चलो जहं बहुरि उडिबो नाहि॥' 
बद्ध और मुक्त जीव तो सभी को मान्य हैं। नन्‍्ददास ने भी काल, कर्म और 
माया के अधीन रहने वाले जीव का वर्णन किया है, वही जीव जब मुमुक्ष की 
अवस्था में पहुंच जाता है तो पर स्वरूप को पहचान कर यही कहता है---“अब हां 
कहतु कि तुम्हारा चेरौं।” भक्त में भगवद्‌ मिलन की जितनी अधिक आतुरता 
और आति होती है, उतना ही अधिक उसे भगवान्‌ की सेवा का सुख मिलता है। 
ब्नज-वनिताओं की इसी प्रकार की आतुरता और परम सुख का नन्ददास ने वर्णन 
किया है: 
परम दुःसह श्रीकृषण विरह दुख व्यापों तन में। 
कोटि बरस लो नरक-भोग-अघ, भुगते छल में। 
पुति रंचक धरि ध्यान पयि परि रंभ दियौ जब । 
कोटि सरग दुख भोग, छिनक मंगल मु्गंत सब ॥ 
मिलन की त्वरा और आरति विशिष्टाह्त का अपना विशिष्ट सिद्धान्त 
है। यह आलवार भक्तों की महती देन है। इस प्रकार की आति और मिलन 
की त्वरा मीरा के संगीत में चरम सीमा पर पहुंच गई है। वह वियोग की पीड़ा 
को सह नहीं पाती और अत्यन्त आवेशपूर्ण शब्दों में अपनी व्यथा व्यक्त करती 
है 
तुम बिनु प्राण दुखी, दुख सोचन, सुधि बृुधि सब बिसारी। 
तलफ तलफ उठि उठि सग जोऊं भई व्याकुलता भारी।' 
इस वियोग दुःख में जीव संसार को और अपने को भूल जाता है। उसकी 
समस्त वृत्तियां भगवदाधीन हो जाती हैं। छीत स्वामी के शब्दों में सत्र उसे 
लगता है-- 
आगे कृष्ण पाछे कृष्ण इत कृष्ण उत कृष्ण । 
जित देखों तित कृष्ण ही मई री ॥ 
भक्‍त-कवि व्यास जी भी ऐसे अन्य प्रेम को आदर्श मानते हैं जैसी अनन्यता 
मीन को जल से और कमल को सूर्य से होती है, ऐसी ही अनन्यता जीव को ईश्वर 
के प्रति होनी चाहिए। मार्जार किशोर की-सी पूर्ण शरणागति ही जीव के लिए 
परम श्रेष्ठ है : 
व्यार्साह अंश श्याम श्यामा की, 
ज्यों बालक आधार पयस को ।* 


अचित्‌ तत्त्व 
अचित्‌ से तात्पये है, जड़ प्रकृति । जो विविध विकारों का आश्रय है और 
 'सूर सागर, प्रथम स्कन्ध, पद ३३८ 
. मुरली-महिमा, ६४, ६५ 
. मीरा सुधा सिधु', विरह के पद, ८० 
- व्यासवाणी':, पूर्वाद] पद २१५ 
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जिसमें ज्ञान का अभाव है, उसे अचित्‌ (जड़) कहते हैं । विशिष्टाह्वैतवादी 
आचार्य श्री पिल्‍ले लोकाचार्य ने इसके तीन भेद माने हैं--शुद्ध तत्त्व, मिश्र तत्त्व 
और सत्व शून्य । रजोगुण और तमोगुण से रहित शुद्ध सत्वात्मक परमधाम ही 
श॒द्ध सत्व अचित्‌ तत्त्व है। इसका अपर नाम नित्य विभूति है। ईश्वर और नित्य 
मुक्‍्तों के योग्य भोगोपकरण और भोग स्थान को नित्य विभूति कहते हैं। इसी को 
परम पद, परम धाम, व्योम, अमृत लोक और अप्राकृत लोक भी कहते हैं।इस 
ऊर्ध्व लोक में अनेक स्वर्ण प्राकार और भवन. हैं। फिर एक महाप्राकार में मणि- 
मंडित महामंडपप्है । उसमें मंदारवृक्ष के नीचे दिव्य सिहासन पर श्री-भू-लीला 
देवी सहित नारायण विश्राम करते हैं, शेष जी अपने शत शत फणों को फैलाकर 
अमृत-वर्षा करते रहते हैं, और नित्य मुक्त जीव नारायण की सेवा में लीन रहते 
हैं। सच्चे दास ही इस परमपद के अधिकारी होते हैं। इस लोक में पहुंच कर जीव 
के लिए कुछ भी शेष नहीं रह जाता । इस लोक में जाकर जीव को कभी दुःख का 
अनुभव नहीं होता । जहां सच्चिदानन्द भगवान ही मू्तिमान हों, उनके चरणार- 
विन्दों की नित्य सेवा का सुख उपलब्ध हो, वहां दूख का लेशमात्र भी नहीं रहता। 
इस नित्य विभूति का वर्णन अनेक प्रकार से भकक्‍त कवियों ने किया है। 

निर्गुगोपासक कवि कबीर की निम्नलिखित पंक्तियों में विशिष्टाइंतवाद के आदर्श 
का ही प्रतिपादन प्रतीत होता है : 

निसि बासर सुख निधि लक्या, जब श्रच्तरि प्रगदया आय । 

तन पाया तन बीसरा जब मन धरिया ध्यान ॥। 

तपन गई शीतल भया, जब सुन्नि किया असनान ॥' 

तुलसीदास जी ने मुख्य रूप से नित्य विभूति का वर्णन नहीं किया है, परन्तु 

बार-बार परम पद, वेकुण्ठ और निज धाम का उल्लेख हुआ है । सूरदास ने तुलसी 
की अपेक्षा नित्य विभूति का अधिक विस्तार से वर्णन किया है। “निष्कामी 
वैकुण्ठ सिधावे ।” “जन्म मरन तिहि बहुरि न आवे ।' कहकर यह तो बता ही 
दिया है कि वैकुण्ठ परम धाम है | वहां जाकर जीव मुक्त होकर जन्म-मरण से 
मुक्त हो जाता है। उस वेकुण्ठ धाम का वर्णन सूर ने चकवी, मृगी और सुवा आदि 
की अन्योक्तियों द्वारा विशिष्टाद्वेतवाद के अनुरूप ही चित्रित किया है--- 

चलि सलि तिहि सरोवर जाहि। 

जिहि सरोवर कमल-कमला रवि बिना विकसाहि । 

हंस उज्जल पंख निर्मल, अंग सलि-मलि नहाहि। 

मुक्ति-सुकक्‍्ता अनगिने फल, तहां चुनि-चुनि खाहि। 

अतिहिं मगन सहा सधुर रस, रसन मध्य सर्माहि। 

पदुम-बास सुर्गंध-सीतल, लेत पाप नर्साहि। 

सदा प्रफुह्लित रहें, जल बिनु निभिष सहि कुम्हिलाहि ॥'** 

सुर क्‍यों नहिं चले उड़ि तह, बहुरि उड़िबो नाहिं॥ 

१. 'कबीर-प्रन्थावली', पृ० १५ 
२. 'सूरसागर', प्रथम स्कन्ध, पद ३३८ 
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नन्‍्ददास का श्री वृन्दावन वर्णन नित्य विभूति का ही स्वरूप है। यहां काम, 
क्रोध, मद, लोभ का नाम भी नहीं है। सवंदा वसन्‍्त ऋतु ही रहती है। सर्वत्र 
पीयूस वर्षा होती रहती है। सत्र आनन्द ही आनन्द है। वहां के लता, फल, वृक्ष 
सभी काल के प्रभुत्व से रहित अपरिवर्ततशील और अविकारी हैं। इस नित्य धाम 
वन्दावन में परब्रह्म परमात्मा बाल कुमार, नित्य किशोर सर्व काल बसते हैं। इसी 
से भक्तों के बैकुण्ठ का वैभव भी वृन्दावन की तुलना में तुच्छ प्रतीत॑ होता है। 
यह नन्दनन्दन का नित्य सदन है, व॒ुन्दावन की रज बड़े पुण्यों से किसी बिरले को 
ही मिलती है। यहां नित्य यमुना प्रेम से तरंगित रहती है । यहां के गुणों का अन्त 
नहीं है । तभी तो भक्त प्रवर सूरदास यहां के संतों की जूठन का भी महत्त्व मानते 
हैं और रसखान यहां का पशु-पक्षी बनने में भी गौरव समझते हैं। इस वृन्दावन 
धाम का अधिकारी ऐसा व्यक्ति नहीं हो सकता जिसकी इन्द्रियां विषय-वासना में 
लिप्त हों, जिसका हृदय अशुद्ध हो और जिसके मन में अनेक विकार हों। इसके 
लिए दिव्य दृष्टि, अनुरागपूर्ण हृदय और ईश्वर की कृपा की अपेक्षा रहती है । 
श्री रूप रसिक देवाचाये ने गोलोक से भी ऊपर परम धाम को वृन्दावन कहा 

है। यह व॒न्दावन विशिष्टाद्वतवाद की नित्य विभूति ही है। यह धाम सदा सना- 
तन एक रस है, राधा-कृष्ण की यहां नित्य क्रीड़ा होती रहती है, इतके मुख चन्द्र 
की शुश्न ज्योत्स्ना से वहां सवंदा प्रकाश रहता है। 

वुन्दावन के दृुसलता, सदा सनातन जाति । 

युगल चन्द आनन्द उ'र, दिपति रहे दिनराति ॥ 

वन्दावन अनुराग को फूलों कमल सुरंग । 

निशिदिन भटकत रहत जहूँ रसिकन के मन भूृंग ॥' 


सत्व शून्य काल 
काल अर्थात्‌ समय सब का शासक है और नित्य है, इसका विशद वर्णन तुलसी 
ने नहीं किया है। सूरदास जी ने भी प्रसंगवश एक स्थान पर उल्लेख किया है, 
जो इस प्रकार है कि यह संसार बार-बार उत्पन्न होता है और बार-बार नष्ट होता 
है। संसार के संहार का नाम ही प्रलय है। काल ही जड़-चेतन प्रकृति और अखिल 
ब्रह्माण्ड का नियामक है। यह भी नित्य है। काल के विषय में श्री हरिदास जी 
का मत है--- 
तिनुका बयार के वश । 
ज्यों भावे त्यों उड़ाय ले जाय अपने रस । 
ब्रह्म लोक शिवलोक और लोक अस ॥ 
काल की ऐसी महिमा और अमोघ शक्ति है कि यह ब्रह्मनलोक, शिवलोक 
और मर्त्यलोक इत्यादि को इतनी सरलता से नियंत्रित करता है जैसे वायु तिनके 





१. 'रासपंचाध्यायी', वृन्दावत-वर्णन 
२. बुन्दावन-माधुूरी, ५४ 
३. 'अष्टादश सिद्धान्त के पद, पद्‌ ८ 
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को । मृत्यु इसकी क्रीड़ा है। समस्त लोक काल ही अभिभूत हैं। अतः जहां भी जो 
कुछ है, इसका कभी न कभी विलय अवश्य ही होता है, पुण्य प्रभाव से प्राप्त होने 
वाले जितने भी प्रकार के लोक हैं, वे सभी काल के वश में हैं। नित्य विभृति, वहां 
के नित्य मुक्त जीव और नित्य पाषंद काल के अधीन नहीं हैं। वहां का स्वामी 
काल का भी प्रेरक है। काल तीनों गुण रूप, आकार और वर्ण से रहित है और 
इन्द्रियों द्वारा अग्राह्म है, इसका अनुभव मात्र होता है । 


मिश्र सत्व : प्रकृति और जगत्‌ 

शुद्ध सत्व, दिव्य विभूति सत्व मृण्मयी है। सत्व शुन्य काल निर्गुण है अर्थात्‌ 
यह सत्‌, रज, तम किसी भी गुण की अपेक्षा नहीं रखता और मिश्र तीनों गुणों का 
समान रूप से सम्मिश्रण है और यही प्रकृति है। तीनों गुणों की साम्यावस्था का 
नाम ही प्रकृति है। यही चराचर सृष्टि का कारण है । अथवा यह कहा जा सकता 
है कि प्रकृति का विकार ही जगत्‌ है। विशिष्टाइ्वतवाद में प्रकृति दो प्रकार की 
बताई गई है । विद्या और अविद्या अथवा परा और अपरा | अपरा प्रकृति शरीर 
है, परा प्रकृति शरीरी है और परम प्रभु इन दोनों का नियामक भी है और अन्त- 
यामी भी है। जब परमेश्वर एक से बहुत होने की इच्छा करता है तो प्रकृति में 
क्षोभ उत्पन्न होता है और ईश्वर की प्रेरणा से उसकी महाशक्ति परा या जीवा 
प्रकृति अपरा प्रकृति द्वारा सृष्टि की रचना करती है । 

अपरा प्रकृति के ही नाम माया या अविद्या हैं । विशिष्टाद्वैतवाद में किसी भी 
वस्तु का नाश नहीं होता वरन्‌ स्थूल का सूक्ष्म में विलय होता है । प्रकृति त्रिगुणा- 
त्मिका है। प्रकृति सृष्टि का निमित्त कारण तो किसी भी प्रकार कही नहीं जा 
सकती, उपादान कारण भी अल्पांश में है। वस्तुतः कारण तो ब्रह्म ही है। वही 
संकल्प करता है, अत: निमित्त कारण है और वही स्थूल चिद्चिद्‌ विशिष्ट जगत्‌ 
रूप में अनेक रूपात्मक होकर व्यक्त होता है। अतः उपादान कारण भी है । 

जड़ प्रकृति या अपरा प्रकृति के दो कार्य हैं--स्थूल, जड़ जगत्‌ की सृष्टि और 
जीव का बन्धन। व्यावहारिक रूप से स्थूल जड़ जगत विधायिनी प्रकृति को 
प्रकृति और जीव को नचानेवाली प्रकृति को माया कहा जाता है। 

गोस्वामी तुलसीदास जी ने विधात्री विद्या शक्ति का सीता के स्वरूप में 
वर्णन किया है। वही जगज्जननी हैं, वह अपने भृकुटि-विलासमात्र से ही लय 
ओर सृष्टि कर सकती हैं, किन्तु जड़ शक्ति का उल्लेख यत्र-तत्र मिलता है, वहां 
इसकी मोहिनी शक्ति माया का बाधक तत्त्व के रूप में बहुत अधिक वर्णन है । 

. सचराचर जगत्‌ की सृष्टि का विकास ईश्वर के नाभिकमल से प्रादुर्भूत ब्रह्मा 
द्वारा.तुलसीदास तथा सूरदास आदि ने मानी है। महतत्व और अहंकारादि का 
वर्णन भी ननन्‍्ददास ने किया है : 

दस इन्द्रिय अरु अहंकार महतत्व त्रिगन सन । 
यह सब माया का विकार हैं परमहंस गन ॥ 
श्री भगवत रसिक ने माया (प्रकृति) से महतत्व, महतत्व से अहंकार की 
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उत्पत्ति कही है। त्रिगुणात्मक अहंकार (सात्विक, राजस, तामस) से ही ब्रह्मा, 
विष्णु ओर शंकर की उत्पत्ति हुई है, इन सबका तत्त्व बीज नित्य विहारी ईश्वर 
ही हैं । इसी पुस्तक में सातवें पद की टीका में सृष्टि क्रम का विस्तार विशिष्टा- 
देतवाद के अनुसार किया गया है : 

जल थल पवत अनल आकाशा। पंच तत्व सिलि सुष्टि प्रकाशा 0 

शब्द स्पर्श रूप रस गंधा। इन ते जीव सकल दुढ़ बंधा॥। 

मन बुधि चित अहंकार विचारा। अन्तःकरण करत निर्द्धारा॥ 

कर्ण चक्षु नासा मुख अंगा। इन्द्री पांच रहत लित संगा।॥। 

रज सत तम की उठत तरंगा॥।' 

वस्तुत: यह जगत्‌ और जीव सब उसी ईश्वर के अंश हैं। विशिष्टाहतवाद 

में प्रत्येक पदार्थ नित्य है क्योंकि इस मत में किसी भी पदार्थ का विनाश नहीं 
होता, “जल में उत्पति जल में बास, जल में नलिनी तोर निवास” के अनुसार 
कण-कण में वह ईश्वर अन्तर्यामितया बसा हुआ है, उसके और अपने स्वरूप के 
ज्ञान के विस्तृत हो जाने से ही अन्तर की विभाजनरेखा बन जाती है। किन्तु 
विशिष्टाद्त की निधि सेवा-सुख का अवसर भी जीव को जगत्‌ रूप में आने पर ही 
प्राप्त होता है । 


माया 


विशिष्टाहतवाद में माया भी नित्य है। श्रीभाष्य में श्री रामानुजाचायं ने 

माया के दो भेद माने हैं--विद्या और अविद्या। विद्या पारमेश्वयं शक्ति है जो 
जगत्‌ का सृजन, पालन और संहरण करती है और अविद्या शक्ति जीव को बन्धन 
में डालती है। विद्या शक्ति को विशिष्टाद्वैत में लक्ष्मे और सीता तथा कृष्ण 
भक्तों ने श्री राधा नाम से अभिहित किया है। वे विद्या शक्ति ही जगज्जननी 
हैं, यही जीव के अपराधों का मार्जत करा जीव को भगवदाभिमसुख कराती हैं और 
भगवान्‌ की नित्य सेवा का शुभ अवसर प्रदान करती हैं। इसी पर मुग्ध जीव नाना 
योनियों में भटकता है और इसी से विनिर्मृंक्त होकर जीव स्व-स्वरूप और पर 
स्वरूप के ज्ञान द्वारा भगवत्‌ प्राप्ति करता है। इस माया का अनन्त विस्तार है, 
वस्तुतः अखिल ब्रह्माण्ड में कहीं कोई ऐसा इन्द्रिय ग्राह्म पदार्थ नहीं है, जहां माया 
की पहुंच न हो । गोस्वामी तुलसीदास जी ने इस तथ्य का ज्यों का त्यों पालन 
किया है। वे कहते हैं : 

गो गोचर जहूं लगि सन जाई । सो सब माया जानहु भाई॥ 

तेहि कर भेद सुनहु तुम दोऊ । विद्या अपर अविद्या दोऊ॥ 

एक दुष्ट अतिसय दुख रूपा । जा बस जीव प्रा भव कूपा।। 

एक रचई जग गुन सब जाके | प्रभु प्रेरित नहि निज बल ताके ॥' 
१. 'अष्टादश सिद्धान्त के पद,' पृ० १०१ 
२. वही, पृ० ५२ 
३. मानस, उ० का०, दो० पे 
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यह माया त्रिगुणात्मिका (सत्‌, राजस्‌ और तमंस्‌ ) है। इसकी अमोघ शक्ति 
है, अनन्त प्रभाव है, अद्भुत आकषंण है। इसके आकर्षण से सुर, नर, ऋषि और 
मुनि कोई भी नहीं बच पाते । यह ज्ञानी से ज्ञानी, पंडित से पंडित, कवि कोविद, 
आबालवुद्ध, भक्त, सेवक सभी को सुग्ध कर लेती है। उसका ऐसा अमित प्रभाव 
है कि शिव और चतुरानन भी इससे डरते हैं, किन्तु यही माया जो चराचर जगत्‌ 
को मर्कंट की भांति नचाती है, वही माया: ईश्वर से भयभीय रहती है और हाथ 
जोड़े उनके सम्मुख खड़ी रहती है । 
देव, दनुल, मुनि, ताग सनुज सब माया बिबस बिचारे।' 
सिच चतुरानन जाहि डेराहीं, अपर जीव केहि लेखे माहीं ॥।' 
जीव चराचर बस के राखें, सो माया पअभु सो भय भाखे ४ 
जगत्‌ में संयोग-वियोग, हित-अन॒हित, धन, पुर, परिवार, स्वर्ग, नरक, शत्र, 
मित्र, मोर-तोर का व्यवहार माया के कारण ही होता है। आशा, इच्छा, वासना, 
काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मात्सये, दम्भ, कपट, पाखण्ड, सब माया का ही 
परिवार है। जीव में जब मुमुक्षुत्व की इच्छा जाग्रत होती है तो इस परिवार से 
मुक्त होकर भगवत्‌ कृपा से भगवत्प्राप्ति कर पाता है । इसी का अपर नाम अविद्या 
या अज्ञान है। विशिष्टाद्ेतवाद में बाधक तत्त्वों के अन्तर्गत माया का ही महत्त्व 
है। मायापति भगवान्‌ ही जीव को इसके पाश से मुक्त करने में समर्थ हैं। मनुष्य 
के सकल साधन और सकल उपाय बिना मायाधीश के व्यर्थ ही रहते हैं। तुलसी 
दास जी ने स्वयं ही कहा है : 
माधव ! असि तुम्हारि यह माया । 
करि उपाय पचि भरिय तरिय नहिं जब लगि करहु न दाया।।' 
यह माया ईश्वर के सेवकों के पास भी नहीं फटकती । विद्या माया सृष्टि- 
कारिणी है। भगवान्‌ की आज्ञा से लवनिभेष में ही यह ब्रह्माण्डों की रचना कर 
देती है। गगन, समीर, अनल, जल और पृथ्वी यद्यपि जड़ पदार्थ हैं, तो भी माया 
ईश्वर की प्रेरणा से इन्हीं पंच भूतों द्वारा सृष्टि का निर्माण करती है।' यह मूला 
प्रकृति है। 
सूरदास ने भी माया की व्यापकता “माधव जू मैं हट को गई।” पद में स्वी- 
कार की है। इस माया के कारण वेद, शास्त्र, पुराण, द्शत आदि का सब ज्ञान 
व्यर्थ हो जाता है। यह व्योम, नद, धरिणी, पर्वत, बन, सर्वत्र व्याप्त है। यह 
“नील खुर निमि अरुण लोचन श्वेत सींग सुहाई” के अनुसार त्रिगुणात्मिका है 
और नारद एवं शुक्रादि सबके मन को हरण कर लेती है, यह बड़ी छबीली है ।' 





१. 'विनयपत्रिका',, १०१ 

२. मानस, उ० का०, दो० १०२ 
३. वही, अ० का०, दो० २३२ 

४. “विनयपत्रिका',, ११६ 

४५. मानस, अ० का ०, दो० २५६ 
६. सूरसागर, प्रथम स्कन्ध, पद ५६ 
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सूरदास जी ने “जड़ स्वरूप सब माया जानौं कहकर माया को जड़ कहा है। 
यह माया मन में अनेक अभिलाषाएं उत्पन्न करती है, स्वरूप ज्ञान को भुलाती है, 
भगवान्‌ से कपट कराकर कुमार्ग पर इसी प्रकार ले जाती है जिस प्रकार कोई 
दूती किसी सती को पर पुरुष के पास ले जाए। इसी माया ने नारद को मुग्ध 
किया, शंकर के चित्त को हरा | इस माया का आकर्षण अद्भुत है। इसकी अकथ 
कथा--कहीं नहीं जा सकती । शुक, मित्र, मध्यस्थ आदि सम्बन्ध भी सब माया 
के ही कारण हैं। विशिष्टाइंतवाद की भांति सूरदास ते भी माया को नित्य और 
भगवान्‌ की ही शक्ति माना है: 
साया हरि पद मांहि समाव। 
परम पुरुष अवतार माया जिसकी है दासी । 
भगवान्‌ की विद्या माया संसार का निर्माण करती है और अविद्या माया जीव के 
पीछे लकुट (लाठी ) लेकर घूमती है और उसे राग-द्वे ष, मोह, लोभ, क्रोध, तृष्णा 
आदि से अभिभृत कर ईश्वर से विमुख करती है। जब जीव यह जान लेता है : 
मेरे तो तुम ही पति, तुम गति तुम समान को पावे। 
सुरदास प्रभु तुमरी कृषा बिनु, को सो दुख बिसराबे ॥* 
तब वह भली भांति समझ जाता है कि इस भुजंगिनी माया के विषम प्रभाव 
से भगवान्‌ ही जीव की रक्षा कर सकते हैं ।॥ जीव के जन्म-मरण का कारण भी 
यही है | सूरदास जी भगवान्‌ से प्रार्थंता करते हैं कि वह अपनी माया को हटा लें 
जिससे उन्हें बद्ध योनि से मुक्ति मिल सके--- 
सुख सोऊ सूनि बचन तुम्हारे देहु कृपा करि बांहि। 
निधरक रहों सर के स्वामी, जनम न पाऊं फेर। 
में समता रुचि सो रघराई पहिले लेउ निबेर।॥ं 
ननन्‍्ददास ने विद्या और अविद्या दोनों प्रकार की माया का अस्तित्व स्वीकार 
किया है । “विद्या माया ईश्वरीय प्रेरणा से विश्व की रचना, स्थिति और विनाश 
करती है, अविद्या माया ईश्वर का विरोध करती है| यह व्यवधाव रूपा है ।” 
“संसार की सारी माया मोहनलाल' की है। जीव स्वयं किसी भी कार्य का 
कर्ता नहीं है, किन्तु अविद्या के कारण वह स्वयं को कर्ता मान लेता है।” भगवत 
रसिक जी अविद्या का ऐसा ही प्रभाव मानते हैं : 
कर्ता कृत जाने नहीं, माने निज करतृत 
ते प्राणी दुःख पावहीं, लग्यो अविद्या भूत ॥' 
इनके मत में भी माया सर्पिणी है, जिसके डर से सुर, नर, मुनि, सब कंपित 
रहते हैं, यह फन निकाले हुए फ्त्कार करती रहती है और जीव को विषयों की 


. सूरसागर, प्रथम स्कम्ध, पद ४२ 
, वही, पद ४४ 

, वही, पद १६६ 

. वहीं, 


. 'अष्टादश सिद्धान्त के पद, पृ० ४५ 
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ओर प्रेरित करती है।' भक्त प्रवर हरिदास जी भी सत्र माया का ही प्रसार 
देखते हैं और इस माया से मुक्त करते में ईश्वर को ही समर्थ मानते हैं । 
भगवान्‌ जीव के सहायक होते हैं। हरिदास जी भी इसी भगवत-रक्षण की 
ओर संकेत करते हुए कहते हैं : 
यद्यपि हों अपनौ मन भायो कियो चाहों तो, 
केसे करि सकों जो तुर राखों पकरि। 
कवि श्री हरिदास पिजरा के जानवर लों, 
- तरफ राय रहयो उड़िबे कों कितो करि।॥। 
विद्या और अविद्या माया के अतिरिक्त समस्त क्ृष्ण-भकत कवियों ने श्री 
कृष्ण की शक्ति स्वरूपा योग माया शक्ति को भी माना है जो जीव को आकर्षित 
कर भगवदाभिमुख करा परमानन्द लाभ कराती है। श्री कृष्ण की मुरली ही यह 
योग माया है। 


श्री संप्रदाय के भक्ति-सिद्धान्तों का 
हिन्दी भक्ति-काव्य पर प्रभाव 


श्री संप्रदाय में भगवत्प्राप्ति के साधनों में भक्ति को ही सर्वोपरि महत्त्व दिया 
गया है। यद्यपि श्री संप्रदाय में कर्म एवं ज्ञान का महत्त्व है, तो भी कर्म फल ससीम 
है, ज्ञान की गरिमा कभी भी दूषित हो सकती है, ज्ञानी के मन में कभी भी चंचलता 
आ सकती है, अतः भक्ति ही इन दोनों से श्रेष्ठ है। राम की कृपा भी भक्त द्वारा 
ही प्राप्त है और राम-कृपा ही साध्य है। भक्ति तो केवल साधनमात्र है। भक्ति 
के प्रभाव से, बिना यत्नों के, बिना श्रम के सृष्टि की मूल अविद्या का नाश हो 
जाता हैं। यह चिन्तामणि के समान है, जीव की समस्त कामनाएं इसके द्वारा पूर्ण 
हो जाती हैं। भक्त को लौकिक वासनाओं की आवश्यकता नहीं रहती | वह तो 
निष्काम हो जाता है। भक्ति के प्रभाव से जीव के मोह, दरिद्रता, लोभ, 
असन्तोष, काम, क्रोधादि सब नष्ट हो जाते हैं। यह ऐसी अखण्ड छवि प्रभा है 
जिसके समीप में आने वाले समस्त कालुष्य भस्मीभृत हो जाते हैं । 

गोस्वामी तुलसीदास ने भी कर्म-मार्ग और ज्ञान-मार्ग को कठिन बताते हुए 
भक्ति-मार्ग को सवर्पिरि महत्त्व दिया है। 

भक्तिरूपी चिन्तामणि के लिए किन्‍्हीं साधनों की आवश्यकता नहीं होती । 
अविद्या का अनन्त अंधकार इस भक्ति चिन्तामणि की ज्योति से स्वयं ही नष्ट 
हो जाता है, यह सुलभ है। भक्ति द्वारा सुलझी जड़-चेतन की ग्रंथि फिर नहीं 
बंधती । जो मनुष्य भाव सहित भक्ति की खोज करता है, वह इसे पा लेता है । 
यह भक्ति--- 

कहत, सुगम, करत अगभ, सुनति सीठी लगति । 


१. “अष्टादश सिद्धान्त के पद, पृ० ३२ 
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लह॒त सकत, चहुत सकत, जुग जुग जगमगति । 
राम प्रेम पथ में कबहुँ डोलति नहि डगमगति ॥' 
के अनुसार अविचल रूप से भक्त के हृदय में निवास करती है। यह भक्ति-रूपी 
मणि यद्यपि सबके लिए सुलभ है, व्यक्त है, किन्तु जिन पर भगवत्क्पा होती है वे 
ही इसे पाते हैं। 
सो मनि जदपि प्रगट जग अहई। 
राम कृपा बिनु नह कोड लहई॥।' 

भक्ति राम को भी परम प्रिय है, अतः: माया भी इससे डरशी है, इसी से मुनि 
और ज्ञानी भक्ति को ही चाहते हैं। भक्ति की प्राप्ति के अनन्तर जीव सदा प्रसन्न 
रहता है, माया का परिवार उसे भ्रम और अज्ञान में नहीं डाल सकता और भगवत्‌ 
चरणारविन्द की प्राप्ति होती है। जब तक जीव भक्ति के इस गूढ़ रहस्य को 
नहीं जानता तब तक ही वह दुःखी रहता है । ईश्वर को तो प्रेम ही प्रिय है-- 

रामहि केवल प्रेम पियारा । जानि लेड जो जाननि हारा।' 

प्रेम के वशीभूत होकर ही तो उन्हें निर्गुण निराकार से सगुण और साकार 

होना पड़ता है : 
राम सगुन भए भक्त प्रेम बस, रघुपति भगत भगतिवस कहहीं ॥ 

भक्ति और प्रेम के ही कारण उन्हें भक्ति का पारवश्य स्वीकार करना 
पड़ता है। 

भगवान्‌ राग-हैषादि विकारों से रहित हैं और सबको समभाव से देखते हैं । 
भकक्‍त की मान-मर्यादा उनकी मान-मर्यादा है । जो उनके शरणागत होता है उसकी 
वह ऐसी ही रक्षा करते हैं, जैसे पलक आंख की पुतली की । भकत-रक्षण ईश्वर का 
स्वभाव है--- ह 

सुन स्रेस रघुनाथ सुभाऊ। निज अपराध रिसाहि न काऊ । 
जो अपराध भरत कर करई। राम रोष पावक सो जरई।* 
जोगर्वाह प्रभु सिय लषतनहिं कसे 
पलक बिलोचन गोलक जसे।॥ 

सूरदास ने भी करम-योंग, ज्ञान-योग और भक्ति-योग को भगवत्‌ प्राप्ति का 
साधन माना है। कर्म-योगी वर्णाश्रम धर्म और शास्त्रीय विधानों का पालन करता 
हुआ अधम मार्ग से विमुख रहकर भगवान्‌ को प्राप्त करता है । ज्ञान-योगी 
स्वमिदं ब्रह्म के भाव की प्राप्ति कर सबको ब्रह्मस्वरूप मानकर सबसे प्रेम 
करता हुआ ईश्वर को पाता है और भकक्‍क्ति-योगी भगवत्‌ स्मरण, पूजा एवं 
भगवच्चरणारविन्द की सेवा द्वारा ईश्वर का साक्षात्कार कर परम आनन्द प्राप्त 
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करता है ।' कर्म और ज्ञान को भी विशिष्टाह्वतवाद की भांति सूर ने साधक माना 
है, उपाय नहीं । इनके मत में व्यक्ति क्रम-पूर्वक, कर्म ओर ज्ञान से अंग, यज्ञ और 
यज्ञादि को करता हुआ भक्ति का अधिकारी होता है-- 
भक्ति पथ कौ जो अनसरे। सो शअ्रष्टांग जोग कों कर। 
यम, नियमासन, प्रानायाम। करि अभ्यास होइ निष्कास। 
प्रत्याहार धारना ध्यान । करे जु छांडि बासना आन। 
ऋमस-क्रम सों पुनि करे समाधि। सूर स्याम भजि सिटे उपाधि॥' 
ज्ञान-योग के साधन निष्काम भाव के उदित होने पर ही सफल होते हैं, ज्ञान 
की ज्योति के उपलब्ध हो जाने पर काम, कोध, मद, लोभ, मोह ओर मात्सय से 
जीव मुक्त हो जाता है, अविद्या का नाश हो जाता है, जो जीव भक्ति-मार्ग पर 
अग्नसर होता है वह स्त्री, पुत्र और धाम इत्यादि के मोह में नहीं पड़ता । वह तो 
यह समझ लेता है कि “हरि बिनु कोऊ काम न आयो।” जब मनुष्य को स्वरूप 
ज्ञान हो जाता है तो उसके हृदय के समस्त विकार धुल जाते हैं और वह निर्मल 
अन्त:करण वाला होकर भगवत्‌ सेवा-सुख में लीन रहता है। भगवद्‌ भक्त प्रेम 
के ही द्वारा प्राप्य है | प्रेम के द्वारा भगवान्‌ स्वयं भकत के वश्य हो जाते हैं। स्वयं 
भगवान्‌ श्री कृष्ण ने विदुर पत्नी से कहा था--/ हम प्रेम प्रीति के गाहक, भाजी 
साक छकहये ।* इसी से तो प्रीति के वश्य “नटवर भेष धार्‌यो, प्रीति बह गिरि- 
राज धारी ।” यह प्रेम या परानुरक्ति ही भक्ति है। “भक्ति बिंदु भगवंत दुल भ, 
कहुत निगम पुकारि 
भवित के प्रभाव से और भगवान्‌ की प्रीति से चौरासी लाख योनि में भटकना 
नहीं पड़ता, काम, क्रोधादि सब स्वयं दूर हो जाते हैं। भक्ति वाणिज्य में कभी 
हानि की संभावना नहीं, सदा लाभ ही लाभ है। सकल जीवों के निवास ईश्वर में 
प्रेम ही जीव का श्रेय है। ईश्वर अपने भक्त का अहित किसी प्रकार भी नहीं सहन 
कर सकते । उनका तो नियम और ब्रत यही है--- 
हम भक्‍तनि के, भक्त हमारे । 
जो भकतन सों बर करत हैं सो बरो निज मेरो ॥" 
प्रेम का महत्त्व सभी ने माना है। नन्‍्ददास के शब्दों में स्वयं श्री कृष्ण गोपियों 
से कहते हैं--- 
सकल विस्व आप बस करि, 
मो माया सोहति है । 
प्रेम-सई तुम्हरी माया, मो मन मोहति है ॥* 
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क्या आश्चय है | जिसकी माया संसार को मुग्ध करती है वह मायापति 
ईशएवर स्वयं ही भक्त की प्रेम-मोहिनी में बंध जाता है। इस प्रेम की महिमा अदुभत 
है, इस प्रेम और मिलन का अलौकिक प्रभाव जड़ जगत्‌ को भी द्रवित कर देता 
है। भक्त और भगवान्‌ के मिलन का मोहक रहस्थे देखिए : 
अद्भुत रस रह्यो रास, गीति धुनि सुनि मोहे मुनि । 
सिला सलिल हू गई, सजिल हूँ गयो सिला पुति॥' 
सूर्य और चन्द्र की गति, इस प्रेम के महामिलन को देखकर रुक जाती है। 
इपके पश्चात्‌ भकक्‍त के लिए कुछ भी शेप रह नहीं जाता। जब संसार के समस्त 
कार्य पथ लौकिक व्यवहार, पारिवारिक और लौकिक सम्बच्ध व्यर्थ हो जाते हैं तो 
“कृष्ण प्रेम तें कृष्ण होइ” के अनुसार सारा जगत्‌ ईश्वरमय ही हो जाता है। 
श्री हित ध्रवदास ने भी ज्ञान और कर्म को बिना नमक के व्यंजन के समान 
स्वादहीन कहा है। ज्ञान, कम, भजन, प्रेम के बिना नहीं सोहते, प्रेम-छठटा के बिना 
सब नीरस हैं। प्रेम की आंच लगते ही काम-क्रोधादि सब बह जाते हैं । प्रेम-दशा 
की तो गति ही विचित्र है--प्रेमी की गति का दृश्य देखिए--- 
हियो छके तन पुलकि हूँ, भरि भरि ढारे नेन पे 
प्रेमी भक्त ही भगवान्‌ को प्रिय होता है, ऐसा भक्त भगवान्‌ का प्राण भी 
होता है । 
वास्तव में जिनके मन-मीन प्रेम रत्नाकर में निमग्न रहते हैं, उन्हें किसी भी 
बन्धन की आवश्यकता नहीं, सच्चे प्रेमियों को तो अपने शरीर का बन्धन भी सहन 
नहीं होता । प्रीति की रीति को न जानने वाले अज्ञ ही अन्य साधनों को उपाय 
मानते हैं। प्रेमी भक्त के हृदय में प्रेम-वृक्ष सदा हरा-भरा रहता है। भक्त के प्रेम 
के पारवश्य में तो भगवान्‌ को भी संकुचित होना पड़ता है । 
प्रेम के पथ में कष्ट भी होता है तो प्रेमी उन्हें सहरष सहन कर लेता है, फिर 
तो उसे चिन्ता, माया, भ्रम सबसे मुक्ति मिल जाती है, तब उसको यही कहना 
पडता हैं : 
चारि पदारथ हूं ते न्यारों व्यास भक्ति सुख आगरोौ ४ 
इस प्रकार के प्रेम में अनन्यता स्वयं ही आ जाती है। यदि किसी अन्य रूप 
का भी कभी नाम आ जाता हैँ तो अन्य प्रेमी को यही कहना पड़ता है: 
कबीर प्रीतडी तो तुभसों, बहु गुणियाले कन्त । 
जे हंसि बोलों और सों, तो नील रंगाऊं दन्त ॥* 


भवित के साधन 
यह जड़-चेतन गुण दोषमय है, त्रिगुणात्मिका प्रकृति का माया-जाल सर्वत्र 
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फैला हुआ है, इसमें जो जितना अधिक माया का दास होता जाता है, उतना ही 
वह भगवान्‌ से दूर होता है और माया का वेमुख्य ईश्वर सामीष्य का सुख देता 
है। इसी से संत जन संसार के विकारों से दूर रहकर गुणों को ग्रहण करने का 
प्रयास करते हैं और असन्‍्त जन--जिनके मन मलीन हैं वे जीव लौकिक सुखों को 
ही आधार मान लेते हैं, जिन्हें भगवत्‌ प्राप्ति की कामना होती है, वे भक्ति द्वारा 
भगवान्‌ को प्राप्त कर पाते हैं और भक्ति नन के अनेक विकारों को दूर करने से 
उपलब्ध हो पाती है । भक्ति के आन्तरिक और बाह्य अनेक साधन हैं, उन साधनों 
को सभी निर्गुण और सगण भक्तों ने माना है । कुछ मुख्य साधन इस प्रकार हैं-- 
निष्कपटता, अनन्यता, उदासीनता, सत्संग, भगवत्‌ सेवा और नवधा भक्ति को 
विशिष्टाहतवाद में विशेष महत्त्व दिया है। सगृणोपासक गोस्वामी तुलसीदास 
ओर सूरदास के अतिरिक्त कबीर और जायसी ने भी उन्हें भगवत्‌ प्राप्ति का 
साधन माना है। कबीर अर्चावतार की सेवा को तो आडम्बर मानते थे, किन्तु 
उन्होंने हृदय की पविन्नता, निश्छलता और प्रेम को अत्यधिक महत्त्व दिया है। 
उनका यही विश्वास है: 
चतुराई हरि ना मिलें, ए बांतां की बात । 
एक निसप्रेही निराधार का, गाहक गोपीनाथ ॥।* 

भगवान्‌ तो निष्कपट और निस्पृह व्यक्ति को चाहते ही हैं । गोस्वामी जी के 
मानस में श्री राम ने भी “मोहि कपट छल छिंदन भावा” कहकर सरल हृदय को 
ही अपना स्थान कहा है। 

शबरी को उपदेश देते हुए श्री राम के मुख से गोस्वामी जी ने भक्ति के नव 
साधनों का उल्लेख कराया है। वे साधन श्रीमद्भागवत की नवधा भक्ति से 
भिन्‍न नहीं है, अथवा कहना चाहिए कि नवधा भक्ति का ही रूपान्तर है।वे 
साधन इस प्रकार हैं : 

१. सत्संग 
. राम-कथा में प्रेम 
. ग्रु सेवा 
. प्रभु का निष्कपट गुणगान ओर मंत्र जाप तथा प्रभु में दृढ़ विश्वास 
. वेद-वेदांग का प्रकाश 
. दम, शील, विराग और निरन्तर सत्कम 
. भगवान्‌ से भी अधिक संत की मान्यता 
. यथालाभ सन्‍्तोष ओर दूसरे के दोषों को स्वप्न में भी न देखना 
« सरल स्वभाव, निश्छल व्यवहार, भगवान्‌ का विश्वास और सव्वेदा 
नवोल्लास का अनुभव । 

इन सब साधनों में समस्त ऊपर लिखे साधनों का समावेश हो जाता है। ये 

सभी साधन भक्ति-पथ पर अग्रसर करने वाले प्रकाश-स्तम्भ हैं। प्रेम की अनन्यता 
२. 'मानस', अरुण्य काण्ड, दोहा ४५ 
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में चततक तुलसीदास जी का आदर्श है। यह अनन्यता मन को वश में करने पर ही 
आती है। मनुष्य जितना अधिक इन्द्रियों पर और कामनाओं पर विजय पाता है, 
उतना ही शीघ्र उसको ईश्वर-ज्ञान होता है । कबीर का भी यही मत है : 
में मंता मन मारि रे, नान्‍्हाँ करि करि पीस । 
तब सुख पाव सुन्दरी, ब्रह्म ऋभलवके सीस ॥४ 
इनके अतिरिक्त माया, तृष्णा, आशा और काम-क्रोधादि सभीको कबीर ने 
भक्ति-मार्ग में बाधक माना है। ये विकार जीव की देह का विनाश हो जाने पर 
भी उसे नहीं छोड़ते। इनको जीव जितना अधिक मानता है उतने ही विकार 
बढ़ते हैं, किन्तु भगवत्प्रेमामृत के सिचन से जवासे की भांति झुलस जाते हैं। संसार 
के समस्त बन्धन व्यथ हैं। इस प्रकार का ज्ञान ही जीव को भगवत्पेम की ओर 
उन्मुख करता है-- 
कबोर इस संसार का भूठा पाया मोह। 
जिहि घर जिता बंधावरण, तिहि घर तिता अंदोह ॥।* 
हरिजन अर्थात्‌ हरिभकतों की सेवा और संगति से भी जीव को भगवत्‌ 
स्वरूप का ज्ञान होता है, अपने स्वहूप को वह समझ पाता है और विरोधी स्वरूप 
और उपाय स्वरूप की बुद्धि जाग्रत्‌ होती है। जो मनुष्य हरिभक्‍तों से रूठकर 
सांसारिक व्यक्तियों से प्रेम करता है, वह ऊसर भूमि के समान है। उसके हृदय 
में भगवद्भक्ति के अंकुर कभी भी नहीं जमने पाते। सत्संगति की महिमा का 
वर्णन और उसके फल का उल्लेख कबीर ने इस प्रकार किया है : 
कबीर संगति साधु की, बेगि करीजे जाइ। 
दुरसति दूरि गंवाइसी, देसी सुमति बताइ। 
मेरे संगी दोडउ जणां, एक वष्णो एक राम। 
वो है दाता मुकति का, वो सुमिरावे नाम ॥। 
वस्तुत: ईश्वर चरणानुराग की अनुभूति तो वेष्णव अर्थात्‌ हरिभवत द्वारा ही 
होती है। इसी प्रकार के सत्संग के प्रभाव का वर्णन सूरदास जी ने भी किया है। 
सूरदास जी ने एक पद में साधुसंगति को मुक्ति का क्षेत्र कहा है : 
सुबा चलि ता बन कौ रस पीजे । 
जा बन राम-नाम अमित-रस, ख्रवन पात्र भरि लोज । 
बन बारानसि मुक्षित क्षेत्र है, चलि तोकों दिखराऊं। 
स्रदास साधुनि की संगति, बड़े भाग्य जो पाऊं॥' 
हित हरिवंश जी ने भी सत्संग की महिमा स्वीकार की है : 
तर्नाह राख सतसंग में मर्नाह राख रस सेव । 
सुख चाहत हरिवंश हित कृष्ण कल्पतरु सेव ॥ 


. कबीर-ग्रंथावली , पृ० २६ 

« वही, पृ० ३४५ 

. सूरसागर', प्रथम स्कन्ध, पद सं० ३४०, ना० प्र० सभा, काशी 
श्री हित स्फुट वाणी जी, पृ० ३३ 
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हरिराम व्यास सत्संग को महत्त्व देते हुए कहते हैं : 
करो भेया साधुन ही सो संग । 
मति गति जाय असाधु संग ते काम करत चित भंग। 
हरि ते हरिदासनि की सेवा परस भक्ति हो अंग॥॥' 
और-- है 
साधु सरसोरुह को सो फूल। 
जिनकी संगति भक्ति देति, हरि हरत सकल अमम्‌ल ॥। 
प्रम सत्य का ज्ञान होने पर ही जीव को ईश्वर के अन्तर्यामित्व का ज्ञान 
होता है। भेद-बुद्धि दूर होती है और वह ईश्वर के विराट स्वरूप के दर्शन करता 
हैः 
नेननि निरखि स्याम स्वरूप । 
रह्यो घट-घट व्यापि सोई, जोति रूप अनूप । 
चरन सप्त पाताल जाके, सीस है आकास । 
सूर चन्द्र नछत्न पावक, सर्व तासु प्रकास॥* 
यह सत्संग अनन्य प्रेम, गुरु की कृपा और ईश्वर-कृपा से प्राप्त होता है। 
प्रेम 
आलवार भक्तों ने भक्ति और प्रेम को एक ही माना है, किन्तु मूलतः भक्ति 
और प्रेम में यत्किचित्‌ अन्तर है। प्रेम कहने से दाम्पत्य, वात्सल्य और सख्य किसी 
भी प्रकार के प्रेम का अर्थ लगाया जा सकता है। किन्तु भक्ति शब्द सब लौकिक 
सम्बन्धों से दूर भक्त और भगवान्‌ के ही एकमात्र सम्बन्ध का परिचायक है । 
इस भवित का अन्तर्भूत भाव प्रेम ही है। इस प्रेम में जितनी अधिक गं भी रता, अन- 
न्‍्यता और गहनता होगी, उतनी ही भक्ति दृढ़ होगी। विशिष्टाद्वैतवाद में श्री 
शठकोप स्वामी ने कहा है कि भगवान्‌ के प्रति भक्त में ऐसी तीव्रता और सबलता 
होनी चाहिए जैसी कामी को नारी के प्रति प्रेम में होती है। तुलसी ने इस 
सिद्धान्त का ज्यों का त्यों अपने काव्य में प्रतिपादन किया है। अत्यन्त प्रीतिमान 
चेतन के हृदय में भगवान्‌ को विवश होकर रहना पड़ता है । उनका स्वासस्क््य गुण 
भक्त के वश में समाप्त हो जाता है। वह दासों के भी दास हो जाते हैं। 
प्रेम संसार के समस्त मलों को दूर करने वाला है । यदि कोई व्यक्ति लौकिक 
साधनों द्वारा अभ्यन्तर के विकारों को दूर करना चाहे तो असम्भव है। भला 
कहीं मल से मल धोया जा सकता है? भगवान्‌ के चरणों में प्रेम-भाव का प्र दु- 
भाव ही स्व साधनों का एकमात्र फल है। वैसे भी प्रेम का मार्ग अति सरल है। 
न इसमें योग की कठिनता है; न यज्ञ, जप, तप और उपवास आदि की दुष्करता । 
कर्म और ज्ञान, वेद और शास्त्र सभी मुक्ति मार्ग की ओर जीव को अग्रसर 
१. “श्री व्यासवाणी', पृ० ६४ 
२. वही, पृु० ६५ 
है. 'पूरसागर, द्वितीय स्कन्ध, पद २७ 
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करते हैं, और धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष को सुगम बनाते हैं, किन्तु बिना प्रेम के तो 
प्रत्येक साधन व्यर्थ है : 
बेद विहित साधन सबे, सुनि दायक फल चारि। 
राम प्रेम बिनु जानिबो, जसि सरिता बिनु बारि ॥' 
इस प्रकार बिता प्रेम के कम, ज्ञान और भक्ति निर्जीव शरीर के समान हैं। 
प्रेम ही वह अद्भुत चेतना है जो जीव को भगवत॒प्राप्ति के आनन्द का सुख प्रदान 
करता है। यह प्रेम सकाम भी हो सकता है और निष्काम भी । सकाम प्रेम अधम 
कोटि का होता है। यह भक्त की श्रेणी में आ नहीं सकता। जब प्रेब में स्वार्थ और 
कामना का लेश भी नहीं रहता, केवल भक्त के ही लिए प्रेम किया जाता है, तब 
वह प्रेम सच्चा प्रेम होता है। उस प्रेम का रंग जितना गहरा होता जाएगा, 
जितनी प्रेम-धारा तेल-धारा के समान अविच्छिन्न होगी उतनी ही जीव की भक्ति 
में दृढ़ता आएगी, विश्वास बढ़ेगा | भक्ति का मार्ग सुलभ होगा और शरणागति 
के मुक्त द्वार में इसका प्रवेश होगा । उसके प्रेम का प्रभाव ऐसा होगा : 
रटत रठत रसना लटठी, तृषा सुखिगे अंग। 
तुलसी चातक प्रेम को, नित नूतन रुचि रंग ॥।' 
हेरी मैं तो प्रेम दिवानी, मेरा दरद न जाने कोय । 
प्रेम और भक्ति का द्वार सबके लिए उन्मुक्त है। जाति, वर्ग और लिग भक्ति 
में बाधक नहीं होते | वहां का तो एक ही नियम है: 
हरि को भर्ज सो हरि का होई॥ 
मानस में राम ने कहा है : 
पुरुष नपुंसक नारि नर, जीव चराचर कोइ। 
भगत भाव भजि कपट तजि, मोहि परम प्रिय सोइ ॥। 
सूरदास ने भी अपने विचार इसी प्रकार प्रकट किए हैं: 
जाति पांति कुल-कानि न मानत, 
वेद पुराननि साखे ॥ 
भगवान्‌ सबकी प्रीति को मानते हैं। गुहराज, शबरी और गणिका इसके 
प्रत्यक्ष प्रमाण हैं। तभी तो व्यास जी ने भी कहा है--“भक्तित में कहां जनेऊ 
जाति। 
जब भक्त के प्रेम में अभिसारिका की-सी तीव्रता और पतितब्नता की-सी अन- 
न्यता होती है तभी वह प्रेम सच्चा होता है तभी आत्म-समपंण और परम विश्वास 
की भावना उदित होती है, तभी एकाधिपत्य की प्रवृत्ति जाग उठती है, ऐसी ही 
दशा में कबीर की आत्मा पुकार उठी थी : 
नां हों देखूं और कं, नां तुक देखन देऊं। 





. विनयपत्निका, पद १६२ 

. दोहावली', २८० 

, 'मानस', उ० का०, दोहा १३२ 
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ऐसी ही प्रेमातिशयता और पतितब्रता की अनन्यता का वर्णन स्वामी हरिदास 
जी के शिष्य भक्त प्रवर बिहारीदास जी ने भी इस प्रकार किया है : 
पतिब्रता तन में बसे सदा पियारो पीच। 
पति उपमा चिंतव नहीं, मिले घनेरे जीव ४ 


सदाचाय 
विभिन्‍न द्वतवाद में सदाचार्याभिमान का भ्रधिक महत्त्व है। पथ-प्र दर्शक गुरु 
है, यह माता की* भांति स्वयं कष्ट सहकर भी जीव को ईश्वरोन्मुख करता है। गुरु 
का महत्त्व निर्गुणगोपासक और सगुणोपासक सभी संतों और भक्तों ने स्वीकार 
किया है। जायसी ने तो स्पष्ट ही कह दिया है : 
गुरु सुआ जो पंथ दिखावा। 
कबीर ने भी गुरु-गगोविन्द दोनों को एक साथ खड़े देखकर संभ्रम सहित 
कहा है: 
गुरु गोविंद दोऊ खड़े, काके लागूं पाय। 
बलिहारी गुरु आपने, गोविद दियो बताय ॥॥ 
अतएव “गुरु रूठे नह ठौर” के अनुसार गुरु के अभक्त के लिए कहीं भी स्थान 
नहीं । 
तुलसीदास जी ने विशिष्टाद्वतवाद के इसी तथ्य के अनुसार गुरु का महत्त्व 
माता है। मानस में वाल्मीकि स्वयं श्रीराम से कहते हैं : 
तुम्ह ते अधिक गुरुहि जिय जानी । 
सकल भाय सेबहि मत सानी ॥ 
विभवावतार श्रीराम स्वयं गुरु का रुख देखकर कार्य संपादन करते हैं। 
सदाचार की कृपा से संसार का संशय, अज्ञान और भ्रम मिट जाता है। 
बिता गुरु-कपा के इस संसार-सागर से पार जाने में शिव, विरंचि और ब्रह्मा भी 
समथ नहीं हैं : 
भूमि जीव संकुल रहे, गये सरद ऋतु पाइ। 
सद॒गुरु सिले जाहि जिसि, संसय-अ्रम समुदाई ॥।' 
गुरु बिनु भव निधि तरिय न कोई। 
जो विरंचि दांकर सम होई। 
जीव के हृदय में निर्मेल ज्ञान और विवेक को उत्पन्त करने में गुर ही समर्थ 
हैँ, वास्तव में जिनका गुरु के श्री चरणों में सच्चा अनुराग है, वे ही सौभाग्यशाली 
हैं। गुरु के साथ ईर्ष्या और छल सबसे भयंकर पाप हैं । भक्त प्रवर सूरदास ने भी 
गुरु को से समर्थ बताया है--- 


- अष्टादश सिद्धान्त के पर्दा, पृ० १११ 
« मानस, अयोध्याकाण्ड 

« वही, कि० का०, दोहा २० 

» बही, उत्तर काण्ड, दोहा १४४ 
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गुरु बिनु ऐसी कौन कर । 
माला तिलक सनोहर बाना, ले सिर छत्र धरे । 
भव सागर तें बूड़त राख, दीपक हाथ घर । 
सूर स्याम गुरु ऐसो समरथ, छिन में ले उधर ।॥ 
गुरु का महत्त्व क्यों माना जाए ? गुरु ही वैष्णव संप्रदाय में दीक्षित करता 
है, वही ग्‌रु-मंत्र देकर रहस्य-ज्ञान वतात? है, वही संसार के मोहाब्धि में डूबते 
मानव के लिए प्रकाश-स्तम्भ होकर रक्षा करता है और वही उसका उद्धार 
रता है । * 
मीरा ने भी उसे सवेसमर्थ माना है। जीव और ब्रह्म का भेद बताने वाला 
स्वरूप और पर स्वरूप का ज्ञान कराने वाला गुरु ही होता है, वही ज्ञान के अंध 
कार को हटाकर ज्ञान का आलोक विकीणं करता है : 
सत गुरु भेद बताइया, खोली मरम किवारी हो । 
सब घट दीसे आता, सबही सूं न्यारीहो॥। 
सद गुरु औषध ऐसी दीन्‍्हीं, रूम रूम भइ चेना। 
सद गुरु जस्था वेद नहिं, पुछो बेद पुराना ॥ 


नवधा भक्ति 


आलवार भक्तों की भक्ति-पद्धति में दशित नवधा भक्ति ही श्रीमद्भागवत 
में शास्त्रीय ढंग से प्रस्तुत हुई । अतः भागवत में विस्तार से वणित नवधा भक्ति 
श्री संप्रदाय की मान्यता के अनुसार ही है। श्रीमद्भागवत में नवधा भक्ति का 
परिचय इस प्रकार दिया गया है-- 
श्रवर्ण कीतेन विष्णो: स्मरण पादसेवनम्‌ । 
अचेन वन्दन सख्य तथा5ःत्मनिवेदतम्‌ ॥॥ 
--अरीमद्भागवत (सप्तम स्कंध)' अध्याय ५, इलोक २३ 
इस प्रकार की नवधा भक्त की प्रेरणा गुरु द्वारा ही मिलती है । नवधा भक्ति 
के ये प्रकार अधिकतर सगुणोपासक अर्थात्‌ अर्चावतार की सेवा के रूप में हैं, फिर 
भी निर्गणोपासक संत स्वयं को विशिष्टाह्वतवाद और श्री वैष्णव आचार्यों की 
इस नवधा भक्त के प्रभाव से और उनकी सर्वव्यापकता से अछता नहीं रख 
पाए। गोस्वामी तुलसीदास ने नवधा भक्ति को, राम की भक्ति को, श्री राम की 
अनुकूलता का साधन बताया है। सूरदास-नन्‍्ददास जैसे सभी ऋृष्णभकत कवियों 
ने तो नवधा भक्ति की विशेष चर्चा की है। यहां विस्तार-भय से केवल इन भक्‍त 
कवियों के काव्यों से नवधा भक्ति के उदाहरण मात्र दिए जाते हैं : 
श्रवण 
श्रवण भवित का प्रभाव सूर के शब्दों में सुनिए : 
१, जो यह लीला सुने सुनाव, सो हरि भक्ति पाइ सुख पावे ॥ 
१. 'मीरा-सुधा-सिंधु', पृ० ८४३ 
२. 'सूर सागर', नवम स्कत्ध, ना» प्र० सभा, काशी 
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२. जो पद स्तुति सुने सुनावे, सूर सो ज्ञान-भक्ति को पावे ॥४' 
३. सूर कट्मयो श्री मुख उच्चार, कहे सुने सो तरे भवपार।॥।' 
रासपंचाध्यायी की समाप्ति में श्रवण-भक्ति की महिमा का वर्णन करते हुए 
नन्‍्ददास जी लिखते हैं : 
जो यह लीला गाव चित्त दे सुने सुनाव। 
प्रेम भक्ति सो पावे “अरु सबके जिय भावजे॥ 
श्रवण कीतंत सार-सार सुमिरन को है पुनि। 
गयान सार हरि ध्यान सार श्ुतिसार गथी गनि ॥* 
परमानन्ददास कहते हैं : 
स्रवनन कथा स्थामसुन्दर को रास कृष्ण रसना नहिं फ्रति। 
मानस जनम कहां पावेंगे ध्यान धरे श्रीस्याम चतुर मति।॥ 
जो यह लोक परम सुख राखत अरु परलोक करत प्रतिपाल। 
परमानन्दधाम को ठाकुर अति गंभीर दीनानाथ दयाल ४ 
मीराबाई के काव्य में भी श्रवण भक्ति की महिमा अनेक स्थलों पर बताई 
गई है : 
राम नाम रस पीज मनुआ, रास नाम रस पीजे । 
तज कुसंग सतसंग बेठ नित हरि चर्चा सुन लीज ॥" 
कोतेन 
सूर आदि अष्टछाप भक्तों का सम्पूर्ण काव्य भी भक्ति के कीत॑न साधन और 
उसका बड़ा अंश प्रेम-भक्ति के 'पद रूप में ही लिखा गया है। अष्टछाप-भक्‍त 
पद-रचयिता ही नहीं थे, बल्कि उच्चकोटि के गायक भी थे। अतः उनकी कीत॑न- 
भक्ति का नमूना उनका सम्पूर्ण काव्य ही है। कीत॑ंन की महिमा और उनके प्रभाव 
का वर्णन सूरदास इस प्रकार करते हैं : 
“गोपाल के गुण-गान से जो आनन्द मिलता है, उसके आगे जप, तप तथा 
तीर्थाटन क्‍या चीज़ है ? हरि-कीर्तेन से पुरुषार्थ मिलिगा और तीन लोक का सुख 
तुच्छ प्रतीत होगा ।”' 


. सू रसागर', दशम स्कन्ध, ना० प्र० काशी, सभा 

वही, 

« नन्ददास-प्रन्थावली, “रास पंचाध्यायी', पृ० २४, ना० प्र० सभा, काशी 
* प्रमानन्द सागर, सं० डा० गो० नाथ शक्ल, पदसं० २६१ 
« मीरा की पदावली', सं० परशुराम चतुर्वेदी, पदस॑० १६६ 
“जो सुख होत गुपालहि गाये। 

सो नहिं होत जप तप के कीने कोटिक तीरथ नहाये। 
दिये लेत नहिं चारि पदारथ चरण कमल चित लाये। 
तीन लोक तृण सम करि लेखत नन्दनन्दन उर आये। 
वंशी वट वृन्दावन यमुना तजि बैकुण्ठ को जाये। 
सूरदास हरि को सुमिरन करि बहुरि न भव जल आये।” 


“ सूरसागर, सं० सूर समिति, पद सं० ३४१ 
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प्रमानन्ददास के मत में भगवान्‌ कृष्ण की कथा का श्रवण, गुणों का कीतेन 
आदि भक्ति के साधन मंगलदायक हैं।' 
मीराबाई ते कहा है--“भगवान्‌ के नाम लेने से और गुणगान करने से पाप 
कट जाएंगे और जन्म सफल होगा ।”' 
स्मरण 
हरि-स्मरण-भक्ति के विषय में सूरदास जी का कहना है: “सबको हरि 
भगवान का स्मरण करना चाहिए । हरि-स्मरण से सब सुख प्राप्त होते हैं। श्रुति 
और स्मृति सबका मत है कि भगवान्‌ के चरणों में चित्त लगाओ 4 हरि-स्मरण के 
बिना मुक्ति नहीं है। दिन-रात उसीका स्मरण करो। मेरे विचार में सौ बातों 
की बात यह है कि हरि का स्मरण करो । 
परमानन्ददास.जी ने अपनी स्मरण-भक्ति का परिचय देते हुए कहा है कि 
में सदेव यशोदानन्दन का ही चिन्तन करता हूं । परमानन्ददास जी का एक और 
प्रसिद्ध पद है जिसमें कवि ने कहा है, 'हे हरि, मुझे तुम्हारी लीला की याद आती 
है। तुम्हारी मोहिनी मूति मेरे मन के भीतर ही भीतर अनेक चित्र उपस्थित कर 
रही है। तुम्हीं बताओ जिसको तुम एक वार अपना संयोग दे देते हो, वह तुम्हारी 
बंक अवलोकन और म॒दु मुस्कान को कैसे भूल सकता है ? तुम्हारी याद कभी प्रगाढ़ 
आलिंगन का सुख देती है तो कभी तुम्हारे मधुर स्वर में मिलकर गाने लगती 
है। जब तुम छिप जाते हो तो याद में मेरी चेतना “कहां हो, कहां हो कहकर 
इधर-उधर दौड़ने लगती है। कभी मेरी अन्तरात्मा नेत्र मूंदकर तुम्हें स्वस्व 
अपंण करती हुई वनमाला पहनाती है। इसी प्रकार मैं श्याम के ध्यान में विरह 
की घड़ियों को बिता रही हूं । 
१. “मंगल माधों नाम उचार। 
मंगल बदन कसल करमंगल मंगल जन को सदा संभार ॥।” 
२. “मेरा मन रामहि राम रटे रे। 
राम नाम जप लीजे प्राणी, कोटिक पाप कटे रे।” 
--'मीरा की पदावली', सं० परशुराम चतुर्वेदी, पद सं० २०० 
३. “हरि हरि हरि सुमिरो सब कोई, हरि सुमिरत सब सुख होई। 
हरि समान द्वितीय नहिं कोई, हरि चरणनि राखों चित गोई । 
श्रति स्मृति सब देखों जोई, हरि सुमिरत होई सो होई। 
हरि हरि हरि सुमिरों सब कोई, बिन हरि सुमिरन मुक्ति न होई | 
--सूरसागर', द्वितीय स्कत्ध, पद सं० ४६२३, ना० प्रा० सभा, काशी 
४, “जहिं जहिं चरन कमल माधौ तहीं तहीं मन मोर । 


“जचितन करो जसोदा ननन्‍्दन मदित सांझ अरू भोर। 


“परमानन्ददास की जीवनि गोपिनि पठ झकझोर ॥।* 
--परमानन्दसागर, सं ० डा० गो ० नाथ शुक्ल, पदर्सं ० ८४६ 
५. “हरि तेरी लीला की सुधि आवति । 
कमल नैन मन मोहनी मुरति मन-मन चित्र बनावति । 
एक बार जाय मिलत भशंशाकरि सो कैसे बिसरावति। 
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पाद-सेवन 
सूरदास जी ने कई पदों में दास्य भाव से भगवान्‌ के पाद-सेवक होने का 
उपदेश दिया है। जिन चरणों की पाद-सेवा सूरदास जी अपने मत-मन्दिर में करते 
थे उनके विषय में कहते हैं : 
भजि सन ननन्‍द नन्‍्दन चरन । 
परम पंकज अति मनोहर तकल सुख के करन । 
सनक शंकर ध्यान ध्यावत निगम अवरन वरन । 
बेंष 'शारद ऋषि सुनारद सन्त चितत चरन। 
पद पराग प्रताप दुलंभ रमा लोहित करन। 
परसि गंगा भई पावन तिहंपुर घर घटन।॥। 
ख्प्ण [य 
सर भज चरणारविदनि, मिर्टे न जनस मरन ॥।' 
परमानन्ददास पाद-सेवा की महत्ता बतलाते हुए कहते हैं--“मदन गोपाल 
की सेवा मुक्ति से भी अधिक मीठी है। भक्ति के रसिक इस सेवा के रस को जानते 
हैं। उन्होंने भगवान्‌ की चरण-सेवा के सम्मुख सब धर्मों को बहा दिया और वे 
श्रवण, कथन, स्मरण तथा ईश्वर गुण-गान का साधन करते रहे हैं । इन रसिक 
भक्तों के दृष्टान्त से प्रेरित होकर परमानन्ददास ने भी भगवान्‌ के चरणों में तथा 
उनकी लीला में प्रेम बढ़ाया है। 
मीराबाई का निम्नलिखित प्रसिद्ध पद पाद-सेवा की ओर संकेत करता है : 
मन रे परस हरि के चरण । 
सुभग शीतल कंबल कोमल, त्रिविध ज्वाला हरण। 
जिण चरण प्रहलाद करसे, इच्ध पदवी धरण ॥ 
जिण चरण श्रुव अटल कीने, राखि अपनी सरण। 


मृदु मुसकानि बंक अवलोकनि चली मनोहर भावति। 
कबहुक निबड तिमर आलिगति कबहुक पिक स्वर गावति। 
कबहुक स॑ भ्रम 'क्वासि-क्वासि' करि संगहीन उठि धावति। 
कबहुक नयन मूंदि अन्तरगति बनमाला पहिरावति । 
परमानन्द प्रभू स्थाम ध्यान करि ऐसे विरह गंवावति ।।” 
| “7 परमानन्दसागर*, सं ० डा० गो० नाथ शुक्ल, पद सं० ५६४ 
कहा जाता है कि इस स्मरणासक्ति वाले पद को सुनकर आचार वल्लभ अपना 
देहानुसंधान खो बैठे थे। -+लैंखक 
१. 'सूरसागर', प्रथम स्कन्ध, पद सं० ३०८, ना» प्र० सभा, काशी 
२. सेवा मदन गोपाल की मुक्ति हू तै मीठी । 
जाने रसिक उपासिका शुक मुख निज दीठी ॥ 
चरण कमल रज मन बसी धरम बहाए। 
श्रवण, कथन, चिन्तन बढ़यों पावन्न गून गाए ॥ 
वेद पुरान तिरुपि के रस जियो मिचोई। 
(0 (2 (2 
“रामक्ृष्ण पढ़ प्रेम बाढयों लीला रस बाध्यौ ।” -परमानन्दसागर', पद सं० ५५३ 
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जिण चरण ब्रह्माण्ड मसेटयो नखसिखां सिरी धरण। 
जिण चरण प्रभु परस लोने, तरी गौतम धरण। 
जिण चरण काली नाग नाथ्यो, गोपलीला करण। 
जिण चरण गोबरधन धारयो, इन्द्र पदवी हरण। 
दासि मीरा लाल गिरधर, अगम तारण तरण ॥ 
अचेन 
कतिपय हिन्दी कृष्ण-भक्त कवियों ने अर्चन-भक्ति का महत्त्व दिखलाया है। 
सूरदास जी ने सूरसागर के नवम स्कन्ध में अम्बरीष की कथा में अचन-भक्ति का 
उल्लेख किया है। परमानन्ददास गोपी रूप में अपने इष्टदेव को छाक (कलेऊ) 
अपंण करने के लिए उनका आह्वान करते हैं और कहते हैं 
“हे मोहन ! मैं तुम्हारी छाक लेकर आई हूं। तुम्हें बुलाते-बुलाते हार गई । 
तुम कहां हो ? मैं राह घूल गई थी, बड़ी कठिनाई से तुम्हें खोज पाई और पूछते- 
पूछते यहां तक आ पाई हूं। उसी समय तुम्हारी वंशी का मधुर नाद मेरे कानों में 
पड़ा । देखो, मेरे अंगों में पसीवा आ गया है, और मेरा आंचल भीग गया है।*_ 
इस गोपी-वन्दना में परमानन्ददास का ही हृदय मानसिक जयगत्‌ में अ्रन्योक्ति रूप 
से अपने इष्ट देव को अचंन-भवित भेंट कर रहा है । 
ननन्‍्ददास ने भी 'दशम स्कन्ध भाषा' में जहां वरुण से कृष्ण की पूजा कराई है 
और “रूपमंजरी' में रूपमंजरी के हृदय मंदिर के आराध्य देव कृष्ण की इन्दुमती 
द्वारा पूजा करने का उल्लेख किया है, वहां उन्होंने अचेन-भक्ति का रूप दर्शाया है। 
वन्दन 
हिन्दी कृष्ण-भक्त कवियों ने भी वन्दन-भक्ति की महिमा का वर्णन किया है। 
सूर के काव्य का एक अंश उनकी वन्दत-भक्ति के भाव को प्रकट करता है । विनय 
प्रार्थन तथा स्त॒ति के भावों को प्रकट करने वाले उनके पद वन्दन-भक्ति के उदा- 
हरण हैं। यूर ने निम्नलिखित पद में भगवान्‌ की कृपा की याचना कर उनके 
चरणों की वन्दना की है : 
चरण कमल बंदों हरि-राइ। 
जाकी कृपा पंगू गिरि लंघे, अंधे कों सब कुछ दरसाइ । 
बहिरौ सुने, मुक पुनि बोले, रक चले सिर छत्र धराइ। 
सूरदास स्वामी करनामय, बार बार बच्दों तिहि पाइ॥ 
प्र क्षत्त के पावली, पहसंब्या १ 
२. “तुमको टेर टेर मैं हारी। 
कहां जो रहे अबलां मन मोहन लेहौ न छाक तुम्हारी । 
भल परी आवत मारग में क्‍यों हूं में न पेड़ों पायो 
बह्मोत बझत यहां लौं आई तब तुम बेनु बजायो। 
देखो मेरे अंग कौ पसीना उर को अंचल भीनों। 
प्रमानन्द प्रभ्‌ प्रीति जान के धाय आलिगन दीनो॥ 
--परमानन्दसागर', सं ० डा० गोवर्धननाथ शुक्ल, पद सं० ६४० 
३. 'स्रसागर', प्रथम स्कन्ध, पद सं० १, ना० प्र० सभा, काशी 
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नन्‍्ददास ने भी अपने कई प्रस्थों को कृष्ण की वन्दना और स्तुति के साथ 
प्रारम्भ किया है। रसमंजरी, मानमंजरी, अनेकार्थमंजरी, रूपमंजरी, सिद्धान्त 
पंचाध्यायी, दशम स्कन्ध भाषा आदि ग्रल्थों के प्रारम्भ में कवि ने क्ृष्ण की 
बन्दना की है। 
प्रमानन्ददास कहते हैं--“मैं जगदीश के उन चरण कमलों को वन्दना करता 
हैं, जो गायों के पीछे दौड़ते थे, जिन धूल ग्रे भरे पदों को गोषियों ने हृदय से लगा 
रखा है और शम्भु चतुरानन ने हृदय कमल में स्थिर कर रखा है। जो पद- 
कमल रमा के हृदय के भूषण हैं जो तीन लोक पावन कर्ता हैं, उन चरण कमलों 
की वन्दना करता हू । 
मीराबाई ने भी अपने अनेक पदों में गिरिधर की वन्दना की है : 
हमारौ प्रणाम बांके बिहारी को । 
मोर म॒कुट माथे तिलक विराज कुण्डल अलकाकारी को। 
अधर मधुर वर वंशी बजावे, रोशझ रिभाव राधा प्यारी को । 
यह छवि देख सगन भई सीरा मोहन गिरिवरधारी को ॥४/”* 


भक्ति के विविध भाव 

श्री संप्रदाय की भक्ति-पद्धति में भक्ति के शान्त, वात्सल्य, सख्य, दास्य और 
माधर्य सभी रूप मान्य हैं। भावस्य भगवान्‌ यही उनका मूल मण्त्र है। किन्तु 
सबसे अधिक महत्त्व दास्य भाव को दिया गया है। दास्य भाव में निरभिमानता 
और दीनता स्वतः ही आ जाती है और इच्छाओं का शमन भी दास्य भाव के ही 
अपर अंग हैं। अतः शान्त और दास्य भाव अन्योन्याश्रित हैं। श्री संप्रदाय में 
इन्हीं दोनों भावों को भक्ति का अनिवाय अंग माना गया है। गोस्वामी तुलसी 
दास के काव्य में शान्‍्त और दास्य भाव आदि से अंत तक इस प्रकार घुल-मिल 
गए हैं कि उन्हें अलग नहीं किया जा सकता । बीच-बीच में वात्सल्य की सरस्वती 
की-सी महिमामयी इनकी वाणी भक्‍त समुदाय को अद्यावधि रस-सिक्‍त करती 
रहती है। सूरदास एवं अष्टछाप के कवियों ने शान्त, वात्सल्य, दास्य और सख्य 
एवं माधुय सभी भावों को भक्त में स्थान दिया है। सखी संप्रदाय ओर चैतन्य 
संप्रदाय में माधुर्य भाव की भक्त ही मुख्य है । 
दास्य भाव 

कहा जा चुका है कि श्री संप्रदाय में दास्य भाव की भक्ति का ही विशेष 
महत्त्व है। वैसे तो विशिष्टाद्रेतवाद सभी भावों के प्रति उदार है। किन्तु दास्य 
भाव का समर्पण-भाव भक्त को भगवान्‌ की अधिकाधिक दया और करुणा का 

१. “चरन कमल बन्दों जगदीस के जें गोधन संग धाए। 
जे पद कमल धूरि लपठाने कर गहि गोपिन उर लाए ।” 


है छ 
“सो पद कमल दास परमानन्द गावत प्रेम पीयूष भरे ॥” 


--परमानन्दसागर', सं ० डा० गो० ना० शुक्ल, पद सं० १ 
२. 'मीश की पदावली , पद सं०२ 
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पात्र बना देता है। यही समपंण इस मत के चरमादशश प्रपत्ति या शरणागति का 
प्रमुख साधन है | सख्य भाव भी दास्य भाव का ही अंग विशेष है । सेवक में कुछ 
अहंकार अवशिष्ट रहता है। किन्तु दास्य भाव में भक्त पूर्ण रूप से निरभिमानी 
होकर भगवान्‌ का शरणागत होता है। तुलसी ने सख्य और दास्य दोनों ही भावों 
को भक्तित में स्थान दिया है । किन्तु दास्य भाव की अपेक्षाकृत श्रेष्ठता व्यक्त की है। 
तुलसी के मत में सर्वश्रेष्ठ भक्त विशिष्टटाह तवाद के अनुसार दास ही है। तभी तो 
मीरा भी भगवान्‌ से चरणों की दासी बनने की प्रार्थना करती हैं। सूर भगवान्‌ 
से इसी प्रकार की प्रार्थना करते हैं : 
सोई कछ कीज दीन दयाल । 
जातें जन छन-चरनन छांडे करुता-सागर भक्त रसाल । 
उचित अपनों कृपा करिहो तबे तो बनि जाइई। 
सोई करहु जिहि चरन सेवे सूर जूठति खाइ 
साधु भाव 
भक्त और भगवान्‌ के बीच में दाम्पत्य भाव को माधुये भाव कहते हैं। भार- 
तीय परंपरा के अनुसार भगवान्‌ की पतिरूप में उपासना मान्य है। जब जीव 
पत्नी रूप में पति परमात्मा को पूर्ण प्ममपंण कर देता है, तभी माधुयोपासना का 
भाव बन जाता है। निर्गुण भक्त कवियों ने भी इस माधुयें भाव को भक्ति में 
स्थान दिया है । तुलसी ने माधुर्य भाव की भक्ति को अपने काव्य में स्थान नहीं 
दिया। परन्तु अधिकांश क्ृष्ण-भक्त कवियों ने माधुयें भाव को ही अपेक्षाकृत 
अधिक महत्त्व दिया है। 
माधुयं भाव में भक्ति दो प्रकार की होती है--पति-पत्नी विषयक ओर प्रेमी- 
प्रेमिका विषयक । जहां माधूये भाव में जीव स्वयं पत्नी रूप होता है तो उसमें 
निष्ठा और मर्यादा का निर्वाह रहता है और जब जीव भगवान्‌ को प्रियतम या 
प्रेमी मान लेता है तो उसमें तीत्रता, स्वच्छन्दता और आतुरता अधिक होती है। 
तुलसीदास की भक्ति पहले प्रकार की और सूरदास की भक्ति दूसरे प्रकार की है, 
तभी तो सीता अपनी निष्ठा में सहनशीला दासी बन जाती हैं और श्रीराम की 
आज्ञा एवं कृपा पर निर्भर रहकर अनेक दुःख सहती हैं, किन्तु सूर की ब्रज बालाएं 
आरये-पथ और लोक-मर्यादा का तनिक भी ध्यान न कर आतुर भाव से मिलन 
को दौड़ पड़ती हैं। सूर की गोपिकाएं परकौया प्रेमिका नहीं हैं । 
सखी संप्रदाय और गौडीय संप्रदाय में इस प्रकार के स्वकीया-परकीया भाव 
के माधयं भाव विषयक विद्वानों के अनेक मत-मतान्‍्तर हैं । 
सूर तथा अन्य अष्टछापी कवियों ने मधुर भाव के संयोग और वियोग दोनों 
पक्षों में राशिभूत चित्रण किया है। 
प्रपत्ति 
भगवान की शरणागति या किकरता ही प्रपत्ति है| श्री संप्रदाय में | विशिष्टा- 
दवतवाद में ) शरणागति या प्रपत्ति ही मुख्य धर्म है। सर्वे धर्मों का परित्याग कर 
मा मल 


१. 'सूरसागर', प्रथम स्कच्धच, पद १२६-२७ 
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एक धर्म भगवत्‌ शरणागति ही मुख्य कर्तव्य है। यही जीवों की सुख-शान्ति का 
उपाय है। कमफल सीमित है, ज्ञान में कभी भी चंचलता आ सकती है, किन्तु 
प्रपत्ति ऐसी अजेय शक्ति है, जिस शक्ति के सम्मुख भगवान्‌ को भी झुकना पड़ता 
है। अथ पंचक में मुमुक्षु जीवों के अन्तर्गत दो भेद किए गए हैं : भक्त और प्रपन्‍्न । 
भक्ति को भगवत्माप्ति का साधन मानने वाला जीव भक्त और प्रपत्ति को ही 
मुख्य साधत मानने वाला जीव प्रपन्‍्त कहलाता है। नवधा भक्ति और आसक्तियां 
भक्त के अन्तर्वाद्य साधन पथ की सरणियां हैं। प्रपन्त के हृदय में एक ही 
साधन अवस्थित रहता है--वह है शरणागति, फिर भी जिन छ: भावों का सर्वंदा 
उसके हृदय में अवस्थान रहता है, वे निम्नलिखित हैं : 
आनुक्ल्यस्थ सद्धूलपः प्रातिक्ल्यस्थ वर्जनम्‌। 
रक्षिष्पतीति विश्वासों गोप्तृत्वे बरणं तथा। 
झात्मनिक्षेपमकार्पण्यं. षड़विधा शरणागति:॥ 
विशिष्टाह्वैतवाद या श्री सम्प्रदाय के अनुसार तुलसीदास, सूरदास, मीरा, 
नन्‍्ददास सभी कवियों ने प्रपन्‍त के इन षड़गुणों को महत्त्व दिया है। विशिष्टा- 
द्वैतवाद में प्रपत्ति के दो भेद हैं : 
दुप्ता और आर्ता। 
द्प्ता 
प्रपन्‍्त कर्मोपलब्धि के उपरान्त भगवत्प्राप्ति का अभिलाषी होता है और 
आतं प्रपत्न इस स्थूल शरीर से शीघ्र मुक्ति पाना चाहता है। तुलसीदास जी ने 
यद्यपि शरणागति को दुप्त और आते संज्ञा तो नहीं दी है, तो भी सेवक और दास 
दो प्रकार के शरणागत माने हैं। सेवक के लक्षण और सेवा द्वारा भगवान्‌ की 
प्रसन्‍नता का तुलसीदास ने स्थान-स्थान पर वर्णन किया है। सेवक सर्वे छल त्याग 
कर भगवान्‌ की सेवा करता है, उसकी अनन्य गति रहती है और उसे सदा यही 
अभिमान रहता है कि प्रभु मेरे हैं : 
सेवक सुतपति मातु भरोसे, रहुइ असोच बनइ प्रभु पोसे ॥' 
ऐसा सेवक सब कार्य स्वामी के चरणों में अपित करके ही करता है। उसे 
स्वामी के चरणों का ही विश्वास रहता है। सभी प्रकार के सेवक की श्रेष्ठता 
बताने पर भी तुलसीदास ने दास को सेवक से अधिक गौरव दिया है। दास वही 
तो है जो देह, गेहू, परिवार, स्नेही, भवन और सुख सब भगवान्‌ के हेतु त्याग दे । 
यह सब त्यागकर ही वानरगण श्रीराम के शरणागत हुए। 
प्रपत्ति के विषय में विशिष्टाहतवाद में दो मत हैं--एक मत जीव के यश्कि- 
चित्‌ प्रयास को भी प्रपत्ति में सहायक मानता है और दूसरा परमात्मा-निर्भ रत्व 
की प्रपत्ति को सर्वश्रेष्ठ मानता है। अबोध मार्जार किशोर की-सी निर्भरता ही 
विशिष्टाहतवाद की आदर्श प्रपत्ति है 
यद्यपि सूरदास ने दुष्त या आते इस प्रकार प्रपन्‍्त का विभाजन नहीं किया 
है, तो भी उनके काव्य में वणित अनन्य भाव से, मन-वचन-कर्म से सेवा करने बाला 


१. 'रामचरितमानस', कि० का०, दोहा ५ 
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कभी कुछ न मांगने बाला भक्‍त प्रपन्न ही है।शरणागत के तो सूर के अनेक पद हैं : 
अब हों हरि, सरनागत आयो | 
कृपानिधान, सुदृष्टि, जिंहि पतितनि अपनायों ॥' 
उन्हें पूर्ण विश्वास है कि “सरत गये प्रभु काढि देत नहि, करत कृपा के कोट ।* 
किन्तु यह प्रपत्ति विशिष्टाह्रतवाद के आदर्श मार्जार किशोर की प्रपत्ति नहीं है । 
जहां प्रपन्‍्त ने यह कहा--“सू रदास,हम दृढ़ करि पकरे, अब ये चरन सहाइक” 
वहीं पर कवि किशोरवत्‌ शरणागत हो जाता है। बस यही विशिष्टाद्॑तवाद की 
विशेषता है। 'सर्वधर्मात्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्रज” यही श्री संप्रदाय 
की प्रपत्ति का मूल मंत्र है। मीरा के पदों में भी शरणागति और अनन्यता है। 
माधुय भाव में शरणागति की प्रेरणा संभवतः मीरा को विशिष्टाह्वतवाद से 
ही मिली । 
ईश्वर-कृपा 
श्री संप्रदाय की भक्ति-प्रपत्ति में ईश्वर-कृपा की विशेष महत्ता बताई गई 
है । विशिष्टाहत की साधन-स्वरूपा भगवत्कृपा का प्रभाव सूरदास पर भी पड़ा है। 
उन्होंने भी सांसारिक त्रयताप से रक्षा का उपाय भगवत्कृपा को ही माना है। 
अत्यन्त व्याकुल होकर वे भगवान्‌ से निवेदन करते हैं, जिसपर दीनानाथ कृपा 
करते हैं, वह कुरूप होकर भी स्वरूप्रवान, दुःशील होकर भी सुशील और रंक 
होकर भी राजा है। उसका कोई बिगाड़ नहीं सकता । कोई शक्ति उसे पराजित 
नहीं कर सकती : द 
जापर कपा करे करुनतामय, ता दिसि कोन निहारे। 
जो जो जन निसस्‍्चे करि सेवे, हरि निज बिरद संभारे । 
सुरदास प्रभु अपने जन कौं, उर तें नक्ु न दारे ॥।* 
उक्त समस्त साधनों का प्रेरणा-सूत्र भगवान्‌ की कृपा है। भगवत्कृपा से ही 
भगवान्‌ को प्राप्त किया जाता है। अतः उपाय और उपेय दोनों भगवान्‌ ही हैं। 
वही साधन हैं, वही साध्य हैं । 
मुक्ति 
लौकिक जगत्‌ में देखा जाता है कि मनुष्य प्रत्येक कार्य किसी न किसी उद्देश्य 
से ही करता है, उस उद्देश्य की पूर्ति ही उसका लक्ष्य होता है। लक्ष्य सिद्धि की 
सफलता में बाधाएं भी आती हैं, किन्तु वह निरन्तर प्रयत्नशील रहता है और 
अन्तत: सफल होता है। आध्या त्मिव क्षेत्र में भी जीव का बाधक तत्त्वों को विजित 
कर साधन-प्रवृत्त रहना और अन्ततोगत्वा अपने लक्ष्य को प्राप्त कर लेना ही 
मुक्ति है। विशिष्टाद्वतवाद में अर्थपंचककार ने सर्वंसाधनों के परिणामस्वरूप 
फलोपलब्धि पांच प्रकार की बताई है--धर्म, अर्थ, काम, कैवल्य ( मोक्ष या 
मुक्ति) और भगवत्पराप्ति। इनमें से शरणागत को धर्म, अर्थ, काम, और मोक्ष 
मम मा 
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किसीकी कामना नहीं होती, वह तो भगवान की मुख-छवि का अनवरत सुधापान 
करने का अभिलाषी रहता है। इस सुख की प्राप्ति के लिए जितनी अधिक त्वरा 
होती है उतने ही शीघ्र वह ईश्वर-कृपा से ईश्वर-शरणागति का सुख प्राप्त 
करता है। 
श्री संप्रदाय में और परवर्ती समस्त वैष्णव संप्रदायों में पांच प्रकार की 
मुक्ति बताई गई है : 
!. सालोक्य 
सारूप्य , 
सामीष्य 
, सायुज्य ओर 
५. कैवल्य 
सालोक्य मुक्ति कर्मयोगी को, कैवल्य मुक्ति ज्ञान योगी को और सारूप्य एवं 
सामीप्य मुक्ति भक्त को इप्ट होती है। किन्तु सच्चा वेष्णव श्री संप्रदाय की 
मान्यता के अनुसार भगवान्‌ की मुख-छविका अवलोकन करता हुआ उनके दासत्व 
को ही स्वीकार करता है। नित्य निरन्तर शरणागति ही उसे प्रिय है और यही 
सायुज्य मुक्ति है। 
तुलसी और सूर ने इसी सायुज्य मुक्ति को इष्ट माता है। यह मुक्ति भक्ति 
ग्रौर फलतः शरणागति से ही प्राप्त होती है। गोस्वामी जी ने स्पष्टतया कहा 
है--“सगुनोपासक मोच्छ न लेहीं । तिन्‍्ह कहुं राम भगति निज देहीं | भक्‍त तो 
यही कहता है--- अब करि कृपा देहु बर एहू । निज पद सरसिज सहज सनेहू । 
सूरदास ने भी इसी प्रकार भगवान्‌ के कृपा-कटाक्ष का वर्णन किया है-- 
चितवन कृपा कटाच्छ तुम्हारे, सिटि गयो तम अज्ञान । 
मोह निसा का लेस रह्यो नहिं, भयो विवेक विहान ॥।' 
भगवान्‌ की कृपा के इस सुपरिणाम के ही कारण भक्त निगंण मुक्ति ही 
नहीं चाहता : 
निर्गुन मुक्तिहु को नह चहै, मम दरसन ही ते सुख लहे। 
ऐसो भक्‍त सूमुक्त कहावे । सो बहुर॒यो भव-जल नहिं आच ॥* 
ऐसा भक्त भवजाल से मुक्त होकर आवागमन से छूुटकर, नित्य मुक्त होकर 
भगवान्‌ की चरण-सेवा में रहता है। उसका तो एक ही ब्रत है । सूरदास जी जीव 
को उस परम धाम की ओर उन्मुख करते हैं : 
ज्कई री, चलि चरन-सरोवर, 
जहां न प्रेम वियोग ॥ 
जहां म्रम-निसा होति नह कबह, 
१. “रामचरितमानस', लं० का० 
२. वही, अ० का०, दो० १०८ 
३. 'सूरसागर'*, द्वितीय स्कन्ध, पद ३३ 
४. बही, तृतीय स्कन्ध, पद १३ 
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सोई सागर सुख जोग ॥ 

24 >€ 

लक्ष्मी सहित होति नित कीड़ा, 

सोभिन सुरजदास। 

अब न सुहात विषय रस छीलर, 

वा समुद्र को आस ॥ 
श्री संप्रदाय की मान्यता के अनुसार उक्त चरण-सरोवर ही वैक्षैण्ठधाम 
अर्थात्‌ नित्य विभूति है, जहां नित्य मुक्त अविरल सेवा में रहते हैं। भगवत्सेवा 
का यह सुख ही मुक्ति है। 


१. 'सूरसागर', प्रथम स्कन्ध, पद ३३७ 


दशम' अध्याय 
उपसंहार 


भारतीय भक्ति-आन्दोलन का बहुत ही महत्त्वपूर्ण विस्तृत इतिहास है। 
भारतीय भाषाओं में मध्ययुग में जो विपुल भक्ति-साहित्य निर्मित हुआ है, वह 
भक्ति-आन्दोलन की मह॒ती देन है। वैष्णव भक्ति-भावना उद्भव की स्थिति से 
लेकर विकास के विभिन्‍न सोपानों एवं अवस्थाओं को पार कर वतंमान रूप को 
प्राप्त कर सकी है। कुछ विद्वान्‌ वेष्णव भक्ति-भावना का उद्भव वेदों से मानते 
हैं, परन्तु जिस भावमूलक भक्ति-भावना का स्वरूप हमारे सम्मुख है, उसके दर्शन 
बेदों में नहीं होते | प्रधान रूप से वैदिक युग यज्ञीय कर्म काण्ड का युग था। उप- 
निषत्‌-काल में आकर ही हमें भक्ति-भावना का स्पष्ट रूप मिलता है। भक्ति- 
भावना के विकास में उपनिषदों का बहुत ही उल्लेखनीय योगदान रहा है। सभी 
परवर्ती चिन्तकों ने उपनिषदों से ही अपना कदम बढ़ाया है। फिर रामायण, 
महाभारत और गीता के युग तक वैष्णव भक्ति-भावना का क्रमिक रूप से पर्याप्त 
विकास हो जाता है। धर्म-साधना के क्षेत्र में वैदिक युग के कम-मार्ग की अनुप- 
युक्‍तता तथा उपनिषद्‌ युग के ज्ञान-मार्ग की दुरूहुता के समक्ष परवर्ती युग के 
भक्ति-मार्ग की उपयुकक्‍्तता और सरलता ने भक्ति-साधना को और भी सुलभ बना 
दिया। इस प्रकार वेद, उपनिषद्‌, महांकाव्य तथा गीता वैष्णव भक्ति-भावना के 

विकास के विभिन्‍त प्रारम्भिक सोपान हैं । 
वेष्णव भक्ति-भावना के क्रमिक विकास के इतिहास में श्रीमद्भगवद्गीता के 
पश्चात्‌ आलवार भक्तों के 'प्रबन्धम्‌' का बहुत ही महत्त्वपूर्ण स्थान है। 'प्रबन्धम्‌' 
की स्थिति गीता' और 'भागवत' के बीच की है। वास्तव में बदली हुई नई परि- 
स्थितियों में धर्म-साधना के क्षेत्र में वैदिक युग के कर्म-मार्ग की अनुपयुक्तता और 
उपनिषद्‌-युग के ज्ञान-मार्ग की दुरूहता के स्थान पर भक्ति-मार्ग को स्व सुलभ 
और आकर्षक नवीन रूप देने का श्रेय तमिल-प्र देश के उन वैष्णव भक्त आलवारों 
को है, जिनका समय ईसा की पांचवीं शताब्दी से नवीं शताब्दी तक है। आलवार 
भक्तों ने वेष्णव भक्ति का द्वार सवके लिए खोल दिया और उसे केवल भावानु- 
भूति की वस्तु घोषित कर जनसाधारण तक को साध्य बना दिया। वेष्णव भक्ति 
के क्षेत्र में पहली बार जन-भाषा का प्रयोग और संगीत का समावेश करके आल- 
वार भक्तों ने ऐसे भक्तिमय वातावरण को सर्जित किया था, जिसमें वैष्णव 
३4-२७ 
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भक्ति-आन्दोलन व्यापक लोकप्रिय जन-आन्दोलन बन सका। आतन्दोलन' शब्द 
की यथार्थता की दृष्टि से वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रारंभ यहीं से माना 
जाएगा। आज वैष्णव भक्ति का जो स्वरूप है, वह बहुत-कुछ उस बेष्णव भक्ति- 
आन्दोलन का परिणाम है, जिसका नेतृत्व आलवार भक्तों ने किया था। 
'प्रबन्धम्‌! के आकर्षक तत्त्वों नेही वैष्णव भव्ति-आन्दोलन को व्यापक जन- 
आन्दोलन का लोकप्रिय रूप दिया । ईस प्रकार वेष्णव भवित-आन्दोलनू का मूल 
ग्रन्थ 'प्रबन्धम्‌ ही ठहरता है। 

वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को आलवारोत्तर काल मेंअर्थात्‌ मध्य युग में 
तमिल-प्रदेश में जीवन्त बनाए रखने में श्री वेष्णव संप्रदाय के आचार्यों का बड़ा 
महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है। आलवारों की विचारधारा को दाशनिक पृष्ठभूमि 
प्रदान कर रामानुज जैसे प्रभावशाली वैष्णव आचार्यों ने शंकराचार्य के देशव्यापी 
प्रभाव को चुनौती देते हुए मध्य यूग में वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को देशव्यापी 
बना दिया। इस प्रकार तमिल-प्रदेश में प्रारंभ होने वाला वष्णव भक्ति-आन्दोलन 
परवर्ती युग में देश के विविध भागों में प्रसारित हुआ | उत्तर भारत को १४वीं- 
१५वीं शताब्दियों की राजनीतिक, सामाजिक और धामिक परिस्थितियों ने 
दक्षिण के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को हिन्दी-प्रदेश में पतपने का अभीष्सित वाता- 
वरण सृजित किया । उत्तर के वैष्णव भक्ति-आान्दोलन के उन्‍्नायक स्वामी रामा- _ 
नंद ने दक्षिण के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन के सभी आकर्षक तत्त्वों का समावेश 
यूगानुकल रूप में करके वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को बहुत अधिक लोकप्रिय बना 
दिया। दक्षिण और उत्तर के बंष्णव भक्ति-आन्दो लन॒ के बीच रामानंद ने सेतु का 
कार्य किया है। 

मध्ययुगीत वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को बहुत अधिक माघ्रा में प्रभावित करने 
वाले दो प्रमुख प्रेरणा-स्रोत हैं--प्रबन्धम्‌' और 'भागवत'। भागवत अपने वर्ते- 
मान रूप में प्रबन्धम से प्रभावित प्रतीत होता है। 'प्रबन्धम्‌ु और भागवत को 
विचारधारा में परिलक्षित होने वाली अद्भूत समानता विचारणीय और महत्त्व- 
पूर्ण है। प्रबन्धम्‌ और भागवत की सर्वाधिक मान्यता का प्रमाण यह है कि इन 
दोनों महान्‌ ग्रस्थों पर परवर्ती युग में जितने अधिक भाष्य और व्याख्या-ग्रंथ लिखे 
गए, उतने समस्त वैष्णव भक्ति-वाइमय में किसी भी अन्य ग्रंथ के नहीं । वास्तव 
में प्रबन्धम और भागवत मध्ययगीन वैष्णव भक्ति-आन्दोलन के दो महान्‌ आधार- 
स्तम्भ हैं। प्रबन्धम्‌ और भागवत को आधार मानकर ही अनेक वैष्णव संप्रदायी 
ने बैष्णव भवित के आकर्षक तत्त्वों का प्रतिपादन किया और वेष्णव भक्ति- 
आन्दोलन को सुदृढ़ आधारभूमि प्रदान कर उसे देशव्यापी और जीवन्त बनाए 
रखा । 

हिन्दी वैष्णव भक्ति-साहित्य को दुष्टिपथ में रखते हुए हिन्दी-प्रदेश के वेष्णव 
भक्ति-आन्दोलन के तीन सोपान दर्शित होते हैं। राजनीतिक दबाव और मुसल- 
मान शासकों की कट्टर धाभिक नीति से निराश होकर, स्वयं धर्म की पतित अब- 
स्था में पड़ी हिन्दू जनता का उद्धार कर उसे दक्षिण के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन 
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का आशावादी सन्देश देकर स्वामी रामानंद के द्वारा जो व्यापक जन-आ्रान्दोलन 
चलाया गया, वह हिन्दी-प्रदेश के वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का प्रथम सोपान है। . 
मुसलमान शासकों और कट्टर मुल्लाओं की धारमिक असहिष्णुता की इस्लामी 
प्रतिक्रिया के रूप में हिन्दू-समाज के प्रति पूर्ण सहानुभूति और उदार दृष्टिकोण 
रखते हुए सांस्कृतिक समन्वय के लिए वेष्णव भक्ति के आकर्षक तत्त्वों का भी 
समावेश कर एक नवीन पृष्ठभूमि तैयार करने वाले सूफी संतों और समाज सुधार- 
वादी निर्गुण पंथी संतों का योगदान दूसरे सोपान में पड़ता है। सांस्कृतिक सम- 
न्वय के प्रयत्नों के बीच के अपेक्षाकृत अनुकूल वातावरण में मधुरोपासना की ओर 
अग्रसर होने वाले वेष्णव संप्रदायों का योगदान, वैष्णव भक्ति-आन्दोलन' का 
तीसरा सोपान है। उपलब्ध नवीन ऐतिहासिक सामग्री के प्रकाश में हिन्दी-प्रदेश 
के वेष्णव भक्ति-आन्दोलन की तीन अवस्थाएं स्पष्ट दृष्टिगोचर होती हैं। वैष्णव 
भक्ति-भावना के क्रमिक विकास में इन विकास-अवस्थाओं की ओर ध्यान देने की 
आवश्यकता है। 

मध्ययुगीन वेष्णव भक्ति-आन्दोलन देशव्यापी रहा है। वैष्णव भक्ति- 
आन्दोलन के परिणाम स्वरूप सृजित भक्तिमय वातावरण ने ही मध्ययुगीन सभी 
भारतीय भाषाओं के वैष्णव भक्ति-साहित्य के निर्माण की आधारभूमि प्रस्तुत की 
थी। एक प्रकार से वेष्णव भविति-प्रान्दोलन ने ही इन विविध भारतीय भाषाओं 
को पनपने का अवसर दिया। वैष्णव भक्ति-आन्दोलन ने प्रदेश-विशेष की जन- 
भाषा को विशेष प्रोत्साहन दिया । परिणामतः प्रादेशिक भाषाओं में विपुल मात्रा 
में वेष्णव भक्ति-साहित्य का सर्जन हुआ, जिसके माध्यम से प्रादेशिक भाषाओं को 
उत्तरोत्तर विकसित होने का अवसर प्राप्त हो सका । भारतीय भाषाओं का मध्य- 
युगीन वेष्णव भक्ति-साहित्य वैष्णव भक्ति-आन्दोलन के व्यापक रूप की ओर 
संकेत करता है। मध्ययुगीन भारतीय भाषाओं के साहित्य में जो भावात्मक 
एकता परिलक्षित होती है, उसका प्रमुख माध्यम वैष्णव भक्ति-आन्दोलन 
ही है। 

वेष्णव भक्ति-आन्दोलन ने भोरतीय जन-जीवन को जितना अधिक प्रभावित 
किया है, उतना कोई दूसरा स्रोत नहीं कर सका। वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का 
प्रभाव बहुमुखी रहा है। इसने भारतीय जनता के सामाजिक और धार्मिक जीवन 
को तो बहुत ही प्रभावित किया है। इसने भक्ति के माध्यम से सामाजिक धरा- 
तल पर समानता और एकता स्थापित करने का महान्‌ काये किया। भारत के 
सामाजिक इतिहास में यह बहुत बड़ा सुधार माना जाएगा। धामिक उदारता 
ओर मानवीय मुल्यों की स्थापना करने में बैष्णब भक्ति-आन्दोलन ने भारतीय 
संस्कृति के आदर्शपूर्ण रूप को दर्शाया है। इसने विभिन्‍त प्रदेशों में दर्शित सांस्क्ष- 
तिक अनेकता में एकता की स्थापना कर भारतीय संस्कृति की समन्वयात्मक 
प्रवृत्ति की ओर संकेत किया है । 

विविध कलाओं को विकास कौ चरम सीमा पर पहुंचाते का सफलतम स्रोत 
वष्णव भक्ति-आन्दोलन ही सिद्ध हुआ है | काव्य-कल्ा, संगीतकला, चित्रकला और 
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मूतिकला आदि को आज की विकसित अवस्था में पहुंचाने का प्रेरणा-स्नोत दीर्घ- 
कालीन देशव्यापी वेष्णव भक्ति-आन्दोलन ही रहा है। देश के नाना भागों में जो 
वैष्णव मन्दिर हैं, जो वेष्णव केन्द्र हैं, ये सब वैष्णव भक्ति-आन्दोलन के व्यापक 
प्रभाव के प्रमाण हैं। संगीतकला को जीवन्त रखने में, उसमें स्फूरति का संचार 
निरन्तर करते रहने का श्रेय वेष्णव भक्ति-आन्दोलन को ही है। भक्ति-काव्य में 
संगीत का समावेश करके संगीतकला को. उत्तरोत्तर विकसित होने की उवंरा 
भूमि वेष्णव भक्ति-आन्दोलन ने उपल्थित की है। काव्य-कला के विस्तार और 
उसकी प्रगति का दायित्व वैष्णव भक्ति-आन्दोलन ने ही अधिक संभाला है। 
भक्ति को रस की कोटि तक पहुंचाकर उसे काव्य का अविभ्ाज्य अंग बनाने का 
श्रेय बेष्णव भक्ति-आन्दोलन को ही है। चित्रकला और मूर्तिकला के क्षेत्रों में भी 
वेष्णव भक्ति-आन्दोलन की देन श्लाघतीय है। इस प्रकार यह स्पष्ट हो जाता है 
कि वेष्णव भक्ति-आन्दोलन ने भारतीय जन-जीवन को जितना और जिस रूप में 
प्रभावित किया है, वेसा अन्य किसी स्त्रोत ने किसी भी युग में देश के साहित्य, 
कला, समाज और धर्म को नहीं प्रभावित किया। प्रारंभ से वर्तमान युग तक 
सवंदा समनन्‍्वयात्मक प्रवृत्ति को लेकर चलने वाले वैष्णव भक्ति-आन्दोलन की 
चतुर्मुखी देनों का प्रतिफल आज का वर्तमान भारतीय समाज है और मस्तिष्क से 
चाहे जो कुछ भी हो, भारत की अधिकांश जनता हृदय से वैष्णव है । 
मध्ययुग में विकास की पराकाष्ठा पर पहुंचने वाला वैष्णव भक्ति-आन्दोलन 
परवर्ती यूग में भी भारतीय समाज का पथ-प्र दर्शन करने वाला सशक्त स्रोत बना 
रहा। भारतीय इतिहास के आधुनिक यूग में भी वैष्णव भक्ति-आन्दोलन का 
नवीन रूप प्रकाश में आया है। बदलती परिस्थितियों के अनुसार मूल को बनाए 
रखकर परिवर्तन और परिवद्धन का निर्वाह करके नवीन रूप धारण करना वैष्णव 
भक्ति-आन्दोलन की विशेषता है। मध्ययुग में वैष्णव भक्ति-आन्दोलन को देश- 
व्यापी बनाने वाले विभिन्‍त संप्रदायों ने--श्री संप्रदाय, मध्व संप्रदाय, निम्बाके 
संप्रदाय, चेतन्य संप्रदाय, वल्लभ संप्रदाय आदि ने--आधुनिक युग में भी अपने 
प्रभाव के क्षेत्र को जीवन्त बनाए रखा है। देश-विदेश में वैष्णव भक्ति के आक- 
षंक रूप को प्रभावोत्पादक ढंग से प्रदशित करने के लिए आधुनिक युग में भी 
स्वामी रामकृष्ण परमहंस तथा विवेकानन्द जैसे मनीषियों का सहारा वैष्णव 
भक्ति-आन्दोलन को प्राप्त हुआ है । आधुनिक युग की राष्ट्रीय एकता के स्वर में 
स्वर मिलाते हुए इन विभिन्‍न वेष्णव संप्रदायों ने अपने बीच में अधिकाधिक 
निकटता और एकता का सम्बन्ध बनाए रखने का जो महान्‌ कार्य किया है, वह 
कम महत्त्वपूर्ण नहीं है। इस प्रकार आधुनिक युग में भी वष्णव भवित-आन्दोलन 
का स्पष्ट रूप देखा जा सकता है। 
भारतीय वैष्णव भक्ति-आन्दोलन के इतिहास की झांकी को व्यापक पटल 
पर सर्वाधिक स्पष्ट रूप में प्रदशित करने का सशक्त माध्यम तमिल और हिन्दी 
का वैष्णव-भक्ति-साहित्य है। तमिल-प्रदेश में वैष्णव भक्ति-आन्दोलन ने जन्म 
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